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ВВЕДЕНИЕ 

 

 

 В 90-х гг. ХХ в. в Российской Федерации прошли корен-

ные изменения в общественном строе. Был провозглашён и ре-

ализован возврат к рыночной экономике, с соответствующими 

изменениями в системе науки, культуры, обучения и воспита-

ния, искусства, религии, спорта. Это было закреплено в Кон-

ституции Российской Федерации [39,40]. 

 Современная система образования, обучения и воспита-

ния сформировалась при президентах В.В. Путине и Д.А. Мед-

ведеве. Одним из основных элементов становится физическая 

культура и спорт. Сегодня эта система президентского образо-

вания, обучения и воспитания в Российской Федерации полу-

чила дальнейшее развитие:  

 – 2007 г. – Указом Президента страны восстанавливаются 

и открываются спортивные клубы;  

 с сентября 2021 г. в общеобразовательных школах Рос-

сии введена государственная экспериментальная программа по 

воспитательной работе, которая с 2022 г. стала обязательной 

для школ всей России. Введена должность «советника по вос-

питательной работе»;  

 в современной России введены федеральные доплаты за 

классное руководство в 5 тыс. руб., заместитель (советник) ди-

ректора по воспитательной работе – 15 тыс. руб. Федеральные 

надбавки дополнили региональные и муниципальные доплаты 

за классное руководство, которые были введены ранее;  

 принят закон о возврате части денег, которые граждане 

России тратят на занятия в спортивных и фитнес клубах. Закон 

начал действовать с 01 августа 2021 г. Первые выплаты по воз-

врату денег были осуществлены 2022 году [39,40]. 
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Параллельно делаются шаги по реализации идеи «третье-

го» урока физической культуры в общеобразовательной школе. 

Например, в Челябинской области губернатор А.Л. Текслер 

предложил ввести «уроки бокса», «уроки футбола».  

 возвращена в практику развития массовой физической 

культуры сдача норм ГТО, в основном в школах и, частично, в 

вузах; 

 введено с 2020 г. понятие «земский учитель» и «зем-

ский тренер», с соответствующими выплатами молодым сель-

ским учителям и тренерам по1 млн руб., при условии их рабо-

ты в этой сфере и на селе;  

 продолжается масштабирование в России научно-

образовательных центров для детей типа президентского «Си-

риуса» в Сочи, «Курчатовский центр» в Челябинске. В Челя-

бинской области создаются студенческие физкультурные кам-

пусы.По всей вероятности они станут частью проектируемого 

федерального студенческого университетского кампуса, в т.ч. 

для спортивно одарённых детей и молодёжи; 

В январе 2023 г. губернатор А.Л. Текслер, глава админи-

страции Челябинска Н.П. Котова и руководство цинкового за-

вода обсудилистроительство огромного крытого спортивного 

многопрофильного манежа. Для спорта, для массовой физ-

культуры, для здоровья. 

 в сентябре 2021 г. введена «Пушкинская карта», т.е. 

оплата государством посещения учащимися и студентами му-

зеев, картинных галерей, театров и т.п., то есть для них бес-

платно. Безусловно, полезное начинание с точки зрения обще-

образовательной подготовки детей и юношества;  

– Президент В. В. Путин предложил организовать ежегод-

ный Всероссийский конкурс учителей физической культуры;  

 – начала реализация идеи «малых спортивных площадок» 

и «малых спортивных форм». В ЮУрГГПУ построена в 2020 г. 
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малая спортивная площадка для пляжного волейбола (директор 

спортклуба Ю.И. Игнаткин); 

 – в школу возвращается начальная военная подготовка;  

 – на заседании Коллегии Министерства обороны Россий-

ской Федерации в декабре 2022 г. заявлено о замене призыва 

молодёжи в Вооружённые Силы с 18 лет на призыв с 21 года, 

то есть речь идёт о повышении призывного возраста в ряды 

Вооружённых Сил. Историческая справедливость возвращает-

ся. На открытии весенней сессии Государственной Думы 18 

января 2023 г. её Председатель В. Володин заявил о внесённом 

законопроекте по данному вопросу, как об одном из приорите-

тов этой сессии;  

– специалисты по теории, методике и практике в области 

физической культуры и спорта факультета физической культу-

ры ЧГПУ стали готовить с 2007 г. студентов к должности ба-

калавра и магистра физкультуры в школах области и страны. 

Это делается вместо подготовки учителя физкультуры. 

 Президент В.В. Путин дал указание, чтобы управляющие 

кампании были подключены к капитальному ремонту спор-

тивных сооружений.  

 Безусловно, эти и другие меры Президента и Правитель-

ства России, подкреплённые действиями и работой в регионах 

и вузах, помогут и школьной физкультуре, и массовой физ-

культуре, и спорту высших достижений, и, в конечном итоге, 

студенческому спорту в вузах, который станет массовым.  

По словам ректора ЮУрГГПУ Т.А. Чумаченко Президент 

В.В. Путин в Указе «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации до 2024 года», указал, 

что задача педвузов – готовить таких учителей, которые, когда 

придут в школы, сделают их лучшими, а для этого «не просто 

дать деньги, чтобы вузы залатали дыры, а чтобы наша страна 

вошла в десятку лучших образовательных систем мира» 91. 
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Кое-что предполагается сделать и уже делается. Пока не у 

нас, в России. В плане физической культуры в школах по но-

вым проектам должно быть не менее 2-х спортивных залов, 

бассейн, спортивные комплексные площадки для игры в фут-

бол, баскетбол, волейбол, теннис. Контроль поручен Народно-

му фронту аффелированному с правящей партией «Единая 

Россия» (ген. секретарь, заместитель Председателя Совета Фе-

дерации А. Турчак).  

Развивается в Южно-Уральском государственном гума-

нитарно-педагогическом университете система подготовки 

учителей физкультуры. В колледже университета пятый год 

принимают и обучают будущих учителей физкультуры. Под-

черкнём – учителей, не бакалавров. И студентов здесь больше, 

чем в Высшей школе физической культуры и спорта этого 

университета. И, слава Богу. И это хорошо. 

Заботится ректорат об укреплении материально-

технической, спортивной и физкультурной базе для студентов.  

С 2019 г. университет ведёт ремонт лыжной базы. К сего-

дняшнему дню заказан проект. По словам сотрудника юридиче-

ского управления «он находится в недрах согласования в Екате-

ринбурге, в Уральском Федеральном Округе». Лыжная база бы-

ла построена в середине 80-х гг. ХХ в. Один из авторов этой ра-

боты в студенческие годы работал здесь на субботниках. База 

никогда не ремонтировалась. Теперь дело сдвинулось. 

Думают в вузе и о предстоящем ремонте студенческого 

спортивно-оздоровительного лагеря «Чайка» на оз. Кисегач, 

построенного силами студентов и преподавателей ещё в 1959 г. 

Лагерь возводили своими силами преподаватели и студенты, 

так называемый хозяйственный способ: бесплатная рабочая 

сила – это студенты, преподаватели, сотрудники вуза. Бесплат-

но. Условно говоря «за еду». В их числе была и шестикратная 

Олимпийская чемпионка Л.П. Скобликова, студентка и препо-

даватель пединститута 18, 46, 83.  
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 Все занятия по баскетболу, волейболу, гимнастике, тре-

нировки университетских команд преподаватели и тренеры 

Высшей школы физической культуры и спорта проводят в зда-

нии бывшей городской котельной, перестроенной и введенной 

в эксплуатацию как физкультурно-спортивное учебное соору-

жение 28 февраля 1963 г. И пока без капитального ремонта. Но 

частично ежегодно ремонтируется по мере надобности крыша, 

внутри – побелка, покраска, замена сантехники, электрики, по-

ла. Задержка идёт с фасадом. 

 А если вспомнить историю?! Раньше, в 19 августа 1951 г. 

(более 70-ти лет назад – авт.) народные депутаты г. Челябинска 

передали здание храма Александра Невского на Алом поле в 

распоряжение тогда ещё педагогического института, для пере-

стройки под спортивный комплекс и подготовку учителей физ-

культуры. Не состоялось. Хотя уже была заказана документа-

ция и выделено на реконструкцию 200 тыс. рублей 2, 42. Зда-

ние церкви сохранилось, сегодня церковь перестраивается, а 

вот котельная, точнее учебное учреждение – нет. Да и весь фа-

культет физкультуры только название сменил и стал Высшей 

школы физической культуры и спорта по подготовке бакалав-

ров и магистров. Сама же перестройка задерживается. 

Заметим, что пока нет бассейна. Есть учебная дисциплина – 

плавание. А ведь Президент В.В. Путин вновь потребовал со-

здать учебную программу по обучению детей с раннего воз-

раста плаванию.  

А ведь есть на что равняться в Челябинской области. 

 Отрадно, что Уральский государственный университет 

физической культуры (УралГУФК), названный нами в одной 

из последних монографий по этой проблеме «основным факто-

ром» советского высшего физкультурного и спортивного обра-

зования, обучения и воспитания продолжает оправдывать это 

понятие 32, 35, 42. Превратившись из Челябинского институ-

та физической культуры в Академию физической культуры 
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(2000), позднее в Уральский университет физической культуры 

(2005), вуз на протяжении последних тридцати лет демонстри-

рует успехи и в развитии материальной базы, и в подготовке 

научно-педагогических кадров, и в совершенствовании систе-

мы подготовки тренерских кадров, и в развитии своего соб-

ственного учебного и воспитательного, педагогического про-

странства и среды до уровня Федерального округа, и в подго-

товке спортсменов общероссийского, евразийского, мирового 

и олимпийского уровня 35.  

В нашей работе расскажем мы об учителях физической 

культуры, тренерах, спортсменах, тренерских школах, которые 

причастны к развитию массовой физической культуры в шко-

лах и студенческого спорта, спорта высших достижений в ву-

зах Челябинской области, о традициях в спортивной сфере8, 

11, 20, 30, 54, 79, 80. 

Востребованность в этом есть. Есть о чём и о ком говорить. 

По сведениям Министерства по физической культуре и 

спорту Челябинской области к 23 июля 2021 года, то есть ко 

времени открытия XXXΙΙ летних Олимпийских игр в Токио 

(Япония), в области получили золотые значки ГТО 6 тысяч че-

ловек. Это безусловный показатель фундаментальной, кропот-

ливой, целеустремлённой работы Министерства по физической 

культуре и спорту, ректоратов ЮУрГГПУ, УралГУФК, ЧГИК, 

директоров школ, школьных учителей, бакалавров, магистров 

физической культуры, тренеров, руководителей спортивных 

кружков, секций, Центров олимпийской подготовки, новаторов 

и энтузиастов новых видов спорта, руководителей физкуль-

турных и спортивных организаций и учреждений, опирающих-

ся на физкультурные и спортивные традиции и видящих новые 

горизонты в образовании, обучении и воспитании в сфере фи-

зической культуры и спорта Челябинской области [45, 95]. 

К окончанию летних Олимпийских игр в Токио 08 августа 

2021 г., спортсмены, прошедшие челябинскую школу спортив-
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ного образования (команда из 8 человек в 6 видах спорта; из 

10-ти легкоатлетов допущенных от России один был из Челя-

бинской области), привезли две олимпийские медали: бронза у 

Константина Писклова (баскетбол 3х3) и серебро у Татьяны 

Мининой (тхеквондо). Всего сборная команда России (на 

Олимпиаде в Токио она официально называлась «команда 

Олимпийского Комитета России», без флага (флаг ОКР), без 

гимна (музыка П.И. Чайковского), с разрешённой квотой на 10 

легкоатлетов и т.д., и т.п. завоевала золотых 20 медалей, сереб-

ряных  28, бронзовых  23 4,5, 52, 71. 

Здесь же в Токио, через три недели открылись Паралим-

пийским игры. 

Уже 30 августа 2021 г. в вечерней информационной пере-

даче «Вести. Южный Урал», ведущая сообщила, что на Пара-

лимпийским играх в Токио челябинец Дм. Черняев в плавании 

на 100 м завоевал «золото», став Паралимпийским чемпионом.  

А 31 августа 2021 г. та же информационная передача со-

общила, что челябинка Шабалина Валерия завоевала третью 

золотую медаль и стала трёхкратной Паралимпийской чемпи-

онкой в плавании (комплексное плавание, баттерфляй). 

Спортсменка готовится выйти на четвёртую дистанцию. 

Кроме того, вводим мы в научный оборот документы 

Министерства по физической культуре и спорту Челябинской 

области за последние годы, раскрывающие вопросы развития 

массовой физической культуры и спорта 87,88. 

В нашей работе мы представим документы из архива Юж-

но-Уральского государственного гуманитарно-педагогического 

университета, в основном кафедры теории и методики физиче-

ской культуры и спорта, кафедры лёгкой атлетики и кафедры 

спортивных дисциплин и Объединённого государственного ар-

хива Челябинской области. Ежегодные «Отчеты» о своей работе 

были предложены нам заведующими кафедрами, профессорами 

В.Е. Жабаковым, Н.М. Гороховым, Ю.Г. Камсковой. Документы 
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периода президентской России, которые мы не использовали ра-

нее, теперь вводятся в научный оборот 57, 58, 59, 62, 70.  

Определённый материал содержится в монографиях ве-

дущих спортивных и не спортивных вузов Челябинской обла-

сти. Он делается научным материалом, т.к. вводится нами из 

популярных изданий в научный оборот [35, 98].  

Примером этому служит наш материал о работе кафедры 

физического воспитания Челябинского государственного ин-

ститута культуры 92. 

Факты из истории массовой физической культуры и спор-

та достаточно широко представлены в региональных, местных, 

вузовских энциклопедиях, газетах, журналах, «Хрониках», 

«Календарях» 1, 3, 4, 8, 16,56, 103, 107 и др.. 

Например, мы приводили материалы из «Календаря знаме-

нательных и памятных дат Челябинской области» 37. А Челя-

бинская область равна не одному государству в Евросоюзе. 

На контрасте, вспомним, говоря о физической культуре и 

спорте, о студенческом спорте в Челябинском государственном 

институте культуры. Воздадим, тем самым, должное ректору ин-

ститута Владимиру Яковлевичу Рушанину 37, 78, 99-101.  

Для нас определённый интерес представляют работы, 

раскрывающие историю олимпийского движения в стране и 

мире. В книге В.И. Малова рассказано о тех людях, чья слава 

не меркнет с годами, к чьим титулам не добавляется приставка 

«экс». Среди этих имён Юрий Власов, Анатолий Фирсов, 

Ричард Фосбери, Алексей Немов, Елена Исимбаева, Лидия 

Скобликова, Александр Тихонов. В книге «Великие спортсме-

ны ХХ века» показаны судьбы тех великих спортсменов, кото-

рые не только показали выдающие спортивные результаты, но 

и внесли свой персональный исторический спортивный вклад в 

развитие того или иного вида спорта. А работа французского 

журналиста Э. Моннена раскрывает спортивные рекорды, 
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установленные в дни белых Олимпиад на протяжении 100 лет. 

Эти и другие подобного рода книги позволяют определить ме-

сто челябинского олимпийского движения в мировом и рос-

сийском олимпийском движении 18, 47, 116.  

В нашей работе мы используем материалы, помещенные 

в журналах и газетах императорской, советской и президент-

ской России: «Вестник воспитания», «Циркуляр Оренбург-

ского учебного округа», «Вестник Оренбургского учебного 

округа», «Степь», «Челябинский рабочий», «Челябинск спор-

тивный», «Молодой учитель», «Спорт Экспресс» и др. [97, 

84, 55, 36 и др.]. 

В монографии мы ставим взаимосвязанные задачи, одну 

цель: показать развитие массовой физической культуры и сту-

денческого спорта, спорта высших достижений в Южно-

Уральском государственном гуманитарно-педагогическом 

университете г. Челябинска, а также основу этого явления – 

физическую культуру и спорт в городах, сёлах, районных цен-

трах Челябинской области.  

Важной задачей, которую мы ставим перед собой, пока-

зать воспитательный потенциал студенческих спортивных 

клубов. Мы представим памятные мероприятия к Дню Героев 

Отечества в России, проведённые спортивным клубом и его 

активом и соревнования по стритболу в ЮУрГГПУ [22]. 

В завершении этой мысли заметим нижеследующее. 

 Директорами и руководителями студенческого спортив-

ного клуба в ЧГПИ-ЧГПУ-ЮУрГГПУ были:  

 – Катуков Юрий Викторович – 50-е гг. ХХ в.;  

 – Вьюжанин Борис Алексеевич – 60-е гг. ХХ в;  

 – Хохлов Анатолий Петрович – 80-е гг. ХХ в.;  

 – Серебреников Юрий Николаевич – 80-е гг. ХХ в.;  

 – Черкасов Иван Фёдорович – 80-е гг. ХХ в;  

 – Игнаткин Юрий Иванович – с 2016 г. 

 Для достижения нашей цели мы покажем:  
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– развитие физической культуры и спорта в ряде основ-

ных районах, городах, сёлах и вузах Челябинской области в 

период с 90-х по 2020-е гг.;  

– спорт высших достижений студентов Челябинского госу-

дарственного педагогического института (ЧГПИ) – Челябинско-

го государственного педагогического университета (ЧГПУ) – 

Южно-Уральского государственного гуманитарно-педагогичес-

кого университета (ЮУрГГПУ);  

– современные концептуальные и правовые основы мас-

совой физической культуры и спорта в ЮУрГГПУ;  

– развитие студенческого спорта и физической культуры 

в «спортивных» и «неспортивных», «не физкультурных» вузах 

Челябинска и области, как части студенческой «массовой фи-

зической культуры и спорта» 65;  

– формы воспитательной работы средствами спортивного 

клуба. 

Наша работа состоит из введения, четырёх глав, заключе-

ния, приложения, библиографического списка. 
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ГЛАВА Ι. МАССОВАЯ  

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ  

В ГОРОДАХ И СЁЛАХ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ.  

90-Е ГГ. XX В. – 20-Е ГГ. XXΙ В. 

 

 

1.1. Из истории массовой физической культуры и спорта 

на территории Челябинской области 

 

Развитие физической культуры и спорта в Челябинской 

области начиналось в далёкие 20-е гг. ХХ в. В сложных усло-

виях послевоенной разрухи, голода, тифа, Гражданской войны 

и иностранной интервенции. На территории современного Че-

лябинска и области зарождалось массовое физкультурное и 

спортивное движение. Оно было частью курса Советского гос-

ударства на всеобщее обучение военному делу и физкультур-

но-спортивной подготовке 13, 21, 85.  

В 1919 г. была создана Челябинская губерния. При Челя-

бинском губернском комиссариате был сформирован отдел до-

призывной подготовки и спорта, который возглавил В.Ф. Пи-

онтек. В Челябинском губернском исполнительном комитете 

(губисполком – авт.) был открыт совет по физической культуре 

и спорту, в который вошли представители руководства партии 

большевиков ВКП (б), губернского комсомола, системы обра-

зования, Красной Армии, ВЧК. В Челябинске стали проводить 

яркие и красочные праздники физической культуры, дни, а 

позднее недели спорта, летние и зимние эстафеты по лёгкой 

атлетике, лыжам. 

В мае 1920 г. состоялась первая губернская олимпиада, 

программа которой включала большинство видов лёгкой атле-
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тики, гимнастические упражнения, борьбу, поднятие тяжестей. 

Проходили соревнования на Алом поле. В 1921 г. в Челябинске 

сформировалась футбольная команда, первыми игроками в ко-

торой были В. Азаров, Г. Шулдяков, В. Топорков. На предпри-

ятиях, в учебных заведениях началось создание физкультур-

ных кружков и секций, которые финансово поддерживались 

профсоюзами.  

В 1928 г. количество физкультурников в Челябинске до-

стигло 7,5 тыс. человек. Быстрыми темпами сооружались спор-

тивные площадки, зимой заливались катки, весной открывались 

водные станции и даже строились стадионы. В состав команды 

спортсменов на Всесоюзные соревнования от Челябинской обла-

сти входили Коленов, Петров, Иванов, Рябиков, Фёдоров, Измо-

денов, Жебрун. Они приняли участие в 1-й Всесоюзной спарта-

киаде в Москве. Появились первые мастера спорта.  

В Челябинске складывались свои многолетние спортив-

ные традиции. Так, 02 мая 1928 г. была проведена первая лег-

коатлетическая эстафета на призы газеты «Челябинский рабо-

чий», в июне – 1-ая спартакиада, в 1934 г. – детская олимпиада 

по лёгкой атлетике, в 1936 г. – областная спартакиада по лет-

ним и зимним видам спорта. В 1937 г. челябинские футболи-

сты завоевали золотые медали чемпионата СССР среди горо-

дов Урала, Сибири и Дальнего Востока.  

Всё это зарождалось в городах и сёлах Челябинской обла-

сти, на базе массовой физической культуры и спорта региона. 

В 40-50-е гг. ХХ в. в регионе развиваются новые виды 

спорта. Так, появляется помимо русского хоккея, канадский 

хоккей. Он получает прописку в Тракторозаводском районе 

Челябинска. Создаётся легендарная команда «Трактор» [6]. 

В 60-80-е гг. ХХ в. становятся годами развития детско-

юношеского спорта, студенческого спорта, открытия ДЮСШ и 

СДЮСШОР, дворцов спорта, новых плавательных бассейнов и 

т.д. Появляются новые виды спорта [21, 25, 41, 42, 43, 72-75, 96].  
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Это развитие стало базой для сохранения и развития мас-

совой физической культуры и спорта, спорта высших достиже-

ний в городах, сёлах, районах, вузах и школах Челябинской 

области с 90-х гг. ХХ в. по настоящее время. 

Рассмотрим подробнее этот феномен. 

В Ашинском районе в 90-е гг. ХХ в. и 2000-е гг. физическая 

культура и спорт продолжали получать поддержку и развивать-

ся. С 1998 г. ежегодно проводилась спартакиада школьников и 

допризывной молодёжи, с 1999 г. проходила районная спарта-

киада трудовых коллективов по 8 видам спорта, с 2000 г. – со-

ревнования детских команд по мини-футболу «Мой футбол». 

Во время летних каникул проходит районный этап по футболу 

на призы клуба «Кожаный мяч». В дни зимних каникул органи-

зуются соревнования юных хоккеистов на призы клуба «Золо-

тая шайба». В районном центре детско-юношеских клубов 18 

спортивных и досуговых объединений, где занимаются 1 500 

детей и подростков. В районе работает 3 детско-юношеские 

спортивные школы: ДЮСШ управления образования (открыт 

1972 г.), СДЮШОР «Аджигардак» по горным лыжам (открыт в 

1982 г.), ДЮСШ по футболу. В Ашинском районе продолжает-

ся традиция проведения соревнований и ведения спортивных 

секций по городкам. Занимаются им в Симе и Аше почти 30 че-

ловек. В районе подготовлены мастера спорта международного 

класса А.П. Гурин (лёгкая атлетика), Р.Б. Дияетдинова (волей-

бол), В.А. Хомутских (волейбол), свыше 50 мастеров спорта. 

В Брединском районе в пос. Боровом в 1985 г. был сдан в 

эксплуатацию физкультурно-спортивный комплекс (ФСК) со 

спортивным залом и тиром, в 1998 г. в пос. Комсомольском 

сдан ФСК с бассейном, в 2000 г. сдан ипподром. С 1995 г. в 

районе стал работать физкультурно-спортивный клуб с секци-

ями волейбола, баскетбола, футбола, где занималось 170 под-

ростков. В школах Брединского района работают спортивные 

секции по 10 видам спорта, в которых занимается 1 800 ребят. 
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В районе ежегодно проводится от 17 до 20 районных соревно-

ваний. Например, большой популярность пользуется проводи-

мый с 1996 г. Международный мемориал П.Д. Севостьянова, 

посвящённый памяти погибших милиционеров. В мемориаль-

ных соревнованиях принимают участие более 10 команд из 

Варны, Карталов, Кизила, Чесменского района, а также из 

Оренбургской области и Казахстана. Соревнования проходят 

по 4 видам спорта. С 1998 г. проводится спартакиада сельских 

тружеников памяти бывшего главы района Д.Д. Петерса. Со-

ревнуются спортсмены по волейболу, футболу, баскетболу. 

Большой популярностью в районе пользуется волейбол. В 

2001-2002 гг., в 2004-2009 гг. команда Брединского района по-

беждала в межобластном турнире памяти Героя Советского 

Союза И.И. Козлова. А 09 января 2023 г. «Вести» Челябинской 

области сообщили, что Губернатор А.Л. Текслер принял уча-

стие в открытии нового ФОКа в п. Бреды. Более 200 детей бу-

дут заниматься физкультурой и спортом в спортивных секциях 

по теннису, футболу, волейболу, лыжам и др. 

В Варненском районе к началу 2000-х гг. было 81 спор-

тивное сооружение: стадион, 22 спортивные площадки, 27 за-

лов (в т. ч. 23 в общеобразовательных учреждениях), 11 лыж-

ных баз, 7 стрелковых тира. Более 2 500 чел. занимались в 

спортивной школе (секции баскетбол, волейбол, конный спорт, 

лыжные гонки и др.). Ежегодно проводятся культурно-

спортивные праздники: по волейболу – на призы Героя Совет-

ского Союза М.Г. Русанова, по биатлону – на призы Героя Со-

ветского Союза И.И. Говорухина, по волейболу – на призы пи-

сателя А.И. Завалишина, по футболу – на призы ветеранов Ве-

ликой Отечественной войны. Первый в районе стадион был 

построен в 1984 г., в том же году здесь же была проведена об-

ластная сельская олимпиада. Ныне стадион «Нива» является 

центром спортивно-массовой работы. Здесь работают фут-

больное поле, волейбольная и баскетбольная площадки, бего-
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вая дорожка. Зимой стадион заливают и делают хоккейную ко-

робку. С 2000 г. в районе проводится спортивная акция «Спорт 

против наркотиков». Традиционным стал турнир по мини-

футболу памяти И. Багманова. В нём принимают участие ко-

манды из Карталов, Пласта, Чесмы, Троицка, пос. Каратлык и 

Фёдоровка (Казахстан).  

В Верхнеуральском районе команда по волейболу неод-

нократно становилась чемпионом Челябинской области, ак-

тивно участвовала в зональных соревнованиях Спартакиады 

народов СССР. Далеко за пределами района были широко из-

вестны имена команды по городошному спорту И. Федотова, 

П. Анисимова, В. Каукина, В. Лодякова, А. Лычагина.  

С 90-х гг. ХХ в. активнее, чем прежде стали проводится рай-

онные соревнования по лёгкой атлетике: кросс братьев Каши-

риных (памяти Куприянова), легкоатлетический пробег «Евро-

па-Азия» (памяти А.А. Дронова), легкоатлетическая эстафета 

на призы газеты «Красный уралец», легкоатлетический пробег 

«Степные просторы», организованные А. и Ж. Нуховыми.  

С 1994 по 2000 гг. А. Нухов участвовал в международных ма-

рафонах в Омске, Тюмени, Уфе. В 1994 г. А. Нухов в составе 

сборной Челябинской области стал чемпионом на дистанции  

1 миля. В 1999 г. он же стал чемпионом России по лёгкой атле-

тике среди ветеранов на дистанции 800 м и 1 500 м. В 2000 г. 

он победил на олимпиаде «Золотой колос».  

Для развития физической культуры и спорта среди детей, 

подростков и юношества много сделали учителя физической 

культуры, они же тренеры-общественники, они же инструкто-

ры по видам спорта – В.Н. Зотов (Петропавловская средняя 

школа № 1), заслуженный учитель школы РФ Ж.И. Нухов 

(Верхнеуральская средняя школа № 1), Н.И. Попов (Межозёр-

ная средняя школа № 1).В знак признания заслуг Ж.И. Нухова 

ему установлена мемориальная доска на здании школы № 1, 

единственная в Российской Федерации. В 1995 г. в районном 
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центре был открыт спортивный клуб «Гармония». Команды 

клуба были неоднократными призёрами и победителями спар-

такиады «Золотой колос» (1987, 1988, 1994). Становились аб-

солютными чемпионами по гиревому спорту члены клуба  

А. Какурин,А. Калмыков, В. Коннов, В. Костенко. Чемпионами 

области по пауэрлифтингу были в 1993 г. А. Какурин, в 1996 г. 

В. Ильин. В 1989 г. в районе появился первый мастер спорта  

А. Какурин. Им было подготовлено с 1990 по 2002 гг. 11 кан-

дидатов в мастера спорта и 19 спортсменов 1 разряда. 

В Верхнем Уфалее в декабре 2002 г. был открыт спортив-

но-досуговый центр «Классика». Здесь занимаются шахмата-

ми, теннисом. В начавшей набирать обороты Спартакиаде 

учащихся России команда юных шахматистов из Челябинской 

области заняла 1 место. Юный Р. Муратханов вошёл в число 

сильнейших шахматистов Челябинской области, стал стипен-

диатом Губернатора области. Не плохо стали показывать себя 

и лыжники. В 2002 г. они заняли 3-е место в чемпионате Челя-

бинской области.  

С 2000-х гг. с горнолыжным спортом связаны многие го-

рода Челябинской области. Например, в г. Златоусте мастера 

спорта международного класса сёстры И. и Е. Редих несколько 

лет являлись членами сборной команды Российской Федера-

ции и принимали участие в российских и международных со-

ревнованиях. И. Редих выигрывала первенство России среди 

юниоров (1998-2001), становилась серебряным (1998) и брон-

зовым (1998, 1999) призёром чемпионатов России, участвовала 

в чемпионатах мира среди юниоров (2000-2001), Всемирной 

универсиаде ((1999, 2001).  

В новых экономических условиях развитию горнолыжного 

спорта в Челябинской области стали уделять ещё больше внима-

ние. Не в последнюю очередь и потому, что этим видом спорта 

интересовались президенты России В. Путин и Д. Медведев. Да 

и условия для развития этого вида спорта на Южном Урале до-
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статочно благоприятны. Основные горнолыжные центры распо-

ложены в Аше (имеется несколько трасс различного уровня с 

подъёмниками), Миньяре (трасса 1 000 м с подъёмником), Трёх-

горном («Завьялиха»), Златоуст (трасса длиной около 600 мс 

подъёмником в центре города), Миассе (2 трассы: одна располо-

жена в центре города, вторая – «Солнечная долина», пос. Сыро-

стан), Кыштым (г. Егоза), Вишнёвогорск. Горнолыжный курорт 

«Абзаково» принадлежит ММК – место проведения крупных 

российских и международных соревнований.  

Волейбол занимает не последнее место в истории разви-

тия физической культуры и спорта Челябинской области. В 

президентской России он набрал большие обороты и пользует-

ся заслуженной любовью населения области. 

Как вид спорта волейбол был изобретён в 1895 г., в США 

учителем физической культуры У. Морганом в г. Холионе 

(штат Массачусетс). На Южном Урале были подготовлены вы-

дающиеся волейболисты и волейболистки: 

– Е. Чулак – серебряный призер Олимпийских игр в 

Мюнхене (1972);  

– С. Никишина – чемпионка Олимпийских игр в Москве 

(1980);  

– М. Никулина – чемпионка Олимпийских игр в Сеуле 

(1988);  

– А. Беликова – серебряный призёр Олимпийских игр в 

Сиднее (2000);  

–Е. Гамова – серебряный призёр Олимпийских игр в Сид-

нее (2000);  

– В. Хомутских – капитан сборной России по волейболу 

на Олимпийских играх в Сиднее (2000); бронзовый призёр 

чемпионата мира. 

В 2001 г. женская команда по волейболу Челябинского 

государственного педагогического университета завоевала 3-е 

место в розыгрыше студенческой волейбольной Лиги России. 
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Во Дворце спорта им. И.Х. Ромазана в Магнитогорске с 

1990 г. ежегодно проводятся чемпионаты России по хоккею, 

турнир по хоккею памяти И.Х. Ромазана; в 1996 г. здесь же 

проводился международный турнир женских национальных 

сборных по хоккею. Дворец спорта с 2006 г. является базой 

муниципального баскетбольного клуба «Магнитка-баскет», 

здесь занимаются физкультурно-массовой и спортивной рабо-

той жители г. Магнитогорска. 

Дворец спорта ЧТЗ в декабре 1986 г. переоборудован в 

специализированный комплекс СДЮШОР ЧТЗ по спортивной 

гимнастике. Здесь в своё время были подготовлены чемпион 

СССР Р. Габитов (спортивная гимнастика), В. Григорьев (клас-

сическая борьба), А. Журавлёв (бокс), Л. Звягинцева (лёгкая 

атлетика); чемпионы Европы среди юниоров А. Григорьев 

(прыжки с шестом), Е. Жуков, Е. Крылов (спортивная гимна-

стика) и другие.  

Челябинская региональная организация «Динамо» была 

создана в 1934 году, реорганизовано в 1996 г. В обществе 

культивируются футбол, баскетбол, лыжные гонки, санный 

спорт, пулевая стрельба, художественная и спортивная гимна-

стика, дзюдо, самбо.  

В 1999 г. в г. Южноуральске прошло личное первенство 

по стрельбе среди сотрудников МВД на призы чемпиона 

Олимпийских игр (1964 г.) В.Д. Чуянова. Ежегодно сборная 

команда по лёгкой атлетике принимает участие в эстафете на 

призы газеты «Челябинский рабочий» (ныне на призы админи-

страции г. Челябинска – авт.). В 2002 г. был создан спортивный 

клуб «Юный динамовец» в г. Троицке и п. Кунашаке, его чле-

нами стали более 600 подростков. В 2003 г. была проведена 

Спартакиада, в которой приняли участие коллективы 19 терри-

торий Челябинской области по 8 видам спорта.  

Еманжелинск один из самых спортивных шахтёрских го-

родов Челябинской области. В настоящее время здесь продол-
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жает действовать спортивный клуб «Каскад». На базе этого 

клуба работают секции по лёгкой атлетике, хоккею, волейболу, 

баскетболу. В 2003 г. спортсмены клуба одержали победу на 1-

й Спартакиаде рабочих посёлков Челябинской области среди 

школьников. В Еманжелинске действуют клубы по месту жи-

тельства. Ежегодно проводится турнир по баскетболу памяти 

воина-интернационалиста Ю. Афонькина. Продолжает рабо-

тать открытая в 1965 г. ДЮСШ по лёгкой атлетике и лыжным 

гонкам. В 2000-е гг. здесь открыли новое отделение по кикбок-

сингу, греко-римской борьбе, велоспорту. Здесь занимается 

почти 600 ребят. Считается, что Еманжелинск вырастил  

Д. Стародубцева (тренер Г.Н. Брагин) – мастера спорта между-

народного класса по прыжкам с шестом, участника и финали-

ста двух летних Олимпийских игр в Лондоне и Пекине, побе-

дителя и призёра чемпионатов и первенств Российской Феде-

рации по лёгкой атлетике, выпускника факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности Южно-

Уральского государственного гуманитарно-педагогического 

университета.  

В Еткульском районе массовая физическая культура разви-

вается на 5 футбольных полях, 5 спортивных площадках, в 16 

школьных спортивных залах и в одном спортивном зале район-

ного Дворца культуры, 2 лыжных базах и 3 хоккейных кортах. В 

спортивных мероприятиях района и области принимает участие 

16 физкультурных коллективов учащихся, 11 коллективов 

взрослых физкультурников и спортсменов (команды сельских 

советов). Председатель спортивного комитета С.Д. Ярушин.  

Воспитанники спортивного клуба «Каскад» в п. Заураль-

ском в 1999 г. заняли 1-е место в первенстве Урала по кикбок-

сингу. В клубе кроме кикбоксинга культивируют хоккей, тя-

жёлую атлетику, гиревой спорт, шахматы. 

В международных соревнованиях по лыжным гонкам 

«Крылатый конь» с 90-х годов прошлого столетия принимают 
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участие гости из Эстонии, Южной Кореи, Казахстана, Кыргы-

стана и др. стран. Впервые эти соревнования были организова-

ны в 1977 г и прошли под эгидой горкома Коммунистической 

партии (КПСС). В них тогда приняли участие более 15 000 че-

ловек. Это были самые массовые физкультурно-спортивные 

соревнования тех лет. Таковыми они оставались долгие годы.  

Ежегодно проводится районная легкоатлетическая эста-

фета на призы газеты «Искра», районный турнир по волейболу 

в честь участника Великой Отечественной войны, кавалера ор-

дена Славы Дерябина; с декабря 2002 г. – в день молодёжи 

проводится Спартакиада. Первая спартакиада проведена в с. 

Еманжелинка, 2-я  в с. Селезян. В ней принимает участие от 

200 до 400 спортсменов, из 12 сельсоветов. В 2001 г. спортс-

мены заняли 3-е место в зимней спартакиаде «Зимняя метели-

ца» и в летней «Золотой колос». В 1982 г. открыта ДЮСШ 

(дир. Трубин). В 1995 г. ДЮСШ преобразована в детско-

юношеский спортивный клуб по физикультурно-спортивной 

подготовке. В клубе 44 группы. Учебные группы работают в 

школах Еманжелинской, Каратабанской, Коелгинской, 

Пскловской, Селезянской и Шибаевской.Среди выпускников 

школы около 300 перворазрядников, около 20 кандидатов в 

мастера спорта, мастера спорта, бронзовый призёр чемпионата 

СССР по лыжным гонкам В. Бабин, серебряный призёр чемпи-

оната России по лыжным гонкам Л. Гайсина.  

В Златоусте продолжает созданные с 1986 г. спортивные 

традиции М.Н. Накоряков: женская команда по водному полу 

«Уралочка» остаётся на лидирующих позициях российского и 

евразийского, мирового и олимпийского пространства. В ко-

манде на сегодняшний день 4 заслуженных мастера спорта 

России, бронзовые призёры XXVΙΙ летних Олимпийских игр 

(Сидней, 2000).  

В 1989-1993 гг. была проведена реорганизация 10 ДЮСШ 

г. Златоуста. К 2004 г. в городе работало 5 ДЮСШ. В 
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ДЮСОШР № 1 (директор Ю.Н. Ушаков) созданы отделения 

лыжные гонки, горные лыжи, ачери-биатлон; в ДЮСШ № 3  

(А.В. Поляков) развивают бокс, баскетбол, лёгкую атлетику, 

дзюдо, ушу; в ДЮСШ № 5 (В.А. Сыромолотов) – работают с 

боксёрами, греко-римской борьбой, водным поло, джиу-

джитсу, кикбоксингу; в ДЮСШ № 7 (В.П. Лобанов) – натур-

бан, футбол, хоккей, фигурное катанье, скоростной бег на 

коньках. Среди воспитанников ДЮСШ много известных 

спортсменов – С.И. Ишмуратова  олимпийская чемпионка 

(Турин, 2006), И. Редих – член сборной команды России по 

горнолыжному спорту, победитель этапа Кубка Европы по би-

атлону (2000);Ю.В. Бородавко – мастер спорта СССР, главный 

тренер сборной Российской Федерации по лыжным гонкамс 

2018 года.  

С 1990-х гг. большую популярность завоевал бодибилдинг. 

В Златоусте его организовал Ю. Солодовник. С этого же време-

ни развивается и кикбоксинг. Сохраняет и держится на высоком 

общероссийском уровне и городошный спорт. Златоустовский 

спортсмен Ю. Солодовник – серебряный призёр 1-го чемпионата 

Европы по городошному спорту (Молодечно, 1994).  

В конце 90-х – начале 2000-х гг. большое внимание в 

стране и регионе стало уделяться инвалидному спорту. И Злато-

уст не был последним в этом списке. Л. Давыдова стала серебря-

ным и бронзовым призёром чемпионата мира среди инвалидов 

по пулевой стрельбе (Южная Корея, 2002); Л. Маркова – участ-

ница международных соревнований по дартсу (Кипр, 1997).  

С 2000-х гг. в Златоусте работало 166 спортивных соору-

жений, в т.ч. 4 стадиона, 5 плавательных бассейна, 14 лыжных 

баз, 10 стрелковых тира 76 спортивных залов (из них 36 в шко-

лах), 30 спортивных многофункциональных площадок. Сегодня 

в городе строится горнолыжный стадион имени двукратной 

Олимпийской чемпионки С. Ишмуратовой. В спортивных сек-

циях, клубах, ДЮСШ учатся и соревнуются 15 000 спортсменов, 
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24 златоустовца носят почётное звание «Мастера спорта СССР 

международного класса», 10 спортсменов–«Заслуженные масте-

ра спорта» СССР и России, среди них Л.П. Скобликова,  

А.Е. Карпов, Михайлов, Варицкий, С. Ишмуратова и др. 

В г. Карабаше на 01 января 1993 г. работал 1 спортивный 

стадион, 10 спортзалов, 3 стрелковых тира, 2 лыжные базы и 5 

хоккейных корта. Физкультурно-массовой работой было охва-

чено 3 200 человек в возрасте от 7 до 60 лет. В спортивных 

секциях занималось 1 490 чел., работал загородный спортивно-

оздоровительный лагерь на 250 мест, муниципальное учрежде-

ние «Спортивный клуб г. Карабаша». В нём были открыты 

спортивные секции по футболу, волейболу, теннису, лёгкой 

атлетике.  

В Карталинском районе к 2000 г. команды по футболу и 

хоккею заняли 1 –е место в 3-ей группе чемпионата Челябинской 

области по футболу. В 1990 г. в местной ДЮСШ было создано 

помимо лёгкой атлетики отделение баскетбола. Баскетбольная 

команда Карталинского района в 1993-1996-1999 гг. становилась 

чемпионом Челябинской области среди ДЮСШ. В 1994 г. в Кар-

талах был построен физкультурно-спортивный комплекс. С 1945 

г. и по сей день в городе проходит легкоатлетическая эстафета на 

призы газеты «Карталинская новь», в ней принимают участие 

производственные коллективы, учебные заведения и ветераны 

спорта. В 2000 г. ОВД была организована Спартакиада памяти 

майора милиции Ю.В. Корсуна, погибшего в Аргуне (Чечня). В 

2001 г. в микрорайоне Полтавка был открыт спортивно-

досуговый центр для молодёжи, в котором работает тир, секция 

лёгкой атлетики и тяжёлой атлетики, фитнес клуб. 

В п. Кизил в 1992 г. был построен стадион «Синий ка-

мень», где до сих пор проходят все районные спортивные со-

ревнований по лёгкой атлетике, футболу, баскетболу, волейбо-

лу, лыжным гонкам. В 1999 г. благодаря энтузиазму местных 

жителейс Кизильского создан спортивный клуб «КРУМ», где 
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учащаяся и сельская молодёжь занимается популярными вида-

ми спорта. Хороших результатов в областных соревнованиях 

по греко-римской борьбе добиваются ученики тренера Т.Х. 

Хасанова. Более 45 лет работает Кизильское ДЮСШ. Здесь 

учатся более 300 детей и подростков, с которыми работают 8 

тренеров-преподавателей. Филиалы ДЮСШ открыты в пос. 

Богдановский, Гранитный, Зингейский, «Путь Октября», Сыр-

тинский. Директором работает С.В. Петля. 

В Каслинском районе с середины 90-х гг. ХХ в. продол-

жают успешно выступать на областных, российских и между-

народных соревнованиях по лыжным гонкам ученики тренера 

А.В. Демченко, мастера спорта РоссииИ.М. Грачёва и кандида-

та в мастера спорта В. Панкратова.  

В начале 90-х гг. ХХ в. в Каслях начали строить физкуль-

турно-спортивный комплекс. В 1994 г. был введён плавательный 

бассейн и через два года – спортивный зал, в котором занимают-

ся городские команды по волейболу и гандболу. В 2002 г. была 

создана ДЮСШ с двумя отделениями по лёгкой атлетике и 

футболу. 

Катав-Ивановский район с 1985 по 1995 гг. удерживал ве-

дущие позиции по лыжам. На вершине своего мастерства 

находились братья-близнецы, студенты факультета физическо-

го воспитания Челябинского педагогического института братья 

Беловоловы. Мастера спорта России. А. Беловолов позднее  

многократный чемпион СССР и России, победитель междуна-

родных соревнований.  

Здесь ж, в Катав-Ивановском районе взошла звезда ещё 

одного студента факультета физического воспитания, выпуск-

ника пединститута А. Кравченко. Воспитанник местного 

ДЮСШ А. Кравченко вошёл в состав сборной команды Челя-

бинской области, Российской Федерации и Олимпийской 

сборной СССР по лыжным гонкам. Он стал участником Олим-

пийских игр в Нагано (Япония, 1998), 2-кратным чемпионом 
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Всемирной Универсиады, чемпионом СССР среди юниоров в 

лыжной эстафете (1990), 3-кратным чемпионом России, масте-

ром спорта международного класса, выпускником факультета 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

ЧГПУ-ЮУрГГПУ.  

До середины 10-х гг. ХХІ в. в Катав-Ивановском районе 

работали 2 стадиона (1 – лыжный), 18 спортзалов, 3 лыжных 

базы, 1 ДЮСШ.  

В г. Копейске работает 7 спортивных школ, в т.ч. бокса, 

футбола, лёгкой атлетики. Одну из спортивных школ по фут-

болу возглавляет Д. Пянкивский, его брат – тренер этой же 

школы. Оба  воспитанники копейского футбола, закончили 

факультет физической культуры и безопасности жизнедея-

тельности ЮУрГГПУ. В г. Копейске спортом занимается по-

чти 2 000 человек. Начальник физкультурно-спортивного 

управления г. Копейска И.В. Перемота – финалист двух летних 

Олимпийских игр в Пекине и Лондоне, мастер спорта между-

народного класса (бег с барьерами 110 м), многократный при-

зёр и чемпион России, участник эстафеты на призы газеты 

«Челябинский рабочий», выпускник факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности ЮУрГГПУ. 

В г. Коркино культивируется около 20 видов спорта. 

Здесь работает 107 спортивных сооружений. Большой вклад в 

развитие массовой физической культуры и спорта внесли за-

служенный тренер СССР Ю.Г. Магильный, мастер спорта 

СССР по скалолазанию Ретюнская. В 1-й лиге чемпионата Че-

лябинской области выступают команды «Альянс», обладатель 

Кубка области 1998 г., неоднократный призёр первенства и 

«Шахтёр». 

В 1998 г. в городе открылась ДЮСШ, с отделениями по лёгкой 

атлетике, баскетболу, футболу. Школу посещают более 300 де-

тей и подростков. В Коркино работает 27 спортивных секций и 

клубов. С 1990 г. ежегодно проводится областной мемориал 
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памяти известного коркинского хоккеиста и тренера Л.А. Гал-

кина. В 1996 г. создано городское общество «Союз ветеранов 

спорта». Ветераны организуют активное участие старшего по-

коления в физкультурно-массовых мероприятиях. Открыли 

музей спорта. Выпустили в свет книгу «Коркино спортивный».  

В Кунашакском районе в 1988 г. открыли ДЮСШ (дирек-

тор М.А. Файзрахманов). В 1994 г. в с. Кунашак построен цен-

тральный стадион с трибунами более чем на 1 500 мест, легко-

атлетический комплекс с резиновой беговой дорожкой, фут-

больным полем, волейбольной площадкой и гимнастическим 

городком. В том же году впервые в районе прошёл финал об-

ластной летней сельской олимпиады, в которой приняли уча-

стие более 600 спортсменов из 8 районов Челябинской области. 

Сборная команда Кунашакского района заняла 2-е место. Тот 

же результат кунашакцы показали через год в Красноармейском 

районе. В 1994 г. В. Гирфанов стал чемпионом мира по борьбе 

самбо среди кадетов (Бельгия). В 1999 г. вс. Кунашак впервые 

прошли Всероссийские сельские игры по футболу с участием 

команд из Татарстана и Свердловской области. Команда Куна-

шакского района по русской лапте 4-кратный победитель(с 

1999) чемпионата Челябинской области, участница Всероссий-

ских сельских игр в п. Увильды (1999) и Пензе (2001).  

В 2001 г. команда Кунашакского района заняла 1-е место 

на Чемпионате области по пулевой стрельбе. Уроженец  

с. Курманово Г. Саидхужин – заслуженный мастер спорта 

СССР и заслуженный тренер СССР, участник Олимпийских 

игр (1960, 1964). С 1990 г. в с. Халитово работает спортивный 

клуб «Сажан» (рук. Р.Р. Казыев). В 1999 г. в районном центре 

появился клуб «Атлет», с отделениями армрестлинга и гирево-

го спорта. Члены этого клуба – О. Ильясова, И. Хасанова, Ф. 

Рахимова – стали чемпионками Челябинской области и призё-

рами Всероссийских сельских игр в Азове (1996). В настоящее 

время в Кунашакском районе 62 коллектива физической куль-
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туры и спорта, 6 клубов по месту жительства, 55 спортивных 

площадок, 8 лыжных баз, 23 спортзала, молодёжный спортив-

ный центр и другие сооружения. В 2003 г. команда Кунашак-

ского района впервые приняла участие в областном спортив-

ном фестивале инвалидов. За хорошую постановку работы по 

физической культуре и спорту Кунашакский район в 1992 и 

1997 гг. признавался победителем среди сельских районов Че-

лябинской области, был неоднократным призёром областных 

смотров-конкурсов. 

Кусинский район в 2002 г. занял 2-е место, в 2003 г. – 1-е 

место в спартакиаде школьников Челябинской области «Олим-

пийские надежды Южного Урала». В 2003 г. мужская сборная по 

волейболу и сборная по настольному теннису стали победителем 

в областных соревнованиях среди сельских районов; на чемпио-

нате России среди инвалидов общекомандную победу одержали 

воспитанники Кусинского реабилитационного центра. Кандидат 

в мастера спорта С. Сушинский выполнил норматив мастера 

спорта по пулевой стрельбе, стал чемпионом России. В настоя-

щее время в Кусинском районе работает2 стадиона, 16 спортив-

ных площадок, 10 спортзалов, 3 лыжных базы, 1 тир. Ежегодно 

проходит легкоатлетическая эстафета на призы газеты «Жизнь 

района», легкоатлетический пробег посвященный Дню Победы, 

соревнования по горным лыжам на призы «Надежды», в честь 

Н.П. Хальзовой, школьная спартакиада.  

В г. Кыштыме физическая культура и спорт развиваются 

благодаря отделу образования города, военкомату и ДЮСШ.  

В городе работает ДЮСШ, спортивные клубы «Ермак», «Ин-

хело», «Сакура». Среди соревнований горожане выбирают и 

активно участвуют в чемпионате и Кубке России по лыжному 

ориентированию, спартакиаде учащихся России (с 2004 г.). 

В Магнитогорске первый спортивный стадион был открыт 

в 1933 г. и назван «Металлург». С 1985 по 1990-е гг. разверну-

лось строительство спортивных сооружений. В этот период бы-
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ли построены легкоатлетический манеж Магнитогорского ме-

таллургического комбината (ММК), Дворец спорта имени  

И.Х. Ромазана, спортивный комплекс калибровочного завода, 

спортивный комплекс «Абзаково» с горнолыжным центром и 

биатлонной трассой. Новое строительство началось в 2000-е гг. 

Были построены в 2001 г. спортивно-оздоровительный парк с 

горнолыжными и санными трассами и катком в центре Магни-

тогорска, в 2003 г. – горнолыжный комплекс на оз. Банное, в 

2004 г. – горнолыжный комплекс в Орджоникидзевском районе 

города и зал настольного тенниса. В 2020 г. – новый спортив-

ный парк в центре города, под патронажем ММК. К 2004 г. в 

Магнитогорске реально функционировало 4 стадиона,  

364 спортивных сооружения («плоскостей»), 238 спортивных 

зала, 6 Дворцов спорта, легкоатлетический манеж, 10 плава-

тельных бассейна, 43 лыжные базы, 1 биатлонный комплекс,  

20 тиров, 2 горнолыжных комплекса, 4 физкультурно-

спортивных комплекса, спортивно-оздоровительный парк. И 

это всё шаги к оздоровлению населения. 

Как заметил губернатор Челябинской области П.И. Сумин: 

«Оздоровление нации – путь к возрождению России».90. 

Спортивные мероприятия стали проводить с первым вби-

тым в строительство Магнитогорского металлургического 

комбината колышком. Открыла, непрекращающуюся до сего-

дняшнего дня, череду спортивных мероприятий в 1934 г. ве-

сенняя легкоатлетическая эстафета на призы газеты «Магнито-

горский рабочий».  

Сегодня в Магнитогорске проводятся соревнования, мно-

гие из которых насчитывают не один десяток лет, а некоторые 

стартовали недавно: легкоатлетическая эстафета, городские 

спартакиады школьников, студентов; международный турнир 

по дзюдо на Кубок Президента России, международный тур-

нир по хоккею с шайбой им. И.Х Ромазана, турнир 4-х наций, 

турнир по боксу памяти Е. Алиханова, турнир памяти К. Мат-
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вейчука, мемориал В.С. Жигаева. С 2002 г. проводится город-

ской спортивный фестиваль среди инвалидов.  

Лучшие спортивные традиции в 2000-х гг. поддерживают 

и развивают В. Спицын (бронзовый призёр чемпионата мира 

по спортивной ходьбе, рекордсмен мира, чемпион Европы),  

А. Кайгородов, Д. Пастухов (неоднократные чемпионы России 

по хоккею с шайбой), П. Борисов (победитель международного 

турнира по биатлону среди юниоров), Ю. Олейников,Н. Швед, 

И. Файзулин (призёры чемпионата мира по скалолазанию); 

хоккейная команда «Металлург»  призёр и чемпион России 

по хоккею, 2-кратный обладатель Кубка Евролиги по хоккею. 

В разные годы магнитогорские спортсмены защищали честь 

страны на Олимпийских играх В.И. Лисицкий (1964, 1968, се-

ребряная медаль), Е.П. Белова (1992, бронзовая медаль),  

А.В. Олизаренко (1964), Г.И. Чевычалов (1960), Чуян (1964), 

Козачкова-Сорокина (1972), Л.Н. Мосеев (1976, 1980), Спицын 

(1992, 1996, 2000), В.А. Андреев (1992), Л.Б. Белякова (1994), 

Д. Готфрид (1996), Гудкова (2000).  

В Магнитогорске 68 человек награждены знаком «Отлич-

ник физической культуры», 11 – почётным знаком «За заслуги 

в развитии физической культуры и спорта», 13 человек носят 

почётное звание «Заслуженный тренер», 2 человека – «Заслу-

женные учителя» физической культуры, 13 человек – «Заслу-

женные работники физической культуры и спорта».  

В г. Миассе были свои участники Олимпийских игр. В 

Афинах выступали в боксёрских поединках Ковалёв и Абзали-

мов (2004). Постоянно спортсменов поддерживал Миасский 

автомобильный завод. Здесь развивали, прежде всего, авто-

спорт. В 2002 г. две команды стали победителями в Европе 

(В.П. Князев и И.А. Болотов, А.Н. Жмаев и С.Б. Петелин). 

Другой вид спорта был основан в 1991 г. по частной инициати-

ве И. Короткевичем – яхт-клуб «Чайка». Появились междуна-

родные соревнования и уже в 2004 г. стали проходить соревно-
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вания на призы И. Короткевича. С 1986 г. стало развиваться 

как вид спорта скалолазание. На Олимпийских играх в Токио 

(2021) он стал олимпийским видом спорта. В городе подготов-

лено 6 мастеров спорта (К Алексеева, Е.и О. Иващенко, А. и  

О. Саулевич, В. Сиреконян), 1 мастер спорта международного 

класса А. Гадеев. В начале 2000-х в Миассе был построен гор-

нолыжный центр «Солнечная долина», спортивно-туристичес-

кий комплекс «Золотой пляж». В городе проводятся до 130 со-

ревнований в год: спартакиада школьников («Старты надежд») 

и студентов средних специальных учебных заведений, межву-

зовская спартакиада по физической культуре и спорту. Спор-

том занимаются около 30 тыс. человек. В городе функциони-

рует 3 стадиона, 56 спортзалов, 4 спортшколы, культивируется 

20 видов спорта. 

В Нагайбакском районе первые спортивные соревнования 

относятся к концу Х1Х в. и связаны с традициями казачества, 

которое культивировало скачки лошадей, джигитовку, борьбу, 

кулачные бои, стрельбу и др. 

К концу 80-х гг. ХХ в. в районе было 27 коллективов фи-

зической культуры и спорта: 16 школьных, 11 совхозов и 

предприятий. В 1990 г. в районе проводилось более 30 спор-

тивных соревнований. Традиционными спортивно-массовыми 

мероприятиями были школьная спартакиада, спартакиада ра-

бочих предприятий, спортсменов сотрудников ОВД, соревно-

вания на призы Героя Советского Союза Бикбова, турнир по 

мини-футболу памяти спортивного организатора И. Дюскина, 

волейбольный турнир на призы 3-х героев. С 1997 г. во всех 

сельских административных подразделениях введена долж-

ность инструктора по спорту. В 1997 г. открывается отделение 

дзюдо в местной ДЮСШ. Мастерами спорта стали К.Х. Абди-

каримова (с. Балканы), И.И. Гусенко (с. Фершампенуаз).  

С 1999 г. дзюдоисты Нагайбакского района принимали участие 

во Всероссийских соревнованиях по дзюдо памяти Пшенични-
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кова (Магнитогорск). В 1989 г. открывается отделение баскетбо-

ла в ДЮСШ, в которой на сегодняшний день занимается до 150 

человек. В 1995 г. сборная Нагайбакского района заняла2-е ме-

сто среди ДЮСШ городов и районов Челябинской области.  

В 1996 г. на Всероссийском турнире по баскетболу среди 

молодёжи 1983 года рождения в в Магнитогорске ДЮСШ 

Нагайбакского района заняла 3-е место. В 1998 г. сборная ко-

манда юных баскетболистов стала бронзовым призёром пер-

венства Челябинской области по баскетболу. С середины 90-х 

гг. ХХ в. команда по конному виду спорта входит в число са-

мых активно развивающихся и сильнейших в Челябинской об-

ласти. В 1996 г. в районе создана шахматно-шашечная федера-

ция. В 1998 г. воспитанники этой школы И. Кинзина и А. Бли-

новский стали призёрами первенства России по шашкам в г. 

Электросталь (Московская область). В 1999 г. команда детско-

го дома п. Фершампенуаза стала чемпионом по русским шаш-

кам среди сельских детских домов. В 2002 г. команда шаши-

стов Нагайбакского района вышла в финал Всероссийского 

турнира. Были подготовлены 2 мастера спорта по шашкам По-

година и Блиновский. Заметим, что ДЮСШ Нагайбакского 

района была открыта в 1986 г. К 10-м годам ХХ1 в. обучение 

прошло почти 400 учащихся. К настоящему времени в ДЮСШ 

обучается около 1 000 спортсменов у 22 тренеров-

преподавателей.  

В 2002 г. Нагайбакский район занял 1-е место в конкурсе на 

лучшую постановку спортивно-массовой работы среди сельских 

поселений. В 2001 г. строится физкультурно-спортивный ком-

плекс «Олимп», строятся спортивный и тренажёрный залы, бас-

сейн, сауну, помещение для культурного досуга. В 2002 г. по-

строен стадион «Олимпийский», который 11-14 июля 2002 г. 

принял XXV-ю сельскую олимпиаду «Золотой колос». Команда 

Нагайбакского района заняла 3-е место. А.Н. Гончаров на чем-
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пионате мирапо гиревому спорту (Харьков, Украина) в группе 

юношей 1985-86 годов рождения занял 3-е место. 

В Нязепетровском районе в 1925 году прошли первые 

спортивные соревнования по баскетболу, футболу, лёгкой ат-

летике между профсоюзными командами посёлков Дружини-

но, Жукатау, Кузино, ж.д. станции Нязепетровска. В 1989 г. в 

районе открылась ДЮСШ с отделениями по лёгкой атлетике, 

лыжным гонкам, лыжному двоеборью. С 2000-х гг. особенно 

развивается мужское двоеборье. Наилучших результатов доби-

вались кандидаты в мастера спорта А. Стенин, И. Борисов. 

Ежегодно в районе проходит более 40 спортивно-массовых ме-

роприятий. наиболее массовыми являются легкоатлетическая 

эстафета, туристические слёты. В настоящее время в районе 

действует 26 коллективов физической культуры, культивиру-

ется 16 видов спорта, охватывает 2 000 человек или 10 % насе-

ления района. Президент России В.В. Путин ставит задачу к 

2024 г. довести эту цифру до 60-70%. Физической культурой и 

спортом в районе занимаются в 9-ти спортивных залах, на  

2 лыжных трамплинах, в физкультурно-спортивном клубе, на  

3 хоккейных площадках, стадионе.  

А 30 августа 2021 г. в вечерних новостях «Вести. Южный 

Урал» корреспонденты сообщили, что Губернатор области по-

бывал в городе атомщиков Озёрске. Посетил и проинспектиро-

вал ремонт местного стадиона им. Юрия Гагарина. Посовето-

вал ускорить завершение начатых два года назад работ по ре-

конструкции.  

В Октябрьском районе в 1990-м гг. открылась ДЮСШ. 

Стали активно развиваться волейбол (команда с. Кочердык в со-

ставе А. Брусянина,В. Ваганова, А. Данилевского, В. Левкина, 

Ю. Пикуля, А. Шкорина), Октябрьское (А. Голубицкий, С. и Ю. 

Нечаевы, С. и В. Новохацкие); футбол, мини-футбол, лёгкая ат-

летика и новые виды спорта – армспорту (призёр Челябинской 

области М.И. Марфицин), кикбоксингу (В.Н. Молчан). С 2003 г. 

стали ежегодными районные спартакиады 104-106. 
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В Пластовском районе развитие физической культуры и 

спорта началось с 30-х гг. ХХ в. Было открыто физкультурно-

спортивное общество «Спартак» (в него входили работники 

сферы образования – авт.). В 1981 г. в г. Пласт открылась 

ДЮСШ по лыжным гонкам, сейчас это многопрофильное 

спортивно-учебное учреждение. Ежегодно в городе и районе 

проводятся Кубок по волейболу, чемпионаты по шахма-

там,лёгкоатлетическая эстафета на призы местной газеты 

«Знамя Октября», лыжные кроссы по маршруту Пластхутор 

ПчельникПласт. С 2000-х гг. проводится турнир по мини-

футболу, посвящённый памяти погибших сотрудников мили-

ции.  

В Сатке в 90-е гг. ХХ в.дальнейшее развитие получили 

бокс (в 1991 г. был открыт городской «Клуб бокса»), волейбол, 

настольный теннис, футбол, шахматы; с 1996 г. организованы 

соревнования на Кубок губернатора по большому теннису, 

возрождены комплексные спартакиады; активизировались ве-

теранские спортивные организации. Команда ветеранов «Маг-

незит» – стала лучшей в области, одной из сильнейших в Рос-

сии: на счету ветеранов лёгкой атлетики 102 медали, из них 31 

золотая. В настоящее время в районе работает 17 спортивных 

федераций,в т.ч. федерация атлетизма (предс. В.А. Шталто-

вой), бокса (В.Б. Хамидулин), дзюдо(Ю.Н. Тихонов), каратэ 

(С.П. Сосовский), пулевой стрельбы (В.Ю. Карпов), шахматная 

(А.М. Гилязов). Под руководством комитета по физической 

культуре и спорту проводится более 120 соревнований в год. 

Проходит спартакиада среди учащейся молодёжи, производ-

ственных коллективов. Построены единственные в Челябин-

ской области 3 теннисных корта под надувным куполом (2007), 

реконструированы Дворцы спорта для детей и юношества,  

11 хоккейных коробки, стрелковый тир, шахматный клуб 

«Вертикаль» (2007), завершилось строительство ледового 

дворца с искусственным льдом (2011). Футбольная команда 
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«Магнезит» – обладатель Суперкубка Челябинской области, 

чемпион областного первенства (2002). В Сатке стали тради-

ционными ежегодно проводимые соревнования по лыжным 

гонкам среди детей младшего школьного возраста на призы 

Олимпийского чемпиона В.И. Гундарцева, всероссийские со-

ревнования по баскетболу памяти А.В. Кардапольцева, легко-

атлетический пробег памяти генерала Л.П. Бочарова, детско-

юношеский турнир по большому теннису на Кубок Губернато-

ра Челябинской области и др. 

В Сосновском районе работают 2 ДЮСШ – в сельском 

поселении Долгодеревенское и Кременкуль. ДЮСШ в Кре-

менкуле открыло 5 филиалов (в п. Есаульском (специализиро-

ванная школа-интернат), пп. Мирный, Томино, Рощино, Воз-

несенка Полетаево-1. Они объединяют 35 спортивных групп. В 

ДЮСШ п. Кременкуль спортсмены специализируются на хок-

кее. Воспитанники этой школы становятся членами команд 

«Трактор», «Металлург». Почти во всех населённых пунктах-

Сосновского района развиваются различные виды спорта, про-

водятся соревнования районного масштаба. В п. Рощино ос-

новным видом спорта являются лыжные гонки. Воспитанники 

тренера С.П. Комиссарова приглашаются постоянно в сборные 

команды Челябинской области. В посёлке популярны мини-

футбол, волейбол. В п. Долгодеревенском развивают баскет-

бол. Ежегодно проводится баскетбольный турнир среди ко-

манд предприятий памяти офицера О. Осаулко. На предприя-

тиях созданы волейбольная команда, секция баскетбола, тен-

ниса. С начала 2000-х годов работает любительское объедине-

ние бокса. В посёлке Долгодеревенском дети занимаются гре-

ко-римской борьбой, каратэ, спортивной гимнастикой. Среди 

жителей Полетаево-1 популярностью пользуются туризм, 

лыжные гонки, восточные единоборства. В п. Есаульском ра-

ботают секции легкой атлетики, шахмат. Почти 40 лет здесь 

ежегодно проводится турнир памяти С. Бердюгина. В п. Томи-
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но  туризм, футбол. В п. Мирном – лыжный спорт, полиатлон. 

В Сосновском районе ежегодно проводятся соревнования 

«Уральская метелица», «Золотой колос», легкоатлетическая 

эстафета в День Победы на призы газеты «Сосновская нива», 

районный турнир по лёгкой атлетике памяти журналиста В. 

Турсукова, осенний легкоатлетический кросс, военно-

спортивная игра «Зарница-школа выживания» на базе учебной 

части ОМОН в п. Саргазы. В начале 2000-х гг. лучшими трене-

рами и спортсменами в районе были признаны: в с. Долгодере-

венском – М. Гусельникова (волейбол), А. Рябова (армрес-

линг),в п. Есаульском – Ишмуратова (лёгкая атлетика), в  

п. Кременкуль – В. Суханов (хоккей), в. Мирном – Т.Н. Сухо-

руков (лыжи), в п. Рощино – С.П. Комиссаров (лыжные гонки), 

вп. Саккулово – С. Лавров (волейбол), в п. Течинском –  

А. Саитов и В. Муратов (каратэ). 

В Уйском районе продолжала проводиться Спартакиада 

среди учащихся и допризывной молодёжи, международный 

турнир «Дружба», областной турнир по баскетболу, турнир по 

мини-футболу памяти А. Чугунова. Планомерно строилась 

физкультурно-оздоровительная работасреди предприятий: ЗАО 

«Злак», ОАО «Кварц», ЗАО «Челябинское рудоуправление», 

Кичигинский ремонтно-механический завод, бывший колхоз 

«Рассвет».  

В других районах обращали внимание на развитие мате-

риальной базы. В Уйском районе действовали стадион «Олим-

пийский», один из лучших сельских стадионов России, пло-

щадки для волейбола, баскетбола, конного спорта, большого 

тенниса, спортзалы для борьбы.  

Турнир по боксу памяти В.П. Поляничко  всероссий-

ский. Проводится с 1995 г. в память о погибшем при исполне-

нии служебного долга заместителе Председателя Правитель-

ства России. С 2002 г. мемориал проводится как чемпионат 

России среди федеральных округов. Победителями турнира 
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были А. Астраханцев, мастер спорта международного класса, 

А.В. Кутасевич, мастер спорта международного класса, фина-

лист чемпионата мираВ.М. Плетнёв, финалист чемпионата ми-

ра, А. Рыков, 4-кратный чемпион России. 

Турнир по хоккею с шайбой памяти погибших под Ашой. 

Учреждён в 1990 г. в память о юных хоккеистов СДЮШОР 

«Трактора», погибших в Ашинской железнодорожной ката-

строфе (4 июня 1989 г.): 2-кратных чемпионов СССР С. Генер-

гарда, О. Девятова, А. Кулажникова, С. Смыслова, А. Масло-

ва… В играх принимают участие хоккеисты из Екатеринбурга, 

Москвы, Омска, Перми, Уфы, Челябинска. С 2002 г. в турнире 

принимали участие команды из Финляндии.  

С 1992 г. проводится турнир по хоккею памяти И.Х. Ро-

мазана на базе ледового дворца «Арена-Металлург». Генераль-

ный спонсор – ММК. До 2002 г. в турнире принимали участие 

команды из США, Украины, Франции, Швеции. Ныне – только 

команды России (из ЦСКА, «Динамо», «Ак Барса», «Салават 

Юлаев», магнитогорского «Металлурга»). Главный приз мемо-

риала 15 тыс. долларов.  

Турнир по дзюдо на призы Губернатора Челябинской об-

ласти. Всероссийский открытый. Турнир проводился с 1974 – 

как турнир памяти советского разведчика Р. Зорге, с 1996 г. – 

турнир на призы чемпиона мира Г.В. Веричева, с 2001 г. – со-

временное название. Среди победителей – В.А. Бетанов,  

Г.А. Ившин и др.  

В Копейске проводится турнир по боксу памяти заслу-

женного мастера спорта А.И. Тамочкина. В турнире принима-

ют участие спортсмены из Тюменской, Свердловской, Уфим-

ской области, Украины, Белоруссии.  

В Челябинске действует более 450 коллективов физиче-

ской культуры и спортивных клубов, 48 ДЮСШ, где занима-

ются более 19 000 детей, подростков, юношей и девушек. Сек-

ции по 49 видам спорта посещает 12 000 человек. В числе до-
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статочно большого числа спортивных сооружений достойное 

место занимают Дворец спорта «Юность», легкоатлетический 

стадион им. Е.Б. Елесиной, Ледовый дворец спорта «Уральская 

молния», спортивные комплексы УралГУФК, ЮУрГУ и ин-

ститута культуры. В планах педуниверситета открыть свой 

спортивный комплекс, к имеющемуся спортивному лагерю 

«Чайка» на оз. Кисегач, в Чебаркульском районе и Большому 

спортивному центру на пр. Ленина 49-б, в Челябинске.  

В начале августа 2021 года, перед открытием Олимпиады 

в Токио-2020, глава региона посетил с инспекционной провер-

кой Увельский район, где осмотрелреконструируемый по его 

указанию в районном центре спортивный комплекс, стадион 

Олимпийский. Здесь в рамках федерального проекта «Спорт – 

норма жизни» построили зал для самбо, провели капитальный 

ремонт футбольного и мини-футбольного поля с искусствен-

ным покрытием, сделали беговую дорожку с искусственным 

покрытием, пластиковую хоккейную коробку, площадку для 

сдачи норм ГТО, два спортивных и один тренажёрный зал. Зал 

самбо так и назвали «Увельский Дворец самбо». Губернатор не 

возражал: «Дворец так дворец». В селе Кичигино губернатор 

проинспектировал и строящийся с прошлого года в рамках 

проекта «Комплексное развитие сельских территорий» куль-

турный, спортивный, киноконцертный комплекс. «Он знако-

вый и для района, и для Кичигино – второго по количеству жи-

телей поселению в районе»,  сказал Губернатор области  

А. Текслер, посетив район в августе 2021 г. [53, 55].  

Развитием массовой физической культуры среди студентов 

и преподавателей занимались и в вузах Челябинской области.  

Магнитогорский государственный технический универ-

ситет (открыт в 1934 г. как институт для ММК, с 2015 г. – про-

сто «университет», т.к. объединился с педагогическим универ-

ситетом – авт.). К 10-м годам XXΙ в. здесь работали спортив-

ные секции: по лёгкой атлетике, волейболу, баскетболу, туриз-
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му, лыжам, настольному теннису, шахматам, футболу и т.д. 

Здесь играли 3 спортивные команды мастеров, участвующие в 

чемпионатах России: мужская баскетбольная команда «Уни-

верситет»  играла в высшей лиге (победитель Универсиады 

России в 1999 г.), мужская команда по волейболу «Магнито-

горск-Университет»  играла в 1-й лиге чемпионата России, 

мужская баскетбольная команда «Металлург-Университет»  

играла в суперлиге, дивизионе «Б» (серебряный призёр в пер-

венстве России в 2003,2004 гг.). В 2004 г. в областном конкур-

се вузов МГТУ стал победителем в трёх номинациях, в том 

числе в физкультурно-массовой работе среди студентов [84, 

104-106]. 

Мужская команда по баскетболу Магнитогорского техни-

ческого университета в 1990 г. стала чемпионом Челябинской 

области. Руководил командой Р.Ф. Кабиров. В 1992 г. команда 

выступала в 1-й лиге чемпионата России, а в 1996 г. – вошла в 

высшую лигу чемпионата России по баскетболу. Воспитанни-

ки Р.Ф. Кабирова В. Котельников и В. Косматов входили в со-

став молодёжной сборной СССР и РСФСР. Под руководством 

Р.Ф. Кабирова баскетбольная команда университета в 1997 г. 

заняла 3-е место в высшей лиге чемпионата РФ, в 1999 г. – ста-

ла чемпионом студенческой баскетбольной лиги. В 1998/99 гг. 

баскетбольная команда университета выступала в суперлиге 

отечественного баскетбола.  

Как и во всех советских классических высших учебных 

заведениях в Челябинском институте искусств в 1972 г. была 

открыта кафедра физической культуры. Первой заведующей 

была назначена Л.А. Меньшикова, проработавшая в этой 

должности до 1983 г. До этого назначена Л.А. Меньшикова ра-

ботала старшим преподавателем на факультете физического 

воспитания и спорта Челябинского пединститута. Ею был 

сформирован молодой и профессиональный коллектив из вы-

пускников спортивных вузов и факультетов, в частности здесь 
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первыми работали А.В. Турцева, А.Ф. Топоров, Ф.И. Зелин-

ский, Ю.В. Смолин, В.И. Кравчук, Г.Я. Мартынова, Н.А. Пар-

шин, Н.В. Уральская. 

В первые и последующие десятилетия, до 2002 г., из-за 

отсутствия своей спортивной базы работа коллектива препода-

вателей кафедры физической культуры проходила в непростых 

условиях. Практические занятия со студентами проводились в 

арендованных спортсооружениях два раза в неделю на всех 

курсах по лёгкой атлетике и конькобежному спорту, лыжам и 

гимнастике, пулевой стрельбе и теннису. Основные усилия 

преподавателей в первые два десятилетия работы вуза были 

направлены на организацию и проведение непрерывных заня-

тий и сдачу норм ГТО, развитие массовой физической культу-

ры через внеаудиторную работу.  

Тренеры-преподаватели А.Ф. Топоров и В.И. Кравчук 

значительно подняли уровень спортивной работы, повысили 

планку учебно-тренировочного процесса в институте. Студен-

ты охотно тренировались и учились в ходе сборов на Ильмен-

ской турбазе, спортбазе «Юность» на озере Увильды, в спорт-

лагере института. Сборные команды по лыжным гонкам, лет-

нему и зимнему многоборью ГТО, подготовленные ими, в 

1978-1982 гг. неоднократно становились призёрами первенств 

среди вузов Министерства культуры РСФСР, г. Челябинска и 

областного совета ДСО «Буревестник» (студенческое спортив-

ное общество). Сборные команды по волейболу, подготовлен-

ные Г.Я. Мартыновой, занимали призовые места в первенствах 

обкома профсоюза работников культурыи среди вузов.  

В течение 1983-1988 гг. кафедрой заведовал Ю.В. Смо-

лин. В этот период времени её пополнили преподаватели:  

Л.А. Пискунова, А.Т. Конькова, С.В. Шаврикова, П.С. Павлов, 

Л.В. Ерёмина.  

В 1989-2009 гг. заведующим кафедры был В.И. Кравчук, 

поставивший целью сделать её полноценным научно-
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педагогическим подразделением института. За эти десять лет 

преподавателями кафедры было опубликовано 315 печатных 

работ, в том числе 6 учебных пособий. Состав преподавателей 

пополнили выпускники Челябинского института физкультуры, 

кандидаты в мастера спорта А.С. Москвин (спортивная акроба-

тика), А.С. Кузнецов (лёгкая атлетика), А.Г. Зубов (лыжные 

гонки). Команды, подготовленные этими специалистами, 

успешно участвовали в первенствах района, города и области, 

занимая призовые места в своих группах. При активном уча-

стии преподавателей кафедры в 1995 г. был оборудован специ-

ализированный тренажёрный зал (360 кв. м), первый среди ву-

зов г. Челябинска, где занималось более 600 студентов.  

С 2009 г. кафедрой руководит И.А. Власова. При актив-

ной поддержке ректора В.Я. Рушанина значительно вырос уро-

вень материально-спортивной работы вуза. В 2013 г. был сдан 

в эксплуатацию учебно-тренировочный комплекс(1 600 кв. м), 

оборудованный современным и необходимым спортивным ин-

вентарём и тренажёрами, что позволило улучшить качество 

учебно-тренировочного процесса, и способствовало росту 

спортивных показателей студентов, повысило их мотивацию к 

участию в соревнованиях и занятиям физической культурой. 

В последние десять лет больших успехов добились спор-

тивные команды ЧГИК по фитнес-аэробике (тренер И.А. Вла-

сова), пауэрлифтингу (тренер Л.В. Ерёмина), баскетболу (тре-

нер С.С. Рыков) и др.  

Так, команда «Джайв», созданная И.А. Власовой в 2005 г., 

неоднократно становилась победителем различных всероссий-

ских соревнований, в 2016 г. стала чемпионом мира по фитнес-

аэробике в Австрии, в 2017 г. – бронзовым призёром чемпионата 

мира в Нидерландах. За 10 лет И.А. Власова подготовила 15 кан-

дидатов в мастера спорта, многие её ученики успешно работают 

в фитнес-индустрии как в России, так и за её пределами.  



46 

 

Большую работу проводит коллектив кафедры физиче-

ского воспитания по программно-методическому обеспечению 

учебного процесса по новым Государственным стандартам, 

разработке тестов по определению уровня профессионально-

прикладной физической подготовки студентов, формированию 

системы знаний о средствах и методах повышения физической 

подготовленности.  

За 2010-2017 гг. выпуск научной продукции на кафедре 

вырос многократно. В это время было опубликовано свыше 

100 работ в различных научных сборниках, подготовлено и из-

дано 9 учебных пособий, 2 монографии. Научный потенциал 

кафедры физической культуры вырос многократно: защитил 

кандидатскую диссертацию и стал профессором В.И. Кравчук, 

учёное звание доцента присвоено Л.В. Ерёминой и И.А. Власо-

вой. Кадровый состав кафедры физической культуры позволя-

ет успешно решать задачи физкультурного образования сту-

дентов и приобщения их к занятиям спортом 92.  

Можно отметить, что в эти годы развивался в студенче-

ский спорт в Челябинской области. Он стал частью массовой 

физической культуры. Большинство классических институтов 

перешли на новый этап своего развития – университетский или 

академический, либо вернулись к более надёжному, но с но-

вым содержанием институтскому статусу. Массовая физиче-

ская культура среди студентов в этих вузах вновь стала крите-

рием успешности, как вуза, так и преподавателей, да и самого 

студента тоже. В вузах развивался как спорт высших достиже-

ний, так и массовая физическая культура среди студентов. 

Федеральное правительство, выполняя поручение Прези-

дента В.В. Путина, данное им в послании 2021 гола Федераль-

ному собранию РФ, начало выполнять Закон о налоговом вычете 

для тех, кто ходит в платные спортивные секции и фитнес клу-

бы. К 01 января 2022 г. Правительство составило список услуг, 

расходы на которые позволяют понизить подоходный налог. А 

Минспорта составило список клубов, чьи абонементы налогови-
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ки при этом должны учитывать. «Чтобы получить налоговую 

льготу, нужно будет в течение 2022 г. сохранять чеки об оплате 

абонементов, а в 2023 г. представить их в ФНС вместе с налого-

вой декларацией и копией договора со спортклубом» 36.  

В отчёте Министерства физической культуры и спорта 

Челябинской области за 2015 г. читаем, что учреждений, в ко-

торых занимались физической культурой и спортом было 

4 036, с охватом 1 007 972 человека, на платной основе зани-

мались физической культурой и спортом – 170 442 человека. 

Дошкольных образовательных организаций было 1 436, в ко-

торых занималось 135 319 человек. В общеобразовательных 

организациях (889) занимались 210 775 человек, которые име-

ли 397 спортивных клубов, с охватом 57 958 человек. 101 ор-

ганизация профессионального образования насчитывала 54 209 

человек, которые имели 5 спортивных клубов с 1 700 членов, В 

образовательных 42 организациях высшего образования был21 

спортивный клуб с 11 564 участниками 73.  

Из отчёта за 2017 г. Министерства физической культуры 

и спорта Челябинской области видно, что в регионе насчиты-

валось спортивных учреждений, предприятий, объединений, 

организаций 4 521 ед., в которых занималось физической куль-

турой и спортом 1 154 097 человек, в т.ч. в 268работали спор-

тивные клубы, в которых занималось 31 341 человек. В разделе 

«физкультурно-оздоровительная работа» читаем: «посещают 

учебные занятия по физической культуре 618 172 человек»; 

«из общей численности занимающихся  на платной основе – 

198 417 человек 74.  

В это время в Челябинской области физической культуры 

и спорта работало 9 659 человек, в т.ч. в системе дошкольного 

образования 661, в общеобразовательных организациях, осу-

ществляющие работу по физической культуре и спорту – 

1 725,в средних специальных учреждениях – 232, в высших 

учебных заведениях – 426, в организациях дополнительного 
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образования – 3 162, спортивных сооружений – 1 161, фитнес-

клубов – 301, по месту жительства  564, в аппарате физкуль-

турно-спортивных организаций всех уровней – 140, органов 

управления физической культурой и спортом всех уровней – 199. 

На 2018 год, посвященный 100-летию физкультурно-

спортивного движения в Челябинской области, было заплани-

ровано и проведено 7 822 мероприятий, их них по олимпий-

ским видам спорта 4 357, по неолимпийским видам спорта –  

2 543, среди инвалидов – 307, физкультурные и спортивно-

массовые мероприятия – 615 22].  

При этом Министерство по физической культуре и спорту 

выполняло Закон Челябинской области «О физической культу-

ре и спорте в Челябинской области» и постановление Прави-

тельства Челябинской области от 19.11.2014 г. № 595-П «О 

государственной программе Челябинской области «Развитие 

физической культуры и спорта в Челябинской области» на 

2015-2019 годы» [29]. 

Вывод. В 90-е гг. ХХ в. – 2020-е гг. в Челябинской обла-

сти массовая физическая культура, после некоторого спада, 

обрела новый импульс в своём развитии. Новое дыхание обре-

ли традиционные виды спорта (хоккей, футбол, спортивная 

гимнастика, волейбол, баскетбол и др.). Продолжался процесс 

развития массовой физической культуры. Стали открываться 

новые спортивные школы. В регионах появились энтузиасты 

новых видов спорта (мини-футбол, ачери-биатлон, кикбоксинг, 

восточные боевые единоборства, кёрлинг, регби, дартс и др.). 

Получили новый импульс в своём развитии классические виды 

спорта (футбол, хоккей, лёгкая атлетика). Появились новые го-

родские и поселковые центры развития физической культуры и 

спорта (Магнитогорск, Златоуст, Трёхгорный, Озёрск, Ко-

пейск, Троицк, Кременкуль и др.).Продолжали активно разви-

вать массовую физическую культуру и спорт традиционно 

спортивные города (Челябинск, Златоуст, Чебаркуль, Трёхгор-
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ный).В вузах области развивалисьстуденческая массовая физ-

культура и студенческий спорт, и спорт высших достижений. 

 

1.2. Спорт высших достижений 

Челябинской области 

 

 

После окончания Великой Отечественной войны, когда ко-

манды спортсменов Советского Союза стали приглашаться вна-

чале на товарищеские встречи и соревнования в страны Запад-

ной Европы, а затем чемпионаты мира и Олимпийские игры, 

партийно-государственное руководство занялось развитием мас-

совой физической культурой и спортом 21, 25, 27, 42, 49. 

В Челябинске появилась плеяда известных всей стране 

спортсменов. Чемпионами РСФСР по лёгкой атлетике стали сту-

денты факультета физического воспитания(открыт в 1947 г. – 

авт.) пединститута В. Лощилов и Т. Ченчик, члены ЦС ДСО 

«Буревестник» Ю. Катуков, Н. Жмаев, А. Гребнева. На Спарта-

киаде народов СССР в 1956 г. команда Челябинской области за-

няла 9-е место, а толкатель ядра В. Лощилов был приглашён в 

сборную страны и выступал на Олимпийских играх 1956 г. в 

Мельбурне (Австралия) [96].  

В число сильнейших команд Советского Союза вошёл со-

зданный в 1947-48 гг. челябинский «Дзержинец», с 1953 г. – 

«Авангард», с 1958 г. – «Трактор». Челябинский хоккей воспи-

тал плеяду выдающихся хоккеистов, ставших олимпийскими 

чемпионами – В. Шувалов, С. Бабинов, С. Макаров, С. Стари-

ков, С. Мыльников, В. Быков, Е. Давыдов; чемпионов мира – 

Н. Макаров, А. Зуев, В. Карпов, К. Астраханцев, А. Сапожни-

ков; серебряного и бронзового призёра Олимпийских игр 1998 

и 2002 гг. С. Гончара. С командой «Трактор» связаны имена 

прославленных советских и российских, заслуженных трене-
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ров РФ Г. Цыгурова, В. Белоусова, С. Николаева, С. Тертыш-

ного и других.  

В начале 60-х гг. XX в. началось восхождение на чемпион-

ский Олимп студентки, а позже преподавателя Челябинского 

государственного педагогического института Л.П. Скоблико-

вой, воспитанницы выдающегося тренера по конькобежному 

спорту, заслуженного тренера СССР Б.А. Кочкина, ставшей ше-

стикратной Олимпийской чемпионкой, многократной чемпион-

кой мира и Советского Союза. Успех Л.П. Скобликов стал хо-

рошей спортивной традицией: бронзовым призёром Олимпий-

ских игр в 1964 г. стала Т. Сидорова. Продолжили традицию 

покорять спортивный Олимп студентка ЧГПУЕ. Елесина – чем-

пионка Олимпийских игр в Сиднее (Австралия, 2000 г., прыжки 

в высоту), К. Писклов  завоевал серебро (баскетбол 3х3), а Т. 

Минина – бронзу (тхеквондо) на летних Олимпийских игр То-

кио – 2020, прошедших в Японии в 2021 г. [117, 108, 83].  

В Челябинской области успешно развивались зимние ви-

ды спорта, лыжные гонки и биатлон. Челябинка Л. Зимятова 

стала чемпионкой СССР, участницей Олимпийских игр в 

Лейк-Плэсиде и Сараево, Ал. Кравченко выступил на Олим-

пийских играх в Нагано. Гордостью Челябинской области ста-

ла пятикратная чемпионка мира, двукратная Олимпийская 

чемпионка Турина, подполковник Российской Армии, член 

генсовета спортивного клуба ЦСКА С. Ишмуратова. 

На европейских, мировых и всесоюзных беговых дорож-

ках успешно выступали Л. Голованова (участница Олимпий-

ских игр, чемпионка Всемирной Универсиады (1975 г.), брон-

зовые медалисты Олимпийских игр Т. Ченчик (прыжки в высо-

ту, 1964 г.) и В. Попкова (эстафета 4х100 м, 1968 г.), чемпион-

ка Спартакиады народов СССР по спортивной ходьбе Е. Роди-

онова (1987 г.), участник Олимпийских игр (1996 г.) и много-

кратный чемпион России по спортивной ходьбе Р. Шафиков, 

первая российская Олимпийская чемпионка в прыжках в высо-



51 

 

ту Е. Елесина (2000 г., Сидней)  все они продолжали тради-

ции Г. Чевычалова, Г. Кондрашова, Е. Сайко.  

Челябинская школа дзюдо, основанная выпускником фа-

культета физвоспитания ЧГПИ Х.М. Юсуповым, получила все-

союзную и мировую известность. Широко известны имена за-

служенного мастера спорта Г. Веричева – чемпиона мира 1987 г., 

бронзового призёра Олимпийских игр в Сеуле (1988 г.); В. Ма-

карова – обладателя полного комплекта медалей чемпионатов 

Мира (1999, 2001, 2003 гг.), серебреного призёра в Афинах (2004 

г.); Ю. Стёпкина  бронзового призёра Олимпийских игр в Сид-

нее (2000 г.) [48-50]. 

Боксёры Южного Урала, Челябинской области не менее 

известны. Достаточно назвать имена И. Разяпова – четырёх-

кратного чемпиона России, серебреного призёра чемпионата 

мира (1997 г.) и Европы (1998 г.), участника Олимпийских игр 

2002 г., Г. Ковалёва – участника Олимпийских игр 2004 г.  

В гандболе блистали В. Гопин – двукратный чемпион 

Олимпийских игр (1988, 1992 гг.), СК «Полёт» и чемпион 

Олимпийских игрС. Кулинченко (2000 г.).  

Не лишним будет повторить, что своих выдающихся 

спортсменов дал миру и южноуральский волейбол: Е. Чулак – 

серебряный призёр Олимпийских игр (1972 г.), Никишина – 

чемпионка Олимпийских игр (1980 г.), Е. Гамова – серебряная 

медалистка двух Олимпийских игр (2000, 2004 гг.), А. Белико-

ва – серебряный призёр Олимпийских игр (2000 г.), В. Хомут-

ских – серебряный и бронзовый призёр Олимпийских игр, В. 

Полетаев – серебряный призёр Олимпийских игр в Токио-2020 

(прошли в Япония, в 2021г.).  

Благодаря и их усилиям в 2022 г. в г. Екатеринбурге 

Уральского Федерального округа было намечено проведение 

чемпионата мира по волейболу. Не случилось К сожалению. 

Был перенесен из России из-за санкций, введённых из за спе-

циальной военной операци на Украине, начатой 24 февраля 

2022 г.  
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1.3. Новые виды спорта в президентской России  

на территории Челябинской области 

 

 

В условиях новой, с 1993 г. президентской России, руко-

водители спорта и владельцы спортивных угодий, стали обра-

щать больше внимания на новые виды или направления спорта, 

тем более, что Б. Ельцин был мастер спорта по волейболу,  

В. Путин – мастер спорта по дзюдо. Повторим, к традиционным 

видам спорта, стали прибавляться новые. Появились кикбок-

синг, мини-футбол, армрестлинг, пауэрлифтинг, воздушная ак-

робатика, тайский бокс и другие. Практические все они стали 

делиться на мужские и женские. Были открыты новые структу-

ры по организации и развитию спорта – Учебные центры олим-

пийской подготовки, Детско-юношеские спортивные школы 

олимпийского резерва.В развитие спорта стали подключаться 

приватизированные и акционированные предприятия, крупные 

бизнесмены, кампании и корпорации,главы городов и районов, 

силовые структуры. Многие из них делают это не одно десяти-

летие. Например, ММК и его хоккейный клуб «Металлург» или 

баскетбольный клуб «Славянка-ЧКПЗ» или «Локомотив-

Полёт»,бывший плавательный бассейн «Электрометаллург» 

ныне «Планета-Ариант» или Федерация баскетбола города Че-

лябинска. Компания «Аксель», «Динамо»«Теплострой». Главы 

Челябинской области П.И. Сумин, М.В. Юревич, А.Л. Текслер 

и хоккейный клуб «Трактор», ФСБ и волейбольный клуб «Тор-

педо». Были созданы профессиональные спортивные клубы и 

лиги по видам спорта (хоккей, футбол, лёгкая атлетика и др.). 

Почти все поддерживаются бизнес структурами разного уровня. 

Проводятся многочисленные коммерческие турниры, в том 

числе при поддержке глав региональных и местных органов 

власти (например, международный турнир по спортивным 
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бальным танцам). Активно работали традиционные и новые 

средства массовой информации: «Челябинск-спортивный», 

«Спортивная панорама», «Спорт-экспресс», «Спорт и…», на те-

левидении «Спорт за неделю» и другие, во многом по-новому 

освещавшие спорт и его достижения. Стало традицией пригла-

шение спортсменов из-за рубежа [1].И, наоборот, массовым 

стал отъезд местных, своих воспитанников спортивных школ и 

клубов за рубеж (магнитогорский «Металлург»  Евгения Мал-

кин, челябинский «Трактор»  Евгений Кузнецов). Правда, не 

ушли в прошлое и такие заголовки газет, как «Страсти вокруг 

«Таганая». Златоуст может лишится хоккейной команды «Тага-

най» 89.  

Изменились идеология, структура и содержание спорта. 

Он из спорта советской России превратился в спорт президент-

ской России. 

В советской России огромную роль в развитии спорта 

высших достижений играли профессиональные союзы, объ-

единённые Всесоюзным Центральным Советом Профессио-

нальных Союзов (ВЦСПС). До начала 1990-х гг. ХХ в. спор-

тивные общества профсоюзов советской России обладали зна-

чительной материальной базой. Одних только ДЮСШ насчи-

тывалось 48. С 1997 г. все они переданы в муниципалитеты 

либо города. Воспитанники советских профсоюзов стали чем-

пионами и призёрами Олимпийских игр, чемпионатов СССР, 

Европы, мира. Среди чемпионов летних и зимних Олимпий-

ских игр были С.П. Бабинов, С.В. Бажанова, В.А. Быков,  

В.П. Гопин, Е.В. Давыдов, Е.Б. Елесина, И.А. Кравцов,  

С.В. Кулинченко, С.М. Макаров, С.А. Мыльников, Л.П. Скобли-

кова, Н.А. Сытина, С.В. Стариков, В.Г. Шувалов, С.И. Ишмура-

това и др.; серебряными призёрами Игр были С.В. Гончар и др., 

бронзовыми призёрами – Т.П. Белова, А.В. Грищенкова,  

Н.И. Гундарцев, В.И. Попкова, Т.А. Сидорова, Т.Ф. Ченчик и др. 
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В докладе губернатора Челябинской области, руководи-

теля рабочей группы по подготовке вопроса о проблемах и 

перспективах развития физической культуры и спорта в России 

П.И. Сумина на заседании Государственного Совета Россий-

ской Федерации в январе 2002 г., было отмечено: «За послед-

ние десять лет закрылись тысячи и тысячи спортивных клубов 

и секций, работавших при школах, средних и высших учебных 

заведениях, в микрорайонах и ЖЭКах. На 20 % сократилась 

сеть физкультурно-оздоровительных и спортивных сооруже-

ний. Многие нынешние владельцы этих сооружений под пред-

логом экономической нецелесообразности отказываются от 

содержания, продают их, передают другим собственникам или 

используют не по назначению, чаще всего в качестве рынков 

или барахолок. Профсоюзы прекратили финансирование 40 % 

своих детско-юношеских спортивных школ, в результате чего 

были отлучены от спорта более 160 тыс. ребятишек. Но их ме-

сто заняли «новые люди» 84. 

В 2003 г. в отчёте начальника Управления по физической 

культуре, спорту и туризму Челябинской области В. Беседина 

по выполнению постановления «О плане первоочередных ме-

роприятиях по развитию массовой физической культуры и 

спорта на 2002-2005 годы» было отмечено, что за год удалось:  

 за счёт выделения 5 млн рублей оснастить спортинвента-

рём общеобразовательные школы, учреждения начального 

профессионального образования, спортивные клубы;  

 выделить 5,5 млн рублей на дополнительные ставки руко-

водителям спортивных секций в общеобразовательных шко-

лах, что позволило активизировать внеклассную работу по фи-

зической культуре;  

 отремонтировать 150 спортивных сооружений и спортив-

ных площадок и т.д. 

Что касается массовых мероприятий, то за год их количе-

ство увеличилось: было проведено 700 мероприятий по 75 ви-
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дам спорта с участием более 160 тыс. человек, 410 спортсме-

нов стали чемпионами и призёрами всероссийских и междуна-

родных соревнований, 165 спортсменов получили звание ма-

стеров спорта РФ и мастеров спорта международного класса. 

Впервые за последние годы в Федеральную инвестиционную 

программу строительства на территории области в 2003 г.были 

включены девять спортивных объектов на сумму около 24 млн 

рублей. На паритетных условиях с Госкомспортом РФ запла-

нировано ввести в 2003-2004 гг. два крупных объекта: крытую 

конькобежную дорожку с искусственным льдом и региональ-

ный Центр олимпийской подготовки по дзюдо» 12. 

Журналист Н. Корнеев в рубрике «Горные лыжи» в заметке 

«Солнечная долина» открыла сезон» сообщал, «что в минув-

шую субботу в одном из лучших горнолыжных центров Юж-

ного Урала «Солнечная долина», что находится в живописных 

окрестностях Миасса, состоялось открытие очередного, уже 

шестого по счёту, сезона». Праздник прошёл на ура: было мно-

го пушистого снега, солнца, тепла 44.  

В современной президентской России работают Независи-

мые профсоюзы, которые не сильны финансово и поэтому они 

организуют только физкультурно-массовую работу по 8-12 

наименее затратным массовым видам спорта. В основном те 

виды спорта, которые не требуют особых затрат. В Челябин-

ской области в этой работе участвуют спортивные клубы «Ал-

маз» (Челябинск), «Гранат» (ПО «Маяк», Озёрск), «»Метал-

лург» (ЧМК, Челябинск), «Таганай» (Златоустовский машза-

вод), «Уральская Кузница» (Чебаркуль), спортивный клуб ЧТЗ 

(Челябинск), В финальных стартах различных соревнований 

участвуют ежегодно 3-4 тыс. человек. Но время профсоюзов 

пока ушло, их место в развитии спорта высших достижений 

заняли другие субъекты.  

Спорт высших достижений сегодня развивают, повторим, 

крупнейшие корпорации, банки, кампании, регионы, города, 
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силовые структуры, профессиональные клубы, отдельные 

предприниматели. Спортсменов и тренеров готовят крупней-

шие университеты России и регионов 3, 8, 17, 26, 35, 95.  

Организует всю работу по подготовке, воспитанию, вы-

ступлениям спортсменов государство. Одним из инструментов 

этой работы являются учебные Центры олимпийской подго-

товки (УЦОП). Центры олимпийской подготовки в Челябин-

ской области были открыты в начале ХХΙ в. Первые три стали 

работать в г. Челябинске. 

Учебный центр олимпийской подготовки по дзюдо (дирек-

тор Ю.В. Стёпкин) был открыт в 2004 г. В центре расположен 

самый крупный в мире зал для занятий дзюдо, площадью 1 080 

кв. м. В него входят разминочный и тренировочный зал, вос-

становительный центр, массажный и медицинский кабинеты, 

музей истории дзюдо, гостиница, кафе. В центре занимается до 

900 человек в день. При нём работает ДЮСШ по дзюдо. В 

2005 г. Центр посетил Президент России В.В. Путин, в студен-

ческие годы занимавшийся дзюдо, ставший мастером спорта.  

В ноябре 2006 г. газета «Челябинск спортивный» сообщала 

о том, что в Центре олимпийской подготовки дзюдоистов 

прошел чемпионат России среди студентов высших учебных 

заведений. Среди студенток в весе до 63 кг не было равных  

А. Самохваловой (УралГУФУ, тренер Вячеслав Тихонов), в ве-

совой категории 70 кг – А. Губатовой (УралГУФК, тренер  

С. Мингазов).Среди студентов журналист С. Безгодов отметил 

курсанта юридического института МВД И. Савина (1-е место, 

тренер В. Тихонов), экс-чемпиона России, ставшего 2-м, сту-

дента ЧелГУ В. Владимирова (тренер А. Миллер) и ставшего 

3-м, студента ЧелГУ В. Бабаева (тренер А. Миллер) 9. 

Учебный центр по лёгкой атлетике (директор А.Л. Боярчук) 

открыт в декабре 2004 г. Центр открыт на базе стадиона им. 

Е.Б. Елесиной. Центр одновременно может принять до 5 000 

человек. В Центре расположены сектора для метания молота и 
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диска, копья и прыжковая яма, сектор для прыжков в длину и с 

шестом, беговые дорожки, игровые поля. Частью центра явля-

ется ДЮСШ по лёгкой атлетике. Здесь проходят все крупней-

шие легкоатлетические соревнования мемориал им. В.Т. Мас-

ленникова, мемориал им. Ю. Лукашевича, чемпионаты России 

(очередной прошёл в Челябинске, на стадионе им. Е. Елесиной, 

в сентябре 2020 г, перед Олимпийскими играми в Токио). 

Учебный центр по боксу (директор Н.Н. Попков) был от-

крыт в 2004 г. на базе спортивного клуба «Урал» (президент 

Е.Е. Вайнштейн). Здесь работают залы для бокса, тренажёрный 

и медицинский центы, сауна, гостиница.  

Все Центры были открыты в Челябинске при активной под-

держке губернатора Челябинской области Петра Ивановича 

Сумина.  

И, как мы показали выше, и Губернатор и Центры немало 

сделали для развития ведущих видов спорта.  

Лёгкая атлетика. В 1956 г. студент и преподаватель Челя-

бинского пединститута, двукратный чемпион СССР В.И. Ло-

щилов первым из челябинских спортсменов принял участие в 

Олимпийских играх в Мельбурне. В разные годы Челябинскую 

область на Олимпийских играх представляли Г. Чевычалов, 

Т.Ф. Ченчик,(Рим, 1960), Г. Кондрашов, В.И. Попкова (Мехи-

ко, 1968), Т.А. Сорокина ((Мюнхен, 1972), Л.Н. Мосеев (Мон-

реаль, 1976; Москва, 1980), Е.В. Сайко (Барселона, 1992),  

В.А. Спицин, Р.Р. Шафиков (Атланта, 1996),Т.В. Гудкова,  

Е.Б. Елесина (Сидней, 2000), Аверьянов, Р. Ариткулов, С. Быч-

ков, Лебедев, И. Перемота, Р. Усов (Афины, 2004), Д. Старо-

дубцев(Лондон, 2008: Пекин, 2012), Т. Минина (Токио, 2020 

(2021).Чемпионы и призёры российских и международных со-

ревнований: М. Зобов, бр. А. и Д. Купцовы, И. Перемота,  

Д. Петров, А. Полукеев, Т. Попова, А. Прохоров, Г. Ханафеева, 

А.С. Юдин,и др. Мастера спорта международного класса по 

лёгкой атлетике: Л. Ильина (Златоуст), А.Г. Матвеев (Сатка), 



58 

 

Н. Меньшенина (Коркино), М.С. Сегал, А. Полукеев,Д. Старо-

дубцев, Т. Минина (Челябинск), И. Перемота (Копейск) и др.  

В.А. Спицын родился 05.12.1965 г. в Магнитогорске. Мастер 

спорта международного класса (1989 г.), заслуженный мастер 

спорта по лёгкой атлетике (спортивная ходьба, 1994 г.). Окончил 

технологический факультет МГПИ (специальность «учитель 

труда»). В 1978 г. начал заниматься в спортивной секции ДСО 

«Труд» ММК. С 2004 г. тренер-преподаватель СК«Металлург-

Магнитогорск». Тренировался под руководством В.В. Цыганко-

ва, Л.Я. Одера, И.И. Гергенрейдера. Победитель чемпионатов по 

спортивной ходьбе: Европы (Хельсинки, 1994 г.), России (1992, 

2000, 2003); обладатель Кубка СССР (1989 г.), Кубка России 

(1999 г.), Кубка мира (1995 г.); победитель чемпионатов России 

(1996, 1999, 2000 гг.),Спартакиады СССР (1991 г.), бронзовый 

призёр чемпионата мира (Штутгарт, 1993 г.), участник Олим-

пийских игр в Барселоне (1992 г.), Сиднее (2000 г.).  

Среди тренеров и спортивных менеджеров, внёсших значи-

тельный вклад в развитие лёгкой атлетики Челябинской обла-

сти, назовём хорошо знакомых и известных Н.М. Горохов,  

А.А. Арцибашев, А.Н. Костин, В.Т. Слободчиков, М.К. Ах-

кямов, А.Л. Боярчук, В.В. Гудзик, Л.Я. Одер, О.В. Одер, 

В.И. Перемота, В.И. Петров, С.В. Пугач, Н.Н. Сивашов,  

В.А. Шестаев, В.А. Шумайлов и др. Лёгкую атлетику развива-

ют во всех городах и районах Челябинской области: ДЮСШ  

№ 3 Златоуста, СДЮШОР № 1 , ДЮСШ № 3 «Магнит» Маг-

нитогорска, СДЮСШОР Миасса, СДЮСШОР № 1 Копейска, 

СДЮСШОР № 2 Трёхгорного, СДЮСШОР № 1 им. Е. Елеси-

ной и легкоатлетический манеж, лёгкоатлетический манеж 

спортивного клуба «Металлург» ММК. В Челябинской области 

ежегодно проводятся соревнования по лёгкой атлетике: на 

призы администрации Челябинска (эстафета «на призы газеты 

«Челябинский рабочий»), «Бег чистой воды» (Миасс), «Азия-

Европа», мемориал В.С. Жагалёва (Магнитогорск, с 1989). 
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В лыжных гонках в 1990 г. В.Д. Михалёв занимает третье 

место на соревнованиях Кубка СССР, а в 1991 г. занимает 3-е 

место в чемпионате СССР по лыжным гонкам, и становится 

чемпионом СССР в эстафете 4х10 км. В 1994 г. М. Колосков 

завоевал 2-е золотые медали на дистанции 30 и 70 км.  

А.А. Кравченко стал чемпионом России и участвовал в зимних 

Олимпийских играх в Нагано (1998, Япония), П. Шубин (Зла-

тоуст) был членом сборной России по лыжным гонкам. В Че-

лябинской области проводятся различные лыжные соревнова-

ния: «Крылатый конь» с 1977 г.(г. Златоуст), «Лыжня за обла-

ками» (Таганай, г. Златоуст); соревнования на призы Совета 

ветеранов лыжных батальонов (с 1977 г.) и др.  

Парусный спорт. В 90-е гг. с целью сохранения созданного в 

70-е гг. ХХ в. парусного спорта в Челябинске была организова-

на муниципальная школа парусного спорта, которая позднее 

была переименована в СДЮСШОР по парусному спорту. К 

настоящему времени в ней занимается около 200 спортсменов 

под руководством 8-и тренеров-преподавателей. Среди воспи-

танников школы 10 мастеров спорта России. Лучших результа-

тов добились И. Белобородова (победитель первенства России в  

2004 г.), К. Беспутин (победитель первенства России), А. Бори-

сенко (2-е место на молодёжных играх 1974 г.), Л. Гопоненко 

(чемпионка России 1999 г.), А. Зайнулин (2-е место в чемпиона-

те России в 1998 г.). Спортивные Яхт-клубы были созданы в  

гг. Миассе, Озёрске, Снежинске. Создана Ассоциация парусно-

го спорта. В 2007 г. в проводимом Кубке Андрея Падучина 

приняли участие 18 команд из Миасса, Магнитогорска, Сне-

жинска, Челябинска, Екатеринбурга, Омска, Перми, Саратова. 

Плавание. Призёры Олимпийских игр 80-х гг. ХХ в.  

А.В. Марковский (заслуженный мастер спорта, серебряный 

призёр Олимпиады – 80),А.В. Грищенкова (мастер спорта 

международного класса, бронзовый призёр Олимпийских игр – 

80). Лучшие пловцы 80-х гг. ХХ в.– 2000-х гг.:В.А. Андреев, 
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А.Ф. Бакаев (засл. мастер спорта, чемпион и рекордсмен Пара-

олимпийских игр), О. Гусева (призёр Параолимпийских игр, 

2004 г.), С.Ю. Лешукова (мастер спорта международного клас-

са), Н. Обвинцева (чемпионка России, участница чемпионата 

Европы), И. Сосновский (победитель Кубка России, 1993 г.),  

О. Старцева (5-кратный победитель 1-х Всемирных юношеских 

игр) и др. Победители и призёры в эстафетном плавании  

К. Ахметшина, Н. Троицка, А. и Ю. Урановы. Тренеры по пла-

ванию в Челябинской области Желудов, Ю.М, Катков, Савоч-

кин, О.И. Симанович, Н.П. Сысоев. Ведущим центром по под-

готовке спортсменов-пловцов является СДЮСШОР «Аквама-

рин». Открыты также спортшколы по плаванию в ЮУрГУ (Че-

лябинск), ДЮСШ «Магнит» (Магнитогорск), ДЮСШ-2 (Трёх-

горный), а также в Миассе, Озёрске, Снежинске. 

Самбо. В 80-е гг. ХХ в. Федерация самбо и дзюдо разде-

лилась на две федерации. Центрами развития самбо были и 

остаются УралГУФК, (Сыроватский), СДЮСШОР № 10 (дир.  

С. Халабов). В городах и посёлках Челябинской области в Ар-

гаяшском районе (О. Ромацов), Кунашаке (дир. М. Файзрахма-

нов), Миассе (А. Родькин, В. Суслов), Троицке (Хуббиев), 

Увельском и Южноуральском районе (С. Абдрахманов). В об-

ластных соревнованиях по самбо участвую спортсмены из Зла-

тоуста, Копейска, Озёрска, Трёхгорного, Усть-Катава. Ежегод-

но Челябинская область проводит всероссийские соревнования 

в честь выдающихся спортсменов-самбистов: А. Комельскова 

(соревнования среди взрослых спортсменов), турнир «Друж-

ба», в котором участвую спортсмены всех возрастных групп. 

Борцы продолжали успешно выступать на всесоюзных и меж-

дународных соревнованиях. Среди юношей успешно выступа-

ли А. Гревцов (1983 г.), А. Левченко, Ю. Чуманов. Ю. Бобров, 

В. Заико, С. Мошкин. В 1983-1994 гг. активно работала секция 

борьбы на базе спорткомплекса «Сигнал» (И. Романов, Е. Ха-

лоша). Среди её воспитанников призёр первенства ВЦСПС,  
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2-кратный победитель первенства России П. Лебедев, призёры 

первенства и чемпионатов России Д. Молчанов, А. Нестеров.В 

середине 80-х гг. ХХ в. победителями первенства мира среди 

юниоров стали В. Гирфанов и А. Клименко. В 2000-е гг. в сек-

ция, клубах, ДЮСШ занималось самбо 1 500 спортсменов.  

Дзюдо. Миллер Александр Евгеньевич. 19.09.1960 г.р. Сос-

новский район Челябинской области. Заслуженный тренер 

РСФСР, кандидат педагогических наук (1999 г.), заслуженный 

работник физической культуры, выпускник УралГФУК (1975 г.). 

Основатель и старший тренер школы дзюдо «Трудовые резер-

вы». В 1998-2003 гг. зав. кафедры борьбы УралГУФК. В каче-

стве выводящего тренера сборной России по дзюдо принимал 

участие в нескольких Олимпийских играх. Его ученики занима-

ли призовые места в Олимпийских играх: Ю.В. Стёпкин – 3 ме-

сто (Сидней, 2000), В.В. Макаров – 2-е место (Афины, 2004). 

Под его руководством команда дзюдоистов Челябинской обла-

сти неоднократно становилась призёром чемпионатов страны, 

Европы, мира. Им подготовлено 10 мастеров спорта междуна-

родного класса и 3 заслуженных мастера спорта. В течение 2000-

х гг. входил в десятку лучших тренеров Челябинской области. 

Инициатор создания центра дзюдо (с 2003 г. – директор Центра). 

А.Е. Миллер награждён медалью ордена «За заслуги перед Оте-

чеством» 2-й степени, медалью «За вклад в развитие олимпий-

ского движения в России», золотой медалью Президента России 

за достижения на Олимпийских играх в Афинах (2004), почёт-

ным знаком «За заслуги в развитии физической культуры и 

спорта» (2000). Получил звание «Почётный гражданин города 

Челябинска».  

Макаров Виталий Валерьевич. Родился 23.06.1974 г. в 

Томской области, с. Тегульдет. Заслуженный мастер спорта по 

дзюдо (1999). Окончил УралГУФК. Первый тренер –  

А.А. Ашкенази. В 1993 г. В. Макаров начал тренироваться у 

А.Е. Миллера и В.Е. Тихонова. Стал чемпионом мира среди 
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юниоров (1989), чемпионом Европы по самбо среди молодёжи 

(1991), чемпионом мира (1994), серебряным призёром чемпио-

ната Европы среди молодёжи (1994), 5-кратным чемпионом 

России (1995, 1997, 1998, 2000, 2003), серебряным (2000), 

бронзовым призёром чемпионата Европы (2000), обладателем 

командного Кубка Европы (1997), серебряным призёром чем-

пионата мира (Венгрии, 1999), чемпионата мира (2001). Участ-

ник Олимпийских игр в Австралии (Сидней, 2000), серебряный 

призёр Олимпийских игр в Афинах (2004). Отлично сыграл 

роль спортсмена Молотова в сериале «Кадетство» 48. 

Спортивное ориентирование в Челябинской области за-

рождалось в 60-е гг. ХХ в. Большой вклад в его развитие внес-

ли Б.М. Доможиров, В.А. Балаев, А.Н. Гайденко, С.Г. Губай-

дуллин, М.А. Драпкин, О.В. Исакова, А.Н. Рыженкова,  

В.А. Сигов. В 1971 г. в Челябинской области открыли первую 

в СССР ДЮСШ по спортивному ориентированию (первый ди-

ректор Ю.В. Драков). Школа открыла свои филиалы в Миассе, 

Челябинске, Южноуральске, пос. Новогорном, с. Октябрь-

ском.Команда школьников Челябинской области, созданная на 

базе уже СДЮШОР,  является победителем 17-ти финалов 

российских соревнований. Среди воспитанников ДЮСШ око-

ло 50 мастеров спорта, 9 чемпионов России(Н. Захарова,  

М. Зорин, Н. Кукушкина, Н. Наумов и др.). Ежегодно 

СДЮСШОР проводит или принимает около 30 соревнований, 

среди них Кубок мира (2003), Чемпионат России (2005), фи-

нальные старты 1-й зимней (2004 г.) и 2-й летней Спартакиады 

учащихся России (201017 гг.) и др.  

Велоспорт. Одним из выдающихся людей в спорте высших 

достижений СССР и Челябинской области был и остаётся 

Сайдхужин Гайнан Рахматович. Заслуженный мастер спорта Со-

ветского Союза (1961 г.), тренера В.П. Петров и Б.А. Садовни-

ков. Бронзовый призёр чемпионата мира в командной гонке на  

100 км (1963 г.), 10-кратный чемпион СССР в групповой, много-
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дневной и командных гонках на 100 км (1957-1971 гг.); победи-

тель велогонки мира в личном (1962 г.) и командном зачётах. 

Традиции спорта высших достижений Челябинской области 

начатые в 1956 г. В Лощиловым, Г. Чевычаловым и другими 

продолжает современное поколение спортсменов Челябинской 

области.  

Челябинец Кирилл Писклов, заслуженный мастер спорта 

России, воспитанник баскетбольной школы «Пионер»  Двор-

ца пионеров и школьников, стал серебряным призёром Олим-

пийских игр «Токио-2020», прошедших с 23 июля по 8 августа 

2021 г. в Японии. Добавим, что К. Писклов – победитель Евро-

пейских игр, двукратный обладатель Кубка мира по баскетболу 

3х3, чемпион и бронзовый призёр Кубка России, серебряный 

призёр Суперлиги. Сейчас серебряный призёр играет за БК 

«Уралмаш». Как новый вид спорта баскетбол 3х3 начал разви-

ваться в 90-е гг. ХХ в. Еще при главе г. Челябинска В. М. Тара-

сове, большом поклоннике этой игры, мастере спорта, пяти-

кратном чемпионе России среди ветеранов. По словам прези-

дента Федерации баскетбола Челябинской области Н. Санда-

кова, после Олимпиады в Токио интерес к этому виду спорта 

резко вырос и теперь планируется увеличение числа спортсме-

нов, занимающихся этим видом спорта в 5-6 раз 112, 117.  

25 июля 2021 г. Татьяна Минина стала серебряным при-

зёром Олимпийских игр в «Токио-2020» (Япония) по тхеквон-

до. Т. Минина. 24 года, заслуженный мастер спорта. Дважды 

серебряный призёр чемпионатов мира (2017, 2019), многократ-

ная чемпионка Европы и России 52. 

Вывод по параграфу. В 90-е гг. ХХ в.  2020-е гг. спорт 

высших достижений получил новый толчок в развитии. Его 

основой стали отдельные предприятия, местные и региональ-

ные органы власти. Профсоюзы выполняли уже функцию про-

свещения и привития навыков здорового образа жизни. Функ-
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ции формирования костяка спортсменов спорта высших до-

стижений у профсоюзов уже не было. Коммерческие структу-

ры, акционерные предприятия, государственные и местные ор-

ганы власти, губернаторы и главы городских и муниципальных 

поселений, отдельные предприниматели стали во главе разви-

тия спорта высших достижений. Работа ведётся довольно эф-

фективно. Не стало меньше чемпионов области, Федерального 

округа, России, Европы и мира, Олимпийских игр.  

 

Вывод по главе 1 

В Челябинской области с начала 90-х гг. ХХ в. и по сей 

день, региональной и местными муниципальными органами 

власти, поселковыми советами поддерживалась и развивалась 

массовая физическая культура и спорт. Государство и круные 

корпорации, заводы поддерживали ДЮСШ и СДЮШОР, 

дворцы спорта и стадионы, горнолыжные комплексы («Аджи-

гардак», «Егоза», «Завьялиха» и др.), бассейны и аквапарки. 

Сегодня ежегодно проводится более 900 состязаний по различ-

ным видам спорта, в том числе легкоатлетические эстафеты и 

пробеги: «Европа-Азия», «Бег чистой воды», лыжные соревно-

вания на призы Совета ветеранов Уральских лыжных батальо-

нов, мемориал им. Ю. Лукашевича Ю. Серёдкина, мемориал 

им. В.Т. Масленникова, турнир по хоккею памяти погибших 

под Ашой, турниры по боксу, дзюдо и др. Во Дворцах спорта и 

на стадионах проводятся городские и районные, поселковые 

спартакиады и соревнования. Для популяризации физической 

культуры и спорта открывались новые формы пропаганды: ис-

пользовались игры КВН, издавались и издаются новые спор-

тивные газеты («Спортивный Вестник Южного Урала», 

«Спорт и…», «Спорт Экспресс»), появляются новые спортив-

ные телепередачи («Спорт за неделю» на ВГТРК и др.) и спор-

тивные каналы «Матч-ТВ» и др..  
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Всё это позволяло и позволяет укреплять здоровье насе-

ления, привлекать детей, подростков, молодежь,юношество к 

физической культуре и развивать массовую физическую куль-

туру среди населения и студентов, а также спорт высших до-

стижений. А это, в свою очередь, становится питательной сре-

дой для развития массовой физической культуры и спорта сре-

ди студенческой молодёжи, её обучения и воспитания в Челя-

бинской области. 

  



66 

 

 

ГЛАВА ІІ. СОВРЕМЕННЫЕ КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ 

И ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ СТУДЕНЧЕСКОГО 

СПОРТА И РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОГО КЛУБА 

ЮУрГГПУ 
 

 

2.1. Теоретические основы развития студенческого спорта 

в России  

 

 

Проанализируем основные положения «Концепции раз-

вития студенческого спорта в России до 2025 г.», лежащей в 

основе практической работы спортивного клуба ЮУрГГПУ. 

21 ноября 2017 г. приказом № 1007 Министерства спорта 

России в соответствии с пунктом 4 раздела 1 плана мероприятий 

по реализации Основ государственной молодёжной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года, утверждённых 

распоряжением Правительства Российской федерации от 29 но-

ября 2014 г. № 2403-р, утверждённого распоряжением Прави-

тельства Российской Федерации от 12 декабря 2015 г. № 2570-р 

была утверждена концепция развития студенческого спорта Рос-

сийской Федерации на период до 2025 года (далее – Концепция). 

Целью Концепции является создание условий, обеспечи-

вающих для студентов профессиональных образовательных 

организаций и образовательных организаций высшего образо-

вания вести здоровый образ жизни, систематически заниматься 

физической культурой и спортом, получить доступ к развитой 

спортивной инфраструктуре, а также повысить конкурентоспо-

собность российского спорта.  

Задачи Концепции:  

– модернизация системы физического воспитания и раз-

витие спорта в профессиональных образовательных организа-

циях и образовательных организациях высшего образования;  
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– обеспечение профессиональных образовательных орга-

низаций и образовательных организаций высшего образования 

физкультурной и спортивной инфраструктуры;  

– обеспечение повышения квалификации преподавателей 

физической культуры с учётом введения федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов нового поколения;  

– расширение сети студенческих спортивных клубов;  

– увеличение студенческих спортивных лиг;  

– повышение эффективности системы физического вос-

питания студентов и организации спортивно-массовой работы 

в профессиональных образовательных организациях и образо-

вательных организациях высшего образования. 

Концепция определяет студенческий спорт «как часть 

массового спорта», «как часть спорта высших достижений», а 

«систему студенческого спорта как часть спорта высших до-

стижений, обеспечивающая спортсменам высокого класса в 

процессе их подготовки эффективное сочетание образователь-

ной деятельности и тренировочного процесса» (Концепция, п.1 

«Общие положения»).  

Второй раздел посвящён предпосылкам разработки Кон-

цепции. Правовые основы развития студенческого спорта в 

Российской Федерации регулируются Федеральным законом 

от 04.12.2007 г № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» и Федеральным законом от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Нормы, регулирующие студенческий спорт, также за-

креплены в региональном законодательстве.  

Президентом Российской Федерации был дан ряд поруче-

ний, направленных на подготовку и проведение на территории 

Российской Федерации крупнейших международных студен-

ческих спортивных соревнований.  

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29. 11. 2014 № 2403-р утверждены Основы государственной 
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молодёжной политики Российской Федерации на период до 

2025 г.  

Также меры, направленные на совершенствование систе-

мы физического воспитания молодёжи и развитие студенче-

ского спорта, предусмотрены в Стратегии развития физиче-

ской культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2020 года, утверждённой распоряжением Правительства Рос-

сийской Федерации от 07.08.2009 № 1101-р, и государственной 

программе Российской Федерации «Развитие физической 

культуры и спорта», утверждённой постановлением Прави-

тельства Российской Федерации от 15.04.2014 № 302.  

Федеральными органами исполнительной власти было 

обеспечено финансирование студенческого спорта, созданы 

различные межведомственные консультативные и совещатель-

ные структуры по вопросам физического воспитания в системе 

образования, сформирована базовая нормативная и методиче-

ская основа студенческого спорта, регулярно проводятся сту-

денческие физкультурные и спортивные мероприятия различ-

ного уровня, межведомственные смотры-конкурсы, реализу-

ются проекты по созданию спортивной инфраструктуры. 

При содействии федеральных органов исполнительной 

власти с 2007 года развиваются студенческие спортивные лиги, 

с 2013 года АССК России. 

Современная система студенческого спорта в Российской 

Федерации даётся в третьем разделе текста Концепции. 

В настоящее время в структуре образовательной органи-

зации предусмотрена возможность создания различных струк-

турных подразделений, направленных на развитие студенче-

ского спорта:  

– подразделений, отвечающих за реализацию федераль-

ных государственных образовательных стандартов по дисци-

плинам (модулям) по спорту (институт, факультет, кафедра 

физического воспитания и т.д.).  
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– спортивных клубов;  

– органов студенческого самоуправления физкультурной, 

спортивной, оздоровительной, туристической, волонтёрской 

направленности;  

– центров тестирования по выполнению нормативов ис-

пытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);  

Согласно данным на 31.12.2016 год, помещённым в сбор-

нике «Сведения о физической культуре и спорте», в Россий-

ской Федерации имеется:  

– 2,7 тыс. профессиональных образовательных организа-

ций и 818 образовательных организаций высшего образования 

различной ведомственной принадлежности;  

– 2 869,5 тыс. студентов в профессиональных образова-

тельных организациях и 2 379,6 тыс. студентов очной формы 

обучения в образовательных организациях высшего образо-

вания;  

– 1 459,0 тыс. студентов в профессиональных образова-

тельных организациях и 1 826,0 тыс. студентов в образова-

тельных организациях высшего образования, вовлеченных в 

занятия физической культурой и спортом;  

– 11,9 тыс. штатных работников в образовательных про-

фессиональных организациях и 17,8 тыс. штатных работников 

в образовательных организациях высшего образования, осу-

ществляющих работу по физической культуре и спорту;  

– 229 спортивных клубов в профессиональных образова-

тельных организациях и 332 спортивных клуба в образова-

тельных организациях высшего образования.  

Это база для развития студенческого спорта. 

В настоящее время студенческий спорт развивается в 

двух базовых направлениях:  

– как часть массового спорта, включающая систему все-

российских, окружных, региональных, городских и локальных 
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(на уровне образовательных организаций) массовых физкуль-

турных и спортивных мероприятий, а также систематическую 

физкультурную, спортивную и оздоровительную работу со 

студентами системы образования;  

– как часть спорта высших достижений, включающая отбор 

и подготовку спортивного резерва из числа студентов для уча-

стия на всемирных зимних и летних универсиадах, а также 

других спортивных мероприятиях Международной федерации 

студенческого спорта (FISU).  

Координацию системы студенческого спорта в рамках 

федерального законодательства осуществляют в системе госу-

дарственного управления федеральные органы исполнитель-

ной власти в области физической культуры и спорта и в сфере 

образования, в системе негосударственного регулирования – 

РССС.  

Постепенно всё большую роль в развитии студенческого 

спорта занимают общероссийские спортивные федерации и 

студенческие спортивные лиги, АССК России.  

Так, общероссийскими спортивными федерациями сов-

местно с РССС учреждены 15 студенческих спортивных Лиг.  

Существующая система проведения всероссийских сту-

денческих физкультурных и спортивных мероприятий преду-

сматривает проведение:  

– многоэтапных мероприятий, таких как всероссийская 

летняя и зимняя универсиады, всероссийский фестиваль сту-

денческого спорта;  

– ежегодных всероссийских соревнований по видам спорта;  

– соревнований студенческих спортивных лиг в течение 

учебного года.  

 Так, система студенческих мероприятий в 2016 г. вклю-

чала 53 международных и всероссийских мероприятий в рам-

ках Единого календарного плана межрегиональных всероссий-

ских и международных физкультурных мероприятий и спор-
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тивных мероприятий , 60 чемпионатов РССС, 13 регулярных 

студенческих спортивных лиг, чемпионат АССК России по 4 

видам спорта.  

По итогам проведённого в 2016 г. мониторинга секцион-

ной деятельности спортивных клубов образовательных органи-

заций наиболее востребованными видами спорта являются 

теннис, лёгкая атлетика, лыжные гонки, самбо, фитнес-

аэробика, шахматы, мини-футбол, стритбол. 

В целом существующие субъекты системы студенческого 

спорта в Российской Федерации реализуют различные полно-

мочия, определённые федеральным и региональным законода-

тельством, локальными нормативными актами образователь-

ных организаций и их учредителей, методическими рекомен-

дациями по развитию студенческого спорта и уставными до-

кументами общественных организаций. 

К основным направлениям работы по развитию студенче-

ского спорта относятся:  

– повышение качества государственного и негосудар-

ственного управления системы студенческого спорта, повыше-

ние эффективности межведомственного взаимодействия госу-

дарственной власти, органов местного самоуправления, с него-

сударственными субъектами системы студенческого спорта;  

– совершенствование научно-методического обеспечения 

субъектов системы студенческого спорта, формирование про-

фильных научно-методических экспертных сообществ и внед-

рение инновационных разработок в практическую деятель-

ность профессиональных образовательных организаций, обра-

зовательных организаций высшего образования и негосудар-

ственных субъектов студенческого спорта;  

– совершенствование механизмов финансирования систе-

мы студенческого спорта;  

– развитие кадрового потенциала субъектов студенческо-

го спорта;  
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– обеспечение системы студенческого спорта физкуль-

турной и спортивной инфраструктурой; 

– совершенствование информационного обеспечения сту-

денческого спорта;  

– усиление роли физической культуры в системе студен-

ческого спорта посредством совершенствования федеральных 

государственных образовательных стандартов по дисциплинам 

(модулям) по физической культуре и спорту и системы студен-

ческих соревнований под потребности студентов, относящихся 

к различным н о з о л о г и ч е с к и м группам, студентов с 

ограниченными возможностями здоровья;  

– повышение значимости Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), по-

средством развития форм вовлечения студентов в выполнение 

нормативов, а также использования мероприятий Комплекса 

ГТО при формировании студенческих сборных команд различ-

ных видов спорта;  

– совершенствование санаторной и оздоровительной ра-

боты со студентами посредством развития и эффективного ис-

пользования существующей материально-технической сана-

торной и оздоровительной базы;  

– усиление роли духовно-нравственного и патриотическо-

го воспитания в системе студенческого спорта посредством 

проведения просветительской работы со студентами об исто-

рии студенческого спорта, известных личностях, а также про-

ведение соревнований по национальным видам спорта. 

В Концепции определена «Оценка эффективности реали-

зации Концепции»:  

– увеличение доли учащихся и студентов Российской Фе-

дерации, систематически занимающихся физической культу-

рой и спортом, в общей численности учащихся и студентов до 

80 % к 2020 г. (на 2-м этапе реализации Концепции к 2025 г. – 

до 90 %);  
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– увеличение доли студентов Российской Федерации, вы-

полнивших нормативы (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), в 

общей численности студентов очной формы обучения, при-

нявших участие в выполнении нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) до 70 % к 2020 г. (на 2-м этапе реа-

лизации Концепции к 2025 г. – до 80 %).  

В том числе для оценки эффективности реализации Кон-

цепции на 1 и 2 этапах предусматривается разработка следую-

щих оценочных показателей:  

– увеличение доли студентов с ограниченными возмож-

ностями, занимающихся ФК и спортом, в общей численности 

студентов;  

– увеличение доли студентов РФ, ежегодно привлечённых 

к санаторно-оздоровительному отдыху;  

– увеличение доли студентов РФ, ежегодно привлечённых 

к туристическим походам;  

 – увеличение доли студентов РФ, вовлечённых в волон-

тёрскую деятельность в систематическую волонтёрскую дея-

тельность физкультурной, спортивной и оздоровительной 

направленности;  

– увеличение доли образовательных организаций высше-

го образования, обеспеченных собственной (коллективной) ма-

териально-технической физкультурной, спортивной и оздоро-

вительной инфраструктурой. 

Вывод. В результате реализации Концепции будет сфор-

мирована эффективная социально-экономическая модель си-

стемы студенческого спорта, позволяющая повысить конку-

рентоспособность российского спорта на международной 

арене и регионах. 

В настоящее время студенческий спорт развивается в 

двух базовых направлениях:  
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– как часть массового спорта, включающая систему все-

российских, окружных, региональных, городских и локальных 

(на уровне образовательных организаций) массовых физкуль-

турных и спортивных мероприятий, а также систематическую 

физкультурную, спортивную и оздоровительную работу со 

студентами системы образования;  

 – как часть спорта высших достижений, включающая от-

бор и подготовку спортивного резерва из числа студентов для 

участия на всемирных зимних и летних универсиадах, а также 

других спортивных мероприятиях Международной федерации 

студенческого спорта (FISU). 

 

 

2.2. Правовые основы развития студенческого спортивного  

клуба ЮУрГГПУ  

 

 

25 сентября 2014 годана заседании Учёного совета Челя-

бинского государственного педагогического университета было 

утверждено Положение о спортивном студенческом клубе вуза.  

В разделе «Общие положения» в пункте 1-ом записано, 

что «Настоящее Положение регулирует деятельность спортив-

ного студенческого клуба ФГБОУ ВПО «ЧГПУ» (далее – спор-

тивный клуб) по привлечению обучающихся к систематиче-

ским занятиям физической культурой и спортом, формирова-

нию здорового образа жизни, развитию и популяризации сту-

денческого спорта» [1.Положение о спортивном студенческом 

клубе Челябинского государственного педагогического уни-

верситета. Утверждено на заседании Учёного Совета 25 сен-

тября 2014 г. Председатель Учёного совета В.В. Садырин. 

Подпись. Печать].  

В пункте 1.5. закреплены финансовые обязательства ву-

за: «Руководство университета создаёт необходимые условия 
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для развития физической культуры и спорта: предоставляет 

спортивному клубу помещения для работы проведения спор-

тивных мероприятий, хранения спортинвентаря и оборудова-

ния; выделяет штатные единицы для сотрудников клуба, фи-

нансовые средства на проведение физкультурно-спортивной и 

оздоровительной работы с обучающимися, развитие матери-

альной базы клуба. 

Второй раздел определяет цели и задачи клуба.  

Целью деятельности спортивного клуба является развитие 

физической культуры и спорта в вузе, содействие формирова-

нию ценностей здорового образа жизни у обучающихся. 

В задачи спортивного клуба входит:  

– координация всей физкультурно-спортивной работы в 

университете; разработка и осуществление физкультурно-

оздоровительных и спортивных программ;  

– стимулирование создания и реализации инновационных 

программ и проектов, направленных на пропаганду здорового 

образа жизни;  

– вовлечение обучающихся в систематические занятия 

физической культурой и спортом, формирование у них моти-

вации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;  

– организация физкультурно-спортивной и оздоровитель-

ной работы с обучающимися;  

– воспитание физических и морально0волевых качеств, 

укрепление здоровья и снижение заболеваемости, повышение 

уровня профессиональной готовности, социальной активности 

студентов;  

– участие в спортивных соревнованиях различного уровня 

среди образовательных организаций Российской Федерации;  

– развитие спортивного волонтёрского движения;  

– оказание содействия обучающимся, членам спортивных 

сборных команд вуза в создании необходимых условий для 
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эффективной организации образовательного и тренировочного 

процессов;  

–организация участия обучающихся в тестировании Все-

российского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

– организация спортивно-массовой работы с обучающи-

мися, имеющими отклонения в состоянии здоровья.  

В третьем разделе Положения определены основные 

направления деятельности спортивного клуба:  

– пропаганда в образовательной организации основных 

идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни;  

– воспитание физических и морально-волевых качеств, 

укрепление здоровья обучающихся, повышение уровня про-

фессиональной готовности, социальной активности обучаю-

щихся посредством занятий физической культурой и спортом;  

– создание физкультурно-спортивных групп, спортивных 

секций и команд по различным видам спорта, оказание методи-

ческой и практической помощи в организации их деятельности;  

– организация и проведение спортивных, физкультурных 

и оздоровительных мероприятий в университете, в том числе 

внутривузовских спартакиад и соревнований по различным– 

видам спорта;  

– организация участия в спортивных соревнованиях раз-

личного уровня, в том числе организуемых и проводимых сту-

денческими спортивными лигами;  

– проведение работы по физической реабилитации обу-

чающихся, имеющих отклонения в состоянии здоровья, при-

влечение их к участию и проведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий;  

–участие в формировании сборных команд по видам 

спорта для участия в Универсиадах;  
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– внесение предложений для ректората о поощрении обу-

чающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивных мероприятиях;  

– информирование обучающихся о проводимых спортив-

ных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях в вузе;  

– оказание поддержки деятельности волонтёрского дви-

жения и органов студенческого самоуправления вуза (в части 

физкультурно-спортивной направленности);  

– создание условий для вовлечения обучающихся в заня-

тия физической культурой и спортом;  

– участие в организации работы летних и зимних спор-

тивно-оздоровительных лагерей, оздоровительных выездов;  

– организация взаимодействия с аккредитованными спор-

тивными федерациями по вопросам развития студенческого 

спорта;  

– проведение работы со студентами и структурными под-

разделениями вуза по активному информированию обучаю-

щихся и работников о мероприятиях, соревнованиях и про-

граммах клуба;  

– подготовка, по согласованию с деканами, предложений 

по назначению повышенной стипендии обучающимся за до-

стижения в спортивной деятельности;  

– подготовка предложений по материальному стимулиро-

ванию сотрудников клуба;  

– подготовка предложений в ежегодный план работы 

университета в части развития физической культуры и спорта;  

– организация взаимодействия с кафедрой физического 

воспитания, Высшей школой физической культуры и спорта, 

другими подразделениями вуза;  

– сотрудничество с факультетами, институтами, струк-

турными подразделениями вуза по формированию у обучаю-

щих необходимых профессиональных физических навыков, 

умений, знаний;  
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– ведение учёта спортивных достижений университета;  

– содействие в создании детско-юношеских секций при 

спортивном клубе. 

 Четвёртый раздел Положения определяет организацион-

ную структуру клуба.  

Непосредственное руководство спортивным клубом осу-

ществляет председатель спортивного клуба, назначаемый рек-

тором университета.  

Председатель спортивного клуба осуществляет:  

– набор и расстановку кадров в штате;  

– планирование и организацию работы клуба, секций, ко-

манд;  

– подготовку расчётов и смет по штатному, финансовому 

и материальному обеспечению деятельности спортивного клу-

ба и др.  

В структуру спортивного клуба входят учебно-спортив-

ный и организационно-массовый отделы (п. 4.3. Положения).  

 Формой самоуправления в спортивном клубе является со-

вет клуба, в состав которого входят работники клуба, обучаю-

щиеся, представители заинтересованных структурных подраз-

делений вуза, любительских объединений, секций, сборных 

команд и т.п. Совет возглавляет председатель спортивного 

клуба. 

Совет спортивного клуба заслушивает отчёты об органи-

зации работы в сборных командах, секциях, любительских 

объединениях, группах; рассматривает планы работы и отчёты 

о их выполнении; сметы расходов; нормативные документы; 

вносит документы на присвоение спортивных разрядов, почёт-

ных званий и т.п.  

Спортивный клуб может иметь собственное название, эм-

блему, наградную атрибутику, спортивную форму.  

Пятый раздел посвящён финансово-экономической дея-

тельности.  
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Свою деятельность спортивный клуб осуществляет за 

счёт средств, полученных университетом, в соответствии с 

объёмами бюджетных ассигнований и лимитами бюджетных 

ассигнований по соответствующим статьям, а также сметой 

доходов и расходов по приносящей доход деятельности.  

09 июля 2015 г. приказом № 377 по ЮУрГГПУ были вне-

сены изменения в штатное расписание университета: 

– вывести с 01.09.2015 г. из штатного расписания (Отдел ас-

пирантуры и докторантуры) 1,0 ставку ведущего научного со-

трудника (бюджет);  

– ввести 1,0 ставку руководителя спортивного студенческо-

го клуба с01. 09. 2015 г. с должностным окладом по ПКГ «Об-

щеотраслевые должности служащих четвёртого уровня» 1 ква-

лификационный уровень в размере 6 595,86 рублей за счёт 

бюджетных средств.  

Приказом по университету № 846 от 19. 10. 2016 г. было 

утверждено Положение спортивного студенческого совета 

ЮУрГГПУ, который определялся как коллегиальный совеща-

тельный орган, представляющий интересы спортивного клуба 

ЮУрГГПУ.  

Целью созданного совета определялось «развитие студенче-

ского спортивного клуба и популяризации развития физической 

культуры и массового спорта, а также для качественной подго-

товки студентов, занимающихся спортивной деятельностью, и 

формирования сильнейших спортивных команд для участия в 

различных Спартакиадах, Чемпионатах по видам спорта».  

 Задачами спортивного совета стали:  

– организация и проведение спортивно-массовых меро-

приятий;  

– мониторинг участия спортсменов ЮУрГГПУ в соревнова-

ниях различного уровня;  
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– всемерное развитие и популяризация ГТО, лыжных гонок, 

спортивных игр, велоспорта, спортивных танцев, тяжёлой ат-

летики, туризма и других видов спорта в ЮУрГГПУ.  

20 октября 2016 г. координационный совет Общероссийской 

молодёжной общественной организации принял студенческий 

спортивный клуб ЮУрГГПУ в свой состав (рег. номер 254).  

Вывод. Этими документами – приказами ректора, распоря-

жениями проректоров, положениями о студенческом спортив-

ном клубе, о студенческом спортивном совете, о тренерском 

совете, о соревнованиях, награждении, приобретении спортин-

вентаря, форме, командировках, оздоровлениии др. – опреде-

ляется деятельность студенческого спортивного клуба 

ЮУрГГПУ на современном этапе. 

 

 

2.3. Практическая деятельность студенческого  

спортивного клуба ЮУрГГПУ на современном этапе 

 

 

В 2017 году, согласно отчёта руководителя студенческого 

спортивного клуба (ССК) ЮУрГГПУ Ю.И. Игнаткина, пере-

чень секций, в которых велась учебно-тренировочная работа 

сборных команд ЮУрГГПУ, был следующим (табл. 1):  

Таблица 1.–Спортивные секции спортивного клуба  

ЮУрГГПУ 

№ 
Секции для  

девушек 
№ Секции для юношей 

1 2 3 4 

1. Лыжные гонки 1. Лыжные гонки 

2. Лёгкая атлетика 2. Лёгкая атлетика 
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Продолжение таблицы 1. 

1 2 3 4 

3. Мини-футбол 3. Мини-футбол 

4. Пауэрлифтинг 4. Пауэрлифтинг 

5. Армспорт 5. Волейбол 

6. Баскетбол 6. Баскетбол 

7. Акробатика 7 Акробатика 

8. Степ-аэробика 8. Плавание 

9. Фитнес-аэробика 9. Гиревой спорт 

10. Волейбол 10. Армспорт 

  11. Шахматы 

  12.  Шашки 

  13. Настольный теннис 

  14. Туризм 

 

На эту и другие виды работ ректором В.В. Садырииым 

была утверждена смета. Вот её основные статьи. «Примерная 

смета расходов Студенческого спортивного клуба на культур-

но-массовые и спортивные мероприятия в 2017 году» (табл. 2) 

Таблица 2 –Смета расходов спортивного клуба в 2017 г.  

Месяц 
Мероприятия  

и инвентарь. 
Сумма, руб. 

1 2 3 

Февраль Приложение 1. 

Оказание услуг по из-

готовлению наград-

ной продукции. 

90 000 руб. 00 коп. 

Февраль Приложение 2. 

Оказание услуг по 

проведению вузов-

ской Спартакиады. 

125 280 000 руб. 00 

коп.  

(так в согласованной 

и подписанной Смете 

– авт.). 
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Продолжение таблицы 2. 

1 2 3 

Май Приложение 3. 

Участие в студенче-

ских спортивных фо-

румах. 

120 000 руб. 00 коп. 

В течение учеб. года Приложение 5.  

Оказание услуг тре-

неров по видам спор-

та. 

1 250 000 руб.00 коп. 

Апрель Приложение 6.  

Оказание услуг по 

проведению Спарта-

киады вуза. Изготов-

ление спортинвента-

ря, формы. 

250 000 руб. 00 коп. 

В течение учеб. года  Приложение № 7.  

Оказание услуг на 

спортивно-

оздоровительные по-

ездки студентов-

участников сборных 

команд вуза. 

400 000 руб. 00 коп. 

Итого:  2 335 280 руб. 00 коп. 

 

Другим приказом ректора В.В. Садырина № 95-к от 25. 

01. 2017 г. были утверждены «Ежемесячные выплаты стимули-

рующего характера за работу по подготовке сборных команд 

по видам спорта» из бюджетных средств, на период с 09. 01. 

2017 г. по 31. 12. 2017 г. (табл. 3)  
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Таблица 3 – Выплаты тренерам-преподавателям в 2017 г.  

№ 

п/п 
Ф.И.О. Должность Вид спорта Сумма 

1 2 3 4 5 

1. Черкасов И.Ф. Заведующий 

кафедрой физ-

воспитания. 

Лыжные 

гонки. 

4 348 руб. 

10 коп. 

2. Игнаткин Ю.И. Руководитель 

студенческого 

СК.  

Лыжные 

гонки. 

4 348 руб. 

10 коп.  

3. Чикалин М.В. Доцент кафед-

ры лёгкой ат-

летики. 

Лёгкая атле-

тика. 

4 348 руб. 

10 коп.  

4. Айткулов С.А. Директор 

Высшей школы 

ФК и С. 

Мини-

футбол. 

4 348 руб. 

10 коп. 

5. Захаров Э.А. Старший пре-

подаватель ка-

федры ТиМ 

ФК и С. 

Мини-

футбол. 

4 348 руб. 

10 коп. 

6. Темеров И.А. Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Плавание. 4 348 руб. 

10 коп. 

7. Матвеев В.В. Доцент кафед-

ры лёгкой. Ат-

летики 

Плавание. 4 348 руб. 

10 коп. 

8. Попов И.В. Заведующий 

тренажёрным 

залом. 

Тяжёлая ат-

летика, ги-

ревой спорт, 

пауэрлиф-

тинг, 

армспорт. 

4 348 руб. 

10 коп. 
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Продолжение таблицы 3. 

1 2 3 4 5 

9. Червоткина 

С.Ю.  

Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Шахматы, 

шашки. 

4 348 руб. 

10 коп. 

10. Марянинов 

Н.А. 

Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Волейбол. 4 348 руб. 

10 коп. 

11. Каратаева Т.Ю.  Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Волейбол. 4 348 руб. 

10 коп. 

12. Титов А.Н. Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Настольный 

теннис. 

4 348 руб. 

10 коп. 

13.  Степанов К.С. Доцент кафед-

ры ТиМ ФКиС 

Баскетбол. 4 348 руб. 

10 коп. 

14.  Степанова 

М.М. 

Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Баскетбол. 4 348 руб. 

10 коп. 

15. Зеленко А.Ф. Доцент кафед-

ры ТиМ ФКиС 

Гимнастика, 

акробатика. 

4 348 руб. 

10 коп.  

16. Антонова Э.Р. Старший пре-

подаватель ка-

федры физвос-

питания. 

Стэпаэроби-

ка. 

4 348 руб. 

10 коп. 

 

Таков коллектив (практически основной) преподавателей 

и руководителей структурных подразделений, который осу-

ществляет в ЮУрГГПУ организацию и проведение физкуль-
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турно-массовой работы со студентами. И стоит их труд – 4 348 

рублей 10 копеек. Особенно умиляют в этой огромной сумме 

10 копеек. Как всё подсчитано, до копейки. Ничего лишнего 

оплачено не будет. 

Посмотрим планы физкультурно-массовой работы в уни-

верситете в студенческом спортивном клубе, на факультетах и 

институтах, колледже, в студенческом оздоровительном лагере 

(СОЛ) «Чайка» и общежитиях.  

17. 08. 2016 г. ректор В.В. Садырин утвердил «План рабо-

ты студенческого спортивного клуба ЮУрГГПУ на 2016-2017 

учебный год» (табл. 4) 

Таблица 4 – План работы студенческого спортивного клуба 

в 2016-2017 уч. году 

№ п/п Мероприятия 
Сроки про-

ведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1. Организационно-методическая работа 

1.1. Оборудование по-

мещения для ССК. 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И., 

Грачёв С.А. 

1.2. Формирование 

штатного расписания 

ССК. 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Привалова Г.В. 

1.3. Подготовка сметы 

ССК на 2016 г. 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Савченкова М.И. 

1.4. Разработка логотипа 

ССК 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Филиппов Д.В. 

1.5. Подготовка стенда и 

сайта ССК 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И.  

Прокошин А.А. 

1.6. Инвентаризация 

спортзалов, спорт-

секций, спортинвен-

таря. 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 
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Продолжение таблицы 4. 

1 2 3 4 

1.7. Разработка программ 

волонтёрского дви-

жения. 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Волкова А.Е. 

1.8. Разработка плана ре-

ализации программы 

«ГТО». 

До 

31.01.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

1.9. Кубок первокурсника   

1.9.1. Весёлые старты 

«Займись спортом-

прославь свой фа-

культет» 

2-8 сентября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

1.9.2. Троеборье по обще-

физической подго-

товке 

15 сентября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

1.9.3. Кросс 20 сентября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

1.9.4. Стритбол 25-26 сен-

тября 2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

2. Проведение вузовской Спартакиады 

2.10. Составление кален-

даря Спартакиады 

(ЮУрГГПУ, г. Челя-

бинск, Челябинская 

область, Всероссий-

ские соревнования. 

До 

20.08.2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.11. Приобретение спор-

тивной формы для 

команд ЧГПУ 

В течение 

года. 

Игнаткин Ю.И., 

тренеры по ви-

дам спорта. 

2.12. Организация учебно-

тренировочных сбо-

ров команд универ-

ситета. 

В течение 

года 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 



87 

 

Продолжение таблицы 4. 

1 2 3 4 

2.13. Первенство универ-

ситета по шахматам. 

21 октября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.14. Первенство универ-

ситета по лапте. 

28 сентября-

7 октября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта.  

2.15. Первенство универ-

ситета по легкоатле-

тическому кроссу. 

13 октября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.16. Первенство универ-

ситета по скиппингу. 

10 ноября 

2016 г.  

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.17. Первенство универ-

ситета по волейболу. 

14-25 ноября 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.18. Первенство универ-

ситета по русскому 

жиму. 

08 декабря 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.19. Первенство универ-

ситета по перетяги-

ванию каната. 

15 февраля 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.20. Первенство универ-

ситета по лыжным 

гонкам. 

01 марта 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.21. Первенство универ-

ситета по ОФП. 

15 марта 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.22. Первенство универ-

ситета по баскетбо-

лу. 

20-31 марта 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

2.23. Первенство универ-

ситета по пулевой 

стрельбе. 

5-7 апреля 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 
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Продолжение таблицы 4. 

1 2 3 4 

2.24. Первенство универ-

ситета по лёгкой ат-

летике. 

17 мая 2017 

г. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3. Спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия  

3.25. Праздник «День здо-

ровья на горнолыж-

ной трассе». 

Декабрь 

2016 г. 

Игнаткин Ю.И.  

Айткулов С.А. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3.26.  Праздник «День здо-

ровья на лыжной ба-

зе». 

13 марта 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

Тренеры по ви-

дам спорта.  

3.27. Фестиваль ГТО 01 июня 

2017 г. 

Игнаткин Ю.И. 

Айткулов С.А. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3.28. Кубок города по раз-

личным видам спор-

та. 

В течение 

года. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3.29. Награждение луч-

ших студентов-

спортсменов по ито-

гам года. 

Май 2017 г. Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3.30. Пропаганда здорово-

го образа жизни. 

В течение 

года. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

 Участие сборных ко-

манд вуза в Спарта-

киаде вузов области. 

В течение 

года.  

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

3.32. Учёба спортактива в 

СОЛ «Чайка». 

Май-июнь.  Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 
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Продолжение таблицы 4. 

1 2 3 4 

4. Взаимодействие с ДЮСШОР 

4.33.  Встречи с тренерами 

ДЮСШ по направ-

лению на учёбу в 

ЮУрГГПУ. 

В течение 

года. 

Игнаткин Ю.И. 

Тренеры по ви-

дам спорта. 

 

Таблица показывает, основные направления работы и 

определяет основные компетенции работников студенческого 

спортивного клуба ЮУрГГПУ. И, наоборот, основные компе-

тенции реализуются через план работы ССК ЮУрГГПУ.  

 Дополнительным направлением реального развития массо-

вой физической культуры среди студентов является реализации 

функций ССК в общежитиях. И здесь должен быть свой план ра-

боты. Например, такой, утверждённый проректором по воспита-

тельной работе Л.А. Глазыриной05. 09. 2016 г.(табл. 5)  

Таблица 5План физкультурно-спортивных мероприятий для 

студентов, проживающих в общежитиях ЮУрГГПУ 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки  

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1. Осенний турнир по ми-

ни-футболу. 

Сентябрь 2016 

г. 

Совет ССК, 

председатели 

студсоветов. 

2. Осенний турнир по бас-

кетболу. 

Сентябрь-

октябрь 2016 г. 

Совет ССК, 

председатели 

студсоветов. 

3. Осенний турнир по во-

лейболу. 

Сентябрь-

октябрь 2016 г. 

Совет ССК, 

студсовет. 

4. Турнир по настольному 

теннису. 

Ноябрь 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 
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Продолжение таблицы 5. 

1 2 3 4 

5. Турнир по армспорту. Ноябрь 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

6. Турнир по шашкам. Ноябрь 2016 г. Совет ССК, 

студсовет.  

7. Турнир по лёгкой атле-

тике. 

Сентябрь 2016 

г. 

Совет ССК, 

студсовет. 

8. Соревнования по пулевой 

стрельбе. 

Декабрь 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

9. Спортивный праздник 

«Курс молодого бойца». 

Февраль 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

10. Спортивный праздник 

«Весенние фиалки». 

Март 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

11.  Спортивный фестиваль 

«Движение-жизнь». 

Апрель 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

12. Спортивный праздник 

«Нам дороги эти поза-

быть нельзя». 

Май 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

13. Итоговый праздник – 

Быстрее, выше, сильнее». 

Июнь 2016 г. Совет ССК, 

студсовет. 

 

 Из таблицы видно, что занятия массовой физкультурой в 

общежитиях носят для студентов развлекательно-отдыхающий 

характер. Не несут с собой никаких издержек, кроме приятного 

время проведения за счёт вуза, реализуемого через спортклуб. 

Еще, наконец, одно место, где можно было бы реализо-

вать включение студентов в так называемую спортивную мас-

совку или, иными словами, развивать массовое занятие студен-

тов физической культурой и спортом – это студенческий ла-

герь отдыха (СОЛ) «Чайка» на оз. Кисегач Чебаркульского 

района (ж.д. остановка «Станция Кисегач»).  
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СОЛ «Чайка» университета был открыт в 1959 г. Вмещал 

до 250 студентов. Реконструкция 1991-92 годов привела к 

уменьшению контингента до 100-120 человек. Лагерь имеет 

футбольную и волейбольную площадки, сделанные (выдолб-

ленные в скалах)силами студентов. В корпусе трёх-пяти мест-

ные комнаты. В домиках можно жить по 2-3 человека. Все 

удобства на улице. Есть платная баня. Для студентов один раз 

в 10-12 дней (бесплатно). Питание хорошее («на убой», вкусно, 

всем хватает с добавкой – это без шуток – авт.). Есть место для 

дискотеки, там же смотрят и ТВ. Путёвка на 12 дней стоит  

12 тыс. руб., для посторонних – 18 тыс. рублей.Для студентов 

отдых организован. Проректор по воспитательной работе  

Т. А. Глазырина27 мая 2016 г. утвердила традиционный план 

отдыха (табл. 6) 

Таблица 6 – План физкультурно-спортивных мероприятий 

для студентов, отдыхающих в спортивно-оздоровительном  

лагере «Чайка»  

№ п/п Мероприятия 
Сроки  

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1. Утренняя зарядка 08.00-08.30 Физорги. 

2. Учебно-

тренировочные 

занятия для 

ВШФКиС. 

10.00-13.00;  

16.00-18.30. 

Преподаватели. 

3. Купание, прогул-

ка в лесу. 

10.00-13.00; 

16.00-18.30. 

Физорг лагеря, 

спасатель. 

4. Первенство по 

городкам. 

Июнь Физорг СОЛ. 

5. Первенство по 

лапте 

Июль-август. Физорг СОЛ. 

6. Первенство по 

теннису. 

Июль-август. Физорг СОЛ. 
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Продолжение таблицы 6. 

1 2 3 4 

7. Первенство по 

футболу. 

Июль-август. Физорг СОЛ. 

8.  Первенство по 

л/атлетике. 

Август. Физорг. Тренеры 

команд вуза. 

9. Декада физкуль-

турника. 

1-10 августа. Физорг СОЛ. 

Тренеры команд. 

10. Спортивный за-

бег «Чебаркуль-

ская миля» 

10-15 августа. Физорг СОЛ. 

Тренеры команд 

вуза. 

11.  Туристическая 

эстафета-поход. 

15-20 августа. Физорг, тренеры 

команд вуза. 

12.  Футбол. Июнь-август Тренер СОЛ, 

физорги команд, 

отдыхающие. 

13. Спортивный 

праздник «Здрав-

ствуй, осень».  

Сентябрь 2016 

г. 

Физорг СОЛ. 

Деканы фак=ов. 

14.  Спортивный 

праздник «При-

вет, зима». 

Октябрь 2016 

г. 

Преподаватели. 

 

Таблица показывает, что в СОЛ «Чайка»ЮУрГГПУ мож-

но организовать массовые физкультурно-спортивные меропри-

ятия. Было бы желание и лодка. И организуют. И желание и 

лодка были.  

Для организации спортивно-массовойработы в вузе был 

воссоздан тренерский совет ЮУрГГПУ. Было утверждено По-

ложение о тренерском совете и его состав. Руководителю сту-

денческого спортивного клуба Игнаткину Ю.И. было приказа-

но организовать работу тренерского совета ЮУрГГПУ. Дека-

нам факультетов, директору ППИ и заведующим профессио-
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нальными кафедрами «оказать содействие в участии тренер-

ского совета ЮУрГГПУ» ((приказ № 850 от 20. 10. 2016 г.).  

Согласно Положения «тренерский совет ЮУрГГПУ явля-

ется коллегиальным совещательным органом и представляет 

интересы ФГБОУ ВО «ЮУрГГПУ» (Положение, п.1.1.). 

Тренерский совет наделён правом выполнять следующие 

задачи: совершенствование учебно-тренировочного процесса, 

организация и проведение спортивно-массовых мероприятий, 

мониторинг участия спортсменов ЮУрГГПУ в соревнованиях 

различного уровня, всемерное развитие и популяризация ГТО 

в ЮУрГГПУ, лыжных гонок, лёгкой атлетики, спортивных игр 

и т.д. (Положение, п.1.5.). 

Тренерский совет работает по плану, согласованному с 

проректором по воспитательной работе. Заседание тренерского 

совета проходит один раз в месяц. Решения тренерского совета 

оформляются приказом и являются обязательным для испол-

нения (Положение, п.2.4.). 

В компетенцию тренерского совета входят следующие 

вопросы:  

– обсуждение и утверждение плана спортивно-массовых 

мероприятий, его выполнение;  

– обсуждение и вынесение на рассмотрение ректората 

ЮУрГГПУ вопросы о зачислении, переводе, отчислении сту-

дентов, членов спортивных команд ЮУрГГПУ;  

– формирование спортивных команд ЮУрГГПУ по видам 

спорта, прохождение студентами медосмотра перед соревно-

ваниями и тренировками;  

– представление ректору ЮУрГГПУ спортсменов для по-

ощрения;  

– формирование документов на направление списков сту-

дентов занимающихся в спортивных секциях и объединениях 

ЮУрГГПУ на присвоение спортивного разряда, звания или 

значка ГТО;  
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– анализ спортивных тренировок и соревнований;  

– организация и проведение учебно-тренировочных сбо-

ров, посылка на такие сборы перспективных студентов;  

– рассматривает итоги комплектования спортивных ко-

манд, тестирования и анкетирования, расписание учебно-

тренировочных занятий, сдачу сессий членами сборных ко-

манд ЮУрГГПУ;  

– заслушивает отчёты и анализ работы преподавателей и 

тренеров (Положение, п.3). 

Заседание тренерского совета оформляются протоколом. 

Его ведет секретарь студенческого спортивного клуба 

ЮУрГГПУ. Нумерация протокола ведётся от начала учебного 

года.  

Мы предлагаем посмотреть и вспомнить состав возрож-

дённого тренерского состава ЮУрГГПУ по видам спорта. Со-

гласно приказа № 850 от 20. 10. 2016 г. в состав тренерского 

совета входили (табл.7) 

Таблица 7 –Состав тренерского совета ЮУрГГПУ 2016 г.  

№ п/п Ф.И.О. Должность Вид спорта 

1 2 3 4 

Председатель тренерского совета 

1. Игнаткин Юрий 

Иванович. 

Руководитель ССК 

ЮУрГГПУ. 

Лыжные гон-

ки. 

Заместитель председателя тренерского совета  

2. Айткулов Саит 

Ахметханович. 

Декан факультета 

высшей школы физи-

ческой культуры и 

спорта. 

Мини-футбол. 

Секретарь тренерского совета 

3.  Гусева Елена 

Андреевна. 

Лаборант кафедры 

ФВ. 

– 

 

Члены тренерского совета 

4. Антонова Эль-

вира Романовна. 

Ст. преподаватель ка-

федры физического 

воспитания (ФВ). 

Аэробика, фит-

нес. 
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Продолжение таблицы 7. 

1 2 3 4 

5. Горохов Нико-

лай Михайло-

вич. 

Заведующий кафедрой 

лёгкой атлетики. 

Лёгкая атлети-

ка. 

6. Жабаков Влади-

слав Ермекбае-

вич. 

Заведующий кафедрой 

теории и методики фи-

зической культуры и 

спорта. 

Силовые виды 

спорта. 

7. Захарова Ната-

лья Анатольев-

на. 

Ст. преподаватель ка-

федры лёгкой атлети-

ки. 

Волейбол (юн., 

д.). 

8. Захаров Эдуард. Ст. преподаватель ка-

федры ТиМ ФКиС. 

Мини-футбол. 

9. Зеленко Алек-

сандр Фёдоро-

вич. 

Зам. декана ВШФКиС 

по спорту. 

Акробатика, 

гимнастика. 

10. Каратаева Тать-

яна Юрьевна. 

Ассистент кафедры 

ФВ. 

Волейбол (ж.). 

11. Марьянинов 

Николай Алек-

сандрович. 

Ст. преподаватель ка-

федры ФВ. 

Шашки, шах-

маты, волейбол 

(м.). 

12. Нагорнов Игорь 

Владимирович. 

Ст. преподаватель ка-

федры ФВ. 

Пулевая 

стрельба. 

13. Осинцев Стани-

слав Алексан-

дрович. 

Силовые виды спорта. - 

14. Степанова Ма-

рина Маратовна. 

Ассистент кафедры 

ФВ. 

Баскетбол (ж.). 

15. Степанов Кон-

стантин Сергее-

вич. 

Доцент кафедры тео-

рии и методики ФК и 

С. 

Баскетбол (м.). 

16. Темеров Игорь 

Александрович. 

Ст. преподаватель ка-

федры ФВ. 

Плавание.  
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Продолжение таблицы 7. 

1 2 3 4 

17. Черкасов Иван 

Фёдорович. 

И.О. зав. кафедры 

физвоспитания. 

ГТО, лыжные 

гонки, биатлон. 

18. Чикалин Миха-

ил Владимиро-

вич. 

Доцент кафедры лёг-

кой атлетики. 

Лёгкая атлети-

ка. 

 

Ещё одно новшество в системе спортклуба ЮУрГГПУ. 

Приказом № 637 от 22. 08. 2013 г. был «создан тренажёрный 

зал как самостоятельное структурное подразделение с 22. 08. 

2013 г.».  

Вывод. Как по всей Российской Федерации для организа-

ции спортивно-массовой работы в вузе был воссоздан тренер-

ский совет ЮУрГГПУ. Было утверждено Положение о тренер-

ском совете и его состав. Руководителю студенческого спор-

тивного клуба Игнаткину Ю.И. было приказано организовать 

работу тренерского совета ЮУрГГПУ. Деканам факультетов, 

директору ППИ и заведующим профессиональными кафедра-

ми «оказать содействие в участии тренерского совета 

ЮУрГГПУ» ((приказ № 850 от 20. 10. 2016 г.).  

В спортивном клубе студенческий актив объединён в сту-

денческий совет клуба, в состав которого входят обучающиеся, 

представители заинтересованных структурных подразделений 

вуза, любительских объединений, секций, сборных команд и 

т.п. Совет возглавляет председатель спортивного клуба. 

 

Вывод по главе 2.  

Федеральными органами исполнительной власти было 

обеспечено финансирование студенческого спорта, созданы 

различные межведомственные консультативные и совещатель-

ные структуры по вопросам физического воспитания в системе 

образования, сформирована базовая нормативная и методиче-
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ская основа студенческого спорта, регулярно проводятся сту-

денческие физкультурные и спортивные мероприятия различ-

ного уровня, межведомственные смотры-конкурсы, реализу-

ются проекты по созданию спортивной инфраструктуры. 

При содействии федеральных органов исполнительной 

власти с 2007 года развиваются студенческие спортивные лиги, 

с 2013 года –АССК Российской Федерации (России), 

Современная система студенческого спорта в Российской 

Федерации даётся в третьем разделе текста Концепции.  

Формой самоуправления в спортивном клубе является 

студенческий совет клуба, в состав которого входят обучаю-

щиеся, представители заинтересованных структурных подраз-

делений вуза, любительских объединений, секций, сборных 

команд и т.п. Совет возглавляет председатель спортивного 

клуба. 
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ГЛАВА ІІІ. ОТ СПОРТА  

ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ ЧГПИ–ЧГПУ  

К СПОРТИВНЫМ УСПЕХАМ ЮУрГГПУ 

 

 

3.1. Студенческий спорт ЧГПИ: история и современность 

 

 

Студенческий спорт в вузе развивался на базе факультета 

физического воспитания и спорта, открытого в пединституте в 

1947 г. [95].  

Кроме учёбы, студенты факультета физического воспита-

ния активно занимались спортом. К середине 50-х гг. ХХ в. 

сформировался основной план соревнований, в которых участ-

вовали студенты факультета (табл. 8)  

Таблица 8– Спортивно-массовые мероприятия и места, ко-

торые занимали студенты ЧГПИ факультета физического вос-

питания и спорта в конце 40-х гг. ХХ в.  

Наименование мероприятий Дата 
Кол-во  

участников 
Место 

1 2 3 4 

1. Первенство города по лёгкой атлетике X 32 1 

2. Первенство института по л/атлетике X 159  – 

3. Закрытие сезона по л/атлетике X 28 1 

4. Закрытие сезона по л/атлетике X 28 1 

5. Первенство института по волейболу XX 57  – 

6. Товарищеские встречи по волейболу с 

Курганским и Магнитогорским пединсти-

тутами 

X 22 1 

7. Первенство города по баскетболу X 36 2 

8. Районное первенство по лыжам X 29 1 
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Продолжение таблицы 8. 

1 2 3 4 

9. Лыжные соревнования, посвященные 

дню Сталинской Конституции 

X 37 1 

10. Первенство института по лыжам X 109 1 

11.  Первенство области по лыжам X 15 1 

12.  Первенство Центрального совета 

ДСО по лыжам 

X 10 3 

13.  Туристический поход  15  – 

14.  Матч 8-ми городов по баскетболу  7 2 

15.  Первенство института по волейболу  142  – 

16.  Первенство института по баскетболу  180  – 

17.  Первенство города по волейболу   53 1 

18. Первенство города по баскетболу  53 1 

19. Первенство института по л/атлетике в 

закрытых помещениях 

V 113  – 

20.  Районная эстафета V 107  – 

21.  Весенний кросс V 107  – 

22.  Кубок города по волейболу V  –  – 

23.  Городская эстафета V 49 1 

24.  Кубок города по баскетболу V 35 2 

25.  Зона РСФСР по лёгкой атлетике V 8 2 

26. Зона ДСО «Искра» по лёгкой атлетике V 21 1 

     

Таблица представляет достаточно напряженный график 

спортивных мероприятий, в которых участвовали студенты 

факультета физического воспитания и спорта ЧГПИ, показы-

вая высокие результаты по многим видам спорта и на уровне 

вуза, и на уровне города, и на уровне области, России, страны, 

на международном уровне[66].  

Количество студентов факультета физического воспитания, 

имевших разряды (без спортивной и художественной гимнасти-
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ки и акробатики) составляло: 1 разряда – 232 чел., 2 разряда – 

39 чел., 3 разряда – 7 чел. Итого: 278 чел. Хотя число студентов 

было значительно меньше, но многие из них имели разряды по 

нескольким видам спорта.  

Немало вопросов было по состоянию и организации физиче-

ского воспитания. Преподаватели кафедр факультета физвоспи-

тания вели большинство спортивных секций в институте (8 из 

11): лёгкая атлетика, лыжный спорт, коньки, гимнастика, волей-

бол, баскетбол, туризм, стендовая стрельба. Руководителями 

секций были опытные квалифицированные тренеры (Ю.Р. Френ-

кель, Г.А. Дорохин, А.М. Городецкий и др.), которые обеспечи-

вали умелое руководство занятиями [60].  

Ближе к концу 50-х гг. ХХ в., благодаря круглогодичным 

тренировкам и новейшим методам, тренеры добивались хоро-

ших показателей в подготовке спортсменов. Достаточно ска-

зать, что спортивные коллективы института насчитывали сре-

ди студентов и преподавателей 6 мастеров спорта СССР, а так 

же 74 имели 1 разряд, 128  2 разряд, 474  3 разряд.  

Среди студентов факультета были члены сборных команд 

СССР, РСФСР, Челябинска и области, чемпионы и рекордсме-

ны республики, Министерства просвещения. Мастер спорта 

СССР Л. Скобликова была обладателем Всесоюзного рекорда 

по конькам для девушек.  

 Преподаватели кафедр факультета физвоспитания и спор-

таучаствовали в организации спортивно-массовой работы в ин-

ституте. Старший преподаватель А.Ф. Карелин тренировал жен-

скую сборную института и две школьные команды. Старшие 

преподаватели Г.А. Дорохин и Ю.Р. Френкель тренировали 

сборные команды института по лёгкой атлетике. Кстати, оба – 

участники Великой Отечественной войны. Старший преподава-

тель Э.Г. Агонен тренировал сборную команду по лыжному 

спорту, старший преподаватель В.И. Баклунин – по конькобеж-

ному спорту.  
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С самого начала студенты факультета добивались непло-

хих результатов:  

1. Команда легкоатлетов выиграла зимнее первенство Че-

лябинска по л/атлетике, Спартакиаду по лёгкой атлетике, эста-

фету на призы газеты «Челябинский рабочий». Среди силь-

нейших вузов страны команда ЧГПИ заняла 5-е место по лёг-

кой атлетике.  

2. Команда конькобежцев заняла первое место среди вузов 

г. Челябинска и 2-е место на первенстве Министерства про-

свещения.  

3. По спортивным играм хорошо выступили девушки, ко-

торые на первенстве г. Челябинска заняли 3-е место, а в зо-

нальных соревнованиях Министерства просвещения были на 4-

м месте (команды выступали впервые).  

Студенты Л. Скобликова и В. Бородин году выполнили 

нормативы Мастера спорта СССР по конькобежному спорту и 

стали членами сборной команды СССР.  

По лёгкой атлетике в сборную команду СССР были вклю-

чены студенты Н. Голубенков, Т. Макарова, Ю. Лукашевич,  

Г. Чевычалов. В сборные команды РСФСР вошли 11 студентов 

факультета. Ю. Лукашевич стал первым мастером спорта 

СССР по прыжкам в высоту на факультете физического воспи-

тания, был членом сборной команды РСФСР и СССР, много-

кратным победителем первенств и чемпионом СССР. В г. Че-

лябинске в его честь ежегодно в январе проходит турнир его 

имени, по прыжкам в высоту и прыжкам с шестом [31].  

Не забывали на факультете и на кафедре спортивных дисци-

плин о повышении спортивного мастерства студентов (табл. 9) 
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Таблица 9– Таблица выполнения спортивных разрядов 

Вид спорта Мастер спорта 
 

Разряд 

 

Разряд 

 

разряд 

Спортивные игры 1 12 2 33 

Коньки 2 1 1 – 

Лыжный спорт – 10 13 – 

Л/атлетика 1 8 19 7 

Итого: 4 31 35 40 

 

Таблица показывает достаточно высокий уровень развития 

спорта высших достижений на факультете физического воспи-

тания и спорта. 

На факультете физического воспитания была и своя про-

грамма развития. Здесь готовились:  

– ввести в строй и оборудовать учебный спортивный зал;  

– создать методический кабинет факультета физвоспитания;  

– на учёном совете утвердить темы диссертаций Н.А. Фоми-

на, Г.А. Чевычалова, Ю.В. Катукова, А.М. Городецкого,  

В.В. Алфёрова;  

– создать при кафедре факультета физвоспитания научно-

исследовательскую лабораторию по физиологии спорта;  

– принять участие в строительстве спортивного зала, оздо-

ровительного лагеря «Чайка», спортивной площадки;  

– подготовить из числа студентов спортсменов-

разрядников: мастеров спорта – 1, 1 разряда – 10, 2 разряда – 

36, 3 разряда – 120 человек. Таковы были планы, которые под-

держивались руководством вуза. 

Практически все пункты плана со временем были успешно 

выполнены [68, 69]. 

На факультете физического воспитания и спорта были сту-

денты, отмечал в годовом отчёте проректор по учебной работе 

ЧГПИ С.В. Шулепов, которые сочетают хорошую учёбу с вы-

сокими спортивными достижениями. Это такие студенты, как 
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Никитин, Лукьянова, Ерусланов, Шкорин (2 курс), Скрябов, 

Турцев, Бартов, Галянов, Лукьянова, Зинин (3 курс) и др.  

Опыт этих групп, по словам С.В. Шулепова, убедительно 

свидетельствует, что можно учиться без «неудов» на всех фа-

культетах.  

Об этом же говорят и другие факты. В письме ректора 

ЧГПИН.А. Томина на имя заместителя начальника Главного 

управления высших и средних педагогических учебных заве-

дений Т.К. Жарова от 14 ноября 1966 г. было отмечено, что «в 

спортивном клубе насчитывается 2 150 членов СДСО «Буре-

вестник», регулярно занимающихся спортом и физической 

культурой».  

Институт располагает 32 опытными преподавателями физи-

ческого воспитания, среди них Л.П. Скобликова – заслуженный 

мастер спорта СССР, 12 мастеров спорта СССР, три кандидата 

наук. Только за 1965/66 учебный год было подготовлено: масте-

ров спорта СССР – 12 человек, кандидатов в мастера спорта 

СССР – 16 человек, спортсменов 1 разряда – 72 человека, 2 и 

3 спортивного разряда – более 1 000 человек, инструкторов-

общественников  437 человек, тренеров-общественников – 

112 человек, судей по видам спорта – 263 человека.  

В состав сборных команд СССР входило 2 человека, 

РСФСР – 12 человек, ЦС «Буревестник»  16 человек.  

В соревнованиях на первенствах Министерства просвеще-

ния РСФСР и ЦС «Буревестник» сборные команды по гимнасти-

ке, велоспорту, лёгкой атлетике, лыжам, конькобежному спорту 

на протяжении ряда лет занимают призовые места» [64, 65].  

Заметим, что ректор ЧГПИН.А. Томин, как и другие рек-

торы вуза, всегда принимал активное участие в работе по 

укреплению материальной базы для занятий спортом, физиче-

ской культурой, отдыха студентов. Одним из объектов его 

внимания был спортивно-оздоровительный лагерь (СОЛ) 

«Чайка».  
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В письме на имя председателя Областного совета профсо-

юзов В.И. Антипина от 19 июня 1965 г. он писал, что «ректо-

рат, местный комитет и профком ЧГПИ просят Вас перечис-

лить деньги в размере 30 тыс. рублей на строительство пи-

щеблока в СОЛ на ст. Кисегач (оз. Чебаркуль). Строительство 

будет осуществлено хозяйственным способом». К письму при-

лагался график строительных работ в СОЛ «Чайка», в т.ч. уча-

стие в нём студентов и преподавателей, в основном факультета 

физического воспитания и спорта 65.  

А вот выдержки из письма Н.А. Томина директору трубо-

прокатного завода Я.И. Осадчему: «Ректорат и общественные 

организации Челябинского государственного педагогического 

института убедительно просят Вас оказать помощь в получе-

нии на заводе некондиционных труб большого диаметра в ко-

личестве 28 штук. Трубы необходимы для организации отдыха 

студентов и преподавателей СОЛ института на о. Чебаркуль. 

Взамен полученных труб мы сдадим заводу металлолом».  

Телеграммой от 05. 05. 1967 г. в адрес заместителя мини-

стра Просвещения РСФСР Н. Александрова ректор ЧГПИ  

Н.А. Томин писал, что «в связи с капитальным ремонтом и 

дальнейшим развитием спортивно-оздоровительного лагеря 

(построен пищеблок и достраивался спальный корпус) просим 

увеличить финансирование капитального ремонта на 25 тыс. 

рублей». 

В этом же 1967 г. Н.А. Томин направил письмо на имя зам. 

министра просвещения РСФСР Н. Александрову следующего 

содержания: «Ректорат Челябинского государственного педа-

гогического университета на основании письма Госплана 

РСФСР от 17 июня 1967 г. за № ПР-2939/27 просит Вас возбу-

дить ходатайство перед Госпланом РСФСР о выделении 

средств на 1968 г. для проведения проектно-сметной работы по 

строительству спортивного комплекса факультета физического 

воспитания.  
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В настоящее время факультет является одним из силь-

нейших факультетов РФ по целому ряду видов спорта, испы-

тывает острую нужду в спортивных залах, что серьёзно от-

ражается на качестве подготовки специалистов по физиче-

скому воспитанию» 61.  

Как видим, ректору Н.А. Томину приходилось принимать 

неординарные решения для укрепления материальной базы, 

для строительство спортивных объектов, для занятий спортом 

и физической культурой, для отдыха студентов вуза.  

Решал Николай Андреевич Томин и другие проблемы фа-

культета физвоспитания. Чужих проблем у ректора не было.  

Н.А. Томин 17 января 1967 г. просил Министерство про-

свещения РСФСР (согласно приказу № 146-М от 06. 07. 1962 г.) 

разрешить «проведение учебно-тренировочного сбора по лёгкой 

атлетике и конькобежному спорту на общую сумму 700 руб. для 

подготовки к соревнованиям Министерства просвещения и Все-

союзных зимних студенческих соревнований». 

Н.А. Томин телеграммой от 04. 04. 1967 г. в связи с прове-

дением зональных соревнований Министерства просвещения 

РСФСР по баскетболу и волейболу «просил разрешить прове-

сти учебно-тренировочные сборы на сумму 495 рублей».  

Ещё в одной телеграмме ректор ЧГПИ Н.А. Томин, предсе-

датель спортивного клуба (СК) ЧГПИ Б.А. Вьюжанин, декан 

факультета физического воспитания Ю.В. Катуков просили, 

чтобы «результат, показанный на первенстве Советского Союза 

по конькобежному спорту старшим преподавателем Л.П. Скоб-

ликовой и студентом 1 курса факультета физического воспита-

нияА. Саблиным зачесть в командный зачёт первенства Мини-

стерства просвещения 08–12 февраля 1967 г., в г. Кирове».  

Преподаватели и тренеры факультета физического воспи-

тания и спорта отвечали за солидные участки спортивной ра-

боты. Ю.В. Катуков отвечал и за спортивную работу в Обкоме 

партии, являлся членом президиума областного комитета по 
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физической культуре и спорту совета ДСО «Буревестник». 

В.В. Алфёров – заместитель декана по заочному обучению. 

Э.Г. Агонен – общественный директор ДСШ «Маяк». Б.С. Пе-

рекладов – профорг факультета и председатель городской фе-

дерации баскетбола. Л.В. Бачериков и Ю.А. Виноградов  чле-

ны областной федерации лыжного спорта. Ю.Р. Френкель – 

председатель областной федерации лёгкой атлетики.  

Спортивно-массовая работа была одним из направлений 

развития физкультурно-спортивного и образования и воспита-

ния в вузе.  

Хорошо выступили биатлонисты. Они впервые выступали 

на первенстве Министерства просвещения и заняли 2 место, на 

Универсиаде – 5 место, а студент 2 курса Щеглов стал чемпио-

ном Министерства просвещения и Универсиады. 

Хорошо выступили мужчины-волейболисты. Они выигра-

ли все городские и областные соревнования, стали чемпионами 

Министерства просвещения. 

Баскетбол. Мужчины. Тренер Б.С. Перекладов за год под-

готовил 3 перворазрядников, 8 – получили 2 разряд, 16 – 3 раз-

ряд. Команда завоевала право участвовать в финале первенства 

Министерства просвещения в г. Ростове.  

Баскетбол. Женщины. Тренер В.В. Алфёров. Команда за-

воевала 1 место в областном «Буревестнике», выиграла Кубок 

«Золотая осень».  

Улучшались результаты выступлений наших спортсменов 

из ЧГПИ.  

В 1974 г. на соревнованиях, на зоне ЦС «Буревестника» –  

1 место, в финале этих соревнований – 2 место.  

В 1975 г. на соревнованиях ЦС «Буревестника» – опять  

1 место.  

В личном первенстве результаты были следующие:  

Панищин Владимир – 1 место в соревнованиях ЦС «Буре-

вестник».  
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Миронов Пётр – 1 и 2 место на первенстве СССР (махи на 

коне).  

Бабенков Владимир – 1 место на молодёжном первенстве 

СССР.  

Пылаев Сергей – 1 место ЦС «Буревестник» (махи на 

коне).  

Михеева Елена – член сборной Челябинской области по 

спортивной гимнастике. 

Курышева Наталья – член сборной Челябинской области.  

Архипова Ольга – член сборной Челябинской области.  

Сборные команды готовили тренера: а) по лёгкой атлетике 

В.Т. Слободчиков, А.А. Булдашов, А.И. Алексеева, Б.И. Гре-

цов; б) по лыжному спорту Э.Г. Агонен, Л.В. Бачериков,  

В.Н. Глазунов, И.П. Чепелев, Ю.И. Бутаков; в) по конькобеж-

ному спорту И.П. Чернов, В.В. Дорофеев.  

В 80-е гг. ХХ в. студенческий спорт высших достижений в 

ЧГПИ на факультете физического воспитания связан с имена-

ми студентов, побеждавших на всесоюзных и международных 

соревнованиях. Среди них М. Городникова, МСМК, в гребле; 

Е. Жеребин, МС, лёгкая атлетика; В. Грязнов, МС, лёгкая атле-

тика; М. Сегал, МСМК, лёгкая атлетика [17, 41-43].  

Вывод. С 1947 по 80-е гг. ХХ в. спорт в Челябинском госу-

дарственном педагогическом институте прошёл не лёгкий, но 

славный путь: от студенческого спорта до спорта высших до-

стижений, от участия в эстафете на призы газеты «Челябин-

ский рабочий» до призовых выступлений и побед на чемпио-

натах Советского Союза, Европы, Мира, Олимпийских игр. И 

это был результат работы ректоров и деканов, заведующих ка-

федрами, тренеров-преподавателей, студентов факультета и 

вуза. 
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3.2. Спорт высших достижений ЧГПУ – ЮУрГГПУ 

 

 

Выражаясь спортивным языком, «второе дыхание» сту-

денческий спорт ЧГПУ получил вместе с развитием факульте-

та: во второй половине 90-х годов прошлого века. Именно то-

гда ректором университета был избран А.Ф. Аменд.  

Александр Филиппович Аменд родился 16 января 1929 г. 

Работал в колхозе (1941 г.), на машиностроительном заводе в г. 

Златоусте, окончил Свердловский институт иностранных язы-

ков. Работал зам. директора школы-интерната № 6, директором 

школы № 80, заведующим Советского районного отдела 

народного образования г. Челябинска, заместителем заведую-

щего Областным отделом народного образования, проректо-

ром по учебной работе Челябинского педагогического инсти-

тута. С 1994 по 2000 гг. он – ректор Челябинского государ-

ственного педагогического института, с 1995 г. – университета. 

Доктор педагогических наук. Профессор. Заслуженный учи-

тель школы РСФСР, Почётный гражданин г. Челябинска. 

Награждён тремя орденами и многочисленными, медалями и 

знаками отличия, почётными грамотами и званиями СССР, 

Российской Федерации, губернатора, Законодательного собра-

ния региона [3]. 

Перед коллективом факультета физической культуры и 

БЖА. Ф. Амендом была поставлена цель: возродить традиции 

спортивной славы института, реорганизованного в университет. 

В этой связи была проведена работа по укреплению кадрового 

потенциала, активизирована профориентационная работа по по-

иску спортивно-одаренной молодежи, факультету выделена кво-

та для льготного приема по программе «одаренные дети», учре-

ждены именные стипендии имени Л.П. Скобликовой и «Спор-

тивного мастерства» трех степеней для студентов-разрядников и 
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мастеров спорта, разработаны и внедрены меры по стимулиро-

ванию высоких результатов студентов-спортсменов и тренеров-

преподавателей. 

Принятые меры дали положительные результаты. ЧГПУ в 

эти годы опять становится одним из сильнейших ВУЗов России 

по многим видам спорта. В соревнованиях по лыжному спорту в 

сезонах 1996-97, 2000-2001, 2004-2008 гг. сборная команда уни-

верситета занимает первые места среди вузов страны. Студенты 

Павел Шубин, Александр Кравченко, Вадим Нестеров входили в 

состав сборной команды России. А. Кравченко – чемпион мира 

среди студентов по лыжному спорту, участник XVIII зимних 

Олимпийских игр в Нагано. Наталья Алфимова – призер Кубка 

мира по лыжному спорту в Финляндии (1997 г.). 

В течение ряда лет больших успехов добиваются легкоат-

леты: в 1996-97 учебном году сборная команда университета 

завоевала первое место в зимнем и летнем первенствах среди 

студентов сильнейших вузов России, неоднократно завоевала 

первые места в студенческих соревнованиях. В сборной ко-

манде России по легкой атлетике университет представляли 

студенты факультета Артем Лавров (метание), Виталий Матве-

ев (метание), Татьяна Сибилёва – спортивная ходьба [10, 16, 

82, 95, 96].  

Татьяна Сибилёва – обладательница Кубка мира 2001 г. по 

спортивной ходьбе, показавшая лучший результат в Европе в 

2000 г., победитель Всемирной универсиады, серебряный при-

зер чемпионата Мира 2008 г., участница Олимпийских игр в 

Пекине. 

Татьяна Родионова – бронзовый призер Всемирной уни-

версиады 2001 г., призер Чемпионата России 2001 г. в беге на 

800 м; Денис Шалгин – чемпион России 2001 г. в спортивной 

ходьбе на 70 км; Игорь Перемота – многократный победитель 

первенства России в беге на 110 м с барьерами среди юниоров, 

обладатель Кубка Европы 2001 г. среди юниоров, участник 
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Первенства мира по легкой атлетике среди юниоров 2001 г. в 

Чили, участник Олимпийских игр в Пекине; Елена Яковлева – 

обладатель Кубка Европы 2001 г. по легкой атлетике среди 

юниоров, победительница Первенства России 2001 среди юни-

оров в беге на 100 м. 

Призерами и победителями различных всероссийских и 

международных соревнований по легкой атлетике последних 

лет стали мастер спорта Константин Семилетов – чемпион 

России среди студентов в беге на 800 м, призер международ-

ных соревнований на призы братьев Знаменских 2001 г.; Ан-

дрей Полукеев – победитель Первенства России 2001 года сре-

ди молодежи в беге на 200 м, бронзовый призер чемпионата 

Европы по легкой атлетике 2006 года, серебряный призер Все-

мирной универсиады. За высокие спортивные достижения ему 

присвоено спортивное звание «Заслуженный мастер спорта». 

Успешно выступали в сборной команде страны студенты 

Алексей Крысин, Дмитрий Стародубцев, Филипп Бритнер, 

Елена Елесина.  

Алексей Крысин – мастер спорта международного класса 

по прыжкам в высоту, чемпион России 1998 года, участник 

Всемирной универсиады 2001 г. в г. Пекине.  

Филипп Бритнер – призер молодежного чемпионата стра-

ны в легкоатлетическом многоборье.  

Дмитрий Стародубцев – студент и позже выпускник фа-

культета физической культуры и безопасности жизнедеятель-

ности, мастер спорта международного класса по легкой атле-

тике (прыжки с шестом). Победитель юношеского чемпионата 

мира 2004 г. в Италии, чемпион Европы 2005 г. среди юниоров, 

чемпион России в помещении (2007 г.), участник зимнего чем-

пионата мира 2006 г. в Москве, серебряный призер юношеско-

го первенства мира в Канаде (2003 г.), финалист XXIX Олим-

пийских Игр в г. Пекине, Китай (5 место). Тренер, выпускник 
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факультета, заслуженный тренер РФ Александр Петрович Ша-

лонников.  

В 2000 г. в университете стало на одну Олимпийскую чем-

пионку больше. Ею стала студентка факультета физической 

культуры и БЖ Елена Елесина, завоевавшая на XXVII Олим-

пийских Играх в Сиднее золотую медаль по прыжкам в высо-

ту, взяв высоту в 2 м.  

Елена Елесина – заслуженный мастер спорта Российской 

Федерации.  

В 1999 г. на чемпионате России Е. Елесина заняла 1-е ме-

сто в прыжках в высоту, на чемпионате Европы – 3-е место, на 

чемпионате Мира – 2-е. Награждена орденом «Знак Почета» 

(2001). Именем Елены Елесиной назван крупнейший в регионе 

легкоатлетический спортивный комплексг. Челябинска.  

Серьёзных успехов на спортивных аренах России и даль-

него зарубежья добивались студенты-спортсмены факультета и 

в других видах спорта.  

В этом же, в 2000 г. Евгению Жукову, выпускнику факуль-

тета физической культуры и БЖ ЧГПУ мастеру спорта между-

народного класса по спортивной гимнастике, присвоено звание 

«Заслуженный мастер спорта России».  

Вадиму Яшину, выпускнику факультета физического 

воспитания и спорта ЧГПИ (ЧГПУ), мастеру спорта между-

народного класса и чемпиону мира среди студентов по ми-

ни-футболу, присвоено звание «Заслуженный мастер спорта 

России». 

В 2001 г. стипендиальная комиссия вуза назначила сти-

пендии спортивного мастерства студентам-спортсменам ЧГПУ 

(все  студенты факультета физической культуры и БЖ): 

Стипендии спортивного мастерства  степени (три мини-

мальных оклада стипендии + 65%):  

Полукеев Андрей (41 гр.), Шалгин Денис (42 гр.), Крысин 

Алексей (31 гр.), Семилетов Константин (51 гр.), Немыкина 
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Елена (51 гр.), Воробьёва Надежда (41 гр.), Нестеров Вадим (21 

гр.), Яковлева Елена (22 гр.), Гурьянов Игорь (43 гр.), Щепилов 

Константин (41 гр.), Каравацкий Станислав (33 гр.), Перемота 

Игорь (41 гр.), Рекуданов Павел (42 гр.), Леонов Юрий (41 гр.), 

Ковригина Вера (51 гр.).  

Стипендия спортивного мастерства  степени (3 мини-

мальных оклада + 20%):  

Нуриахметов Руслан (21 гр.), Гостяев Сергей (22 гр.), 

Глебко Дмитрий (32 гр.), Сухорук Михаил (22 гр.), Максимов 

Александр (43 гр.), Родионов Максим (33 гр.), Семёнова Елена 

(11 гр.), Столярова Анна (21 гр.), Столярова Диана (21 гр.), 

Градволь Фёдор (21 гр.), Курочкин Дмитрий (41 гр.), Голь-

дштейн Дмитрий (23 гр.), Бензель Надежда (33 гр.), Щепилова 

Лариса (51 гр.), Фабер Владимир (51 гр.), Окружной Евгений 

(41 гр.), Сомкин Евгений (52 гр.), Мурзаева Валентина (52 гр.), 

Власевский Сергей (32 гр.), Шихов Александр (21 гр.), Выску-

ба Игорь (42 гр.), Белевская Анна (52 гр.), Рудиченко Сергей 

(51 гр.), Трусов Игорь (52 гр.), Ручкин Дмитрий (32 гр.).  

Стипендии спортивного мастерства  степени (три мини-

мальных оклада):  

Панкратов Антон (43 гр.), Плеханова Анастасия (43 гр.), 

Клепикова Ирина (21 гр.), Перцева Александра (21 гр.), Шапо-

валов Константин (22 гр.), Алилуева Ольга (23 гр.), Чернов 

Николай (21 гр.), Павлова Оксана (31 гр.), Кузнецова Анаста-

сия (43 гр.), Хисамова Лилия (22 гр.), Черепкова Ольга (22 гр.).  

В 2007 г. команда по мини-футболу «Буревестник-ЧГПУ» 

вышла в первую лигу первенства России, заняв третье место во 

втором дивизионе. В составе команды выпускники и студенты 

факультета физической культуры и БЖ ЧГПУ: Георгий Башев 

(вратарь), Олег Богдановский, Александр Земенков, Максим 

Родионов, Алексей Автухович, Евгений Афанасенко, Алексей 

Свеженцев, Константин Маляренко (защитники), Илья Лебе-

дев, Дмитрий Ручкин, Николай Данилов, Максим Черкасов, 
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Евгений Хвостов, Илья Привалихин, Алексей Котов, Антон 

Пахомов (нападающие). Главный тренер – кандидат педагоги-

ческих наук, старший преподаватель кафедры спортивных 

дисциплин Айткулов Саит Ахметханович, начальник команды 

Дмитрий Ашмарин, директор клуба Юрий Момот.  

На кафедре спортивных дисциплин (зав. кафедрой, доцент 

В.Е. Жабаков) открыт Центр инновационных технологий в 

сфере физической культуры и спорта.  

Борису Алексеевичу Вьюжанину, выпускнику факультета 

физического воспитания, доценту кафедры лёгкой атлетики 

факультета физической культуры и БЖ, указом Президента 

России В.В. Путина присвоено почётное звание «Заслуженный 

работник физической культуры». 

Анатолий Михайлович Городецкий, выпускник факультета 

физического воспитания и спорта ЧГПИ, зав. кафедрой физ-

воспитания ЧГПУ, был главным судьёй Кубка и Чемпионата 

России по спортивной гимнастике, которые проходили в г. Че-

лябинске с 18 по 21 июля.  

На Кубке и Чемпионате России по спортивной гимнасти-

ке(г. Челябинск) успешно выступил студент 41 гр. ФФК и БЖ 

ЧГПУ Александр Дёмин, занявший 4-е место на Кубке и заво-

евавший две бронзовые медали в вольных упражнениях и в 

опорных прыжках Чемпионата. По результатам соревнований 

А. Дёмин приглашён в сборную России, для подготовки к чем-

пионату мира, который пройдёт в Германии.  

Игорь Перемота, мастер спорта международного класса, 

старший преподаватель кафедры лёгкой ЧГПУ, стал чемпио-

ном России в г. Тула, в беге на 110 м с барьерами. Он же стал 

участником Олимпийских игр в Пекине и Лондоне, где до-

шёл и выступил в финале соревнований. 

В 2002 г. студент Руслан Нуриахметов на чемпионате Ев-

ропы среди юниоров стал двукратным серебряным призером 

по ачерибиатлону. 
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Сергей Власевский – чемпион Европы 2001 г. по каратэ. 

Алексей Серебряков – чемпион мира среди юниоров 2000 г. по 

пауэрлифтингу, рекордсмен России среди молодежи. Лилия 

Хисамова – призер чемпионата Европы 2001 г. по каратэ, 

Алексей Астраханцев – призер первенства России 2001 г. по 

боксу, член сборной команды России. Мария Чугаева, мастер 

спорта международного класса, - чемпионка России по тхэк-

вандо 2006 г., бронзовый призер чемпионата мира среди юнио-

ров, кандидат в олимпийскую сборную.  

В эти годы с успехом выступают на всероссийских сорев-

нованиях студенты акробаты в групповых упражнениях: жен-

ская «тройка» - чемпионы России, Европы и мира, 2003 муж-

ская «четверка» - призеры Первенства России 2006 г. Руково-

дят подготовкой акробатов мастер спорта международного 

класса по акробатике, доцент кафедры спортивных дисциплин 

А.Ф. Зеленко и выпускник ФФК и БЖ – заслуженный тренер 

России, судья международной категории А.А. Тодираш. 

В спортивном мире России известны и наши гимнасты: Ев-

гений Жуков на юниорском чемпионате Европы стал абсолют-

ным победителем. В сезоне 1997 г. Е. Жуков на чемпионате 

Мира завоевал бронзовую награду в командных соревнованиях 

и серебряную медаль – в личном первенстве. Он неоднократный 

призер Всемирной универсиады, член сборной команды России 

по гимнастике 1997–2000. За высокие спортивные заслуги в 

2000 г. Е. Жуков удостоен звания «Заслуженный мастер спор-

та». Сегодня Е. Жуков – директор прославленной школы гим-

настов на ЧТЗ. 

А эстафету достижений в гимнастике от знаменитого Е. 

Жукова принял студент 5 курса Александр Демин – член сбор-

ной команды России по спортивной гимнастике. Мастер спор-

та международного класса по спортивной гимнастике. Чемпи-

он России среди студентов 2007 г. в личном и командном заче-

те. Бронзовый призер чемпионата России в многоборье. Только 



115 

 

серьезная травма не позволила Александру выступить на 

Олимпиаде в г. Пекине. В чемпионатах России среди студен-

тов в 2000, 2005, 2006, 2007 и 2008 гг. сборная команда уни-

верситета по гимнастике всегда становилась чемпионом.  

Уверенно выступали наши спортсмены и в соревнованиях 

по командным видам спорта.  

Студент Вадим Яшин в составе сборной команды России 

стал чемпионом мира по мини-футболу среди студентов, позд-

нее  серебряным призером «взрослого» чемпионата Европы. 

В 2000 г. ему присвоено звание «Заслуженный мастер спорта». 

Команда девушек факультета по настольному теннису в 

сезонах 1998–2001 гг. – призеры клубного чемпионата России 

среди женщин в высшей и суперлиге.  

Григорий Тимофеев в составе студенческой сборной Рос-

сии становился победителем Всемирной универсиады по хок-

кею в 2005 г. и серебряным призером в 2007 г. 

Многие студенты в составе команд мастеров успешно вы-

ступали в чемпионатах России по волейболу, баскетболу, хок-

кею, футболу.  

В составе Челябинской баскетбольной команде «Славян-

ка», выступающей в суперлиге чемпионата России, играли де-

вять студенток факультета физической культуры и безопасно-

сти жизнедеятельности университета: мастер спорта – Романо-

ва Ирина, Воскобойникова (Немыкина) Елена, Киселева Юлия, 

Нартова Оксана. Кандидаты в мастера спорта: Луженская Ан-

на, Кривоусова Анна, Осипова Ксения, Романова Елена, Фате-

ева Вера.  

Романова Ирина в составе сборной команды России стала 

чемпионом Европы среди молодежи по баскетболу.  

Одним из тренеров этой команды являлся выпускник фа-

культета Сергей Нечаев.  

Нельзя не отметить достижения в большом спорте и сту-

дентов факультета физической культуры и безопасности жиз-
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недеятельности университета последних лет в единоборствах и 

силовых видах спорта. Серебряков Алексей – мастер спорта 

международного класса по силовому троеборью. Чемпион и 

призер чемпионатов мира 1998–2000 г. Чемпион и рекордсмен 

России 1998 г. В настоящие время – участник международных 

соревнований по силовому экстриму.  

Михаил Кокляев. Мастер спорта международного класса 

по тяжелой атлетике, 6-кратный чемпион страны, рекордсмен, 

член сборной команды России с 1995 по 2004 г. Двукратный 

чемпион России по силовому экстриму. 

Дважды вице-чемпион мира, рекордсмены мира, бронзо-

вый призер спортивного фестиваля «Арнольд-Классик – 

2006» и обладатель неофициального рекорда США в класси-

ческой дисциплине тяжелой атлетики: толчок 240 кг. Капи-

тан сборной команды по силовому экстриму. Самый сильный 

человек России. 

Алексей Астраханцев – выпускник 2008 г. Мастер спорта 

международного класса по боксу. Чемпион России среди мо-

лодежи. Победитель Кубка России среди взрослых (2002 г.). 

Дважды серебряный призер чемпионата России. Неоднократ-

ный победитель международных турниров. Призер кубка мира 

(2002 г.). Участник Олимпийских игр в Сиднее (2000 г.) – был 

дублером Олимпийского чемпиона, нынешнего тренера сбор-

ной России по боксу Лебзяка.  

Денис Гильманов – мастер спорта по каратэ, член сборной 

команды России – бронзовый призер молодежного чемпионата 

мира 2007 г. по каратэ (Турция), чемпион России 2008 г., сту-

дент факультета физической культуры и безопасности жизне-

деятельности ЧГПУ (ФФК и БЖ ЧГПУ).  

Мария Чугаева – мастер спорта международного класса по 

тхеквондо, чемпионка России, победитель Кубка России 2004, 

2005, 2006, 2007 гг. Бронзовый призер чемпионата Мира среди 
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юниоров – 2004 г. Серебряный призер чемпионата Европы 

2006г., член сборной команды России по тхэквондо.  

Сергей Геннадьевич Богдан – мастер спорта международ-

ного класса по кикбоксингу – четырехкратный чемпион России 

2005-2008 гг. Чемпион Европы 2006 г., финалист чемпионата 

Мира 2005 г. Обладатель Кубка мира 2007 г. Чемпион мира 

2007 г. Чемпион мира по кикбоксингу среди профессионалов 

2008 г. Студент и выпускник факультета.  

Нельзя обойти вниманием и достижения студентов уни-

верситета в интеллектуальных видах спорта. В частности, вы-

соких успехов на шахматной доске в начале 2000-х годов до-

бивалась студентка естественно-технологического факультета, 

мастер спорта по шахматам – Юлия Кочеткова. В 2002 г. на 

первенстве Мира среди студентов в Монголии завоевала се-

ребряную медаль и выполнила гроссмейстерский норматив. 

Успешно в чемпионатах России в эти годы выступали ма-

стера спорта по шахматам студент факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности(ФФК и БЖ) Ев-

гений Сомкин и студент филологического факультета Евгений 

Красильников. В это время на ФФК и БЖ обучался перспек-

тивный шахматист, чемпион России среди юношей, мастер 

спорта Ефанов Константин. 

Большой интерес специалистов вызывал студент 3 курса 

ФФК и БЖ, мастер спорта по шашкам Анатолий Шаров. Он 

стал чемпионом Мира 2005 г. среди юношей, призёром моло-

дежных чемпионатов России по этому виду спорта.  

Подводя итог анализу спортивных достижений факультета 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности уни-

верситета, нельзя не сказать о тех, чьими руками, трудом, умом 

и творчеством создаются и поддерживаются традиции, форми-

руется престиж и достоинство нашего учебного заведения. 

Свой вклад в большой спорт внесли многие выпускники 

факультета – это – Эдуард Булатов (бокс), Виктор Засыпкин 
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(велоспорт), Виктор Щербаков – директор СДЮСШОР ЧТЗ по 

гимнастике, Юрий Логинов – директор областной спортивной 

школы Олимпийского резерва и многие другие. 

Заслуженными тренерами СССР и РСФСР стали более 

30 выпускников факультета. Среди них особенно следует отме-

тить Хариса Мунасиповича Юсупова, Бориса Алексеевича Коч-

кина, Геннадия Федоровича Цыгурова, Юрия Робертовича 

Френкеля, Василия Ивановича Петрова, Александра Алексее-

вича Булдашова, Александра Георгиевича Полозкова, Георгия 

Ивановича Чевычалова, Виктора Тимофеевича Слободчикова и 

многих других. 

Олимпийскими арбитрами стали выпускники факультета 

физического воспитания и спорта кандидат биологических 

наук, доцент кафедры легкой атлетики Борис Алексеевич 

Вьюжанин, заведующий кафедрой физвоспитания, доцент Ана-

толий Михайлович Городецкий, доктор педагогических наук, 

профессор Юрий Маркович Чернецкий. Лучшими судьями 

международной и всероссийской категории в различных видах 

спорта признаны десятки выпускников факультета физвоспита-

ния и спорта педагогического института и университета.  

Вывод: В 90-е гг. ХХ в. в педагогическом университете 

были возрождены утраченные в конце 80-х начале 90-х гг.  

ХХ в. традиции в спорте высших достижений. Ректором уни-

верситета А.Ф. Амендом, заведующими кафедрами, деканом, 

преподавателями, тренерами факультета физической культуры 

была создана база для успешного выступления (в подавляю-

щем большинстве студентов и преподавателей факультета фи-

зической культуры и безопасности жизнедеятельности, отчасти 

факультета подготовки учителей начальных классов) студен-

тов и преподавателей вуза на спортивных аренах города, обла-

сти, России, Европы и Мира. Символом этого стала первая в 

истории лёгкой атлетики новой России победа на Олимпий-

ских играх в Сиднее Елены Елесиной. 
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3.3. Спортивные достижения студентов ЮУрГГПУ.  

10-е –20-е гг. ХХІ в. 

 

В начале ХХІ в. в педагогическом университете продолжа-

ли работать по активному вовлечению и участию студентов и 

преподавателей вуза в спорте высших достижений, и по разви-

тию массовой физической культуры среди студентов факуль-

тета и вуза [17, 34, 70, 95].  

В 2003-04 учебном году согласно плану работы кафедры 

спортивных дисциплин, тренерским составом С.А. Айткулов, 

В.Г. Болотин, К.С. Степанов, С.Б. Шиганов, Е.Г. Шавриков, 

А.Ф. Зеленко осуществлялась подготовка сборных команд 

университета по мини-футболу, баскетболу, волейболу и спор-

тивной акробатике. Это позволяло студентам и молодым пре-

подавателям успешно выступать в Спартакиаде вузов области, 

на соревнованиях в Уральском Федеральном Округе и чемпио-

натах России, на международных соревнованиях.  

Команды университета по мини-футболу, волейболу и ак-

робатике участвовали в первенстве России среди вузов и заня-

ли призовые места (тренеры С.А. Айткулов, Е.Г. Шавриков, 

А.Ф. Зеленко). 

Команда университета по мини-футболу (тренер С.А. Айт-

кулов) выиграла Кубок г. Челябинска по мини-футболу, пер-

венство Вузов в зачет спартакиады. Женская волейбольная ко-

манда (тренер Е.Г. Шавриков) стала чемпионом г. Челябинска 

по 1 группе, победителем студенческой волейбольной лиги в г. 

Трехгорный. 

Женская баскетбольная команда университета (тренер 

К.С. Степанов) стала победителем первенства вузов г. Челябин-

ска. Мужская баскетбольная команда университета (тренер 
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В.Г. Болотин) заняла второе место в первенстве вузов г. Челя-

бинска. 

Четыре студента факультета, специализирующихся в спор-

тивной акробатике, выполнили норматив мастера спорта Рос-

сии (тренерА.Ф. Зеленко).  

В 2004- 05 учебном году тренерским советом в составе 

С.А. Айткулова, В.Г. Болотина, К.С. Степанова, Н.А. Захаро-

вой, Е.Г. Шаврикова, А.Ф. Зеленко, С.А. Осинцева, факульте-

том и кафедрой спортивных дисциплин осуществлялась уже по 

большему числу видов спорта подготовка сборных команд 

университета: по мини-футболу, баскетболу, волейболу, спор-

тивной акробатике, армреслингу и др. Это позволило успешно 

выступить в Спартакиаде вузов области и занять в общем заче-

те второе место. 

Женская баскетбольная команда университета (тренер 

К.С. Степанов) заняла второе место в первенстве вузов г. Че-

лябинска. Мужская баскетбольная команда университета 

(тренер В.Г. Болотин) заняла третье место в первенстве вузов 

г. Челябинска. 

Успешно выступили студенты из команды спортивных ак-

робатов (тренер А.Ф. Зеленко) в различных областных, рос-

сийских и международных соревнованиях: чемпионат области 

(1 место), первенство Мира во Франция (1место), чемпионат и 

первенство УрФО (1 место).  

На кафедре лёгкой атлетики в 2004-05 учебном году легко-

атлетическая команда и команда по лыжному спорту универ-

ситета дважды выезжала на тренировочные сборы в г. Кисло-

водске и Златоусте, а также в университетский студенческий 

лагерь «Чайка», что позволило ей успешно выступить во всех 

студенческих стартах (тренер В.В. Васильев). 

Кафедра легкой атлетики, по мнению её заведующего, 

профессора Н.М. Горохова, известна во Всероссийском сту-

денческом обществе «Буревестник», так как студенты наивыс-
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шей спортивной квалификации принимают участие во Всерос-

сийских и всемирных спортивных мероприятиях. Вот некото-

рые примеры.  

 Перемота И. защищал честь страны и университета на 

Олимпийских играх в Афинах и Пекине (2004, 2008 гг.).  

Звание чемпиона России среди студентов завоевали лыж-

ники-гонщики В. Нестеров, С. Гостяев, М. Сухорук, Д. Боров-

ков. Тренером- преподавателем у этих студентов был В.В. Ва-

сильев, выпускник факультета физической культуры ЧГПИ. 

В 2004-05 учебном году спортивном сезоне воспитанники 

тренеров и преподавателей кафедры легкой атлетики успешно 

выступили в следующих соревнованиях: 

– сборная ЧГПУ по легкой атлетике стала бронзовым при-

зером зимнего чемпионата России среди вузов в г. Екатерин-

бурге; 

– сборная команда по лыжным гонкам завоевала 1 место в 

чемпионате России среди вузовг. Златоусте. 

В год юбилея факультета 2007/08 учебном году, согласно 

плана работы кафедры спортивных дисциплин, тренерским со-

ставом (С.А. Айткулов, В.Г. Болотин, К.С. Степанов, Н.А. За-

харова, Е.Г. Шавриков, А.Ф. Зеленко, С.А. Осинцев) осу-

ществлялась подготовка сборных команд университета по ми-

ни-футболу, баскетболу, волейболу, спортивной акробатике, 

армреслингу. Это позволило успешно выступить в Спартакиа-

де вузов области и занять в общем зачете вместе с командами 

по другим видам спорта первое место. 

По традиции успешно выступили студенты, специализи-

рующиеся в спортивной акробатике и гимнастике (тренер  

А.Ф. Зеленко), завоевав 1-е место в чемпионате России среди 

вузов; 1-е место в чемпионате УрФО; 3-е место на междуна-

родном турнире в г. Бресте; 1-е место на Всероссийском тур-

нире г. Октябрьский и г. Нефтеюганск. Успешно выступила 
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команда ЧГПУ по черлидингу на конкурсе «Весна студенче-

ская» (тренер О.С. Сайранова). 

Для поступательного развития спорта высших достижений 

решались сложные методические вопросы повышения спор-

тивного мастерства. Как это было покажем на примере. 

На заседании кафедры спортивных дисциплин в ноябре 

2007 г. был заслушан вопрос о ПСМ (повышение спортивного 

мастерства). 

По-первому вопросу об итогах работы по набору групп 

ПСМ были заслушаны выступления преподавателей-тренеров 

кафедры, которые подробно рассказали о своих проблемах с 

набором спортсменов для университетских команд. 

Е.Г. Шавриков (тренер женской волейбольной команды 

университета): «В этом году не было набора спортсменов на 1 

курс. В команде всего 6 человек из студентов факультета. 

Спортсмены не идут учиться на факультет, поступают в другие 

вузы, не на педагогические специальности». 

В.Г. Болотин (тренер мужской баскетбольной команды): 

«Не идут спортсмены к нам на факультет, даже не спрашива-

ют; очень сложно работать. В команде всего 6–7 спортсменов. 

Еще несколько человек ходят на тренировки, но они не 

спортсмены». 

 С.А. Айткулов (тренер команды по мини-футболу): «В 

этом году никто не поступал из спортсменов, пока играем ста-

рым составом. Спортсмены идут в большой футбол, а не в ми-

ни-футбол».  

А.Ф. Зеленко (тренер мужской университетской команды 

гимнастов и акробатов): «В гимнастике и акробатике все нор-

мально, есть набор на факультет, к нам идут спортсмены 

учиться. Всего занимается 24 человека».  

Н.А. Захарова (тренер мужской университетской команды 

по волейболу): «На 1 курс поступило 4 человека, всего 8 игра-

ющих студентов, не спортсменов». 
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В.Г. Макаренко (декан факультета): «Проблема с набором 

команд на факультет, надо самим находить спортсменов, к нам 

не идут учиться, так как нет условий, нет базы, нужна единая 

спортивная форма. Надо самим искать, ездить по региону, ве-

сти переговоры со спортивными школами, в спортивной газете 

освещать вопросы подготовки спортсменов для поступления 

на факультет». 

Постановили: Информацию преподавателей – тренеров по 

набору групп ПСМ, специализирующихся по дисциплинам ка-

федры, принять к сведению. 

 Всегда интересно знать, как учатся спортсмены. Об этом 

даёт представление второй вопрос, который обсуждался на за-

седании кафедры.  

 По-второму вопросу были заслушаны все руководители 

квалификационных работ.  

В.Г. Макаренко: «На дневном отделении 3 человека. 

У студентов А. Харюшина и В. Струнина не плохо идет подго-

товка к написанию квалификационных работ. Сложнее у 

Р. Разинькова, который вышел из академического отпуска, он 

не определился с объектом исследования, не сформулирована 

тема в окончательном варианте». 

А.Ф. Зеленко: «У меня 2 студента пишут квалификаци-

онные работы. У И. Мингалеева очень объемная тема, надо 

немного изменить. Силенко А. работает над темой, но еще не 

подходил». 

А.Б. Соловьев:«У меня 2 студентки пишут квалификаци-

онные работы – Т. Ядова, которая работает над темой, но ну-

жен еще второй руководитель, так как сложная тема и 

С. Тюпина, которая еще не подходила с результатами работы». 

Е.В. Черная: «На дневном отделении 3 человека пишут ква-

лификационные работы – С. Приданникова, О. Ботева, Н. Коня-

хин. На ОЗО – 2 человека. Студенты работают над темами». 
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Е.Г. Шавриков: «У меня был записан А. Байтингер, но он 

поменял тему и перешел к М.С. Терзи. На ОЗО – студент 

Мохначев, но не видел его, он не подходил». 

Г.П. Коняхина: «На дневном отделении – М. Айткулов, на 

ОЗО – 3 человека, которые определились с темами, но подой-

дут на сессии ОЗО». 

С.А. Айткулов: «Темы надо утверждать на заседании ка-

федры. Все вопросы с изменением тематики решить надо до 

06 ноября».  

 Постановили: Информацию преподавателей о подготовке 

квалификационных работ принять к сведению. До 06 ноября 

2007 г. подготовить изменения и дополнения в тематику ква-

лификационных работ. Необходимо использовать мультиме-

дийные средства и оборудование для получения оценки «5». 

 Наш ответ тем, кто задаёт вопрос «учатся или не учатся 

спортсмены?»: «учились, учатся и будут учиться» спортсмены, 

приходя на факультет физической культуры».  

В целом за период с 2003 по 2008 годы спорт высших до-

стижений на кафедрах факультета физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности был представлен достойно: уча-

стие в первенствах, чемпионатах России, Европы, Мира, при-

зовые и первые места; продолжают побеждать наши студенты 

в новых видах спорта. Но начинает развиваться и массовый 

спорт среди студентов факультета.  

 В этот период студенты, специализирующиеся в акроба-

тике и спортивной гимнастике (тренер А.Ф. Зеленко), завоева-

ли 131 медаль различного достоинства (чемпионаты области, 

УрФО, чемпионаты России и международные турниры). Хоте-

лось бы отметить успехи наших акробатов и гимнастов в чем-

пионате России по спортивной гимнастике; чемпионате РФ 

среди ВУЗов; на международном турнире в Городе-

Герое Бресте; первенстве РФ в г. Киров; на «Кубке Сибири»; 

на Всероссийском турнире в г. Нефтеюганске и т.д. Сборная 



125 

 

команда ЧГПУ по спортивной гимнастике завоевала звание 

чемпионов России среди ВУЗов. А.Ф. Зеленко подготовлено 15 

мастеров спорта по спортивной акробатике. Его подопечные 

постоянные участники праздничных и торжественных меро-

приятий на вузовском, городском и областном уровне. 

 Сборная команда ЧГПУ по бодибилдингу заняла 1 место 

на Спартакиаде среди студентов ВУЗов Челябинской области, 

призер первенства по пауэрлифтингу и тяжелей атлетике (тре-

нер, КМСС.А. Осинцев).  

Успешно выступила команда ЧГПУ по черлидингу на кон-

курсе «Весна студенческая», 1 место и чемпионате России г. 

Москва 2007 г., 1 место, тренер, КМС О.С. Сайранова. 

 В 2008/2009 учебном году спортивная работа охарактери-

зовалась традиционными и новыми успехами.  

Прежде всего, несколько слов о спорте высших достиже-

ний.  

Успешно выступили студенты факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности, которые защи-

щали честь России и Челябинской области на соревнованиях 

различного уровня в 2008-09 учебном году:  

1. Дмитрий Андреевич Стародубцев (33 гр.) – чемпионат 

России (г. Москва) – 2 место – прыжок с шестом (февраль, 

2009); 

2. Мария Сергеевна Чугаева (53 гр.)– чемпионат России 

среди ВУЗов (г. Москва)– 1 место– тхеквондо (май 2009 г.), 

Всемирная Универсиада (г. Белград) – 3 место (июль, 2009);  

3. Александр Александрович Демин – Всемирная Универ-

сиада (г. Белград) – 2 место – спортивная гимнастика (июль, 

2009);  

3. Евгений Васильевич Братко (31 гр.) – чемпионат Европы 

среди слабовидящих – 1 место – толкание ядра и метание дис-

ка (июнь 2009); 
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4. Евгения Григорьевна Зинурова (42 гр.) – чемпионат Рос-

сии (г. Чебоксары) – 1 место – легкая атлетика, 800 м (июль, 

2009);  

5. Анна Андреевна Шахова (13 гр.). – чемпионат России 

среди ВУЗов (г. Москва) – 2 место – тхеквондо (май, 2009);  

6. Сергей Юрьевич Струнин (33 гр.) – чемпионат России 

(Московская обл.) – 3 место – спортивная акробатика (апрель, 

2009);  

7. Юлия Андреевна Пичужкина (23 гр.) – IV Всероссий-

ские соревнования «Кубок России по Годзю-рю каратэ-до» (г. 

Санкт-Петербург) – 2 место – каратэ (февраль, 2009);  

8. Владимир Владимирович Томилов (23 гр.) – IV Всерос-

сийские соревнования «Кубок России по Годзю-рю каратэ-до» 

(г. Санкт-Петербург) – 3 место – каратэ (февраль, 2009);  

9.  Надежда Васильевна Белоусова (53 гр.) – первенство 

России среди молодежи по легкой атлетике (г. Челябинск) – 

2 место – 400 метров (1–3 марта, 2008);  

10. Вячеслав Дмитриевич Локтионов (11 гр.) – чемпио-

нат России (Московская обл.) – 3 место – спортивная акроба-

тика (апрель, 2009);  

11.  Иннокентий Марсович Хусаинов (31 гр.) – чемпио-

нат России (Московская обл.) – 3 место – спортивная акроба-

тика (апрель, 2009);  

12.  Евгений Викторович Авдошин (43 гр.) – чемпионат 

России среди ВУЗов (г. Малаховка) – 2 место – спортивная 

гимнастика (апрель, 2009);  

13.  Семен Георгиевич Еремин (21 гр.) – чемпионат Рос-

сии среди ВУЗов. (г. Малаховка) – 2 место – спортивная гим-

настика (апрель, 2009);  

14.  Марина Владимировна Власенко (22 гр.) – Между-

народный турнир в Казахстане – 1 место – настольный теннис 

(апрель, 2009);  
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15.  Сергей Евгеньевич Петров (43 гр.) – чемпионат Рос-

сии среди ВУЗов (г. Малаховка), – 3 место – спортивная гим-

настика (апрель, 2009);  

16.  Эдуард Станиславович Андриолли (11 гр.) – чемпи-

онат России среди ВУЗов (г. Малаховка) – 1 место – спортив-

ная гимнастика (апрель,2009);  

17.  Богдан Алексеевич Леочко (12 гр.) – первенство 

Уральского федерального округа – 1 место – тяжелая атлетика 

(апрель, 2009);  

18.  Анатолий Юрьевич Шаров (33 гр.) – первенство ми-

ра до 23 лет (г. Сочи) – 1 место – русские шашки (октябрь, 

2008);  

19.  Алина Гайфуловна Гиззатуллина (23 гр.) – первен-

ство мира до 23 лет (г. Сочи) – 1 место – русские шашки (ок-

тябрь, 2008).  

Успешно выступали сборные команды университета во 

Всероссийских соревнованиях среди ВУЗов в командном 

первенстве: 

 – сборная команда по ачери-биатлону – 1 место (г. Злато-

уст, март2008 ); 

 – сборная команда по спортивной гимнастике– 2 место 

(г. Малаховка, апрель 2009). 

На чемпионате России в г. Москве ассистент кафедры 

легкой атлетики ЧГПУ Игорь Викторович Перемота выиграл 

финальный забег на 60 м с барьерами и стал участником чем-

пионата Мира в Испании, г. Севилья.  

И вновь в состав сборной страны, для участия в чемпио-

натах Мира и Олимпийских играх, были включены студенты и 

выпускники Т. Сибилева, И. Перемота, Н. Белоусова, 

М. Чугаева, Д. Стародубцев, А. Демин. 

 В 2009 г. факультет физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности проводил Всероссийскую олимпиаду по 

физической культуре и спорту. Была проведена большая под-



128 

 

готовительная работа. В частности на имя директора гостини-

цы «Астра» Марины Александровны Кадниковой было 

направлено письмо, в котором факультет обращался с прось-

бой: «Уважаемая Марина Александровна! Просим Вас забро-

нировать 40 мест в двух-трехместных номерах Вашей гостини-

цы по цене 500–550 рублей с 20 по 23 апреля 2009 года для 

участников Всероссийской олимпиады по физической культу-

ре, которая будет проходить на базе нашего университета». 

Олимпиада прошла успешно.  

По её результатам зав. кафедрой лёгкой атлетики профес-

сор Н.М. Горохов обратился к ректору вуза В.В. Латюшину с 

просьбой: «Прошу Вас ответить по существу вопроса о зачис-

лении в целевую аспирантуру победителей Всероссийских 

олимпиад по физической культуре за 2008 г. и 2009 г. Николая 

Александровича Пастухова и Оксану Борисовну Кочетову». 

Ректор ответил положительно.  

 В сентябре 2008 г. был проведен традиционный легкоат-

летический кросс на призы профкома студентов и аспирантов 

ЧГПУ, ответственным был заместитель декана по спорту 

А.В. Князев.  

Успешно выступали студенты факультета на российских 

и международных аренах  

Сборная команда университета в 2008-09 учебном году 

успешно выступила в Спартакиаде вузов г. Челябинска и в эс-

тафете на призы администрации г. Челябинска 16 мая 2009 г. 

 Включены в сборный состав страны для участия в чемпи-

онатах мира и Всемирных студенческих играх студенты и пре-

подаватели: Т. Сибилева, И. Перемота, Н. Поваляева, 

Н. Белоусова, Д. Стародубцев, Ф. Бритнер. 

 В 2009-2010 уч. году команда по спортивной акробатике 

стала победителем Всероссийского турнира памяти МСМК 

Р. Хафизова (Башкортостан); Всероссийского турнира на при-

зы главы г. Нефтеюганска; Всероссийского турнира «Кубок 
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ЗМС Ю. Зикунова» г. Омск; победителем чемпионата УрФО г. 

Лонгепас (тренер А.Ф. Зеленко). 

Женская баскетбольная команда университета (тренер 

К.С. Степанов) заняла первое место в первенстве вузов г. Челя-

бинска, выиграла чемпионат области среди женских команд. 

Мужская баскетбольная команда университета заняла третье 

место в Спартакиаде вузов г. Челябинска (тренер В.Г. Болотин). 

Мужская волейбольная команда (тренер Н.А. Захарова) за-

няла второе место в Спартакиаде вузов. Женская волейбольная 

команда (тренер Д.Г. Кадочников) заняла третье место в Спар-

такиаде вузов. 

Команда университета по мини-футболу (тренер С.А. Айт-

кулов) заняла 2-е место в Спартакиаде вузов г. Челябинска и 3-

е место в первенстве России среди команд второй лиги, зона 

«Урал». 

Команда университета по настольному теннису заняла 1-е 

место в Спартакиаде вузов г. Челябинска (рук. В.Г. Макарен-

ко). Успешно выступила команда ЧГПУ по черлидингу на кон-

курсе «Весна студенческая» (тренер О.С. Сайранова). 

Старший тренер Челябинской области С.А. Осинцев в ка-

честве вице-президента Челябинской областной федерации бо-

дибилдинга и фитнеса принимал участие в организации и про-

ведении соревнований по бодибилдингу и фитнесу различного 

уровня. 

Коллектив тренеров и преподавателей факультета физиче-

ской культуры и БЖ ЧГПУ к 2010 году принёс в копилку уни-

верситета из спорта высших достижений России и Европы, 

Мира следующие результаты:  

1. Татьяна Викторовна Сибилёва– 3 место – спортивная 

ходьба 20 км – Всемирная универсиада (Турция, 2005); 

2. ЕленаЯковлева – 2 место – Всемирная универсиада, бег 

на 200 метров; 1 место – Всемирная универсиада, эстафета 

4х100м. (Турция, 2005); 
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3. Ольга Поваляева – 8 место – Всемирная универсиада, 

20 км, спортивная ходьба (Турция, 2005); 4 место – этап Кубка 

мира, (Словения, 2006); 

4. Дарья Ткачева – 3 место – первенство Европы по каратэ-

до (Австрия, 2005); 

5. Григорий Анатольевич Тимофеев (гр. 51) – Всемирные 

студенческие игры – II место – хоккей с шайбой (Италия, фев-

раль, 2007); 

6. Дмитрий Андреевич Стародубцев (гр.23) – чемпионат Ев-

ропы по л/атлетике, прыжки с шестом – VI место (Англия, март, 

2007); 

7. Дмитрий Андреевич Стародубцев (23гр.)– Всемирная 

Универсиада– 3 место – в прыжках с шестом (Бангкок, август, 

2007); 

8. Игорь Викторович Перемота (ассистент кафедры легкой 

атлетики ЧГПУ), участник чемпионата Мира – 110 м с барье-

рами (Испании, г. Севилья, 2007);  

9. Мария Сергеевна Чугаева (53гр.)– Всемирная Универ-

сиада – 3 место (г. Белград, июль, 2009); 

10. Александр Александрович Демин – Всемирная Универ-

сиада – 2 место – спортивная гимнастика (г. Белград, июль, 

2009); 

11. Филипп Эдуардович Бритнер – Всемирная Универсиа-

да – 9 место – легкая атлетика (г. Белград, июль, 2009); 

12. Евгений Васильевич Братко (31 гр.) – чемпионат Евро-

пы среди слабовидящих – 1 место – толкание ядра и метание 

диска (июнь, 2009); 

13. Анатолий Юрьевич Шаров (33 гр.) – первенство Мира 

до 23 лет – 1 место – русские шашки (г. Сочи, октябрь, 2008); 

14. Алина Гайфуловна Гиззатуллина (23 гр.) – первенство 

Мира до 23 лет – 1 место – русские шашки (г. Сочи, октябрь, 

2008); 
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15. Дмитрий Андреевич Стародубцев – участник и фина-

лист Олимпийских игр в Пекине 2008 г. – прыжок с шестом; 

16. Татьяна Викторовна Сибилева – участник Олимпий-

ских игр в Пекине 2008 г. – спортивная ходьба; 

17. Игорь Викторович Перемота – участник и финалист 

Олимпийских игр в Пекине 2008 г. – 110 м с барьерами; 

18. Дмитрий Андреевич Стародубцев (33 гр.) – чемпионат 

Мира – 8 место – прыжок с шестом (г. Доха, февраль, 2010);  

19. Евгения Григорьевна Зинурова (42 гр.) – чемпионат 

Мира – 6 место – легкая атлетика 800 м. (г. Доха, март, 2010); 

20. Артур Мухаррямович Абдрахманов (21 гр.) – Паралим-

пийские игры среди слабослышащих – 3 место – легкая атле-

тика (эстафета 4х400 м.) (Китай, сентябрь, 2009); 

21. Анна Андреевна Шахова (23гр.) – первенство Европы 

среди молодежи – 3 место – тхеквондо (Испания, ноябрь, 2009); 

22. Николай Константинович Ефанов (21 гр.) – Междуна-

родный турнир – 3 место  шахматы (г. Гагры, сентябрь, 2009).  

Спортивно-массовая работа в 2013-14 учебном году. Уже 

традиционно на высоком уровне были проведены соревнова-

ния по баскетболу на призы турнира памяти Б.С. Перекладова 

(тренеры К.С. Степанов, М.М. Степанова). 

 Доценты кафедры А.Ф. Зеленко, Е.В. Черная, Г.П. Коня-

хина участвовали в проведении Спартакиады факультета по 

акробатике, а также в городской и областной Олимпиады 

школьников по физической культуре. 

Женская баскетбольная команда университета (тренер 

К.С. Степанов) заняла 2-е место «Кубок Ректора КГУ» г. Курган 

(февраль, 2014г.); 2-е место в чемпионате Челябинской области 

в г. Кыштыме (декабрь, 2013 г.); 1-е место в первенстве вузов г. 

Челябинска (апрель, 2014 г.); 1-е место на Открытом чемпиона-

те УрФО в г. Магнитогорске (март, 2014 г.); 1-е место в первен-

стве Челябинской области г. Чебаркуль (июнь, 2014 г.). 
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Команда университета по мини-футболу (тренер Э.А. За-

харов) заняла2-е место в Спартакиаде вузов. Команды универ-

ситета по волейболу (женская, мужская) заняли 3-е место в 

Спартакиаде вузов (тренер Н.А. Захарова). Команда универси-

тета по гандболу (тренер Н.А. Захарова) заняла 2-е место. 

Команда университета по армспорту (март, 2014 г.) заняла 

2-е место в Спартакиаде вузов (тренер С.А. Осинцев); 2 место 

в Спартакиаде г. Челябинска среди студентов вузов по пауэр-

лингу (апрель, 2014 г.); 3-е место в Спартакиаде г. Челябинска 

среди вузов по гиревому спорту (октябрь, 2013 г.). 

Команда университета по настольному теннису в соревно-

ваниях Спартакиады вузов г. Челябинска заняла 2-е место. 

Студентка 1 курса М. Геч в составе сборной Челябинской об-

ласти стала призером первенства Уральского Федерального 

округа и получила право участвовать в чемпионате России.  

С.А. Осинцев в качестве вице-президента Челябинской об-

ластной федерации бодибилдинга и фитнеса принимал участие 

в организации и проведении соревнований по бодибилдингу и 

фитнесу различного уровня. 

Результаты участия сборных команд ЧГПУ в Спартакиаде 

вузов: 

 Баскетбол (ж) – 1 место. 

 Баскетбол (м) – 3 место. 

 Волейбол (ж) – 3 место. 

 Волейбол (м) – 3 место. 

 Настольный теннис – 2 место. 

 Армспорт – 2 место. 

 Бодибилдинг – 2 место. 

 Футбол – 2 место. 

 Гиревой спорт – 2 место. 

Женская сборная команда по баскетболу: 

– призер АСБ (ассоциация студенческого баскетбола); 

– победители первенства области; 
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– победители турнира в г. Курган. 

Командой по акробатике завоевано 15 медалей: 

– областные соревнования – 1 место – 6 медалей. 

– Всероссийские соревнования – 1 место – 6 медалей, 2 ме-

сто – 2медали; 

– Международные соревнования – 1 место – 1 медаль. 

В соревнованиях единоборств завоевано 26 медалей: 

– Всероссийские соревнования – 1 место – 6 медалей. 

2 место – 6 медалей. 

3 место – 3 медали. 

– Международные соревнования – 1 место – 2 медали. 

2 место – 3 медали. 

3 место – 6 медалей. 

Большой вклад в спортивные достижения внесли мастера и 

кандидаты в мастера спорта, студенты факультета В. Минин, 

К. Минин, И. Маткин, М. Зеленко, Л. Асылгареева, А. Гудило-

ва, М. Белоусов. 

Декан факультета, профессор В.Г. Макаренко курировал 

студентов-спортсменов, занимающихся в спортивных клубах 

за пределами ЧГПУ. Вот имена его подопечных: 

Марина Белоусова (бокс, кикбоксинг): 1 место в чемпио-

нате УрФО (бокс); 1 место чемпионат Челябинской области; 

1 место в чемпионат РФ среди студентов (кикбоксинг), 1 ме-

сто в Кубке губернатора Челябинской области (кикбоксинг); 

1 место – чемпионат РФ (кикбоксинг). 

Жанат Искаков – 1 место в первенстве РФ (тхеквондо). 

Алексей Лаврик– 1 место в Кубке г. Челябинска (плавание, 

8 медалей на различных дистанциях). 

 Илья Палицын – 1 место – кубок «Амонини» (настольный 

теннис); 1 место – V Молодежные игры стран Азиатско-

Тихоокеанского региона (настольный теннис – пары). 

В 2015-16 уч. году (последний год кафедры спортивных 

дисциплин и безопасности жизнедеятельности, через год – это 
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кафедра теории и методики физической культуры и спорта) 

основные спортивные результаты на кафедре спортивных дис-

циплин были следующие [57-59].  

У одного из самых выдающихся тренеров по гимнастике 

и акробатике в истории факультета физической культуры, 

мастера спорта международного класса, чемпиона Мира и 

Европы по акробатике, доцента Зеленко А.Ф. были и выдаю-

щиеся достижения. 

За период с 1997 по 2020 годы он воспитал более 50 масте-

ров спорта и кандидатов в мастера спорта, победителей и при-

зёров чемпионатов и первенств России. Ученики А.Ф. Зеленко 

успешно выступали на многих соревнованиях России, Ураль-

ского Федерального округа, областных и городских спортив-

ных соревнования и на праздниках университета. Запомнились 

многим. 

Акробатика. 

1. Чемпионат г. Челябинска по акробатике. 21. 05 – 22. 05. 

2016 г. 

2. Чемпионат Челябинской области по акробатике. 26. 03–

28. 03. 2016 г.  

3. Чемпионат УрФО по акробатике 25. 02 –28. 02. 2016 г. 

4. Всероссийские соревнования по спортивной акробатике 

«Памяти Александра Дергунова» 18–23. 02. 2016 г. (г. Ок-

тябрьский, Башкорстан). 

5. Всероссийские соревнования по акробатике «Памяти 

МСМК Р. Хафизова» 14–16. 10. 2016 г. (г. Октябрьский Баш-

корстан). 

М.А. Зеленко (дочь известного тренера А.Ф. Зеленко) – 1 

место в Чемпионате Челябинской области по спортивной ак-

робатике в женских групповых упражнениях по программе 

МС, 5 –7 ноября 2016 г. 
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Лилия Асылгареева – 1 место в Чемпионате Челябинской 

области по спортивной акробатике в женских групповых 

упражнениях по программе МС,5–7 ноября 2016 г. 

Гимнастика.  

1. Чемпионат г. Челябинска по гимнастике 14 –22. 05. 

2016 г. 

2. Чемпионат Челябинской области по гимнастике 12–14. 

02. 2016 г. 

3. УрФО по спортивной гимнастике 05–10. 03. 2016 г., г. 

Челябинск. 

К.С. Степанов. Доцент кафедры теории и методики физи-

ческой культуры и спорта, тренер университетской женской 

команды по баскетболу. 

Баскетбол.  

Чемпионат Челябинской области, 20–22.05.016 г.,2 место, 

г. Чебаркуль. 

Этап лиги Белова (Всероссийский плей-офф-64) А.С.Б. 

(Ассоциация студенческого баскетбола), 2 место, г. Магнито-

горск.  

Спартакиада вузов г. Челябинска, 11–15.04.16 г. 1 место, 

г. Челябинск. 

Чемпионат АСБ дивизион «Танкоград» г. Челябинск, 

25.09.15 г. –02.03.16 г., 1 место. 

Чемпионат г. Челябинска, февраль–май 2016 г., г. Челя-

бинск, 2 место. 

Областная студенческая Универсиада,стритбол,г. Челя-

бинск, сентябрь 2016 г. – 3 место. 

9 –14 декабря 2016 г., г. Кыштым. 

Кубок Челябинской области по баскетболу среди женских 

команд – 1 место.  

Н.А. Захарова. Старший преподаватель кафедры теории и 

методики физической культуры и спорта, тренер университет-

ской сборной по волейболу. 
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Волейбол.  

Спартакиада вузов г. Челябинска по волейболу (мужчины), 

г. Челябинск, март 2015 г., – 3 место; Спартакиада вузов г. Че-

лябинска по волейболу (женщины), г. Челябинск, март 2015 г., – 

3 место. 

Э. А. Захаров. Старший преподаватель кафедры теории и 

методики физической культуры и спорта, тренер университет-

ской сборной команды по мини-футболу. 

Мини-футбол.  

Турнир по хоккею с шайбой среди студенческих команд, г. 

Челябинск, 31.10–04.11.2015 г. – 3 место.  

В 2016 г. команда кафедры лёгкой атлетики заняла 2-е ме-

сто в эстафете на призы администрации г. Челябинска. Это был 

последний успех спортсменов университета в составе леген-

дарного факультета физического воспитания и спорта и кафед-

ры лёгкой атлетики, её многолетнего выдающегося заведую-

щего, профессора Николая Михайловича Горохова [23]. 

В 2017 году наступили необратимые изменения: факультет 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности (декан 

В.Г. Макаренко) переименован в Высшую школу физической 

культуры и спорта (директором назначен С.А. Айткулов). Из 

трёх кафедр – кафедры лёгкой атлетики (за. кафедры профессор 

Н.М. Горохов), кафедры спортивных дисциплин и БЖ (зав. ка-

федры доцент В.Е. Жабаков), кафедры теории и методики физи-

ческой культуры и спорта (зав. кафедры профессор Ю.Г. Камс-

кова) – осталась одна кафедра теории и методики физической 

культуры и спорта (зав. кафедры доцент В.Е. Жабаков) [26].  

 Несмотря на это, на этом факультете учились наши сту-

денты, имена которых называем с удовольствием. 

Соколов Дмитрий награждён Дипломом 1 степени за 1 ме-

сто в прыжках с шестом с результатом 5 м 50 см во Всероссий-

ских соревнованиях по прыжкам в высоту и прыжкам с шестом 

ХХХIV Мемориала Юрия Лукашевича и Вячеслава Серёдкина, 
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подписанный Министром спорта Российской ФедерацииВ.Л. 

Мутко. 

 Котов Даниил награждён Грамотой заместо III место в 

прыжках с шестом с результатом 4 м 40 см в Чемпионате Че-

лябинской области по лёгкой атлетике в помещении среди 

мужчин и женщин. 14-15 февраля 2016 г. Министерство по фи-

зической культуре и спорту Челябинской области.  

 Котов Даниил награждён Дипломом за III место в прыж-

ках с шестом с результатом 5 м 30 см во Всероссийских сорев-

нованиях по прыжкам в высоту и с шестом ХХХIV Мемориал 

Почётного мастера спорта СССР Ю.Лукашевича и Почётного 

гражданина города Челябинска В. Серёдкина.09 января 2016 г. 

УСК УралГУФК. Мемориал организован Министерством по 

физической культуре, спорту и туризму Челябинской области, 

Управлением по физической культуре г. Челябинска, Федера-

цией лёгкой атлетики Челябинской области, Региональным 

учебным центром олимпийской подготовки по лёгкой атлетике 

Челябинской области, ПАО «Челябэнергосбыт».  

 Рокин Андрей и Ануфриев Илья МАУДО «ЦДЮТур 

«Космос» г. Челябинск награждены грамотой Министерства по 

физической культуре и спорту Челябинской области за II место 

на дистанции лыжная связка в Чемпионате области по спор-

тивному туризму на лыжных дистанциях. Главный судья  

Г.А. Надымова, г. Миасс, 13 февраля 2016 г.  

 Яковец Никитанаграждён почётной грамотой Админи-

страции Челябинской областиза III место в первенстве России 

по классическому пауэрлифтингу (жиму лёжа) среди юношей 

17-21 лет, в весовой категории 75 кг, с результатом 118 кг. 

Президент Федерации пауэрлифтинга России Ходасевич Г.В. 

начальник управления ФК, спорту, туризму и молодёжной по-

литике Челябинской области Иванов Е.В. 11-16 марта 2016г. 

Рокин Андрей МАУДО «ЦДЮТур – Космос» г. Челя-

бинск награждён грамотой Министерства по физической куль-
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туре и спорту Челябинской области за II место в чемпионате 

Челябинской области по спортивному туризму на лыжных ди-

станциях в дисциплине «дистанция лыжная» 4 класса среди 

мужчин. Министр Л.Я. Одер, г. Челябинск, 07 февраля 2016 г.  

 Вывод  

В начале 2000-х гг. студенты факультета физической куль-

туры и безопасности жизнедеятельности поступая сюда и 

участь здесь активно занимались спортом высших достиже-

нийот чемпионатов России до Универсиад, чемпионатов Евро-

пы и Мира и до Олимпийских игр. Достаточно сказать о двух 

именах: И. Перемота и Д. Стародубцев. Студенты факультета, 

Мастер спорта международного класса. Многократные чемпи-

оны России. Финалисты двух летних Олимпийских игр. Кроме 

того, отметим активное участие студентов в соревнованиях по 

кикбоксингу, тхэквондо, освоение новых зимних видов спорта. 

Причина одна: студенты поступали на факультет, учась, они 

занимались спортом. Можно сказать иначе: занимались спор-

том участь в университете. Главное «поступать» студентов, за-

нимающихся спортом, желающих у нас учиться и помогать им 

в этом, в учёбе. И немного в спорте. 

 

Вывод по главе 3 

С 1947 по 80-е гг. ХХ в. спорт в Челябинском государ-

ственном педагогическом институте прошёл не лёгкий, но 

славный путь: от студенческого спорта до спорта высших до-

стижений, от участия в эстафете на призы газеты «Челябин-

ский рабочий» до призовых выступлений и побед на чемпио-

натах Советского Союза, Европы, Мира, Олимпийских игр. И 

это был результат работы ректоров и деканов, тренеров-

преподавателей, студентов факультета и вуза.  

В 90-е гг. ХХ в. в педагогическом университете были воз-

рождены утраченные в конце 80-х гг. ХХ в. традиции в спорте 

высших достижений. Ректором университета А.Ф. Амендом, 
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деканом, преподавателями, тренерами факультета физической 

культуры была создана база для успешного выступления в по-

давляющем большинстве студентов и преподавателей факуль-

тета физической культуры и безопасности жизнедеятельности, 

отчасти факультета подготовки учителей начальных классов, 

на спортивных аренах города, области, России, Европы и Ми-

ра. Этой базой были студенты. Символом этого стала первая в 

истории новой России победа на Олимпийских играх в Сиднее 

Елены Елесиной, студентки факультета физической культуры 

и безопасности жизнедеятельности ЧГПУ.  

До 2017 г. на факультете училось до 60 Мастеров спорта и 

кандидатов в мастера спорта. И это было основой спорта выс-

ших достижений и нафакультете, и в вузе, и в Челябинской об-

ласти.  

График и участие студентов в Универсиаде Челябинской 

области в 2022-2023 уч. году показывает, что студенты интере-

суются физической культуройи готовы участвовать в соревно-

ваниях в вузе, городе и регионе. И даже на уровне универси-

тетских команд. 

В начале 20-х гг. ХХІ в. в ЮУрГГПУ студенты продол-

жают заниматься массовой физической культурой. Это состав-

ляет основу студенческого спорта ЮУрГГПУ. Появляются 

традиции, закрепляющие уважением к физической культуре, 

спорту, тренерам-наставникам и преподавателям со стороны 

студентов, аспирантов и магистрантов.  
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ГЛАВА ІV. ТРАДИЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ  

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЕ СТУДЕНТОВ ЮУрГГПУ 

 

 

Дмитрий Соколов был награждён Дипломом I степени Ми-

нистром спорта Российской Федерации В. Мутко: «За I место в 

прыжках с шестом с результатом 5 м 50 см во Всероссийских со-

ревнованиях по прыжкам в высоту и прыжкам с шестом XXXIV 

Мемориале Юрия Лукашевича и Вячеслава Серёдкина».  

Команда ЮУрГГПУ была награждена грамотой Мини-

стерства по физической культуре и спорту Челябинской обла-

сти, за III место в соревнованиях по боксу среди мужчин в за-

чёт Универсиады образовательных организаций высшего обра-

зования Челябинской области 2021-2022 учебный год (I груп-

па). Подписал грамоту министр М.А. Соколов.  

Наталья Мирских награждена грамотой Министерства по 

физической культуре и спорт Челябинской области за III место 

в соревнованиях по пауэрлифтингу среди женщин (категория 

72+ кг) в зачёт Универсиады образовательных организаций 

высшего образования Челябинской области 2017-2018 учебный 

год (I I группа). Подписал министр Л.Я. Одер.  

Апухтина Антона наградило грамотой Министерство по 

физической культуре и спорту Челябинской области за I место 

в соревнованиях по пауэрлифтингу среди мужчин (категория 

105+ кг) в зачёт Универсиады образовательных организаций 

высшего образования Челябинской области 2017-2018 учебный 

год (I I группа). Подписал 14 апреля 2018 года министр  

Л.Я. Одер. 

Команда ЮУрГГПУ-2 награждена грамотой Министер-

ства по физической культуре и спорту Челябинской области за 
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Iместо в соревнованиях по баскетболу 3х3 среди юношей в за-

чёт Универсиады вузов Челябинской области 23-24 сентября 

2017 г. Подписал министр Л.Я. Одер. 

Команда ЮУрГГПУ-2 награждена грамотой Министер-

ства по физической культуре и спорту Челябинской области за 

IIIместо в соревнованиях по баскетболу 3х3 среди девушек в 

зачёт Универсиады вузов Челябинской области 23-24 сентября 

2017 г. Подписал министр Л.Я. Одер. 

Команда ЮУрГГПУ-2 награждена грамотой оргкомитета 

IV Фестиваля студенческого спорта Челябинскойобласти, за-

нявшую II место с результатом 4154 очка, в соревнованиях по 

спортивному многоборью ВФСК «ГТО». Подписал министр 

Л.Я. Одер.  

Получил «Благодарность» коллектив ЮУрГГПУ «за уча-

стие в III Всероссийском форуме «Знак ГТО – мой знак каче-

ства». Подписано Беспалов В.А., ректор МИЭТ. 6-8 октября 

2017 г. 

Минин Вячеслав, студент 5-го курса факультета физиче-

ской культуры и безопасности жизнедеятельности награждён 

грамотой за активное участие в спортивной жизни Челябин-

ского государственного педагогического университета, за вы-

сокие достигнутые результаты в спорте. Подписал ректор  

В.В. Садырин, Челябинск, 2016 г.  

Лаврик Алексей награждён грамотами Управления по фи-

зической культуре, спорту и туризму г. Челябинска за I место в 

Открытом кубке города Челябинска по плаванию среди муж-

чин, на дистанции 200 м на спине (результат 2.11.41); на ди-

станции 400 м вольный стиль (4.20.87); на дистанции 200 м 

комплексное плавание (2.13.32) 21-23 октября 2015 г.  

Соколов Дмитрий награждён грамотой Оргкомитета 

XXXIX за I место в прыжках с шестом с результатом 5 м 00 см. 

Омск, 2015. 
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Яковкина Алексея наградило Министерство спорта, ту-

ризма и молодёжной политики Российской Федерации, Феде-

рация тайского бокса России за I место в первенстве России 

среди юношей 13-14 летнего возраста по тайскому боксу в ве-

совой категории 32 кг. 09-12 апреля 2009 г. г. Муром, Влади-

мирской области. 

Соколов Дмитрий награждён Дипломом за I место в 

прыжках с шестом с результатом 5 м 30 см в первенстве 

Уральского федерального округа по лёгкой атлетике среди 

юниоров и юниорок до 23 лет, 30-31 мая 2015 г., г. Челябинск. 

Соколов Дмитрий награждён Дипломом Всероссийской 

Федерации лёгкой атлетике за I место в прыжках с шестом с 

результатом 5 м 40 см во Всероссийских соревнованиях по 

лёгкой атлетике памяти Вице-президента ВФЛА Г.А. Нечеухи-

на, 24 июля 2015 г. 

Котов Даниил награждён грамотой за I место в прыжках с 

шестом с результатом 5 м 65 см в чемпионате города Челябин-

ске по лёгкой атлетике среди мужчин и женщин в помещении. 

15-16 декабря 2015 г.  

Котов Даниил награждён грамотой Министерства по фи-

зической культуре, спорту и туризму Челябинской области за 

III место в прыжках с шестом с результатом 5 м 20 см в чемпи-

онате Челябинской области по лёгкой атлетике. 07-08.02.2015 

г. Челябинск. 

Котов Даниил награждён Дипломом Министерства по фи-

зической культуре, спорту и туризма Челябинской области, 

Управления по физической культуре, спорту и туризму г. Че-

лябинска, Федерации лёгкой атлетики, Регионального учебно-

го центра олимпийской подготовки по лёгкой атлетике Челя-

бинской области за III место в прыжках с шестом с результа-

том 5 м 30 см среди мужчин во Всероссийских соревнованиях 

по прыжкам в высоту и с шестом XXXIII Мемориала Почётно-
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го мастера спорта СССР Ю. Лукашевича и Почётного гражда-

нина города Челябинска В. Серёдкина. 8 января 2015 г. 

Грамотой управления по физической культуре г. Челя-

бинска награждена команда ФГБОУ ВО «Южно-Уральского 

государственного гуманитарно-педагогического университета» 

за I место в Спартакиаде среди учреждений высшего профес-

сионального образования во 2 группе. 2015-2016 гг. Подпись 

Е.В. Иванов. Г. Челябинск, 2016 год. 

Грамотой Министерства по физической культуре и спор-

ту Челябинской области награждена команда «Энерджи» (тре-

нер Ильясова Э.Р.) за I место в чемпионате и первенстве Челя-

бинской области по фитнес-аэробике. Аэробика 17+. 26-27 

февраля 2022 года. 

 

 

4.1. Традиции школы, факультетов, институтов,  

спортивного клуба 

 

 

В работе со студентами и подготовке из них бакалавров и 

магистров для системы образования большое значение имеет 

использование традиций, накопленных за годы истории педа-

гогического университета.  

Первой в нашей работе назовём традицию проведения в 

Высшей школе физической культуры и спорта открытого пер-

венства ЮУрГГПУ по спортивной гимнастике «Памяти  

А.М. Городецкого».  

Городецкий Анатолий Михайлович (24.10.1930, г. Ма-

лин Житомирской обл., Украинской ССР). Студент, препода-

ватель, доцент, судья международной по спортивной гимна-

стике, заслуженный работник физической культуры РФ (1999), 

почётный работник высшего профессионального образования 

РФ (1999). Окончил факультет физического воспитания и 
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спорта. С 1952 г. – ассистент кафедры теоретических основ 

физического воспитания и спорта. С 1961 г.  старший препо-

даватель и заведующий кафедры спортивных дисциплин, с 

1983 г. – декан факультета физического воспитания, с 1990 г.  

заведующий кафедры физвоспитания ЧГПУ. Принимал уча-

стие в качестве главного судьи соревнований по спортивной 

гимнастике на Спартакиаде народов СССР и РСФСР, чемпио-

натов и первенств РСФСР, СССР, Европы, Мира, Олимпий-

ских игр, Всемирных Универсиад. Награждён «Отличник фи-

зической культуры» (1967), медалью ордена «За заслуги перед 

Отечеством» 2-й степени [102, 103].  

Таковы краткие строки об А.М. Городецком авторского кол-

лектива монографии «Из истории подготовки учителей физиче-

ской культуры Челябинской области», вышедшей в 2020 году 

[13]. Ему так же посвящены и другие работы [20, 54, 79, 80]. 

Несколько слов об одном из соревнований. 

На первенстве факультета Высшей школы по спортивной 

гимнастике памяти А.М. Городецкого 19 декабря 2019 г. глав-

ным судьёй соревнований был мастер спорта Г.М. Шакамалов, 

главным секретарём – мастер спорта СССР Е.В. Чёрная. Оба – 

преподаватели кафедры теории и методики физической куль-

туры и спорта ВШФКиС.  

Открыл соревнования заведующий кафедрой В.Е. Жабаков.  

В командном первенстве победили и заняли призовые 

места группа:  

1 место– 178,90 бал.– ОФ-314/073-5-1; 

2 место – 177,30 бал.–ОФ-214/106-4-1;  

3 место – 177,00 бал. – ОФ 114/073-5-1. 

Личное первенство  

Многоборье (гимнасты). 1 м – Сакулина О.В., 2 м – Шу-

мовская В.В., 3 м – Короблёва А.С. 

Многоборье (1 курс-юноши). 1 м – Мешков В.Д., 2 м – 

Галимов Е.Р., 3 м – Глазков Н.М. 
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Многоборье (1 курс – девушки). 1 м – Ярикова М.А., 2 м – 

Пензина Ю.А., 3 м – Шельтяева К.А.  

Многоборье (2 курс – юноши). 1 м – Спирин М.Д., 2 м – 

Манаков К.А., 3 м – Миндеев М.С. 

Многоборье (2 курс – девушки). 1 м – Батурина А.А., 2 м- 

Шоева А.Р., 3 м – Белова В.А.  

Многоборье (3 курс – юноши). 1 м – Андриевских А.М.,  

2 м – Мерзликин А.М., 3 м – Сапармырадов М.М.  

 Многоборье (3 курс – девушки). 1 м – Зубеня Я.И., 2 м – 

Корниенко К.В., 3 м – Гришакина А.Е.  

 Многоборье (4 курс – юноши). Летягин Д.А., 2 м – Мизёв 

Г.Р., 3 м – Гизатулин Б.Г. 

 Многоборье (4 курс – девушки). 1 м – Наконечная Д.А.,  

2 м – Зажимаева Е.А., 3 м – Мачулис Т.А. 

Первенство в отдельных видах соревнований 

Вольные упражнения (юноши). 1 м – Чертаковцев А.О.,  

2 м – Манаков К.А., 3 м – Андриевских А.М.  

Вольные упражнения (девушки). 1 м – Наконечная Д.А.,  

2 м – Зубеня Я.И., 3 м – Киреева Ф.Р.  

Конь-махи (юноши). 1 м – Спирин М.Д., 2 м – Мерзликин 

А.М., 3 м – Мешков В.Д.  

Конь-махи (девушки). 1 м – Зубеня –Я.И., 2 м – Наконеч-

ная Д.А., 3 м – Лукина А.И.  

Брусья (юноши). 1 м – Мешков В.Д., 2 м – Галимов Е.Р.,  

3 м – Сапармырадов М–.М. 

Брусья (девушки). 1 м – Наконечная Д.А., 2 м – Корниен-

ко К.В., 3 м – Зубеня Я.И.  

Бревно (юноши). 1 м – Андриевских А.М., 2 м – Чазов 

П.А., 3 м – Манаков К.А.  

Бревно (девушки). 1 м – Зажимаева Е.А., 2 м – Ферчева 

А.Е., 3 м – Киреева Ф.Р.  

Результаты открытого первенства ЮУрГГПУ по спор-

тивной гимнастике«Памяти А.М. Городецкого» (21 апреля 
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2022 г.). Главный судья, мастер спорта РФ Шакамалов Г.М., 

главный секретарь, мастер спорта СССР Чёрная Е.В.  

На открытии первенства выступил заведующий кафедры 

теории и методики физической культуры и спорта, доцент В.Е. 

Жабаков, директор студенческого спортивного клуба 

ЮУрГГПУ,мастер спорта Ю.И. Игнаткин.  

В соревнованиях приняли участие студенты Высшей 

школы. Было три профильных группы: физкультура и допобра-

зование (ФКДО), физкультура и безопасность жизнедеятельно-

сти (ФКБЖ), физкультура (ФК). В отличие от прошлых лет, 

когда не было группы допобразования.  

В командном первенстве результаты сложились следу-

ющим образом: 

1 м – ОФ-214/234-5-1 (ФКДО), 2 м – ОФ-114/234-5-1 

(ФКДО), 3 м – ОФ-114/073-5-1 (ФКБЖ), 4 м – ОФ-114/106-4-1 

(ФК), 5 м – ОФ-214/073-5-1 (ФКБЖ), 6 м – ОФ-414/073-5-1 

(ФКБЖ). 

В личном первенстве результаты были следующими:  

Многоборье (юноши). 1 м – Шушарин А.В., 2 м – Черта-

ковцев А.О., 3 м – Завадский Н.В. 

Многоборье (девушки). 1 м – Раганян Я.А., 2 м – Ткачёва 

А.Е., 3 м – Киреева Ф.Р.  

Первенство в отдельных видахсоревнований сложилось 

следующим образом.  

Вольные упражнения (юноши). 1 м – Чертаковцев А.О.,  

2 м – Шушарин А., 3 м – Завадский Н.В. 

Вольные упражнения (девушки). 1 м – Копытова В.И., 2 м – 

Хусейнова Н.А., 3 м – Варавина В.А.  

Конь-махи (юноши). 1 м – Спирин М.Д., 2 м – Шушарин 

А.В., 3 м – Манаков К.А.  

Конь-махи (девушки). 1 м – Бирюкова Е.В., 2 м – Раганян 

Я.А., 3 м – Захарова К.А.  
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Брусья (юноши). 1 м - Шуша–рин А.В., 2 м – Чертаковцев 

А.О., 3 м – Завадский Н.В. 

Брусья (девушки). 1 м – Ткачёва А.Е., 2 м – Резник Н.А.,  

3 м – Соколова Е.С.  

Бревно (юноши). 1 м – Шушарин А.В., 2 м – Завадский 

Н.В., 3 м – Аветисян Г. 

 Бревно (девушки). 1 м – Киреева Ф.Р., 2 м – Ходот А.Н., 

3 м – Соколова Е.С. 

Ещё одной традицией в Высшей школе, стали соревно-

вания по акробатике. Соревнования систематически стали про-

водиться, когда в вуз пришёл Александр Фёдорович Зеленко.  

Приведём несколько фрагментов из выше названной кни-

ги «Из истории подготовки учителей физической культуры Че-

лябинской области», которые дадут некоторое представление о 

фигуре А.Ф. Зеленко.  

Четыре студента факультета, специализирующихся в спор-

тивной акробатике (тренер А.Ф. Зеленко), выполнили норма-

тив мастера спорта России.  

Успешно выступили студенты специализирующиеся в 

спортивной акробатике (тренер А.Ф. Зеленко) в различных об-

ластных, российских и международных соревнованиях (чем-

пионат области (1 место), первенство мира (Франция) (1место), 

чемпионат и первенство УрФО (1 место).  

Позже, опять успешно выступили студенты, специализи-

рующиеся в спортивной акробатике и гимнастике (тренер А.Ф. 

Зеленко) завоевав 1-е место в чемпионате России среди Вузов; 

1-е место на чемпионате УрФО; 3-е место на международном 

турнир г. Брест; 1-место на Всероссийском турнире г. Ок-

тябрьский и г. Нефтеюганск. 

А.Ф. Зеленко, о наборе студентов на факультет: «В гимна-

стике и акробатике все нормально, есть набор на факультет, к 

нам идут спортсмены учиться. Всего занимается 24 человека».  
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 На протяжении последних лет, с 2014-2016 гг. успешно 

выступали студенты, специализирующиеся в акробатике и 

спортивной гимнастике (тренер А.Ф. Зеленко), завоевана 131 

медаль различного достоинства (чемпионаты области, УрФО, 

чемпионаты России и международные турниры). Были отмече-

ны успехи наших акробатов и гимнастов в чемпионате России 

по спортивной гимнастике; Чемпионате РФ среди ВУЗов; на 

международном турнире в г. Брест; на первенстве России сре-

ди акробатовв г. Киров; на «Кубке Сибири»; на Всероссийском 

турнире вг. Нефтеюганск и т.д. Сборная команда ЧГПУ по 

спортивной гимнастике завоевала звание чемпионов России 

среди ВУЗов. А.Ф. Зеленко подготовлено 15 мастеров спорта 

по спортивной акробатике. Его подопечные постоянные участ-

ники праздничных и торжественных мероприятий на вузов-

ском, городском и областном уровне». 

И вновь успешно выступили студенты, специализирующи-

еся в спортивной гимнастике и акробатике. Доцент А.Ф. Зе-

ленко руководил участием студентов группы ПСМ в соревно-

ваниях по спортивной гимнастике (УрФО, чемпионат города, 

области, России). 

И опять успех у доцент А.Ф. Зеленко – руководство и уча-

стие команды акробатов ЧГПУ-ЮУрГГПУ в фестивале «Весна 

студенческая» (университет, город, область, Россия). 

У одного из самых выдающихся тренеров по гимнастике 

и акробатике в истории факультета физической культуры, 

мастера спорта международного класса, чемпиона Мира и 

Европы по акробатике, доцентаЗеленко А.Ф.были и выдаю-

щиеся достижения. 

За период с 1997 по 2020 годы он воспитал более 50 масте-

ров спорта и кандидатов в мастера спорта, победителей и при-

зёров чемпионатов и первенств России. Ученики А.Ф. Зеленко 

успешно выступали на многих соревнованиях России, Ураль-
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ского Федерального округа, областных и городских спортив-

ных соревнования и праздниках.  

За последнийгод работы А.Ф. Зеленко в вузе его студенты 

достигли следующих результатов.  

Акробатика. 

3. Чемпионат г. Челябинска по акробатике. 21.05–

22.05.2016 г. 

4. Чемпионат Челябинской области по акробатике. 26.03–

28. 03. 2016 г.  

3. Чемпионат УрФО по акробатике. 25.02 –28. 02.2016 г. 

4. Всероссийские соревнования по спортивной акробатике 

«Памяти Александра Дергунова» 18–23.02.2016 г. (г. Октябрь-

ский, Башкортостан). 

5. Всероссийские соревнования по акробатике «Памяти 

МСМК Р. Хафизова» 14–16.10.2016 г. (г. Октябрьский Баш-

корстан). 

М.А. Зеленко, дочь А.Ф. Зеленко, студентка факультета 

физической культуры и БЖ, позднее – магистрантка Высшей 

школы физической культуры и спорта, 1 место в чемпионате 

Челябинской области по спортивной акробатике в женских 

групповых упражнениях по программе мастеров спорта, 5 – 7 

ноября 2016 г. 

Повторим. А.Ф. Зеленко заложил одну из традиций, кото-

рую продолжают на кафедре теории и методики физической 

культуры и спорта, это традиция проведения открытого пер-

венства ЧГПУ-ЮУрГГПУ по акробатике. Проводится ежегод-

но с 2003 г. 

Мы рассмотрим ключевые элементы этого первенства на 

примере соревнований 24 марта 2022 г.  

Заведующий – кандидат педагогических наук, доцент  

В.Е. Жабаков – утвердил положение на 2022 г. Вот выдержки 

из Положения и результаты соревнований.  
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 Открытое первенство ЮУрГГПУ по спортивной акроба-

тике проводилось 24 марта 2022 г.  

Цель: популяризация спортивной акробатики среди моло-

дёжи и студентов.  

Задачи соревнований: определение победителей в ко-

мандном и личном первенстве, повышение спортивного ма-

стерства, выполнение разрядных норм.  

Время и место соревнований: большой спортивный зал 

ЮУрГГПУ (пр. Ленина49-б), 24 марта 2022 г.  

Участники соревнований: сборные команды групп 

ЮУрГГПУ. Состав команды 10 человек. 

Руководство соревнований: общее руководство возлагает-

ся на кафедру ТиМФКиС. Непосредственно – на судейскую 

коллегию: главный судья – Шакамалов Г.М., главный секре-

тарь – Чёрная Е.В. 

Состав жюри: Жабаков В.Е. – председатель, Степанов 

К.С., Кравцова Л.М., Коняхина Г.П., Михайлова Т.А., Мака-

ренко В.Г., Лопашова А.Ф., Захарова Н.А., Матвеев В.В. 

Медицинское обслуживание: Камскова Ю.Г., д.м.н., про-

фессор кафедры БЖиМБД. 

Программа соревнований: соревнования проводятся по 

квалификационной программе категории «Б». В соревнованиях 

принимают участие спортсмены, выступающие по программе  

3 разряда и выше.  

Порядок и условия определения победителей: в команд-

ном первенстве победители определяются по наибольшей 

сумме набранных баллов 10 участниками за выполнение акро-

батических упражнений. В личном первенстве победитель 

определяется по наибольшей сумме, набранных за выполнение 

парно-групповых упражнений.  

Награждение: победители награждаются кубками и гра-

мотами. Им присваивается очередной разряд.  
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Теперь о результатах традиционного первенства по акро-

батике 24 марта 2022 г. 

В командном первенстве результаты были следующи-

ми: 1 м – ОФ 414/106-4-1, 2 м – ОФ 214/073-5-1, 3 м – ОФ 

214/234-5-1, 4 м – ОФ – 114/073-5-1, 5 м – ОФ 114/234-5-1.  

Личное первенство 

Пары (обязательная программа). 1 м – Бирючинская Т., 

Бирюкова Е., 2 м – Гужанков Н., Суханова О., 3 м – Шаева В., 

Лапин Е., 4 м – Баязитова Р., Затеев Д., 5 м – Захарова К., Отто 

Конст.  

Пары (произвольная программа). 1 м – Глазков Н., Рага-

нян Яна, 2 м – Копытова В., Варавина В., 3 м – Завадский Н., 

Гаянова А., 4 м – Шушарин А., Корткова Д., 5 м – Сиратов Б., 

Зверева С. 

Четвёртки. 1 м – Фомин К., Чертаковцев А., Манаков К., 

Касымов Т., 2 м – Самохвалова Е., Батурина А., Муфаззалова 

Д., Муфаззалова М.  

Гл. судья Г.М. Шакамалов, гл. секретарь – Е.В.Чёрная 

(подпись, печать).  

Вывод. За 25 лет проведения соревнований по акробатике 

в них принимали участие более 2 480лучших студентов 1-4-х 

курсов факультета физической культуры и БЖ (Высшей шко-

лы)и более 100 преподавателей.  

За эти годы сменился главный судья – вместо мастера 

спорта международного класса Александра Фёдоровича Зелен-

ко работает мастер спорта Геннадий Мавлитович Шакамалов 

(с 2019 г. до марта 2022 г. включительно). Все 20 лет главный 

секретарь – мастер спорта СССР Елена Викторовна Чёрная. В 

судейской коллегии все 20 лет – В.Е. Жабаков, К.С. Степанов, 

М.М. Степанова (с 2015 г.), Н.А. Захарова. Здесь же наши сту-

денческие команды увеличились с 3-х до 5-ти. Вызвано тем, 

что формат участия студентов расширился с 1 и 2 курса до 3 и 

4 курсов. 
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Ещё одна спортивная традиция, родившаяся на факуль-

тете физической воспитания и спорта в 1984 г.,турнир по бас-

кетболу памяти старшего преподавателя Б.С. Перекладова.  

В 2019 г. исполняющая обязанности ректора 

ЮУрГГПУТ.А. Чумаченко утвердила Положение о проведе-

нии традиционного турнира по баскетболу на Призы памяти 

ст. преподавателя Б.С. Перекладова. 

Борис Сергеевич Перекладов. Окончил среднюю шко-

лу № 10 г. Челябинска. В 1947 г. – год открытия – поступил на 

факультет физического воспитания и спорта Челябинского 

пединститута. По окончании института с 1951 по 1962 гг. ра-

ботал в медицинском институте. Затем с 1962 по 1983 гг. – 

старший преподаватель кафедры спортивных дисциплин пед-

института. Старший преподаватель. Тренер институтской 

мужской баскетбольной команды Челябинского государствен-

ного педагогического института. Команда института под его 

руководством успешно выступала в первенстве Министерства 

просвещения РСФСР, в городских и областных первенствах. 

Делегировала лучших спортсменов в сборные команды по бас-

кетболу. Так, К.С. Степанов, студент, позднее преподаватель, 

доцент кафедры спортивных дисциплин факультета физиче-

ской культуры и Высшей школы университета, чемпион Во-

оруженных Сил СССР по баскетболу [103]. 

Вернёмся к анонсированному выше турниру. 

Цели и задачи турнира памяти Б.С. Перекладова:  

1. Популяризация баскетбола среди молодёжи. 

2. Выявление сильнейшей команды соревнований.  

3. Профориентация молодёжи на профессию учителя.  

Время и место:  

Соревнования проводятся в большом спортивном зале 

ЮУрГГПУ 20-21 декабря 2019 г., с 14.30 ч.  

Участники соревнований:  
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В соревнованиях принимают участие сборные команды 

ЮУрГГПУ, выпускники ЮУрГГПУ, сборная ветеранов бас-

кетбола г. Челябинска, юниорская сборная ДЮСШ «Олимп».  

Судейская бригада соревнований:  

Гл. судья – К.С. Степанов, гл. секретарь – М.М. Степа-

нова.  

Помощник гл. судьи – В.Е. Жабаков, помощник гл. сек-

ретаря – В.Г. Макаренко.  

Судьи в поле: Г.М. Шакамалов, Н.А. Захарова, Г.П. Ко-

няхина. 

Секретари: Е.В. Чёрная, Т.А. Михайлова, Л.М. Кравцова.  

Операторы табло: О.С. Сайранова, М.В. Чикалин.  

Медицинское обслуживание: Ю.Г. Камскова.  

Награждение победителей:  

Лучшие команды награждаются ценными подарками. 

Финансирование соревнований:  

Расходы связанные с проведением соревнований несёт 

администрация ЮУрГГПУ, согласно сметы. 

За годы проведения турнира памяти Б. С. Перекладова – 

1985 г. – в нём принимали участие команды сильнейших вузов 

города Челябинска, Магнитогорска, Чебаркуля, Златоуста, 

Кургана. На соревнованиях выступило около 3500 студентов и 

спортсменов вузов, ДЮСШ, спортивных клубов, предприятий, 

коммерческих структур. 

 

О традициях студенческого спортивного клуба 

ЮУрГГПУ  

Студенческий спортивный клуб ЮУрГГПУ к традициям 

проведения Спартакиады, участия в городских и областных 

Универсиадах, всероссийских и международных соревнований 

принёс традиции поддержки спортивных инициатив актива 

«студенческого спортивного клуба С.О.В.А.». Одной из них 

стало проведение открытого турнира по стритболу 3х3 среди 
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студентов ЮУрГГПУ и студентов города Челябинска. Турнир 

проводится третий год. Расскажем о последнем турнире.  

Приказом ректора Т.А. Чумаченко от 17.10.2022 г. № 784 

в ЮУрГГПУ прошёл открытый турнир по стритболу 3х3.  

Согласно Положению первенство проводилось с целью:  

• дальнейшего развития стритбола в университете;  

• вовлечение молодёжи в активное занятие спортом;  

• организация досуга студентов на местах и пропаганда 

спорта; 

• решались задачи: популяризации стритбола и мотивации 

студентов на здоровый образ жизни, совершенствование орга-

низации и расширение содержания спортивно-массовых меро-

приятий на уровне институтов и университета.  

Общее руководство подготовкой и проведением первен-

ства осуществлялось студенческим спортивным клубом 

С.О.В.А. (ССК С.О.В.А.). 

Участники и заявка. К участию в соревнованиях допус-

каются команды юношей и девушек, подавшие заявку через 

социальные сети «ВКонтакте».  

Заявки подаются в определённый срок (до 16.10.2022). 

Минимальное количество участников для участия в мероприя-

тии 3 человека.  

Структура первенства.  

Место проведения: в случае благоприятных метеоусловий 

– спортивная площадка Дворца пионеров Н.К. Крупской, в 

случае неблагоприятных метеоусловий – большой спортивный 

зал ЮУрГГПУ (пр. Ленина 49-б).  

Сроки проведения: 19-20 октября 2022 года.  

Первенство проводится в два этапа: отборочный и финал. 

Состав оргкомитета: Печагин Павел – главный судья, 

Прушкин Егор-судья: Лукашева Анастасия и Дворцкий Андрей 

– секретари. Участники (табл. 10)       
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Таблица 10–Команды участники и места в соревновании 

Название  

команды 
Участники Факультет/ВУЗ/ССУЗ Места 

1 2 3 4 

Девушки 

«Крап» Шарова Кристи-

на 

Колледж ЮУрГГПУ 1 место 

 Переменина По-

лина 

Колледж ЮУрГГПУ  

Демидова Кри-

стина 

Колледж ЮУрГГПУ  

Баязитова Аде-

лина 

Колледж ЮУрГГПУ  

«Победители» Дорохова Елиза-

вета 

ВШФКиС 2 место 

 Кашутина Юлия Ин.яз  

Квашнина Вик-

тория 

ВШФКиС  

Резник Надежда ВШФКиС  

Юноши 

«Выпускники 

ВШФКиС» 

Галимов Руслан Выпускники ВШФ-

КиС 

1 место 

 Трунилов Вла-

дислав 

Выпускники ВШФ-

КиС 

 

Цевелёв Алексей Выпускники ВШФ-

КиС 

 

Прзднев Алек-

сандр 

Выпускники ВШФ-

КиС 

 

Mika Китов Николай Колледж ЮУрГГПУ   

 Ланбин Игорь Колледж ЮУрГГПУ  

Жаров Мксим Колледж ЮУрГГПУ  

Тюльпанов 

Александр 

Колледж ЮУрГГПУ   
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Продолжение таблицы 10. 

1 2 3 4 

All Star 

KRiOT 

Габбасов Влади-

слав 

ПОУ КПиОТ 2 место 

 Кляйн Роман ПОУ КПиОТ  

Соловьё Влади-

слав 

ПОУ КПиОТ  

Лубин Констан-

тин 

ПОУ КПиОТ  

the Bears Севостьянов 

Максим 

ЕСТ-ТЕХ  

 Аюпов Фангиз ЕСТ-ТЕХ  

Янгильдин Иль-

гар 

ЕСТ-ТЕХ  

Янгальдин Ринар ЕСТ-ТЕХ  

Aboba Бабиков Андрей ВШФКиС  

 Нестеров Дмит-

рий 

Белоногов Мак-

сим 

ВШФКиС  

Бессмельцев 

Максим 

РАНХИГС  

ПЕДicky Стабулит Илья ВШФКиС 3 место 

 Шанский Антон ВШФКиС  

Харасов Вадим ВШФКиС  

Бабаев Ильхан ВШФКиС  

Мулихов Семён ВШФКиС  

ППИ Ермаков Арсе-

ний 

ППИ  

 Волков Влади-

мир 

ППИ  

Брусницин Ки-

рилл 

ППИ  

Надыргулов Рус-

лан 

ППИ  
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Прошедший турнир показал заряженность студенческой 

молодёжи на спортивно-массовую работу. Это одна из новых 

хороших традиций, поддержанная молодёжью и студентами 

педагогического университета, ряда колледжей, заложенная 

студенческим спортивным клубом ЮУрГГПУ. Необходимо и 

дальше продолжать и усиливать работу в этом направлении. 

Ещё одной традицией становится проведение памятных 

мероприятий связанных с историей нашей страны: проведение 

спортивных состязаний, прогулок, возложение студентами 

цветов, проведение бесед со студентами, организация конкур-

сов о спорте.  

Примером этого стали мероприятия спортивного клуба 

ЮУрГГПУ и его студенческого актива 08-09 декабря 2022 го-

да, посвящённые Дню Героев Отечества в России. 

Памятные мероприятия к Дню Героев Отечества в 

ЮУрГГПУ. 

 Ректором университета Т.А. Чумаченко было утверждено 

положение «О лыжном пробеге «Челябинск-п.Шершни-лицей 

№ 148 г. Челябинска», посвящённого Дню Героев Отечества 

08-09.12.2022 г.». 

Цель: лыжный пробег проводится с целью популяризации 

зимних видов спорта, в частности, лыжных гонок.  

Задачи: средствами физической культуры и спорта про-

должить патриотическое воспитание студентов на примере Ге-

роев России прошлого и настоящего, в частности Героев уни-

верситета.  

Время и место: 08-09 декабря 2022 г. – официальный 

праздник в РФ – День Героев Отечества в России.  

08 декабря 2022 г. Лыжный пробег. 09.00-14.00. Лыжная 

база ЮУрГГПУ–п. Шершни, школа № 148. Посёлок Шершни, 

школа № 148 – одно из мест формирования Уральских лыжных 

батальонов – на здании установлена мемориальная доска о 

подготовке снайперов для лыжных батальонов.  
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Вуз связан с этим событием. 

Преподаватель факультета физвоспитания ЧГПИ-

ЮУрГГПУ Фёдор Александрович Медведев, зав. кафедры 

физкультуры вуза, в годы Великой Отечественной войны 

участвовал в подготовке военных специалистов, снайперов для 

Уральских лыжных батальонов.  

08 декабря 2022 г. 14.00-16.00. Ул. Бажова, 49, естествен-

но-технологический ф-т. Факультет окончили два Героя – Ге-

рой России Артём Викторович Катунькин и Герой Социали-

стического Труда Василий Матвеевич Леднев, участник Вели-

кой Отечественной войны. 

Участники памятных мероприятий (бесед, возложения 

цветов, соревнований, пробега): сборная команда спортклуба; 

студенты, преподаватели, сотрудники исторического, филоло-

гического, естественно-технологического факультетов, то есть 

факультетов, чьи выпускники-Герои окончили эти факультеты.  

Александр Иванович Невзгодов. Выпускник филологиче-

ского факультета. Учитель. Звание Героя Советского Союза 

получил за форсирование р. Днепрв 1943 г. (посмертно).  

Константин Викторович Иванов. Выпускник заочного от-

деления исторического факультета ЧГПИ. Окончил вуз, бу-

дучи Героем Советского Союза. Работал начальником штаба 

ЧВАКУШ.  

Василий Матвеевич Леднев. Герой Социалистического 

Труда. Окончил в 1950 г. естественно-географический факуль-

тет ЧГПИ. Работал учителем биологии Кузнецкой средней 

школы Аргаяшского района. Заслуженный учитель школы 

РСФСР. Участник Великой Отечественной войны. 

Артём Викторович Катунькин. Герой России. Окончил 

естественно-технологический ф-т. Прапорщик разведыватель-

ного батальона «Русь» ОМОН Росгвардии России в Челябин-

ской области. 

Руководство памятными мероприятиями. 
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Общее руководство осуществляет Совет спортивного 

клуба; помогают – деканы, заместители деканов, институтов, 

Высшей школы по воспитательной работе. 

Медицинское обслуживание: заведующая фельдшерским 

пунктом ЮУрГГПУ. 

Программа:  

08.12.2022 г.  

• Лыжный пробег от лыжной базы ЮУрГГПУ до п. 

Шершни, многопрофильный лицей № 148 г. Челябинска (ул. 

Образцова, 33 –ул. Гидростроитель, 11-а).  

• Возложение цветов к мемориальной доске на здании 

школы № 148, посвящённой подготовке снайперов для Ураль-

ских лыжных батальонов, студентами и преподавателями 

ЮУрГГПУ, школьной общественностью. 

• Соревнования по русскому жиму. Лыжная база, студен-

ты факультетов ЮУрГГПУ. Образцова, 33; естественно-

технологический ф-т, ул. Бажова, 49. 

09.12.2022 г.- 10.00-11.00. 

• Беседао Героях России на филологическом факультете.  

• Возложение цветов к мемориальной доске Героя Совет-

ского Союза А.И. Невзгодова у актового зала, в главном кор-

пусе ЮУрГГПУ (пр. Ленина, 69) спортивным активом, студен-

тами, преподавателями факультетов и сотрудниками ССК 

ЮУрГГПУ.  

Подведение итогов Дня Героев Отечества в России. 

Выход материалов о памятных мероприятиях 8-9.12.2022 

г. в газете вуза «Молодой учитель», на сайте. Руководитель 

ССК ЮУрГГПУЮ. И. Игнаткин.  

P.S. Все мероприятия к Дню Героев Отечества в 

ЮУрГГПУ спортивным клубом, его активом, студентами и 

преподавателями факультетов проведены. Всем спасибо. По-

дробнее можно посмотреть и почитать в газете «Молодой учи-

тель» – авт. [22].  
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Таковы традиции воспитательной и спортивно-массовой 

работы ССК ЮУрГГПУ в 20-е гг. ХХІ века. Их должно быть 

больше. Дело за факультетами, институтами, школами. И за 

спортивным клубом ЮУрГГПУ. 

 

 

4.2.Спартакиада вуза  

 

 

Многолетняя традиция университета, связанная со спор-

тивно-массовой работой – вузовская Спартакиада.  

Первая спартакиада в Южно-Уральском государственном 

гуманитарно-педагогическом университете прошла в 1958 го-

ду. Она положила начало одной из традиций студенческого 

спорта, ставшей его основой в развитии массовой физической 

культуры среди студентов не только педагогического институ-

та, но и всей вузовской системы Челябинской области [13]. 

Расскажем о нашей Спартакиаде. 

В спартакиаде ЮУрГГПУ 2017-2018 учебного года при-

няли участие11 структурных подразделений. Они были разби-

ты на две группы. В первую группу вошли естественно-

технологический факультет (декан С.Г. Левина) факультет 

иностранных языков (декан В.М. Машкович), профессиональ-

но-педагогический институт (директор И.А. Гнатышина), фи-

зико-математический факультет (декан Белоусова Н.А.), Выс-

шая школа физической культуры и спорта (директор С.А. Айт-

кулов). Вторую группу составили факультет дошкольного об-

разования (декан И.В. Колесова), исторический факультет (де-

кан Н.В. Коршунова), факультет инклюзивного и коррекцион-

ного образования (декан Л. А. Дружинина), факультет психо-

логии (декан В.И. Долгова), филологический факультет (декан 

А.П. Чередниченко), факультет подготовки учителей началь-

ных классов (декан Е.В. Фролова). 
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 То есть, особенность в том, что пока колледж ЮУрГГПУ 

в Спартакиаде вуза не участвует. Это резерв для дальнейшего 

развития массовой физической культуры и спорта. Резерв со-

лидный. Почти 700 студентов учится в колледже. Он будет за-

действован в 2022-2023 уч. году. 

В студенческой Спартакиаде студенты факультетов, ин-

ститутов и Высшей школы соревнуются почти по четырнадца-

ти видам спорта.  

В общекомандном зачёте результаты были следующими:  

в 1-й группе на 1 м – естественно-технологический фа-

культет, 2 м – физико-математический факультет, 3 м – про-

фессионально-педагогический институт, 4 м – Высшая школа 

физической культуры и спорта, 5 м – факультет иностранных 

языков.  

во 2-й группе места распределились следующим образом – 

1 м – факультет психологии, 2 м – исторический факультет,  

3 м – факультет инклюзивного и коррекционного образования, 

4 м – факультет подготовки учителей начальных классов, 5 м – 

филологический факультет, 6 м – факультет дошкольного об-

разования. 

По основным видам спорта в Спартакиаде и по местам 

факультеты распределились следующим образом:  

– в кроссе: 1 м – физико-математический (1 группа) и ис-

торический (2 группа) факультеты; 2 м – естественно-

технологический и инклюзивно-коррекционный факультеты; 3 

м – профессионально-педагогический институт и факультет 

начальных классов;  

– гиревой спорт: 1 м – естественно-технологический фа-

культет и факультет психологии; 2 м – физико-математический 

и исторический факультеты; 3 м – профессионально-

педагогический институт и инклюзивно-коррекционный фа-

культет;  
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– волейбол (девушки): 1 м – физико-математический и 

исторический факультеты; 2 м – факультет иностранных язы-

ков и факультет дошкольного образования; 3 м – профессио-

нально-педагогический институт и филологический факультет;  

– волейбол (юноши): 1 м – Высшая школа физической 

культуры и спорта, 2 м – профессионально-педагогический ин-

ститут, 3 м – физико-математический факультет (2-я группа не 

играла);  

– лёгкая атлетика: 1 м – факультет иностранных языков и 

факультет дошкольного образования; 2 м – естественно-

технологический факультет и факультет инклюзивного и кор-

рекционного образования; 3 м – профессионально-

педагогический институт и факультет учителей начальных 

классов. 

Главный судья Спартакиады И.Ф. Черкасов, главный сек-

ретарь Спартакиады О.Б. Никольская (подробнее результаты 

можно посмотреть в приложении «Спартакиада ЮУрГГПУ. 

2017-2018 гг.»).  

За достижения в спортивной деятельности приказом рек-

тора от 21.02.2017 г. № 361-с были назначены повышенные 

государственные академические стипендии с 01.08.2016 г. по 

31.12.2016 г. в размере11 000 рублей следующим студентам: 

Халимов Р.Р., Ануфриев И.Е., Башкирцева Е.О., Желтырева 

М.А., Ишекова В.С., Мальнёва О.А., Султанова А.М., Белору-

сова Л.В., Гусева Д.К., Несытых А.С., Радеева М.А., Шафикова 

М.В., Похвалина А.А., Прошинский С.Ю., Чирков А.А., Геч 

М.А., Юровская Е.В. (все студенты Высшей школы физиче-

ской культуры и спорта), Костюк М.Б., Прокопьева В.В., (про-

фессионально-педагогический институт), Изибаева А.В., 

Первушина К.Г., Галина С.Н., Пашнина С.А (факультет до-

школьного образования), Яковкин А.В. (физико-

математический факультет). 
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Назначено 24 стипендии студентам с 4-х факультетов. 

Юношей – 7, девушек – 17.  

За достижения в спортивной деятельности с 01. 02. 2017 г. 

по 31. 07. 2017 г. стипендии назначались уже в размере 7 378 

рублей следующим студентам: Халимов Р.Р., Амплеева Н.А., 

Несытых А.С., Шафикова М.В., Похвалина А.А., Башкирцева 

Е.О., Мальнёва О.А., Султанова А.М., Соколов Д.А. (все сту-

денты Высшей школы физической культуры и спорта), Яковец 

Н.В. (физико-математический факультет).  

Назначено во втором семестре 13 стипендий, т.е. почти в 

два раза меньше. Число факультетов уменьшилось (на 1). 

Юношей – 4, девушек – 9. Сама стипендия уменьшилась почти 

на 60%.  

Это, в том числе,причины либо роста, либо сокращения 

участия студентов в спортивно-массовой работе вуза. 

10 октября 2020 г. на лыжной базе «Калибр» (так названа 

лыжная базав отчёте главного судьи Л.Б. Фоминой – 

авт.)состоялось лично-командное первенство по кроссу в зачёт 

Спартакиады ЮУрГГПУ.  

В соревновании приняло участие 11 команд 131 человек 

(85 девушек, 46 юношей). 

Результаты распределились следующим образом (табл. 11) 

Таблица 11 – Спартакиада 10 октября 2020 г.  

№ 

п/п 
Структурное подразделение, руководитель 

Количество 

баллов, место 

1 2 3 

1. Колледж. Марина Юрьевна Буслаева. 199 – 1 место. 

2. Естественно-технологический факультет. Се-

рафима Георгиевна Левина. 

186 – 2 место. 

3. Исторический факультет, Наталья Владими-

ровна Коршунова. 

140 – 3 место. 
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Продолжение таблицы 11. 

1 2 3 

4. Физико-математический факультет, Белоусо-

ва Наталья Анатольевна. 

134 – 4 место. 

5. Факультет психологии, Валентина Ивановна 

Долгова. 

124 – 5 место. 

6. Профессионально-педагогический институт, 

Елена Александровна Гнатышина.  

87 – 6 место.  

7.  Филологический факультет, Антонина Пет-

ровна Чередниченко. 

86 – 7 место. 

8. Факультет иностранных языков, Виктор 

Маркович Машкович. 

80 – 8 место.  

9. Факультет подготовки учителей начальных 

классов  

76 – 9 место. 

10. Факультет инклюзивного и коррекционного 

образования. 

57 – 10 место. 

11. Факультет дошкольного образования. 28 – 11 место. 

По группам места распределились так:  

1 группа:  

1 место – колледж. 

2 место – естественно-технологический факультет. 

3 место – физико-математический факультет. 

4 место – профессионально-педагогический институт.  

2 группа:  

1 место – историческийфакультет.  

2 место – факультет психологии. 

3 место – филологический факультет.  

4 место – факультет подготовки учителей начальных 

классов.  

5 место – факультет инклюзивного и коррекционного об-

разования.  

6 место – факультет дошкольного образования.  

В личном первенстве места распределились следующим 

образом (табл. 12) 
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Таблица 12– Итоговая таблица Спартакиады  

Девушки 300 м Девушки 500 м 

1 место – Малькова Виктория – 

естественно-технологический ф-т. 

1 место – Федякина Виктория – 

психологический ф-т.  

2 место – Подгорнова Елизавета – 

исторический ф-т. 

2 место – Кодола Анна – физи-

ко-математический ф-т. 

3 место – Балеевских Елена –

дошкольное образование. 

3 место – Дёмина Ольга – кол-

ледж. 

Юноши 500 м Юноши 1000 м 

1 место – Крылов Сергей – есте-

ственно-технологический ф-т.  

1 место – Корыстин Михаил – 

психологический ф-т. 

2 место – Погодин Александр – 

колледж. 

2 место – Кучеров Дмитрий – 

колледж. 

3 место – Баринов Дмитрий – 

естественно-технологический ф-т. 

3 место – Шабаров Антон – 

естественно-технологический ф-

т. 

Главный судья:Фомина Л.Б. Главный секретарь: Никольская 

Л.Б. 

 

Таким образом, из данной таблицы видно участие всех 

структурных подразделений ЮУрГГПУ в «зачёт Спартакиады 

ЮУрГГПУ». 

В приказе № 774 от 17. 10. 2022 г. были подведены итоги 

Спартакиады ЮУрГГПУ за 2021-2022 учебный год. 

Особенностью проведения Спартакиады ЮУрГГПУ стало 

разделение её на три группы. Цель – повысить эффективность, 

то есть увеличить число студентов и видов спорта. В Спарта-

киаде студенты соревновались по 17 видам спорта (пять лет 

назад – по 14 видам – авт.). Увеличилось число структурных 

подразделений в этой Спартакиаде – прибавился коллектив 

студентов колледжа.  

Вот некоторые результаты.  
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В общекомандном первенстве студенческие коллективы 

распределились следующим образом: 

1 группа: 1 м – естественно-технологический факультет 

(ф-т), 2 м – физико-математический ф-т, 3 м – исторический ф-

т, 4 м – ф-т иностранных языков, 5 м – профессионально-

педагогический ф-т; 

2 группа: 1 м – факультет инклюзивного и коррекционно-

го образования, 2 м – факультет подготовки учителей началь-

ных классов, 3 м – факультет дошкольного образования, 4 м – 

филологический ф-т, 5 м – факультет психологии;  

3 группа: Высшая школа физической культуры и спорта и 

колледж. Места общекомандные не определялись.  

По видам спорта призовые места распределись следую-

щим образом:  

а) кросс: 1 группа – 1 м – физико-математический ф-т,  

2 м – естественно-технологический ф-т, 3 м – исторический  

ф-т; 2 группа – 1 м – инклюзивного и коррекционного образо-

вания, 2 м – ф-т дошкольного образования, 3 м – филологиче-

ский ф-т; 3 группа – 1 м – колледж;  

б) гири (девушки) – 1 группа – 1 м – физико-

математический ф-т, 2 м – естественно-технологический ф-т,  

3 м – исторический ф-т; 2 группа – 1 м – ф-т подготовки учите-

лей начальных классов, 2 м – ф-т инклюзивного и коррекцион-

ного образования, 3 м – филологический ф-т; 3 группа – 1 м – 

колледж;  

в) гири (юноши) – 1 группа – 1 м – естественно-

технологический ф-т, 2 м – профессионально-педагогический 

институт, 3 м – исторический ф-т; 2 группа – 2 м – ф-т инклю-

зивного и коррекционного образования, 3 м – ф-т психологии; 

3 группа – 1 м – колледж; 

г) волейбол (девушки) – 1 группа – 1 м – естественно-

технологический ф-т, 2 м – физико-математический ф-т, 3 м – 

факультет иностранных языков; 2 группа – 1 м – факультет 
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подготовки учителей начальных классов, 2 м – факультет до-

школьного образования, 3 м – филологический ф-т; 3 группа – 

без итогов;  

д) волейбол (юноши) – 1 группа – 1 м – физико-

математический ф-т, 2 м – естественно-технологический ф-т,  

3 м – профессионально-педагогический институт; 2 и 3 группа – 

без итогов; 

е) лёгкая атлетика – 1 группа – 1 м – естественно-

технологический ф-т, 2 м –исторический ф-т, 3 м – физико-

математический ф-т; 2 группа – 1 м – факультет дошкольного 

образования, 2 м – факультет инклюзивного и коррекционного 

образования, 3 м – филологический ф-т; 3 группа – 1 м – кол-

ледж, 2 м – Высшая школа ФК и С. 

Вывод. Спартакиада университета стала активной и эф-

фективной формой развития массовой физической культуры 

среди студентов, магистрантов и аспирантов ЮУрГГПУ.За по-

следние годы она приобрела новые черты: увеличилось число 

студентов-участников, обновились виды спорта, в которых 

студенты принимают участие, новые критерии легли в основу 

развития массовой физкультуры среди студентов, укрепляется 

обеспечение студенческих команд инвентарём, формой, сред-

ствами восстановления и отдыха.  

 

 

4.3.Универсиада вузов 

 

 

Одной из спортивных традиций, в которой участвуют 

студенты, магистранты, аспиранты, молодые преподаватели 

ЮУрГГПУ продолжает оставаться в эти годы Универсиада ву-

зов Челябинской области. В юбилейном для Высшей школы 

физической культуры и спорта году вуз опять участвует в этом 

деле (табл. 13)  
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Таблица 13 - Универсиада образовательных организаций 

высшего образования Челябинской области. 2022-2023 учебного 

года  

 Вид спорта 
Место  

проведения 
Сроки Главный судья 

1 2 3 4 5 

1. Баскетбол 

3х3  

(м) 

ДПШ им. Н.К. 

Крупской. 

24-25 сен-

тября 

2022 г. 

Ковригин 

Виктор Евге-

ньевич  

2. Баскетбол 

3х3 (д) 

ДПШ им. Н.К. 

Крупской. 

24-25 сен-

тября 

2022 г. 

Ковригин 

Виктор Евге-

ньевич 

3. Легкоатле-

тический 

кросс 

Муниципальная 

лыжная база г. Че-

лябинска. 

30 сен-

тября 

2022 г. 

Горностаев 

Максим Вита-

льевич  

4. Гиревой 

спорт 

г. Челябинск по 

назначению. 

13-14 сен-

тября 

2022 г. 

Симушин Ан-

дрей Михай-

лович 

5. Бадминтон г. Челябинск, по 

назначению. 

Октябрь 

2022 г. 

Свистунов 

Артём Сергее-

вич 

6. Дартс ЮУГМУ, спортив-

ный зал 

Ноябрь, 

2022 г. 

Обласов Ана-

толий Генна-

дьевич 

7. Хоккей с 

шайбой 

(муж. 1 гр.) 

г. Магнитогорск, по 

назначению 

Ноябрь-

декабрь, 

2022 г. 

Плетнёв Ар-

тём Алексан-

дрович 

8. Настольный 

теннис 

2 группа, г. Челя-

бинск, по назначе-

нию 

Ноябрь, 

2022 г.  

Каневский 

Игорь Влади-

мирович 

1 группа, г. Магни-

тогорск, по назна-

чению 

Декабрь, 

2022 г. 

Алонцев Вла-

дислав 

Васильевич 
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Продолжение таблицы 13. 

1 2 3 4 5 

9. Бокс (муж., 1 

гр.) 

г. Челябинск, по 

назначению 

14-17 де-

кабря 

2022 г. 

Касымов Фа-

ригат Фаткул-

лович 

10. Лёгкая атле-

тика (зима) 

УСК УралГУФК Декабрь, 

2022 г. 

Стаценко Вик-

тор Петрович 

11. Конькобеж-

ный спорт 

ЛД «Уральская 

молния» 

Декабрь, 

2022 г. 

Маренина Ва-

лерия Бори-

совна 

12. Хоккей на 

валенках (2 

группа) 

г. Челябинск, по 

назначению 

Февраль, 

2022 г. 

Плетнёв Ар-

тём Алексан-

дрович 

13. Лыжные гон-

ки 

ЛТ «Карпов 

пруд» 

Февраль, 

2023 г. 

Воронов Вла-

димир Викто-

рович 

14. Мини-

футбол (муж. 

и жен., 1 и 2 

группы) 

г. Челябинск, по 

назначению 

Февраль, 

2023 г. 

Момот Юрий 

Владимирович 

15. Спортивное 

ориентиро-

вание 

г. Челябинск Февраль, 

2023 г. 

Шакирова 

Мария Вяче-

славовна 

16. Армрестлинг Спортивный зал 

ЧелГУ 

Март, 

20223 г. 

Попов Максим 

Игоревич 

17. Баскетбол . 

Муж. и жен. 

команды (1 

и2 группы) 

г. Челябинск, по 

назначению. 

Март, 

20223 г.  

Терехова Еле-

на Алексан-

дровна 

18. Самбо (1 

группа) 

УСК УралГУФК Март, 

2023 г. 

Сыроватский 

Фёдор Фёдо-

рович 

19. Плавание Бассейн «Строи-

тель» 

Март, 

2023 г. 

Бабенко Тать-

яна Игоревна 
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Продолжение таблицы 13. 

1 2 3 4 5 

20. Многоборье 

ВФСК 

«ГТО» 

Манеж ЮУрГУ Март, 

2023 г. 

По назначе-

нию 

21.  Шахматы г. Челябинск, по 

назначению 

Апрель, 

2023 г. 

Журавлёв Ев-

гений Никола-

евич 

22. Шашки г. Челябинск, по 

назначению 

Апрель, 

2023 г. 

Журавлёв Ев-

гений Никола-

евич 

23. Пауэрлиф-

тинг (жим 

лёжа), 1 

группа 

г. Магнитогорск, 

1 группа 

Апрель, 

2023 г. 

Гирин Кон-

стантин Вяче-

славович 

24. Киберспорт 

(не в зачёт) 

г. Челябинск Апрель, 

2023 г. 

Герасимов 

Дмитрий Иго-

ревич 

25. Баскетбол 

среди муж-

ских команд 

Финал в Магни-

тогорске 

До 30 ап-

реля 2023 

г. 

Ковригин 

Виктор Евге-

ньевич 

26. Баскетбол 

среди жен-

ских команд 

Финал в Магни-

тогорске 

До 30 ап-

реля 2023 

г. 

Ковригин 

Виктор Евге-

ньевич 

27. Легкоатлети-

ческая эста-

фета 

г. Челябинск 2 мая 2023 

г. 

Стаценко Вик-

тор Петрович 

28. Дзюдо (1 

группа) 

г. Челябинск Май, 2023 

г. 

Перевозников 

Александр 

Сергеевич 

29. Пляжный во-

лейбол (муж. 

и жен. (1 и 2 

группа) 

ПК и О Гагарина Начало 

мая, 2023 

г. 

Терехова Еле-

на Алексан-

дровна 

30. Лёгкая атле-

тика 

ЛК им. Е. Елеси-

ной 

Май, 2023 

г.  

Стаценко Вик-

тор Петрович 
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Спортивный клуб Южно-Уральского государственного 

гуманитарно-педагогического университета планирует принять 

участие в подавляющем большинстве мероприятий и добиться 

ощутимых сдвигов и результатов, не ниже 1 –го места в своей 

группе.  

 

Вывод по главе 4 

Сегодня в Южно-Уральском государственном гуманитар-

но-педагогическом университете успешно развивается студен-

ческий спорт. Этому способствует поддержание традиций в 

спортивном клубе, на факультетах, в Высшей школе физиче-

ской культуры и спорта, институтах; поиск новых форм разви-

тия студенческой массовой физкультуры; эффективные реше-

ния по поддержке спортивного актива; активная работа сту-

денческого спортивного клуба ЮУрГГПУ; безмерная под-

держка и внимание ректора так массовой физической культуре, 

студенческому спорту, сдаче тестов и норм ГТО, к развитию 

материальной базы ЮУрГГПУ в прошлом и настоящем. И это 

даёт хороший воспитательный эффект в подготовке бакалав-

ров, магистров, учителей физической культуры для школы, си-

стемы дополнительного образования, дошкольных и спортив-

ных учреждений, вузов, колледжей.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 

В Челябинской области с конца 90-х гг. ХХ в. и по сей 

день региональной и местными муниципальными органами 

власти, поселковыми советами, вузами поддерживалась и раз-

вивалась массовая физическая культура и спорт. Действуют 

спортивные клубы, ДЮСШ и СДЮШОР, дворцы спорта и ста-

дионы, горнолыжные комплексы («Аджигардак», «Егоза», «За-

вьялиха» и др.), бассейны и аквапарки. Ежегодно проводится 

более 900 состязаний по различным видам спорта, в том числе 

легкоатлетические эстафеты и пробеги «Европа-Азия», «Бег 

чистой воды», лыжные соревнования на призы Совета ветера-

нов Уральских лыжных батальонов, мемориал им. Ю. Лукаше-

вича Ю. Серёдкина, мемориал им. В.Т. Масленникова, турнир 

по хоккею памяти погибших под Ашой, турниры по боксу, 

дзюдо и др. Во Дворцах спорта и на стадионах проводятся го-

родские и районные, поселковые спартакиады и соревнования. 

Для популяризации физической культуры и спорта открыва-

лись новые формы пропаганды. Использовались игры КВН, 

издавались и издаются новые спортивные газеты («Спортив-

ный Вестник Южного Урала», «Спорт и…», «Спорт экс-

пресс»), появляются новые спортивные телепередачи («Спорт 

за неделю» на ВГТРК и др.).Всё это позволяло и позволяет 

укреплять здоровье населения, привлекать детей, подростков, 

молодежь, юношество к физической культуре и развивать мас-

совую физическую культуру среди населения и студентов, а 

также спорт высших достижений. А это, в свою очередь, ста-

новится питательной средой для развития высшего физкуль-

турного и спортивного образования, обучения и воспитания в 

Челябинской области.  
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В результате реализации Концепции студенческого спор-

та будет сформирована эффективная социально-экономическая 

модель системы студенческого спорта, позволяющая повысить 

конкурентоспособность российского спорта на международной 

арене и регионах. 

В настоящее время студенческий спорт развивается в 

двух базовых направлениях:  

– как часть массового спорта, включающая систему все-

российских, окружных, региональных, городских и локальных 

(на уровне образовательных организаций) массовых физкуль-

турных и спортивных мероприятий, а также систематическую 

физкультурную, спортивную и оздоровительную, воспитатель-

ную работу со студентами системы образования;  

 – как часть спорта высших достижений, включающая от-

бор и подготовку спортивного резерва из числа студентов для 

участия на всемирных зимних и летних универсиадах, а также 

других спортивных мероприятиях Международной федерации 

студенческого спорта (FISU).  

Федеральными органами исполнительной власти было 

обеспечено финансирование студенческого спорта, созданы 

различные межведомственные консультативные и совещатель-

ные структуры по вопросам физического воспитания в системе 

образования, сформирована базовая нормативная и методиче-

ская основа студенческого спорта, регулярно проводятся сту-

денческие физкультурные и спортивные мероприятия различ-

ного уровня, межведомственные смотры-конкурсы, реализу-

ются проекты по созданию спортивной инфраструктуры. 

При содействии федеральных органов исполнительной 

власти с 2007 года развиваются студенческие спортивные лиги, 

с 2013 года АССК России. 

Современная система студенческого спорта в Российской 

Федерации даётся в третьем разделе текста Концепции.  
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В педагогическом университете Челябинска идут в ногу 

со всей страной. Как по всей Российской Федерации для орга-

низации спортивно-массовой работы в вузе был воссоздан 

спортивный клуб, тренерский совет преподавателей 

ЮУрГГПУ. Было утверждено Положение о тренерском совете 

и его состав. Руководителю студенческого спортивного клуба 

Игнаткину Ю.И. было предложено организовать работу тре-

нерского совета ЮУрГГПУ. Деканам факультетов, директору 

ППИ и заведующим профессиональными кафедрами «оказать 

содействие в участии тренерского совета ЮУрГГПУ» (приказ 

№ 850 от 20. 10. 2016 г.). Это сделано и продолжает делаться. 

Формой самоуправления в спортивном клубе является со-

вет клуба, в состав которого входят работники клуба, обучаю-

щиеся, представители заинтересованных структурных подраз-

делений вуза, любительских объединений, секций, сборных 

команд и т.п. Совет возглавляет руководитель спортивного 

клуба.  

С 1947 по 80-е гг. ХХ в. спорт в Челябинском государ-

ственном педагогическом институте прошёл не лёгкий, но 

славный путь: от студенческого спорта до спорта высших до-

стижений, от участия в эстафете на призы газеты «Челябин-

ский рабочий» до призовых выступлений и побед на чемпио-

натах Советского Союза, Европы, Мира, Олимпийских игр. И 

это был результат работы ректоров и деканов, тренеров-

преподавателей, студентов факультета физвоспитания и вуза. 

Это был результат развития физкультурной, спортивно-

массовой и воспитательной работы. 

В 90-е гг. ХХ в. в педагогическом университете были воз-

рождены утраченные в конце 80-х гг. ХХ в. традиции в спорте 

высших достижений. Ректором университета А.Ф. Амендом, 

деканом, преподавателями, тренерами факультета физической 

культуры была создана база для успешного выступления в по-

давляющем большинстве студентов и преподавателей факуль-
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тета физической культуры и безопасности жизнедеятельности, 

отчасти факультета подготовки учителей начальных классов, 

на спортивных аренах города, области, России, Европы и Ми-

ра. Этой базой были студенты. Символом этого стала первая в 

истории новой России победа на Олимпийских играх в Сиднее 

Елены Елесиной, студентки факультета физической культуры 

и безопасности жизнедеятельности ЧГПУ.  

До 2017 г. на факультете училось до 60 Мастеров спорта и 

кандидатов в мастера спорта. И это было основой спорта выс-

ших достижений на факультете и в вузе.  

График и участие студентов в Универсиаде Челябинской 

области в 2022-2023 уч. году показывает, что студенты интере-

суются физической культуройи готовы участвовать в соревно-

ваниях в вузе, городе и регионе. И даже на уровне универси-

тетских команд. 

В начале 20-х гг. ХХІ в. в ЮУрГГПУ студенты занима-

ются массовой физической культурой. Это позволяет форми-

ровать университетские команды для участия в соревнованиях 

в Спартакиадах вуза, г. Челябинска, Челябинской области, то 

есть в Универсиаде региона. 

Сегодня в Южно-Уральском государственном гуманитар-

но-педагогическом университете успешно развивается студен-

ческий спорт. Этому способствует поддержание традиций на 

факультетах, в Высшей школе, институтах; поиск новых форм 

развития студенческой массовой физкультуры; эффективные 

решения по поддержке спортивного актива; активная работа 

студенческого спортивного клуба. Это позволяет проводить 

воспитательную работу со студентами средствами физической 

культуры, спорта. Это даёт положительный результат в подго-

товке вузом бакалавров и магистров для системы образования 

Челябинской области. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

План основных мероприятий тренерского совета на 2022/23 учебный год 

№ 

п/п 
Мероприятие Дата Ответственный Выполнение 

1 2 3 4 5 

1. Отчёт За 2021/22 уч. год и план на 

2022/23 у.г. 

До 15.09.2022 г. Председатель тренер-

ского совета (ТС) 

Вып. 

2. Рейд и проверка готовности спор-

тивных сооружений. 

До 25.09.2022 г. Члены тренерского 

совета 

Вып. Акт. Фото. 

3. Работа со стипендиальной комисси-

ей 

До 01.10 2022 г. Председатель ТС. Вып.ИР 

4. Анкетирование 1-го курса. До 10.10.2022 г. Секретарь ТС. Вып. 

5. Встреча с ведущими спортсменами 

области студентов колледжа и 

ВШФКиС 

20. 09.2022 г. Члены ТС. Вып. Статья в 

«МУ» за октябрь 

2022 г. 

6. Встреча с новым Министром спорта 

Чел. области А.А. Грибом 

15. 10.2022 г. Председатель ТС. Вып. 

7. Заявки на спортинвентарь, спорт-

форму на новый год. 

До 01.11.2022 г. Тренеры по видам спор-

та, председатель ТС. 

Вып. 

8. Заседание Тренерского совета (смот-

ри отдельный план, прилагается). 

1-й понедельник 

каждого месяца. 

Члены ТС, секретарь 

ТС. 

Вып. 



188 

 

Продолжение таблицы 

1 2 3 4 5 

9. Участие в спортивно-массовых ме-

роприятиях университета, района, 

города, области, ФО, России. 

Смотри отдель-

ный план (прила-

гается) 

 Вып.Информация 

на сайте, в газете 

«МУ». 

10. Подготовка документации  

и списка студентов на присвоение 

разрядов, значков ГТО. 

Секретарь ТС, 

тренеры по ви-

дам спорта. 

Последний понедель-

ник декабря 2022 г., и 

мая 2023 г. 

 

11.  Изучение лучшего опыта организа-

ции спортивно-массовой работы на 

факультетах, институтах, колледже 

Председатель 

ТС, деканы, ди-

ректора 

Октябрь-колледж (фе-

стиваль). 

Ноябрь-дошфак (учё-

ный совет); 

Февраль-УНК (учёный 

совет);  

Март-ест-тех;  

Апрель-историки 

(учёный совет);  

Май-кафедра ФВ 

(праздник спорта),  

 

11.  Праздник «Быстрее, выше, силь-

нее». Итоги года. 

Председательи 

члены ТС, ССК, 

ректорат. 

30 мая 2023 г.  

Председатель тренерского совета ЮУрГГПУ Мастер спорта РФ    Ю.И. Игнаткин 
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          ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

План и повестка заседаний Тренерского совета ЮУрГГПУ на 2022/2023 учебный год 

№ 

п/п 
Повестка Дата Ответственные 

Выпол-

нение 

1 2 3 4 5 

1. 1.Итоги 2021/22 уч. года.  

2. План работы на 2022/23 уч. год 

1-й пнд. 

октября  

Председатель ТС и 

ССК. 

Вып. 

2. 1. Список студентов на повышенную стипендию.  

2. Итоги рейда по спортивным объектам.  

3. Итоги анкетирования и формирования спорткоманд 

ЮУрГГПУ 

4-й пнд. 

октяб-

ря. 

Директор ССК и ТС, 

тренеры по видам 

спорта. 

Вып. 

3. 1. Итоги фестиваля ГТО в колледже ЮУрГГПУ.  

2. О развитии спортивной базы ЮУрГГПУ. Предложе-

ния ССК. 

1-й пнд. 

Ноября.  

Директор и члены 

ССК, ТС, зам. дирек-

тора колледжа по ВР,  

 

4. 1. О работе гиревого зала.  

2. О награждении членов ТС в связи с 75-летием ВШ 

ФКиС. 

1-й пнд. 

ноября. 

Директор ССК и ТС. 

Ответственный за ГЗ 

Петров И.В. 

 

5. 1. О совместной работе ССК, ТС и деканата Дошфака.  

2. О развитии массовой физкультуры в ЮУрГГПУ в 

2022 г. 

1-й пнд 

декаб-

ря. 

Директор и члены 

ССК и ТС, декан 

дошфака.  
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 5 

6. 1. О назначении стипендий студентам-спортсменам.  

2. О совместной работе ССК и ТС с деканатом УНК по 

развитию массовой ФК и С. 

1-й пнд. 

февра-

ля. 

Директор и члены ТС 

и ССК, декан УНК. 

 

7.  О совместной работе ССК и ТС с деканатом ест-теха. 1-й пнд. 

марта. 

Директор и члены 

ССК и ТС, декан ест. -

теха.  

 

8.  О совместной работе ССК и ТС с деканатом ист. фак-

та. 

1-й пнд. 

апреля.  

Директор ССК и ТС, 

декан историч. ф-та. 

 

9. 1. О совместной работе ССК и ТС с дирекцией ППИ 1-й пнд. 

Мая 

Директор ССК и ТС, 

дирекция ППИ. 

 

10.  1. Итоги работы за 2022/23 уч. года. План работы на 

2023/34 уч. год. 

1-й пнд. 

июня. 

Директор и члены 

ССК и ТС, проректор 

по ВР. 

 

 

 Директор ССК и ТС ЮУрГГПУ Мастер спорта РФ       Ю.И. Игнаткин 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

Спартакиада ЮУрГГПУ 2017-2018 гг. (выборочно)  

Факультет Кросс Гир.спорт 
Волейбол 

(юн.) 

Волейбол 

(дев.) 

Лёгкая 

атлет… 
Очки Место 

1 группа        

Ест-тех. 2 1 4 4 2 10 1 

Ин. яз. 4 4 5 2 1 24 5 

ППИ 3 3 2 3 3 20 3 

Физ-мат. 1 2 3 1 4 16 2 

ВШ ФКиС - 3 1 5 - 23 4 

2 группа        

Дош.фак. 4 - - 2 1 28 6 

Историч. 1 2 - 1 4 14 2 

ФИиКО 2 3 - 4 2 22 3 

ПСХ. 6 1 - 6 6 14 1 

Филол. 5 4 - 3 5 24 5 

УНК 3 - - 5 3 22 4 

 

Главный судья Спартакиады    Черкасов И.Ф. 

Главный секретарь Спартакиады    Никольская О.Б.   
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Универсиада ВУЗОВ Челябинской области. 2015 год (выборочно) 

Вуз/вид спорта Л/атлетика Лег./атл. 

Эстафета 

Волейбол 

(ю) 

Волейбол 

(д) 

ВФСК 

«ГТО». 

Сумма 

мест 

Итог. 

место 

1 группа 

УралГуфк 1 3 1 1 4 20 1 

МГТУ 2 4 3 4 1 31 3 

ЮУрГАУ 3 2 4 3 3 34 4 

ЧелГУ 4 5 6 7 н/у 7 н/у 63 5 

ЮУрГУ 7 1 2 2 2 28 2 

ЧГПУ 5 7 н/у 5 7 н/у 7 н/у 79 6 

2 группа 

ЧИПСУрГУПС 1 1 1 6 1 20 1 

РАНХиГС 2 3 5 3 3 30 4 

ЮУрГАУ 3 2 4 2 2 18 2 

УрСЭИ 11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 108 8 

ЮУНУиЭ 11 н/у 5 11 н/у 11 н/у 4 70 5 

ЧГАКИ 11 н/у 11 н/у 6 4 11 н/у 103 7 

ЮУМГУ 11 н/у 4 3 1 11 н/у 22 3 

РБИУ 11 н/у 11 н/у 2 5 11 н/у 59 4 

УРАО 11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 95 6 

Фил. ВУНЦ ВВС 

«ВВА» 

11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 11 н/у 103 7 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 «ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГУМАНИТАРНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ»(ФГБОУ ВО «ЮУрГГПУ») 

Информация о развитии физкультурно-спортивной работе 

№ 
Характеристика информации/ 

наименование документа 

Значение  

показателя 

Примечание  

(общее количе-

ство очков) 

1 2 3 4 

1. Контингент студентов образовательной организации 

обучающихся по очной форме обучения  

3704 чел.-ВПО 

311 чел.-СПО 

 

2. Количество студентов, отнесенных по состоянию здо-

ровья к специальной медицинской группе 

22 чел.-ВПО 

120 чел.-

бакалавриат 

2 чел.-магистр 

 

3. Количество студентов с ограниченными возможностя-

ми здоровья и инвалиды (всего чел.) 

22 чел.-ВПО  

4. Процентное отношениестудентов очной формы обуче-

ния, посещающих учебные занятия по дисциплине 

«физическая культура», от общего контингента студен-

тов, обучающихся по очной форме обучения 

98,66%  
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

5. Процентное отношение студентов, отнесенных к спе-

циальной медицинской группе, посещающих занятия 

по дисциплине «физическая культура», от общего кон-

тингента студентов, обучающихся по очной форме 

обучения 

1,44%  

6. Процентное отношение студентов с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, занимающихся 

по специальным (адаптационным) программам, от об-

щего количества студентов, обучающихся по очной 

форме обучения 

0,22%  

7. Число студентов, получающих стипендию Президента 

Российской Федерации в соответствии с Указом Пре-

зидента РФ от 31 марта 2011 г. № 368  

3 чел. 90 очков 

8. Число студентов, получающих повышенную стипен-

дию за достижения в спортивной деятельности в соот-

ветствии с постановлением Правительства РФ от 18 

ноября 2011 № 945 

14 чел. 280 очков 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

9. Количество штатных научно-педагогических работни-

ков структурных подразделений образовательной орга-

низации по возрастным группам, реализующих про-

граммы по дисциплине «Физическая культура» 

17 чел.  

10. Количество штатных научно-педагогических работни-

ков структурных подразделений образовательной орга-

низации по возрастным группам, реализующих феде-

ральные государственные образовательные стандарты 

по направлениям подготовки (специальностям) в обла-

сти физической культуры и спорта 

29 чел.  

11. Количество штатных научно-педагогических работни-

ков структурных подразделений образовательной орга-

низации с ученой степенью кандидата наук или ученым 

званием доцента и с ученой степенью доктора наук или 

ученым званием профессор  

 

285 чел. Выписки из приказов 

о назначении на 

должность ректора, 

директора высшей 

школы физической 

культуры и спорта, 

заведующего кафед-

рой физического  
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

   воспитания и ру-

ководителя сту-

денческого спор-

тивного клуба 

12. Количество штатных тренеров-преподавателей студен-

ческого спортивного клуба образовательной организа-

ции по возрастным группам 

16 чел. Копия приказа 

13. Ежегодный бюджет из всех источников финансирова-

ния студенческого спортивного клуба  

3 001 857 руб. 03 

коп. 

Подтверждающий 

финансовый до-

кумент 

14. Средства, израсходованные на организацию и проведе-

ние процесса физического воспитания в расчете на од-

ного студента очной формы обучения (в т.ч. на капи-

тальный и технический ремонты спортсооружений, 

приобретение спортивного оборудования, инвентаря и 

спортивной формы, на оказание физкультурно-

спортивных услуг на арендуемых спортсооружениях, 

зарплату научно-педагогических работников и обслу-

живающего персонала спортсооружений)  

10 000 000 руб. Документы по 

статейному рас-

ходованию фи-

нансовых средств 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

15. Участие образовательной организации в реализации 

муниципальных, региональных и федеральных про-

грамм развития физической культуры и спорта  

49 Выписки из пере-

численных про-

грамм 

16. Организация физкультурно-спортивной работы в сту-

денческих общежитиях  

1 План работы 

17. Организация физкультурно-спортивной работы в спор-

тивных лагерях (домах или базах отдыха)  

800 План работы 

18. Сотрудничество образовательной организации со сред-

ствами массовой информации при освещении физкуль-

турно-спортивных мероприятий (статьи, репортажи, 

тиражи, аудитория, количество просмотров). Наличие 

раздела (рубрики, электронной странички) на сайте об-

разовательной организации, включающего в себя ин-

формацию о деятельности образовательной организа-

ции, по организации физкультурно-спортивной работы 

среди студентов 

120 50 очков 

19. Наличие видео-презентации о деятельности образова-

тельной организации по физкультурно-спортивной ра-

боте среди студентов  

1 диск 10 очков 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

20. Количество студентов, прошедших оздоровление в ме-

дицинском центре за учебный год, процентное соотно-

шение от общего количества студентов обучающие по 

очной форме обучения 

649 

3,11% 

 

21. Количество сотрудников ипреподавателей, прошедших 

оздоровление в медицинском центре за учебный год, 

процентное соотношение от общего количества со-

трудников  

32 

2,99% 

 

22. Недвижимое имущество физической культуры и спорта 

(здания, строения, сооружения), находящиеся на праве 

оперативного управления: площадь крытых (комплекс-

ных) физкультурно-спортивных сооружений в расчете 

на одного студента в В.м. Площадь открытых физкуль-

турно-спортивных сооружений (стадиона, спортивных 

площадок и т.п.) в расчете на одного студента в В.м.  

2 

Общая площадь 

1645,8 

На 1 студента 

40,99 кв.м. 

820 очков 

23. Наличие студенческого спортивного клуба в структуре 

образовательной организации и его организационно-

правовая форма  

1 Приказ о созда-

нии 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

24. Положение, структура и программа (план работы) сту-

денческого спортивного клуба образовательной орга-

низации  

 

1 Положение, 

структура и про-

грамма (план ра-

боты) 

25. Информация о проведении внутривузовских физкуль-

турно-спортивных мероприятий (спартакиад, универ-

сиад, дни здоровья и т.д.)  

35  

26. Процентное отношение студентов очной формы обуче-

ния, занимающихся в спортивных секциях и кружках 

от общего контингента студентов, обучающихся по оч-

ной форме обучения 

189 чел 

1,89% 

 

27. Результаты выступления или достижения студентов 

или команд образовательной организации в студенче-

ских спортивных соревнованиях, форумах, олимпиадах  

14 373 очка 

28. Список студентов и сотрудников, которым присвоены 

спортивные звания, разряды в течении учебного года, 

оформленные приказами Министерства России или ор-

ганом исполнительной власти субъектов РФ в области 

физической культуры 

1 100 очков 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 

29. Студенты-спортсмены, которые входят в состав сбор-

ной России по аккредитованным видам спорта  

5 150 очков 

30. Процентное отношение студентов очной формы обуче-

ния, охваченных разными формами физкультурно-

спортивной работы в спортивных лагерях, от общего 

контингента студентов, обучающихся по очной форме 

обучения 

8%  

31. Количество спортивных секций, в которых регулярно 

ведется тренировочный процесс для штатных научно-

педагогических работников и сотрудников образова-

тельной организации по различным видам спорта 

(мужская, женская) 

1  

32. Перечислить внешние соревнования, проведенные с 

участиемВысшей школы ФкиС 

35  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

Из таблицы «Спартакиада ЮУрГГПУ 2020-2021 гг.  

Количество участников»  

1 группа.  

Естественно-технологический факультет. Кросс-15, гири 

(девушки (д) – 6, гири (юноши (ю) – 6, скиппинг (д) -7, скип-

пинг (ю) – 6, волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 8, шахматы -3, 

шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 6, ОФП (д) – 6, ОФП 

(ю) – 6, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 5, стрельба 

(д) – 3, стрельба (ю) – 3, лёгкая атлетика – 10. Всего 119.  

 Факультет иностранных языков. Кросс-15, гири (девушки 

(д) – 6, гири (юноши (ю) – 6, скиппинг (д) -7, скиппинг (ю) – 6, 

волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 8, шахматы -3, шашки -3, рус. 

жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 6, ОФП (д) – 6, ОФП (ю) – 6, 

лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 5, стрельба (д) – 3, 

стрельба (ю) – 3, лёгкая атлетика – 10. Всего 119. 

Профессионально-педагогический институт, физико-

математический факультет, колледж ЮУрГГПУ - Кросс-15, 

гири (девушки (д) – 6, гири (юноши (ю) – 6, скиппинг (д) -7, 

скиппинг (ю) – 6, волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 8, шахматы -

3, шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 6, ОФП (д) – 6, 

ОФП (ю) – 6, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 5, 

стрельба (д) – 3, стрельба (ю) – 3, лёгкая атлетика – 10. Всего 

119. Кросс-15, гири (девушки (д) – 6, гири (юноши (ю) – 6, 

скиппинг (д) -7, скиппинг (ю) – 6, волейбол (д) – 8, волейбол 

(ю) – 8, шахматы -3, шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 

6, ОФП (д) – 6, ОФП (ю) – 6, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стрит-

бол (ю) – 5, стрельба (д) – 3, стрельба (ю) – 3, лёгкая атлетика – 

10. Всего 119. 

2 группа.  

Подготовка учителей начальных классов. Кросс-15, гири 

(девушки (д) – 6, гири (юноши (ю) – 0, скиппинг (д) -7, скип-
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пинг (ю) – 0, волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 0, шахматы -3, 

шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 0, ОФП (д) – 6, ОФП 

(ю) – 0, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 0, стрельба 

(д) – 3, стрельба (ю) – 0, лёгкая атлетика – 10. Всего 80.  

Факультет дошкольного образования. Кросс-15, гири (девушки 

(д) – 6, гири (юноши (ю) – 0, скиппинг (д) -7, скиппинг (ю) – 0, 

волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 0, шахматы -3, шашки -3, рус. 

жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 0, ОФП (д) – 6, ОФП (ю) – 0,  

лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 0, стрельба (д) – 3, 

стрельба (ю) – 0, лёгкая атлетика – 10. Всего 80. 

Исторический факультет, факультет психологии. Кросс-

15, гири (девушки (д) – 6, гири (юноши (ю) – 0, скиппинг (д) -

7, скиппинг (ю) – 6, волейбол (д) – 8, волейбол (ю) – 0, шахма-

ты -3, шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 6, ОФП (д) – 

6, ОФП (ю) – 6, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, стритбол (ю) – 5, 

стрельба (д) – 3, стрельба (ю) – 3, лёгкая атлетика – 10. Всего 

104. 

Инклюзивного и коррекционного образования, филологи-

ческий факультет. Кросс-15, гири (девушки (д) – 6, гири (юноши 

(ю) – 6, скиппинг (д) -7, скиппинг (ю) – 7, волейбол (д) – 8, во-

лейбол (ю) – 6, шахматы -3, шашки -3, рус. жим (д) – 6, рус. жим 

(ю) – 6, ОФП (д) – 6, ОФП (ю) – 6, лыжи – 7, стритбол (д) – 5, 

стритбол (ю) – 5, стрельба (д) – 3, стрельба (ю) – 3, лёгкая атле-

тика-10). Всего 110. 

Высшая школа физической культурыи спорта. Шашки – 

3, рус. жим (д) – 6, рус. жим (ю) – 6, ОФП (д) -6, ОФП (ю) – 6, 

лыжи – 7, стритбол-(д)-5, стритбол (ю) – 5. Итого: 46.  

Всего участников Спартакиады ЮУрГГПУ в 2020-2021 – 

1 238 чел. 

Из отчёта ССК ЮУрГГПУ за соответ-

ствующий год.  
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        ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

Достижения южноуральских спортсменов на летних Олимпийских играх (1956-2006) 

Олимпиада Город, страна, год ФИО Вид спорта Награды 

1 2 3 4 5 

ХVІІІ Токио, Япония, 1964 Ченчик Т. Лёгкая атлетика Бронзовая медаль 

ХVІІІ Токио, Япония, 1964 Чуян В. Пулевая стрельба Серебряная медаль 

ХVІІІ Токио, Япония, 1964 Олизаренко А. Велоспорт Бронзовая медаль 

ХVІІІ Токио, Япония, 1964 Лисицкий В. 
Спортивная  

гимнастика 
Серебряная медаль 

XXІІ Москва, СССР, 1980 Марковский А. Плавание Серебряная медаль 

XXІІ Москва, СССР, 1980 Федоровский А. Плавание Серебряная медаль 

XXІV Сеул, Ю. Корея, 1988 Гопин В. Гандбол Золотая медаль 

XXІV Сеул, Ю. Корея, 1988 Веричев Г. Дзюдо Бронзовая медаль 

XXV Барселона, Испания, 1992 Гопин В. Гандбол Золотая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Елесина Е. Лёгкая атлетика Золотая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Конух С. Водное поло Бронзовая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Петрова Т. Водное поло Бронзовая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Петрова Ю. Водное поло Бронзовая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Королёва М. Водное поло Бронзовая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Стёпкин Ю. Дзюдо Бронзовая медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Куличенко С. Гандбол Золотая медаль 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 5 

XXV ІІ Сидней, Австралия,2000 Гамова Е. Волейбол Серебряная медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Беликова А. Волейбол Серебряная медаль 

XXV ІІ Сидней, Австралия, 2000 Хомутских В. Волейбол Серебряная медаль 

XXV ІІІ Афины, Греция, 2004 Гамова Е. Волейбол Серебряная медаль 

XXV ІІІ Афины, Греция, 2004 Макаров В. Дзюдо Серебряная медаль 

XXV ІІІ Афины, Греция, 2004 Хомутских В. Волейбол Бронзовая медаль 

XXV ІІІ Афины, Греция, 2004 Кравцов И. 
Академическая  

гребля 
Золотая медаль 

 

Макаренко, В.Г., Даниловский Г.А. Олимпийцы Челябинской области / В.Г. Макаренко,  

Г.А. Даниловский // Актуальные проблемы физической культурыи спорта в условиях модерниза-

ции высшей школы. Материалы Всероссийской научно-практической конференции. 22-23 ноября. 

2007 г. Челябинск. – С. 100-103. – ISBN 978-593126-252-1.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

Воспитательные традиции в фотографиях и документах  

 

 

 
Большой спортивный зал факультета физвоспитания. 

 

 
 

В большом спорт. зале. Разминка. 
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В зале тяжёлой атлетики ЮУрГГПУ 

 

 

 
 

В.Е. Жабаков, В.Я. Рушанин, В.Г. Макаренко, С.А. Осинцев 
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Д. Стародубцев. Финалист 2-х летних Олимпийских игр.  

Выпускник факультета 
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Демин А.,серебренный призер Всемирной студенческой  

универсиады 2009 г. по спортивной гимнастике кр.справа 

 

 
 

Женская сборная 1975 г. Тренер Алферов В.В. 
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Кафедра лёгкой атлетики. Б. Вьюжанин- директор СК ЧГПИ. 

Второй слева, сидит 

 

 
 

На практике. В школе студентки колледжа 
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На практике. В школе. Студентки колледжа 

 

 
 

Осенний кросс 
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Перед возложением цветов. Май 2021 

 

 
 

Перед возложением цветов. Студенты Колледжа  

у мемориала ЮУрГГПУ 
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Подготовка к соревнованиям по русскому жиму. декабрь 2022. 

Лыжная база ЮУрГГПУ 
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После возложения цветов 
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Сдача норм ГТО  в ЮУрГГПУ 

 

 
 

Соревнования 
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Соревнования 

 

 
 

Университетская команда по волейболу.  

Тренер - Н.А. Захарова 
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Эстафета на призы газеты Челябинской рабочий 

 

 
 

Ю.В. Катуков, 1-ый директор спортклуба ЧГПИ 
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С. Богдан 

Выпускник факультета физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности ЧГПУ. Мастер спорта международного 

класса. Чемпион мира по единоборствам по версии ISKA 
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Команда «Торпедо». Тренер – Д. Глебко. 

Волейбольная команда ЧГПУ 

 

 

В спортивном комплексе ЧГПУ. Команда университета 

 по баскетболу. Тренер – К. С. Степанов 
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Юрий Николаевич Серебренников с губернатором  

М.Ю. Юревичем в президиуме одного из праздничных  

спортивных мероприятий 

 

 

Л.М. Конев – педагог  факультета ФКиБЖ. 2008 г. 

И. В. Левошина – комендант спортивного комплекса ФКиБЖ 
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Последний звонок 
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Научное издание 

 

Леонид Михайлович Конев 

Юрий Иванович Игнаткин 

Степан Алексеевич Бобин 

 

 

СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ: ИЗ ОПЫТА 

ФИЗКУЛЬТУРНОЙ, СПОРТИВНО-МАССОВОЙ И 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ЮУрГГПУ 

 

Монография 
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