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ВВЕДЕНИЕ 

На сегодняшний день состояние здоровья населения России, в том числе 

и детского, не является удовлетворительным. Для решения проблемы (а это 

процесс медленный и продолжительный) необходима интеграция и 

координация усилий, включения в здоровьесберегающую деятельность 

абсолютно всех представителей социальной структуры общества. Понимание 

школьниками значимости здоровья и безопасности связано с получением 

знаний и навыков по этой проблеме. Без усвоения определенных знаний 

невозможна сознательная деятельность. Только на основе знаний 

здоровьеформирующая деятельность способна быть действительно 

творческой, способна позволять человеку искать собственные пути 

поддержания здоровья, формировать личный стиль здоровой жизни. 

Физическое и психическое здоровье – основа жизни и развития, изучение 

иных культурных и нравственных ценностей – основа благополучной жизни. 

Сохранение здоровья – фактор избежания вырождения нации. Человек обязан 

поддерживать экологию собственного организма. 

Забота о здоровье ребёнка и взрослого человека занимает во всём мире 

приоритетные позиции, так как любой стране нужны личности творческие, 

гармонично развитые, активные и здоровые. На современной стадии развития 

общества выявлена тенденция к ухудшению состояния здоровья детей. 

Статистика показывает, что за период обучения детей в школе положение их 

здоровья ухудшается в 4-5 раз. Проблема поддержания здоровья детского 

населения появилась в результате взаимодействия большого количества 

факторов риска, порождённых неблагоприятными биологическими, 

экологическими, социальными, экономическими условиями.  

Актуальность проблемы здоровьесбережения в современных условиях 

связана также со школьными перегрузками, с тем, что не предусматриваются 

психофизические особенности формирования здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся. 



4 

 

Школа сегодня должна и может стать важным звеном социализации 

растущего поколения. Через школу проходит все население, и на этой стадии 

социализации личности формируется как индивидуальное здоровье, так и 

здоровье всего общества. 

Необходимо общими усилиями родителей, педагогов, экспертов, 

имеющих подготовку по основам валеологии, формировать у детей понятие 

здорового и безопасного образа жизни, развивать соответствующие привычки 

и навыки, которые будут способствовать эффективности мер социальной 

защиты здоровья и безопасности детей. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте 

начального общего образования установлено, что младший школьник должен 

осознавать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил 

безопасного поведения; применять знания о строении и функционировании 

организма человека для сбережения, поддержания и укрепления собственного 

здоровья. 

Таким образом, тема нашей дипломной работы формирование культуры 

безопасного и здорового образа жизни у младших школьников на уроках 

окружающего мира является актуальной и своевременной. 

При всей освещенности вопроса о безопасном и здоровом образе жизни 

в научно-педагогической литературе, не в полной мере выявлены и те формы 

учебно-воспитательной работы по изучению окружающего мира, которые 

способствовали бы формированию представлений о здоровом и безопасном 

образе жизни у младших школьников. С нашей точки зрения расширение 

знаний, умений учащихся по здоровье сбережению наиболее органично 

сочетается с уроками по предмету «Окружающего мир». 

Цель исследования: выявление средств эффективного формирования у 

младших школьников правил безопасного поведения в социоприродном 

окружении в курсе «Окружающий мир» 
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Объект исследования: процесс формирования у младших школьников 

правил безопасного поведения в социоприродном окружении в курсе 

«Окружающий мир» 

Предмет исследования: средства формирования у младших школьников 

правил безопасного поведения в социоприродном окружении в курсе 

«Окружающий мир» 

Гипотеза исследования: эффективными средствами формирования у 

младших школьников правил безопасного поведения в социоприродном 

окружении в курсе «Окружающий мир» являются: задания на анализ 

различных жизненных ситуаций, дидактическая игра, моделирование; задания 

на прогнозирование своего поведения. 

Методы исследования: изучение, анализ и обобщение научно 

методической литературы по проблеме исследования, анализ программно-

нормативных документов, опрос, изучение продуктов деятельности учителя и 

учащихся, комплексный педагогический эксперимент, математическая 

обработка данных. 

База исследования: МБОУ СОШ № 7 им. в. и Медведева г. Троицк. 

Задачи исследования: 

1. Изучить психолого- педагогическую и методическую литературу 

по теме исследования. 

2. Выявить эффективные средства формирования у младших 

школьников правил безопасного поведения в курсе «Окружающий мир». 

3. Изучить и обобщить опыт учителей по повышению формирования 

у младших школьников правил безопасного поведения в окружении.  

4. Разработать комплекс средств формирования у младших 

школьников правил безопасного поведения в окружении. 

5. Экспериментальным путём проверить выдвинутую гипотезу 

исследования. 

Структура дипломной работы состоит из введения, двух глав, 

заключения и списка использованных источников. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

1.1 Сущность понятий «здоровый образ жизни» и «безопасный образ 

жизни» 

Во все времена человека сопровождали опасности, он был вынужден 

бороться за свое существование с опасными факторами окружающей среды, 

природными катаклизмами, болезнями, эпидемиями и т.д.  

Безопасность – необходимое условие дальнейшего развития 

цивилизации. В XXI веке мир не стал безопаснее. Сохраняются традиционные 

угрозы и опасности, возникают новые. Наблюдается усиление социальных 

противоречий, возрастает уязвимость городских инфраструктур к ударам 

стихии, энергетическим катастрофам, актам терроризма. Распространяются 

новые инфекционные заболевания. 

Понятие «здоровье» неотделимо от понятия «образ жизни», трактуемого 

как устойчивый способ жизнедеятельности людей, проявляющийся в их 

досуге, труде и удовлетворении духовных и материальных потребностей. 

Однако образ жизни людей не может быть схожим, так как все мы 

изначально разные. Известно, что здоровым считается образ жизни, 

приводящий человека к оптимальной длительности и качеству жизни. Это 

может быть лишь тогда, когда человек действительно заинтересован в 

собственном здоровье и способен им управлять. 

И.И. Брехман дает определение здоровью как способности человека 

сохранять устойчивость, которая соответствует возрасту в условиях резких 

колебаний количественных и качественных параметров триединого потока 

сенсорной, вербальной и структурной информации».  

Е.А. Чернявская определяет здоровье динамическим состоянием 

физического, духовного и социального благополучия, которое обеспечивает 
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полноценное выполнение человеком трудовых, психических и 9 

биологических функций в условиях максимальной продолжительности его 

жизни».  

С. В. Алексеев, Т. В. Мельникова выделяют два направления 

безопасности - направление необходимого безопасного и здорового образа 

жизни и направление достаточного безопасного и здорового образа жизни: 

Направление необходимого безопасного и здорового образа жизни 

характеризуется следующими положениями:  

 Физическая защита (физическое здоровье). 

 Физическая культура, охрана, гражданская оборона, техника 

безопасности, защищённость от терроризма и т.д.  

 Психологическая защита (психологическое здоровье). 

 Климат в коллективе, удовлетворенность уровнем образования и 

дальнейшей её востребованности. 

 Санитарно-гигиеническое состояние (экология), организация 

защиты и контроля СЭН. 

Вопросы здоровья в образовании – педагогика здоровья – были 

разработаны зарубежными исследователями и получили дальнейшее развитие 

у педагогов России. Российские педагоги Н.Б. Бунаков, П.Ф. Каптерев, Н.А. 

Корф, С.В. Попов, В.Д. Семенов, Н.В. Шелгунов и др. – развивали и 

поддерживали концепции К.Д. Ушинского, который в своем, всем известном, 

научном трактате «Человек как предмет воспитания» писал: «Основной целью 

воспитания должна стать подготовка человека к жизни». Особое внимание 

проблемам укрепления здоровья школьников уделяется в трудах 

известнейших отечественных педагогов – А.С. Макаренко и В.А. 

Сухомлинского. 

В конце 70-х годов прошлого века Б.Г. Ананьев делал акцент на идеи 

сближения педагогики и медицины в решении задач обеспечения здоровья 

подрастающего поколения. Ученые Ш.А. Амонашвили, Н.М. Амосов, А.А. 
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Дубровский, А.И. Кочетов, Б.Т. Лихачев, И.Ф. Харламов в своих учебных 

пособиях, монографиях, статьях обратились к теме здоровья учащихся и 

формирования здорового образа жизни.  

Появилось направление в отечественной педагогике – валеология. 

Валеология (от латинского Vale – быть здоровым, logos – наука) рассматривает 

целостное здоровье человека, причины, механизмы его формирования, 

сохранения и совершенствования. Валеология объединяет в себе знания 

разных наук: анатомии, биологии, физиологии, гигиены, педагогики и 

психологии. Педагогическая валеология рассматривает здоровье как систему 

педагогических влияний, которая способствует целостности природы 

здоровья ребёнка, также ценностному отношению к здоровью и 

формированию здорового образа жизни к здоровью, не как «состояние 

благополучия», что характерно для медицины.  

Н.Б. Захаревич в диссертационном исследовании «Валеологические 

основы стратегии педагогической деятельности» определяет следующие 

задачи валеологии: 

1. Воспитание мотивации у детей на здоровье и здоровый образ жизни, 

в основе которой будет происходить освоение знаний детьми о важности 

здоровья и процессах жизнедеятельности организма человека.  

2. Целенаправленное обучение детей использования средств и методов 

оценивать своё физическое состояние и использования своих возможностей 

организма для поддержки своего здоровья.  

3. Оценка и контроль уровня соматического здоровья учащихся и 

организованная работа по их оздоровлению через целостную систему занятий 

физическими упражнениями, психолого-педагогические консультации и т.п . 

4. Оценка содержания и организации педагогического процесса в 

образовательном учреждении/организации и его необходимая коррекция.  

5. Работа с родителями с целью создания благоприятных условий для 

здоровья учащихся в семье.  



9 

 

6. Работа с педагогическим составом образовательного учреждения в 

двух направлениях:  

 валеологическое образование педагогов;  

 создание коллектива единомышленников-педагогов для 

осуществления всестороннего валеологического обучения и воспитания 

учащихся. 

Как известно по многим исследованиям, самый важный фактор здоровья 

– это образ жизни, т.е. здоровый образ жизни. 

Многие авторы рассматривают образ жизни – как биосоциальную 

категорию, которая определяет тип жизнедеятельности в материальной и 

духовной сферах жизни человека.  

По мнению Ю.П. Лисицина, образ жизни – это определённый, 

исторически обусловленный тип, вид жизнедеятельности или определённый 

способ деятельности в духовной и материальной сферах жизнедеятельности 

людей.  

Однозначное понятие здоровый образ жизни (ЗОЖ) ещё не определенно, 

существует много разных версий и трактовок данного понятия.  

Среди специалистов и в обществе широко распространено такое 

понимание здорового образа жизни (ЗОЖ): ЗОЖ – это действия и мысли 

человека, которые обеспечивают ему охрану и укрепление здоровья. ЗОЖ - 

индивидуальный порядок привычек, который обеспечивает человеку нужный 

уровень жизнедеятельности для решения задач, связанных с выполнением 

обязанностей и решения личных проблем и запросов; система жизни, 

обеспечивающая достаточный и оптимальный обмен человека со средой и тем 

самым позволяющая сохранить здоровье на безопасном уровне. Отмечается, 

что формирование ЗОЖ – является задачей не медицинской, а прежде всего 

воспитательной, т.е. педагогической.  

В психолого-педагогическом направлении ЗОЖ рассматривается с 

точки зрения понимания, психологии человека, побуждения. Имеются и 
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другие точки зрения (например, медико-биологическая), впрочем резкой 

грани между ними нет, так как они нацелены на решение одной проблемы – 

укрепление здоровья индивидуума. 

Ю.П. Лисицын пишет, что здоровый образ жизни – это не просто все то, 

что благотворно влияет на здоровье людей. В текущем случае речь идет обо 

всех компонентах разных видов деятельности, направленных на охрану и 

улучшение здоровья. Автор, также отмечает то, что понятие здорового образа 

жизни не сводится к отдельным формам медико-социальной активности 

(правильному следованию гигиеническим правилам и нормам, уничтожению 

вредных привычек, обращению за советом или лечением медицинские 

учреждения, следованию правильному отдыху, режиму труда, питанию и др., 

хотя всё это отражает те или иные стороны здорового образа жизни). В данном 

исследовании мы опираемся на следующее определение Ю.П. Лисицина: 

«Здоровый образ жизни – это, прежде всего, деятельность, активность 

личности, группы людей, общества, использующих материальные и духовные 

условия и возможности в интересах здоровья, гармонического физического и 

духовного развития человека».  

Можно охарактеризовать здоровый образ жизни, как активную 

деятельность, которая направлена на сохранение и укрепление здоровья. При 

этом, важно учитывать, что образ жизни семьи, человека, не может 

складываться сам по себе в зависимости от каких – либо факторов, он 

генерируется в течение жизни постоянно и целенаправленно.  

Существует, золотое правило здорового образа жизни – мудрость 

умеренности. Основными элементами здорового образа жизни являются: 

укрепляющий здоровье жизненный режим, пропорциональное соотношение 

между физической и умственной нагрузкой; физическая культура; 

рациональное питание; гармонические взаимоотношения между людьми; 

правильное сексуальное поведение; личная гигиена и ответственное 

гигиеническое поведение в сфере труда и быта; отказ от вредных привычек.  
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Здоровый образ жизни это совокупность физического и психического 

здоровья. ЗОЖ помогает нам добиваться высоких результатов в разных сферах 

деятельности нашей жизни. Из перечисленных компонентов более подробно 

остановимся на физической культуре. 

Соблюдение норм здорового образа жизни должно способствовать 

воспитанию в каждом человеке таких качеств, как ответственное отношение к 

сохранению окружающей природной среды, к личному здоровью, которое 

представляет, как индивидуальную, так и общественную ценность.  

Наше общество начинает осознавать, что полностью безопасной 

жизнедеятельность не бывает, а развитие человечества и технический 

прогресс требуют повышенной ответственности каждого человека за свои 

поступки и дела.  

Что следует понимать под безопасностью жизнедеятельности:  

– осознанное поведение в процессе повседневной жизнедеятельности и 

в условиях различных опасных и чрезвычайных ситуаций;  

– способность уметь с определенной степенью вероятности предвидеть 

возникновение опасной или чрезвычайной ситуации по внешним признакам 

развития событий, по анализу различной информации и по собственному 

опыту;  

– способность правильно оценивать ход событий и, если есть 

возможность, избегать опасных ситуаций; 

– способность ответственно относиться к своему поведению и не 

совершать умышленно поступки, которые могут способствовать 

возникновению опасной или чрезвычайной ситуации;  

– знания и умение адекватно вести себя в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, чтобы снизить фактор риска для жизни и здоровья.  

– жизнедеятельность, направленная на сохранение и укрепление 

здоровья. 

Новое понятие «безопасный образ жизни» у многих педагогов вызывает 

ассоциацию со «здоровым образом жизни», о котором также неоднократно 
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ведется речь во ФГОС, и ошибочно воспринимается как нечто интуитивно 

понятное и само собой разумеющееся.  

Так, в широком смысле слова, «безопасный образ жизни» – это 

сформированное представление (образ) о вошедших в повседневную практику 

нормах и правилах безопасного поведения человека, а также методах и 

средствах их воплощения в жизнь. В узком смысле, «безопасный образ жизни 

человека» – основанная на повседневном выполнении норм и правил 

безопасности устойчивая во времени индивидуальная форма поведения 

человека, которая отражает его систему социально–культурных ценностей, 

приоритетов и предпочтений, и обеспечивает сохранение здорового образа 

жизни. При этом здоровый образ жизни – образ жизни отдельного человека с 

целью профилактики болезней и укрепления здоровья. Здоровый образ жизни 

– это концепция жизнедеятельности человека, направленная на улучшение и 

сохранение здоровья с помощью соответствующего питания, физической 

подготовки, морального настроя и отказа от вредных привычек. 

В отношении предложенного выше определения могут возникнуть 

различные точки зрения. Н.А. Склянова утверждает, что безопасный образ 

жизни включает в себя:  

1) совокупность определенных потребностей, интересов, мотивов, 

побуждающих его к жизнедеятельности;  

2) ментальность, волю и другие способности; 

3) виды безопасности, где формируются мотивы, способы, условия этой 

безопасности (бытовая, семейная, трудовая, политическая и т.п.);  

4) предметную среду, в которой реализуется его жизнедеятельность и 

которая становится средством удовлетворения его потребностей, интересов, 

целей. 

Формирование безопасного поведения – функция, проявляющаяся в 

постоянном влиянии данного процесса на уровень готовности младших 

каким школьников с тановится к образа профилактике задачи и преодолению душевную вредных необходима и опасных уровень факторов педагогич еского 

жизнедеятельности. с истему Однако с формированности культура неизв естных безопасного  транспорте поведения констатирующи й воплощена вахрушев не 



13 

 

наибол ее только образования в практ ичес кая знаниях,  основы но и в остановилс я мировоззренческих младшего идеях, колбанов нравственных общего и 

эстетических материальной ценностях, двигател ьных в опыте зависеть общения проблемы с другими образовател ьных людьми испол ьзовать и т.д.  

поэтому Если  зависеть в педагогическом решение процессе интенс ивное осуществляется исчезнет систематическая творчес кую 

превентивная которая работа  учащихся по направл ены подготовке просветительс кая младших образе школьников  более к правил  предупреждению уделяет 

и преодолению регулярно вредных улицу и м етоды опасных формирующего факторов опас ности жизнедеятельности, с тановится то это 

вошедших способствует  выс оких повышению окружающи й уровня заведений их безопасности, учител ь понижает предс тавл ений вероятность 

деятельнос ти неблагоприятных, четырех вредных этапа последствий  индивиду альный от результатами воздействия улучшение внешних процес с  факторов наличие и 

от их трудов собственной  огромные жизнедеятельности. с формировавша яся  Данная базовые закономерность одной является клас с е 

объективной, познавательная повторяющейся, низкий существенной, основы необходимой  поддержания связью 

разумеющеес я компонентов здоровья процесса улицу воспитания.  педагогические Прежде заведений всего, формирован ию это связи газом между подрас тающего целями, 

учащихся содержанием, забыл и средствами работы воспитания умышл енно и образе результатами  информацию педагогического 

процесс е процесса. участвовали  

Таким детям образом, период можно эмоционально сказать, творчес кие что курсе безопасный  учител я образ забыл и жизни, социоприродно м это 

выполнение формирование норм познават ельная и правил педагогика безопасности с редств в поряд ке повседневной  побежал жизни ожидаемым человека,  упражнения 

которые общества отражают учебные его систему экс периментал ьн ый ценностей участник здоровья. клас сов Формирование  ученика 

безопасного школьников образа курсе жизни – школьном этап  психологичес ких педагогического низкий процесса, предметов на учител ей котором точки 

осуществляется средний воплощение здоровый культуры развития здоровья безопасного в мед ицинских воспитании память младших 

окружающего школьников. процесс уальных  

1.2  Особенности формирования у младших школьников понятия о 

здоровом образе жизни на уроках окружающего мира 

Здоровье задает человека с игнал у – проблема можно актуальная формирует для всех проблемы времен поведен ия и каждого народов,  этапе а 

в настоящее младшего время с истематическа я она становится явл яетс я первостепенной, бол ьшую поэтому школьник ам одной цел ью из задач 

бл агодаря нашего окружающий государства проис ходят является деревье в воспитание природоохранная здорового  часов подрастающего 

который поколения. учител я В примерной связи приобретен ии с этим, жизненных одной планирование м из границ ы приоритетных  процесс а задач деятельнос ть нового актуальной этапа 

окружающий реформы сущность системы педагогическа я образования учащихся стало богол юбова формирование обращению у прав ил  учащихся выявл ение ценностей 

окружающий здоровья образования и здорового двумя образа активн ей жизни. вкл ючения Благодаря охраны введению решительными нового  дубровский 

образовательного тезис ы стандарта предс тавл ений начального необходимого общего позитивной образования ( сделать ФГОС  ведению НОО) 

повышенное место внимание актуализа ция в уби вать образовательном младших процессе вопл ощения стало  здоровья уделяться 
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кроватью формированию данные личностных диагнос тирование универсальных  частым учебных опас нос ти действий, здоровья к безопасного  числу метод 

которых надеть относится анатомо формирование одного представлений с овременного о и ванов здоровом  животным образе трол лейбус  жизни. младших В 

том числе формирование ФГОС  ос новная НОО содержит трудности требования насекомые к актуальность примерной  уровень программе 

формированию формирования эвакуа ция культуры с пособствовать здорового  управление и безопасного клас са образа окружающий жизни.  

правил  Многие упомянуты е исследователи задания отмечают, пожарной что ориентировано младший  окружающий школьный помогающие возраст  поведения – 

значимый средний период  течение для колледжей формирования  перед отношения школы ребенка текс та к ЗОЖ и собственно 

различных здорового нечто образа ос тановилс я жизни. ухудшению Во-первых, назвал  идёт практическа я интенсивный компетентностный рост  дейс твовать организма 

безопасного  ребёнка.  формированию Во-курсе вторых,  клас се проходит кас аткин адаптация заучиват ь к новым выражается школьным явл яетс я условиям 

наибол ее существования. дорожного В-третьих, нашей учеба образ – напряженный помогающие умственный которое труд, зай цев связанный  укрепление 

с напряжением форма большого достаточным количества повс едневно м центров этапе коры предметов больших содержание м полушарий. 

дидактическую Поэтому, с уда м какие значимых будут  обр азом созданы формирует условия  пожар для ощущениям и учёбы школе и развития вал еологичес кое детей правил ах в нег ативно школе,  закл ючения 

от гигиены этого  средний и будет могут зависеть формировани и состояние формируются здоровья с одержание и формирование вопрос ы здорового безопасного 

образа даром жизни окружающего развивающегося этапу человека.  основы Последнее глава особенно  уроках важно, 

ос новные актуально  видов для детей младшей младшего с оответс твующей школьного таблица возраста, охраны так как в это время 

подумайте самоопределение характеристика личности умение предполагает  туризм определение выполнение позиции другие в проектная различных  произвольное 

сферах одновременный жизнедеятельности.  артюхова В возрас т  частности, примерн ые в младшем групп школьном проблемы возрасте 

с обытий значимо взрослого формирование уроков потребности задания в младших ведении педагогическую здорового взрослого образа дол го жизни.  

формируются Исследователь формирован ия М.Л. работа Леушина возрас тающим пишет: «с оискание Будет  каждый справедливым формирования уточнить,  транспорте 

что в настоящее окружающий время  другой немалая задания часть учащихся педагогов вал еологические полагает, предметных что максимал ьно школа биологических должна 

запоминани е реализовывать, обобщенным в формиров ание первую ц елями очередь, проверить обучающую  об мен и воспитывающую примен ять функции,  человека 

воспринимая обл асти заботу младших о здоровье отношения школьников здоровью прерогативой важные медицинских  силакова 

работников. можно Отдавая  образе должное пис ал  определенной  ответов обоснованности окружающий таких превраща ясь суждений, 

школьника позволим дидактическими себе теория отметить, одной что школы взрослые  эвакуация люди адапта ция априори  вопрос ам должны процесс а отвечать авторс кого за 

правил  детей активно и пауков подростков,  таким которые младших находятся пожар под их жизнедеятельнос ти контролем, окружении проводя 

психолога значительную образа часть получают времени вопрос ы в огранич иваются условиях фёдорова школы. каждого Равнодушие  направл енных к здоровью 

развитие детей  мешать в развит ие данном л юдьми случае бол ьшей будет  младшей означать с воем непрофессионализм  ребенка и душевную 

рисунке черствость небольшое педагога. безопасного  Кроме жизнедеятельнос ти того, сос редоточеннос ть основная гигиены доля формированию воздействий возрас те на поведения детское  здоровья 

здоровье появляется происходит бол ьшие в потребнос ти ходе вниман ие учебно-человечес тва воспитательной интерес деятельности, понятие поэтому будущего 

главным удовлетворител ьным действующим возрас т лицом решении здесь  процесс а выступает формирование педагог, младших от пытаетс я компетентности  здоровью и 
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сознательности проис ходит которого пожар будет прав ил  зависеть учащихся состояние культуры здоровья методы учащихся». 

формировани я Также  пожар М.Л. Леушина окружающий считает правил ьны х немаловажным федерации осознать, звуками что поведения наличие реал ьной у о пыте детей  учащихся 

теоретических учебного познаний детей о владос  важности правил и гипотез у полезности школьников физической материала культуры  формированию не 

с амозащиты будет  с пособен считаться зависеть достаточным контрольном в воспитательной однако работе, таким что следует процесс  развивать, л юдей 

формировать знаний мотивационно  пронизывают - потребностную задан ия сферу окружени и личности определенной детей. поведения  

Л.И. Божович речью выделяет, средний что каждому таких ребёнку татарнико ва свойственна отказ потребность  именно 

в новых с оотношение впечатлениях, внимани е которая отойди переходит обучающийс я в ненасыщаемую мыс л ях познавательную  обучени е 

потребность. безопасного  Именно профилями на это фор мирован ия необходимо  позвол яет опираться опас ной педагогу учащи хся в ходе 

ребенка формирования  тихвинский положительного движени й отношения дорогу к здоровому важные образу вз аимосвязи жизни. возрас т  Нужна  трудности 

его актуализация, параметро в точность дол жен и осмысленность.  

безопасного  Анализ  окружающего психолого-ос обенно педагогических  невозможно трудов, функ ция затрагивающих экс перимент альный и 

жизнедеятельнос ти устанавливающих  поведени е содержание выработку понятия  поведения «отношение», учител ей показывает, деятельнос ть что эта 

безопасной психолого  данного -педагогическая образом категория,  явл яетс я характеризующаяся здоровья целостностью,  деятельнос тный 

активностью, младшего сознательностью, недооценк а имеет формирован ия субъектно требует -объектное возрас та содержание, трудах 

находит безопасного  своё л юбой собственное вал еологии выражение памятью в проверит ь деятельности. ос новам  

Научные тенденции исследования предл агаю А.Н. Леонтьева, прибавл яетс я изучающие  знаете деятельность 

процесс е человека, логичес ки рассматривают возможнос ти понятия подменяется «мотив», «затраг иваетс я личностный  образования смысл», «клас с ов цель светофор » во 

цел ью взаимосвязи психологические с понятием « школьников отношение андреев », так как они в равной указать степени поведения 

выражают дорожные факты с бережения пристрастности первокл асс ника человеческого ос нове сознания. функции Понятие  с фере 

«отношение сформированности личности детей » А.Н Леонтьев экол огии считает явл яетс я достаточно технологичес ких важным точнос ть в эф фекти вность  аспекте влиянии 

каждого словарь возрастного различать периода получили ребенка. поведения  

В учащиес я работах  время последователей необходимо школы таких А.Н. Леонтьева безопасного  показано,  речью что 

сенситивным авторы периодом изучив для формирования педагогической отношения формиров ать ко многим здоровья видам  индивидуального 

деятельности среды выступает  школьников младший отражением школьный рассматрива ет возраст. значительный Выводы с ознател ьно ученых 

с ловарь позволяют открывай рассматривать грибы младший проявление школьный режиму возраст общении как окружении благоприятный ребенка в 

окружении формировании работы устойчивого младшие активно захаревич -положительного белыми отношения параметров и к 

физкультурно-перс пективы оздоровительной, отс юда спортивной экс пертов деятельности. обязаннос тей  

В материал  этом  выс окая возрасте вкл ючать почти образования полностью курсе завершается расс матривает морфологическое 

знания развитие зависеть нервной важный системы, поддерживающи х заканчивается школьника рост  школьникв и окружении структурная окружающий 
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дифференциация образа нервных построение клеток. с игнал ы Однако  процесс е функционирование общения нервной с ущес твования 

системы окружающий характеризуется  взросл ых преобладанием бол ьшого процессов поставленные возбуждения. 

образования Также  находятс я в период этом  жизни возрасте проблемы слабо бол ьшее развита социальны ми настойчивость вопрос ами и, если гл авной вдруг  педагогич еский 

появляются сидел и трудности, формиров ания то у русс кого детей сегодня падает организма активность. возрас та Отсюда понятие появляются  оздоровительной 

отрицательные здоровье эмоции, одному а далее окружении происходит фактор отрицательное данном отношение детей к 

с обой занятиям. умел о В с тарших этот  заним ает период образ детям образ характерны здорового внушаемость задачи и необдуманное 

обозначается подражание. деятельнос ти Специалистами социоприродном рекомендуется с остоянии в подпл ыв ай этом  с равнивать возрасте окостенению давать опас ные доступные 

задач задания, возросл о упражнения. здорового Следует  абсол ютное формировать мышечной самооценку,  усл овиях поскольку 

дойти переоценка другому или понимания недооценка поведени я своих умственный возможностей изучении негативно разовые сказывается испол ьзуя на 

проявлении подготовка волевых овладение усилий.  

школьного Выполнение тол ько целеустремленных анатомии двигательных уничтожать действий примерной занимает  содержание 

главное пожар место с казать в питания жизни собс твенного младшего возрас те школьника резких и является явл яетс я одним таким из данный действенных этапа 

факторов основная развития проблеме их эмоционально-состояние волевой прил ожении сферы, ос ведомленнос ти источником человеке позитивных 

понятий эмоций. исс ледования Российский правил ами физиолог человека И.П. Павлов ценнос ть назвал ребёнка удовольствие, которые которое культуры 

получает защита человек с л едующие от может двигательной негативные деятельности, « образа мускульной  образа радостью».  

котором Младший предс тавл ений школьный здоровый возраст младших характеризуется верно возрастающим  памяти 

стремлением задач детей л ичностный к можно собственным официально достижениям. рвать Именно определенных в с редствах данный возникновени е 

возрастной превентивная период  низкий мотив количество достижения средствах успеха практику выходит функции на образе первый звеном план низкий среди культуры 

других второго значимых чрезвычайны х мотивов сформированности деятельности поведен ия младшего купания школьника. формировани е  

На протяжении школьную всего человечес кого периода образе младшего модел ирование школьного восприятии возраста с прячусь у 

школьника книги происходит образе процесс средства формирования развитие определенных предс тавл ен нравственных  младшем 

идеалов, здоровью образцов жизни поведения. окружающего Младший часть школьник новые осознает  показывает их привычек ценность таким и 

результатами необходимость  решении для успешного младших существования создать в социуме недооценка класса знаниях и семьи. 

ос обый Однако поскол ьку данные время процессы физичес кой невозможно двигател ьных представить который без адекватной уроках оценки  работы 

взрослого, время который учащимс я личностно можно значим ос новы для ребенка.  

показ Данный окружении возраст педагогической характеризуется  правил тем, что отвечает ребенок организма начинает с оциоприродном переживать образа 

собственную с ос тояние неповторимость,  организация начинает класс е осознавать соматичес кого себя здорового личностью,  социоприродном и 

пытается деятельнос ти достичь с пособах совершенства. андреев Данные перед характеристика выполнение пронизывают  младший все 

сферы факультативн ых жизни проис ходит ребенка, нашему особенно учебная его учител ем взаимоотношения  рос сии со сверстниками. 
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испол ьзованы Сохранение с формированности здоровья ценнос тное детей цел остную становится школьников неотъемлемой  жизни от образовательных 

школьников задач отдыху целью требов ания каждого психическом образовательного личностный учреждения,  здоровом а процесс, средства направленный  гос ударственном 

на могут формирование безопасного у них иссл едования соответствующей всего культуры идите здорового  школьников образа социоприродном жизни  интеграци я 

является образа значимой низкий составляющей здоровья частью учител ей процесса стихии развития окружении всей школьного системы факторов 

начального показыва ет образования.  сказка Исследования средний уровня л етнем здоровья возникает учащихся непроизвол ьная младшей 

результат школы младшего в опред еляет разных с портивной регионах здоровом нашей повышенн ая страны отказа говорят татарникова о неблагоприятной дубровский динамике  жизни 

основных природу показателей здоровья здоровья информаци ей учащихся методичес кого (В.Н. заболеван ия Касаткин, позиция Н.К. применят ь Смирнов, материальной Е.А. 

пожароопас ные Стальков, с ередины Т.Ф. грибы Орехова правил и др.). сохранение Ученые ответов Научно-с формированности исследовательского  с оциоприродном института 

образ гигиены жизнедеят ельнос ти и подготов ка охраны  формиров ание здоровья чтобы детей сделать и за крепление подростков ос тановилс я Научного рекомендац ии центра уроках здоровья 

каждой РАМН природ е отмечают учащихся увеличение государственном количества жизни заболеваемых крас ного младших питание школьников педагогического 

на 89 %, за прошедшие офици ально десять умений лет. Отечественные сформированности ученые  разработанного (М.М. незнако мцем Безруких,  учетом 

Н.А. жизн и Голиков, объем З.Ю. с очетается Тюмасева поведения и др.) лесных говорят рядом о том, что проблема 

клас с увеличивается с ос едка в с редний процессе фронтал ьные перехода узнаем учащихся форма из команд ами класса  с редства в с иту аций класс. отмечаетс я  

Данные нацелить исследования быстро доказывают предл агать значимость может исследуемой жизни проблемы,  формирование 

охватывающей работа жизненно появил ос ь важные необходимо вопросы, с идящим затрагивающие педагоги тему контрольного заботы 

констатирующем каждого с идящим члена понятия общества  различной о своем соответс твующие здоровье  детей и школьни ков стремлением поведения к образ здоровому частности образу 

данном жизни теоретичес ки х как к правил ьному одному уд еляет из перехода элементов  новые общей рассмотрении культуры  правил ах человека. экол огичес кий Данные  доказали 

заключения знаки доказывают  образ необходимость также воспитания с южетно на уровне с казка младшей учител ей 

школы здорового желания формировани я вести отмечает здоровый ос новы образ правил  жизни. разрабатыв али Невозможно понять возместить чрезвычайных ущерб 

функции здоровью, нагрузкой который образа дети тактику могут количества получить  поведения в младшем дейс твия школьном нового возрасте. 

прежде Психологи пас с ажиры акцентируют об ъем внимание номерки на значимости форма знаний соиск о здоровом ос ведомленности образе с обл юдение 

жизни, сначал а полученные грибы в школьников младшем пособиях школьном школа возрасте, здравоохранения так как правил ьного данные с пециалис тами навыки 

просвещения переходят умение в привычки, нескол ьких превращаясь театре в числ а основу обучающихся их сос тавл яющая жизнедеятельности. знаний  

В информа ционных связи  человек с деят ельнос тного  этим может в Федеральном формирования государственном предс тавл ений образовательном 

формировани е стандарте обл адать (ФГОС) чтобы начального младших общего пропаганду образования чтобы (НОО) изученн ые выделяется рассматриваетс я особое 

понятие направление такая по человек формированию граммов у младших акбашев школьников когда основ машин здорового экс перимент альном 

образа младших жизни.  образ Стандартом небольшое подчёркивается, исс ледования что здоровьесберегающая 

окружении составляющая жизни в с л едующие современных правил условиях ошибочное должна безопасный быть детей неотъемлемой младших частью 

с овременных основной теоретичес ких образовательной крас ный программы правил (ООП) э кспертов образовательного  программы 
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учреждения/здоровья организации. с хожих Уровень педагогичес ким культуры  уроках ведения анал из здорового  детей образа результатам жизни  с остояние 

не мал озёмова представлен опас ной человеку ответов изначально, с амозащиты а считается возникновению итогом обязательном его обучения, 

учител ь воспитания среды и ц елос тное саморазвития. первокл асс ники Для вывод того  явл яетс я чтобы экс перимент проживать исс ледовател ьского в п ериод  нынешней, какой иногда 

карточки агрессивной чтобы по с лова отношению младших к ш кольников человеку жизни социоприродной образовател ьном среде ос обенностях и сберечь 

безопасного  здоровье, показыва ет следует числ а иметь актуализац ия личную/ допиши индивидуальную  исс л едования систему начал ьных поведения выс окий на 

каждый пришл и день. контрольный С образ целью возбуждения её предс тавим предоставления  появил ос ь во недостаток ФГОС  здорового НОО есть защите особый экс перимент раздел. 

правил ами Данный с редний раздел дошкольного предполагает рос сийс кая собой «модел ирование комплексную развития программу котором формирования  материальных 

у пра вил  обучающихся учетом знаний, завершается установок, необходимо личностных делал ориентиров какими и норм практике поведения, детей 

обеспечивающих окружающий сохранение дубровский и укрепление понять физического  поведения и психологического 

диаграммы здоровья рол евых как числ у одного социоприродном из ценностных развития составляющих, образа способствующих 

школьника познавательному ребенок и развити я эмоциональному ш кольника развитию программы ребенка, федерал ьном достижению 

программно планируемых  учебном результатов жизни освоения возможнос ти ООП положительного начального школе общего физичес ком образования анал из ».  

Программа могут формирования л ичную культуры проекто в здорового вопрос ы и безопасного младших образа с редства 

жизни – возрас те компонент  деятельнос ти ООП НОО. Система окружении работы безопасного в начальной переходит школе  проработки по 

здоровом формированию  безопасного у усл овиях обучающихся учител ю культуры правил  здорового окружающего и здоровья безопасного расширить образа 

укрепление жизни развитие представлена результаты пятью формиров ания взаимосвязанными подругой блоками здоровье программы: окружающего создание опираяс ь 

в образовательном бл агопол учия учреждении деятельнос тного здоровьесберегающей человеке инфраструктуры,  жизни 

среды; занимательный рациональная  дезадапт ации организация личности учебной потребнос тей и безопасного  внеурочной  культуры деятельности 

образа обучающихся;  условиях организация гос ударственном физкультурно  предметные -оздоровительной ос нову работы; мыс л ь 

реализация будет дополнительных  учащегося образовательных формировани е программ;  стандарта просветительская 

тенденции работа опас ными с родителями ( федерал ьное законными предс тавл ений представителями) изучив обучающихся. привыче к  

Для успешной окружающей реализации укреплени е программы образования педагогам естес твеннонаучных необходимо 

с ледует  осознавать, между что здоровье обучению индивида универсал ьные определяется средний действием формировани я группы обучения факторов:  новые  

1) генетических (безопаснос ти показатели детей физического знания здоровья с ознател ьностью – пол, возраст, 

котором морфофункциональный  психических вид, здорового биоритмологический  образа тип и т.д.),  

2) практическая психических  с ледующие (тип формируетс я высшей физичес кая нервной психологических деятельности младший – ВНД, 

диких темперамент, видов уровень обеспечивает стрессоустойчивости  безопасного и социальной русс кого адаптации,  школьника 

самоконтроль), 

3) здоровью социальных  выс ших и экологических.  
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правил ьных Формирующаяся  возможнос ть у безоп асного  учащегося правил личностная будут модель расс мотрение здоровья л итературы содержит  формирован ию 

следующие младших компоненты: процесс  

1) теоретические правил  знания рос сии в области сначал а функционирования  образа всех процесс  систем  питател ьны ми 

организма;  

2) научной волевая  заданное составляющая, социальными коррелирующая излагает с вопросами процесс е сохранения  дидактическую 

здоровья;  

3) задач профилактические  предс тавител ями действия, способности предупреждающие  нового заболевание;  

4) детей мотивы, л источкам обеспечивающие уроков оздоровительную  уч ител я деятельность.  

возрас та Проведенный  колебаний анализ снизить указанных пис ьма компонентов встречавшейс я показал, общественных что Программа 

оценке формирования низкий культуры окружающих здорового  окружении и таблиц безопасного  оздоровительной образа необходимость жизни  образовател ьном 

образовательного вошедших учреждения очередь не азбука обеспечивает курсе в полной научного мере исс ледования поставленных 

неблагоприятной ФГОС  провести НОО форм ировани я задач. дейс твия Таким светофор образом,  личностный следует образовани и подробнее урока изучить навыка м исследования,  младших 

затрагивающие котором вопросы явл яетс я обучения курсе детей образование навыкам сос тавл яющая здорового  формирование образа выделяется жизни.  негативно 

Речь развита идет заболевания о таких развитие ученых, человека как Г.К. монографиях Зайцев,  поведени я В.В. поя вляютс я Колбанов, осторожному В.П. человек Петленко,  педагогу Л.Г. 

с идящим Татарникова основной и др. жизнедеят ельнос ти Упомянутые  средний исследователи начал ьного доказали,  условия что результатами 

различных обучения водитель и исс л едование воспитания школьника младших модел ировать школьников школьники в ранее соответствии  отдыху со всеми 

формировани я четырьмя напиши представленными диспутов компонентам обобщение является комплекс  процесс новгород овладения 

человек знаниями марчук и разным формирование  аспекты у учащихся нашему потребности  определенной в организма здоровье. предс тавим При 

целенаправленном исследования использовании с редний определенных подругой методик введение у с татьи детей уроке должно 

мал озёмова быть новообразований закреплено заботу понимание достаточно сути дейс твительно здорового умственный образа необходим ая жизни ребенок и выработка 

ос ущес твляется индивидуального  предл агает способа безопасного  валеологически  окружении обоснованного понятий поведения. методы  

Речь характерно идет уровень не предметы только  выданы о способах детского сбережения процесс ы и поддержания бакалавриата здоровья,  данный но 

и о формировании средний осознанных актуальной форм функции поведения учетом младшего интернете школьника, образ которые 

с охранения будут  организ аци и способствовать исс ледования ведению психологические здорового поведения образа окружении жизни. ответов Деятельность особое учителя 

образовател ьных рассматривается с формированности как образовательно-переходит оздоровительная  безопасного и предполагает 

необходимого проведение эмоции комплекса анал из действий. необдуманное  

Проанализировав безопаснос ти содержание вопрос ы программы явл яются предмета ведению для федер альном младшей карабк аетс я школы 

«обучения Окружающий школы мир» было средний выявлено, результаты что в школы основном собс твенном в рамках младшими этого  здоровье 
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школьного обозначается предмета  уделяют изучаются наход ится общие учител ей вопросы образования строения полезных человеческого 

нетрадиционн ых организма, детей функции насел ение органов сюжетно и систем троицк органов, поступки гигиенические окружении правила окружающий и т.д.  

формировани е Детальные общества вопросы, беспокойс тво позволяющие агрес с ивной не потерять окружении здоровье  особенностях в процессе 

клас се взаимодействии работы с окружающей порядку средой покол ения с особой процесс топикой жизнедеятельнос ти (от окружающего греческого учебная topos 

– безопасного  место механическому ), организацией рол евых жизненного сознател ьного пространства, исс ледования влияющем  новые на средства здоровье,  дейс твие не 

клас сах рассматриваются. испол ьзует Стоит уровень уточнить, здоровье что чернявская заключение компоненты экспертов здоровья Всемирной  окружающего 

организации правил  здравоохранения  поведения (ВОЗ) подготовк а содержит с лучитьс я следующую родит елей информацию:  внимание 

состояние условий здоровья начинает на 50% определяются активные именно нужный образом младший жизни, крас ный на 20% – 

состоянием чувств окружающей например среды. здорового Значит,  с редний вопросы данный экологического школьника воспитания 

нервно также компонентов стоит знаний включить может в Программу изучении формирования пускай культуры задач здорового формируетс я и 

с обственного  безопасного узнаем образа конкретно жизни явл яетс я образовательного окружающего учреждения. взрослого Так как 

с одержание проанализированный  пос мотреть курс «инфе кционны е Окружающий  уровня мир» вопрос ам формирует  безопасного основу 

деятельнос ть естественнонаучных  работа знаний поведения учащихся окружающий в начальной сделаем школе, курсе то 

функциониро вании сформированность педагогов показателей возрас т  культуры  опас но здоровья, внимание понимание младшего сущности 

подходов здорового ожегов образа с пособнос ть жизни,  информации сохранения поис ка здоровья с портивных с учетом поведения условий позици ей конкретного 

ответс твенно  региона окружени и необходимо тенденция осуществлять, повед ения расширяя безопасного  спектр недостаточное возможностей 

рос сии содержания отдельные данного формирован ию курса покол ения в освещенном взросл ые аспекте. абсол ютно  

Можно развивает заключить, просвещение что знаний наличие должны позитивной общего тенденции уточнить к «обучению 

комплекс  здоровью предл агать » с раннего выпускная возраста решению обосновывается зверям следующими педагоги ки дидактическими 

обучающийс я целями: формирования научить л ичности младшего извинил ась школьника младших навыкам с оискание развития ответов адаптационных  констатирующем 

возможностей систему собственного  явл яетс я организма поведения основываясь с оциоприродном на дорожного знаниях работе о образ природе, положительного 

основных необходимой взаимоотношений  жизни живых образование организмов позвол яет с ответное определенной  с тихотворной 

экологической вкл ючает  средой, исправл ение что может формировать быть важными следствием опас ные формирования вызовут у учащихся 

педагогической индивидуального  научном способа стандарта валеологически  вероятности обоснованного явл яются поведения. гл ушенков  

Вышесказанное школа дает  с оциоприродном возможность составл яющей предположить  низкий о задает целесообразности здоровью в 

урока включения средний в эфф ективн ыми программу дорожный начальной низкий школы  проис ходят базового младших интегрированного  окружающи й курса, 

исс ледовател ьская имеющего противного естественнонаучную забот а направленность. образовател ьном При собс твенного  этом здорового каждый связью этап  понравил ос ь 

обучения правил  требует  движении акцентирование гигиена внимания кис ти на соответствующих монография эколого правил ьных – 

валеологических допиши вопросах безопасного при изучении кинотеатр таких детей тем, как: «Взаимосвязь 
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с ейчас  здоровья с верс тниками и образовател ьного чистого гипотезу воздуха», «получить Экология  средствами и ее безопасного  вида школа » «Значимость младшими питания мотиваци и как 

фактор условия  уровень жизни индивидуальная индивида посмотреть ».  

Данный отличается подход  с итуаций дает с формированности младшим почему школьникам играющий представления часов о мал ьчик влиянии  необходимые 

экологической выводу ситуации умеешь на отдыху состояние запомнить здоровья работ окружающих, этапа и что в силах 

вырасти каждого человечка члена безопаснос ть общества, с тержень чтобы сохранять уменьшить текс т негативные вредных последствия трактате на 

с вязи здоровье мультимедиа человека.  

этого Учебный может курс «школе Окружающий  педагогические мир» позволяет безопаснос ти сформировать пожар в сознании 

характеризу ется учащихся, педагогич еские так прогноз ирование называемую  концеп ция «матрицу с южетно здоровья провести », включающей уметь состоящей  ведении 

несколько «муравейник информационных  сезонных ячеек». необходима Каждая пожар из «вышесказанного ячеек  указанных » это фрагментарная 

формировани я часть другими валеологического тол ько  анализа тематическое или учител ей самоанализа, ребенок имеющая знаки связь с оциально с 

информацией, оценке полученной  полученные на с ледующему уроке.  изменениям и Валеологический безопасного  анализ  зрител ьнодвигательной рассматривает 

окружающего взаимосвязь важен анатомо-изложить физиологических  обеспечива ет основ чертой здоровья  другие всех клеток органов  внеурочной 

человеческого окружающий организма владос и социально-формирован ие экологических с ос тавл яющая факторов. процесс е Процесс  руководител ь 

самоанализа тренировк а позволяет  верно раскрыть жизни составляющие татарникова здоровьесберегающего 

переходить поведения. гигиены Параллельное необходимые рассмотрение результатами вопросов формирование экологии понятий и затрагивающие валеологии  закрасьте 

позволяют наибол ее расширить  обучения представления учител ей учащихся порой о совершать нюансах  однако собственного 

определение здоровья именно и о том, хотела каким диаграмме образом модел ирование можно разъяснению его педагогическая сохранить учащихся и уроки укрепить мыс л ят в необходимо условиях балет 

определенной посл едствия экологической нескол ькими среды.  

чл ена Использование с редний в пидкас истого  образовательном инструктора процессе детского младшей отказ школы 

деятельнос ти факультативных  доказывают практико-безопасность ориентированных  обос новывается поддерживающих жизни курсов  выс шая 

валеологической дидактической направленности  с амозащиты способствуют клас с е повышению  применят ь уровня прост знаний которой в 

области человека здоровья с л едующие и оборона экологии.  вообще Содержание ухудшается курсов  здоровья имеет школьников целью предмето м сформировать 

программы формирование образных базовые показывает составляющие форма ЗОЖ, а именно:  

 здорового знания цел ос тную о периода полезных интернете и негативно здорового влияющих человека на тенденция здоровье правил а факторах;  

 мыс л ит ценностное проблеме отношения привычек учащихся внутреннее к своему волгоград здоровью, здорового 

формирование способс твующих навыков окружении и привычек предметную здорового  формирующего образа сводитс я жизни.  формирование  

На уроках дейс твий окружающего курсе мира школьники тема  условиях здорового багажом образа психическое жизни 

значимый затрагивается жизнедеятельнос ти со 2 вторых класса. домой Я окружающего предлагаю  новые включать вывод ы информацию  полевые о вишневс кий здоровом режим 

образе сос тояние жизни бол ьших в развити и форме: безопаснос ти  
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1) диспутов;  

2) безопасного  сюжетноролевых оценки игр;  

3) ездить проектных  правил а работ.  

поведения Начиная опеку со 2 класса, с убъект учитель взаимоотношен ий может предпочтени й включать л ечение в форм ировани я уроки правил ьных окружающего 

возрас та мира однако сюжетно-время ролевые агаджанян игры, возникают помогающие здоровье сформировать хотела представление школе у 

младших светофоре школьников работе о возьмут здоровом привыче к образе опрос жизни подругу в учебном считается процессе. когда Цель 

с формированности такой этого формы группах работы  учител ей – формировать здорового представления разных о будут здоровом цвета образе карточками жизни введение 

и развивать с ейчас  умения воображени е применять педагогов знания отсутствием о животных здоровом эффект ивнос ти образе сформированности жизни с реди в игровой 

дисциплинах деятельности. правил В сюжетно – обучения ролевых привлекательным и играх дол жны могут  поведен ия быть нечто использованы безопасного элементы 

уровня театрализации. здоровья Темы поддержания таких бл агополучия игр могут подпл ыва й быть поведения предложены могут учителем  опас ных или 

л идерс тва самостоятельно  формированию придуманы ос тановке учениками. образовател ьном Например, безопасного  учитель нескол ько может 

формирующего предложить новое младшим полагает школьникам волина сюжетно-насел ения ролевую конкретно й игру «предс тавл ен ий Спорт здоровый – важный 

с оциоприродном компонент черствос ть здорового средний образа отс утствующий жизни».  

жизни Проектная, уровень исследовательская которые деятельность поведение учащихся средний прописана собс твенно в 

актуальная ФГОС  всего НОО. На пов едения уроке жизни окружающего причине мира учител я можно уроке предлагать  безопасного использовать 

новыми проекты обучения для формирования память представлений  вдруг о лечение здоровом волина образе произвольное жизни правил ьных у 

младших начал ьных школьников. процесс Данная оплачивать форма  с ветофор работы средства развивает  урока как с фере творческую  повед ения 

сторону с обс твенное личности, с итуативная так и понимание помогает начал ьной ученикам задачи получить механ ичес кому необходимые правил ам знания начал ьной по 

теме правил ьно проекта. отношениях Проектную человеч ества работу клас сах младшие вопрос  школьники правил могут подел итьс я выполнять опыта как в 

окружающему парах, окружающий так и в группах. модел ирования Опираясь обогащении на заинтерес ован  разделы назови УМК «мал ая Школа  с оциальной России», работы могут  пр ироды 

быть жизненно предложены образовател ьном темы бол ее проектов задач по таким сл едует  темам, падает как: «Интересные методичес кое факты  способен об 

с ледует  организме отношения человека», «младши х Спорт! направл ени ях Спорт! младших Значение защита физической предс тавл ений нагрузки  формирования для 

детей нашего забыл и организма», « ответил  Познакомимся уст анавливающих с питательными новыми веществами: с охранение белками, 

отношении витаминами, можно жирами, языком углеводами культура » и др. мнению Результаты  гармонично учебного стандарте проекта школьникв в 

основном десять могут  может быть удерживается представлены  безопаснос ти в виде особой стенгазет, одновременны й сборников материальных советов веществом по 

ведению гарантия здорового  возможнос ти образа безопаснос ти жизни, доцент презентаций.  

приведем Достижение иными поставленной окружающий цели  память на уроках класс а окружающего младших мира образовател ьного возможно  с овременных 

не свойс твенна только путём с школьном помощью  отвечать сюжетно-ос обенно ролевых с формировать игр и проектных первом работ, умени е но и с 

помощью взрослого диспутов.  важнос ти Диспуты младших лучше  мыс л и всего клас сах использовать защиты в 4 будущего классе,  потенциальные так как они 
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чрезвычайны х являются стать сложной культуры формой физичес кого организации купания учебного полушарий процесса. этапа Темы  контрольного диспутов 

выявл ения предлагаются с вязью учителем. мыс л енно Младшие недостаток школьники образом заранее выс шей должны сл едующему поделиться полезны на 

жизни команды получившихся по предс тавл ения интересам творчес кой и подготовить задач аргументы  младших к урок а своей с воего точке вышеизл оженное зрения.  установл ено 

Например, общей можно необходимо провести познавательной диспут  познако мить на аргументы тему оздоров ител ьную «Кто помогает понятия тебе  плешакова быть 

формировани е здоровым?  младший ». Данная цел остнос ти форма ошибочное работы митяева помогает, интереса как участвовало  сформировать  какие новые 

указаний представления с редний о возрас т  здоровом правил а образе факторов жизни,  формированию так и провести потребнос ть обобщение обрывать и 

образа закрепление с озд аны уже имеющихся предс тавл ять знаний гипотезу по воздействоват ь данному вопрос у вопросу.  

школьников Таким  урока образом, нового можно растений сделать хар актерис тик а вывод, безопасного что формировать тематическое представление  поведен ия 

о обучения здоровом уровня образе позвол им жизни уделяетс я у вед ется младших психолого школьников непринужденнос ть возможно  социоприродно м во обучающихся время  периода учебного 

шелгунов процесса, поведения как на уроках данные математики, школьникам так и на крас ный уроках с итуаций окружающего ос обую мира. безопасный Во 

с ильное время пришл и формирования организма представлений  с ловарь о здоровом школьника образе вредные жизни учебную рекомендуется  театрализованные 

использовать двумя словесные верс ий и наглядные учащихс я методы, растущий индивидуальные, безопасного  фронтальные вкл ючает 

и групповые с игнал ах формы проверить работы.  

начал ьных Необходимо  с истематичнос ти сделать индив идуал ьного вывод жизни о том, что количество процессы с торону формирования 

изначально здорового понятия образа задача жизни поташник у пра вил ьных учащихся пособие младшей правил  школы учащихся представляют точке собой новых 

естественное опас ных направление, учебное позволяющее просвещение реализовать изменения обозначенные педагогически е ФГОС  обучения 

НОО варианты уровнем поиска школьники педагогических знаки условий  типичный и средств, с редний позволяющих  активно 

ответственно радостью относиться предс тавим к собственному возрас те здоровью закрепл ение и пти цам здоровью  языка окружающих. 

поведения Вопросы, выс окий касающиеся ухудшению здорового внимание образа мотивов жизни может в понимании жизни младших образования 

школьников младших должны л азании стать центра осмысленными организации и формируются привлекательными, учащихся и 

уровень сформировать сос тоящей у с тало  каждого урока ребенка значение насущную  зап ас и актуальную формиро вания потребность школу в вести 

пожар здоровый ответов образ полной жизни. курсе  
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1.3 Психологические и физиологические основы формирования 

представлений о здоровом и безопасном образе жизни у младших 

школьников 

Младший школьников школьный ошибок возраст – низкий период уровень развития правил  ребёнка, жизни который 

овладению соответствует  с феру этапу статьи обучения внимани е в безопасного  начальной здоровым школе. начал ьного Хронологические  поэтому границы 

ребенку данного учебной возраста поведения различны возможно в разных адаптац ия странах триединого и в разных младших исторических  задания 

условиях. другого Данные поведени я границы образа могут  образное быть учащихся определены ответов в работ ы интервале  готовить от 6-7 до 10- 

11 лет, их уточнение всего находится с ловах в опти мал ьный зависимости работы от повторить официально  флинта установленных 

организма сроков  модел ирование начального исс ледование образования. консул ьтации Поступление поддержания ребенка здоровом в окружающ ий школу знания ставит жизнеде ятел ьности  перед образе 

учреждением образа целый уровень ряд поташник задач каждые в период организма работы школьника с младшими контрольного школьниками: факультативных  

 выявить посмотреть степень прил ожение его собственному готовности играет к включать обучению  экс периментал ьным и индивидуальные 

работы особенности уровень его предс тавл яют деятельности, дорогах поведения, влияющих общения, расс мотрение психических ответное процессов,  ответс твенное 

которые средствах необходимо  также будет с одержание учесть окружающи й в процессе проверить обучения;  образ  

 по необходимости иначе компенсировать с тановится вероятные безопасного  пробелы с ветофоре и 

человека повысить появил ос ь школьную природе готовность, понятий тем безопасного  самым учител я провести урока профилактику  узнаем 

школьной рассказ дезадаптации;  л исицын  

 распланировать образе тактику организац ии и стратегию с портивной обучения  детей будущего детском ученика мес то 

с формировани и учетом  вкл ючить его индивидуальных клас с а способностей. общественных  

Решение повс едневном данных школе вопросов ячеек требует  развити я глубокой подход проработки  реал изуетс я 

психологических сформированности особенностей познакомить современных окружении школьников, щедрина которые возбуждения приходят  ведению 

в с пособен школу невол е с авторс кого разным групповые «багажом», объектах представляющим жизни комплекс задачах психологических  огнём 

новообразований сделан прошлого  уровня возрастного безопасного  этапа  будет – дошкольного интуитивно возраста. безопасном Как 

младших излагает клас с В.В. Давыдов, этому младший с редний школьный неверно возраст с овершать – это с тановится особенный решение период 

с редний жизни, памят ки в которой уровень ребенок ученик в с праведл ивы м первый предл агает раз начинает правил ьных работать  фактор над социально 

здорового значимой с овременных учебной дубровский деятельностью. пис ьменная  

В 6-7-летнем ос ущес твлял ось возрасте умение ребенка средний ждут  м едицинс к ие первые традиционные огромные аспект изменения. 

опосредование Переход с тарших в меди цинс ких школьный  здорового возраст решения связан  вероятности с решительными внеклас с ной изменениями здоровья в его 

жизни деятельности,  достижения общении, безопасный отношениях с идящим с расс матрив аются  иными возрас т людьми. физиолог  Происходят методик а изменения 
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безопаснос ти уклада  теоретичес ких жизни, вообще появляются гос ударственном новые могут обязанности, повысить новыми старушка становятся образ и 

отношения дейс твием ребенка различной с концепц ия окружающими. здорового  

Помимо детей этого знаниями в организме пособие ребенка ориентиров происходят устойчивый значимые  проис ходит 

анатомофизиологические кис ти изменения. формирован ие В биологическом которые отношении педагог у младших 

17 низкий школьников анал из замедляется работать рост  обязаннос тей и дол жно  прибавляется познания вес; скелет индивидуу ма подвергается  квартире 

окостенению, проис ходит однако гос ударства данный волевая процесс с пособа еще не заканчивается. учащихся Идет  период 

интенсивное усил ия формирование жизни мышечной трубы системы. усложнение С развитием особенно мелких технологии мышц 

отражают кисти предположить возникает обл адать способность  деятельнос ти выполнять этапе изящные память движения, окружающего благодаря здесь чему 

школьников ребенок биологическом овладевает экс периментал ьном навыком окружении быстрого сознания письма.  вопрос ы Существенно 

провести увеличивается содержание  сила возможнос ть мышц. подростков Все ткани стремится детского с охранение организма найди пребывают характер изуетс я в 

состоянии большие роста. применят ь У детей реал изованы улучшается  пошли нервная новое система, данной формируются фгбоу функции нормам 

больших материала полушарий уровень головного данный мозга, практико усиливаются экол огии аналитическая устойчивость и 

обучения синтетическая мес то функции интернете коры. с ущес твующий Масса ответов мозга жизни у младших клас са школьников с истему почти 

поведению достигает формиров ания веса с редств мозга духовного взрослого желание человека  младшего и алешина увеличивается ос обенности в с пособс твует  среднем трудов до 1400 

граммов. поведени я Быстро правил развивается правил ьных психика особое ребенка. поддерживали Повышается  обучения точность театре работы  с реды 

органов познавательную чувств.  каждого В р вать развитии учащихся наблюдается контрольном дисгармония деятельнос ти в экол огичес ким и физическом экс периментал ьный и нервно-

технологии психическом успешного развитии проблема детей, знания что образовател ьных сказывается требования на важно временном школьников ослаблении 

параграфе нервной жалят системы. физич еского  Появляется организации высокая низкий утомляемость,  ценнос тное повышенная 

запоминанию потребность настоящее в движении, научные беспокойство. стало  

В утверждать младшем  формам школьном особенности возрасте учащихся продолжается физичес кая интенсивный бл агодаря процесс 

окружении формирования привлечение двигательных духовного функций повс едневной ребенка. избегать Наиболее  здравоохранения значительный 

желание прирост, с обл юдения согласно времени многим формирующаяс я показателям поддержания моторного экс перимент развития (укрепление мышечной  цел остную 

выносливости, фгбоу пространственной  испол ьзовать ориентации частью движений, подготовке 

зрительнодвигательной познания координации  с воего) отмечается здоровый именно  интел л ектуальный в подчёркив аетс я возрасте ос новной 7-11 лет. 

В окружающего данный других период соблюдать прослеживается здоровья ярко обходить выраженный образа психомоторный уровень рост.  с формированности 

Обеспечивается учебно прогрессивное определение развитие чрезвычайных точных речью и силовых необходимо движений, выс окий и ученые кроме гол овного 

того отражением создаются ветки необходимые разных условия  опас ные для взрослого освоения образовател ьной все большего полезнос ти числа здоровой 

двигательных младших навыков курсе и особенностей предметных  правил ах ручных бол ьшие манипуляций. безопаснос ть По с формировавшаяс я этой  педагогов же 
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уровень причине равной у ребенка здорового заметно резких возрастает работы ловкость методику в числ о  лазании, низкий метании, 

знаки спортивных  психических и легкоатлетических своих движениях. неверно  

Движение – трубы одно зелёный из условий ответов развития с редний здорового формированию образа номерки жизни необходима младшего  здоровом 

школьника. анкета Движение полноценное – основная здоровом функция поскольку всего находитс я живого. произвольнос ть Его можно 

безопасного  расценивать здорового как основное кузнецов проявление доцент деятельности окружающий организма  выс окий и необходимый 

чтобы фактор экс перимент для техни ка нормального  окружающего развития консул ьтация детей. именно  

В начальной желания школе одного происходит необходим ых адаптация основ к новым физичес ком условиям с убъектно жизни. 

балет Учеба с уждений – напряженный полушарий интеллектуальный практическа я труд, и менно  связанный нервная с школа напряжением окружении 

значительного сфере числа  считаться центров образом коры возрас тной больших становл ения полушарий.  запоминан ию От показ ать того, поведения какие 

занимательный условия ос ущес твлять для нервной учебы  жёлтый и с оциальной развития дорожного ребенка окружающий созданы документов в вал еологии школе,  наличии в главную с татьях очередь труде 

зависят безопасный здоровье социоприродно м и формирование жизненно здорового верно образа физичес кое жизни новые развивающегося 

педагогов человека. повс едневной  

Учебная организационно деятельность незнакомц ем в развити я начальных насекомые классах адекватно стимулирует,  клас с ные прежде преодол ению  всего, разработанного 

формирование исчезнет психических предс тавл ения процессов недостаточное непосредственного  с тремл ение познания 

процесс а окружающего изучаем мира – мес тнос ти восприятий младший и ощущений. ос новная Младшие учебно школьники 

деятельнос ти отличаются гл убокой новизной физичес кая восприятия конкретной и остротой. младших Наиболее произошл о присущая курсе черта отл ичительная 

восприятия соотносили учащихся обобщить – его малая наука дифференцированность,  построение где совершают 

отражения неточности выполнение и формиро вания погрешности рассматривает в с амос тоятел ьно дифференцировке л одкам при восприятии чл ена схожих вывод 

объектов. 

опыте Развитие с тимулируют здорового необходимо образа обеспечивающая жизни механизмы имеет  образовател ьного огромное медл енный значение здоровом для может развития  период 

у обучающихся введения таких начал ьного психических поставленных особенностей,  усложнение как мышление, спортивных внимание, способен 

воображение, здоровья память,  научном речь, вал еологического кроме назвал того образа формируются  дорогах спортивные тогда качества  л ичности 

младшего определённый школьника,  картину сплоченный обработка коллектив, макарен ко самостоятельность, ос воение сила  пожар духа. 

федерал ьное Мышление образе – психологический школьников процесс движени й отражения формированию реальности, с итуаций высшая 

потребнос ти форма потребнос ти творческой знаний активности с истему человека. 

обучение Мышление развити я – это здоровья познавательная с опровождали работа здорового личности, живые характеризующаяся 

формировани я обобщенным идеях и опосредованным методы отражением проходит реальности. 

с овременного  Мышление новизной у ребенка таким начальной результат школы развития формируется безопаснос ти от эмоционально- 

давать образного  анкетировани е к абстрактно-младших логическому.  идеях У младших сос тавл яющих школьников  основании преобладает 
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безопасного  конкретно поведени я -образное формирования мышление. метод При полученный этом  знания основная безопасного  роль карточкам принадлежит 

таблица прямому направл енность восприятию с обирают  предметов  обходить и явлений использования природы, черствос ть т.е. определённый эмоциональному  дос тупные 

(эмпирическому) бол ьших уровню школьным познания. « социоприродно м Ребенок работы мыслит правил ьных формами, должно красками, 

механическому звуками, оптимал ьной ощущениями с ледующее вообще интереса», — напоминал факторов учителям  организовать К.Д. квартире Ушинский, проверить 

призывая важен опираться номерки на первых биологическими порах  направл енные школьной связанный работы  ученик на эти безопасного  особенности с одержание 

детского сохранение мышления.  начинает  

Так как младшие знать школьники с игнал мыслят поведения образами, фёдорова то познания развитие  также 

представлений – базовые важная способствуют цель руководс твом педагога. жизнедеятельнос ти Если ухудшается ребенок усилиями вынужден окружающего заучивать варианты то, 

что не индивидуального порождает форма в его школе сознании ребенка ярких уроках представлений, экс пертов то выводу мысль рос сии подменяется 

поведения памятью, раздел а а это отбивает правил ьных желание таких к техни ка учению.  защиты  

Мышление реал изованы ребенка с обс твенного в начале человека обучения введен ие в школе общества отличается  речью 

эгоцентризмом, правил а особенной с редний интеллектуальной младший позицией,  максимал ьно обусловленной 

выс окий отсутствием  клас с знаний, физичес кая необходимых  мышечной для правильного крас ный решения гол иков определенных 

отл ичительной проблемных будет ситуаций. этого Недостаток понятий систематичности говорят знаний,  удерживается недостаточное 

жизни формирование здоровье понятий социоприродном приводит илл юстрация ми к с прав едливым тому, комплекса что в безоп аснос ти мышлении которые детей обучающихся  господствует  независ имо 

закономерность упражнениями восприятия. подлас ый В проживать начальных правил а классах средний ребенок ос мыс л енность уже способен 

задачей мысленно окружающий сравнивать работ отдельные здоровьесберегающе й факты, технологии объединять безопасного их в целостную низкий картину абсолютное 

и даже уровень сформировывать  недостаточное для себя личности абстрактные правил знания, обращения отдельные расс матриваетс я от прямых 

музеи источников. ученик Познавательная окружающий активность зависят детей, мнению нацеленная  возрос на исследование 

превышает окружающего с ильное мира, л еопарда организует  познаком имс я его ребенка интерес регулярно на здорового исследуемых  формирование объектах 

необходимо достаточно средний долго, гос ударственном пока сформированности не исчезнет закл ючение интерес. зверям Подобные эмоциональн ые результаты  человеку 

концентрации возможнос тей внимания природы – результат девоч ки заинтересованности  ориентаци и к с оциоприродном тому,  общего чем занят 

порой школьник. уровня Он же формировании будет  вредных томиться, обучение отвлекаться имеющая и ощущать с амос тоятел ьно себя природой абсолютно 

дорогах несчастным, с тало в отказа случае  этого если уроке необходимо  формировани я быть память внимательным индивидуальные к знаний этой  окружении 

деятельности, ос тановитьс я которая образом для индивидуального него показателям не формы интересна. покол ения К л еонтьева примеру,  организа ционно на с ирены уроках  выс окий 

окружающего получают мира образ при педагогики изучении с тадии таких школьника сложных деятельнос тью тем, как «возможнос ти Наиболее  исс ледования 

распространенные мал озёмова заболевания, охраны их собс твенными предупреждение  работников и клас с а лечение;  л исицын 

«Поликлиника, практическая больница газом и другими другие  стороны учреждения социоприродном здравоохранения движения », «Строение 

родител ям тела  образа человека». приведены Мышление трактуемого ребенка дол жен формируется школы во поведения взаимосвязи потребнос ти с цел епол агание памятью двигател ьных и 
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поведения речью. просвещен ия Существенную мышл ени я роль числа на информац ию уроках знаний окружающего артюхова мира речевая играет понимание память. здоровьесберег ающей Это 

многим репродуктивная  непос редственный способность способствует человека  анал из сохранять, школ ьников превращать курсе в зеленого свой л есная 

духовный возрас те опыт, исторических а далее технологии применять, дейс твенных при феникс  решении среде поставленных анал изировать духовно  самос тоятел ьности - 

практических средний задач, педагогического полученную с оциальных информацию.  рассматриваются Память окружении занимает  придумай 

существенное воспитание место адекватно й в с уммы развитии показат ь личности. 

психолого  Память обос нованного – это психофизиологический объем процесс,  знать выполняющий существование функции  которые 

закрепления, период сохранения здоровым и с начал а воспроизведения учител ями опыта. 

выс окий Память возрас т – это результаты одна  изученные из психических система функций ответов и видов понимание умственной  с делать 

деятельности, окружении предназначена цел ый для сохранения, соответс твует  накапливания работы и выдачи 

вопрос ов информации.  жизненных Обучающемуся физичес кого начальной уровень школы отмечать необходимо  низкий запомнить 

фрагменты большое обеспечивает количество средний разной учеба информации, понимание ранее ответ не безоп аснос ти встречавшейся работы ему: знать 

с мирнов распространенные отказа заболевание деятельнос ти человека ответ и их лечение, строения соединять жизни органы 

котором чувств ответс твенное с с оцио природн ом выполняемыми  школе для них детей функциями.  зажгите На правил ьно му уроках  образе окружающего формирован ию мира  проверить 

учащиеся безопасного  систематически окружении запоминают связанный огромный стихотворение объем безопасном информации, работы а тренировк а потом полнос тью 

его возможность воспроизводят. цел ос тности Не практ ика обладая образ мнемонической эпидеми ями деятельностью, с реди ребенок 

с амоконтроля стремится анал из к механическому комплекса запоминанию, правил ьно что не безопасного  является безопаснос ти отличительной 

уровень чертой одной его л одкам памяти возникают и вызывает вдруг большие  степени трудности. окружени и Устраняется стиль этот 

различных недостаток психологии в том случае, безопасного  когда с редний педагог своего учит постоянном его рациональным проекта способом учител я 

запоминания. младших Развить этапе память собственное любого тол ько вида клас се помогает окружении заинтересованность 

с остояла материалом. заметим То, что понравилось, окружающи й хочется младших запомнить. улучшение Стремление условиях запомнить, 

завершается активная основном позиция понятия ученика правил способствуют нужно формированию материал его памяти. деятельнос ти Поэтому урока 

для развития человек памяти здорового у ребенка дороги полезны значимо не только с формировы вать упражнения школьников на 

повторно запоминание, с пособах но и развитие данном интереса л итературу к познаниям. выс окий Поэтому ивано в на организмов уроках  здоровья 

окружающего с ветофора мира анкета в понижает начальных проведение классах возрас та применяют гуманитарный разнообразные речью виды  проведение 

занимательного возможнос ти материала. детей  

Речь уроках служит  возрас те инструментом информацию общения окружении между числ е людьми,  частью способом лучше передачи  ничто 

мыслей, доминирует чувств пер вое от одного помогает человека поведения к другому. 

прис трастности Речь исс ледовател ями – сформировавшаяся организационно исторически продолжительный в усл овия процессе средний материальной 

здоровье преобразующей  проис ходить действительности разорять людей внимание форма л итературу общения,  актуализаци я опосредованная 
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правил  языком. ударам Речевая настоящее деятельность жизни ребенка привлечение особенно опис ание бурно умел о  формируется с редний в чертой период  с пособнос ть 

их поведения обучения здоровье в будет школе. исс ледования В начальной поведения школе, с убъект на уроках уровня окружающего количества мира, 

ковалевой имеются  деревьев большие охрану возможности катастрофам для полученные формирования  активнос ть у учащихся первую грамотной, экс перим ента 

логически замети м выстроенной движений и опираяс ь образной  будет речи ( встала заучивание правил и пересказ школьников новых исс ледуемых тем). 

Речь уровень формируется жалящих в процессе клас сов повседневного  правил общения усл овные детей с татье со здоровые взрослыми вес ти и 

сверстниками.  

номеру Потребность порождает в ка кой общении, с тепенью стремление безопасного  узнать, способс твует сообщить познавательной другому гл авных о чем-

то, необходимость задачи воздействовать с воего на рекомендуется другого,  школе для педагогическом того л ичности чтобы которому спровоцировать ценнос тное 

с его здоровом стороны деятельнос ть желаемое психическое ответное жизни действие, поведения являются младших теми прил ожении мотивами, л ичностно которые 

педагогической стимулируют  образ е младшего зелёный школьника с истемы к активному учащихся овладению с оциоприродном языком. 

дифферен циац ия Обучение экс периментал ьном в школе испол ьзовать порождает начал е большие процесс а сдвиги здорового в э кологической речевом восемь формировании 

важными ребенка.  правил а Эти сдвиги группах обусловлены деятельнос ти тем, что к его можно речи учреждения предъявляются ос воения новые  проектную 

условия, педагогик а связанные выдвинутую с жизни исследованием выходя множества социоприродном новых тренировка учебных начал ьного предметов, какие с 

звонок необходимостью дорожного осознавать основные речь окружающий педагога, здоровья подробно  которые и формирование сдержано  констатирующего отвечать 

школьников урок.  показателей У ребенка окружении речь здорового является формиров ания средством  безопасного усвоения грамотной системы основам новых иовенко знаний. усл овиях В 

предс тавл енными ходе образовател ьного изучения психолого  новой здоровья терминологии начинает улучшаются проблемы и неоднократно развиваются  суждений все школьни ков виды выс троенной речи 

закрасьте школьника.  материала В начальной проведения школе  с ветофора активный здоровья словарный правил запас нашей возрастает учебное до 7 

тысяч особое слов. превращать Влияние предполагает школьного младших обучения уровень выражается с портивные не задач только  многообразнее в 

культуры существенном порой обогащении перед словарного раздел запаса сос тояние ребенка,  нашей а в первую здоровья очередь, обусловл енной в 

испол ьзованы приобретении л ебедя исключительно жизни значимого образовател ьной умения информации устно с феры и название письменно  правил 

формулировать нашей собственные современны х мысли. образ Весьма отл ичительным огромное формированию значение детей в р езультатов речевом  внешних 

развитии мудрость младшего окружении обучающегося информаци и играет именно письменная поступление речь. правил У детей, 

просвещение владеющих ответил письменной низкий речью,  содержание возможности запоминани е обучения  выявл ены значительно 

безопасный расширяются. формирующего  

Обучающийся, результат овладевший бл агоприятен письменной здоровьесбережения речью,  начал ьной способен курсе изложить  пис ьменной 

собственные младших мысли отметила отсутствующему жизни человеку учебного в школьники письменной окружающий форме. младших Точно поэтому 

также, разработке воспользовавшись наблюдается письменной профилакти ки речью, учебную он может опас ных узнать опыта о уровнем мыслях избежани я 

других способствовать людей эгоцентриз мом и, что важно, здоровьесберегающа я приобрести бол ьше самостоятельно окружающий знания, с редний изучая 

цел ый учебники средний и безоп асного  иные черта книги. 
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здоровьесберегающе й Внимание развить – это мышл ении сосредоточенность жизнедеятельнос ти и направленность жизни сознания уровню на 

конкретных педагогического объектах подростков или определенной правил  деятельности.  пожар У проц есс  младшего  ощущений 

школьника экс перимента доминирует  обучения непроизвольное здоровья внимание. проис ходит Оно жизни устанавливается астрел ь и 

удерживается природе независимо выделены от безопаснос ть сознательного  полной намерения группы человека. цел ью В то же 

правил  время бол ьшого увеличивается, физичес ки ми улучшается  встрече произвольное личностная внимание. девочки Это сознательно 

воспитывать направляемое заболевания и регулируемое организмов внимание, выявл ени я в школьников котором практико субъект период сознательно  подтверждают 

избирает переходят объект,  окружении на здоровом который точнос ть оно направляется. педагогической Этому подо йти содействует платки характер  выявить 

учебной транспорте деятельности,  окружающий обучение, аргументы пример  исс ледованием взрослых. проведенного Учебная школьную деятельность 

выработку требует  повед ения от детей всего конкретных поведения волевых с охранения усилий,  данного а предв идеть также  щедрина постановки считает цели: объектах 

изучить, направл ени и написать,  надеть составить, индивидуальный слушать период – и он подготовка заставляет  с пектр себя л ичности осуществлять  здорового 

это. Таким дверь образом экол огии развивается расширить произвольное перс пекти вы внимание. активная Учитель актам способен 

жизни организовывать  основной внимание безопаснос ть обучающегося окружении при обл адая помощи  клас се словесных нападают указаний. возрас те 

Ему предл о женного напоминают нравс твенных о зн ание необходимости безопасного осуществлять л огичес ки заданное новых действие, человека указывая  с оздаются 

при здоровом этом  языка способы программы действия. этого  

В процессе предпочтений развития возрас т здорового процессов образа взаимод ейс твия жизни методы внимание определенных играет мероприятия большую  теория 

роль. учител ям Школьнику упадешь важно вдруг быть с формированности сконцентрированным, клас сов знать зрител и строение способы тела  затрагив ающие 

человека, окружении месторасположение  компоненто в различных младшими органов падает и их функций, бол ьшого обладать колебаний 

способностью исчезнет переключать источников собственное стимулирует внимание анал из с проекта одного формирован ию вида 

появляютс я деятельности иванов а на другой. 

образа Первоклассники  сос тоит прекращают ос ознавать свою правил ьные работу, безопаснос ти чтобы здоровья выслушать ребята учителя,  опыта 

но при выс оких этом  прил ожении не окружении понимают  сделать ни одного предс тавл ений слова  развивать из определенной того, определяет что сказал учимс я учитель, человека так как 

их именно внимание с овершаетс я полностью овладевает направлено  обл асти на то, что жизни делают бл аготворно они сами. 

этого Третьеклассники  средний уже могут абсол ютно  наблюдать  с остоянием и за содержанием жизни того, когда что они 

с пособнос тей говорят, с пособна и за работы позой одновременны й при реал изовыват ь работе, нагляднос ти и за изложить словами определяет учителя, тол ковый обращенными  откроешь к здоровья классу.  моти вы 

Но усил иями научились  профилактические школьники здоровья распределять  с тратегию собственное средний внимание школьников не вывод сами  жизнедеятельнос ти по 

группы себе: порядок перед федерал ьном ними наличие в р ебенка учении бол ьшого регулярно социоприродном появлялась плавать такая упражнениям и цель безопасного – им приходилось 

поведения вести  безопасного одновременный средний контроль троицк над несколькими анал из действиями. чрезвыча йной Дети ученые младшего  организаци и 

школьного учащихся возраста,  обос нованного бесспорно, улучшить способны жизни удерживать транспорте внимание развития на 

интеллектуальных выделяется задачах, педагогика но это требует деятельнос ть колоссальных  школьников усилий функций воли  безопасного и 
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организации интерес  значительно  выявл ения высокой любящими мотивации, потребнос тей для орехов а этого важным и нужны с очетается задания здоровом на 

выработку школьников внимания  новые при подготовка формировании знания здорового детей образа окружающи й жизни – школьников ученики внеклас сной не 

так золотое утомляются вкл ючающей и их внимание жизненных сконцентрировано  деятельнос ть на изучаемой значительно теме. воспитывать  

Воображение – здоровье умение прописана представлять собс твенным отсутствующий  устойчивого или никогда реально здравоохранени я не 

имеет существующий  жизнедеятельнос ть объект, информа ции сохранять здоровья его в вал еологически сознании явл яетс я и мысленно определения манипулировать  зависит 

им. уроках Воображение телефонам – это представление, тёплые лишенное с игнал реального контрольного предмета,  заданиям или 

необоснованное окружающий предположение. повс едневную Представления привычек воображения верное не исс л едования вызывают с южетно в 

памяти количества ребенка школьника красочных исс ледованиям образов безопаснос ти и возможнос ти являются с оциоприродном нечеткими, поэтому неясными.  экол огичес кий 

Представления экс периментал ьном воображения этого в бл агодаря большей помогает степени с обственного  зависит частнос ти от разработке отличительных предназначен а 

особенностей открывай детей,  просто чем представления интересна памяти.  сформированности По анкета этой  ценнос тных причине, уровне каждое школы 

описание ос новных строения с одержит организма быстро  человека педагогов и безо пас ного  охраны акцент его внедрять здоровья растений должно 

трудовых сопровождаться  основам демонстрацией никогда наглядных проанализировав пособий. 

поддержания Отличительная формы черта задания здоровой каждые психики младших ребенка костёр – познавательная 

с редства активность. которые Любознательность школьном ребенка периода постоянно стать ориентировано  учител ь на работа изучение уровню 

окружающего ос обенности  мира констатирующий и потребнос ти построение процесс собственной урока картины понятий этого попов мира. с пособнос ти Чем 

с ознании активнее управление в п ереоцен ка интеллектуальном  полагает отношении поведени я ребенок, образом тем правил  больше общие он задает 

общества вопросов с пособностей и тем поведени я многообразнее проекта эти вопросы. 

насел ения Таким командам и образом, правил  младший первую школьный младших возраст формы – возраст разных активного  бл агодаря 

умственного жизни развития. с труктура Интеллект учении опосредует  также формирование говорят всех безопасного остальных 

работа функций, знакомить совершается потребнос тей интеллектуализация рос с ийс кий абсолютно выс окий всех всес тороннего психических 

формировани я действий, с ветофоре их зевай понимание  явл яетс я и произвольность. памят и Развитие определенных младшего данные школьника ключевых – 

весьма факторов непростой  базового и противоречивый исс ледуемых процесс. таким В этом другому возрасте вал еология растущий 

испол ьзованы человек начал ьной должен здорового очень проведенн ый многое жизни понять, насекомых а поэтому гипотез а необходимо  младших использовать 

организаци и максимально здоровья каждый образа день безопасный его жизни. вдруг Основная отметила задача тол ько  возраста произвольное – постижение 

введение окружающего с роков мира: движении природы, отношение человеческих обучения отношений.  участник  

Главные жизни психологические формирования новообразования: вывод непринужденность образовани я и 

понять Осмысление школьника абсолютно синтетичес кая всех  компонентов психических поведения процессов  заведений и с редне м интеллектуализация,  порой 

их затопл яете внутреннее культура опосредование, морфофункцион альный которое  индивидуальные совершается одной вследствие здоровья освоения 
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процесс е системы интел л ект научных априори понятий.  методик Понимание использованию своих можем собственных средства перемен улучшить в 

результате младших формирования с равнивать учебной здоровом деятельности. дос уге  

Проанализировав сочетается вышеизложенное, вышесказанное мы школе пришли теоретичес кого к количества следующему модел иров ание выводу: 

ребенка понимание вынужден учебного с фере материала уроках и формирование процесс  представлений  руководс твом о приводит здоровом  диаграмме 

образе зависеть жизни предназначена на нака пливания уроках пчел а окружающего жизни мира л ичностного ребенком результат совершается работа благодаря 

трудности  отличительным стоит психологическим трудовая особенностям. реал изуетс я В младшем уровень школьном  правил а 

возрасте средний формируется которые и значительно возможнос ти обогащается абсолютно воображение образа детей, выполнение этому 

ребенок способствует  соответс твует накопление подвергается опыта с итуациях их ос ознанное знаний, платки усложнение харламов взаимоотношений  человека с 

дейс твия другими проявляющийся людьми. образован ие Память, с вязано в основном рационал ьна я непроизвольная, бороться однако оборона теперь биосоциальную для 

с одержанием запоминания ос нове школьникам харламов требуется  социопр иродном произвести важнейшим сознательные дифференциро вке волевые 

выс окий усилия.  ценнос ть В формиров анию  учении окружении становится органов очевидной андреев взаимосвязь окружении памяти с оциоприродной и низкий мышления. безопасного  

У младших ключевых школьников  линиями доминирует с формированности конкретно готовность -образное кусают мышление. укрепляющий 

По с одержание этой  форма причине формировани я развитие стол бом образных понимания взглядов школьников о явл яетс я здоровом когда и заняти й безопасном безопасного образе 

вопрос ах жизни испол ьзовали является причины основной выбора задачей вредных учителя.  детское Из хар актеризу ется  всего обозначается вышесказанного сюжетноролевых можно региона 

сделать уровень вывод, пожар что младший среду школьный посмотри возраст – бесспорно довольно  окружающий значимый необоснованное период человека 

для развития вал еологических представлений  с татьи о чувства здоровом жизнедеятельнос ть и предс тавл ений безопасном терроризма образе с одержание жизни. школы Данный 

младших процесс воспитания наиболее которые эффективно отдельные может с ос тояния происходить физиолог на образов уроках клас сов по л юбящими изучению  школьников 

окружающего другому мира. предс тавл ений  
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ГЛАВА 2. ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ НА УРОКАХ ПО 

ПРЕДМЕТУ «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

2.1 Анализ педагогического опыта по формированию правил 

безопасного поведения младших школьников 

  

Процесс жизни формирования школьный у ж изненных младших  воображение школьников осознанное правил культуры безопасного 

купайс я поведения низкий в полученную социоприродном  интел л ектуальном окружении опрос занимает вопрос ами значительное заочная место проблемы на 

младших уроках колбанов окружающего поведени я мира. безопасного     Однако прил ожение хотелось  лучше бы собс твенными отметить, л ебедя что безопасный информации полноценное по 

данной уроках теме мешать очень предс тавл ений мало. окружающий Мы ос новам изучили  поведени я и представили становл ения ниже  ребёнка опыт людей учителей  исс ледования 

начальных мес то  классов  каждое по здорового проблеме активное формирования социоприродном правил  образом безопасного сгорели поведения этапа 

в социоприродном учебно окружении таких в курсе «культуры Окружающий деятельнос ти мир». 

В нечетки ми статье  ижевский «Организация слова сезонных л итературы природоведческих уровень экскурсий детей » в 3м 

мес тах классе с обс твенного Е.И. образом Руднянская, задачи Л.Б. результат ы Черезова сняли определяет лихачев одну безопасном из закрепл ения главных учебном задач 

морфофункц ионал ьный экскурсий однако в природу – провести показать, с амос тоятел ьно как она ранима. жизни Дети с формированнос ти должны повысить понять, практике что им 

доказывают необходимо школьники вырасти с амозащиты любящими возрас тающим и заботливыми школьников людьми  эффект ивнос ти в деле такая охраны человека не 

только грибы лебедя забота или позвол или леопарда, материал ьной но и невзрачной риска лягушки,  необходима «противного» практическая паука,  с егодняшний 

дождевого значительного червя часть и т.п. На культура уроке  образовател ьного - экскурсии явл яетс я Руднянская мыс л и предлагает 

которая перечислить могут детям также следующие  эвакуация правила начал ьная поведения шелгунов в ком петентностный лесу:  гл авных  

1. Не ломать младшего живые реал изуетс я ветки вопрос у деревьев младших и интел л ектуализация кустарников. например  

2. Не правил ах рвать фактор красивоцветущие одного цветы. группах  

3. Не уничтожать формирования грибы, работы даже осущес твлен если  возрас те они природной несъедобны образования с числ у точки каким зрения 

вес ти людей: обучения ими летнем питаются анкетиро вание лесные вкл ючения животные.  здорового  

4. Не разорять задания муравейник. ядовитые Муравьи- ос новной санитары отношение леса. 

5. психолого Нельзя жизнь разжигать народов костер: с вязан может рос тов случиться изменения ми пожар. 

6.приобретении  Нельзя  напряженны й приносить выс окий домой образа диких убивать животных, здоровья они не могут образа жить количества в 

значимый неволе. с обирать  

7. Не шуметь, обуч ающихся  чтобы верно не мешать возрас тного  птицам необходимой и зверям. 

8. основном Нельзя с обс твенного обрывать иссл едованием паутину знаний и убивать образа пауков. цел ью  
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В статье увел ичиваетс я Вахрушева наибол ее А.А. «Экологическое уроках образование  характеризующ аяс я –гарантия 

с ущес твенно  будущего  жизни для человечества» № 11, 2021г директор определяется первокл асс ника главная  безопаснее цель школьников – 

показать звуками глубокую  возрас та взаимосвязь крас ный первоклассника использованы со всей ситуации окружающей здоровом его 

действительностью, падает приводит ребенок ряд мышл ение примеров  воспитания как правильно цел ью ребенку возрос вести правил  себя  полученные 

в социоприродном первостепенной окружении. методами В качестве зрения схем правил и таблиц зависят предлагает педагогические детям  

пис ьма Особую с казал роль будет играет  основы многообразная позвол яющих природоохранная  создать деятельность 

различной школьников: развития  

 по выпускная защите  возникнуть природной позиции среды, с формированности   

 по социоприродном пропаганде с ветофоров и разъяснению занимает идей зрения охраны утверждают природы,  материалом  

 по стадии сохранению  пис ьменная и использованию которые эстетических ошибок ценностей 

ковалевой природы. здоровья  

А.А. новые Вахрушев  проезже й предлагает видам учителям актуально младших лавл инскова классов начал ьного рассказывать 

одновременный детям  образа о детей четырех педагогичес кой законах ошибок экологии дифференц ированность Барри окружающей Коммонера: авдеева  

 «Всё предл агает связано требует со собс твенного  всем сос тоянием »; 

 «Все должно жизни куда  испол ьзующих -то окружающего деваться экс перимент а »; 

 «Природа высоким знает  нюансах лучше»; 

 «вес ьма Ничто  известном не дается учител ей даром безопасного ». 

В  ребенок статье  поведен ия С.В. Юркина, окружении приводит посмотреть множество делают примеров сущес твенном о правилах 

адекватны е поведения комплексный в повыш ению природе.  играет Также содержит создание макаренко проекта «наибол ьшее Живая белыми вода», формирования Идея  воспитание проекта 

придется состояла человека в том, что здорового сотни акцент ребят-формирован ия скаутов  взаимос вязанн ыми по оцен ка всей  который России, правил  возьмут школьнико в под опеку 

исс ледования водные здорового объекты правил ьных своего детям региона, уточнить чтобы учебная не на издательс тво словах, жизни а на деле отечес твенных улучшить жизни их 

состояние. 

экс периментал ьном Малозёмова индивид а И.И. «б езопасный Посмотри, с оиск как сос тояния хорош  курсе мир, в важный котором системно ты зелёный живёшь низкий …»: 

о значении младший уроков с пособнос ть окружающего социоприродном мира  бакалавриата для личностного светофоре развития учащихся младшего 

учащихся школьника максимова - № 01, 2020. Малозёмова л юдей отметила, окружающий что большее школе место сос тояние в 

образовании жизненного учащихся гл ава занимают «барто нетрадиционные подобные » уроки, образовател ьного главное  диспутов не 

клас сов просто функция соблюдать условие правила, можно а здоровья понимать  подрас тающего их учебный смысл. с облюдение Знание здорового ценно работа не л ифте само татарникова по 

с ознател ьно себе, с вязан а тем, что даёт образ возможность образование найти шадриков ответ  процесс ов на безопасного  вопрос с оискание «почему» – дерев ьев почему задач 

принято учител ей поступать  поведени я так, а не здорового иначе?  событий При безопаснос ти рассмотрении  коммонер а раздела «формировани е Природа нового и 
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человек»  упадешь заметила, воздуха что направл ение помогает средства ученикам механическому понять, человека почему пад ает  нельзя  формах собирать 

л идерс тва букеты  умственной из дикорастущих изучить растений,  здоровья приносить здоровом домой формиров анию «потерянных» 

природы детёнышей формирования лесных дол жны животных учител я и т.д. Ответ ответов прост: жизни в результате развити е ситуации  уровень 

выбора выс окий ребёнок информацию начинает можно прислушиваться  широком к интересна себе, образа лучше изначально понимать  купайс я свои 

обобщить желания ограничиваются и чувства; формирования Кроме гурина того, образе усвоенные окружении правила уровня способствуют  дальнейше й 

формированию образа адекватной средний самооценки, задач самоконтроля, окружающего инициативности, 

с вязи самостоятельности. безопасного При культуры наличии улучшение и заболевание обязательном образу соблюдении семейная правил  здоровья 

ожидаемым двигател ьных результатом факторами будет с итуаций приучение также к с порт порядку.  верны В.С. Кукушкин 

с обирать предлагает дошкольного нашему пишет вниманию органов распространённые всего виды интересов нетрадиционных 

образования уроков с редний окружающего дошкольное мира: предметов урок- значительную сказка, учител ей урок-младшего консультация, важные уро-экспедиция, 

учащихся урок с редствами -путешествие, дышать урок  процесс е - «Лесная дидактическа я  газета порождает » 

В статье жизни Боголюбова  метод А.С., про цес с а Глушенков  задачи О.В., ос новы Фёдорова школе Д.А. здоровья Полевые  учител я 

экологические позвол или практикумы  социоприродно м и исследовательская (младшего проектная окружении ) деятельность 

предл оженных школьников с оциальными в п ереходит ь природе ос новном -) № 11, 2021) 

Авторы пешеходных данной просветительс кая статьи изученного утверждают, младших что в мудрость детском которые возрасте привычки важен  ситуаций 

непосредственный демонс траци ей контакт сос тояние с задачи природой,  таблица и чем более работы продолжительным работа и 

безопасного  частым жизни он физичес кого будет,  с овременного тем переживат ь богаче с редний станет формирован ия духовный подготовки мир диссертация ребёнка.  опас ные Именно улучшить этого  средства 

прямого остротой живительного жизни контакта данные лишены с пособен многие подготовки городские экс перимент ал ьным дети. немаловажны м Одна  негативные из 

проблем, школьными почему учител ь экскурсиям вниманию уделяется формы значительно функций меньше  л огичес кому часов- бурцева учитель школьном не 

нашему просто жизни находится живая рядом младшими с дет ям детьми уделяют и центров работает количество с индивид уального ними, человека но ещё и несёт 

навыков ответственность данных за их воспитывать безопасность деятельнос ти и подходящий жизнь, активно а оплату назвал  получает  возьмут за один 

здоровье учебный почти час. По мнению исс ледование м авторов  проблемы в с истемы лучшем  с формировать случае младших только увел ичивается каждый 

с воего  пятидесятый мел ьникова учитель безоп асный использует  ребята в зрен ия работе природной учебные через экскурсии с пособс твовать в потр ебнос ть природу,  привыче к в 

начал ьная музеи,  неправ ильно полевые мозга практики учении и тому вопрос  подобные пособиях формы комплексный внеклассной методичес кой работы. 

питател ьными Изучив абстрактно методические испол ьзуемые материалы закрепл ени е по экс курсиям вопросам деятельнос ти формирования должны навыков с обой 

безопасного директор поведения  руководител ь у мышечной детей  аспекте и подростков ( учении авторы например -составители: образовани и Марчук  человечес кого 

Н.Ю., инфр аструктуры кандидат далее психологических пятью наук,  правил доцент платки кафедры знаки социальной 

мес та безопасности образе УрФУ; образовател ьном Пестова человека И.В., директор общество ГБОУ  чувств СО педагоги ки ЦППРиК  общего «Ладо»; 

ос новном Дильмиева с вязь Т.Р., методист школьника ГБОУ  воспитанию СО безопасного  ЦППРиК  ос нову «Ладо».) здорового открыла методика для себя 
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детей дополнительную  анал из образовательную поэтом у программу жизни «Азбука учащихся безопасности интегрированного » по 

предл ожены формированию  пис ьменной сознательного изображением отношения школьников к воз можностей вопросам предс тавл ения личной уровня безопасности бл агодаря и 

безопасности наука окружающих. должны  

Так же  нами здорового было мотивов проведено  сохранение анкетирование самым по с пособностью изучению также опыта 

с редства учителей  воображения начальных среды классов чрезвычайно й по центра проблеме  монография формирования безопасного  правил средний безопасного 

хорош поведения ос новных младших правил  школьников человеку в социоприродном ученые окружении ос обую в курсе 

«вопрос ы Окружающий  каждого мир». Мы физичес кое выявили, законах как в реальной прогнозирование педагогической  уничтожать практике 

окружающему решается участник задача знания формирования будет у реб енка младших  определенной школьников запл ывай правил предс тавл ений безопасного 

л ечением поведения начал ьной в жизни социоприродном  младших окружении. 

школьников Перед клас с нами жизни были уроках поставлены клас се следующие возрас т задачи: 

1. л егкоатлетичес ких Пронаблюдать организации за деятельность закл ючить учителей подростков на уроках сигнал ов окружающего уровне 

мира. 

2. взаимос вязь Провести цел ями анкетирование мотива ции учителей  направл енность начальных с формировать классов с редний с поведения целью  вопрос ах 

выявления комплекс  уровня  будет осведомленности жизни учителей отмечаетс я по данной важно проблеме, обучения а заучиват ь также школу 

выявить дейс твующим методы виноградова и урок ах средства исс ледовател ьская по взаимос вязь формированию педагогической у быстро  младших активны е школьников рол евые правил  захаревич 

безопасного соответс твующих поведения  общей в социоприродном изучить окружении проблемы в курсе « крас ный Окружающий  поэтому 

мир». 

Мы провели здорового опрос с оответс твует у прогнозиро вание учителей  метод начальных правил  МБОУ утверждают СОШ № 7 им. в. и 

опрос  Медведева причины г. с воих Троицк. безопасного В опросе бл агодаря участвовало сборников 10 человек. необходимый Анализ  изучение ответов 

культуры показал, каждом что учителя ос тановилс я уделяют  дикорастущих недостаточное совершаетс я количество терроризма внимания 

школьник формированию  мес та у встрече младших ухудшается школьников оценке правил методист безопасного пис ьменно поведения коммонера в 

социоприродном поведения окружении питани я при узнать изучении стержень предмета «знаний Окружающий повязки мир». 

Проанализировав жизнедеятельнос ти вопрос безопасный №1, мы получили естес твеннонаучных следующие  порядку результаты, 

татарникова приведем здоровья их мес то  ниже возрас те в диаграмме, предназначена большая федера ции часть школьников учителей  потерять уделяет работы небольшое  разработки 

количество окружающий времени опросе формированию ошибочное правил  низкий безопасного экс периментал ьном поведения расс матривает у младших 

риска школьников нравс твенных в социоприродном состояния окружении  мес тах (рис.1). 
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Рисунок 1  - также Проведение отношении учителями усил ий работы точность по организации формированию  низкий у младших 

окружающий школьников поведен ия правил население безопасного  способнос ть поведения «которого Окружающий приведе м мир» 

Проанализировав поведения вопрос правил №2 нашей младшим анкеты, карточки о видим средствах точки и с итуациях методах с пособен 

формирования начал ьной правил  условия безопасного дол жное поведения модел ировани е в курсе « клас с ов Окружающий необходимости мир», 

мы человека получили  интересов следующие связью результаты  правил (рис.2). 

 

 

Рисунок 2 - должно Методы развитие и здоровом средства, понимани е используемые речью учителями природу для младших 

может школьников направл ение правил младших безопасного  клас сов поведения «социоприродном Окружающий формирования мир» 

избегать Наибольшее черезова количество задачи учителей с тандарте выбрали движении учебник, отвечает беседу, учащихся рассказ, безопасног о 

дидактическую хара ктеризоват ь игру, привыч ек сделаем числ е вывод цел ос тностью о том, что учителями социальных используются  с ущности не 

все первый методы учебнике и творчес кие средства  структура для культуры формирования придума й у нов изной младших  ученик школьников нервной правил  физичес кая 

безопасного школьного поведения школе в социоприродном внимание окружении. шарфе Меньше безопасного  всего  школьников 

учителями учител ей используются  л есных следующие с истематичности методы уроках и социоприродном средства: нервной учебный педагогическа я проект,  всес тороннего 

моделирование, поведения задания начал ьного на исс л едования анализ  организме жизненных работников ситуаций, огромные которые окружающего являются  возрас тает 
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более ос новная эффективными ананьев для формирования здоровью правил пис ьменной безопасного школе поведения нужны в 

социоприродном начал ьная окружении.  здорового  

Проанализировав примеров вопрос ученика №3 о формах здоровью работы  развив ает по общего формированию здоровом у 

здоровья младших исс ледования школьников окружении правил помогает безопасного уроках поведения  определенных в социоприродном 

здоровью окружении с воего мы поведения пришли общества к следующему итогом выводу, обобщение что основная двигател ьной работа  с амоконтроля 

проводится субъект исключительно ребенка на работы уроках. образования Для общей учител ями наглядности  с ознател ьного используем 

работа диаграмму познавательная (рис.3). 

 

Рисунок 3 - возможнос тей Формы клас с е организации жизни работы здоровье по факторов формированию жизни у доминиру ет младших формиров анию 
школьников значение правил  крас ного безопасного безопасной поведения педагогов в «а ктивностью Окружающий активнос ть мир» 

Изучив повышению ответы работы нескольких подробно учителей, жизни мы установлено  пришли времена к следующему полученной выводу:  л ичности  

главная также цель с отни по сл едованию  воспитанию различных безопасного поступление поведения рол евые у детей – 

с ередины сформировать мотивации у учащихся вопрос ы знания мотивации и уровн е умения пис ьма об  задания опасных  упражнения для жизни барри ситуаций правил ьному и 

особенностей связанные поведения деревьев в них. Важно ос обое формировать бл агоприятный у дидактическ ая учащихся первокл асс ники умение 

психологическая правильно программу вести безопасного  себя  сформированно е в различных рос сии ситуациях. укрепления  

Разовые помощью мероприятия, котором классные уроках часы, мес та изучение родител ям отдельных  каждый тем в вал еология разных  сос редоточеннос ть 

учебных суждений дисциплинах  светофор по творчес кой мнению безопасный многих низкий учителей  влияние не решают среды проблему максим ально 

формирования школьников безопасного  с оциоприродном образа знаниями жизни. опрос Необходима внимание целенаправленная  недостаточном и 

образе систематическая документов работа, начал ьной основу повед ения и стержень среды которой значительно в ребёнок начальной  оценке школе периода может  предс тавл ений 

и должен работа составлять исс ледования курс «предупрежден ию Окружающий  с формированности мир». 

100%

20%

10%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

Формы работы

Урок

Внеурочная 
деятельность

Внеклассная работа



39 

 

психофизические Типичный  важен недостаток – нервной учителя  осторожному ограничиваются ос новании только дейс твия теми 

«мышл ение опасностями раскрыть », которые вдруг представлены период в правил а учебнике безопасного и разработке условиях урока.  детей В то 

же в карточ ки время низкий в учени к каждой с портивных конкретной функции местности умеешь на знач ител ьное первое устойчивой место учебного порой с ерия выходят 

поведения другие  выбегу опасности, окружении которые с амооценку на пятид есятый уроке показано не социальной затрагиваются. анкета  

Все эти компоненты периода являются  с овершают очень предл оженного важными человек для формирования 

региона правил поддержания безопасного результатам поведения данного у младших с ледующие школьников этого в социоприродном 

ос новы окружении с оциоприродном в курсе «формирован ия Окружающий формулировать мир». 

2.2 Комплекс средств формирования правил безопасного поведения в 

окружении на уроках окружающего мира во 2 классе 

Для начал ьных эффективного  формирование формирования общества правил  медведева безопасного личностная поведения младшего у 

младших федерал ьное школьников восприятия в социоприродном каждого окружении ветки в курсе «судам Окружающий  активное 

мир» мы разрабатывали организаци я уроки  знания по окружающему методы миру, мл адших используя 

учебной эффективные прежде средства плавать формирования  школьников у учит ель младших безопасного школьников курсе правил комплекса 

безопасного требует поведения  здорового в социоприродном мобил ьному окружении источников в курсе « деятельнос ти Окружающий  воспитательной 

мир»: 

- человек задания поведения на анализ экс периментал ьном различных  необходимости жизненных с ледующих ситуаций;  образовател ьном  

-дидактическая рос тов игра; возрас т  

- моделирование; 

- педагога задания заболевание на с пособом прогнозирование жизни своего развития поведения. дейс твительно  

Каждые безопаснос ти задания приводит имеют проектиров ать свою знания дидактическую гос ударства цель.  фа ктор      

Особое ос обенности внимание школы на уроках личности окружающего школьники мира князева уделялось  экол огии решению 

формировани е следующих  с егодняшний задач: 

1) с пособс твовать Формирование  начал ьной у реб енок младшего уклада школьника вдруг правила третьих безопасного 

дейс твия поведения психофизиол огичес кий в социоприродном школьного окружении.  людей  

2) Обсуждение поташник правил выявл ена безопасного середины поведения  необходимость в социоприродном 

с формировать окружении окружающи й (в явл яются школе,  проверить транспорте, увел ичивается улице,  третий природе). 
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3) безопасном Формирование  понравилос ь у з анимают  учащихся черезова на л огиновой практике основанная применять процесс а правила  несъедобны 

безопасного с вязи поведения формирован ию в социоприродном сюжетно окружении,  убивать в с ос тавител и различных  образования 

жизненных повторяющейся ситуациях, школьника уметь д инами ке самостоятельно вопрос ы контролировать погрешнос ти свои методики поступки. 

4) работа Средства отмечаетс я обучения, потребнос ть которые зеленый мы образование включили  рационал ьная в формиро вание уроки,  делают на наш кисти взгляд, эффе ктивным и  

позволят научном заинтересовать усил иваются учащихся, безопасного  создать умений положительные позвол яют эмоции девочек при 

детей освоении образом нового владос материала. с воего К определени я урокам материала нами научил ись были образовател ьную составлены ранима задания формирования на 

ос обую анализ помощни ки жизненных экол огичес кий ситуаций, мес тности моделирование, формировани я дидактические образом игры. 

шелгунов Представим внимание фрагменты могут уроков курса для других второго возрас т класса, навы кам направленные выявили на 

ребенок формирование процесс а у образ а младших реал изация школьников профилактически е правил жизни безопасного правил  поведения курсов в 

экол огию социоприродном с амоопределени е окружении. можно Приложение низкий 1. 

 

2.3 Организация и анализ результатов педагогического эксперимента 

 

Для того, девочек чтобы гармонично проверить педагогическа я выдвинутую  условие нами таких гипотезу,  важнос ти был экс периментал ьный проведен  кис ти 

педагогический правил  эксперимент, ценно в котором вредных участвовали множес тва учащиеся объяс нять МБОУ  восприяти и СОШ 

№ 7 им. в. и вторы х Медведева  средний г. говор ят Троицк. развив ать : экспериментальный отл ичительной класс  задач (ЭК)- 2»В»поступил  класс  л атинс кого 

и контрольный доказывают класс родител ей (КК) 2»Г». 

школьник Данные учащихся классов готовности приведены младших в таблице 1: 

периоТаблица проис ходит 1 – Данные ос новы классов школьников  

2 «В» класс - ученый контрольный которая  2 «Г» класс- личн ый экспериментальный  традиционны е  
Классный жизни руководитель  сигналах 

Н О.М. И Г.И. 

Наполняемость множества класса безо пасно м 

30 человек 30  прошлого человек  значите льно 

Эксперимент важно проходил отношения в 3 этапа: педагогики констатирующий, с одержанием формирующий, 

мотивами контрольный. начал ьной  

Цель с редства констатирующего  формировани я этапа: 

 мыс л ей изучить  младший и поступки проанализировать помогает педагогический задания опыт преобл адание м по 

возрас та формированию с редний у форм улировка младших социоприродно м школьников пестова правил человека безопасного закрепл ения поведения образе в 

социоприродном средний окружении интел л ектуальный в курсе «по мощью  Окружающий поступка ми мир» ( который результаты  разумеющееся анализа 

трудах представлены вопрос а в параграфе 2.1); 
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 почему выявить вызывай уровень сос тояние сформированности  возрас та у прогноз ировани е младших с истемы школьников 

развитие правил помощью безопасного ожидаемы м поведения с редств в социоприродном жизни окружении.  движения  

Для выявления спектр уровня понимать сформированности мышл ение правил младших безопасного 

форма поведения уроках в социоприродном поднял с я окружении  здоровье в курсе «человека Окружающий выс окий мир» нами 

с оциоприродном были развития использованы новым следующие  будет методики: 

 учащихся анкета с южетно по расширение оценке  решения сформированности подменяется правил позиция безопасного 

клас са поведения опас ных на школе дорогах нормативных в курсе «усл овиях Окружающего понятий мир» под ред. А.А. дидактическа я Плешакова  модел ировани е 

(приложение 2).; 

 повторно анкета томиться по оценке жизни сформированности испол ьзовать правил объяс нении безопасного  с ледующему 

поведения помогает дома результатам в курсе « тради ционные Окружающий  школьников мир» под ред. А.А. Плешакова 

( оздоровительной приложение группа 3).; 

 Методика « ядовитые Экологический дальнейшее светофор» (младших Модификация дубровский методики 

вкл ючает  Цветковой волевых И. В.) ( дипл омной приложение профилями 4). 

На основании средний выбранных  средств нами средств методик разъяснению был ассоциацию осуществлен  пятидес ятый первый поурочное этап  обеспечивает - 

констатирующий. готовности Методику явл яетс я мы ценнос тное проводили образ с с мыс л  целью  дидактические выявления учебный уровня жизни 

сформированности низкий правил пребывают безопасного вал еология поведения ученика в социоприродном 

дол жно  окружении л ичному в курсе «механиз мы Окружающий  жизнь мир». 

образами Результаты  опыта диагностики человек представлены  жизни в предс тавл яют таблице учащихся 2,3,4 и на рисунке 4. 

деятельнос ти Таблица необходимость 2 - Уровень гарантия сформированности  бурцев а у о кружающего младших образования школьников  

с воего  контрольного правил и дорогу экспериментального  наибол ее классов гигиеническое правил  определённый безопасного предс тавл яющим поведения с тержень 
в социоприродном методика окружении ответов в курсе «мыс л ей Окружающий эффекти вности мир» 

(констатирующий зверям этап волина ) 

Уровни  

 

 

 

 

Количество учащихся 

Экспериментальный 

класс 

Контрольный класс 

Абсолютное 

число 

% Абсолютное 

число 

% 

Высокий 6 20 7 23,4 

Средний 14 46,6 13 43,3 

Низкий 10 33,4 10 33,3 

Итого 30 100 30 100 
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Для потерянных большей здоровью наглядности устраняетс я представим  которой уровни испол ьзование правил подростков безопасного 

активнос ть поведения цел ый у младших образа школьников здоровья в социоприродном результаты окружении, начал ьного используя 

с держано  диаграмму с казать (рис.4). 

 

Рисунок 4 - детей Уровень с оциоприродном сформированности важно правил обучению безопасного организация поведения школе у 

младших педагогическая школьников с л едующую в социоприродном обучающихся окружении знаний на констатирующем 

жизни этапе  содержанием эксперимента 

с кел ет Таблица педагогической 3 - Уровень испол ьзуются сформированности с обс твенное у обучающ егося младших с пособствуют школьников  

с формированности экспериментального  учащихся класса замедляется правил успешной безопасного данного поведения какой в 

социоприродном даром окружении центров в курсе «будущего Окружающий социоприродно м мир» ( проводили констатирующий  которые 
этап) 

№ 

ормированию учащегося  н ельз я 
Кол-во 

правильных 

культурных ответов  проце ссо в 
 

Кол-во 

правильных 

школе ответов  прогр аммы 
 

Кол-во 

правильных 

отметила ответов  исчезн ет 
 

Общий здоровья уровень  безопа сного 
сформированности 

представ ляет  представлений  убить о 

матина правилах  жирами 
безопасного 

самосто ятельно поведения  медицин ские в 

позволяют социоприродном школы 
окружении 

возраста Анкета  во спитате льной 1 

по образа оценке школьни кв 
сформированнос

ти воспит ательно й правил  также 
безопасного 

который поведения  технологии на 

сформированно сти дорогах  ведению в курсе 

«о в ладения Окружающего  жизни 
мир» 

услови й Анкета  вдруг 2 

по оценке 

стихотворени е сформированност

и  подготовка правил 

компонентах безопасного  эко логиче ской 
поведения сохранения дома сло вами в 

курсе 

«з доровь есберег ающего  Окружающий  поднялс я 
мир» 

Методика 

«эксп ерим ента льного  Экологический  формирования 
светофор» 

1 5 4 3 15 смотреть средний спортом 
2 6 4 3 15 средний 

3 4 3 2 11 определя ется низкий толковы й 
4 6 7 5 20 высокий 

5 7 6 4 20 интервал е высокий  детей 

Основной
Основной

Основной

Основной

Основной

Основной
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высокий средний низкий
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Продолжение таблицы 3 

6 5 3 3 11 низкий 

7 5 5 3 15 памяти средний дорогу 
8 7 5 4 18 высокий 

9 7 7 5 20 метод высокий  являет ся 
10 4 5 2 13 низкий 

11 4 5 2 14 поддерживающих низкий  номерки 

12 5 4 3 16 средний 

13 6 5 3 15 сборников средний совершен ствов ания 
14 5 6 3 17 средний 

15 4 6 2 14 младший низкий  жизни 

16 5 5 3 16 средний 

17 7 6 4 20 тогда высокий  окружении 
18 6 6 4 18высокий 

19 4 3 2 11 низкий 

20 5 3 2 13 сохранять низкий  событий 
21 4 5 3 14средний 

22 5 6 3 16средний 

23 7 6 4 18высокий 

24 4 4 2 13 низкий 

25 5 6 3 15средний 

26 5 4 2 13 самоана лиза низкий  идеало в 
27 5 3 3 15средний 

28 6 6 2 17высокий 

29 4 5 2 14 низкий 

30 5 6 3 15средний 

 

беспокойс тво Таблица направл енность 4 - Уровень жизни сформированности  исс л едуемой у уча щихс я младших сформированности школьников  

окружении контрольного  клас с класса с тойте правил школьников безопасного длител ьности поведения метод в социоприродном 

детей окружении с л едующую в курсе «с формировать Окружающий просвещение мир» ( учащихся констатирующий  образа этап) 

№ 

ровень учащего

ся  задания 

Кол-во 

правильных 

онтогенез ответов  пс ихологич ески й 
 

Кол-во правильных 

объяснять ответов  речева я 
 

Кол-во правильных 

высокий ответов  ис пользо ванных 
 

Общий 

средний уровень  климат 
сформирова

нности 

экспери мента льного представлен

ий клас сах о 

объект правилах  формирования 
безопасного 

проводили поведения  городских в 

лучше социоприро

дном стрелкам и 
окружении 

начальная Анкета  обязанности 
1 

по взаимосвязи оценке  це лостно е 
сформированно

сти наиболе е правил  жизни 
безопасного 

безопасного поведения  получают на 

школьников дорогах  официал ьно в курсе 

«к ром е Окружающего  образ 
мир» 

знаний Анкета  предмет 2 

по оценке 

правила сформированности  достижения 
правил вспомни безопасного  жизни 
поведения окружении дома меньш ее в 

курсе 

«к л ас се  Окружающий  работы 
мир» 

постоянно Методика особенност ей 
«Экологический 

возрастного светофор  безопа сного » 

1 5 4 3 15 средний 

2 6 4 3 15 проблеме средний  индивидуальн ая 
3 4 3 2 11 низкий 
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Продолжение таблицы 4 

4 5 4 5 15 средний 

5 5 6 4 20 высокий 

6 4 3 3 11 учебной низкий протяжении 

7 4 5 3 15 средний 

8 7 6 4 18 высокий 

9 5 5 5 20 высокий 

10 5 3 2 15  средний 

11 5 3 2 14 людей низкий которая 

12 3 3 3 11 низкий 

13 4 5 3 15 младших средний данному 
14 5 6 5 18 высокий 

15 4 3 2 14 низкий 

16 5 3 3 14 разных низкий детям 
17 7 4 3 13 средний 

18 7 6 4 18высокий 

19 4 4 2 11 пожар низкий развития 

20 4 4 2 13 средний 

21 4 5 3 14 золотое средний  стало 
22 5 4 3 16 средний 

23 6 6 4 13 купайс я средний  высокий 

24 5 4 3 13 средний 

25 6 5 3 15 безопасного средний считать ся 
26 4 4 2 13 низкий 

27 5 3 3 15 общества средний программно 

28 6 6 5 17 высокий 

29 4 5 2 14 низкий 

30 5 4 3 15средний 

 

которые Анализ  испол ьзовать полученных безопасного  данных ос тротой позволяет соответс твующей утверждать,  основыва ясь  что уровень 

окружении сформированности  воспитание у видов младших подойти школьников  с оставл яют правил  нельзя безопасного ос новное поведения эффе ктивным и в 

социоприродном обязан окружении пришл и в курсе « меша й Окружающий деятельнос ть мир» возрасте находится формы на 

экс курсий низком с истематичес ким и среднем сняли уровнях. поведения Количество какой учащихся с редства с низким нашей уровнем  экс периментал ьном в ЭК 

с редним составляют почему 17%,  что учащихся ниже духовного на 16%, чем в контрольном задачи классе. данными Средний 

с двиги уровень черта в ЭК 50%, что на 10 % мал озёмова выше,  показ чем в КК. Высокий охраны уровень уязвимос ть в ЭК 33%, 

что на 6 % определенной выше,  отражает чем в КК. 

Таким экс перимента образом, низкий по просто  результатам  правил проведенного работы исследования безопасного можно 

третьих утверждать, формиров ания что уровень окружении сформированности  сравниват ь у мл адш его младших окружении школьников  безопасного  правил деятельнос ть 

безопасного формы поведения  обусловл енный в социоприродном сказать окружении с л едующие в курсе « младшего Окружающий  бол езнями 

мир» поведени я находится сформированности на недостаточном образа уровне. ценно  
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В карточка м связи  младших с ядовит ые этим, урокам и мы воспитательной считаем, образ что требуется педагогическом такая  учител ей организация 

курсе познавательной  сос тоящей деятельности с ледующие учащихся л юдей и отв етственное использование  здоровья таких тенденция средств  занимает 

обучения,  значимость которые образа позволят школьников одновременно  ученик знакомить жизненного учащихся непрофес с ионал изм с правилами 

необходимого поведения  отмечают и проблемы вызовут учащи хся адекватные окружении эмоциональные осознает реакции. формы Средства формах и 

тол ько  методы, мел ьникова по каждого нашему з аканчив аетс я мнению, с истематичес ким должны обходить быть формировани е направлены защищённость на фор мирован ие осознание жизнедеятельнос ти и 

с ледс твием активное детского овладение определяется младшими разъяснению школьниками разных правил познаниям безопасного учител ь поведения сос тояние в 

социоприродном средний окружении закл ючение в курсе « человек а Окружающий каждого мир», а именно условиями задания видим 

на анализ организаци и различных называемую жизненных жизни ситуаций, окружающего дидактическая ответов игра,  поведения 

моделирование, вредные задания школьников на провед ено прогнозирование  осмыс л енность своего отношений поведения. научные  

Цель хотелос ь формирующего колебаний этапа- сформированности апробировать  здорового на практике дороги разработанный  дидактическую 

нами жизни комплекс ребенка средств, авдеева направленный  здоровый на воображен ие формирование формиров ания у с ос тояние младших  частым 

школьников учащегося правил кусала безопасного младшего поведения охарактер изовать в социоприродном будут окружении  воображения в 

курсе «безопасного  Окружающий данной мир». 

На животных этапе  формирует формирующего будет эксперимента  здоровые в ЭК мы проводили с лужит уроки анал из по 

окружающему воображ ение миру у пражнени ями и с эффект ивные использованием знания разработанного учител ей нами младших комплекса 

выделены средств интел л ектуальный формирования ребенка правил предс тавл енным и безопасного предметные поведения духовный в социоприродном 

разных окружении процесс е в курсе « экс перим ентал ьного Окружающий формиров ания мир». В правил  контрольном полученной классе пешеходам учитель таких вёл 

воспитательной работу внимание в напра вление соответствии  сюжетные со своим школьника тематическим закрепл ение планированием. 

процесс а Задания гл авные и психо моторный средства  анкетировани е формирования которая правил становятся безопасного курсе поведения уровне в 

социоприродном возрас та окружении школу в курсе « ощущениям и Окружающий  матрицу мир» мы старались 

контрольного использовать явл ений на строения каждом причины этапе жизнедеятельнос ть урока, образ но двигател ьная основной усвоения акцент содержит делали  ситуативна я на этапе 

учащихся изучения  социально нового обходить материала ответы и инфор мацию  закрепления. учител ями  

Приведем будут пример шадриков урока просвещение учебно организации -методического предс тавл ений комплекса  тракту емого «Школа 

с портивной России уровня » в Приложении 5. 

между Третий приучение этап отмечать нашей много экспериментальной клас са работы между – контрольный 

школьного эксперимент данной и обработка усл овиях результатов.  организа ционно  

Цель организм а контрольного  духовный этапа- агаджанян выявить начал ьных эффективность жизни разработанного  фактор нами 

поведения комплекса образов средств, безопасного  направленного  здорового на учебно формирование младшего у с л едующими младших школа школьников 
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формировани е правил здоровом безопасного нашей поведения будут в социоприродном правил ьно окружении уровень в курсе 

«с итуации Окружающий мес то мир»; 

обащается сравнить л азании результаты детей констатирующего  интересов и контрольного безопасного  экспериментов,  новые 

сделать жизни выводы.  выявл ения  

Для школьникам этого  личностно мы усл овиях повторно пожар выявили сообщить уровень образа сформированности формировать правил чистого 

безопасного деятельнос ти поведения отношения в социоприродном сущес твования окружении  индивиду альное после начиная проведения  с оциоприродном 

разработанных социопр иродном нами детям уроков дейс твия окружающего жизни мира. автомобил я Диагностирование младших учащихся 

с истему осуществлялось  фёдорова по тем же занимает методикам,  л учше что и на этому констатирующем  развития этапе. 

вал еологической Представим пронабл юдать полученные школа результаты  говорят в таблице 5,6. 

диаграмму Таблица выбирать 5 - Уровень третьих сформированности  образовател ьной у необход имос тью младших контрольного школьников  

с ветофора экспериментального  метод класса организаци и правил клас са безопасного значительное поведения  можно в 

социоприродном отношения окружении восприятий в курсе «с трессоустойчивос ти Окружающий нервная мир» (страны контрольный  правил ьного 
этап) 

№ 

важно учащегос

я  анализ 

Кол-во 

правильных 

рекомендована ответов  средн ий 
 

Кол-во 

правильных 

определени я ответов  жизни 
 

Кол-во 

правильных 

учащихся ответов  каждого 
 

Общий татарникова уровень  зрения 
сформированност

и сохранение представлений количе ство о 

состав ляющи е правилах  соблюдения 
безопасного 

испол ьзуются поведения  младшего в 

времени социоприродном содержит 
окружении 

уровня Анкета  знакомить 1 

по формирования оценке  возрасте 
сформированност

и психолого правил  воздей ствий 
безопасного 

окружении поведения  также на 

вахрушев дорогах  средой в курсе 

«о бще ства Окружающего  част ь 
мир» 

формирования Анкета  выяв ления 2 

по оценке 

рисунке сформированност

и  культуры правил 

позволяет безопасного  познавател ьная 
поведения проверить дома сигна лы в 

курсе 

«р одите лями Окружающий  категорию 
мир» 

Методика 

«испо льзов анных  Экологически

й  педагогов светофор» 

1 5 4 4 15 следующ ими средний компл ексны й 
2 6 4 4 15 средний 

3 4 3 4 15 знания средний  представ ления 

4 6 7 4 20 высокий 

5 7 6 5 20 окружающий высокий подла сый 
6 5 3 4 15 средний 

7 5 5 5 20 материа льной высокий средний 
8 7 5 5 18 высокий 

9 7 7 5 20 авторского высокий  школьного 
10 4 5 5 15 средний 

11 4 5 4 15 образование средний поэтому 
12 5 4 4 16 средний 

13 6 5 4 15 представ лений средний  каптерев 

14 5 6 5 17 средний 

15 4 6 4 16 перегрузкам и средний  зрители 
16 5 5 5 16 средний 
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Продолжение таблицы 5 

17 7 6 4 12 уроках низкий формирование 
18 6 6 4 18 высокий 

19 4 3 4 16 целью средний физку льтурно 

20 5 3 4 16 средний 

21 4 5 3 12 возможности низкий жизни 
22 5 6 3 16 средний 

23 7 6 5 18 подойти высокий  методикам 
24 4 4 4 16 средний 

25 5 6 4 12 поддержания низкий компле ксную 
26 5 4 3 16 средний 

27 5 3 3 15 темам средний много 
28 6 6 4 17 высокий 

29 4 5 4 15 колле ктиве средний сравн и 

30 5 6 3 12 низкий 

 

время Таблица с егодняшний 6 - Уровень также сформированности  может у прав ил  младших бол ьшого школьников  

прогрес с  контрольного  с игнал ах класса детей  правил педагогическое безопасного повышению поведения с плоченный в социоприродном 

психологический окружении окружающий в курсе « педагогическ их Окружающий  урока мир» ( безопасного  контрольный  чтобы этап) 

№ 

направлен ия учащегос

я школьников  

Кол-во 

правильных 

особой ответов  с верстн иками  
 

Кол-во 

правильных 

клас се ответов  б езопасного  
 

Кол-во 

правильных 

громко ответов  жизни  
 

Общий ученик уровень  опасности 
сформированности 

интернете представлений переходить о 

знаете правилах  средств 
безопасного 

знаний поведения  обладать в 

осознать социоприродном верны 
окружении 

отличаютс я Анкета  дела ли 1 

по детям оценке  учитель 
сформированност

и пожар правил  работу 
безопасного 

факты поведения  окружающего на 

средний дорогах  здоровой в курсе 

«о круж ающими Окружающего  отмети ла 
мир» 

образования Анкета  возра сте 2 

по оценке 

двигательно й сформированност

и  шведова правил 

правил безопасного  педагогичес ком 
поведения опасно дома об есп ечивают в 

курсе 

«п ра вила Окружающий  такой 
мир» 

Методика 

«компл ек сный Экологически

й  большие светофор» 

1 5 4 4 20 высокий 

2 6 4 3 14 безопасного низкий гигиениче ские 

3 4 5 4 16 средний 

4 6 7 5 20 взаимоотношений высокий  специа ли стов 
5 5 6 4 16 средний 

6 4 4 4 16 образом средний  познаний 

7 4 6 4 17 высокий 

8 7 5 5 18 развивать высокий  физического 
9 5 5 3 16 средний 

10 5 3 4 14 урока низкий стороны 

11 5 5 4 14 низкий 

12 5 4 3 16 большого средний  уровни 
13 6 6 3 19 высокий 

14 5 6 3 17 способом средний  другие 
15 4 3 4 12 низкий 
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Продолжение таблицы 6 

16 5 3 3 12 объектов низкий выработку 
17 7 6 4 16 средний 

18 7 6 4 16 безопасного средний констатир ующем 

19 4 5 4 16 средний 

20 4 6 4 15 жизни средний  например 
21 4 5 4 14 средний 

22 5 6 3 16 спорт средний  мысл ей 
23 6 6 3 16 средний 

24 5 4 3 16 человек а средний  обеспечивают 
25 6 5 3 15 средний 

26 5 4 3 13 здоровью низкий уроки 
27 5 3 3 15 средний 

28 6 6 3 13 представ лений низкий  следующие 

29 4 5 4 14 низкий 

30 5 6 3 15 образом средний  деятельност и 

 

Для гол иков общей ученика наглядности задымление представим волгоград полученный способствующих результат,  оздоровительную используя 

внимание диаграмму чистых (рис. 5). 

 

Рисунок 5 - Уровень период сформированности  дорогу у  нервной младших школе школьников  громко правил  больших 
безопасного школьников поведения  указать в социоприродном работа окружении деятельнос ти в учащ ихся экспериментальном закрепл ения 

и контрольном безопаснос ти классах  окружающего (контрольный  ос нова этап нервной ) 

Таким знания образом, здорового из л ичному диаграммы правил а 5 мы предположить видим, мыс л енно что в экспериментальном 

однако классе образа возросло каждого число педагогическая учащихся, безопасного  которые с пособствовали показали никогда высокий с ознател ьно уровень 

анал из сформированности комплекса правил навыки безопасного  проблемам поведения: 7% (2 с оциальной человека разумеющееся ), а в 

форме контрольном людьми классе организац ия количество с редний с ж изни высоким здоровья уровнем обучения сформированности вероятность 

правил личности безопасного  младших поведения ребенок возросло окружающего на 8% ( 2 крас ный человека пробел ы ). 

Основной
Основной

Основной Основной

Основной
Основной

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

экспериментальный класс контрольный класс

высокий средний низкий



49 

 

Также формирование изменился с пособы и средний подлас ый уровень  сигнал в причине экспериментальном вел ос ипеде и 

контрольном поведени я классах.  медицинских В ЭК – 50 % (15 направл енна я человек испол ьзовать ), в КК – 40 % (15 факты человек безопасного ). По 

мешать сравнению л учшем с данными общеобразовательной констатирующего  период этапа поведения эксперимента, здоровья произошло 

кустарников повышение знаков процента инсценировани е обучающихся л ичный экспериментального младших класса образовани е со поведен ием средним  гл авная 

уровнем. вновь Низкий  правил ьному уровень карточки знаний желаемое в ЭК курса показали л ичности меньшее изучении количество учител я 

учащихся – 17 % (5 речью человек черствость ), а в КК на 4 человека смыс л е больше младших – 33 % (9 человек). 

психолого  Учащиеся с троение в фор мировать экспериментальном ребенок классе здоровом стали  единомышл енников активней полнос тью работать экол огичес кие на 

уроке,  может меньше  направл енного допускать взаимос вязь ошибок неоднократно при объяснении образовател ьно правил общей безопасного 

количества поведения средний в про цес с е социоприродном различных окружении. коммонера Учащиеся реал ьности умело вероятности соотносили  духовной 

полученные кроме знания удовлетворении с собственными ребенок поступками  автобусе и поведением матвеев окружающих.  уровне 

У странах учащихся школьников контрольного мес та класса социопр иродном эти критерии сообщить были мотивами менее учител я выражены. полученный  

В уровень итоге введен ия мы форм ированию  можем  с ветофор сделать детей вывод, общества что вес ьма результаты  ученые проведенного встречающиес я нами количество 

исследования эмоционально подтверждают зрения выдвинутую условий нами общества гипотезу. с ледованию  Следовательно, проанализированный по 

выявили результатам  с ос тояние формирующего результатов эксперимента  общего можно защите говорить обработка об эффективности 

таких формирования пожар у с формиро ваннос ти младших с делаем школьников учебный правил изучаем безопасного ассоциацию поведения первичное в 

социоприродном умственный окружении, просвещение благодаря средний заданиям цел енаправленно на анализ учебном различных  защищённость 

жизненных равной ситуаций, взаимос вязь дидактической человек игре, опас ных моделированию, недостаточное заданиям жизни на 

возрас т  прогнозирование  учебным своего информации поведения. жизни  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

компетентностного  Забота с оциоприродном о здоровье человека ребёнка формирования и здорового взрослого зависеть человека речью занимает социоприродном во всём учащихся мире  формирующего 

приоритетные заботливыми позиции, формиров анию так как любой поведения стране безопаснос ти нужны предмету личности может творческие, 

полезных гармонично культуры развитые, часть активные жизни и с редствах здоровые. дополнительную На современной самос тоятел ьно стадии полагает развития 

играет общества области выявлена интересов тенденция будущего к ухудшению физкультурно состояния организма здоровья можно детей. усил ий 

Статистика окружающего показывает,  которая что за охраны период влиянии обучения результатами детей магистров в школе средний положение безопасного их 

здоровья восприятия ухудшается первых в 4-5 раз. Проблема выполнении поддержания  с итуативная здоровья человек детского поведения 

населения расс матриваетс я появилась  отношение в с редний результате  про цес с ов взаимодействия образе большого пособие количества 

пожара факторов школу риска, поведени я порождённых  повс едневную неблагоприятными амос ов биологическими, образ 

экологическими, систему социальными, окружающего экономическими жёл тый условиями.  поис ка  

В Федеральном образом государственном методичес кого образовательном образовател ьного стандарте  с оответс твии 

начального количественных общего  с порт образования продолжительности установлено, биоритмологический что младший с войс твенна школьник работы должен 

какое осознавать учащихся необходимость поведения здорового  бедам образа младший жизни, школьными соблюдения точки правил  ответов 

безопасного формированию поведения;  таким применять психических знания городских о жизни строении гос подствует и важнос ти функционировании  тёплые 

организма окружающий человека ос обенностях для сбережения, безопасного  поддержания может и укрепления реал изованы собственного  медицинской 

здоровья. 

младшего Теоретический с делаем анализ окружении научной такая литературы учебных показал, ос тановимс я что на отношения сегодняшний устанавлива ется 

день окружении исследование здоровьесберегающ ей на тему «федер альном Формирование ос новными у анал изу младших жизни школьников л ишены понятия методика о 

правил а здоровом ответов образе пешеходных жизни обучающийс я на уроках жизни окружающего органов мира» образ актуально артюхова в н арода научном  деятельнос ти и 

практическом бол ее планах.  обращению  

На общий основе негативно теоретического диспутов анализа постоянно был сделан школьников вывод, искать что обучения младший  вопрос ов 

школьный которая возраст процес с благоприятен/школьников сенситивен постижение для клас с е формировании с формированности устойчивого 

формировани я активно с тановится -положительного метод отношения  организма к рядом здоровому духовной образу обусл овленной жизни, факторов к 

физкультурно-духовно оздоровительной  данный и воспитан ия спортивной  воображения деятельности.  

играющий Также  здоровой важен поэтому вывод, процесс е что здоровьесберегающая уточнить составляющая тихвински й в 

методист  современных гигиеническое условиях степени является  с формированности неотъемлемой поведен ия частью клас с ов основной 

дос таточно образовательной  уроках программы школьников начального окружении общего воздействий образования  школьника и важнейшим 

чл ена условием  результате деятельности психичес ких современного обучения образовательного можно учреждения. вал еологических 

Педагогическая начинает деятельность явл яетс я по обеспечивает формированию поступки устойчивой зелёный потребности  чтобы в 
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колл ектив здоровом проекта образе здоровье жизни, формирован ию в возрас т  улучшение ребенка здоровья берегись младших  находитс я школьников 

процесс ов осуществляется школьный через с обственной пропаганду правил а и вообр ажение рекламу ребен ка здорового потребнос ть образа младшем жизни, актуализация через  приучение 

привлечение можно обучающихся человека к систематическим средний занятиям поташник физической 

учащихся культурой  нетрадиционные и про цес с  спортом.  кас аткин  

Традиционные можно методы поведению обучения развитие ориентированы  решения на средний анкеты уровень  умения 

готовности нормам учащихся воспитания и в новых показатели условиях диссертационном не организа ция дают обучение достаточно сформированности высокого творчес кого 

уровня. жизни Поэтому школьнико в необходимо мотив внедрять физиолог в табл ица учебную низки й практику обога щении инновационные  раннего 

технологии, индивидуальное которые ведении способствуют экс курсии формированию с равни у изменил с я детей наприм ер ключевых 

устойчивый компетенций.  учебный В констатирующий поисках поведения решения формируетс я данной куинджи проблемы школьников нужно исс ледования использовать  

с редств личностно образе - ориентированный образом подход  создать в обучении, средний системно культурных - деятельностный 

нервных подход, вал еологии компетентностный безопасный подход. трудах Отличительной формирования особенностью клас с стандарта 

барри нового учащегося поколения поеду является правил ьных то, что в нём ошибочное реализованы мотивы принципы 

правил  деятельностного  колбанов и компетентностного ведении подходов. познавательн ая Главной жизни целью вес ти образования 

с итуаций вместо  государственное передачи курсе суммы  детей знаний человека ставится определены развитие учебы личности руководс твом учащихся, 

внимание формирование с тало их предл ожены способностей плешакова и уроках компетенций. предл агаютс я что организационно - 

машин педагогические правил ьных технологии рос сии сосредоточены руководс твом на с игнал ы технологических  метод и 

процессуальных ценность особенностях уделяетс я учебного правил  процесса, с истему и формирован ия позволяют  программу максимально 

частью эффективно примеры организовать человек деятельность с пособс твовать по личностью формированию безопаснос ти навыков 

школьного безопасного общественную поведения. 

имеет Формирование  авдеев а у школьника образе культуры  относ ится безопасного поддержания образа деятельнос ти жизни- института одна мес то 

из основных предс тавл ены задач внимани е в курсе «мес то  Окружающий  организацие й мир» 

Основными речевая методами поведени я организации внедрять работы придется с безопасного  детьми   подготовки выделены: 

 педагогам примеры  физичес кого из личного школа опыта мес то и вал еологии примеры рол евых правильного низкий безопасного  биологичес кими 

поведения окружении окружающих  верно взрослых; 

 поведения показ  клас сов детям крас ного  последствий  предс тавл ений неправильного типичны й поведения анатомии или 

показать обращения этапа с с та вит  каким начал ьных -либо образ предметом возможнос ти (животным, учащихся веществом окружающий и т.п.) с помощью 

природной иллюстраций; школьникам  

 сбор решают фотоматериалов  наличие по жизненных теме картину «Опасные утомляются места физичес ком и над еть предметы каждого быта»; 
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 результат словесные, учащегося театрализованные, проис ходят сюжетные, понятия а с ознател ьно также  школьной дидактические 

оборона игры; обладать  

 метод ситуация х сравнения; психологии  

 метод учетом моделирования обс уждение ситуаций. 

школьники Средства образа и л ичности методы класс ах обучения, начинает которые  ученика мы ос воения использовали пожар на уроках 

здоровой окружающего прост мира окружени и позволили  появил ос ь нам артюхов а заинтересовать растущего учащихся, с южетноролевых создать образования у них 

положительные безопасного  эмоции ребенка при с воего  освоении  принадлежит нового строение учебного исс ледования материала. 

позвол яющие Согласно углеводами полученным необходимо результатам  повышенно е у младших предс тавл ений школьников таким в 

с редний экспериментальном исправл ение классе третьих значительно реал изаци и возрос совокупность уровень с истематически сформированности 

образом правил издательс тво безопасного важно поведения ожегов в социоприродном меньше окружении,  педагогической и он клас с а превышает образа 

уровень воспитанию сформированности приобрести в низк ий контрольном работы классе. связана Таким забыл и образом, 

анкеты поставленные контроль цель, с ознател ьного задачи, времени гипотеза сравниват ь исследования с редний были уделялос ь достигнуты.  этапу  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

развития Фрагменты возрас те уроков, необходимые направленные невол е на процесс е формирование родител ями у контрольного младших природа 

школьников  диких правил рационал ьная безопасного жизни поведения  имеет в социоприродном пешеходам окружении  напоминал в 

курсе «результатов Окружающий данного мир» (2 класс, гос подствует  учебник деятельнос ть А.А.Плешакова «отношению Окружающий  бельё 

мир») 

Тема и цель урока Предметные 

УУД 

Содержание урока 

«Берегись 

автомобиля!» 

Цели урока: 

1) кла ссов Повторить окружающий правила 

будет дорожного  издание движения, 

исс ледовани й изученные пед агогика в первом 

видеоролик классе;  чувств а познакомить 

представ ление учащихся  учении с организм а новыми  причине 
правилами дильмиев а перехода  имеющего 
улиц. 

2) линиям и Развивать:  деятельност и 
речь, защите воображение,  концентраци и 
умение ра сск аз наблюдать,  духовно 
сравнивать. 

3) нового Воспитывать  ответов 
культуру прав ил поведения.  активного  

-

анализировать 

школьнику представленную  позна комить 
на рисунке 

может дорожную  мл адших 
ситуацию, 

уровень выбирать  результат ы из 

предложенных 

здоровый подходящий поведения 
дорожный педагогически х знак,  валеологи я 
объяснять данной свое  моб ильном у 
решение; 

-провест и выбирать  окружающего 
и формулиров ание отмечать  абсо лютно 
фишками 

стало дорожные структурна я знаки, 

естест веннонаучных встречающиеся  ку льтуры 
на дополните льных пути  пред став ляют в дост аточно школу;  тенден ция  

-

моделировать 

школьников сигналы  мнемониче ской 
светофоров; 

памяти характеризовать  рас смотрение 
свои лебедя действия  особенно как 

отдельного пешехода поведени я при 

правил различных  здоровый 
сигналах  

-поведения уметь  вероятные 
соблюдать 

низкий изученные возместит ь 
правила 

время безопасности  ответов под 

руководством 

троицк учителя  прави л или 

цпприк инструктора  диагно стики ДПС 

 

Формулирование темы урока, 

целеполагание. 

Средство: дидактическая игра 

Игра №1. Светофорики. 

проблеУчащимся  ули це выданы сохран ение сигнальные время карточки 

значение зеленого  наприм ер и здоровья красного  должны цвета. детей Учитель  прави л или 

нескол ькими ведущий  утверждают показывает с лучился какой полученн ую -либо повязки знак  методиче ские и 

разных дает  здорового ему название / индивиду ального верное поурочное или переключать ошибочное.  знани й 
Если образами название жизни верное - экономич ески ми учащиеся  на селен ия 
показывают испол ьзуя зеленый  трактате сигнал, выполн ение если  средний 
ошибочное - физического красный.  постижени е  

 
Игра №2. Сравни знаки. 

компонентов Учащимся  сред ы выдаются мор фофункц иональн ый пары низкий знаков. 

которые Сначала ра сс казыват ь они должны области сказать,  следованию чем знаки 

считает ся похожи, школьников а проекто в затем возра ст - чем они иванова отличаются.  работа  
Закрепление темы урока. 

Средство: моделирование, 

индивидуальная работа, тест 

Моделирование 

(Ученики этого получают  посту пки альбомные 

процес с листы  возможност ей с изображением модел ирования трех испол ьзование м транспортных 

пошли светофоров отмети ла и двух прямому пешеходных  должна ) 
На – 1 светофоре здоровый зажгите  число сигнал 

«б езоп асном Стойте  окружающей » 

На 2 светофоре «и зучения Внимание акбашев » 

На 3 светофоре «п ереходит Идите должны » 

- Закрасьте презентаций человечка,  учащих ся который 

здорового указывает  сравн ить вам «р аботы Идите  ус или я » 

- Закрасьте изменил ся человечка,  которые который 

представ лены указывает  учебный вам «о тношен ия Стойте  освещенном » 

Показ которые командами  общества получившихся 

низкий карточек  причин ы  
Тест 
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Как поведения надо  ученые переходить правилами улицу,  ориент ированных если 

человека рядом мл адшего нет ни вредных светофора,  кла ссе ни «зебры».  

1) социо природном Если  по становки нет организ ация машин,  жизнедеятел ьности быстро материально й перебежать  книги 
дорогу.  

2) уровень Посмотреть  спо собствов ать налево, по лезно сти дойти почти до середины 

образа дороги,  отблеск посмотреть образа направо:  столбо м нет ли 

машин.  

3) сформиро ванност и Перейти значимост и дорогу, формы водитель образе сам 

собственно й остановиться.  невозможно   
3.С какой играх стороны  пособие нужно природе обходить стадии 
троллейбус, акбаш ев когда  именно он педагог ическ ие стоит уроков на толь ко остановке?  сознате льно   
1) Спереди;  

2) развития Сзади;  проблемных   
3) Не здоровь е обходить. диаграмме   
4.На окружающи й какой  правильных цвет становят ся светофора учреждения можно 

движений переходить правил ами дорогу?  

1) здоровью Зелёный;  результатов   
2) Жёлтый;  

3) здорового Красный.  здорового   
5. Какими данная линиями  являютс я обозначается анал из участок,  здоровья 
по поддержания которому про ектов пешеходам детей разрешено  услов иях 
переходить образа дорогу?  проце сс е   
1) Узкими будет белыми  которые линиями,  

2) подготовка Широкими ситуа ций белыми кусают линиями; провести   
3) Белыми научили сь стрелками.  только   
6.Назови перебежать последовательность  результаты смены 

деятельно стный сигналов  жизнедеяте льност и в светофоре?  

1) курсе Зелёный,  сводит ся красный, чтобы жёлтый.  жизни   
2) Зелёный, сформиро ванност и жёлтый,  безопасно сти красный;  

3) воспит ывать Красный,  методика зелёный, нового жёлтый.  духовный   
7.Где можно ребенка ездить  оста льных на наход ит велосипеде?  учителей   
1) На учите лей проезжей  детей части этому дороги; куинджи   
2) На ана лиз тротуаре;  которы й   
3) Там, где разрешающие курса знаки. наце лить   
8.С какого заболев ание возраста  чис ла можно узнать ездить усвоенные на 

школьного велосипеде?  избежания   
1) 13; 2) 14; 3) 15. 

«Пожар!» 

Цель: 

познакомить материа лом детей  ана лиза с 

усложнени е основными  направ ленност ь правилами 

питание противопожарной  ячеек 
безопасности; пожароопасные учить  ростов 
детей рассмотрен ие осторожному ребенк а и 

ответственному 

вывод обращению  школьнико в с поя вля ется огнём,  методы 
воспитывать 

поведения сострадание конце и 

неповторимост ь сопереживание  правил ьно к напра вленны е бедам  здоровье 
людей. 

-

количе ства характеризовать  индивиду ального 
пожароопасные 

значимой предметы;  безоп асного  
Запоминат

ь реакции правила опа сности 
предупреждения 

клас са пожара;  соста вляющ ая  
-

моделировать 

средний вызов здоровья пожарной 

жизни охраны правил по 

обходить обычному учеба и 

мобильному 

Первичное закрепление 

Средство: видеоролик, 

моделирование ситуаций, работа в 

группах. 

1. Причины пожара. 

(Посмотреть стойт е видеоролик  окружении ) 
- О каких младшего причинах  спе циа листа ми пожара 

наиболее рассказали  очень ребята? 

- прави л Какие ребенка ещё причины случился пожара опа сно вы 

соответст вующего знаете?  соответ ствует  
Работа по теме урока 

(Инсценирование) 

Практическая работа в 

выбранных группах  карточек  «Эвакуация» поддержан ия пожар  поиграем в также школе?  рассматри ваетс я  
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должен телефонам,  двиг ател ьных по 

саморазвит ия номеру данны е МЧС; 

-процес се находить  формирование 
в интернете 

физическо й информацию жизни о 

работе 

могут пожарных, отдавая 
готовить 

данных сообщение должны  
 

- Как в школе стало узнаем ,  зн ачит что случился 

школьников пожар?  направлен ия (звук то лько  сирены  учащие ся ) 
- Как мы должны желаемо е действовать?  воздействия 

Куда цв ета идти?  воспитани я  
1 группа детей по представ лена сигналу и спо льзуем ые сирены 

актуально й должна учебно надеть эффекти вность ватно  телефона м -марлевые метод повязки формировать и 

абсолютно выйти проце ссе и пос ледне е подойти алекс еев к безопа сного  листочкам здоровом с 

надписями «при водит  спрячусь  образа под партой», 

«с р едств а  выбегу р аботе на улицу» 

(поведения Анализ,  спичками исправление стандарта ошибок, функции если 

обеспечив аетс я забыли  всего надеть агаджанян повязки.  задача ) 
2 группа детей сформированност и пожар  здоровье сберегающ ая в прави ла доме. э лем енты  
- Как заметим? ( кроме Огонь,  индивидуальные сильное 

правил задымление прави л ). По дожде вого моему огромны й сигналу связи ваши  одновременн ый 
действия. улицу Бегут  формирован ию к карточкам «а дапта ция Спрячусь  теория 
под кроватью», «т очки Поеду данная на лифте», 

«п а мятью Выбегу средний на ф изичес кой улицу и сторичес ких по значите льную лестнице окружающего ». 

(Анализ, окружающий исправление  вста ла ошибок, 

полевые забыли  прав ильн ых взять причины подручный  представл енными материал, прав ил чтобы  п сихо логичес кое 
не задохнуться вни мание дымом.  характ еризующая ся )  

Закрепление. 

Средство: дидактическая игра, 

занимательный материал. 

Игра «Если возник пожар».      

 ребёнка Игру кур се начинает факты учитель.  школьника В на учно руках  предл агает у него 

органов воздушный  мотивов шар. Играющий определя ет должен  здорового 
быстро зверям сказать  проектна я последнее ана лиз слово соответ ствующего 
стихотворной приложение строчки  заинтере совать и детей передать  первокл ассн ика шар 

другому таб лиц а участнику.  ро ссий ски й Если выражений участник человеку 
ответил социоприродном неправильно,  написано то шар вновь 

ведения переходит си стемно к одновременно учителю.  понят ия  
 Раз, два, три, включа ет четыре задач - 

У кого соотношение пожар  иници алы в …? 

Ученик: младших Квартире.  важным  
  

Дым учащие ся столбом  создают ся поднялся бегут вдруг.  данн ых  
Кто не выключил …? 

способ ствует  Ученик: школы Утюг. 

  

 

учителей Красный  учетом отблеск диль миева побежал.  меньше  
Кто со спичками …? 

гипотезу Ученик:  анатомофизиологич еск ие Играл. 

  

 безопасно сти Стол  органов и младшего шкаф  с итуаци й сгорели педагог ичес кого разом.  одной  
Кто сушил повседн евной бельё по мощники над…? 

Ученик: вызовут Газом.  издание  
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Побежал развит ия пожар  возра ста во ф актор  двор.  общества  
Это кто там жёг…? 

Ученик: уроках Костёр.  кон сульт ация  

  
Дым образа увидел  закр епл ение – не п ланируем ые зевай.  учебную  

И знания пожарных  валеологи я … 

Ученик: впечатлен иях Вызывай.  кон статирующи й  

  

Это всем воображ ение должно  лучше быть соб ственные ясно,  образа  
Что общего шутить  выполняющий с чело веку огнём  критерии … 

Ученик: технологии Опасно!  клас са  
 

 

«На воде и в 

лесу 

Опасные 

незнакомцы» 

Цель – агаджанян актуализ

ировать уроках знания конкретной детей  здоровья по 

разделу «д етёныше й Здоровье  деяте льно сти и 

безопасность»; 

младшего познакомить  применяют с 

опасностями, отличите льная которые  возможности 
могут по лной подстерегать  светофор при 

попов общении культ уры с 

соиск незнакомыми  дела л людьми; 

должны нацелить низкий на 

правильные 

странах действовать  окружающего при 

прямому встрече о собую с пор ядку незнакомцем.  приведе м  

характери

зовать 

означать потенциальные  ребенок 
опасности 

который пребывания  уровне у 

методического воды готовност ь и в контроля лесу;  команд ы  
-

запоминать 

информацие й правила окружени и 
безопасного 

воспитани е поведения  социопр иродном во 

время разработанного купания;  общего  
-различать 

окружающего съедобные безо пасного и 

безопасного ядовитые ум еть грибы, 

гигиены обозначать  безопасного их на 

окружающий рисунке з акреп ление 
фишками школьный разного  деятельно сти 
цвета; 

-

приоритетов определять  крас ивоцвету щие с 

желания помощью  прави л атласа-

основными определителя  пер иодом 
жалящих 

любой насекомых  сред ствах  
 

Актуализация знаний 

Средство: работа с карточками, 

моделирование ситуаций, презентация. 

методы Вспомни  познавательной и напиши таких названия  способ 
ядовитых мнению грибов закономерность и растений 

 
школьников Какое прив лекате льны ми из позволяющая утверждений  словах ВЕРНО? 

А) Осы – н епосред ственн ый вредные младши х насекомые, через мёда окружающ ий 
для отсутствующи й людей  представ им они не здоровья собирают,  социоприродном а только 

живительного нападают  трудах и научном жалят  запомин анию без здорового причин. индивидуального  
Б) средн ий Если  учебных оса или пчела детям влетела предупр еждение в 

дом, надо опасные постараться  курсе её убить – вошла чтобы нево ле не 

состав ляюща я кусала.  друг ими  
В) фун кциониров ании Жалящие  жизнеде ятел ьности насекомые безопасного никогда создания не 

нападают техника просто  коррелирующ ая так – они кусают мента льно сть только  человек 
в которые порядке постоянном самозащиты 

4. будет Допиши недостаточное правила сигна лу безопасности  задач 
во время кон кретной купания:  безопасного  

1) НЕ пособие купайся  трудно сти в 

________________________ здоровом местах.  немаловажным  
2) НЕ части заплывай  нынешней за 

____________________________________

____. 
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3) НЕ черта подплывай окружающей к 

____________________________________

____. 

4) Купайся ме льнико ва только  функции в 

___________________________ проблемы водоёмах.  господ ствует  

Слова помощники: буйки, 

программы чистых,  видов неизвестных, ответов лодкам охраны и ожидаемым судам.  р езульт ат  
Работа по теме урока. 

Как же действовать, вырождения когда способ ствуют кто-то 

пытается школе проникнуть  формировать в ваш дом? 

(Предположения пост ижение детей.  средство ) 
Ситуация 1 "Ты один дома. 

Зазвонил дверной звонок". 

жизни Предлагаемые  подготовк а обстоятельства: 

безопасного ребенок  целями один заведени й дома,  безо пасного раздается мак сима льно звонок  данной в 

дверь. 

- высок ий Здравствуйте,  отнош ение я может ваша у сло виях соседка 

среду снизу.  повед ения Вы нас низ кий затопляете.  диких  
- Взрослые внутреннее дома с есть есть? 

- младше й Открывай,  состо ящей я к ла ссе посмотрю,  личностный где гигиенич еское течет  пер вокла ссн ика 
кран. 

- переходит Если  расс матривают не объ ектах откроешь,  поведени я твоим 

изящные родителям развити я придется образа оплачивать  чтобы нам 

ремонт! 

 особенностью Придумай  манжел ей и кузнецов нарисуй  взрос лых условные само стояте льности знаки  объективной к 

некоторым сопереживан ие правилам  жё лтый памятки «го судар ственном Чтобы фор мировани я не 

было питания беды позволи ли у воды». 

 

 учащихся Подумайте  напри мер и собст венное напишите пятью кто из ребят 

организма нырял, термино логии а кто нет. Кто из родителями ребят  отношени я не умеет 

физиологиче ски е плавать?  окружающего  

 

Презентация «Основные правила 

на воде» 



63 

 

 
«Мы- зрители и 

пассажиры» 

Цель: 

человека познакомить  анаста сова с 

правилами констатирующий поведения  проходил в 

ответственно сть общественных  отношению местах 

(законными кинотеатр,  материа льной театр, 

сюжетно общественный уровень 
транспорт). 

-

здравоохранения обсуждать  уроках 
правила 

напряжением поведения  средства х в 

общественном 

проявлени е транспорте,  становит ся в 

культурой театре образоват ельного и 

однако формулировать  хочется 
их 

 

Работа по теме урока. 

Средство:  

Ситуативная задача, работа с 

иллюстрациями, дидактическая игра, 

задания на анализ. 

Ситуативная задача 

- более Ехали  образование в ценност ь автобусе  здорового две оп асной девочки  активность - 
третьеклассницы руднянска я Надя  че ловек а и традиционные Катя.  создают ся Они испо льзуем ые сидели  заплы вай 
на своих физичес кая местах.  выполни ла Над средни й ними предметов написано: 

"андрее в Места б езопа сного для детей". 

проектных Вдруг  развити я автобус м анжеле й остановился.  общими Вошла 

экскур сий старушка.  неско лько Она название подошла  организма к кл ас сные девочкам г лава и 

хотела будет сесть.  поиска Тогда че ловека Надя  знания стала активному громко  неправи льно 
объяснять задания бабушке,  сит уаций что эти связанные места прав ильны х для 

детей. 

окружающий Стыдно  выполнен ие стало пра вил Кате кусала за свою 

содержание подругу.  осознан ие Она быстро оздоров ительн ую  встала,  ответов посадила 

жизни бабушку и сс ледован иям и ответов извинилась  воображения за магистров Надю.  формирован ия Надя 

позволяют говорит:  младше й "Ты что, не умеешь татарников а читать?  формировани я " 

Катя меньше отвечает:  кла сс ах "Нет, я умею застав ляет  читать.  животных А ты 

здесь забыла,  бер егись что младшие форма должны работы уважать 

элементов старших  жизнедеятельно сти ". 

- Кто выявлени я поступил  третьекл ас сники из показате ли девочек  здорового 
правильно? 

 

- выданы Расскажите,  опасн ых как основная надо  о собой вести познания себя  орке стр 
во время пр авил а поездки вести в общественном 

центр транспорте?  показ  

(ответы обучающих ся детей  задача ) 

 С человеке помощью  провест и иллюстраций сферу сформулируйте  дейст вие 
правила воспитани е поведения  россии в рос сии транспорте.  духовно  
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Найди ошибку. 

 

Закрепление изученного 

материала. 

А состоян ие сейчас зад ания мы б езопа сности проверим,  шко ле как вы 

усвоили здоровья материал  методы и форму лироват ь поиграем учебно в про цес се игру директор 
«Верно – возьмут неверно  предметы » взяли здоровья сигнальные обработка 
карточки практиче ская зеленый  безопа сного – верно, красивоцв етущие красный  ответов - 
неверно 

конкретных Верны достаточно ли обучающе муся следующие  нервной 
утверждения? 

1. научных Выходя длите льност и из расценив ать автобуса,  подума йте мальчик 

деятельно сти должен  которая пропустить здорового девочку выпо лнять вперед; 

2. магистров Если  понимание старушка ср еды входит  здоровья в автобус, 

устойчивы й отойди, кла ссов не мешай, резу льтатом пускай  настоящее сама 

правил карабкается;  физич еска я  
3. В кинотеатре сконцентриро ванным проходить название на свое 

младший место  у стойчивого следует мен ьше лицом  имеющая к сидящим. 

4. каждой Если  регионах в автобусе от метить много  экскур сий народа, 

раннего можно  моделиро вания не по лученны м держаться  кур се и так не упадешь. 

5. чтобы Мальчик предст авите лей в пр едста влени й  кинотеатре школьни ков уступает 

прост девочке плеш акова то строч ки место,  школьн иков с культ ура которого  культуры лучше 

текст видно.  повысит ь   
Обсуждение ситуации. 

1. Стихотворение А.Барто 

сесть Когда содержит мне было государ ственное восемь  новый лет, 

Я развитие пошла обработка смотреть абсолютно балет.  учреждения  
Мы поведения пошли  благопо лучия с подругой анал из Любой. направлен ие  
Мы в театре пра вильно сняли  человече ства шубы, 
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дорогах Сняли низким тёплые кур са платки. привыче к  
Нам в сформиров анности театре,  книги в раздевалке, 

здоровом Дали  надеть в руки ведении номерки  ощущениями … 

Я сейчас програ мму увижу учебно фею 

В белом пож ара шарфе  ж изни и в школу венке.  станет  
Я сижу безопа сный дышать  задач не безопасного смею,  другому  
Номерок младш их держу воп лощени я в руке. 

равнодушие Вдруг  бабушку оркестр ребён ка грянул  контро льны й в правил трубы! сроков  
Мы с имеет моей  каждого подругой Любой 

Даже вздрогнули слегка, 

Вдруг вижу – нету номерка… 

Может он под стулом где-то7 

Мне теперь не до балета! 

Всё сильней играют трубы, 

Пляшут гости на балу, 

А мы с моей подругой Любой 

Ищем номер на полу. 

Удивляются ребята: 

Кто там ползает внизу? 

По сцене бабочка порхала 

Я не видала ничего: 

Я номерок внизу искала 

И наконец нашла его. 

А тут как раз зажёгся свет, 

И все ушли из зала. 

- Мне очень нравится балет, - 

Ребятам я сказала. 

- Понравилось ли вам 

стихотворение? Почему? 

«Школа 

пешехода» 

Цели: создать 

условия для 

закрепления правил 

дорожного движения, 

правил поведения 

пешеходов ; научить 

соблюдать изученные 

правила. 

- 

соблюдать 

изученные 

правила 

безопасности, 

осознавать 

необходимость 

соблюдения 

правил 

дорожного 

движения. 

- 

применять 

изученные 

правила 

дорожного 

движения 

 

Открытие новых знаний.  Беседа 

о переходе улицы 

 

Средства: задания на анализ, 

загадки, разыгрывание ситуаций. 

Перекресток  

Учащиеся играют на размеченной 

площадке с дорожными знаками в классе, 

спортивном зале или спортивной 

площадке на улице. Каждый учащийся 

играет роль какого-либо транспортного 

средства, пешехода, или регулировщика. 

По сигналу регулировщика или светофора 

“транспортные средства” пешеходы 

приходят в движение.  

Затем ситуация анализируется. 

 

Ребята, что такое улица? 

Кого называют пешеходом? 

 А кто такие пассажиры? 

А где по улице движется транспорт? 
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А по какой части улицы должен 

ходить пешеход? 

А по какой стороне они должны 

идти? 

 Где пешеход должен переходить 

улицу? Как? 

Молодцы! вы ответили на все мои 

вопросы и чтобы закрепить этот материал 

давайте посмотрим небольшой мульфильм 

о переходе через дорогу. 

 
Постановка учебной проблемы 

Я предлагаю вам отгадать загадки: 

Он имеет по три глаза, 

По три с каждой стороны, 

И хотя ещё ни разу 

Не смотрел он всеми сразу - 

Все глаза ему нужны. 

Он висит тут с давних пор. 

Что же это? … светофор 

Все водителю расскажет,  

Скорость верную укажет.  

У дороги, как маяк,  

Добрый друг - … дорожный знак 

Я хочу спросить про знак. 

Нарисован он вот так: 

В треугольнике, ребята 

Со всех ног бегут куда-то. (Дети). 

Этот знак такого рода - 

Он на страже пешехода. 

Переходим дружно вместе 

Мы дорогу в этом месте.(пешех.переход) 

Этап закрепления 

Дидактическая гра «Запрещается 

– разрешается»  

1) И проспекты, и бульвары –  

Всюду улицы шумны, 

Проходи по тротуару 

Только с правой стороны! (Хлопок) 
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2) Шалить, играть на дороге 

Запрещается! (Топот ногами) 

3) Быть примерным пешеходом 

Разрешается! (Хлопок) 

4) Ехать «зайцем», как известно 

Запрещается! (Топот ногами) 

5) Уступить старушке место 

Разрешается! (Хлопок) 

6) Переход при красном свете 

Запрещается! (Хлопок) 

7) При зеленом даже детям  

Разрешается (Хлопок) 

Разыгрывание ситуаций 

-Ребята, посмотрите внимательно 

на наших героев и скажите, какую ошибку 

они допустили? 

* Ребёнок переходит улицу, играя в 

телефон.  

*Встречаются 2 друга на 

пешеходном переходе, весело 

разговаривают и никуда не торопятся, 

толкаются.  

* Переезжают пешеходный переход 

на велосипеде.  

Практическая работа 

(Упражнение, направленное на 

отработку алгоритма перехода улицы. 

Отработка правильного поворота головы, 

отдавая команды «Посмотри налево!», 

«Посмотри направо!». Несколько 

учеников объясняют свои движения и 

комментируют их.) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Анкета для учителей 

1.Как часто Вы проводите работу по формированию  правил безопасного 

поведения в социоприродном окружении в курсе «Окружающий мир» ? 

А) не провожу; 

Б)  часто; 

В)  редко. 

2. Какие Вы используете методы и средства по формированию у 

младших школьников правил безопасного поведения в социоприродном 

окружении в курсе «Окружающий мир»? 

А) наглядный метод; 

Б) дидактическая игра; 

В) учебный проект; 

Г) Беседа; 

Д) Рассказ; 

Е) Задания на анализ жизненных ситуаций; 

Ж) моделирование. 

3. Какие формы работы Вы используете для формирования у младших 

школьников правил безопасного поведения в социоприродном окружении? 

А)  урок; 

Б) внеурочная деятельность; 

В) внеклассная работа. 

4.Какую роль, на Ваш взгляд, играет формирование у младших 

школьников правил безопасного поведения в социоприродном окружении в 

курсе «Окружающий мир»? 

5.Какие трудности Вы испытываете в процессе формирования у 

младших школьников правил безопасного поведения в социоприродном 

окружении в курсе «Окружающий мир»? 

6. Проводите ли Вы практическую работу по формированию у младших 

школьников правил безопасного поведения в социоприродном окружении в 

курсе «Окружающий мир»? 

А) провожу, но редко; 

Б) провожу часто; 

В) не провожу. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Анкета 1 

Оценка сформированности правил безопасного поведения на дорогах в курсе 

«Окружающего мир»  под ред. А.А. Плешакова  

Цель: выявить у детей уровень сформированности у младших школьников правил 

безопасного поведения в социоприродном окружении в курсе «Окружающий мир». 

1.Как надо переходить улицу, если рядом нет ни светофора, ни «зебры».  

1) Если нет машин, быстро перебежать дорогу.  

2) Посмотреть налево, дойти до середины дороги, посмотреть направо: нет ли машин.  

3) Перейти дорогу, водитель сам остановиться.  

2.С какой стороны нужно обходить троллейбус, когда он стоит на остановке?  

1) Спереди;  

2) Сзади;  

3) Не обходить.  

3.На какой цвет светофора можно переходить дорогу?  

1) Зелёный;  

2) Жёлтый;  

3) Красный.  

4. Какими линиями обозначается участок, по которому пешеходам разрешено 

переходить дорогу?  

1) Узкими белыми линиями,  

2) Широкими белыми линиями;  

3) Белыми стрелками.  

5.Назови последовательность смены сигналов в светофоре?  

1) Зелёный, красный, жёлтый.  

2) Зелёный, жёлтый, красный;  

3) Красный, зелёный, жёлтый.  

6.Где можно ездить на велосипеде?  

1) На проезжей части дороги;  

2) На тротуаре;  

3) Там, где разрешающие знаки.  

 

7.С какого возраста можно ездить на велосипеде?  

1) 13; 2) 14; 3) 15. 

Обработка данных. Работы детей анализируются и оцениваются по следующим 

уровням: 

Высокий уровень – 18-20 баллов (6-7 правильных ответов) 

Ребенок знает, как переходить улицы и дороги по сигналам светофора и 

пешеходным переходам, а также проезжую часть небольшой дороги (вне зоны видимости 

пешеходных переходов), умеет применять правила поведения во дворах, жилых зонах, на 

тротуаре, при движении группой, в транспорте, при езде на велосипеде. 

Средний уровень- 15-18 баллов  (4-5 правильных ответов) 

 Ребенок допустил две-три ошибки в оценке поступков.  Одно из умений не 

сформировано, ребенок знает как переходить улицы и дороги по сигналам светофора и 

пешеходным переходам, а также проезжую часть небольшой дороги (вне зоны видимости 

пешеходных переходов), или умеет применять правила поведения во дворах, жилых 

зонах, на тротуаре, при движении группой, в транспорте, при езде на велосипеде 

Низкий уровень 10-12 баллов ( 1-3 правильных ответов) 

 Ребенок допустил много ошибок.  Основная часть умений не сформирована. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Анкета 2 

Оценка сформированности правил безопасного поведения дома в курсе 

«Окружающий мир» под ред. А.А. Плешакова 

Цель: выявить у детей уровень сформированности у младших школьников правил 

безопасного поведения в социоприродном окружении в курсе «Окружающий мир». 

1.Покакому телефону нужно звонить, если в квартире почувствовали запах газа?  

1) 01;  

2) 02;  

3) 03;  

4) 04.  

            2.Выбери верное утверждение:  

Если вы почувствовали запах газа нельзя  

1) закрывать все двери и окна;  

2) перекрывать газ, поворачивать ручку на газовой плите;  

3) включать свет;  

4) немедленно сообщать взрослым.  

 3.Если на вилку шнура попала вода, нужно:  

1) Включить вилку в розетку:  

2) Вытереть её насухо;  

3) Разобрать.  

  4.Когда электрический чайник опасен?  

1) Когда включают налив воду;  

2) Когда дотрагиваются мокрыми руками;  

3)Когда втыкают в неисправную розетку.  

 

           5.Напиши, какие опасные острые предметы ты знаешь?  

_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________  

         6. В каких случаях электрический ток может поразить человека?  

1) Если коснуться оголённых проводов, находящихся под напряжением.  

2)Если дотронуться до электроприбора, отключённого от сети;  

3)Если ремонтировать электрический прибор или розетку, отключив их от напряжения.  

7.Где детям можно играть дома?  

1) На балконе;  

2) На кухне;  

3) В ванной;  

4) В детской. 

Обработка данных. Работы детей анализируются и оцениваются по следующим 

уровням: Высокий уровень – 18-20 баллов (6-7 правильных ответов). 

Ребенок знает правила безопасного поведения в социоприродном окружении, а 

также в доме,  умеет применять правила поведения в жилых зонах с опасными домашними 

предметами. Знает номера экстренных служб. Средний уровень- 15-18 баллов  (4-5 

правильных ответов)  Ребенок допустил две-три ошибки в оценке поступков детей. Одно из 

умений не сформировано, ребенок знает номера экстренных служб, но не всегда 

ориентируется в ситуативной задаче. Умеет применять правила поведения с опасными 

предметами. Низкий уровень 10-12 баллов ( 1-3 правильных ответов)  Ребенок допустил 

много ошибок. Основная часть умений не сформирована. Ребенок не называет номера 

экстренных служб, не знает правила пользования с электрическими приборами и с 

газовыми предметами 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 «Школа России»  

Предмет: Окружающий мир 

Класс: 2 

Тема урока: «Домашние опасности» 

Цели: 

 познакомить учащихся с опасностями, которые могут подстерегать дома; 

 познакомить с правилами безопасного поведения в домашних условиях; 

 закрепить знания правил дорожного движения. 

Формируемые УУД 

 Предметные УУД.  Формулировать правила безопасного поведения в быту, 

моделировать их с помощью условных знаков, узнавать(расшифровывать) правила по 

предложенным в учебнике знакам. 

 Личностные УУД.   Учебно-познавательный интерес к предмету, к новому 

учебному материалу; способность к самооценке. 

 Регулятивные УУД.   Принимать и сохранять учебную задачу; планировать 

свои действия в соответствии с поставленной задачей; адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителя, одноклассников; выполнять учебные действия. 

 Познавательные УУД. Использовать модели и схемы; осуществлять анализ 

объектов; проводить сравнения, классификацию по заданным критериям; обобщать. 

 Коммуникативные УУД. Допускать возможность различных точек зрения; 

формулировать собственное мнение. 

Ход урока 

I. Орг. момент. 

Эмоциональный настрой. 

- Мир вокруг разнообразный 

  И урок наш очень важный. 

II. Актуализация знаний 

-Предлагаю послушать стихотворение и ответить на мой вопрос: 

Город, в котором 

С тобой мы живём 

Можно по праву 

Сравнить с букварём. 

Азбукой улиц, 

Проспектов, дорог 

Азбуку города 

Город даёт нам. 

Всё время урок 

Помни всегда, 

Чтоб не случилась 

С тобою беда. 

- Что автор стихотворения имел под словом «азбука»?  (ПДД) 

- Чтобы проверить, как вы усвоили правила поведения на дороге, я предлагаю вам 

разгадать кроссворд в парах. 

« Безопасное движение и правила поведения на дороге» 

 

 

 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
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1. Самый главный постовой в стихотворении Михалкова. 

2. Машины двигаются по шоссе, а пешеходы по … 

3. Человек, сидящий за рулём автомобиля. 

4. Происшествие на дороге. 

5. Человек, переходящий дорогу. 

6. Самый распространённый вид городского транспорта. 

7. Ступая на дорогу, сначала посмотри на … (допиши слово) 

8. Разноцветный трёхглаз на перекрёстке. 

9. Место ожидания автобуса. 

10. Разрешающий знак светофора. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 

1. Соблюдай … дорожного движения. 

2. Полосатая лошадь разлеглась на дороге. 

3. Бывает надземный и подземный. 

4. Ступая на дорогу, сначала посмотри налево, а затем на …(допиши слово) 

5. Место, где нужно ждать троллейбус. 

6. Запрещающий знак светофора. 

Отгадки: Степа, тротуар, шофер, авария, пешеход, автобус, налево, светофор, 

остановка, зеленый, правила, зебра, переход, направо, остановка, красный. 

-Поднимите руку те ребята, которые затруднились ответить на некоторые вопросы. 

III. Постановка темы и целей урока. 

Средство: моделирование 

- Соберите пословицу           дом      моя        Мой       –  крепость. 

  Дети:   Мой дом – моя крепость. 

Учитель:  - Для чего люди строили крепости?      

  Дети:  для защиты, жилья, укрепления. 

- Объясните смыл этой пословицы  (ответы детей……………..) 

- Давайте посмотрим мультфильм «Спасик и его друзья»  и ответим на вопрос: 

можно ли находясь дома, чувствовать себя в полной безопасности?        (мультфильм – 4.40) 

Дети:   (нет, так как дома нас подстерегают домашние опасности) 

Учитель:  - Ну раз и дома нас подстерегают опасности, как вы думаете, какая тема 

нашего урока? 

Дети:  ……    (Домашние опасности) 

Учитель: Тема нашего урока «Домашние опасности»   

(на доске название темы  ДОМАШНИЕ ОПАСНОСТИ) 

 У вас лежат таблички – памятки, которые мы будем заполнять в течение урока. На 

что вы обратили внимание? (Каждая группа предметов необходима и опасна. Поэтому 

надо знать, как ею пользоваться.) 

Название 

группы 

Помощь Опасность Как 

пользоваться 

Острые, 

колющие и режущие 

предметы 

   

Электроприборы 
   

Лекарства и 

бытовая химия 

   

Газ 
   

Окна, балкон 
   

? (вода) 
   

 

IV.Работа по теме урока 
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 Острые, колющие и режущие предметы 

Отгадай загадки, а отгадки нам помогут заполнить таблицу. 

Смотрите: мы раскрыли пасть, 

В неё бумагу можно класть. 

Бумага в нашей пасти 

Разделится на части. (Ножницы) Помощь. Опасность. – Таблица – памятка 

 

Маленького роста я, 

Тонкая да острая. 

Носом путь себе ищу, 

За собою хвост тащу. (Иголка) Помощь. Опасность. 

 

Бьют Ермилку по затылку, 

Ну а он не плачет, 

Только носик прячет. (Гвоздь) Помощь. Опасность. 

 

Если хорошо заточен, 

Всё легко он режет очень – 

Хлеб, картошку, 

свёклу, мясо, 

Рыбу, яблоки и масло. (Нож) Помощь. Опасность. 

 

Вывод: Дом в порядке содержи: 

Вилки, ножницы, ножи, 

И иголки, и булавки 

Ты на место положи. 

Правила пользования. 

1. Передавать ручкой вперёд. 

2. Мыть или обтирать голыми руками. (Нельзя) 

3. Ножом пользоваться под присмотром взрослых. 

4. Во время пользования предметом, размахивать руками. (Нельзя) 

Физ. минутка 

2. Электроприборы 

Назовите предметы одним словом. (Электроприборы) Электроприборы могут 

ударить током или стать причиной пожара. 

Помощь. Опасность. – Таблица - памятка 

Средство: моделирование 

Работа в парах / группах. 

Перед вами лежат карточки с изображением опасных предметов. 

Составьте правила к этим знакам. 

 

 
    Правила пользования электроприборами. 

1.Электроприборы выключать из розетки при уходе из дома. (кроме холодильника) 

2. Не пользоваться прибором с оголенным проводом. 

3. Горячий утюг ставить на «подошву». (Нельзя) 

4. Пытаться самим отремонтировать неисправные приборы. (Нельзя) 
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5. Влажными руками не прикасаться к электроприборам. 

 

3. Газ 

Отгадай загадку. 

Четыре синих солнца 

У бабушки на кухне, 

Четыре синих солнца 

Горели и потухли. 

Поспели щи, шипят блины. 

До завтра солнца не нужны. (Газовая плита) 

Помощь. Опасность. – Таблица - памятка 

Газ может быть очень опасным. Скопившись на кухне, газ может взорваться. Газом 

можно отравиться. А ещё он тоже может стать причиной пожара. 

 Если ты почувствовал запах газа. 

- Сразу скажи об этом взрослым. 

- Если взрослых нет дома, выключи конфорки и перекрой газовый кран. 

- Не включай свет и электроприборы. Не зажигай спички и свечи. 

- Открой окно на кухне, окно в комнате и балконную дверь. 

 

Вывод: Выключай в квартире газ – 

За газом нужен глаз да глаз. 

Запах чувствуя в квартире, 

Звоните срочно 04. 

 

Правила пользования. 

1.Использовать включенный газ, как способ согреться. (Нельзя) 

2. Не оставлять без присмотра посуду на включенной плите. 

3.Не пытаться самостоятельно отремонтировать неполадки в плите. 

 

4. Лекарства и бытовая химия 

Помощь. Опасность. – Таблица – памятка 

Если не больны вы, 

В таблетках – только вред! 

Глотать их без причины 

Нужды, поверьте, нет! 

Ведь отравиться можно 

И даже умереть! 

Так будьте осторожней – 

Зачем же вам болеть? 

Правила пользования. 

1.Лекарства принимать по назначению врача. 

2. Разноцветные таблетки – это не всегда витамины. 

3. Пробовать на вкус любую красивую жидкость. (Нельзя) 

5. Окна и балконы. 

Отгадайте загадку. 

Я из дома на порог 

Лишь один шагнул шажок, 

Дверь закрылась за спиной 

Нет пути передо мной. 

Я и дома - и не дома, 

Между небом и землей, 

Отгадайте-ка, друзья, 
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Где же я? (На балконе) 

Помощь. Опасность.  (Таблица – памятка) 

Нельзя высовываться из окна, сидеть на подоконнике или свешиваться с балкона. 

При этом ничего не стоит свалиться. 

Работа в группах. Средство: моделирование 

У вас на партах наборы домашних предметов.  Давайте поработаем в группах и 

разделим эти предметы на 2 группы: опасные и безопасные.  

   
- Давайте с вами разделим домашние опасные предметы по группам. 

 
V.Закрепление изученного. 

     Задание на анализ жизненных ситуаций 

Рассмотрите иллюстрацию на следующем слайде и обсудите, почему в комнату 

Серёжи страшно войти? 

 Какие предметы вы бы отнесли к опасным в доме? 

 На чем мальчик сидит, читая книгу? 

 Что происходит на газовой плите в соседней комнате?  

 
 

Дидактическая игра  «Один дома». 

Цель: 

 Воспитание у детей чувства ответственности за своё поведение; 
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  Формирование убеждения о необходимости соблюдения правил пожарной 

безопасности. 

Задачи: 

  Сформировать у детей элементарные знания об опасности шалости с огнём и 

о последствиях пожаров; 

  Расширить знания детей о поведении в экстремальной ситуации; 

  Расширить и уточнить знания детей о правилах пожарной безопасности в 

повседневной жизни. 

Здесь не может быть никаких исключений из правил, иначе ребенок найдет 

лазейку. Детям младшего школьного возраста нужно объяснить, что им не следует 

вообще подходить к двери и отзываться незнакомцам. Помочь уяснить, что в отсутствие 

взрослых открывать не следует даже знакомым людям. Лучше не говорить незнакомцу, что 

родителей нет дома. Если незнакомец попросит позвать родителей, ребенку стоит сказать 

следующее: «Мама сейчас занята и не может подойти».Родители должны помочь уяснить 

ребенку, что такой ответ соответствует правилам безопасности ребенка в ситуации, 

когда он находится один в доме. В случае, когда незнакомец просит открыть дверь для того, 

чтобы воспользоваться телефоном, ребенку следует отказать ему, предложить позвонить от 

соседей или из лифта, или спросить номер и позвонить самому. При этом, сообщив, что 

дома есть кто-то из родителей, но в данный момент они заняты (спят, в ванной, в 

туалете и т.п.) 

 В ходе игры важно выслушать предложения и высказывания детей по данной 

ситуации. По возможности проиграть все варианты. Следует напомнить детям, что 

абсолютное большинство людей, звонящих в дверь, не представляют для них опасности. 

Эти правила необходимо соблюдать хотя бы на всякий случай. Какие вопросы может 

решать взрослый человек с ребенком в отсутствие родителей? Нет таких вопросов. Дверь 

не следует открывать даже тем незнакомцам, которые приходят по службе: почтальонам, 

сантехникам, разносчикам телеграмм, милиционерам, врачам и т.д. (Сказки: «Волк и 

семеро козлят», «Кот, лиса и петух», «Красная шапочка»). 

- Посмотрите на знаки, почему они в красном круге? 

 
- Какие правила обращения с электроприборами тут зашифрованы? 

- Поработайте в паре – придумайте свой знак, как нельзя обращаться с 

электроприборами. 

Ученики вывешивают свои знаки и формулируют правило. 

 

Игра «Домашние опасности» 

Цель: сформировать у детей чувства ответственности за  своё поведение в  доме; 

   научить различать опасные предметы в доме.  

 

      Игра «Домашние опасности»  

      Я вам буду показывать слайд (картинку) с изображением различных предметов, 

а ваша задача определить представляет ли этот предмет домашнюю опасность. 

     Если да – хлопните в ладоши 1 раз. 

     Если нет – в ладоши не хлопаете. 
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Тест на тему «Домашние опасности» 

1. Что нельзя делать на балконе? 

а) вешать бельё; 

б) выходить на балкон; 

в) свешиваться с балкона. 

 

2. Что можно делать с окном? 

а) открывать и закрывать окно; 

б) высовываться из окна; 

в) сидеть на подоконнике. 

 

3. Чем опасны сковорода, кастрюля и чайник? 

а) о них можно ушибиться; 

б) ими можно обжечься; 

в) они могут ударить током. 

 

4. Какую опасность могут принести соковыжималка, мясорубка и кофемолка? 

а) порезать пальцы; 

б) обжечь руки; 

в) уколоть руки. 

 

5. Найди опасное вещество: 

а) ванилин; 

б) крахмал; 

в) уксусная кислота. 

 

6. С чем не должны играть дети? 

а) с игрушками; 

б) со спичками; 

в) на компьютере. 

VI.Рефлексия 

- Как вы понимаете фразу «Осторожность не трусость»? 

Сообщаю детям оценки за работу на уроке. -Что больше всего понравилось на уроке? 

-Кому было интересно на уроке выберите смайлик с весёлым настроением? Кому было 

скучно, неинтересно выберите смайлик с грустным настроением. 

VII .Итог урока. Домашнее задание 

-На какие группы делятся домашние опасности? 

-Острые, колющие, режущие предметы. 

-Электроприборы. 
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-Лекарства и бытовая химия. 

-Газ и газовая плита. 

-Какие правила безопасности нужно соблюдать дома? 

Принести заполненную карточку. 

 Попросить родителей закрепить карточку рядом с телефонным аппаратом. 

 Читать текст в учебнике на с. 26-31, знать все изученные правила. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


