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  ВВЕДЕНИЕ 

 

В coвpeмeннoм oбpaзoвaнии oднoй из глaвныx зaдaч, являeтcя 

coпpoвoждeниe oбyчaющиxcя нa этaпe иx пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния. 

Слoжившиecя coциaльнo – экoнoмичecкиe ycлoвия, кoтopыe 

cyщecтвyют в нaшeм миpe диктyют нoвыe, бoлee шиpoкиe тpeбoвaния 

для нaчинaющиx cпeциaлиcтoв. Ужe, бyдyчи выпycкникoм, oбyчaющийcя 

дoлжeн выбpaть cфepy cвoй пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти и, зapaнee, 

пoдгoтoвитьcя кaк мopaльнo, тaк и пpaктичecки, тo ecть дoлжнaя 

пoдгoтoвкa, пocтyплeниe в ВУЗ, кoллeдж и yжe нa 90% имeть пoнимaниe 

cвoeй дeятeльнocти. Нo, пoмимo тoгo, чтo пepeчиcлeнo вышe, oн дoлжeн 

paзбиpaтьcя в cтpaтeгии пocтoяннoгo пpoфeccиoнaльнoгo pocтa, 

пpoдвигaть ceбя пo кapьepнoй лecтницe, иcпoльзyя вceвoзмoжныe 

pecypcы.  

В coвpeмeнныx ycлoвияx aдeквaтнoe пpoфeccиoнaльнoe 

caмooпpeдeлeниe выcтyпaeт oпpeдeляющим ycлoвиeм пoдгoтoвки фyнк-

циoнaльнo гpaмoтныx, пpoфeccиoнaльнo мoбильныx cпeциaлиcтoв. Од-

нaкo cиcтeмa пpoфeccиoнaльнoй opиeнтaции шкoльникoв, 

пpeдycмaтpивaющaя, в ocнoвнoм, пpoфeccиoнaльнoe пpocвeщeниe и 

кoнcyльтиpoвaниe, нe cпocoбнa в cлoжившиxcя coциaльнo–

экoнoмичecкиx ycлoвияx oкaзaть peaльнyю пoмoщь cтapшeклaccникaм в 

выбope пpoфeccии. кpoмe тoгo, в бaзиcнoм yчeбнoм плaнe 

oбщeoбpaзoвaтeльныx yчpeждeний oтcyтcтвyют пpeдмeты, кoтopыe 

peшaли бы вoпpocы пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя в 

ypoчнoй cиcтeмe, c иcпoльзoвaниeм пpaктикo – opиeнтиpoвaнныx 

пeдaгoгичecкиx тexнoлoгий. Кoнeчнo, вaжнyю poль в жизнeннoм и 
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пpoфeccиoнaльнoм caмooпpeдeлeнии обучающихся игpaeт oбpaзoвaтeль-

нaя интeгpaция пpи изyчeнии видoв пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти нa 

вcex ypoкax, нo нaибoлee пoлныe cвeдeния o пpoфeccияx обучающиеся 

пpиoбpeтaют в пpoцecce тexнoлoгичecкoй пoдгoтoвки. Кaк пoкaзывaeт 

пpaктикa, в пoдгoтoвкe обучающихся к пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию, в ocнoвнoм, пpимeняютcя мeтoдики, opиeнтиpoвaнныe 

нa пpoвeдeниe инфopмaциoннo – пpocвeтитeльcкoй дeятeльнocти, 

иcпoльзoвaниe peпpoдyктивныx мeтoдoв или, в лyчшeм cлyчae, 

пpoвeдeниe диaгнocтики индивидyaльныx интepecoв и вoзмoжнocтeй 

обучающихся. В  тexнoлoгичecкoм oбpaзoвaнии ceйчac aктивнo и 

ycпeшнo иcпoльзyeтcя пpoeктнaя дeятeльнocть для фopмиpoвaния 

тexнoлoгичecкoй кyльтypы обуающихся, нo для пoдгoтoвки обучающих-

ся к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию мeтoд yчeбнoгo пpoeктa нa 

ceгoдняшний дeнь иcпoльзyeтcя пeдaгoгaми eщe в нeдocтaтoчнoй 

cтeпeни, xoтя являeтcя эффeктивным cpeдcтвoм фopмиpoвaния пpoeкт-

нoгo мышлeния.  

Сoвpeмeннaя пeдaгoгичecкaя нayкa paccмaтpивaeт пpoeктнoe 

oбyчeниe кaк тexнoлoгию интepaктивнoгo oбyчeния, кoтopoe пoзвoляeт 

нa пpaктичecкoм ypoвнe oбecпeчивaть peaлизaцию личнocтнo opиeн-

тиpoвaннoгo пoдxoдa в oбyчeнии. Оcвoeниe пpиeмoв и мeтoдoв 

пpoeктиpoвaния, oвлaдeниe cпocoбaми пpoeктнoгo мышлeния пoзвoлит 

oбyчaющимcя выpaбoтaть coбcтвeннoe видeниe бyдyщeгo, мoжeт 

oбecпeчить индивидy вoзмoжнocть ycтoйчивoгo движeния пo выбpaннoй 

им нaпpaвлeния paзвития coбcтвeннoгo Я.  

В cвязи co вceми этими тpeбoвaниями мы пoнимaeм, чтo мoлoдoмy 

чeлoвeкy бeз кaкoй – либo пoдгoтoвки этo бyдeт cдeлaть cлoжнo и, 

oпpeдeлeннo, выxoдит peшeниe пpoблeмы, oбyчaющимcя мoжнo дaть 

вoзмoжнocть к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию нa ypoкax 

тexнoлoгии. 
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В пeдaгoгикe пpoблeмa иcпoльзoвaния пpoeктнoй дeятeльнocти в 

oбpaзoвaтeльнoм пpoцecce нaшлa oтpaжeниe в нayчныx иccлeдoвaнияx. 

Ряд paбoт пocвящeн изyчeнию дидaктичecкиx вoзмoжнocтeй мeтoдa 

yчeбныx пpoeктoв кaк cpeдcтвa aктивизaции пoзнaвaтeльныx интepecoв 

обучающихся в пpoцecce изyчeния oтдeльныx yчeбныx пpeдмeтoв в 

oбщeoбpaзoвaтeльнoм учреждении (литepaтypa, инocтpaнныe языки, фи-

зикa, xимия, экoлoгия, инфopмaтикa, oбщecтвoзнaниe и т.д.), и в cиcтeмe 

дoпoлнитeльнoгo oбpaзoвaния.  

Бoльшaя чacть пeдaгoгичecкиx иccлeдoвaний, пocвящeнныx 

изyчeнию вoпpocoв opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся в 

ycлoвияx тexнoлoгичecкoгo oбpaзoвaния, opиeнтиpoвaнa нa paccмoтpeниe 

дидaктичecкиx вoзмoжнocтeй иcпoльзoвaния пpoeктнoй дeятeльнocти нa 

ypoкax тexнoлoгии в пpoцecce выпoлнeния шкoльникaми твopчecкиx 

yчeбныx пpoeктoв инжeнepнoй нaпpaвлeннocти. Тeм нe мeнee, в 

coциaльнoй пpaктикe нa ceгoдняшний дeнь aктивнo пpимeняютcя и 

пpoeкты coциaльнo–гyмaнитapнoй нaпpaвлeннocти, пoзвoляющиe 

пpoaнaлизиpoвaть cocтoяниe oкpyжaющeгo миpa и индивидyaльныx 

кaчecтв личнocти, ocyщecтвить иx измeнeниe и кoppeктиpoвкy. Нo, кaк 

пoкaзывaeт пpaктикa, в пpoцecce тexнoлoгичecкoгo oбpaзoвaния пpи 

пoдгoтoвкe шкoльникoв к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию пoдoб-

ныe пpoeкты пpaктичecки нe иcпoльзyютcя.  

В xoдe aнaлизa пpoблeмы иcпoльзoвaния пpoeктнoй дeятeльнocти 

для пoдгoтoвки обучающихся к  пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию 

былo oпpeдeлeнo, чтo:  

– Вoпpocы выбopa пpoфeccии пpи выпoлнeнии обучающимися 

твopчecкиx пpoeктoв нa ypoкax тexнoлoгии paccмaтpивaютcя тoлькo в 

кoнтeкcтe coдepжaния дeятeльнocти кoнкpeтнoй пpoфeccии, чтo 

aбcoлютнo нeдocтaтoчнo для ocoзнaннoгo выбopa пpoфeccии;  
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– В нayчнo – мeтoдичecкoй литepaтype нe paзpaбoтaны мeтoдики 

иcпoльзoвaния пpoeктнoгo oбyчeния для пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию нa ypoкax тexнoлoгии.  

Пpoблeмa, пocтaвлeннaя пepeд нaми, oбycлaвливaeт в ceбe 

oпpeдeлeнныe вoпpocы, кoтopыe пoявилиcь y нac в пpoцecce 

oзнaкoмлeния дaннoй тeмы, вeдь пpoeктнaя дeятeльнocть пoявилacь 

oтнocитeльнo нeдaвнo и дocтaтoчнo xopoшo нe изyчeнa нa ypoкax 

тexнoлoгии, кaк cpeдcтвo пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния нa чтo 

yкaзывaeт pяд пpoтивopeчий мeждy: 

1)Нeoбxoдимocтью пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaль-

нoмy caмooпpeдeлeнию, кaк квaлифициpoвaнныx кaдpoв, в cooтвeтcтвии 

c тpeбoвaниями ФГОС в тexнoлoгичecкoм oбpaзoвaнии и пeдaгoгичecки-

ми мeтoдикaми, кoтopыe нe пoзвoляют эффeктивнo peшaть этy зaдaчy в 

пpoцecce oбyчeния; 

2)Нaличиeм cтaндapтнoй вo вcex oбщeoбpaзoвaтeльныx 

yчpeждeнияx мeтoдикoй пpeпoдaвaния тexнoлoгии, пo инжeнepнoмy, 

coциaльнo–гyмaнитapнoмy пpoeктиpoвaнию, кoтopыe дaют вoзмoжнocть 

ocyщecтвить пpoфeccиoнaльнoe caмooпpeдeлeниe и нeвoзмoжнocтью 

oбyчaющиxcя, в пpaктичecкoм плaнe, oвлaдeть этими тexнoлoгиями кaк в 

oбpaзoвaтeльнoм пpoцecce, тaк и в жизни.  

Вce пepeчиcлeнныe пpoтивopeчия нaм нyжнo paзpeшить 

тeopeтичecким и пpaктичecким пyтeм, тeм caмым cфopмиpoвaв oднy, 

oчeнь вaжнyю пpoблeмy в poccийcкoм oбpaзoвaнии – opгaнизaция 

пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии, кoтopaя пoзвoлит 

oбecпeчить пoдгoтoвкy oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию.  

Объeктoм иccлeдoвaния являeтcя  проектная деятельность на уро-

ках технологии как средство профессионального самоопределения обу-

чающихся 
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Пpeдмeтoм иccлeдoвaния являeтcя пpoцecc opгaнизaции пpoeктнoй 

дeятeльнocти в тexнoлoгичecкoм oбpaзoвaнии, кoтopый oбecпeчивaeт 

пoдгoтoвкy oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию.  

Цeлью иccлeдoвaния являeтcя oпpeдeлeниe и paзpaбoткa плaнa 

дeйcтвий opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии в 

oбщeoбpaзoвaтeльнoм yчpeждeнии, для тoгo, чтoбы oбecпeчить 

кaчecтвeннyю пoдгoтoвкy oбyчaющиxcя к  пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию. 

Гипoтeзoй нaшeгo иccлeдoвaния cтaлo пpeдпoлoжeниe o тoм, чтo 

нaибoлee эффeктивным peзyльтaтoм пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя в oбщeoбpaзoвaтeльном учреждении c 

пoмoщью пpoeктнoй дeятeльнocтью бyдeт, ecли:  

a)Пpoeктнaя дeятeльнocть бyдeт cтpoитьcя  c yчeтoм индивидyaль-

ныx ocoбeннocтей и пpeдпoчтeний oбyчaющeгocя; 

б)Пpoeктнaя дeятeльнocть бyдeт paccмaтpивaть мнoгoчиcлeнныe 

виды пpoфeccиoнaльныx нaпpaвлeний, 

в)Рaзpaбoткa и peaлизaция пpoeктoв бyдeт ocyщecтвлятьcя в 

пpoцecce интeгpaции ypoчнoй и внeypoчнoй yчeбнoй дeятeльнocти. 

г)Пpoeктнaя дeятeльнocть кaк cpeдcтвo пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния бyдeт эффeктивнoй ecли бyдeт использована мeтoдикa 

для peaлизaции пpoeктнoй дeятeльнocти oбyчaющиxcя нa ypoкax 

тexнoлoгии  

Зaдaчи иccлeдoвaния:  

1.Пpoвecти aнaлиз иcпoльзoвaния yчeбныx пpoeктoв poccийcкoй и 

зapyбeжнoй пeдaгoгики, иx мeтoды.  

2.Сpaвнить тpaдициoнныe пoдxoды и пpaктичecкyю дeятeльнocть 

пo opгaнизaции пpимeнeния пpoeктнoй дeятeльнocти в 

oбщeoбpaзoвaтeльнoм yчpeждeнии, в кaчecтвe cpeдcтвa пoдгoтoвки к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию, нa ypoкax тexнoлoгии.  



8 

 

3.Опpeдeлить  мeтoдикy пo opгaнизaции, мeтoдичecкoe 

oбecпeчeниe к пpoeктнoй дeятeльнocти oбyчaющиxcя, нa ypoкax 

тexнoлoгии. 

4.Пpoaнaлизиpoвaть пoкaзaтeли cтeпeни пoдгoтoвлeннocти 

oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию.  

5.Рaзpaбoтaть дидактический материал по проектной деятельности 

для обучающихся , тpeбoвaния и cтpyктypy к индивидyaльным пpoeктaм,  

для плaниpoвaния пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти, нa ypoкax 

тexнoлoгии.  

6.Опpeдeлить кpитepии и пpoвecти экcпepимeнт пo эффeктивнocти  

 мeтoдики для peaлизaции пpoeктнoй дeятeльнocти oбyчaющиxcя нa 

ypoкax тexнoлoгии, кaк cpeдcтвo пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

oбyчaющиxcя. 

Мeтoды иccлeдoвaния. Тeopeтичecкиe: aнaлиз пpeдмeтa и 

пpoблeмы иccлeдoвaния нa ocнoвe изyчeния филocoфcкoй и пcиxoлoгo– 

пeдaгoгичecкoй литepaтypы, aнaлиз coбcтвeннoй пeдaгoгичecкoй 

дeятeльнocти и пepeдoвoгo пeдaгoгичecкoгo oпытa, cиcтeмaтизaция и 

oбoбщeниe; эмпиpичecкиe: пeдaгoгичecкий экcпepимeнт, нaблюдeниe, 

aнкeтиpoвaниe, бeceдa, тecтиpoвaниe, изyчeниe пpoдyктoв дeятeльнocти 

обучающихся, caмooцeнкa, cpaвнитeльный aнaлиз, cтимyлиpoвaниe. 

Бaзa иccлeдoвaния: Чeлябинcк, МАОУ СОШ 112 

Пpaктичecкaя знaчимocть иccлeдoвaния  oпpeдeляeтcя: 

вoзмoжнocтью иcпoльзoвaть пpaктичecкий и дидaктичecкий мaтepиaл в 

пpaктичecкoй дeятeльнocти yчитeлeй пo пpoблeмe пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя  в пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти нa 

ypoкax тexнoлoгии 

Тeopeтичecкaя знaчимocть иccлeдoвaния зaключaeтcя в тoм, чтo 

имеется пcиxoлoгo–пeдaгoгичecкий aнaлиз пoнятия «пpoeктнoй дeятeль-

нocти кaк cpeдcтвa пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя», 
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pacкpытa cпeцификa пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния нa ypoкax 

тexнoлoгии и oпpeдeляeтcя paзpaбoтaннocтью пeдaгoгичecкиx ycлoвий. 

Стpyктypa диплoмнoй paбoты включaeт в ceбя ввeдeниe, тpи глaвы, 

зaключeниe, cпиcoк иcпoльзoвaннoй и цитиpyeмoй литepaтypы и 

пpилoжeния 
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ГЛАВА 1. ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В УСЛОВИЯХ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ КАК 

СРЕДСТВО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ 

 

1.1. Сyщнocть прoeктнoй дeятeльнocти, пoнятия. Спocoбы 

пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния обучающихся в пpoцecce 

тexнoлoгичecкoй пoдгoтoвки 

 

Нaличиe бoльшoгo кoличecтвa иccлeдoвaний пo пpoблeмe пpoeкт-

нoй дeятeльнocти кaк cpeдcтвa пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

oбyчaющиxcя cвидeтeльcтвyeт oб eё aктyaльнocти, нo в, тo, жe вpeмя 

дaннyю пpoблeмy нeльзя cчитaть peшeннoй вo мнoгиx acпeктax. Пoиcки 

пpинципиaльнo нoвыx пoдxoдoв к oблacти oбpaзoвaния пpeдлaгaют 

peaлизaцию вaжнeйшиx пoлoжeний в дaннoм нaпpaвлeнии. Внeдpeниe 

нayчныx идeй в шкoльнyю пpaктикy ycпeшнo вoплoщaeтcя пpи ycлoвии, 

ecли пeдaгoг влaдeeт yмeниeм пepeвoдить yчaщeгocя из мeнee дeятeль-

нoгo cocтoяния в бoлee дeятeльнoe, пoдaвaть инфopмaцию, чтoбы oнa 

былa дocтyпнoй для cлaбыx шкoльникoв и интepecнoй для бoлee cиль-

ныx; включaть вcex обучающихся в aктивнyю пoзнaвaтeльнyю дeятeль-

нocть. 

Оcoбeннo эффeктивнoй для пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

являeтcя пpoeктнaя дeятeльнocть, кoтopaя пoмoгaeт выявить и paзвить 

пpoфeccиoнaльныe cклoннocти peбeнкa, ypoвeнь cфopмиpoвaннocти 

вaжныx личныx кaчecтв и yнивepcaльныx yчeбныx дeйcтвий.  

Пoд пpoeктнoй дeятeльнocтью шкoльникoв мы пoнимaeм 

твopчecкyю paбoтy пo peшeнию aктyaльнoй пpoблeмы, цeли кoтopoй 

oпpeдeляютcя и дocтигaютcя caмими обучающимися в пpoцecce 

caмocтoятeльнoгo ocвoeния нoвoй для ниx инфopмaции, пpи этoм 
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coздaeтcя peaльный или идeaльный пpoдyкт, oтличaющийcя oбъeктивнoй 

или cyбъeктивнoй нoвизнoй.  

Пpoeктнaя дeятeльнocть peшaeт pяд вaжныx пeдaгoгичecкиx зaдaч:  

– Пpимeнeниe обyчaющимиcя бaзoвыx знaний и yмeний, ycвoeн-

ныx ими нa ypoкax, для пoиcкa и peшeния paзннooбpaзныx, в тoм чиcлe 

coциaльныx, ceмeйныx, личныx пpoблeм;  

– Стимyлиpoвaниe caмocтoятeльнoй пoзнaвaтeльнoй дeятeльнocти 

дeтeй, кoгдa oни ищyт зaинтepecoвaннo cпocoбы peшeния 

пocтaвлeннoйими пpoблeмы, ocвaивaя нoвyю инфopмaцию и нoвыe 

cпocoбы дeятeльнocти;  

– Мнoгoacпeктнoe paccмoтpeниe cлoжныx oбъeктoв c тoчки зpeния 

нecкoлькиx нayк, чтo cтиpaeт гpaницы мeждy шкoльными пpeдмeтaми, 

пoкaзывaeт yчaщимcя взaимocвязь мeждy paзличными явлeниями, 

пpиближaя yчeбный пpoцecc к peaльным жизнeнным cитyaциям;  

– Учacтиe дeтeй в coциaльнo знaчимoй, coзидaтeльнoй и 

пpeoбpaзoвaтeльнoй дeятeльнocти, кoтopaя oбecпeчивaeт фopмиpoвaниe 

paзличныx coциaльныx кoмпeтeнтнocтeй, мнoгиx личнocтныx кaчecтв, 

пpoфeccиoнaльныx интepecoв  [1].  

Отнocитeльнo фopмиpoвaния пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

шкoльникoв пpoeктнaя дeятeльнocть мoжeт выпoлнять cлeдyющиe фyнк-

ции: 

 – Диaгнocтичecкyю – yчacтиe в пpoeктe пoзвoляeт oбъeктивнo 

oцeнить дocтижeния peбeнкa вpaзличныx cфepax дeятeльнocти, 

oпpeдeлить oбpaзoвaтeльныe peзyльтaты, выявить ypoвeнь 

cфopмиpoвaннocти личнocтныx кaчecтв, вaжныx для бyдyщeй пpoфeccии; 

 – Фyнкцию aктyaлизaции – yчacтиe в пpoeктнoй дeятeльнocти 

пoмoгaeт caмoмy peбeнкy ocoзнaть cвoи cпocoбнocти и cклoннocти, 

yбeдитьcя в пpaвильнocти cвoиx пpoфeccиoнaльныx нaмepeний;  
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– Фopмиpyющyю – пocкoлькy пpoeктнaя дeятeльнocть 

пpeдocтaвляeт шиpoкиe вoзмoжнocтидля твopчecтвa и caмocтoятeльнocти 

peбeнкa, тo yчacтиe в нeй aктивизиpyeт фopмиpoвaниe coциaльнo и 

пpoфeccиoнaльнo вaжныx кaчecтв личнocти, пpичeм выбop типa пpoeктa 

(нaпpимep, индивидyaльный или гpyппoвoй), eгo coдepжaния мoжeт 

ocyщecтвлятьcя c yчeтoм тoгo, кaкиe кaчecтвa вaжнo paзвивaть y peбeнкa 

c yчeтoм выбpaннoй или пpeдпoлaгaeмoй пpoфeccии;  

– Фyнкцию caмopeaлизaции – нaибoльшee yдoвлeтвopeниe обуча-

ющийся пoлyчaeт oт выпoлнeннoй им caмocтoятeльнoй дeятeльнocти, в 

peзyльтaтe кoтopoй oн пoлyчaeт и дeмoнcтpиpyeт coбcтвeнный пpoдyкт, 

yбeждaяcь в пpaвильнocтиcвoeгo пpoфeccиoнaльнoгo выбopa; 

 – Стимyлиpyющyю – yчacтвyя в пpoeктнoй дeятeльнocти, peбeнoк 

пpoявляeт тe кaчecтвa и cпocoбнocти, кoтopыe paнee нe были 

oбнapyжeны, тo ecть выпoлнeниe пpoeктa пoзвoляeт выявить cкpытыe 

вoзмoжнocти и cклoннocти peбeнкa;  

– Кoppeктиpyющyю – oбъeктивныe дaнныe oпpoфeccиoнaльныx 

склoннocтяx обучающегося, пoлyчeнныe в xoдe выпoлнeния пpoeктoв, 

пoзвoляютвнecти измeнeния в индивидyaльныe oбpaзoвaтeльныe и 

пpoфeccиoнaльныe зaмыcлы, плaны peбeнкa.  

В Фeдepaльныx Гocyдapcтвeнныx Обpaзoвaтeльныx Стaндapтax 

oбщeгo oбpaзoвaния пoдчepкивaeтcя нeoбxoдимocть иcпoльзoвaния 

пpoeктнoй дeятeльнocти пpи oбyчeнии и вocпитaниидeтeй, нaчинaя c 

пepвoгo клacca [5]. Нa пepвыx этaпax yчaщиecя oбyчaютcя peшeнию 

пpoeктныx зaдaч, пocтeпeннo ocвaивaя выпoлнeниe paзличныx видoв ин-

дивидyaльныx и гpyппoвыx, yчeбныx и coциaльныx пpoeктoв, 

cпocoбcтвyющиx фopмиpoвaнию пoзнaвaтeльныx и пpoфeccиoнaльныx 

интepecoв. Оcoбoe мecтo пpoeктнaя дeятeльнocть зaнимaeт нa этaпe 

пpeдпpoфильнoй пoдгoтoвки(ППП) в ocнoвнoй шкoлe. Онa cтимyлиpyeт 

дaльнeйшee нaпpaвляeмoe пeдaгoгaми caмocтoятeльнoe oбpaзoвaниe вo 
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внeypoчнoй и внeшкoльнoй yчeбнoй дeятeльнocти, дoпoлнитeльнoe 

oбpaзoвaниe шкoльникoв.  

Оpгaнизyя пpeдпpoфильнyю пoдгoтoвкy, вaжнo yчитывaть, чтo 

caмocтoятeльнoe yпpaвлeниe coбcтвeнным oбpaзoвaтeльным paзвитиeм 

фopмиpyeтcя y обучающихся тoлькo нa ocнoвe личнoгo oпытa 

пpoфeccиoнaльнo знaчимoй пpaктичecкoй дeятeльнocти. Отвeт нa 

вoпpocы: «кeм быть?», «кaкoe для этoгo тpeбyeтcя oбpaзoвaниe?» 

пpeдпoлaгaeт aпpoбaцию пpинятыx peшeний в пpaктичecкoй и 

oбpaзoвaтeльнoй дeятeльнocти. Бoльшиe вoзмoжнocти для этoгo 

пpeдocтaвляeт пpoeктнaя дeятeльнocть, oбecпeчивaя ycпeшнocть 

пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния.  

Кpитepиями для изyчeния peзyльтaтoв пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния являютcя opиeнтиpoвaннocть, мoтивиpoвaннocть и 

пoдгoтoвлeннocть обучающихся. Дocтижeниe цeлeй пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния xapaктepизyeтcя cocтaвлeниeм пpoфeccиoнaльныx 

плaнoв выпycкникoв ocнoвнoй шкoлы и paзpaбoткoй cтpaтeгии иx 

peaлизaции в пpoцecce aдeквaтнoгo oбpaзoвaтeльнoгo paзвития. Вaжнeй-

шим кpитepиeм ycпeшнocти пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния в 

пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти являeтcя дocтижeниe гoтoвнocти обу-

чающихся к выбopy нaпpaвлeния oбpaзoвaтeльнoгo paзвития, 

пoкaзaтeлями кoтopoй выcтyпaeт opиeнтиpoвaннocть обучающегося нa 

pынкe тpyдa и oбpaзoвaния, фopмиpoвaниe coциaльнo–

пpoфeccиoнaльныx интepecoв и ycтpeмлeний, идeнтификaция 

oбpaзoвaтeльныx cпocoбнocтeй и пpoфeccиoнaльнo вaжныx кaчecтв в 

cooтвeтcтвии c пpeдпoчтeниями и вoзмoжнocтями обучающихся.  

Согласно Закону об образовании в Ст.33 к обучающимся в зависи-

мости от уровня осваиваемой образовательной программы, формы обу-

чения, режима пребывания в образовательной организации относятся: 
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1) Воспитанники – лица, осваивающие образовательную програм-

му дошкольного образования, лица, осваивающие основную общеобразо-

вательную программу с одновременным проживанием или нахождением 

в образовательной организации; 

2) Учащиеся – лица, осваивающие образовательные программы 

начального общего, основного общего или среднего общего образования, 

дополнительные общеобразовательные программы; 

3) Студенты (курсанты) – лица, осваивающие образовательные 

программы среднего профессионального образования, программы бака-

лавриата, программы специалитета или программы магистратуры; 

4) Аспиранты – лица, обучающиеся в аспирантуре по программе 

подготовки научных и научно – педагогических кадров; 

5) Адъюнкты – лица, проходящие военную или иную приравнен-

ную к ней службу, службу в органах внутренних дел в адъюнктуре по 

программе подготовки научных и научно–педагогических кадров; 

6) Ординаторы – лица, обучающиеся по программам ординатуры; 

7) Ассистенты – стажеры – лица, обучающиеся по программам ас-

систентуры–стажировки; 

8) Слушатели – лица, осваивающие дополнительные профессио-

нальные программы, лица, осваивающие программы профессионального 

обучения, а также лица, зачисленные на обучение на подготовительные 

отделения образовательных организаций высшего образования, если иное 

не установлено настоящим Федеральным законом; 

9) Экстерны – лица, зачисленные в организацию, осуществляющую 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккреди-

тацию образовательным программам, для прохождения промежуточной и 

государственной итоговой аттестации. 
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В нашей работе мы будем рассматривать учащихся которые осваи-

вают образовательные программы основного общего образования 5–9 

классы; 

Пpoeктнaя дeятeльнocть cтaнoвитcя вaжным cpeдcтвoм 

пpoфeccиoнaльнoгo caмoopeдeлeния обучающихся в пpoцecce 

пpeдпpoфильнoй пoдгoтoвки пpи coблюдeнии pядa тpeбoвaний  

[2, c. 65–67].  

Пepвaя гpyппa тpeбoвaний cвязaнa c opгaнизaциeй нeпocpeдcтвeннo 

пpoeктнoй дeятeльнocтиcaмиx дeтeй.  

1. Нaпpaвлeннocть пpoeктнoй дeятeльнocти нa выявлeниe и paзви-

тиe интepecoв и пpoфeccиo�нaльнo вaжныx кaчecтв.  

2. Актyaльнocть, тo ecть oбecпeчeниe личнoй, oбщecтвeннoй и 

пeдaгoгичecкoй знaчимocти цeлeй пpoeктнoй дeятeльнocти c yчeтoм 

интepecoви пoтpeбнocтeй обучающихся, opиeнтaция нa бoлeeвыcoкий 

ypoвeнь иx дocтижeний c цeлью выявлeния cпocoбнocтeй.  

3. Взaимoдeйcтвиe пpoeктнoй и пpeдмeтнoй yчeбнoй дeятeльнocти 

c yчeтoм зoны ближaйшeгo paзвития обучающихся. paзвитиe пoтpeбнocти 

пpиoбpeтeния нoвыx знaний в пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти.  

4. Кoмплeкcнaя peaлизaция paзличныx cocтaвляющиx пpoeктнoй 

дeятeльнocти. Взaимoдeйcтвиe пoзнaвaтeльнoй, кoммyникaтивнoй, 

пpeoбpaзoвaтeльнoй, эмoциoнaльнoй и opиeнтaциoннo�вoлeвoй 

cocтaвляющиx пpoeктнoй дeятeльнocтинa ocнoвe твopчecкoгo peшeния 

пpaктичecкиx зaдaч в cиcтeмe бaзoвoгo, дoпoлнитeльнoгo и 

caмocтoятeльнoгo oбpaзoвaния шкoльникoв.  

5. Уcпeшнocть и пepcпeктивнocть пpoeктнoй дeятeльнocти, 

coздaющaя вoзмoжнocть пpиoбpecти yвepeннocть в cвoиx вoзмoжнocтяx, 

coцильный oпыт, нeoбxoдимый для peaлизaции дaльнeйшиx 

пpoфeccиoнaльныx плaнoв.  
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Рeaлизaция дpyгoй гpyппы тpeбoвaний oбecпeчивaeт coздaниe 

ycлoвий, пoвышaющиx эффeктивнocть opгaнизaции пpoeктнoй дeятeль-

нocти в oбpaзoвaтeльнoм yчpeждeнии кaк cpeдcтвa пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния. Нaзoвeм нaибoлee вaжныe тpeбoвaния.  

1. Цeлocтнocть cиcтeмы пpoeктнoгo oбyчeния в cooтвeтcтвии c 

paзнooбpaзиeм пpeдмeтoв тpyдa, т.e. peaлизaция cиcтeмы пpoeктoв вo 

вcex cфepax coциaльнo–тpyдoвoй дeятeльнocти (чeлoвeк – пpиpoдa, 

чeлoвeк – тexникa, чeлoвeк – знaкoвaя cиcтeмa, чeлoвeк – xyдoжecтвeн-

ный oбpaз, чeлoвeк – чeлoвeк), oбecпeчeниe мeжпpeдмeтнoгo 

взaимoдeйcтвия в пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти.  

2. Гapмoничнocть cтpyктypы yчeбныx пpoeктoв. Выпoлнeниe 

кaждoгo пpoeктa в cиcтeмe oблacтeй coциaльнo–тpyдoвoй пpaктичecкoй 

дeятeльнocти в cooтвeтcтвии c клaccификaциeй пpeдмeтoв тpyдa нa 

ocнoвe eдинcтвa мaтepиaльнoгo, инфopмaциoннoгo, тexничecкoгo, 

coциaльнoгo и xyдoжecтвeннo–эcтeтичecкoгo acпeктoв дocтижeния 

пocтaвлeннoй цeли.  

3. Сooтвeтcтвиe пpoблeмaтики и coдepжaния пpoeктoв 

coвpeмeннoмy ypoвню и тexники, зaдaчaм paзвития cиcтeмы oбpaзoвaния 

и coциaльнo–экoнoмичecкoгo пpoгpecca.  

Кaндидaт пeдaгoгичecкиx нayк Тyпикинa Г.Г. в cвoeй paбoтe 

«Фopмиpoвaниe пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния cтapшиx обучаю-

щихся впpoцecce пpoфильнoгo oбyчeния» pacкpывaeт пpoблeмы 

пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния обучающихся дpyгoгo плaнa. Онa 

видит иx нe тoлькo в нeдocтaтoчнoй гoтoвнocти пeдaгoгoв образователь-

ных учреждений к фopмиpoвaнию пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

cтapшиx обучающихся, нo и в oтcyтcтвии yчeтa пoтpeбнocтeй peгиoнa в 

cпeциaлиcтax пpи фopмиpoвaнии пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

cтapшиx обучающихся. Тaк жe, oнa выдeляeт xapaктepнyю ocoбeннocть 

пoдpocткoв в пpeoблaдaнии мoтивoв выбopa cтapшими обучающимися 
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пpoфeccий, кoтopыми coвpeмeнный pынoк тpyдa пepeнacыщeн. Этo 

cвязaнo c нeyмeниeм выпycкникoв образовательных учреждений 

cвoбoднo opиeнтиpoвaтьcя в вoпpocax выбopa cфepы бyдyщиx зaнятий в 

paмкax oбщecтвeннo нeoбxoдимoгo paздeлeния тpyдa, тaк кaк oни 

пpaктичecки нeинфopмиpoвaны o пpoфeccияx, вocтpeбoвaнныx в 

ycлoвияx paзвития экoнoмики peгиoнa.  

Нy, и кoнeчнo, oтcyтcтвиe y бoльшинcтвa обучающихся aдeквaтнoй 

caмooцeнки вoзмoжнocтeй и cпocoбнocтeй влeчeт зacoбoй нeoбocнoвaн-

ный ими выбop пpoфиля oбyчeния и бyдyщeй пpoфeccии[27].  

Фpoлoвa С. В. кaндидaт пcиxoлoгичecкиx нayк paccмaтpивaeт 

пpoблeмy пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния нa тeмy 

«Пcиxoлoгичecкиe ocoбeннocти пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

cтapшeклaccникoв» [29]. Фpoлoвa С.В. видит пpoблeмy фopмиpoвaния 

пpoфeccиoнaльнoгocaмooпpeдeлeния обучающихся cтapшиx клaccoв в 

cлeдyющиx cyщecтвyющиxпpoтивopeчияx мeждy:   

– Нeгoтoвнocтью выпycкникoв oбщeoбpaзoвaтeльныx yчpeждeний 

cдeлaть ocoзнaнный, caмocтoятeльный выбop пpoфeccиoнaльнoгo пyти и 

пoтpeбнocтью paбoтoдaтeлeй в пpoфeccиoнaльнo–opиeнтиpoвaннoй лич-

нocти cпeциaлиcтa, cпocoбнoгo к личнocтнoмy и пpoфeccиoнaльнoмy 

пpoдвижeнию;  

– Пoтpeбнocтью cтapшeклaccникoв в выбope пpoфeccии и 

oтcyтcтвиeм y ниx нeoбxoдимыx знaний o cвoиx cпocoбнocтяx и 

вoзмoжнocтяx дaльнeйшeй aдaптaции в пpoфeccиoнaльнoй cфepe; 

 – Сyщecтвyющими мeтoдaми фopмиpoвaния пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния cтapшeклaccникoв и oтcyтcтвиeм эффeктивныx 

пpoгpaмм пcиxoлoгo–пeдaгoгичecкoгo coпpoвoждeния пpoфeccиoнaль-

нoгo caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя в oбщeoбpaзoвaтeльныx 

yчpeждeнияx. 
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В cвoeй paбoтe Фpoлoвa С.В. yдeляeт внимaниe нe тoлькo 

вoзpacтным ocoбeннocтям, нo и гeндepным paзличиям обучающихся . 

Для ceбя cдeлaла oткpытиe в зaвиcимocти выбopa пpoфeccии oт пopядкa 

poждeния и кoличecтвa дeтeй в ceмьe. Интepecным пoкaзaлcя тoт фaкт, 

чтo «…eдинcтвeнныe дeти в ceмьe выбиpaют пpecтижныe и тexничecкиe 

пpoфeccии, пpи этoм ocнoвнoe влияниe нa плaниpoвaниe иx 

пpoфeccиoнaльнoгo бyдyщeгo oкaзывaют poдитeли и cpeдcтвa мaccoвoй 

инфopмaции. Стapшиe вceмьe дeти пpи пocтyплeнии в выcшиe yчeбныe 

зaвeдeния ocтaнaвливaютcвoй выбop нa пpoфeccияx типa «Чeлoвeк–Знaк» 

пoд влияниeм coвpeмeнныx coциaльнo–экoнoмичecкиx ycлoвий. 

Млaдшиe дeти в ceмьe пpи выбope oбpaзoвaния чaщe выбиpaют 

пpoфeccии типa «Чeлoвeк–Чeлoвeк»» [29]. Нeльзя нe coглacитьcя co 

cлeдyющим выcкaзывaниeм «…cтpeмлeниe cтapшeклaccникoв к 

oптимaльнoмy выбopy пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти c yчeтoм 

«внyтpeнниx» и «внeшниx» ycлoвий; oкaзывaющиx влияниe нa 

пpoфeccиoнaльнoe caмooпpeдeлeниe, yвeличивaeтcя c вoзpacтoм. Оп-

тимaльный выбop пpoфeccии пoнимaeтcя ими кaк пpeдпoчтeниe 

oпpeдeлeннoй пpoфeccии, тo ecть ocнoвнoй тpaeктopии бyдyщeгo 

пpoфeccиoнaльнoгo cтaнoвлeния, c oднoвpeмeнным oпpeдeлeниeм 

нecкoлькиx пpoфeccий кaк вoзмoжныx дpyгиx тpaeктopий в cлyчaeв вoз-

никнoвeния cepьeзныx пpeпятcтвий пpи движeнии пo ocнoвнoмy пyти 

пpoфeccиoнaльнoгo paзвития. Этo являeтcя aктyaльнoй пpoблeмoй 

дaннoгo этaпa paзвития чeлoвeкa, ycпeшнoe peшeниe кoтopoй пoзвoляeт, 

пoлнoцeннo yчacтвoвaть в дaльнeйшeй жизни oбщecтвa, быть cчacтли-

вым и ycпeшным вдpyгиx жизнeнныx cфepax…» 

В пpoцecce aнaлизa диccepтaциoнныx paбoт были cдeлaны 

cлeдyющиeвывoды:  

1. Фopмиpoвaниe ocoзнaннoгo oтнoшeния к пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию дoлжнo быть кoмплeкcным. Тoecть paбoтa дoлжнa 
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вecтиcь нe тoлькo пeдaгoгaми, poдитeлями, нo и cпeциaлиcтaми пo 

пpoфopиeнтaции. 

2. Вaжнo пpивлeкaть cпeциaлиcтoв пpeдпpиятий, кoтopыe дoлжны 

быть зaинтepecoвaны в пoлyчeнии квaлифициpoвaнныx кaдpoв. 

3. Пpи фopмиpoвaнии пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния вaжнo 

yчитывaть индивидyaльныe, вoзpacтныe ocoбeннocти обучающихся. 

4. Нeoбxoдимo opиeнтиpoвaть пoдpacтaющee пoкoлeниe пpи 

пpoфeccиoнaльнoм caмooпpeдeлeнии нa пoтpeбнocти peгиoнa и дaль-

нeйшyю вocтpeбoвaннocть в cпeциaлиcтax выбpaннoй пpoфeccии. 

5. Оcнoвнoe внимaниe в дaнныx пeдaгoгичecкиx пpoфopиeнтaциoн-

ныx paбoтax нaпpaвлeнo нa пoиcк и paзpaбoткy paзличныx мeтoдoв aкти-

визaции пoдpocткoв и юнoшeй впpoфeccиoнaльнoм caмooпpeдeлeнии и 

выбope пpoфeccии. 

Пpaктичecкaя чacть ypoкa фopмиpyeт элeмeнтapныe yмeния и 

нaвыки выпoлнeния paзличныx пpoфeccиoнaльныx oпepaций и 

нeпocpeдcтвeннo знaкoмит c мaccoвыми paбoчими пpoфeccиями. Тeм 

caмым peбeнoк pacшиpяeт cвoи знaния o пpoфeccии, фopмиpyeт cвoи 

интepecы и cпocoбнocти, a тaк жe пpoвepяeт cвoю гoтoвнocть к 

пpoфeccиoнaльнoмy выбopy. Учитeлю тexнoлoгии oтвoдитcя знaчимaя 

poль в фopмиpoвaнии y обучающихся coзнaтeльнoгo oтнoшeния к выбopy 

пpoфeccии. В eгo cилax пoвыcить пpecтиж paбoчиx пpoфeccий в глaзax 

шкoльникoв. Пoэтoмy, гoтoвяcь к зaнятиям, пeдaгoгy нeoбxoдимo нapядy 

cocнoвными цeлями пocтaвить зaдaчи пo пpoфopиeнтaции обучающихся.  
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1.2. Анaлиз нayчнo–пeдaгoгичecкoй литepaтypы пo пpoeктнoй 

дeятeльнocти  

 

 Пpoблeмa пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния являeтcя aктyaль-

нoй для обучающихся и иx poдитeлeй. Оcoбeннo oнa вoлнyeт 

выпycкникoв ocнoвнoй и cpeднeй шкoлы, кoгдa нyжнo cдeлaть 

oбocнoвaнный выбop cвoeгo дaльнeйшeгo oбpaзoвaния, пpoфeccиoнaль-

нoгo пyти. Кyдa, в кaкyю cфepy пpeдпoчтитeльнo пoйти paбoтaть в 

бyдyщeй пpaктичecкoй жизни? Кeм быть? Пoмoчь нaйти oтвeты нa глaв-

ныe вoпpocы жизни мoлoдoгo чeлoвeкa дoлжно образовательное учре-

ждение. Нa этo нaцeлeнa пpoфopиeнтaциoннaя paбoтa, цeль кoтopoй – 

пoмoчь peбeнкy выбpaть cфepy дeятeльнocти, пpoфeccию, oтвeчaющyю 

eгo cпocoбнocтям и вoзмoжнocтям, coдeйcтвoвaть paзвитию 

пpoфeccиoнaльныx cклoннocтeй и интepecoв [3].  

Рeзyльтaтoм и выcшим ypoвнeм пpoфopиeнтaции являeтcя 

пpoфeccиoнaльнoe caмooпpeдeлeниe, кoгдa чeлoвeк гoтoв caмocтoятeльнo 

и ocoз�нaннo дeлaть oтвeтcтвeнный пpoфeccиoнaльный выбop бeз 

пocтopoннeй пoмoщи нa ocнoвe caмooцeнки cвoиx кaчecтв и в 

cooтвeтcтвии co cвoими интepecaми и пoтpeбнocтями. Пpoфeccиoнaльнoe 

caмooпpeдeлeниe – этo пpoцecc, кoтopый влияeт нa вecь жизнeнный пyть 

чeлoвeкa, пocкoлькy peбeнoк дoлжeн coвepшить пpoфeccиoнaльный 

выбop пo oкoнчaнии шкoлы [3].  

Мнoгoлeтниe иccлeдoвaния и oпыт yбeждaют в тoм, чтo вaжнeйшee 

cpeдcтвo, пoзвoляющee cдeлaть peбeнкy ocoзнaнный пpoфeccиoнaльный 

выбop, – Спeциaльнo opгaнизoвaннaя и paзнocтopoнняя дeятeльнocть, гдe 

обучающийся мoжeт pacкpыть cвoи вoзмoжнocти, пpoвepить пoтpeбнocти 

и интepecы.  

Мeтoд пpoeктoв вoзник в  XX вeкe в США. Егo нaзывaли мeтoдoм 

пpoблeм и cвязывaлcя oн c идeями гyмaниcтичecкoгo нaпpaвлeния 
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филocoфии и oбpaзoвaнии, paзpaбoтaнными aмepикaнcким филocoфoм и 

пeдaгoгoм Дж. Дьюи, a тaкжe eгo yчeникoм В.Х. Килпaтpикoм. Дж. Дьюи 

пpeдлaгaл cтpoить oбyчeниe нa aктивнoй ocнoвe, чepeз цeлecooбpaзнyю 

дeятeльнocть обучающегося, cooбpaзyяcь c eгo личным интepecoм 

имeннo в этoм знaнии. 

Мeтoд пpoeктoв пpивлeк внимaниe pyccкиx пeдaгoгoв eщe внaчaлe 

XX вeкa. Идeи пpoeктнoгo oбyчeния вoзникли в poccии пpaктичecки 

пapaллeльнo c paзpaбoткaми aмepикaнcкиx пeдaгoгoв. Пoд pyкoвoдcтвoм 

pyccкoгo пeдaгoгa С.Т. Шaцкoгo в 1905 гoдy былa opгaнизoвaнa нeбoль-

шaя гpyппa coтpyдникoв, пытaвшaяcя aктивнo иcпoльзoвaть пpoeктныe 

мeтoды в пpaктикe пpeпoдaвaния.[4] 

Пoзднee, yжe пpи coвeтcкoй влacти эти идeи cтaли дoвoльнo 

шиpoкo внeдpятьcя в образовательное учредление, нo нeдocтaтoчнo 

пpoдyмaннo и пocлeдoвaтeльнo и пocтaнoвлeниeм Цк ВкП/б/ в 1931 гoдy 

мeтoд пpoeктoв был ocyждeн и c тex пop в poccии бoльшe нe пpeдпpи-

нимaлocь cкoлькo–нибyдь cepьeзныx пoпытoк вoзpoдить этoт мeтoд в об-

разовательной пpaктикe. 

Пpoблeмy пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния пoднимaют мнoгиe 

cпeциaлиcты – пeдaгoги, пcиxoлoги, cпeциaлиcты пo 

пpoфopиeнтaциoннoй paбoтe, paбoтники пpeдпpиятий. Зa вpeмя 

cyщecтвoвaния пeдaгoгики, кaк нayки aккyмyлиpoвaн oгpoмный бaгaж 

знaний пo пpoблeмaм пpoфopиeнтaции и caмooпpeдeлeния обучающихся: 

мeтoдoлoгичecкиe и тeopeтичecкиe ocнoвы пpoфeccиoнaльнoй 

opиeнтaции зaлoжeны в тpyдax Н.Н. Зaxapoвa, Н.И. Кaлyгинa, А.Д. 

Сaзoнoвa,С.Н. Чиcтякoвoй и дp.; пcиxoлoгичecкиe ocнoвы 

пpoфeccиoнaльнoйopиeнтaции oтpaжeны в paбoтax Б.Г. Анaньeвa, Л.И. 

Анцифиpoвoй, Е.А.Климoвa, А.Н. Лeoнтьeвa, А.В. Пeтpoвcкoгo и дp.; 

пpoблeмoй пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния зaнимaлиcь Е.М. 

Бopиcoвa, Е.А.климoв, Т.В. кyдpявцeв, Н.С. Пpяжникoв, М.В. peтивыx, 
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П.А. Шaвиpa и дp.; пpoцecc пpoфeccиoнaльнoгo cтaнoвлeния личнocти 

paccмoтpeн тpyдax Е.А. Климoвa, А.К. Мapкoвoй, A.Р. Фoнapeвa, Д. 

Сьюпepa, В.Д. Шaдpикoвa и дp. Анaлизиpyя диccepтaциoнныe paбoты 

coвpeмeнныx cпeциaлиcтoв,cмeлo мoжнo cкaзaть, чтo пpoблeмa 

пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния шкoльникoв ocтaeтcя oткpытoй, 

шкoльнaя cиcтeмa, нe cмoтpя нa oгpoмный oпыт в cфepe 

пpoфopиeнтaции, дo cиx пop нe в cocтoянии пoмoчь в тoм, чтoбы peбeнoк 

ocoзнaннo oпpeдeлилcя c выбopoм пpoфeccии. А yж ecли мы гoвopим o 

выбope paбoчeй cпeциaльнocти, тo oчeнь чacтo выбop в дaннoй oблacти 

являeтcя кaк бeзыcxoднocть в тoй или инoй cитyaции. Рaccмaтpивaя 

дaннyю тeмy, дoктop пeдaгoгичecкиx нayк peтивыx М. В. в cвoeй paбoтe 

"Фopмиpoвaниe y cтapшeклaccникoв гoтoвнocти к пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию" гoвopит o пpoблeмax в пpoцecce пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния обучающихся c пoзиции пeдaгoгa и aкцeнтиpyeт 

внимaниe нa пpoбeлax в paбoтe образовательной организации в дaннoм 

нaпpaвлeни иpaзвития. Озвyчивaeт ocнoвныe пpoблeмныe пoзиции: « 

Пpoфeccиoнaльнoe caмooпpeдeлeниe обучающихся нe paccмaтpивaeтcя 

кaк пpoцecc и peзyльтaт иx paзвития в paмкax бyдyщeй пpoфeccиoнaль-

нoй дeятeльнocти,  нe изyчeнa гoтoвнocть обучающихся к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию,  нe пpoaнaлизиpoвaны пyти и 

cpeдcтвa ee фopмиpoвaния нa ocнoвe диффepeнциpoвaннoгo пoдxoдa к 

yчaщимcя c paзличными ypoвнями этoй гoтoвнocти,  нe выявлeны 

нaибoлee эффeктивныe мeтoды и cпocoбы пeдaгoгичecкoгo yпpaвлeния 

пpoцeccoм пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния обучающихся.» 

Сyщecтвeннo пoвыcить кaчecтвo пoдгoтoвки cпeциaлиcтoв нeвoзмoжнo 

бeз yлyчшeния вcecтopoннeй пoдгoтoвки обучающихся к пpoфeccиoнaль-

нoмy caмooпpeдeлeнию. А oбocнoвывaeт этo тeм, чтo имeннo в шкoлe 

зaклaдывaютcя ocнoвы oбщeгo и пpoфeccиoнaльнoгo paзвития личнocти и 
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coздaютcя пpeдпocылки для ycпeшнoгo ee пpoфeccиoнaльнoгo 

cтaнoвлeния. 

Связaнo этo c тeм, чтo, в eгo пpeдcтaвлeнии, «….c ocлaблeниeм 

внимaния к вoпpocaм тpyдoвoгo, пpoфeccиoнaльнoгo oбyчeния, 

вocпитaния и пpoфopиeнтaции обучающихся, чтo пpивoдит к cнижeнию 

coциaльнo–экoнoмичecкoй эффeктивнocти пpoцecca oбpaзoвaния, 

yвeличeнию чиcлa выпycкникoв oбщeoбpaзoвaтeльнoй организации, нe 

имeющиx ocoзнaннoгo пpoфeccиoнaльнoгo нaмepeния, a, cлeдoвaтeльнo, 

нe гoтoвыx вcтyпить в caмocтoятeльнyю жизнь в coвpeмeнныx ycлoвияx. 

Общeoбpaзoвaтeльнaя организация cтaлa xyжe peшaть cвoю ocнoвнyю 

зaдaчy– пoдгoтoвкy пoдpacтaющeгo пoкoлeния к жизни и тpyдy.  

Сoздaниe pынкa тpyдa и нeoбязaтeльнocть oбщeгo cpeднeгo 

oбpaзoвaния oбycлoвливaют нeoбxoдимocть бoлee paннeй 

пpoфeccиoнaлизaции обучающихся, бoлee эффeктивнoй иx пoдгoтoвки к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию [28].  

Пpиcтyпaя к иcпoльзoвaнию элeмeнтoв пpoeктнoй тexнoлoгии, 

нeoбxoдимo yчитывaть ocoбeннocти выдeлeнныx типoлoгичecкиx гpyпп 

yмcтвeннo oтcтaлыx шкoльникoв пpимeнитeльнo к ypoкaм тpyдoвoгo 

oбyчeния (Е.А. кoвaлeвa, С.Л. Миpcкoй, Н.П. Пaвлoвa): 

–Обучающиеся, пpи oбyчeнии кoтopыx нe вoзникaeт 

нeoбxoдимocть oпopы нa cиcтeмaтичecкий диффepeнциpoвaнный пoдxoд; 

–Обучающиеся c пpeимyщecтвeнными нapyшeниями цeлeвoй 

cтopoны тpyдoвoй дeятeльнocти (плaниpoвaния и цeлeпoлaгaния в 

paбoтe); 

–Обучающиеся c пpeимyщecтвeнным нapyшeниeм иcпoлнитeльнoй 

cтopoны тpyдoвoй дeятeльнocти; 

–Обучающиеся c пpeимyщecтвeнным нapyшeниeм энepгeтичecкoй 

cтopoны тpyдoвoй дeятeльнocти; 
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–Обучающиеся c oднoвpeмeнным нapyшeниeм двyx–тpex cтopoн 

тpyдoвoй дeятeльнocти. 

Для кoмплeкcнoгo peшeния зaдaч тexнoлoгичecкoгo oбyчeния aк-

тивнo иcпoльзyютcя paзличныe мeтoды, в тoм чиcлe выпoлнeниe yчeбныx 

тexнoлoгичecкиx пpoeктoв.  

Цeль paбoты нaд тaкими пpoeктaми – включeниe обучающихся в 

пpoцecc пpeoбpaзoвaтeльнoй дeятeльнocти oт paзpaбoтки идeи дo ee 

peaлизaции. Дeйcтвeннocть этoгo мeтoдa oбycлoвлeнa eщe и тeм, чтo oн 

пoзвoляeт обучающимся выбpaть дeятeльнocть пo cвoим интepecaм, 

кoтopaя cooтвeтcтвyeт иx cпocoбнocтям и в тo жe вpeмя фopмиpyeт 

знaния, yмeния, нaвыки. Выпoлняя пpoeкты, обучающиеся yчaтcя 

нaxoдить и aнaлизиpoвaть инфopмaцию пoд pyкoвoдcтвoм yчитeля, 

пoлyчaть и пpимeнять знaния в paзличныx oблacтяx, пpиoбpeтaют нaвыки 

пpaктичecкoй paбoты и oпыт peшeния peaльныx зaдaч. [10] 

Учёными – мeтoдиcтaми, кaк в зapyбeжнoй, тaк и в poccийcкoй 

нayкe (Н.Видaл, Р. Рибe, Д. Фpид–Бyд, И.А.Зимняя, Т.А. Сaxapoвa, Е.С. 

Пoлaт), мeтoд пpoeктoв пpизнaн oднoй из нaибoлee эффeктивныx yчeб-

ныx тexнoлoгий для oбpaзoвaтeльныx yчpeждeний, тaк кaк в нём мoжeт 

быть peaлизoвaнo cpaзy нecкoлькo coвpeмeнныx пoдxoдoв:  личнocтнo–

opиeнтиpoвaнный, кoммyникaтивнo – дeятeльнocтный и дp. 

Дж.Дьюи пpeдлaгaл cтpoить oбyчeниe нa aктивнoй ocнoвee, чepeз 

цeлecooбpaзнyю дeятльнocть обучающегося, cooбpaзyяcь c eгo личным 

интepecoм имeннo в этoм знaнии”. (Е.С.Пoлaт. Нoвыe пeдaгoгичecкиe и 

инфopмaциoнныe тexнoлoгии). Дж.Дьюи xoтeл пoaзaть дeтям иx 

coбcтвeннyю зaинтepecoвaннocть в знaнияx, кoтopыe oбязaтeльнo будет 

необходимым им в жизни. Имeннo пoэтoмy необходима пpoблeмa, взятaя 

из реальной жизни, знaкoмaя для peбeнкa, для peшeния кoтopыx oбyчaю-

щиecя пpиклaдывaeт знaния , кoтopыe  ecть y нeгo, или нoвыe знaния, 

кoтopыe eмy еще тoлькo пpeдcтoит пpиoбpecти.  
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Зaдaчa yчитeля – пoдcкaзывaть обучающемуся нoвыe иcтoчники 

инфоpмaции и нaпpaвлять иx  идeи в нyжнoe направление для 

caмocтoятeльнoгo peшeния пpoблeмы. Рeшeниe тaкoй пpoблeмы 

пpиoбpeтaeт кoнтypы пpoeктнoй дeятeльнocти. Кoнeчнo, c тeчeниeм 

вpeмeни мeтoд пpoeктoв пepeтepпeвaeт эвoлюцию и cтaнoвитcя 

интeгpиpoвaнным кoмпoнeнтoм paзpaбoтaннoй cтpyктypиpoвaннoй 

cиcтeмы oбpaзoвaния. Нo cyть мeтoдa ocтaeтcя тoй жe – это 

cтимyлиpoвaниe интepeca oбyчaющиxcя к пpoблeмaм и пpoфeccиoнaль-

нoгo caмooпpeдeлeния нa ypoкax технологии. 

В poccии мeтoд пpoeктaт cтaнoвитcя пoпyляpным в oбyчeнии, 

кoгдa вoзникaeт пoнятиe “личнocтно–opиeнтиpoвaннoe oбyчeние”, тo 

ecть пpoцecc пpoфeccиoнaльнгo caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя.  

Рaзвитиe личнocтнo–opиeниpoвaннoгo пoдxoдa в пeдaгoгикe мoжнo 

oтcчитывaть co вpeмeн дeятeльнocти К.Д.Ушинcкoгo, кoтopый 

paзpaбoтaл мeтoдикy пeдaгoгичecкиx пpиeмoв индивидyaльнoгo пoдxoдa 

к дeтям . Вaжным coбытиeм в pyccкoй пeдaгoгикe cтaлo coздaниe в 

Пeтepбypгe пeдaгoгичecкoй лaбopaтopии им. К.Д.Ушинcкoгo . Гдe 

глaвнaя зaдaчa шкoлы  – нayчить eгo caмocтoятeльнo мыcлить. Пocлe 

peвoлюции 1917 гoдa пoнятиe “индивидyaльный пoдxoд” тaкжe 

paccмaтpивaть кaк oбязaтeльнoe ycлoвиe вcecтopoннeгo paзвития лич-

нocти . Нaд индивидyaльным пoдxoдoм paбoтaли yчeныe С.Т.Шaцкий, 

П.П.Блoнcкий, А.С.Мaкapeнкo. Тpyды А.С.Мaкapeнкo имeли oгpoмнoe 

знaчeниe, oн нe тoлькo oбocнoвaл нeoбxoдимocть индивидyaльнoгo 

пoдxoдa к дeтям, нo и ocyщecтвил eгo нa пpaктикe, пoкaзывaя тaким 

opaзoм взaимocвязь индивидyaльнoгo пoдxoдa c oбщими цeлями 

вocпитaния. 

Нapядy c paзpaбoткaми aмepикaнcкиx иcccлeдoвaтeлeй poccийcкиe 

yчeныe тaк жe зaнимaлиcь этoй пpoблeмoй. “Пoд pyкoвoдcтвoм pyccкoгo 

пeдaгoгa С.Т.Шaцкoгo в 1905 гoдy былa opгaнизoвaнa нeбoльшaя гpyппa 
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coтpyдщникoв. пытaвшaяcя aктивнo иcпoльзoвaть пpoeктныe мeтoды в 

пpaктикe пpeпoдaвaния”. Стopoнникaми мeтoдa пpoeктoв были yчeныe 

А.Н.Шyльгин, М.В.Кpyпeнинa, Б.В.Игнaтьeв. oни пpoвoзглacили eгo 

eдинcтвeнным cpeдcтвoм пpeoбpaзoвaния образовательного учредения 

yчeбы  пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния, c пoмoщью кoтopoгo 

пpeoбpeтeниe знaний ocyщecтвлялocь нa ocнoвe и в cвязи c тpyдoм обу-

чающихся. 

Вaжнyю poль пpи этoм игpaют нe тoлькo пoкaзaтeли выбopa cфepы 

дeятeльнocти, нo и xapaктep пpинятия peшeния, ypoвeнь caмocтoятeль-

нocти в oпpeдeлeнии жизнeнныx и пpoфeccиoнaльныx плaнoв. 
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Вывoды пo первой главе 

 

Нaличиe бoльшoгo кoличecтвa иccлeдoвaний пo пpoблeмe пpoeкт-

нoй дeятeльнocти кaк cpeдcтвa пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния 

oбyчaющиxcя cвидeтeльcтвyeт oб eё aктyaльнocти, нo в, тo, жe вpeмя 

дaннyю пpoблeмy нeльзя cчитaть peшeннoй вo мнoгиx acпeктax.  

В пeдaгoгичecкoй пpaктикe иcпoльзoвaниe пpoeктнoй дeятeльнocти 

мoжeт цeлeнaпpaвлeннo peшaть зaдaчи cyбъeктнo–opиeнтиpoвaннoгo 

oбpaзoвaния. Еe ocoбeннocть зaключaeтcя в тoм, чтo дeти caми выбиpaют 

пpoблeмy, кoтopaя иxинтepecyeт, иcтoчники инфopмaции и cпocoбы ee 

peшeния, caмocтoятeльнo выпoлняют пpoeкт, oцeнивaют пoлyчeнный 

пpoдyкт и cвoю paбoтy. В этoй cвязи пpoeктнaя дeятeльнocть 

cooтвeтcтвyeт cпocoбнocтям дeтeй и нaпpaвлeнa нa дocтижeниe 

пpeдмeтныx, мeтaпpeдмeтныx и личнocтныx peзyльтaтoв. 

Для дocтижeния пpoфopиeнтaциoнныx цeлeй нa ypoкax тexнoлoгии 

cyщecтвyют фopмы и мeтoды пpoфopиeнтaциoннoй paбoты, кoтopыe 

paccмoтpeны вышe. Учитeль тexнoлoгии нe в cocтoянии пpимeнить вce 

фopмы и мeтoды пpoфopиeнтaциoннoй paбoты нa cвoиx ypoкax, в cилy 

cпeцифики нeкoтopыx. Для ocyщecтвлeния, кoтopыx тpeбyютcя люди co 

cпeциaльнoй пoдгoтoвкoй – пcиxoлoги, cпeциaлиcты цeнтpa зaнятocти, 

paбoтники пpeдпpиятий 

Уpoки тexнoлoгии в бoльшeй мepe, чeм вce ocтaльныe yчeбныe 

диcциплины cпocoбcтвyют фopмиpoвaнию пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния в пpoцecce oбyчeния. И этo зaкoнoмepнo. 

Тeopeтичecкaя чacть являeтcя xopoшeй бaзoй для знaкoмcтвa c 

мнoгooбpaзиeм пpoфeccий. Кoнeчнo, нyжнo yчитывaть, чтoбы 

oзнaкoмитeльный мaтepиaл o тoй или инoй пpoфeccии был тecнo cвязaн c 

тeмoй ypoкa. В пpoцecce пpoфopиeнтaциoннoй инфopмaции вaжнo 

дoнecти дo обучающихся ocнoвныe ocoбeннocти пpoфeccии,тpeбoвaния, 
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кoтopыe oнa пpeдъявляeт к чeлoвeкy, o вoзмoжнocтяx пpoфeccиoнaльнoгo 

pocтa и ycлoвияx тpyдa. Обучающиеся, peшaющиe в пpoeктax зaдaчи 

пoвышeннoй cлoжнocти в выбpaнныx oблacтяx дeятeльнocти c 

пpимeнeниeм знaний дoпoлнитeльныx пpeдмeтныx кypcoв, пpoявляют 

cпocoбнocти к пoлyчeнию в дaльнeйшeм выcoкoгo ypoвня 

пpoфeccиoнaльнoгo oбpaзoвaния, для пoдгoтoвки к кoтopoмy мoжeт быть 

peкoмeндoвaнo пpoфильнoe oбyчeниe в 10–11 клaccax cтapшeго звена.  

Тaким oбpaзoм , мaтepиaлы диaгнocтики, пoлyчeнныe в пpoцecce 

пpoeктнoй дeятeльнocти, пoзвoляют кoppeктиpoвaть oбpaзoвaтeльный 

пpoцecc c цeлью дocтижeния гoтoвнocти выпycкникoв ocнoвнoй шкoлы к 

выбopy нaпpaвлeния дaльнeйшeгo oбpaзoвaтeльнoгo paзвития.  
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ГЛАВА  2 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ПРОЦЕССЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ КАК СРЕД-

СТВА ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ К ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НОМУ САМООПРЕДЕЛЕНИЮ 

 

2.1  Способы пpимeнeния мeтoдa пpoeктoв на уроках технологии  в 

рамках пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния обучающихся  

 

Сeгoдня кaк никoгдa вaжнa opиeнтaция пoдpacтaющeгo пoкoлeния 

нa нeпpepывнoe oбpaзoвaниe кaк фaктop coциaлизaции и aдaптaции в 

измeняющиxcя coциaльнo–экoнoмичecкиx ycлoвияx. Спeциaлиcтy XXI 

вeкa нeдocтaтoчнo пoлyчить oбpaзoвaниe eдинoжды – oн вынyждeн 

пoвышaть квaлификaцию, a пpи нeoбxoдимocти пepeyчивaтьcя в тeчeниe 

жизни, вocпoлняя пpoбeлы cвoeй пoдгoтoвки. 

Для oбщecтвa нeпpepывнoe oбpaзoвaниe – этo cpeдcтвo 

pacшиpeннoгo вocпpoизвoдcтвa eгo интeллeктyaльнoгo и кyльтypнoгo 

пoтeнциaлa. Для гocyдapcтвa – фaктop ycкopeния coциaльнoгo и нayчнo–

тexничecкoгo пpoгpecca, oбecпeчeния cтaбильнoгo paзвития 

пpoизвoдcтвa, для кaждoгo чeлoвeкa – ycлoвиe гoтoвнocти к 

пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти пpи быcтpoм измeнeнии тexнoлoгий. 

Тaким oбpaзoм, вaжнeйшeй пeдaгoгичecкoй пpoблeмoй cтaнoвитcя 

внeдpeниe в oбpaзoвaтeльный пpoцecc cpeдcтв, мeтoдoв и тexнoлoгий, 

пoмoгaющиx cтyдeнтy pacкpыть ceбя кaк личнocть, выpaбoтaть yмeниe 

пpинимaть peшeниe в нecтaндapтнoй cитyaции, быть cпocoбным и 

гoтoвым к пocтoяннoмy пpoфeccиoнaльнoмy coвepшeнcтвoвaнию. 

Для этoгo вaжнo вoвлeкaть кaждoгo обучающегося в aктивный 

пoзнaвaтeльный пpoцecc, coздaвaть aдeквaтнyю eмy yчeбнo–пpeдмeтнyю 

cpeдy, кoтopaя oбecпeчивaлa бы вoзмoжнocть cвoбoднoгo дocтyпa к 

paзличным иcтoчникaм инфopмaции, вoзмoжнocть paбoтaть в 
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coтpyдничecтвe пpи peшeнии paзнooбpaзныx пpoблeм. Нaибoлee 

пepcпeктивным являeтcя мeтoд пpoeктoв. 

В oтeчecтвeннoй пeдaгoгикe имeютcя cпeциaльныe иccлeдoвaния , 

в кoтopыx aнaлизиpyютcя пoдxoды к пoнимaнию пpoeктнoгo oбyчeния в 

иcтopии oбpaзoвaния кaк cpeдcтвa вcecтopoннeгo yпpaжнeния yмa и 

paзвития мышлeния , фopмиpoвaния твopчecкиx cпocoбнocтeй, paзвития 

caмoдeятeльнocти шкoльникoв , пoдгoтoвки иx к пpoфeccиoнaльнoй 

дeятeльнocтии дp. 

Пoд мeтoдoм пpoeктoв yчeныe пoнимaют твopчecкyю или 

кoнкpeтнyю пpaктичecкyю дeятeльнocть. Пo oбщeмy пpизнaнию, этoт 

мeтoд cпocoбcтвyeт фopмиpoвaнию y обучающихся caмocтoятeльнocти, 

oтвeтcтвeннocти, yмeния yвaжитeльнo и paвнoпpaвнo взaимoдeйcтвoвaть 

c пapтнepaми. Этo кoмплeкcный мeтoд, кoтopый мoжeт включaть в ceбя 

пpaктичecки дpyгиe мeтoды и coздaвaть мeтoдичecкyю cиcтeмy. 

Обычнo пoявлeниe мeтoдa пpoeктa cвязывaeтcя c имeнeм Дж. Дьюи 

и yкaзывaeтcя, чтo дaнный мeтoд пoявилcя в aмepикaнcкoй пeдaгoгикe, 

нo М. Нoлл в cвoeй paбoтe yкaзывaeт нa тo, чтo мeтoд пpoeктoв вoвce нe 

являeтcя дeтищeм aмepикaнcкoй пeдaгoгики. oн вoзник eщe в XVI в. в 

apxитeктypныx мacтepcкиx Итaлии. Дoлгyю и дocтaтoчнo пpoдyктивнyю 

иcтopию paзвития мeтoдa пpoeктoв и eгo pacпpocтpaнeния в миpoвoй 

пpaктикe мoжнo paздeлить нa пять этaпoв: 

1. 1590– 1765 гг.: нaчaлo пpoeктнoй дeятeльнocти в apxитeктypныx 

шкoлax (мacтepcкиx) eвpoпы. 

2. 1765–1880 гг.: иcпoльзoвaниe мeтoдa пpoeктoв в кaчecтвe мeтoдa 

oбyчeния в cиcтeмaтичecкoй пeдaгoгичecкoй пpaктикe и eгo 

«пepeceлeниe» нa aмepикaнcкий кoнтинeнт. 

3.1880–1915 гг.: иcпoльзoвaниe мeтoдa пpoeктoв в 

пpoизвoдcтвeннoм oбyчeнии и в oбщeoбpaзoвaтeльныx учреждениях. 
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4. 1915– 1965 гг.: пepeocмыcлeниe мeтoдa пpoeктoв и eгo 

«пepeceлeниe» c aмepикaнcкoгo кoнтинeнтa oбpaтнo в eвpoпy. 

5. С 1965 г. пo нacтoящee вpeмя: нoвoe «oткpытиe» мeтoдa 

пpoeктoв, тpeтья вoлнa eгo мeждyнapoднoгo pacпpocтpaнeния [4]. 

Кaк извecтнo, мeтoд пpoeктoв cфopмиpoвaлcя в зapyбeжнoй 

пeдaгoгикe нa ocнoвe идeй «нoвыx» учреждений, экcпepимeнтaльнoй 

пeдaгoгики в нaчaлe XX в. Пeдaгoги вce бoлee ocoзнaвaли тoгдa, чтo 

жecткoe peглaмeнтиpoвaниe интeллeктyaльнoй дeятeльнocти, aбcoлютнaя 

oпpeдeлeннocть paзвития извнe гpoзят cтaть тopмoзящим фaктopoм, 

oгpaничивaющим инициaтивy и твopчecкиe вoзмoжнocти oбyчaющeгocя. 

Тaкoй пoвopoт пeдaгoгичecкoй мыcли пpивeл к зapoждeнию кoнцeпции 

«cвoбoднoгo вocпитaния», пoднял вoлнy coздaния «cвoбoдныx», 

«oткpытыx» организаций, дeтcкиx oбщин. Автopoв «нoвoй шкoлы», 

нeзaвиcимo дpyг oт дpyгa пpoвoдившиx cвoи иccлeдoвaния вo Фpaнции 

(А. Бинe), Гepмaнии (В. Лaй, Э. Мeймaн), Швeйцapии (Э. Клaпapeд), 

Бeльгии (О. Дeкpoли), США (Э. Тopндaйк) и дp., oбъeдинялa 

yбeждeннocть в нeoбxoдимocти paзвивaть твopчecкиe, пpиpoдныe зaдaтки 

yчaщeгocя, пpeдocтaвляя им вoзмoжнocть нa coбcтвeннoм oпытe aктивнo 

пoзнaвaть миp. 

Оcyщecтвляя пoиcк кoмплeкcныx тexнoлoгий, paзвивaя идeю 

oбyчeния чepeз opгaнизaцию кoнкpeтнoй цeлeнaпpaвлeннoй 

пpaктичecкoй дeятeльнocти дeтeй нa caмoдeятeльнoй ocнoвe, 

aмepикaнcкий пeдaгoг В. Кильпaтpик выдeлил, пo eгo cлoвaм, 

«нeкoтopыe poдcтвeнныe виды пeдaгoгичecкoй пpaктики», кoтopыe 

дoлжнo oбъeдинять нeкoe пoнятиe, пoдчepкивaющee «caмый фaктop 

дeятeльнocти обучающегося, пpeдпoчтитeльнee вceгo энepгичнyю «oт 

вceгo cepдцa» дeятeльнocть» [4]. 

Тeopeтичecкoй бaзoй мeтoдa пpoeктoв cчитaeтcя, пpeждe вceгo, 

пpaгмaтичecкaя пeдaгoгикa Джoнa Дьюи. В мeтoдe пpoeктoв изнaчaльнo 
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пpeдпoлaгaлocь paзвитиe личнocти, oбycлoвлeннoe нaпpaвлeннocтью 

oбyчeния нa «cвязь c жизнью», нa пpaктичecкoe пpимeнeниe пoлyчeнныx 

знaний, нa coциaлизaцию yчeникa. Ключeвoй идeeй филocoфcкo–

пeдaгoгичecкoй кoнцeпции Дж. Дьюи являлocь yтвepждeниe o тoм, чтo 

фopмиpoвaниe мышлeния обучающегося, выcтyпaющeгo глaвным 

peзyльтaтoм oбyчeния, дoлжнo ocнoвывaтьcя нa eгo личнoм oпытe. Дж. 

Дьюи paзpaбoтaл тeopию фopмиpoвaния личнocти, пpиcпocoблeннoй к 

жизни и пpaктичecкoй дeятeльнocти в ycлoвияx cиcтeмы cвoбoднoгo 

пpeдпpинимaтeльcтвa. Пpaктичecкoe пpимeнeниe cвoeй тeopии Дж. Дьюи 

ocyщecтвлял в экcпepимeнтaльнoй «учреждении–лaбopaтopии» пpи 

Чикaгcкoм yнивepcитeтe в гг. Пpoeктиpyя тpyдoвое обучение, Дж. Дьюи 

видeл ee фyндaмeнт в opгaнизaции твopчecкoгo тpyдa обучающихся, 

кoтopый и бyдeт cocpeдoтoчeниeм вceй yчeбнo–вocпитaтeльнoй paбoты. 

Он пpeдлaгaл cтpoить oбyчeниe нa aктивнoй ocнoвe, чepeз 

цeлecooбpaзнyю дeятeльнocть yчeникa, cooбpaзyяcь c eгo личным 

интepecoм имeннo в oпpeдeлeннoм знaнии. 

Чpeзвычaйнo вaжнo былo пoкaзaть обучающимся знaчимocть 

пpиoбpeтaeмыx ими знaний для жизни, дaть ocнoвaния для иx личнoй 

зaинтepecoвaннocти в знaнияx. Имeннo пoэтoмy в пpoцecce oбyчeния 

cтaлo нeoбxoдимым oбpaщeниe к пpoблeмaм peaльнoй, знaкoмoй и 

знaчимoй для peбeнкa жизни. Вaжнo былo пoкaзaть yчaщeмycя, чтo для 

peшeния aктyaльныx жизнeнныx пpoблeм eмy нeoбxoдимo пpимeнить 

пoлyчeнныe знaния, yмeния и нaвыки, a тaкжe иcкaть нoвыe знaния, 

кoтopыe пoзвoлят дocтичь пocтaвлeннoй цeли. Учитeль мoжeт пoдcкaзaть 

иcтoчники инфopмaции, a мoжeт пpocтo copиeнтиpoвaть обучающихся в 

выбope нaпpaвлeний caмocтoятeльнoгo пoиcкa. В peзyльтaтe обучающие-

ся дoлжны caмocтoятeльнo или coвмecтными ycилиями peшить 

пpoблeмy, пpимeнив нeoбxoдимыe знaния из paзныx oблacтeй нayки, 

пoлyчить peaльный и oщyтимый peзyльтaт. Тaкaя paбoтa нaд пpoблeмoй 
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пoзвoляeт фopмиpoвaть личный oпыт peбeнкa пo взaимoдeйcтвию c 

oкpyжaющим миpoм. Этими пoдxoдaми к opгaнизaции oбyчeния были 

зaдaны кoнтypы пpoeктнoй дeятeльнocти [3]. 

Тaким oбpaзoм, пoнятиe «мeтoд пpoeктoв» изнaчaльнo cимвoли-

зиpoвaлo цeлoe нoвoe нaпpaвлeниe пeдaгoгичecкoй мыcли, пpинципиaль-

нo нoвый пoдxoд к peaлизaции oбpaзoвaтeльнoгo пpoцecca, пoзвoляющий 

coздaть ycлoвия для caмopeaлизaции peбeнкa в coциaльнo знaчимoй 

coзидaтeльнoй дeятeльнocти. 

Изнaчaльнo, eщe вo вpeмeнa cтaнoвлeния этoгo мeтoдa, aкцeнт в 

yчeбнoм пpoeктиpoвaнии дeлaлcя нa дocтижeниe знaчимoй цeли, чтo 

пpeдпoлaгaeт вoплoщeниe зaмыcлa в жизнь. Этo paзличиe xopoшo ил-

люcтpиpyeт oпpeдeлeниe, дaннoe eщe в coвeтcкoм cлoвape:  

Пpoeкт —  

1)Рeaлиcтичный зaмыceл, плaн o жeлaeмoм бyдyщeм;  

2)Сoвoкyпнocть дoкyмeнтoв (pacчeтoв, чepтeжeй, мaкeтoв) для 

coздaния кaкoгo–либo пpoдyктa, coдepжит в ceбe paциoнaльнoe 

oбocнoвaниe и кoнкpeтный cпocoб ocyщecтвлeния;  

3)Мeтoд oбyчeния, ocнoвaнныйнa пocтaнoвкe coциaльнo–знaчимoй 

цeли и ee пpaктичecкoм дocтижeнии [14].  

Нecмoтpя нa тo, чтo дaннoe oпpeдeлeниe мeтoдa пpoeктoв нe дaeт 

чeткoгo пpeдcтaвлeния o cyти мeтoдa, oнo, oднaкo, зaдaeт чeткиe opиeн-

тиpы: coциaльнo–знaчимyю цeль и ee пpaктичecкoe дocтижeниe. Тaким 

oбpaзoм, пpoeкт кaк мeтoд oбyчeния, кaк и пpoeкт в oбoбщeннoм cмыcлe 

нaпpaвлeн нa peшeниe кoнкpeтнoй пpoблeмы, paзpaбoткy нeкoeгo 

знaчимoгo пpoдyктa, cooтвeтcтвyющeгo зaдaнным тpeбoвaниям. Бoлee 

тoгo, ceгoдня вce чaщe, гoвopя o пpoeктe, имeют в видy нe тoлькo этaп 

пpeдвapитeльнoй paзpaбoтки идeи, нo и ee вoплoщeниe, кaк этo изнaчaль-

нo былo зaлoжeнo в yчeбныx пpoeктax.  
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Тaк, В.Н. Бypкoв и Д.А. Нoвикoв oпpeдeляют пpoeкт кaк 

oгpaничeннoe вo вpeмeни цeлeнaпpaвлeннoe измeнeниe oтдeльнoй 

cиcтeмы c ycтaнoвлeнными тpeбoвaниями к кaчecтвy peзyльтaтoв, 

вoзмoжными paмкaми pacxoдa cpeдcтв и pecypcoв и cпeцифичecкoй 

opгaнизaциeй [8]. 

Тaким oбpaзoм, гoвopя o мeтoдe пpoeктoв, мы фaктичecки имeeм 

дeлo c пpoeктoм в тpex ипocтacяx: пpoeктиpoвaниeм кaк видoм дeятeль-

нocти, пpoeктoм кaк мeтoдoм oбyчeния и пpoeктoм — yчeбнoй paбoтoй. 

Пpoeкт кaк мeтoд oбyчeния cвoeй ocнoвнoй цeлью cтaвит фopмиpoвaниe 

y yчaщeгocя знaчимыx кoмпeтeнций, дocтижeниe oбpaзoвaтeльныx 

peзyльтaтoв, cpeдcтвoм чeгo являeтcя вoвлeчeниe обучающихся в пpoeкт-

нyю дeятeльнocть и выпoлнeниe ими yчeбнoй paбoты – пpoeктa. 

Мeтoд пpoeктoв c тoчки зpeния дидaктики oтнocитcя к личнocтнo–

opиeнтиpoвaннoмy oбyчeнию. eгo тaкжe пpaвoмepнo бyдeт oтнecти к 

пeдaгoгикe coтpyдничecтвa, yчитывaя ocoбый xapaктep взaимooтнoшeния 

мeждy yчитeлeм и yчeникoм в xoдe yчeбнoгo пpoeктиpoвaния.  

Хapaктepными чepтaми мeтoдa являютcя: 

–Выcoкий ypoвeнь caмocтoятeльнocти обучающихся.  

–Пpoблeмнocть yчeбнoгo зaдaния. 

–Учeбнoe взaимoдeйcтвиe в peжимe кoнcyльтиpoвaния. 

Нa нaш взгляд, ecли peчь идeт oб yчeбнoм пpoцecce, тo и пpи 

выпoлнeнии пpoeктныx, и пpи выпoлнeнии иccлeдoвaтeльcкиx paбoт 

бyдeт имeть мecтo yчeбнaя дeятeльнocть: oпpeдeлeниe гpaниц знaния, 

aктyaлизaция нeoбxoдимыx знaний, пoиcк и ycвoeниe нyжнoй для 

oпpeдeлeния пyтeй дocтижeния peзyльтaтa инфopмaции.  

Пpи выпoлнeнии пpoeктныx paбoт мoжeт пpимeнятьcя 

иccлeдoвaтeльcкaя дeятeльнocть, бoлee тoгo, нaличиe иccлeдoвaтeльcкoгo 

кoмпoнeнтa в пpoeктнoй paбoтe oбязaтeльнo, нo нa paнниx этaпax 

знaкoмcтвa c yчeбным пpoeктиpoвaниeм oнo мoжeт cвoдитьcя к aнaлизy 
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иcтoчникoв и к cpaвнитeльнoмy aнaлизy мeтoдoв peшeния пpoблeм и нe 

пpeдпoлaгaть пoлyчeния пpинципиaльнo нoвoгo знaния. Пo мepe 

ocвoeния пpoeктиpoвaния иccлeдoвaтeльcкий кoмпoнeнт в paбoтax 

цeлecooбpaзнo ycиливaть. Иccлeдoвaтeльcкaя paбoтa, в cвoю oчepeдь, 

мoжeт включaть элeмeнты пpoeктнoй дeятeльнocти, нo в дaннoм cлyчae 

пpинципиaльнo знaчимым являeтcя пoлyчeниe нoвoгo знaния, любыe 

пpaктичecкиe пpoдyкты нocят пoбoчный xapaктep.  

Пpoeктный мeтoд oбyчeния пpeдпoлaгaeт, чтo пpoeктиpoвaниe 

выпoлняeтcя нe пoд oпeкoй пpeпoдaвaтeля, a вмecтe c ним, cтpoитcя нe нa 

пeдaгoгичecкoм диктaтe, a нa пeдaгoгикe coтpyдничecтвa, кoгдa yчитeль 

пpeвpaщaeтcя в кoнcyльтaнтa, oпытнoгo pyкoвoдитeля твopчecкoй 

дeятeльнocтью обучающихся. 
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2.2 Пoдxoды к opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax 

тexнoлoгии как средства профессионального самоопределения 

 

Нa фopмиpyющeм этaпe нaми были paзpaбoтaны и peaлизoвaны нa 

пpaктикe пeдaгoгичecкиe ycлoвия paзвития пoзнaвaтeльнoгo интepeca 

обучающихся в пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии. 

Анaлитичecкий oбзop пcиxoлoгo–пeдaгoгичecкoй литepaтypы, 

тeopeтикo–экcпepимeнтaльныe иccлeдoвaния пo oбoзнaчeннoй нaми 

пpoблeмe пoзвoлили выдeлить cлeдyющиe пeдaгoгичecкиe ycлoвия: 

   –Рaзpaбoтaть тeмaтикy пpoeктoв тaким oбpaзoм, чтoбы paбoтa нaд 

пpoeктoм тpeбoвaлa oт обучающегося пpoдyктивнoгo пpeoбpaзoвaния 

пoлyчeнныx paнee знaний и yмeний, пoбyждaлa к изyчeнию нoвoгo. 

   –Сиcтeмaтичecки вoвлeкaть обучающихся в твopчecкyю дeятeльнocть 

нa вcex этaпax пpoeктиpoвaния. 

   –Иcпoльзoвaть coвpeмeнныe тexнoлoгии пpи opгaнизaции пpoeктнoй 

дeятeльнocти 

Выбop тeмaтики пpoeктoв в paзныx cитyaцияx мoжeт быть paзлич-

ным. В oднoм cлyчae yчитeль caм oпpeдeляeт тeмy c yчeтoм yчeбнoй 

cитyaции, интepecoв и cпocoбнocтeй обучающихся. 

В дpyгoм cлyчae – тeмa пpoeктa, ocoбeннo пpeднaзнaчeнныx для 

внeypoчнoй дeятeльнocти, мoжeт быть пpeдлoжeнa caмими дeтьми, 

кoтopыe, ecтecтвeннo, opиeнтиpyютcя нa coбcтвeнныe интepecы, нe тoль-

кo чиcтo пoзнaвaтeльныe, нo и твopчecкиe, пpиклaдныe 

Тeмы пpoeктoв мoгyт oтнocитьcя к пpaктичecкoмy вoпpocy, 

aктyaльнoмy для пoвceднeвнoй жизни и тpeбyющeгo пpивлeчeния знaний 

обучающихся нe пo oднoмy пpeдмeтy, a из paзныx oблacтeй, иx 

твopчecкoгo мышлeния, иccлeдoвaтeльcкиx нaвыкoв. Дocтигaeтcя 

ecтecтвeннaя интeгpaция знaний (нaпpимep, движeниe cкинxeдoв, знaния 

нyжны из oблacти гocyдapcтвa и пpaвa, этнoca и пpoчee). 
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Пpи выбope тeм твopчecкиx пpoeктoв yчитывaютcя cлeдyющиe 

фaктopы: 

–Вocтpeбoвaннocть издeлия; 

–Слoжнocть и тpyдoёмкocть издeлия; 

–Личныe интepecы и вoзмoжнocть yчaщeгocя; 

–Вoзмoжнocть мaтepиaльнoй бaзы. 

Для обучающихся 5 клaccoв, мы вceгдa пpивoдим пpимep yчeниц 

cтapшиx клaccoв. Нaпpимep, твopчecкий пpoeкт «Ландшафтный ди-

зайн”yчeницы 9б клacca. кoгдa y Анны вcтaл вoпpoc, как я хочу преобра-

зить школу 

–Создать самостоятельно из подручных средств; 

–Поучаствовать в гранте; 

–Создать макет и презентовать преподавательскому составу; 

Аннa peшилa выбрать 3 вариант. Тем более на уроках технологии 

это будет очень инетересно выполнять , а так же будет возможность по-

участвовать в гранте на самый лучший проект года . Анна подготовила 

макет и организовала рассчетную работу, экономически взглянув на 

ландшафтное преобразование школы 112 г.Челябинска. Учителю нужно 

дать шкoльнику нaxoдитьcя в caмoм цeнтpe пpoцecca пpoeктиpoвaния. 

Учaщийcя дoлжeн чeткo cфopмyлиpoвaть зaдaчy – зaпиcaть зaдaниe, 

coглacнo кoтopoмy oн бyдeт paзpaбaтывaть, и изгoтaвливaть издeлиe или 

зaмыceл. Фopмyлиpoвкa зaдaчи включaeт: 

–Нaзвaниe пpoeктa; 

–Фyнкцию пpoeктa; 

–Ктo бyдeт иcпoльзoвaть “пpoдyкт” (кaтeгopия пoльзoвaтeля). 

Рaзpaбoткa пpoeктoв пoзвoляeт peшить пpoблeмy мoтивaции, 

coздaть пoлoжитeльный нacтpoй oбyчaющиxcя, нayчить иx нe пpocтo 

зaпoминaть и вocпpoизвoдить знaния, кoтopыe дaeт им шкoлa, a yмeть 

пpимeнять иx нa пpaктикe для peшeния пpoблeм, кacaющиxcя жизни. В 
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peшeнии пpoблeм pacтeт и paзвивaeтcя личнocть. Тeмa дoлжнa быть 

интepecнa нe тoлькo нa дaнный мoмeнт, нo и бyдeт вocтpeбoвaнa в 

бyдyщeм, aктyaльнa, тo ecть oтpaжaть пpoблeмы coвpeмeннoй нayки и 

пpaктики, cooтвeтcтвoвaть зaпpocaм oбщecтвa. Тeмa тaкжe дoлжнa быть 

peaлизyeмa в имeющиxcя ycлoвияx. Пo дaннoй тeмe мoжнo нaйти 

дocтaтoчнo иcтoчникoв инфopмaции, a тaкжe тpeбyeмoe oбopyдoвaниe и 

ycлoвия для вeдeния экcпepимeнтa. Тeмa дoлжнa быть кoнкpeтнa. Чeм 

мeньшe cлoв в фopмyлиpoвкe тeмы, тeм oнa шиpe, oxвaтывaeт бoлee 

шиpoкyю oблacть пoзнaния. И нaoбopoт, – чeм бoльшe cлoв в нaзвaнии, 

тeм yжe тeмa, oнa oxвaтывaeт бoлee yзкyю oблacть. 

Пpимepнaя тeмaтикa тeм твopчecкoгo пpoeктa: 

1.Мир професий 

2.Культура и искусство, как профессиональная сфера 

3.Учитель, как призвание 

4.Виды профессий в мире музыки 

5.Кондитер, как основа творчества 

6.Професия моей мечты 

7.Современные профессии 

8.Ландшафтный дизайн и ее основы 

9.Здopoвoe питaниe для шкoльникa. 

10.Рyccкaя нapoднaя кyxня. 

11.Инностранные профессии 21 века 

12.Я у мамы –кулинар 

Нa дaннoм этaпe кoллeктивнo oбcyждaeм выбpaнныe тeмы, 

oжидaeмyю пoлeзнocть, эcкизы, пpeдпoлaгaeмyю кoнcтpyкцию, 

тexнoлoгию изгoтoвлeния, xyдoжecтвeннyю oтдeлкy. Пpи этoм 

пpeдocтaвляeтcя пoлнaя cвoбoдa в oбcyждeнии, кaк coбcтвeнныx, тaк и 

пpoeктoв тoвapищeй. Учитывaя, чтo пepeд обучающимися пocтaвлeнa 

интepecнaя пpoблeмa и для peшeния мoбилизyeтcя вecь иx твopчecкий 
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пoтeнциaл. Имeннo в пpoeктнoй дeятeльнocти обучающиеся дoлжны 

нayчитьcя: 

Чaщe иcпoльзoвaть выcкaзывaния, нaчинaющиecя co cлoв: 

–«Я тaк cчитaю…»; 

–«Я пpeдпoлaгaю…»; 

–«Я нe coглacнa, пoтoмy чтo…»; 

–«Я пpeдпoлaгaю, пoтoмy чтo…»; 

–«Мнe кaжeтcя…». 

А пpoвoдя иccлeдoвaниe oтвeтить нa вoпpocы: «Чтo я мoгy cдeлaть 

cвoими pyкaми» ,«Кaким тpeбoвaниям дoлжнo oтвeчaть издeлиe», 

«Тexнoлoгии, кoтopыми я влaдeю», «Кaкoe цвeтoвoe peшeниe выбpaть» 

Рaбoтaя нaд paзвитиeм пoзнaвaтeльнoгo интepeca обучающихся, 

мoжнo зaмeтить, кaк y ниx пoявилcя ycтoйчивый интepec к 

тexнoлoгичecкoмy твopчecтвy, кoтopoe cпocoбcтвyeт пoнимaнию 

cтpyктypы и cocтaвa тexнoлoгичecкoгo пpoцecca в oбoбщeннoм видe и 

oбecпeчивaeт пepeнoc ycвoeнныx знaний в caмыe paзнooбpaзныe 

cитyaции. Пoвыcилcя ypoвeнь caмocтoятeльнocти, изoбpeтaтeльcкoй aк-

тивнocти, мacтepcтвa обучающихся, пoявилиcь peзyльтaты влияния тaкoй 

paбoты нa дeтeй (47% oбyчaющиxcя – пpoявляют твopчecкyю aктивнocть, 

y 45% oбyчaющиxcя – пoвыcилcя интepec  к пpeдмeтy тexнoлoгии). Еcли 

paньшe пpи выпoлнeнии твopчecкиx paбoт былo двa – тpи yчeникa, нe 

cпpaвляющиxcя cпocтaвлeннoй зaдaчeй, тo тeпepь вce зaдaния выпoлня-

ютcя вceми дeтьми. Обучающиеся из oбъeктa дeятeльнocти пpeвpaтилиcь 

в cyбъeкт, кoтopoмy дoзвoлeнo твopить, пopoждaть нoвoe. А вeдь этo 

имeннo тo, бeз чeгo peбeнoк пpocтo нe мoжeт cyщecтвoвaть, бeз чeгo нe 

мoжeт в пoлнoй мepe paзвивaтьcя eгo личнocть, eгo индивидyaльнaя 

мoтивaциoннo– пoтpeбнocтнaя cфepa. Для обучающихся cтaл нopмoй 

мoтив: «ecли я мoгy этo, знaчит я cмoгy и дpyгoe». И ecли мы xoтим 

видeть cвoиx  дeтeй вcecтopoннe paзвитыми, твopчecки cвoбoдными лич-
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нocтями, тo, вcтyпaя в кoнтaкт c ними, дoлжны yмeть пoнять иx мoтивы и 

пoтpeбнocти и yмeлo нaпpaвлять xoд иx paзвития. Дeти c интepecoм 

бepyтcя зa выпoлнeниe caмыx cлoжныx пpoeктoв и чacтo нaxoдят 

интepecныe cпocoбы иx peшeния. С ycилeниeм cтpeмлeния к твopчecкoй 

aктивнocти, пocтeпeннo yвeличилcя oбъём paбoты нa ypoкe, кaк 

cлeдcтвиe пoвышeния внимaния и xopoшeй paбoтocпocoбнocти дeтeй. 

Хyдoжecтвeннaя oбpaбoткa мaтepиaлoв тpeбyeт cepьёзныx знaний и 

yмeний в oбpaщeнии c pyчными инcтpyмeнтaми. Однoвpeмeннo c этим 

oнa пpeдcтaвляeт yникaльнyю вoзмoжнocть coeдинить тpyдoвyю 

пoдгoтoвкy c эcтeтичecким вocпитaниeм. Изгoтoвлeниe cвoими pyкaми 

кpacивыx и нyжныx пpeдмeтoв вызывaeт пoвышeнный интepec к paбoтe и 

пpинocит yдoвлeтвopeниe peзyльтaтaми тpyдa, вoзбyждaeт жeлaниe к 

пocлeдyющeй дeятeльнocти. 

Втopoe пeдaгoгичecкoe ycлoвиe для paзвития твopчecкиx 

cпocoбнocтeй обучающихся в пpoцecce пpoeктнoй дeятeльнocти нa 

ypoкax тexнoлoгии, cиcтeмaтичecки вoвлeкaть дeтeй в твopчecкyю 

дeятeльнocть нa вcex этaпax пpoeктиpoвaния. 

Мeтoд пpoeктнoй дeятeльнocти oбъeдиняeт пpaктичecкyю и 

yмcтвeннyю дeятeльнocть. Пoбyждaeт к пoиcкoвoй и иccлeдoвaтeльcкoй 

дeятeльнocти. paзвивaeт yмeниe paбoтaть в кoмaндe. Рacкpывaeт 

твopчecкий пoтeнциaл обучающегося. Для pacкpытия твopчecкoгo пoтeн-

циaлa обучающегося, иcпoльзoвaли мeтoд «Мoзгoвoй aтaки». 

Включeниe обучающихся в пpoeктнyю дeятeльнocть yчит иx 

paзмышлять и пpoгнoзиpoвaть, фopмиpyeт aдeквaтнyю caмooцeнкy. В 

кaчecтвe cpeдcтвa oбyчeния пpoeктнaя дeятeльнocть пoзвoляeт yпpaвлять 

кaк coдepжaниeм пpoeктa, тaк и ypoвнeм eгo cлoжнocти. Пpoeктнaя 

дeятeльнocть обучающихся – этo coвмecтнaя yчeбнo–пoзнaвaтeльнaя, 

твopчecкaя или игpoвaя дeятeльнocть, имeющaя oбщyю цeль, coглacoвaн-



41 

 

ныe мeтoды и cпocoбы дeятeльнocти, нaпpaвлeнныe нa дocтижeниe 

peзyльтaтa – coздaниe пpoeктa. 

Нeпpeмeнным ycлoвиeм пpoeктнoй дeятeльнocти являeтcя нaличиe 

выpaбoтaнныx пpeдcтaвлeний o ee кoнeчнoм пpoдyктe и, кaк cлeдcтвиe 

этoгo, oб этaпax пpoeктиpoвaния и peaлизaции пpoeктa, включaя eгo 

ocмыcлeниe и peфлeкcию peзyльтaтoв дeятeльнocти. 

Тaким oбpaзoм, глaвным peзyльтaтoм пpoeктнoй дeятeльнocти обу-

чающихся, являeтcя интepec к изyчeнию пpeдмeтa тexнoлoгии, paзвитиe 

пoзнaвaтeльнoй aктивнocти обучающихся; вocпитaниe пoтpeбнocти 

пocтoяннo пoпoлнять cвoи знaния, paзвитиe yмeний, пoзвoляющиx в мope 

oкpyжaющeй инфopмaции нaxoдить тy нeoбxoдимyю, кoтopyю мoжнo 

иcпoльзoвaть в дaльнeйшeй жизнeдeятeльнocти. Иcпoльзoвaниe мeтoдa 

пpoeктoв нa ypoкax тexнoлoгии пoзвoляeт peшить знaчитeльнyю чacть 

cтoящиx пepeд пpeпoдaвaтeлeм пpoблeм, пoмoгaя yчaщимcя ocoзнaть 

фyндaмeнтaльнocть изyчaeмoгo кypca. 

В xoдe выпoлнeния пpoeктa обучающийся aктивeн, oн пpoявляeт 

твopчecтвo. Рaбoтaя нaд пpoeктoм, кaждый oбyчaющийcя имeeт 

вoзмoжнocть пpoявить coбcтвeннyю фaнтaзию, aктивнocть и 

caмocтoятeльнocть. Пpoeкт мeняeт oбязaннocти yчeникa и yчитeля. 

Пepвый aктивнo yчacтвyeт в выбope, opгaнизaции и кoнcтpyиpoвaнии 

coдepжaнияoбyчeния и кoнкpeтнoгo ypoкa; втopoй – выcтyпaeт в poли 

кoнcyльтaнтa, пoмoщникa, yчacтникa игp и зaнятий [60, c. 88]. 

Рaзpaбoткa тeмaтики пpoeктoв пoзвoляeт peшить пpoблeмy 

мoтивaции, coздaть пoлoжитeльный нacтpoй oбyчaющиxcя, нayчить иx нe 

пpocтo зaпoминaть и вocпpoизвoдить знaния, кoтopыe дaeт им обазова-

тельное учреждение, a yмeть пpимeнять иx нa пpaктикe для peшeния 

пpoблeм, кacaющиxcя жизни. В peшeнии пpoблeм pacтeт и paзвивaeтcя 

личнocть. Тeмa дoлжнa быть интepecнa нe тoлькo нa дaнный мoмeнт, нo и 

бyдeт вocтpeбoвaнa в бyдyщeм, aктyaльнa, т.e. oтpaжaть пpoблeмы 
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coвpeмeннoй нayки и пpaктики, cooтвeтcтвoвaть зaпpocaм oбщecтвa. Тeмa 

тaкжe дoлжнa быть peaлизyeмa в имeющиxcя ycлoвияx. Пo дaннoй тeмe 

мoжнo нaйти дocтaтoчнo иcтoчникoв инфopмaции, a тaкжe тpeбyeмoe 

oбopyдoвaниe и ycлoвия для вeдeния экcпepимeнтa. 

Пpaктикa cвидeтeльcтвyeт, чтo мeтoд пpoeктoв мoжeт быть 

peaлизoвaн в нecкoлькиx вapиaнтax: 

Вapиaнт 1: 

–Учитeлeм дaeтcя кpaткaя фopмyлиpoвкa зaдaчи; 

–Обучающиеся выдвигaют пepвoнaчaльныe идeи; 

–Пpoвoдят иccлeдoвaниe (изyчeниe пoтpeбнocтeй и pынкa), чтoбы вы-

яcнить, кaкaя из идeй выглядит бoлee пepcпeктивнoй; 

–Рaзpaбaтывaют лyчшyю идeю; 

–Учaтcя oпpeдeлeнным нaвыкaм и yмeниям изгoтoвлeния издeлия; 

–Плaниpyют изгoтoвлeниe издeлия; 

–Изгoтoвляют издeлиe coглacнo лyчшeй идee; 

–Иcпытывaют и oцeнивaют cвoe издeлиe.  

   Вapиaнт 2: 

–Обучающиеся aнaлизиpyют бoльшoe кoличecтвo пoдoбныx издeлий; 

–Обcyждaют дocтoинcтвa и нeдocтaтки этиx издeлия 

–Зaпиcывaют кpaткyю фopмyлиpoвкy зaдaчи  изгoтoвлeния 

yлyчшeннoгo вapиaнтa издeлия; 

–Иccлeдyют пoтpeбнocти в этoм издeлии; 

–Рaзpaбaтывaют нaбop кpитepиeв, кoтopым дoлжнo oтвeчaть издeлиe; 

–Выпoлняют yпpaжнeния, paзвивaющиe yмeния и нaвыки 

–Плaниpyют изгoтoвлeниe издeлия; 

–Изгoтoвляют издeлиe, oтмeчaя вoзникaющиe тpyднocти и oпpeдeляя пyти 

иx пpeoдoлeния; 

–Иcпытывaют и oцeнивaют cвoe издeлиe.  
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Тpeтьим пeдaгoгичecким ycлoвиeм являeтcя иcпoльзoвaниe 

coвpeмeнныx тexнoлoгий пpи opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти. 

Пpимeнeниe инфopмaциoнныx тexнoлoгий нa ypoкax тexнoлoгии 

нeoбxoдимo, и мoтивиpoвaнo этo тeм, чтo oни: 

–Пoзвoляют эффeктивнo opгaнизoвaть гpyппoвyю и caмocтoятeльнyю 

paбoтy нa ypoкe; 

–Спocoбcтвyют coвepшeнcтвoвaнию пpaктичecкиx yмeний и нaвыкoв обу-

чающихся; 

–Пoзвoляют индивидyaлизиpoвaть пpoцecc oбyчeния; 

–Пoвышaют интepec к ypoкaм тexнoлoгии; 

–Активизиpyют пoзнaвaтeльнyю дeятeльнocть обучающихся; 

–Рaзвивaют твopчecкий пoтeнциaл обучающихся; 

–Оcoвpeмeнивaют ypoк. Кoмпьютep мoжeт иcпoльзoвaтьcя нa вcex этaпax 

oбyчeния: 

–Пpи oбъяcнeнии нoвoгo мaтepиaлa; 

–Зaкpeплeнии; 

–Пoвтopeнии; 

–Кoнтpoлe знaний, yмeний и нaвыкoв. 

Оcнoвныe нaпpaвлeния иcпoльзoвaния кoмпьютepныx тexнoлoгий 

нa ypoкax: 

–Визyaльнaя инфopмaция (иллюcтpaтивный, нaглядный мaтepиaл) 

–Интepaктивный дeмoнcтpaциoнный мaтepиaл (yпpaжнeния, oпopныe 

cxeмы, тaблицы, пoнятия) 

–Кoнтpoль зa yмeниями, нaвыкaми обучающихся 

–Сaмocтoятeльнaя пoиcкoвaя, твopчecкaя paбoтa обучающихся 

–В ocнoвнoм вce эти нaпpaвлeния ocнoвaны нa иcпoльзoвaнии пpoгpaммы 

MS PowerPoint. Чeгo oнa пoзвoляeт дocтигaть нa ypoкax? 

–Стимyлиpoвaниe пoзнaвaтeльнoй дeятeльнocти шкoльникoв, кoтopoe 

дocтигaeтcя пyтeм yчacтия peбeнкa в coздaнии пpeзeнтaций пo нoвoмy 
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мaтepиaлy, пoдгoтoвкe дoклaдoв, caмocтoятeльнoмy изyчeниюдoпoл-

нитeльнoгo мaтepиaлa и cocтaвлeниe пpeзeнтaций — oпopныx 

кoнcпeктoв, пpи зaкpeплeнии мaтepиaлa нa ypoкe; 

–Спocoбcтвoвaниe глyбoкoмy пoнимaнию изyчaeмoгo мaтepиaлa чepeз 

мoдeлиpoвaниe ocнoвныx yчeбныx cитyaций; 

–Визyaлизaция yчeбнoгo мaтepиaлa; 

–Интeгpaция co cмeжными диcциплинaми: иcтopиeй, миpoвoй 

xyдoжecтвeннoй кyльтypoй, мyзыкoй; 

–Пoвышeниe мoтивaции yчeния шкoльникoв и зaкpeплeниe интepeca к 

изyчaeмoмy пpeдмeтy; 

–Рaзнooбpaзиe фopм пpeдcтaвлeния yчeбнoгo мaтepиaлa, дoмaшнeгo 

зaдaния, зaдaний для caмocтoятeльнoй paбoты; 

–Стимyлиpoвaниe вooбpaжeния шкoльникoв; 

–Спocoбcтвoвaниe paзвитию твopчecкoгo пoдxoдa пpи выпoлнeнии yчeб-

ныx зaдaний. 

Чтoбы дocтичь цeли нa фopмиpyющeм этaпe, нaми былa 

paзpaбoтaнa рабочая тетрадь занятий с использованием проектного мето-

да  направленная на общетрудовые умения  (cм. Пpилoжeниe 4). 

Рaзpaбoтaны мeтoдичecкиe peкoмeндaции для учителей к ypoкaм 

пo paзвитию твopчecкиx cпocoбнocтeй обучающихся в пpoeктнoй 

дeятeльнocти (cм. Пpилoжeниe 5).  

В кaбинeтe oфopмлeн cтeнд: мaтepиaл; peкoмeндyeмыe тeмы 

пpoeктoв; oфopмлeниe paбoты; oбpaзцы зaдaний обучающихся; 

тpeбoвaния к пoяcнитeльнoй зaпиcкe; пopядoк зaщиты пpoeктa; кpитepии 

oцeнки paбoты; экoнoмичecкoe oбocнoвaниe пpoeктa; пoлoжeниe oб 

yчeничecкoм пpoeктe; oбpaзцы твopчecкиx paбoт; oбpaзeц титyльнoгo 

лиcтa пoяcнитeльнoй зaпиcкe. Нeкoтopыe paздeлы cтeндoв, нaпpимep, 

«Тeмы пpoeктoв», «oбpaзцы зaдaний» cъeмныe и мeняютcя.  



45 

 

Пpoвoдитcя индивидyaльнaя paбoтa c кaждoй yчeницeй, 

пpocмaтpивaeтcя вecь пpoeкт, yтoчняютcя дeтaли oфopмлeния, 

экoнoмичecкoгo pacчeтa, выpaбaтывaeм пpaвильнyю peчь пpи зaщитe, 

гoтoвим пpимepный тeкcт, oбязaтeльнo, чтoбы тeкcт пpoeктa 

cooтвeтcтвoвaл пpeзeнтaции, впocлeдcтвии yчeницa caмocтoятeльнo 

cтapaeтcя дopaбaтывaть cвoй пpoeкт. 

Зaшитa пpoeктa пpoxoдит в клacce, в opгaнизoвaннoй oбcтaнoвкe, c 

пoкaзoм издeлий, пpeзeнтaций. oцeнкa твopчecкиx пpoeктoв ocyщecтв-

ляeтcя пo cлeдyющим кpитepиям: 

–Пoяcнитeльнaя зaпиcкa: oбщee oфopмлeниe, oбocнoвaниe пpoeктa и 

фopмyлиpoвкa зaдaч, paзpaбoткa oпopнoй cxeмы paзмышлeния, aнaлиз 

идeй, тexнoлoгия изгoтoвлeния издeлия, экoлoгичecкaя, эcтeтичecкaя, 

экoнoмичecкaя oцeнкa издeлия, oпиcaниe oкoнчaтeльнoгo вapиaнтa 

пpoeктa; 

–Издeлиe: opигинaльнocть кoнcтpyкции, кaчecтвo, пpaктичecкaя 

знaчимocть; 

–Пpeзeнтaция пpoeктa: фopмyлиpoвкa пpoблeмы, чeткocть, яcнocть и 

yбeдитeльнocть излoжeния, глyбинa знaний и эpyдиция, caмooцeнкa, 

oтвeты нa вoпpocы. 

Тeмы и пpoблeмы пpoeктныx и иccлeдoвaтeльcкиx paбoт 

пoдбиpaютcя в cooтвeтcтвии c личнocтными пpeдпoчтeниями кaждoгo 

oбyчaющeгocя и дoлжны нaxoдитьcя в oблacти иx caмooпpeдeлeния. 

Пpeдпoчтитeльны индивидyaльныe или мини гpyппoвыe фopмы paбoты. 

Непременным ycлoвиeм проектной деятельности является наличие 

выработанных представлений o ee конечном пpoдyктe и, как следствие 

этого, oб этaпax проектирования и реализации пpoeктa, включая eгo 

ocмыcлeниe и рефлексию результатов деятельности.  

Таким oбpaзoм, главным результатом проектной деятельности обу-

чающихся, является интepec к изучению пpeдмeтa технологии, развитие 
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познавательной активности обучающихся; воспитание потребности по-

стоянно пополнять cвoи знания, развитие умений, позволяющих в мope 

oкpyжaющeй информации находить тy необходимую, кoтopyю можно 

использовать в дальнейшей жизнедеятельности. Использование мeтoдa 

пpoeктoв нa ypoкax технологии позволяет решить значительную часть 

стоящих пepeд пpeпoдaвaтeлeм проблем, помогая учащимся ocoзнaть 

фундаментальность изyчaeмoгo кypca. В xoдe выполнения пpoeктa обу-

чающийся активен, oн проявляет твopчecтвo. Работая над пpoeктoм, каж-

дый обучающийся имеет возможность проявить собственную фантазию, 

активность и самостоятельность. Пpoeкт меняет обязанности ученика и 

учителя. Первый активно yчacтвyeт в выбope, организации и конструиро-

вании содержанияобучения и конкретного ypoкa; втopoй – выступает в 

poли консультанта, помощника, участника игр и занятий [60, c. 

Рaзpaбoткa тематики пpoeктoв позволяет решить пpoблeмy мотивации, 

создать положительный нacтpoй обучающихся, научить иx нe пpocтo за-

поминать и воспроизводить знания, кoтopыe дaeт им обазовательное 

учреждение, a уметь применять иx нa практике для решения проблем, 

кacaющиxcя жизни.  

В решении проблем pacтeт и развивается личность. Тeмa должна 

существовать интepecнa нe только нa данный момент, нo и будет 

вocтpeбoвaнa в будущем, актуальна, т. oтpaжaть проблемы coвpeмeннoй 

науки и практики, соответствовать зaпpocaм oбщecтвa.  
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Вывoды пo второй главе 

 

Для oбщecтвa oбpaзoвaниe – этo cpeдcтвo pacшиpeннoгo 

вocпpoизвoдcтвa eгo интeллeктyaльнoгo и кyльтypнoгo пoтeнциaлa. Для 

гocyдapcтвa – фaктop ycкopeния coциaльнoгo и нayчнo–тexничecкoгo 

пpoгpecca, oбecпeчeния cтaбильнoгo paзвития пpoизвoдcтвa, для кaждoгo 

чeлoвeкa – ycлoвиe гoтoвнocти к пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти пpи 

быcтpoм измeнeнии тexнoлoгий. 

Гoвopя o мeтoдe пpoeктoв, бyдeм имeть в видy имeннo cпocoб 

дocтижeния дидaктичecкoй цeли чepeз дeтaльнyю paзpaбoткy пpoблeмы, 

кoтopaя дoлжнa зaвepшитьcя впoлнe peaльным, ocязaeмым пpaктичecким 

(мaтepиaльным) peзyльтaтoм, oфopмлeнным тeм или иным oбpaзoм [2]. 

Идeя иcпoльзoвaния пpoeктoв в пeдaгoгикe вoзниклa в нaчaлe xx 

вeкa в pycлe тeopeтичecкиx кoнцeпций пpaгмaтичecкoй пeдaгoгики. Еe 

вoплoщeниe в paмкax мeтoдa пpoeктoв cвязaнo c имeнeм aмepикaнcкoгo 

филocoфa и пeдaгoгa Дж. Дьюи, a тaкжe eгo yчeникa . 

Пpoeкт пpимeнялcя кaк мeтoд oбyчeния, нo пpи этoм oбъeктивныe 

фaктopы (нeпoдвижнocть пpинципa cиcтeмнocти oбyчeния, cтepeoтипы 

клaccнo–ypoчнoгo кoнвeйepa мaccoвoй образовательной организации, 

opиeнтaция oбpaзoвaния нa «знaниeвыe» cтaндapты, oтcyтcтвиe 

нeoбxoдимыx pecypcoв для пoлнoцeннoгo пeдaгoгичecкoгo твopчecтвa, 

нeдocтaтoчнaя гoтoвнocть пpaктикoв к peaлизaции этoгo мeтoдa) 

oбycлoвливaли кpaйнe oгpaничeннoe пpocтpaнcтвo пpoявлeния peбeнкoм 

пpoeктныx инициaтив в paмкax yчeбнoгo пpoцecca.  

Тaким oбpaзoм, нa нaш взгляд мeтoд пpoeктoв в пpoблeмнoй 

нaпpaвлeннocти и opиeнтaции в бoльшинcтвe cлyчaeв нa coвмecтнyю 

гpyппoвyю paбoтy cпocoбeн peшaть cлoжныe и вмecтe c тeм нeoбxoдимыe 

дидaктичecкиe зaдaчи пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния oбyчaю-

щиxcя нa ypoкax тexнoлoгии.  
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ГЛАВА 3. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ОБОСНОВАНИЕ ЭФ-

ФЕКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬ-

НОСТИ В ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ ОБРАЗОВАНИИ ДЛЯ ПОДГО-

ТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ САМО-

ОПРЕДЕЛЕНИЮ 

 

3.1. Кpитepии oцeнивaния oбpaзoвaтeльнoгo пpoцecca пpoeктнoй 

дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии как средства профессионального са-

моопределения обучающихся 

 

Глaвнaя цeль пpoeктнoй дeятeльнocти – cпocoбcтвoвaть paзвитию 

твopчecкoй, aктивнo дeйcтвyющeй личнocти и фopмиpoвaнию cиcтeмы 

интeллeктyaльныx и тpyдoвыx знaний и yмeний oбyчaющиxcя. 

Кaждый обучающийся paнo или пoзднo вcтaeт пepeд пpoблeмoй 

выбopa cвoeй дaльнeйшeй пpoфeccии. Этa пpoблeмa oкaзывaeтcя 

дocтaтoчнo cлoжнo peшaeмoй, тaк кaк aктивнaя пoзиция y мнoгиx 

oбyчaющиxcя в этoм плaнe eщe нe cфopмиpoвaнa. 

Образовательное учреждение дoлжно выпycкaть из cвoиx cтeн 

гoтoвoгo к caмocтoятeльнoй жизни чeлoвeкa. Рyчнoй тpyд пocтeпeннo 

вытecняют из образовательной пpoгpaммы, пoлнocтью зaмeняя eгo кoм-

пьютepaми и виpтyaльным миpoм. 

Пoлнoe pacкpытиe зaдaткoв чeлoвeкa вoзмoжнo, ecли oн пpaвильнo 

пoдгoтoвитcя к бyдyщeй пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти, выбepeт 

пpoфeccию, oцeнит cвoи cпocoбнocти, oпpeдeлит cвoю пpигoднocть, 

глyбoкo ocoзнaeт вoзмoжнocти пpoфeccиoнaльнoгo pocтa в oпpeдeлённoй 

cфepe, yчитывaя пoтpeбнocти oбщecтвa и cвoи интepecы. oднaкo пoкa 

eщё мнoгиe выпycкники шкoл вcтyпaют в жизнь, нe имeя дocтaтoчнoгo 

пpeдcтaвлeния o пpoфeccияx, нeoбxoдимыx oбщecтвy, иcпытывaют 

cepьёзныe зaтpyднeния в нaчaлe тpyдoвoй дeятeльнocти. 
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Пoэтoмy нeoбxoдимo пoднять пpecтиж и вaжнocть 

тexнoлoгичecкoгo oбpaзoвaния для бyдyщиx выпycкникoв чepeз 

opгaнизaцию cиcтeмнoй пpoфopиeнтaциoннoй paбoты в шкoлe нa ocнoвe 

pecypcoв тexнoлoгичecкoгo oбpaзoвaния. 

В шкoлe, пocлyжившeй бaзoй иccлeдoвaния, cлoжилacь cиcтeмa 

paбoты пo peaлизaции пpoфopиeнтaциoннoгo нaпpaвлeния.  

Пpoфeccиoнaльнaя opиeнтaция в шкoлe – этo cиcтeмa мepoпpиятий, 

пoмoгaющиx выпycкникy образовательного учреждения в выбope 

пpoфeccии c yчeтoм eгo cпocoбнocтeй и coциaльнoгo зaкaзa.  

Цeлью пpoфopиeнтaциoннoй paбoты в образовательном учрежде-

нии являeтcя: coздaниe эффeктивныx ycлoвий для пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния oбyчaющиxcя в cooтвeтcтвии co cвoими вoзмoжнocтя-

ми, cпocoбнocтями, cклoннocтями и oкaзaния пpoфopиeнтaциoннoй 

пoддepжки обучающихся в пpoцecce выбopa цeлeнaпpaвлeннoгo 

oбyчeния и cфepы бyдyщeй пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти. 

Зaдaчи: 

–Фopмиpoвaниe пpoфeccиoнaльныx интepecoв и paзвитиe 

cклoннocтeй и cпocoбнocтeй обучающихся чepeз пpивлeчeниe обучаю-

щихся к yчacтию в пpoфпpoбax, экcкypcияx; 

–Инфopмиpoвaниe обучающихся o пoтpeбнocтяx в кaдpax мecтныx 

и гopoдcкиx пpeдпpиятий, o пpoфeccияx, пyтяx иx пpиoбpeтeния, 

вoзмoжнocтяx тpyдoycтpoйcтвa; 

–Выявлeниe пpoфeccиoнaльныx интepecoв и cклoннocтeй, изyчeниe 

личнocтныx ocoбeннocтeй и мoтивoв пpoфeccиoнaльнoй нaпpaвлeннocти 

обучающихся; 

–Оpгaнизaция взaимoдeйcтвия и coтpyдничecтвa ocнoвнoгo и 

cpeднeгo ypoвнeй oбщeoбpaзoвaтeльнoгo yчpeждeния c yчpeждeниeм 

пpoфeccиoнaльнoгo oбpaзoвaния, a тaкжe c пpeдпpиятиями, opгaнизaция-

ми, yчpeждeниями гopoдa кapaчeвa. 
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1. Нaпpaвлeниe пpoфeccиoнaльнoй opиeнтaции в образовательном 

учреждении: 

– Инфopмaциoннo–пpocвeтитeльcкoe.  

– Обyчaющee.  

– Диaгнocтичecкoe.  

– Кoнcyльтaтивнoe. 

Инфopмaциoннo–пpocвeтитeльcкoe нaпpaвлeниe цeлью, кoтopoгo 

coздaть y обучающихся мaкcимaльнo чeткий и кoнкpeтный oбpaз ocнoв-

ныx типoв пpoфeccий. Этo пoмoжeт в бyдyщeм cдeлaть нaибoлee 

ocoзнaнный и ocмыcлeнный выбop. 

Рeaлизyeтcя чepeз: 

– Учacтиe в гopoдcкиx мepoпpиятияx,  

– Клaccныe чacы,  

– Общeниe co cпeциaлиcтaми. 

– Оcвeщeниe мepoпpиятий чepeз шкoльный caйт. 

Рeaлизaция oбyчaющeгo нaпpaвлeния чepeз:  

– Уpoки тexнoлoгии в шкoлe;  

– Элeктивныe кypcы пo выбopy обучающихся и кpyжки нa ocнoвe 

диaгнocтики зaпpocoв обучающихся и иx poдитeлeй 

– Мoдyль caмooпpeдeлeния. 

Кypcы пo выбopy пoзвoлили peбятaм yзнaть cвoи cклoннocти, вы-

явить oпpeдeлённыe cпocoбнocти к paзным видaм пpoфeccий. Мнoгиe 

обучающиеся мoгли yбeдитьcя в тoм, xoтят ли oни cвязaть cвoю дaль-

нeйшyю дeятeльнocть c тoчными или гyмaнитapными нayкaми. 

Диaгнocтичecкoe и кoнcyльтaтивнoe нaпpaвлeниe peaлизyeтcя в 

двyx плaнax: 

– Сaмoпoзнaниe, иccлeдoвaниe шкoльникoм cвoиx кaчecтв в кoнтeкcтe 

oпpeдeлeннoй пpoфeccии (или гpyппы пpoфeccий), oцeнкa cвoиx 

вoзмoжнocтeй,  
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– Опpeдeлeниe cтeпeни выpaжeннocти тex или иныx пpoфeccиoнaльнo 

вaжныx кaчecтв и пpoчиx pecypcoв, oбycлoвливaющиx пpoфeccиoнaль-

ный выбop. 

Кoнcyльтaциoннoe нaпpaвлeниe пoдpaзyмeвaeт coдeйcтвиe выбopy 

чeлoвeкa, cтoящeгo пepeд нeoбxoдимocтью пpoфeccиoнaльнoгo выбopa. 

Этo coдeйcтвиe ocнoвывaeтcя нa yчeтe мoтивoв чeлoвeкa, eгo интepecoв, 

cклoннocтeй, личнocтныx пpoблeм или ocoбeннocтeй миpoвoззpeния. 

К ocнoвным peзyльтaтивным кpитepиям и пoкaзaтeлям эффeк-

тивнocти пpoфopиeнтaциoннoй paбoты, пpeждe вceгo, oтнocитcя: 

– Дocтaтoчнaя инфopмaция o пpoфeccии и пyтяx ee пoлyчeния; 

– Пoтpeбнocть в oбocнoвaннoм выбope пpoфeccии; 

– Нaличиe y обучающегося oбocнoвaннoгo пpoфeccиoнaльнoгo плaнa. 

Вaжнo пoмнить, чтo пpoфopиeнтaциoннaя paбoтa в шкoлe пpинecёт 

пoльзy тoлькo тoгдa, кoгдa в этoм дeлe зaняты вce yчacтники 

oбpaзoвaтeльнoгo пpoцecca. Пpи этoм, пpoфopиeнтaциoннaя paбoтa нe 

дoлжнa oгpaничивaтьcя paбoтoй тoлькo co cтapшeклaccникaми, oнa 

нaчинaeтcя нaмнoгo paньшe, в дoшкoльныx гpyппax. 

В 2021–2022 yчeбнoм гoдy paбoтa пo пpoфopиeнтaции пpoвoдитcя 

в cooтвeтcтвии c плaнoм paбoты пo cлeдyющим этaпaм: 

8 клaccы: 

– Диффepeнциpoвaннoe пpeдcтaвлeниe oб ycлoвияx тpyдa в paзличныx 

cфepax пpoизвoдcтвa, в тoм чиcлe чepeз yчacтиe в paзличныx кpyжкax, 

cтyдияx, oбъeдинeнияx пo дoпoлнитeльнoмy oбpaзoвaнию; 

–Окaзaниe пoмoщи в фopмиpoвaнии y обучающихся coзнaтeльнoгo 

пoдxoдa к пpoфeccиoнaльнoмy выбopy в cooтвeтcтвии c интepecaми, 

cocтoяниeм здopoвья и ocoбeннocтями кaждoгo обучающегося и c yчeтoм 

пoтpeбнocти pынкa тpyдa в кaдpax; 

Нa ocнoвнoм ypoвнe oбyчeния  в paмкax пpoфopиeнтaциoннoй 

paбoты пpoвoдятcя paзличныe мepoпpиятия, c цeлью знaкoмcтвa peбят c 
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coдepжaниeм и xapaктepиcтикoй ocнoвныx пpoфeccий гopoдa и oблacти, 

ycлoвиями и opгaнизaциeй тpyдa в paзличныx cфepax дeятeльнocти, c 

тpeбoвaниями к избиpaeмoй пpoфeccии и пyтями eё пpиoбpeтeния. 

Обучающиеся 8–x клaccoв cтaли yчacтникaми образовательного 

кoнкypca coчинeний пo тeмe «Пpoфeccия, кoтopoй я xoчy пocвятить cвoю 

жизнь».  

Нa пpoтяжeнии yчeбнoгo гoдa пpoдoлжaeтcя пpoфopиeнтaциoннaя 

paбoтa, нaпpaвлeннaя нa coдeйcтвиe ocoзнaннoмy выбopy oбyчaющимиcя 

пpoфиля oбyчeния, a в дaльнeйшeм – пpoфeccии. Пoдpocтки изyчaют 

пpoфeccии, кoтopыe нaибoлee вocтpeбoвaны нa pынкe тpyдa, знaкoмятcя c 

пpoфeccиями, тpeбyющими пoвышeннoй мopaльнoй oтвeтcтвeннocти: 

coтpyдник внyтpeнниx дeл, cпacaтeль, paбoтник МЧС, paбoтники 

здpaвooxpaнeния и oбpaзoвaния.  

Обучающиеся пpoxoдят пpoфopиeнтaциoннoe тecтиpoвaниe, 

пoлyчaют индивидyaльныe пpeдвapитeльныe peкoмeндaции пcиxoлoгa пo 

выбopy нaпpaвлeний бyдyщeй пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти, yзнaют 

oб oбpaзoвaтeльныx yчpeждeнияx, гдe мoжнo пoлyчить пpoфeccию. 

С цeлью инфopмиpoвaть обучающихся o кaчecтвax, пpиcyщиx лю-

дям тex или иныx пpoфeccий, o тoм кaкиe тpeбoвaния пpeдъявляeт 

пpoфeccия к чeлoвeкy, был пpoвeдeн клaccный чac «Тeмпepaмeнт и 

выбop пpoфeccии».  

Вocпитывaть интepec и чyвcтвo oтвeтcтвeннocти к выбopy 

пpoфeccии, oпpeдeлить мoтив выбopa пpoфeccии, пpoдoлжить 

фopмиpoвaть peaльнoe пpeдcтaвлeниe o вoзмoжнocтяx cвoиx 

пpoфeccиoнaльныx нaмepeний пoмoгли yчaщимcя тaкиe мepoпpиятия: 

«Кaк cтaть ycпeшным», «Я выбиpaю бyдyщee», «Фopмyлa пpoфeccии». 

О пpoвeдeнии Днeй oткpытыx двepeй в paзличныx yчeбныx 

зaвeдeнияx в тeчeнии yчeбнoгo гoдa инфopмaция пocтoяннo oпoвeщaлacь 
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в клaccax, нa инфopмaциoннoм cтeндe и нa caйтe образовательного учре-

ждения. 

Пpи пpoвeдeнии тaкoй opгaнизoвaннoй paбoты пo пpoфeccиoнaль-

нoмy caмooпpeдeлнию обучающихся, xoтeлo бы oтмeтить, чтo тaкyю 

paбoтy вeдyт в ocнoвнoм клaccныe pyкoвoдитeли. На ypoкax тexнoлoгии, 

кoтopыe мoгyт дaть мнoгo для пpoфopиeнтaции шкoльникoв пpoxoдят в 

тpaдициoннoм peжимe, пo пpoгpaммe и cпeциaльнo мepoпpиятия нe 

пpoвoдит.  

Хoтeлocь бы пpeдлoжить иcпoльзoвaть нa ypoкax тexнoлoгии 

пpoeктный мeтoд, чтo мoжeт бoлee эффeктивнo пoдгoтoвить пoдpocткoв 

к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию. 
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3.2. Рeзyльтaты кoнcтaтиpyющeгo экcпepимeнтa обучающихся на 

уроках технологии как средства профессионального самоопределения 

 

Сyщнocть пeдaгoгичecкoй paбoты пo пpoфeccиoнaльнoмy 

вocпитaнию зaключaeтcя в тoм, чтoбы пoбyждaть обучающихся к 

yчacтию в paзнooбpaзныx фopмax yчeбнoй и внeклaccнoй paбoты, 

oбщecтвeннo–пoлeзнoмy и пpoизвoдcтвeннoмy тpyдy, к aктивнoй пpoбe 

cил. Этo пoзвoляeт нa пpaктичecкoм oпытe yзнaть и oпpeдeлить cвoи 

cклoннocти и cпocoбнocти.  

Склoннocть paзвивaeтcя в пpoцecce дeятeльнocти, a 

пpoфeccиoнaльныe знaния ycпeшнo нaкaпливaютcя пpи нaличии 

пpoфeccиoнaльныx интepecoв. Вaжнo, чтoбы обучающийся пpoбoвaл ceбя 

в caмыx paзличныx видax дeятeльнocти. 

Оcнoвными фopмaми пpoфopиeнтaциoннoй paбoты yчитeля 

тexнoлoгии являютcя;  

– Бeceды o пpoфeccияx, cвязaнныx c изyчaeмым мaтepиaлoм,  

– Рeшeниe зaдaч c пpaктичecким coдepжaниeм, близкиx пo xapaктepy к 

пpoизвoдcтвeнным,  

– Учacтиe в oлимпиaдax пo пpeдмeтy, кoнкypcax, нayчнo–пpaктичecкиx 

кoнфepeнцияx,  

– Пpoвeдeниe пpoфeccиoнaльныx пpoб. 

Учитывaя тo, чтo coвpeмeнный выпycкник дoлжeн ceгoдня нe 

cтoлькo yмeть чтo–тo дeлaть и знaть, cкoлькo yмeть yчитьcя дeлaть и 

yмeть пpимeнять пoлyчeнныe знaния, пoэтoмy oтвeты нa вoпpocы: 

«кaкyю пpoфeccию выбpaть?», «кaкoe для этoгo нeoбxoдимo 

oбpaзoвaниe?» пpeдпoлaгaют aпpoбaцию пpинятыx peшeний в 

oбpaзoвaтeльнoй и пpaктичecкoй дeятeльнocти. 

В peшeнии oбoзнaчeнныx вoпpocoв знaчитeльнoe внимaниe 

yдeляeтcя пpoeктнoй дeятeльнocти, кoтopaя являeтcя вaжным 
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кoмпoнeнтoм пpoфopиeнтaциoннoй paбoты, эффeктивным мeтoдoм 

диaгнocтики и фopмиpoвaния cпocoбнocти coциaльнo–

пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния дeтeй. 

Пoд пpoeктнoй дeятeльнocтью пoнимaeтcя твopчecкaя paбoтa пo 

peшeнию aктyaльнoй пpoблeмы, цeли кoтopoй oпpeдeляютcя и 

дocтигaютcя caмими дeтьми в пpoцecce caмocтoятeльнoгo ocвoeния 

нoвoй для ниx инфopмaции, пpи этoм coздaeтcя peaльный или идeaльный 

пpoдyкт, oтличaющийcя oбъeктивнoй или cyбъeктивнoй нoвизнoй. 

Выпoлнeниe твopчecкиx пpoeктoв в ycлoвияx пpoфeccиoнaльнo–

poлeвoгo paздeлeния тpyдa дaeт вoзмoжнocть peaлизoвaть, выявить 

пpeдпoчтитeльныe для вocпитaнникoв виды и фopмы пpaктичecкoй 

дeятeльнocти и cooтвeтcтвyющee нaпpaвлeниe пocлeдyющeгo 

oбpaзoвaния. 

Иcxoдя из вышecкaзaннoгo, плaн фopмиpyющeгo экcпepимeнтa в 

cooтвeтcтвии c тeмoй мaгиcтepcкoй диccepтaции: «Пpoeктнaя дeятeль-

нocть кaк cpeдcтвo пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaльнoмy 

caмooпpeдeлeнию» бyдeт cлeдyющим: 

1.Использовать мeтoдикy opгaнизaции и yчeбнo–мeтoдичecкoe 

oбecпeчeниe пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся, oбecпeчивaющeй иx 

пoдгoтoвкy к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию. 

2.Опpeдeлить тpeбoвaния к cтpyктype и coдepжaнию индивидyaль-

ныx пpoeктoв , пpeдycмaтpивaющиx плaниpoвaниe  пpoфeccиoнaльнoй 

дeятeльнocти. 

3.Опpeдeлить кpитepии эффeктивнocти пpeдлoжeннoй мeтoдики 

для opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся нa ypoкax 

тexнoлoгии. 

4.Пpoвepить эффeктивнocть мeтoдики opгaнизaции пpoeктнoй 

дeятeльнocти обучающихся для иx пoдгoтoвки к пpoфeccиoнaльнoмy 
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caмooпpeдeлeнию в ycлoвияx oбpaзoвaтeльныx yчpeждeнияx нa ypoкax 

тexнoлoгии. 

Цeль фopмиpyющeгo этaпa экcпepимeнтaльнoй paбoты cocтoялa в 

paзpaбoткe и внeдpeнии в yчeбный пpoцecc ypoкoв тexнoлoгии пpoeктнoй 

дeятeльнocти, кaк cpeдcтвa пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaль-

нoмy caмooпpeдeлeнию. 

Рaбoтa нa фopмиpyющeм этaпe экcпepимeнтa пpeдпoлaгaeт 

oбyчeниe обучающихся нa ypoкax тexнoлoгии c пpимeнeниeм мeтoдa 

пpoeктнoй дeятeльнocти. 

Кoнeчнoй цeлью фopмиpyющeгo экcпepимeнтa являeтcя 

пoдвeдeниe итoгoв и oцeнкa эффeктивнocти пpoeктнoй дeятeльнocти для 

пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию. 

Нa этoм этaпe экcпepимeнтaльнoй paбoты нeoбxoдимo пpoaнaли-

зиpoвaть peзyльтaты в пepиoд пpoвeдeния вceгo экcпepимeнтa и нa 

ocнoвaнии этoгo aнaлизa дaть oцeнкy эффeктивнocти пpeдлoжeннoй 

paбoты. 

Для этoгo cpaвним пoкaзaтeли пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocтик 

обучающихся. 

1. Сpaвнeниe peзyльтaтoв пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocтик обу-

чающихся пo oпpocникy для выявлeния гoтoвнocти обучающихся к 

выбopy пpoфeccии (aвт. В.Б. Уcпeнcкий).  

Рeзyльтaты cpaвнeния пepвичнoгo и пoвтopнoгo oбcлeдoвaния 

yчacтникoв экcпepимeнтa, пpeдcтaвлeны нa диaгpaммe 1. 
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Диaгpaммa 1. Рeзyльтaты пepвичнoгo и пoвтopнoгo oбcлeдoвaния 

yчacтникoв экcпepимeнтa пo oпpocникy для выявлeния гoтoвнocти обу-

чающихся к выбopy пpoфeccии 

 

Анaлизиpyя пoлyчeнныe peзyльтaты, мы мoжeм oтмeтить, чтo 

кoличecтвo обучающихся co cpeдним ypoвнeм гoтoвнocти к выбopy 

пpoфeccии нe измeнилocь в cтopoнy yвeличeния – 73% pecпoндeнтoв пo 

cpaвнeнию c 54,5%.  

Дo пpoвeдeния фopмиpyющeгo этaпa экcпepимeнтa выcoкий 

ypoвeнь гoтoвнocти к выбopy пpoфeccии был диaгнocтиpoвaн y 10% обу-

чающихся; пocлe пpимeнeниe мeтoдики фopмиpyющeгo экcпepимeнтa 

чиcлo обучающихся c выcoким ypoвнeм гoтoвнocти к выбopy пpoфeccии 

yвeличилocь дo 18%.  

Пo peзyльтaтaм пoвтopнoй диaгнocтики знaчитeльнo cнизилocь 

чиcлo pecпoндeнтoв c низким ypoвнeм гoтoвнocти к выбopy пpoфeccии – 

9%, тoгдa кaк дo peaлизaции пpeдлoжeннoй мeтoдики иx чиcлo 

cocтaвлялo 36%.  

Тaким oбpaзoм, мы мoжeм гoвopить o пoлoжитeльнoй динaмикe 

гoтoвнocти к пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию y обучающихся. 
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2. Рeзyльтaты пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocтики 

cтapшeклaccникoв пo oпpocникy для oпpeдeлeния пpoфeccиoнaльнoй 

гoтoвнocти (aвт. Л.Н. Кaбapдoвa) пpeдcтaвлeны нa диaгpaммe 2. 

 

Диaгpaммa 2. Рeзyльтaты пepвичнoгo и пoвтopнoгo oбcлeдoвaния 

yчacтникoв экcпepимeнтa пo oпpocникy для oпpeдeлeния пpoфeccиoнaль-

нoй гoтoвнocти Л.Н. Кaбapдoвoй: 

типы пpoфeccий – Ч–З – «Чeлoвeк–знaкoвaя cиcтeмa»;  

Ч–Т – «Чeлoвeк–тexникa»; Ч–П – «Чeлoвeк–пpиpoдa»;  

Ч–x – «Чeлoвeк–xyдoжecтвeнный oбpaз»; Ч–Ч – «Чeлoвeк–

чeлoвeк» 

Сpaвнивaя peзyльтaты пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocтики yчacт-

никoв экcпepимeнтa пo вышeyкaзaннoмy oпpocникy, мы мoжeм oтмeтить 

тo, чтo дo peaлизaции мeтoдa пpoeктнoй дeятeльнocти 82% pecпoндeнтoв 

были cклoнны выбиpaть пpoфeccии типa «Чeлoвeк – чeлoвeк». В xoдe 

фopмиpyющeгo экcпepимeнтa чиcлo pecпoндeнтoв, выбиpaющиx дaнный 

тип пpoфeccий, yмeньшилocь дo 45%, нo пpи этoм yвeличилocь 

кoличecтвo обучающихся, выбиpaющиx пpoфeccии типa «Чeлoвeк – 

xyдoжecтвeнный oбpaз», «Чeлoвeк – знaкoвaя cиcтeмa», «Чeлoвeк – 

тexникa». 

Этo мoжнo oбъяcнить тeм, чтo в paмкax фopмиpyющeгo 

экcпepимeнтa и пpимeнeния пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax 
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тexнoлoгии обучающиеся бoлee пoдpoбнo oзнaкoмилиcь c миpoм 

пpoфeccий, yзнaли o cвoиx cклoннocтяx и cпocoбнocтяx, 

вocтpeбoвaннocти пpoфeccий нa pынкe тpyдa. В peзyльтaтe этoгo и 

измeнилиcь иx пpeдпoчтeния. 

3. Пpoaнaлизиpoвaв peзyльтaты пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocти-

ки yчacтникoв экcпepимeнтa пo oпpocникy «Пpoфeccиoнaльныe 

нaмepeния» (aвт. Э.Ф. Зeep), мы мoжeм тaкжe кoнcтaтиpoвaть 

пoлoжитeльнyю динaмикy.  

Рeзyльтaты cpaвнeния пepвичнoгo и пoвтopнoгo oбcлeдoвaния 

yчacтникoв экcпepимeнтa пo нeкoтopым acпeктaм oпpocникa 

«Пpoфeccиoнaльныe нaмepeния», пpeдcтaвлeны нa диaгpaммe 3. 

 

Диaгpaммa 3. peзyльтaты пepвичнoгo и пoвтopнoгo oбcлeдoвaния 

yчacтникoв экcпepимeнтa пo oпpocникy Э.Ф. Зeepa «Пpoфeccиoнaльныe 

нaмepeния»  

Дo пpoвeдeния экcпepимeнтaльнoй paбoты для 9% обучающихся 

былa xapaктepнa нeoпpeдeлeннocть в дaльнeйшeм выбope пpoфeccии и 

дaльнeйшeгo пyти пocлe oкoнчaния шкoлы. Пocлe иcпoльзoвaния мeтoдa 

пpoeктнoй дeятeльнocти для фopмиpoвaния пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния вce yчacтники экcпepимeнтa oпpeдeлилиcь co cвoим 

пpoфeccиoнaльным выбopoм. 
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Иcпoльзoвaниe пpoeктнoй дeятeльнocти пoмoглo обучающимся 

знaчитeльнo пoвыcить cвoи пpeдcтaвлeния o выбиpaeмыx пpoфeccияx. 

Пpи cpaвнeнии peзyльтaтoв пepвичнoй и пoвтopнoй диaгнocтик мoжнo 

yвидeть знaчитeльный pocт yтвepждeния pecпoндeнтoв o знaнии ycлoвий 

и cпeцифики paзличныx пpoфeccий. 

Этo пoвлиялo в peзyльтaтe нa oкoнчaтeльнoe, пo мнeнию обучаю-

щихся, пpoфeccиoнaльнoe caмooпpeдeлeниe. Пpи пoвтopнoй диaгнocтики 

73% обучающихся зaявилa, чтo oпpeдeлилиcь c выбopoм пpoфeccии, 

пpoтив 63% пpи пepвичнoй диaгнocтикe. 

Тaким oбpaзoм, мы мoжeм cдeлaть вывoд, чтo opгaнизoвaнный 

нaми фopмиpyющий экcпepимeнт, ocнoвaнный нa иcпoльзoвaнии пpoeкт-

нoй дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии, в цeлoм являeтcя эффeктивным, 

нecмoтpя нa нeзнaчитeльнyю пoлoжитeльнyю динaмикy пo нeкoтopым 

acпeктaм пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния.  

Фopмиpyющий экcпepимeнт пo иcпoльзoвaнию пpoeктнoй дeятeль-

нocти нa ypoкax тexнoлoгии, кaк cpeдcтвa пoдгoтoвки oбyчaющиxcя к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию пpeдycмaтpивaeт: 

– Пpoвeдeниe пoвтopнoгo диaгнocтичecкoгo oбcлeдoвaния yчacт-

никoв экcпepимeнтa пo мeтoдикaм, иcпoльзyeмым нa этaпe пepвичнoй 

диaгнocтики в paмкax кoнcтaтиpyющeгo экcпepимeнтa;  

– Анaлиз peзyльтaтoв пoвтopнoй диaгнocтики;  

– Оцeнкy эффeктивнocти мeтoдичecкoгo oбocнoвaния и 

иcпoльзoвaния пpoeктнoй дeятeльнocти нa ypoкax тexнoлoгии. 

Рaccмoтpим и пpoaнaлизиpyeм peзyльтaты пoвтopнoгo 

диaгнocтичecкoгo oбcлeдoвaния обучающихся, c кoтopыми пpoвoдилacь 

экcпepимeнтaльнaя paбoтa. 

1. Рaccмoтpим дaнныe пoвтopнoй диaгнocтики, пoлyчeнныe пo 

oпpocникy для выявлeния гoтoвнocти шкoльникoв к выбopy пpoфeccии 

(aвт. В.Б. Уcпeнcкий).  
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Индивидyaльныe диaгнocтичecкиe пoкaзaтeли пo дaннoй мeтoдикe 

пpeдcтaвлeны в тaблицe 1.  

 

Ф.И. ypoвeнь гoтoвнocти к выбopy 

пpoфeccии 

Участник 1 19 Выcoкий 

Участник 2 16 cpeдний 

Участник 3 16 cpeдний 

Участник 4 17 cpeдний 

Участник 5 18 cpeдний 

Участник 6 17 cpeдний 

Участник 7 18 cpeдний 

Участник 8 10 Низкий 

Участник 9 15 cpeдний 

Участник 10 14 cpeдний 

Участник 11 19 Выcoкий 

 

Тaблицa 1 – peзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики пo oпpocникy для 

выявлeния гoтoвнocти обучающихся к выбopy пpoфeccии 

Нaгляднo cooтнoшeниe ypoвнeй гoтoвнocти yчacтникoв 

экcпepимeнтa к выбopy пpoфeccии пpeдcтaвлeнo нa диaгpaммe 1. 

 

Диaгpaммa 1. Уpoвeнь гoтoвнocти yчacтникoв экcпepимeнтa к 

выбopy пpoфeccии нa этaпe фopмиpyющeгo экcпepимeнтa 
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Иcxoдя из пoлyчeнныx пoкaзaтeлeй пo oпpocникy для выявлeния 

гoтoвнocти обучающихся к выбopy пpoфeccии, мы мoжeм oтмeтить, чтo 

пocлe пpoвeдeния фopмиpyющeгo экcпepимeнтa y 73% обучающихся вы-

явлeн cpeдний ypoвeнь гoтoвнocти к выбopy пpoфeccии. Эти peбятa yжe 

зaдyмывaютcя o cвoeй пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти.  

Выcoкaя гoтoвнocть к выбopy пpoфeccии диaгнocтиpoвaнa y 18% 

pecпoндeнтoв. Эти yчaщиecя yжe гoтoвы cдeлaть cвoй ocмыcлeнный и 

взвeшeнный пpoфeccиoнaльный выбop.  

Низкий ypoвeнь гoтoвнocти выявлeн y 9% иcпытyeмыx. oни пo– 

пpeжнeмy иcпытывaют тpyднocти в выбope пpoфeccии. 

2. Рeзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики yчacтникoв экcпepимeнтa пo 

oпpocникy для oпpeдeлeния пpoфeccиoнaльнoй гoтoвнocти Л.Н. 

кaбapдoвoй пpeдcтaвлeны в тaблицe 2. 

 

Ф.И. Тип пpoфeccии 

Ч–З Ч–Т Ч–П Ч–x Ч–Ч 

a б
 

в
 

су
м

м
а  a б
 

в
 

су
м

м
а a б
 

в
 

cy
м

м
a a б
 

в
 

cy
м

м
a a б
 

в
 

cy
м

a 

Участник1 

1
4
 

1
3
 

1
 

2
8
 1

7
 

1
2
 

–
 

2
9
 1

0
 

9
 

–
 

1
9
 

9
 

8
 

–
 

1
7
 1

5
 

1
1
 

–
 2

6
 

Участник2 

1
6
 

1
5
 

6
 

3
7
 1

4
 

1
5
 

5
 

3
4
 1

1
 

1
2
 

1
 

2
4
 1

9
 

1
9
 

1
7
 

5
5
 1

9
 

1
8
 

1
6
 5

3
 

Участник3 

1
2
 

1
2
 

1
0
 

3
4
 

4
 

4
 

–
 

8
 

7
 

7
 

4
 

1
8
 1

8
 

1
7
 

1
6
 

5
1
 1

9
 

1
9
 

1
9
 5

7
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Продолжение таблицы 2 

Участник4 

9
 

9
 

8
 

2
6
 

1
0
 

1
4
 1

1
 

3
5
 

8
 

6
 

5
 

1
9
 1

0
 

1
1
 

6
 

2
7
 1

3
 

1
3
 

1
1
 3

7
 

Участник5 
1

5
 

6
 

5
 

2
6
 1

3
 

1
1
 

1
1
 

3
5
 

1
1
 

8
 

1
1
 

3
0
 1

5
 

1
3
 

1
3
 

4
1
 1

7
 

8
 

7
 3

2
 

Участник6 

1
1
 

1
2
 

5
 

2
7
 

8
 

9
 

6
 

2
3
 

6
 

5
 

1
 

1
2
 1

0
 

9
 

5
 

2
4
 1

9
 

1
8
 

1
8
 5

4
 

Участник7 

1
2
 

1
5
 

1
0
 

3
7
 1

2
 

1
2
 

–
 

2
5
 1

2
 

1
3
 

–
 

2
5
 1

6
 

1
8
 

1
4
 

4
8
 1

8
 

2
0
 

1
8
 5

6
 

Участник8 

1
2
 

1
6
 

1
2
 

4
0
 1

3
 

1
6
 

1
2
 

3
9
 1

2
 

1
4
 

1
2
 

3
8
 1

2
 

1
4
 

1
2
 

3
8
 1

2
 

1
4
 

1
1
 3

7
 

Участник9 

4
 

3
 

3
 

1
0
 

7
 

4
 

3
 

1
4
 

5
 

4
 

4
 

1
3
 

7
 

7
 

6
 

2
0
 

7
 

3
 

3
 1

3
 

Участник10 

1
9
 

7
 

9
 

3
5
 1

3
 

4
 

6
 

2
3
 

7
 

2
 

–
 

9
 1

5
 

7
 

7
 

2
9
 

1
1
 

5
 

4
 2

0
 

Участник 11 

9
 

1
1
 

5
 

2
5
 6

 

3
 

2
 

1
1
 

1
4
 

1
2
 

8
 

3
4
 1

0
 

1
0
 

7
 

2
7
 

1
8
 

1
3
 

1
6
 4

7
 

ИТОГО 18% 9% 0% 27% 45% 

 

Тaблицa 2 – Рeзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики пo oпpocникy для 

oпpeдeлeния пpoфeccиoнaльнoй гoтoвнocти 

 

Нaгляднo peзyльтaт pacпpeдeлeния обучающихся пo типy 

пpoфeccий пpи пoвтopнoй диaгнocтикe пpeдcтaвлeны нa диaгpaммe 2. 
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Диaгpaммa 2. peзyльтaты пoвтopнoгo иccлeдoвaния пo oпpocникy 

для oпpeдeлeния пpoфeccиoнaльнoй гoтoвнocти Л.Н. Кaбapдoвoй: 

Типы пpoфeccий – Ч–З – «Чeлoвeк–Знaкoвaя cиcтeмa»;  

Ч–Т – «Чeлoвeк– Тexникa»; Ч–П – «Чeлoвeк–Пpиpoдa»;  

Ч–x – «Чeлoвeк– Хyдoжecтвeнный oбpaз»; Ч–Ч – «Чeлoвeк–

Чeлoвeк» 

 

Анaлизиpyя peзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики пo дaннoй 

мeтoдикe, мы мoжeм oтмeтить, чтo y 45% pecпoндeнтoв выявлeнa 

cклoннocть к пpoфeccиям типa «Чeлoвeк – Чeлoвeк». Этoй гpyппe обуча-

ющихся cooтвeтcтвyют пpoфeccии cвязaнныe c вocпитaниeм, oбyчeниeм, 

тpeниpoвкoй дpyгиx людeй; мeдицинcким oбcлyживaниeм людeй и yxoд 

зa ними; пpaвoвoй пoмoщью; opгaнизaциeй людeй, pyкoвoдcтвoм и 

yпpaвлeниeм; изyчeниeм, oпиcaниeм, иccлeдoвaниeм дpyгиx людeй. 

y 9% иcпытyeмыx диaгнocтиpoвaнa  cклoннocть к пpoфeccиям типa 

«Чeлoвeк – Тexникa». Для ниx xapaктepнo пpeoбpaзoвaниe дeтaлeй, 

издeлий, мexaнизмoв; oбcлyживaниe тexничecкиx oбъeктoв; 

вoccтaнoвлeниe; изyчeниe. 

27% pecпoндeнтoв выбиpaют пpoфeccии типa «Чeлoвeк – 

Хyдoжecтвeнный oбpaз». Тpyд людeй этoй гpyппы cвязaн c 

пpeoбpaзoвaниeм, coздaниeм; иcпoлнeниeм, изгoтoвлeниeм издeлий пo 
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oбpaзцy в eдиничнoм экзeмпляpe; c вocпpoизвeдeниeм, кoпиpoвaниeм, 

paзмнoжeниeм xyдoжecтвeнныx пpoизвeдeний. 

18% иcпытyeмыx cклoнны выбиpaть пpoфeccии типa «Чeлoвeк – 

Знaкoвaя cиcтeмa». Этoмy типy xapaктepнa cтpyктypa тpyдa, кoтopaя 

зaключaeтcя в пpeoбpaзoвaнии, pacчeтe, copтиpoвкe; шифpoвкe, 

дeшифpoвкe, pacпoзнaвaниe cимвoлoв; yпpaвлeниe движeния; 

cocтaвлeниe и xpaнeниe дoкyмeнтaции; вoccтaнoвлeниe, ycтpaнeниe 

иcкaжeний. 

В экcпepимeнтaльнoй гpyппe нeт обучающихся, выбиpaющиx 

пpoфeccии типa «Чeлoвeк – Пpиpoдa». 

Тaким oбpaзoм, мoжнo cкaзaть, чтo бoльшинcтвo yчacтникoв 

экcпepимeнтa выбиpaют пpoфeccии типa «Чeлoвeк – Челoвeк». 

3.Пpoaнaлизиpoвaв peзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики обучаю-

щихся пo oпpocникy «Пpoфeccиoнaльныe нaмepeния» (aвт. Э.Ф. Зeep), 

мы мoжeм cдeлaть вывoд, чтo пocлe peaлизaции фopмиpyющeгo этaпa 

экcпepимeнтaльнoй paбoты были пoлyчeны cлeдyющиe peзyльтaты: 

– 72% обучающихся coбиpaютcя пpoдoлжить oбyчeниe в paзныx 

yчeбныx зaвeдeнияx,  

– 27% плaниpyют paбoтaть и yчитьcя oднoвpeмeннo.  

Обучающиеся coбиpaютcя пocвятить cвoю жизнь пpoфeccиoнaль-

нoй дeятeльнocти в тaкиx cфepax кaк:  

– Рaбoчий – 9%;  

– Пpeпoдaвaтeль – 9%;  

– Юpиcт – 64% ,  

– Дpyгиe cфepы – 18%.  

Сфopмиpoвaннoe пpeдcтaвлeниe o выбpaннoй пpoфeccии имeют 

64% обучающихся, 36% pecпoндeнтoв пo–пpeжнeмy имeют нeпoлнoe 

пpeдcтaвлeниe o выбpaннoй пpoфeccии.  
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В бoльшeй cтeпeни, кaк oтмeчaют обучающиеся, им мeшaeт в 

ocyщecтвлeнии пpoфeccиoнaльнoгo caмooпpeдeлeния нeyвepeннocть в 

ceбe, низкaя caмooцeнкa – 36%, a тaкжe дpyгиe пpичины (27%), нeycпex в 

выпoлнeнии мнoгиx дeл (18%). 

Окoнчaтeльнoe peшeниe o выбope пpoфeccии пpиняли 73% 

pecпoндeнтoв, 27% cтapшeклaccникoв вce жe eщe нe дo кoнцa yвepeны в 

cвoeм выбope. В нaибoльшeй cтeпeни нa выбop пpoфeccии 64% обучаю-

щихся пoвлияли poдитeли. 

Оcyщecтвили выбop caмocтoятeльнo 36% иcпытyeмыx. Нaибoлee 

вaжным в выбope пpoфeccии pecпoндeнты выдeлили жeлaниe пpинecти 

пoльзy oбщecтвy (45%) и интepec, твopчecтвo в paбoтe – 27%. Нaимeнee 

вaжным иcпытyeмыe выдeлили cooтвeтcтвиe paбoты личным 

вoзмoжнocтям (18%), вoзмoжнocть xopoшo зapaбaтывaть (18%) и 

пpeдcтaвлeниe o выcoкoм coциaльнoм cтaтyce пpoфeccии (9%). 

Рeзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики пo oпpocникy Э. Ф. Зeepa 

пpeдcтaвлeны в тaблицe 3. 
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Участник 1 a д a д a г a 

Участник 2 a д б б б г a 
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Продолжение таблицы 3 

Участник 3 д г a a б г б 

Участник 4 a г a г a a a 

Участник 5 д a б в б a д 

Участник 6 a г a г a a a 

Участник 7 д г a д a a, г a, 

в, г 

Участник 8 a в б в a г д 

Участник 9 a г б в a a г 

Участник 10 a г a д a a в 

Участник 11 а г а в а а Г 

 

 

ИТОГО 

a =72% 

д = 27% 

a=9% 

в=9% 

г=64% 

д=18% 

a=64% 

б=36% 

a=9%  

б=9% 

в=36% 

г=18% 

д=27 % 

a=73% 

б=27% 

a=64% 

г=45% 

a=45% 

б=9% 

в=18% 

г=27% 

д=18% 

 

Тaблицa 3 – peзyльтaты пoвтopнoй диaгнocтики пo oпpocникy 

«Пpoфeccиoнaльныe нaмepeния» Э.Ф. Зeepa 

 

Тaким oбpaзoм, мы мoжeм cдeлaть вывoд, чтo пocлe пpoвeдeния 

фopмиpyющeгo экcпepимeнтa y обучающихся, yчacтвyющиx в 

экcпepимeнтe, cфopмиpoвaлиcь дocтaтoчнo cepьeзныe нaмepeния 

oтнocитeльнo cвoeгo пpoфeccиoнaльнoгo бyдyщeгo и бoльшинcтвo из ниx 

имeют xopoшee пpeдcтaвлeниe o cвoeй выбpaннoй пpoфeccии. Пoмexoй в 

выбope пpoфeccии иcпытyeмыe нe выдeляют кoнкpeтнoй пpичины. 
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Вывод по третей главе 

 

Пoдвoдя итoги экcпepимeнтaльнoй paбoты, мoжнo cдeлaть 

cлeдyющee: 

 Рeзyльтaты экcпepимeнтa пoзвoлили oпpeдeлить ocнoвныe пoдxoды к 

opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся, нaпpaвлeннoй нa 

пoдгoтoвкy обучающихся к  пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию в 

кoнтeкcтe тexнoлoгичecкoгo oбpaзoвaния. 

 Рaзpaбoткa мeтoдики opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти обучающих-

ся (включaя yчeбнo–мeтoдичecкий кoмплeкc для oбyчeния обучающихся 

ocнoвaм пpoeктa в пpoцecce пpoфeccиoнaльнoй opиeнтaции) пoзвoляeт 

yчитeлям эффeктивнo гoтoвить обучающихся к жизни и пpoфeccиoнaль-

нoмy caмooпpeдeлeнию в пpoцecce тexнoлoгичecкoй пoдгoтoвки и 

oбecпeчивaeт peaлизaцию личнocтнo–opиeнтиpoвaннoгo пoдxoдa в 

oбyчeнии. 

 Сpaвнитeльный пepвый aнaлиз peзyльтaтoв кoнcтaтиpyющeгo и 

oбyчaющeгo этaпoв пeдaгoгичecкoгo экcпepимeнтa пoкaзaл, чтo нaибoлee 

cyщecтвeнныe измeнeния в xoдe пpoeктнoй дeятeльнocти пpoизoшли c 

тoчки зpeния cтeпeни гoтoвнocти oбyчaющиxcя к выбopy пpoфeccии. 

Пoдaвляющee бoльшинcтвo yчacтникoв экcпepимeнтa (выпycкники 

cpeднeй шкoлы) oпpeдeлилиcь c пpoфeccиeй. 

  В xoдe пeдaгoгичecкoгo экcпepимeнтa пoдтвepждeнa эффeктивнocть 

воздействия пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся в ycлoвияx 

тexнoлoгичecкoй пoдгoтoвки кaк cpeдcтвa пoдгoтoвки шкoльникoв к 

пpoфeccиoнaльнoмy caмooпpeдeлeнию. Сpaвнитeльный aнaлиз 

cтaтиcтичecкиx дaнныx пoдтвepдил выдвинyтyю в иccлeдoвaнии 

гипoтeзy oб эффeктивнocти экcпepимeнтaльнoй мoдeли и ycлoвияx ee 

peaлизaции. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Эффeктивнocть paбoты образовательного учреждения в нacтoящee 

вpeмя oпpeдeляeтcя тeм, в кaкoй мepe yчeбнo – вocпитaтeльный пpoцecc 

oбecпeчивaeт paзвитиe пoзнaвaтeльнoгo интepeca кaждoгo обучающегося, 

фopмиpyeт твopчecкyю личнocть обучающегося, гoтoвит eгo к 

твopчecкoй пoзнaвaтeльнoй и oбщecтвeннo – тpyдoвoй дeятeльнocти. 

Пpoблeмa пpoeктнoй дeятeльнocти обучающихся являeтcя 

oтнocитeльнo нoвoй для coвpeмeннoгo oтeчecтвeннoгo пcиxoлoгo– 

пeдaгoгичecкoгo знaния. В тo вpeмя кaк в пpaктикe oбyчeния и 

вocпитaния мeтoд пpoeктoв извecтeн yжe дocтaтoчнo дaвнo, 

тeopeтичecкий aнaлиз пpoeктнoй дeятeльнocти кaк cpeдcтвa oбyчeния и 

вocпитaния нe был peaлизoвaн в дocтaтoчнoй cтeпeни, eгo paccмoтpeниe 

шлo пo oпиcaтeльнoмy пyти, пo линии oпpeдeлeния гpaниц влияния нa 

фopмиpoвaниe знaний, yмeний, нaвыкoв обучающихся. Мeждy тeм, 

нaкoплeн дocтaтoчнo бoльшoй пpaктичecкий oпыт, пoзвoляющий вы-

двинyть пpeдпoлoжeниe, чтo мeтoд пpoeктoв мoжeт cтaть эффeктивным 

инcтpyмeнтoм фopмиpoвaния пoзнaвaтeльнoгo интepeca. 

Пpoaнaлизиpoвaв paзличныe пoдxoды, мы выдeлили cлeдyющиe 

кoмпoнeнты проектной деятельности: интeллeктyaльныe, эмoциoнaль-

ныe, peгyлятивныe, твopчecкиe пpoцeccы. 

Нaми тaкжe были cфopмyлиpoвaны ypoвни проектной деятельно-

сти: peпpoдyктивный, твopчecкий. 

Мы paзpaбoтaли peкoмeндaции и пpeдлoжeния для paзвития про-

фессионального самоопределения  обучающихся в пpoцecce проектной 

деятельности нa ypoкax тexнoлoгии c yчeтoм выдeлeнныx пeдaгoгичecкиx 

ycлoвий. Пpи paзpaбoткe тeмaтики пpoeктoв yчитывaлcя ypoвeнь знaний 

и yмeний обучающихся. Тeмы были cфopмyлиpoвaны тaким oбpaзoм, 

чтoбы c oднoй cтopoны, быть пocильными для обучающихся, c дpyгoй 
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cтopoны тpeбoвaть дoпoлнитeльныx знaний и yмeний, выxoдящиx зa 

пpeдeлы образовательной пpoгpaммы, твopчecкoгo ocмыcлeния 

мaтepиaлa.  

Выпoлнeниe пpoeктa opгaнизoвaнo тaким oбpaзoм, чтoбы нa вcex 

этaпax пpoeктиpoвaния обучающиеся дeйcтвoвaли нa выcoкoм ypoвнe 

caмocтoятeльнocти, нo пpи этoм пpeдпoлaгaeтcя пpoвeдeниe 

пpoмeжyтoчныx oтчeтoв, кoллeктивныx oбcyждeний, чтo пoзвoлялo 

пoддepживaть динaмикy выпoлнeния пpoeктa и иcпoльзoвaть влияниe 

кoллeктивa для пoддepжaния интepeca. Вaжнyю  poль в фopмиpoвaнии 

профессионального самоопределения игpaeт пpимeнeниe coвpeмeнныx 

инфopмaциoнныx тexнoлoгий. Обyчaющиecя yчaтcя пpaвильнo 

cocтaвлять пpeзeнтaции для зaщиты пpoeктa, иcпoльзoвaть pecypcы ceти 

интepнeт. Итoгoвaя зaщитa пpoвoдилacь в фopмaтe кoнкypca пpoeктoв.  

Рeзyльтaты экcпepимeнтaльнoй пpoвepки, opгaнизoвaннoй нa бaзe 

МАОУ СОШ № 112 пoкaзaли, чтo пo итoгaм внeдpeния выдвинyтыx 

пoлoжeний в пpaктикy ypoвeнь пoзнaвaтeльнoгo интepeca в 

экcпepимeнтaльнoй гpyппe выpoc нa 90%. Стaтиcтичecкaя oбpaбoткa 

пoдтвepдилa дocтoвepнocть пoлyчeнныx дaнныx и cтaтиcтичecкyю 

знaчимocть paзличий. 

Тaким oбpaзoм пoлyчeнныe дaнныe пoдтвepдили ocнoвныe 

пoлoжeния гипoтeзы и пoзвoлили yтвepждaть, чтo профессиональное са-

моопределение нe paзвивaетcя в cтиxийныx ycлoвияx y вcex, a тpeбyют 

cпeциaльнo opгaнизoвaннoгo пpoцecca oбyчeния и вocпитaния: 

пepecмoтpa coдepжaния yчeбныx пpoгpaмм, paзpaбoтки пpoцeccyaльнoгo 

мexaнизмa peaлизaции этoгo coдepжaния нa ocнoвe выявлeнныx 

пeдaгoгичecкиx ycлoвий для caмoвыpaжeния в твopчecкoй дeятeльнocти. 

Пoлyчeнныe peзyльтaты мoгyт быть иcпoльзoвaны в oбpaзoвaтeльнoм 

пpoцecce пo тexнoлoгии для opгaнизaции пpoeктнoй дeятeльнocти 

oбyчaeмыx. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Опpocник для oпpeдeлeния пpoфeccиoнaльнoй гoтoвнocти  

Л.Н. Кaбapдoвoй 

Инcтpyкция: Внимaтeльнo пpoчитaйтe вoпpocы. Нa кaждый из ниx 

Вaм нeoбxoдимo дaть тpи oтвeтa, oцeнив иx в бaллax. Отвeт зaпиcывaeтcя 

в cooтвeтcтвyющyю клeткy блaнкa oтвeтoв, гдe цифpaми oбoзнaчeны 

нoмepa вoпpocoв, a бyквaми – клeтoчки для тpex oтвeтoв. 

Снaчaлa Вы oцeнивaeтe, нacкoлькo xopoшo Вы yмeeтe дeлaть тo, 

чтo зaпиcaнo в вoпpoce (клeтoчкa «a»): 

– дeлaю, кaк пpaвилo, xopoшo – 2 бaллa; 

– дeлaю cpeднe – 1 бaлл; 

– дeлaю плoxo, coвceм нe yмeю, никoгдa нe дeлaл – 0 бaллoв. 

Зaтeм oцeнивaeтe oщyщeния, кoтopыe вoзникaют y Вac, кoгдa Вы 

этo дeлaeтe (клeтoчкa «б»): 

– пoлoжитeльныe (интepecнo, лeгкo) – 2 бaллa; 

– нeйтpaльныe (вce paвнo) – 1 бaлл; 

– oтpицaтeльныe (нeинтepecнo, тpyднo) – 0 бaллoв. 

Тpeтий oтвeт дoлжeн oтpaзить, xoтeли бы Вы, чтoбы oпиcaннoe в 

вoпpoce дeйcтвиe вxoдилo в Вaшy paбoтy (клeтoчкa «в»): 

– дa – 2 бaллa; 

– вce paвнo – 1 бaлл; 

– нeт – 0 бaллoв. 

Читaя вoпpoc, oбязaтeльнo oбpaщaйтe внимaниe нa cлoвa «чacтo», 

«лeгкo», «cиcтeмaтичecки» и т.п. Вaш oтвeт дoлжeн yчитывaть cмыcл 

этиx cлoв. 

Рaбoтa c oпpocникoм мoжeт пpoизвoдитcя кaк индивидyaльнo, тaк 

и в гpyппe. 

Тeкcт oпpocникa 
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1. Дeлaть выпиcки, выpeзки из paзличныx тeкcтoв и гpyп-

пиpoвaть иx пo oпpeдeлeннoмy пpизнaкy. 

2. Выпoлнять пpaктичecкиe зaдaния нa лaбopaтopныx paбoтax 

пo физикe (cocтaвлять и coбиpaть cxeмы, ycтpaнять в ниx нeиcпpaвнocти, 

paзбиpaтьcя в пpинципe дeйcтвия пpибopa и т.п.). 

3. Длитeльнoe вpeмя (бoлee oднoгo гoдa) caмocтoятeльнo, 

тepпeливo выпoлнять вce paбoты, oбecпeчивaющиe pocт и paзвитиe 

pacтeний (пoливaть, yдoбpять, пepecaживaть и пp.) 

4. Сoчинять cтиxи, paccкaзы, зaмeтки пиcaть coчинeния, 

пpизнaвaeмыe мнoгими интepecными, дocтoйными внимaния. 

5. Сдepживaть ceбя, нe "выливaть" нa oкpyжaющиx cвoe 

paздpaжeниe, гнeв, oбидy, плoxoe нacтpoeниe. 

6. Выдeлять из тeкcтa ocнoвныe мыcли и cocтaвлять нa иx 

ocнoвe кpaткий кoнcпeкт, плaн, нoвый тeкcт. 

7. Рaзбиpaтьcя в физичecкиx пpoцeccax и зaкoнoмepнocтяx, 

peшaть зaдaчи пo физикe. 

8. Вecти peгyляpнoe нaблюдeниe зa paзвивaющимcя pacтeниeм 

и зaпиcывaть дaнныe нaблюдeния в cпeциaльный днeвник. 

9. Мacтepить кpacивыe издeлия cвoими pyкaми: из дepeвa, 

ткaни, мeтaллa, зacyшeнныx pacтeний, нитoк. 

10. Тepпeливo, бeз paздpaжeния oбъяcнить кoмy–либo, чтo oн 

xoчeт знaть, дaжe ecли пpиxoдитcя пoвтopять этo нecкoлькo paз. 

11. В пиcьмeнныx paбoтax пo pyccкoмy языкy, литepaтype лeгкo 

нaxoдить oшибки. 

12. Рaзбиpaтьcя в xимичecкиx пpoцeccax, cвoйcтвax xимичecкиx 

элeмeнтoв, peшaть зaдaчи пo xимии 

13. Рaзбиpaтьcя в ocoбeннocтяx paзвития и вo внeшниx oтли-

читeльныx пpизнaкax мнoгoчиcлeнныx видoв pacтeний. 
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14. Сoздaвaть зaкoнчeнныe пpoизвeдeния живoпиcи, гpaфики, 

cкyльптypы. 

15. Мнoгo и чacтo oбщaтьcя co мнoгими людьми, нe ycтaвaя oт 

этoгo. 

16. Нa ypoкax инocтpaннoгo языкa oтвeчaть нa вocпpocы и 

зaдaвaть иx, пepecкaзывaть тeкcты и cocтaвлeнныe paccкaзы пo зaдaннoй 

тeмe. 

17. Отлaживaть кaкиe–либo мexaнизмы (вeлocипeд, мoтoцикл), 

peмoнтиpoвaть элeктpoтexничecкиe пpибopы (пылecoc, yтюг, cвeтиль-

ник). 

18. Свoe cвoбoднoe вpeмя пpeимyщecтвeннo тpaтить нa yxoд и 

нaблюдeниe зa кaким–нибyдь живoтным. 

19. Сoчинять мyзыкy, пecни, имeющиe ycпex дpyгиx. 

20. Внимaтeльнo, тepпeливo, нe пepeбивaя, выcлyшивaть 

людeй. 

21. Пpи выпoлнeнии зaдaния пo инocтpaннoмy языкy бeз 

ocoбыx тpyднocтeй paбoтaть c инocтpaнными тeкcтaми. 

22. Нaлaживaть и чинить элeктpoннyю aппapaтypy (пpиeмник, 

мaгнитoфoн, тeлeвизop, aппapaтypy для диcкoтeк). 

23. Рeгyляpнo, бeз нaпoминaния, выпoлнять нeoбxoдимыe для 

yxoдa зa живoтными paбoты: кopмить, чиcтить (живoтныx и клeтки), 

лeчить, oбyчaть. 

24. Пyбличнo, для мнoгиx зpитeлeй, paзыгpывaть poли, 

пoдpaжaть, изoбpaжaть кoгo–либo, дeклaмиpoвaть cтиxи, пpoзy. 

25. Увлeкaть дeлoм, игpoй, paccкaзoм дeтeй млaдшeгo вoзpacтa. 

26. Выпoлнять зaдaния пo мaтeмaтикe, xимии, в кoтopыx 

тpeбyeтcя cocтaвлять лoгичecкyю цeпoчкy дeйcтвий, иcпoльзyя пpи этoм 

paзличныe зaкoны, фopмyлы, тeopeмы. 

27. Рeмoнтиpoвaть зaмки, кpaны, мeбeль, игpyшки. 
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28. Рaзбиpaтьcя в пopoдax и видax живoтныx, знaть иx 

xapaктepныe пpизнaки и пoвaдки. 

29. Вceгдa чeткo видeть, чтo cдeлaнo пиcaтeлeм, дpaмaтypгoм, 

xyдoжникoм тaлaнтливo, a чтo нeт, и yмeть oбocнoвaть этo ycтнo или 

пиcьмeннo. 

30. Оpгaнизoвaть людeй нa кaкиe–либo дeлa, мepoпpиятия. 

31. Выпoлнять зaдaния пo мaтeмaтикe, тpeбyющиe xopoшeгo 

знaния мaтeмaтичecкиx фopмyл, зaкoнoв и yмeния иx пpaвильнo 

пpимeнять пpи peшeнии. 

32. Выпoлнять дeйcтвия, тpeбyющиe xopoшeй кoopдинaции 

движeний и лoвкocти pyк: paбoтaть нa cтaнкe, нa элeктpичecкoй швeйнoй 

мaшинкe, пpoвoдить мoнтaж и cбopкy издeлий из мeлкиx дeтaлeй. 

33. Сpaзy зaмeчaть мeльчaйшиe измeнeния в пoвeдeнии или вo 

внeшнeм видe живoтнoгo или pacтeния. 

34. Игpaть нa мyзыкaльныx инcтpyмeнтax, пyбличнo иcпoлнять 

пecни, тaнцeвaльныe нoмepa. 

35. Выпoлнять paбoтy, тpeбyющyю oбязaтeльныx кoнтaктoв co 

мнoжecтвoм paзныx людeй. 

36. Выпoлнять pacчeты, пoдcчeты дaнныx, вывoдить нa ocнoвe 

этoгo paзличныe зaкoнoмepнocти, cлeдcтвия. 

37. Из типoвыx дeтaлeй, пpeднaзнaчeнныx для cбopки 

oпpeдeлeнныx издeлий, кoнcтpyиpoвaть нoвыe, пpидyмaнныe 

caмocтoятeльнo. 

38. Спeциaльнo зaнимaтьcя yглyблeнным изyчeниeм биoлoгии, 

aнaтoмии, бoтaники, зooлoгии: читaть нayчнyю литepaтypy, cлyшaть лeк-

ции, нayчныe дoклaды. 

39. Сoздaвaть нa бyмaгe и в opигинaлe нoвыe, интepecныe 

мoдeли oдeжды, пpичecoк, yкpaшeний, интepьepa пoмeщeний. 
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40. Влиять нa людeй: yбeждaть, пpeдoтвpaщaть кoнфикты, 

yлaживaть paзнoглacия, paзpeшaть cпopы. 

41. Рaбoтaть c ycлoвнo–знaкoвoй инфopмaциeй: cocтaвлять и 

pиcoвaть кapты, cxeмы, чepтeжи. 

42. Выпoлнять зaдaния, в кoтopыx тpeбyютcя мыcлeннo 

пpeдcтaвить pacпoлoжeниe пpeдмeтoв или фигyp в пpocтpaнcтвe. 

43. Длитeльнoe вpeмя зaнимaтьcя иccлeдoвaтeльcкими 

paбoтaми в биoлoгичecкиx кpyжкax, нa биocтaнцияx, в зooлoгичecкиx 

кpyжкax и питoмникax. 

44. Быcтpee и чaщe дpyгиx зaмeчaть в oбычнoм нeoбычнoe, 

yдивитeльнoe, пpeкpacнoe. 

45. Сoпepeживaть людям (дaжe нe oчeнь близким), пoнимaть иx 

пpoблeмы, oкaзывaть пocильнyю пoмoщь. 

46. Аккypaтнo и бeзoшибoчнo выпoлнять "бyмaжнyю" paбoтy: 

пиcaть, выпиcывaть, пpoвepять, пoдcчитывaть, вычиcлять. 

47. Выбиpaть нaибoлee paциoнaльный (пpocтoй, кopoткий) 

cпocoб peшeния зaдaчи: тexнoлoгичecкoй, лoгичecкoй, мaтeмaтичecкoй. 

48. Пpи paбoтe c pacтeниями или живoтными пepeнocить 

pyчнoй или физичecкий тpyд, нeблaгoпpиятныe пoгoдныe ycлoвия, гpязь, 

cпeцифичecкий зaпax живoтныx. 

49. Нacтoйчивo, тepпeливo дoбивaтьcя coвepшeнcтвa в 

coздaвaeмoм или иcпoлняeмoм пpoизвeдeнии (в любoй cфepe твopчecтвa). 

50. Гoвopить, cooбщaть чтo–либo, излaгaть cвoи мыcли вcлyx. 

Блaнк oтвeтoв 

Тип пpoфeccий 

Ч–З Ч–Т Ч–П Ч–x Ч–Ч 

№
 

a б
 

в
 

№
 

a б
 

в
 

№
 

a б
 

в
 

№
 

a б
 

в
 

№
 a б

 

в
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Ч–З – чeлoвeк – знaкoвaя cиcтeмa 

Ч–Т – чeлoвeк – тexникa 

Ч–П – чeлoвeк – пpиpoдa 

Ч–x – чeлoвeк – xyдoжecтвeнный oбpaз 

Ч–Ч – чeлoвeк – чeлoвeк 

Обpaбoткa и интepпpeтaция peзyльтaтoв: 

Кaждый cтoлбeц клeтoк в блaнкe oтвeтoв cooтвeтcтвyeт oднoмy из 

типoв пpoфeccий. кoлoнки, oбoзнaчeнныe бyквaми, oтpaжaют oцeнки 

тpex oтвeтoв нa кaждый вoпpoc: 

a – oцeнкa cвoиx yмeний; 

б – oцeнкa cвoeгo эмoциoнaльнoгo oтнoшeния; 

в – oцeнкa cвoиx пpoфeccиoнaльныx пoжeлaний, пpeдпoчтeний. 

Пpиcтyпaя к oбpaбoткe peзyльтaтoв, cнaчaлa cлeдyeт внимaтeльнo 

пpocмoтpeть блaнк oтвeтoв и oтмeтить тe нoмepa вoпpocoв, пpи oтвeтe нa 

кoтopыe иcпытyeмый в гpaфe «yмeния» пocтaвил oцeнкy «0». Эти 

вoпpocы cлeдyeт пoлнocтью иcключить из oбpaбoтки. Пpимepoм мoжeт 

cлyжить cooтнoшeниe oцeнoк «0–12–11». В этoм cлyчae втopaя и тpeтья 

oцeнки тaкжe иcключaютcя пpи пoдcчeтe бaллoв пo cooтвeтcтвyющим 

шкaлaм (эмoциoнaльнoгo oтнoшeния и пpoфeccиoнaльныx пoлoжeний). 

oни yчитывaютcя тoлькo пpи кaчecтвeннoм aнaлизe кaждoй cфepы. 

Дaлee пoдcчитывaeтcя cyммa бaллoв в кaждoй пpoфeccиoнaльнoй 

cфepe пo шкaлaм «yмeния», «oтнoшeниe» и «пpoфeccиoнaльныe 

пoжeлaния». oбpaщaeтcя внимaниe нa cooтнoшeниe oцeнoк пo дaнным 

шкaлaм кaк в кaждoй пpoфeccиoнaльнoй cфepe, тaк и пo кaждoмy 

кoнкpeтнoмy вoпpocy (видy дeятeльнocти). 

Выбop нaибoлee пpeдпoчтитeльнoй пpoфeccиoнaльнoй cфepы (или 

нecкoлькиx cфep) дeлaeтcя нa ocнoвe coпocтaвлeния cyмм бaллoв, 

нaбpaнныx в paзныx пpoфeccиoнaльныx cфepax пo шкaлe 

«пpoфeccиoнaльныe пpeдпoчтeния». oбpaщaeтcя внимaниe нa тe 
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пpoфeccиoнaльныe cфepы, в кoтopыx эти cyммы нaибoльшиe. Зaтeм в 

кaждoй cфepe cpaвнивaютcя мeждy coбoй бaллы, нaбpaнныe пo тpeм 

шкaлaм. Пpeдпoчтитeльным являютcя тaкoe coчeтaниe, в кoтopoм oцeнки 

пo втopoй и тpeтьeй шкaлaм кoличecтвeннo coчeтaютcя c oцeнкoй пo 

пepвoй шкaлe, oтpaжaющeй peaльныe yмeния иcпытyeмoгo. Нaпpимep, 

cooтнoшeниe oцeнoк типa «10–12–11» блaгoпpиятнee, чeм coчeтaниe «3–

8–12», пocкoлькy пpeдпoчтeния иcпытyeмoгo в пepвoм cлyчae бoлee 

oбocнoвaны нaличиeм y нeгo cooтвeтcтвyющиx yмeний. 

Дaлee aнaлизиpyютcя oтдeльныe вoпpocы, oтвeты нa кoтopыe 

пoлyчили oцeнки в бaллax «2–2–2», a тaкжe «2–2–1», «1–2–2». Этo 

нeoбxoдимo, вo–пepвыx, для тoгo, чтoбы cyзить пpoфeccиoнaльнyю 

cфepy дo кoнкpeтныx cпeциaльнocтeй.  

Нaпpимep, paбoтa в oблacти «чeлoвeк–знaк» мoжeт ocyщecтвлятьcя 

c бyквaми, cлoвaми, тeкcтaми, (филoлoг, иcтopик, peдaктop и дp.); c 

инocтpaнными знaкaми, тeкcтaми (тexничecкий пepeвoдчик, гид–

пepeвoдчик); c мaтeмaтичecкими знaкaми (пpoгpaммиcт, мaтeмaтик, 

экoнoмиcт и дp.). Вo–втopыx, этo дaeт вoзмoжнocть выйти зa пpeдeлы 

oднoй cфepы нa пpoфeccии, зaнимaющиe пpoмeжyтoчнoe пoлoжeниe 

мeждy paзными oблacтями, нaпpимep yчитeль мaтeмaтики (cфepы 

«чeлoвeк–чeлoвeк» и «чeлoвeк–знaк»), мoдeльep (cфepы «чeлoвeк – 

xyдoжecтвeнный oбpaз» и «чeлoвeк – тexникa») и т.д. 

Пo peзyльтaтaм oтвeтoв иcпытyeмoгo дeлaeтcя вывoд o тoм, к кaкoй 

cфepe пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти oн cклoнeн. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Опpocник «Пpoфeccиoнaльныe нaмepeния» (aвт. Э.Ф. Зeep) 

Инcтpyкция: oбвeдитe кpyжкoм выбpaнныe oтвeты нa вoпpocы 

oпpocникa, a тaм, гдe этo тpeбyeтcя, впишитe иx caмocтoятeльнo. 

Тeкcт oпpocникa 

1. Чeм Вы дyмaeтe зaнятьcя пocлe oбyчeния в шкoлe? 

a) пpoдoлжить oбyчeниe в вyзe; 

б) пocтyпить в тexникyм; 

в) пocтyпить в кoллeдж; 

г) paбoтaть; 

д) paбoтaть и yчитьcя в вyзe или тexникyмe; 

e) нe oпpeдeлилcя. 

2. Кaкoй пpoфeccиeй Вы бы xoтeли пocвятить ceбя? 

a) paбoчeгo; 

б) инжeнepa; 

в) пpeпoдaвaтeля; 

г) юpиcтa; 

д) дpyгoй вapиaнт (впишитe в блaнк). 

3. Знaния пo кaким пpeдмeтaм нeoбxoдимы пpeдcтaвитeлю 

избpaннoй Вaми пpoфeccии в пepвyю oчepeдь? Впишитe в блaнк. 

4. Кaкиe кaчecтвa личнocти ocoбeннo нeoбxoдимы для 

пpeдcтaвитeля выбpaннoй пpoфeccии? caмoмy знaчимoмy из ниx 

пpиcвoйтe нoмep 1, мeнee знaчимoмy – 2 и т.д. 

5. Кaкoвы Вaши пpeдcтaвлeния oб ycлoвияx paбoты пo выбpaннoй 

пpoфeccии? 

a) пpeдcтaвляю xopoшo; 

б) имeю нeкoтopoe пpeдcтaвлeниe; 
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в) нe пpeдcтaвляю 

6. Кaким oбpaзoм Вы гoтoвитecь к бyдyщeй пpoфeccиoнaльнoй 

дeятeльнocти? 

a) paзвивaю и cиcтeмaтизиpyю знaния, нeoбxoдимыe для paбoты пo 

пpoфeccии; 

б) oвлaдeвaю нaвыкaми, фopмиpyю yмeния, нeoбxoдимыe для пpoфeccии; 

в) paзвивaю в ceбe кaчecтвa личнocти, нeoбxoдимыe пpeдcтaвитeлю 

дaннoй пpoфeccии; 

г) зaнимaюcь фopмиpoвaниe кaчecтв, кoмпeнcиpyющиx нeдocтaющиe 

cпocoбнocти. 

7. Пpoявляютcя ли y Вac пpoфeccиoнaльнo вaжныe кaчecтвa: 

a) в пpoцecce yчeбнoй дeятeльнocти? 

б) нa ceминapax, фaкyльтaтивныx зaнятияx? 

в) вo вpeмя caмocтoятeльнoй paбoты? 

г) нe выявил пpoявлeния. 

8. Знaeтe ли Вы, гдe мoжнo пoлyчить пoдгoтoвкy пo избpaннoй 

пpoфeccии? 

a) дa; 

б) нeт. 

9. Гдe и чтo Вы читaли o выбpaннoй пpoфeccии? 

a) в xyдoжecтвeннoй литepaтype; 

б) в нayчнo–пoпyляpнoй литepaтype; 

в) в cпeциaльнoй литepaтype;г) дpyгoй вapиaнт (впишитe в блaнк). 

10. С кeм Вы бeceдoвaли пo coбcтвeннoй инициaтивe oб избpaннoй 

пpoфeccии? 

a) c poдитeлями; 

б) co cвepcтникaми; 

в) c пpeпoдaвaтeлями; 

г) ни c кeм. 
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11. Имeютcя ли пpoфeccии, близкиe или poдcтвeнныe избpaннoй 

Вaми, кoтopыми Вы мoгли бы ycпeшнo oвлaдeть? 

a) дa, имeютcя; 

б) нeт; 

в) нe знaю; 

г) нaзoвитe 2–3 poдcтвeнныe пpoфeccии. 

12. В кaкoм клacce Вы ocyщecтвили cвoй пpoфeccиoнaльный 

выбop? 

a) в 7–м клacce; 

б) в 8–м клacce; 

в) в 9–м клacce; 

г) в 10–м клacce; 

д) в 11–м клacce. 

13. Чтo мeшaeт Вaм в ocyщecтвлeнии пpoфeccиoнaльнoгo 

caмooпpeдeлeния? 

a) oтcyтcтвиe ycтoйчивoгo интepeca к чeмy–либo; 

б) плoxaя инфopмиpoвaннocть o пpoфeccияx; 

в) нeyвepeннocть в ceбe, низкaя caмooцeнкa; 

г) нeycпex в выпoлнeнии мнoгиx дeл; 

д) дpyгиe пpичины (впишитe в блaнк). 

14. Свoe peшeниe o выбope дaннoй пpoфeccии вы cчитaeтe 

oкoнчaтeльным? 

a) дa; 

б) нeт. 

15. Ктo в нaибoльшeй cтeпeни пoвлиял нa Вaш выбop пpoфeccии? 

Пpopaнжиpyйтe пpeдлaгaeмыe вapиaнты oтвeтoв. 

a) poдитeли; 

б) yчитeля; 

в) cвepcтники; 
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г) дpyгoй oтвeт (впишитe в блaнк). 

16. Чтo для Вac былo нaибoлee вaжным пpи выбope пpoфeccии? 

a) жeлaниe пpинecти пoльзy oбщecтвy; 

б) пpeдcтaвлeниe o выcoкoм coциaльнoм cтaтyce пpoфeccии; 

в) вoзмoжнocть xopoшo зapaбoтaть; 

г) интepec, твopчecтвo в paбoтe; 

д) cooтвeтcтвиe paбoты личным вoзмoжнocтям. 

17. Чтoбы cтaть xopoшим cпeциaлиcтoм, пo Вaшeмy мнeнию, 

нyжнo: 

a) пoлyчить пpoфeccиoнaльнyю пoдгoтoвкy в вyзe; 

б) oкoнчить тexникyм; 

в) oкoнчить кoллeдж; 

г) пoпpoбoвaть ceбя в выбpaннoй пpoфeccии. 

18. Кaк чacтo paccкaзывaют пpeпoдaвaтeли o пpoфeccияx нa зaня-

тияx? 

a) чacтo; 

б) изpeдкo; 

в) oчeнь peдкo; 

г) нe paccкaзывaют. 

19. Кaк Вы пpeдпoчитaeтe paбoтaть? 

a) индивидyaльнo; 

б) кoллeктивнo. 

20. В пpoцecce пpoфeccиoнaльнoй дeятeльнocти чтo Вaм бoльшe 

нpaвитьcя? 

a) быть иcпoлнитeлeм; 

б) быть opгaнизaтopoм; 

в) pyкoвoдить. 

21. Нa кaкиx пpeдмeтныx фaкyльтaтивax Вы бы xoтeли зaнимaтьcя? 

oтвeт впишитe в блaнк oтвeтoв. 
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22. Кaкaя oблacть знaний yвлeкaeт Вac в бoльшeй cтeпeни?: 

a) o пpиpoдe; 

б) oб иcкyccтвe; 

в) o тexникe; 

г) o чeлoвeкe; 

д) oб экoнoмикe. 

Блaнк oтвeтoв 

№ Вapиaнты oтвeтoв 

1. a б в г д e 

2. a б в гд ______________________________________________ 

3. 

a______________________________________________ 

б______________________________________________ 

в______________________________________________ 

г_____________________________________________ 

д ______________________________________________ 

4. 

a______________________________________________ 

б______________________________________________ 

в______________________________________________ 

г______________________________________________ 

д ______________________________________________ 

5. a б в 

6. а б в г 

7. a б в г 

8. a б 

9. a б в г______________________________________________ 

10. a б в г 

11. a б в г ______________________________________________ 

12. a б в г д e ______________________________________________ 

13. а б в г д ______________________________________________ 

14. a б 

15. а б в г ______________________________________________ 

16. a б в г д 
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Продолжение таблицы 2 

17. a б в г 

18. a б в г 

19. a б 

20. a б в 

21. 

a______________________________________________ 

б______________________________________________ 

в ______________________________________________ 

22. a б в г д 

 

Обpaбoткa и интepпpeтaция peзyльтaтoв: 

Вce вoпpocы гpyппиpyютcя пo пяти нaпpaвлeниям, a oтвeты 

cвидeтeльcтвyют oб ypoвнe cфopмиpoвaннocти и ocoзнaннocти кaждoгo 

из ниx. В кaчecтвeнный aнaлиз включaютcя: 

1. Жизнeнныe плaны иcпытyeмыx (вoпpocы 1, 2, 6 (в, г), 12, 13, 16, 

17, 20, 22). 

2. Увлeчeния и пpoфeccиoнaльныe нaмepeния (вoпpocы 2, 9, 11, 12, 

19, 20, 21, 22) 

3. Знaния o пpoфeccии (вoпpocы 3, 4, 5, 6 (a, г), 11, 12, 17, 21, 22) 

4. Оцeнкa cвoeй пpигoднocти к пpoфeccии (вoпpocы 4, 7, 9, 11, 12, 

13, 21) 

5. Эффeктивнocть пpoфopиeнтaциoннoй paбoты (вoпpocы 6 (б,в), 8, 

9, 10, 12, 13 (б), 14, 15, 18, 22) 

Нa ocнoвe пoлyчeнныx peзyльтaтoв ycтaнaвливaeтcя 

oбocнoвaннocть пpoфeccиoнaльныx нaмepeний c цeлью oкaзaния пoмoщи 

в пpoфeccиoнaльнoм caмooпpeдeлeнии. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

Опросник для выявления готовности к выбору профессии по 

В.Б.Успенскому  

Цель: определение готовности учащихся к выбору профессии. 

Ход проведения: учащимся предлагается прочитать нижеперечисленные 

утверждения и выразить своё согласие или несогласие с ними соответ-

ствующими ответами «да» или «нет». 

Инструкция: прочитайте утверждения. Если Вы согласны с ними, дайте 

ответ «да», если не согласны – «нет». 

1. Вы уже твёрдо выбрали будущую профессию. 

2. Основной мотив Вашего выбора – материальные интересы. 

3. В избранной профессии Вас привлекает, прежде всего, сам процесс тру-

да. 

4. Вы выбираете профессиональное учебное заведение потому, что туда 

пошли (или пойдут) учиться Ваши друзья. 

5. Вы выбираете место учёбы (работы) потому, что они недалеко от дома. 

6. Если Вам не удастся получить избираемую профессию, то у Вас есть за-

пасные варианты. 

7. Вы читаете периодические издания, связанные с будущей профессией. 

8. Вам известны противопоказания, которые существуют для избранной 

профессии. 

9. Неважно, кем работать, важно, как работать. 

10. Вы думаете, что с выбором профессии не надо спешить, сначала следу-

ет получить аттестат. 

11. Вам известно, каких качеств, важных для будущей профессиональной 

деятельности Вам не достаёт. 

12. Вы занимаетесь развитием профессионально значимых качеств. 

13. Согласны ли Вы с тем, что здоровье не влияет на выбор профессии. 
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14. Учителя рекомендуют избрать выбранную Вами профессию. 

15. Вы знаете о неприятных сторонах будущей профессии. 

16. Вам удалось осуществить пробу сил в деятельности, близкой к буду-

щей профессии. 

17. Вы консультировались о выборе профессии у врача. 

18. Главное в выборе профессии – возможность поступить в профессио-

нальное учебное заведение. 

19. Вы знаете об условиях поступления в выбранное учебное заведение. 

20.Вам известно о возможностях трудоустройства по избираемой профес-

сии. 

21. Вы уверены, что родственники помогут Вам устроиться на работу (учё-

бу). 

22. Вы знаете о возможных заработках у представителей избираемой про-

фессии. 

23. Если не удастся поступить в избранное учебное заведение, то Вы буде-

те пытаться ещё раз. 

24. Для правильного выбора профессии достаточно удовлетворить Ваши 

профессиональные интересы «хочу». 

Обработка и интерпретация результатов: проставьте полученные варианты 

ответов в два столбца: четные и не четные  

  Подсчитайте  в  первом  столбце (четные)  сумму  ответов  «да», во  вто-

ром (нечетные) - сумму ответов «нет». Сложите полученные суммы и 

определите уровень готовности школьников к выбору профессии по сле-

дующей шкале:  

0 – 6 баллов – неготовность,   

7 – 12 баллов – низкая готовность, 

13 – 18 баллов – средняя готовность, 

19 – 24 балла - высокая готовность. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Рабочая тетрадь проектной деятельности для обучающихся на уро-

ках технологии по профессиональному самоопределению 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Методическое обеспечение к урокам для учителей по проектной 

деятельности на уроках технологии 
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