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Введение 

Актуальность данного исследования обусловлена тем, что в основе 

любой цивилизации лежит образование – передача следующим 

поколениям приобретенного опыта и знаний, культурных и нравственных 

ценностей. В нынешних условиях экологического кризиса, только 

преодоление, которого может обеспечить сохранение человечества на 

планете, основной нравственного воспитания и образования человека 

становится, прежде всего, разработка принципов взаимоотношений 

человека и природы. В этой связи экологическое образование и воспитание 

детей старшего дошкольного возраста приобретает важное значение, так 

как именно в этом возрасте закладываются основы экологической 

культуры личности, являющейся частью духовной культуры. 

Экологическая культура личности представляет собой не столько 

результат, сколько процесс, так как она осваивается, приумножается за 

счет новых современных знаний, обогащается чувственным опытом и 

транслируется воспитанником в виде экокультурных ценностей, 

информаций и технологий.  

Создание нового отношения человека к природе – задача не только 

социально-экономическая и техническая, но и нравственная. Она вытекает 

из необходимости формировать экологическую культуру, формировать 

новое отношение к природе, основанное на неразрывной связи человека с 

природой. Одним из средств решения данной задачи становится 

экологическое образование, где под образованием в широком смысле 

слова понимают обучение, развитие и воспитание [31, С.81].  

За последние несколько лет система российского образования 

претерпела кардинальные изменения, и в жизнь всего образовательного 

процесса прочно вошел Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования второго поколения. Новизна ФГОС ДО 

заключается в том, что большое значение в нем уделяется развитию 

личностных качеств ребенка, то есть целевых ориентиров, которые 
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формируются, в том числе, через экологическое воспитание детей. Помимо 

этого, к настоящему времени сложилась сложная экологическая ситуация и 

ФГОС ДО способствует постепенному решению ряда проблем через 

воспитание ответственного за свои действия перед природой человека. В 

связи с этим возрастает необходимость уделять особое внимание 

экологическому образованию детей уже с первых лет их жизни, так как 

именно в этот период у ребенка складывается первое мироощущение: 

накапливаются представления о разных формах жизни, формируется 

эмоциональное впечатление о природе и социуме, экологическое 

мышление, закладываются основы экологической культуры. 

Таким образом, значимость экологического воспитания на ранней 

стадии развития индивида обуславливается как необходимостью 

личностного развития детей, так и современной экологической ситуацией, 

требующей от общества и государства воспитать подрастающее поколение 

с развитым экологическим мировоззрением. 

Правовая база для развития системы непрерывного экологического 

образования и воспитания была создана с принятием Федеральных законов 

(ФЗ)Федеральный закон от 10 января 2002 г. N 7-ФЗ «Об охране 

окружающей среды» и Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ. 

Во исполнение Декларации Конференции ООН по окружающей 

среде, Указа Президента Российской Федерации «О государственной 

стратегии Российской Федерации по охране окружающей среды и 

обеспечении устойчивого развития общества» формирование 

экологической культуры подрастающего поколения следует признать 

одной из первоочередных задач. Разрешение экологического кризиса 

лежит не только в области хозяйственно-экономической деятельности 

людей, но и в сфере нравственного совершенствования человека, его 

культуры взаимоотношений с природой и другими людьми. Поэтому 

ответы на экологические проблемы следует искать в области культуры, 
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поскольку в ее основании лежат смысло-жизненные ценности или, как 

чаще говорят, общечеловеческие ценности. Особое место экологическая 

проблематика занимает в трудах русских философов, историков и 

естествоиспытателей: Н.А. Бердяева, В.И. Вернадского, Д. С. Лихачева, 

Н.Ф. Федорова, К. Э. Циолковского. 

Значительный вклад в становление и развитие системы 

экологического образовании воспитания детей старшего дошкольного 

возраста  внесли работы Т.А. Акимовой, Н.Ф.  Виноградовой, Т.А.  

Куликовой, Л.В.  Моисеевой, И.Т. Суравегиной, И.В.  Цветковой, В.А. 

Ясвина. Однако, как показывает анализ научно-методической литературы, 

проблема формирования экологического образования детей старшего 

дошкольного возраста по-прежнему остается актуальной как в 

педагогической теории, так и  в практике  экологического образования. 

До сих пор остается открытым вопрос о том, каким должно быть 

экологическое образование, какие области науки должны определить его 

основу, как должны при этом соотноситься наука, искусство, средства 

массовой коммуникации.  

В период детства в процессе целенаправленного педагогического 

взаимодействия у детей можно сформировать начала экологической 

культуры -осознанно-правильное отношение к явлениям, объектам живой 

и неживой природы, которые составляют их непосредственное окружение 

в этот период жизни. 

В настоящее время все основные базисные дошкольные программы, 

комплексные программы непрерывного образования, используемые в 

России («Радуга», «Развитие», «Истоки», «Детский сад – дом радости», 

«Рекорд – Старт», «Из детства – в отрочество», «Золотой ключик», 

«Преемственность»)  в том или ином объеме включают в себя природно-

экологическое содержание. Разработаны специальные программно-

методические комплекты соответствующего профиля – «Наш дом – 

природа» (Н.А. Рыжова), «Юный эколог» (С.Н. Николаева), «Семицветик» 
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(В.И. Ашиков, С.Г. Ашикова), «Жизнь вокруг нас» (Н.А. Авдеева, Г.Б. 

Степанова), «Паутинка» (Ж.Л. Васякина-Новикова), «Мы – земляне» (Н.Н 

Вересов), «Природа и художник» (Т.А. Копцева), «Детский сад XXI века» 

(Т.В. Потапова), «Цветовая экология» (Т.В. Шпотова, Е.П. Кочеткова), а 

также пособия и иллюстрированные альбомы для педагогов и детей, 

рассчитанные на применение в условиях вариативного образования (Н.Ф. 

Виноградова, Т.А. Шорыгина, С.Н. Николаева, А.А. Вахрушев, А.С. 

Раутиан, Л.П. Молодова, В.В. Гербова, И.В. Цветкова, Л.И. Егоренков, 

Г.И.Мелихова, Л.Н. Лункевич). 

Цель работы – теоретически обосновать и экспериментально 

проверить педагогические условия экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста. 

Объект исследования – процесс экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста. 

Предмет исследования – педагогическое сопровождение 

экологического образования детей старшего дошкольного возраста. 

При исследовании была выдвинута гипотеза: педагогическое 

сопровождение экологического образования детей старшего дошкольного 

возраста будет эффективнее при выполнении следующих условий:  

 Использование современных технологий по экологическому 

образованию детей; 

 создана развивающая предметно-пространственная среда по 

экологическому образованию дошкольников;  

 осуществляется взаимодействие ДОО и семьи по вопросу 

формирования экологического образования детей дошкольного возраста. 

Для достижения поставленной цели и проверки условий гипотезы, 

нами были сформулированы следующие задачи: 

1. Провести ретроспективный анализ научно-методической 

литературы по проблеме исследования;  

2. Определить критерии и уровни сформированности 

экологического образования  детей старшего дошкольного возраста;  

3. Выявить и определить эффективность педагогических условий 
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экологического образования детей старшего дошкольного возраста.  

При решении поставленных задач были использованы следующие 

методы исследования: организационные (анализ научно-методической и 

психолого-педагогической литературы); эмпирические (наблюдение, 

беседа) и интерпретационные. 

Структура работы: исследование включает введение, две главы с 

выводами, заключение, список литературы и приложения.  
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Глава 1. Теоретические основы экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста 

1.1 Ретроспективный анализ психолого-педагогической 

литературы по проблеме экологического образования детей старшего 

дошкольного возраста 

В процессе интенсификации разнообразной деятельности 

современного общества, изменения образа жизни самого человека, 

усиливается негативное воздействие на среду обитания. Поэтому 

закономерным считается обращение ученых к экологической 

проблематике, так как именно экология изучает взаимоотношения 

организмов, в том числе и человека, с окружающей средой. 

Экологическая грамотность как жизненная потребность 

современного человека, должна состоять из двух взаимосвязанных 

компонентов: ценностно-мотивационного и потребностно-действенного, 

реализуемых целенаправленно и последовательно в каждой возрастной 

группе по определенной научно обоснованной схеме[9, с. 28]. 

Педагоги во все времена уделяли важное место природе как средству 

развития и воспитания детей старшего дошкольного возраста. Польский 

педагог Я.А.  Каменский считал именно живой мир настоящим 

источником знаний, способом развития детского ума, средством 

воздействия на органы чувств. Русский педагог К.Д. Ушинский предлагал 

«вводить детей в мир природы», сообщая полезные и важные свойства 

живого мира, формируя при этом коммуникативные навыки малышей[14, 

с. 16]. 

Дошкольное экологическое образование приобрело особое значение 

с середины прошлого века. Именно в это время методисты и педагоги 

выделяют в качестве основного метода – формирование знаний у детей 

старшего дошкольного возраста об окружающем мире. Развитие 

экологического образования у детей старшего дошкольного возраста в 
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дошкольных учреждениях продолжалось в 70-80 годы XX века. В конце 

XX века появились новые методики обучения, и на экологическое 

образование дошкольников снова было обращено пристальное внимание 

методистов и педагогов. Усложнилась содержательная часть дошкольного 

образования, в него были внесены новые теоретические знания. Были 

продуманы новые стандарты образования, которые бы способствовали 

эффективному умственному развитию детей старшего дошкольного 

возраста. 

Психологи А. Венгер, Н. Поддъяков, А. Запорожец теоретически 

обосновали важность экологического воспитания малышей, важность 

доступности наглядно-образного образования. 

Теория экологического образования получила максимальный толчок 

в конце прошлого века. Новое образовательное пространство стало 

невозможным без постоянного экологического воспитания. В Российской 

Федерации была разработана специальная Концепция постоянного 

экологического образования, причем первичным звеном в данной системе 

стала область дошкольного воспитания. Этот период характеризуется 

получением эмоционального восприятия малышами  природы, 

накоплением представлений о разнообразных видах жизни. Именно до 5-6 

лет происходит формирование первичной основы экологического 

мышления, закладывание начальных элементов экологической культуры[2, 

с. 15]. 

Стратегическая цель работы с детьми: формирование у каждого 

ребенка убеждения в необходимости бережного отношения к природе; 

стремление к адекватному восприятию знаний и выработке навыков по 

охране природы; приобщение к мировому уровню экологической 

культуры. Для реализации этой цели необходимо построение целостной 

системы экологического образования, основанной на научно 

разработанных принципах создания экологических программ с учетом 

ФГОС  ДО. 
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Экологическое образование – это непрерывный процесс обучения, 

направленный на усвоение, систематизацию знаний об окружающей среде, 

приобретение умений и навыков природоохранной деятельности и 

формирование общей экологической культуры[17, с. 32]. 

В настоящее время экологическое образование оформилось в 

самостоятельную область дошкольной педагогической теории и практики. 

Новизна его, по мнению Л. В. Моисеевой, проявляется «в изменении 

подхода к ознакомлению детей с природой от биологического к 

экологическому, при котором педагогический процесс опирается на 

основополагающие идеи и понятия экологии, доступные дошкольникам» 

[30, с. 5].  

По определению Н.А. Рыжовой, экологическое образование детей 

дошкольного возраста - «непрерывный процесс образования и развития 

ребенка, направленный на формирование системы экологических 

представлений и знаний, экологической культуры, которая проявляется в 

эмоционально-положительном отношении к природе, в ответственном 

отношении к состоянию окружающей среды» [49, с. 7].  

М.Д. Маханева отмечает, что «экологически воспитанная личность» 

характеризуется сформированным экологическим сознанием, 

экологически ориентированным поведением и деятельностью в природе, 

гуманным природоохранным отношением» [28, с. 18].  

По определению В.А. Ясвина, экологическое образование – это 

«специальный, целенаправленный, организованный, систематичный, 

последовательный, планомерный педагогический процесс формирования 

системы экологических знаний, умений, навыков, взглядов, убеждений, 

нравственных качеств, который обеспечивает становление и развитие у 

личности ответственного отношения к природе как к универсальной 

ценности» [55, с. 17]. 

ФГОСДО предполагает деятельностный подход к определению 

содержания и организации образовательного процесса детей старшего 
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дошкольного возраста. Экологическое образование детей старшего 

дошкольного возраста можно осуществлять по всем образовательным 

областям. Например, содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе; развитие эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, в том числе и по отношению к природным объектам; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе[44]. 

Содержание образовательной области «Познание» направлено на 

формирование первичных представлениях об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, причинах и 

следствиях); о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов; расширение кругозора детей. 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

предполагает знакомство с детской литературой, в том числе и с 

природоведческой. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает становление предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания мира природы; формирование эстетического отношения к 

окружающему миру в целом. 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на 

становление ценностей здорового образа жизни у дошкольников. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и может 

реализовываться в различных видах детской экологически направленной 

деятельности. 

Авторские программы, созданные психологами и педагогами, 

направлены на формирование в малышах эстетического отношения к 

окружающей действительности и природе. 

Программа С.Г. и В.И. Ашиковых «Семицветик» направлена на 

культурное и экологическое образование детей старшего дошкольного 



13 

 

возраста, формирование в них богатой, саморазвивающейся, духовной 

личности. По замыслу авторов методики, именно экологическое 

образование и воспитание малышей учит их мыслить, ощущать 

окружающий мир, воспринимать ценность живого мира. В программе 

предполагается совместная деятельность детей старшего дошкольного 

возраста  и взрослых в детском саду, семье, детских студиях[14, с. 16]. 

По мере обучения дети старшего дошкольного возраста  расширяют 

свой кругозор, в них формируются нравственные и эстетические качества. 

Именно умение воспринимать красоту, существующую в природе, 

успешно реализует экологическое образование детей. Программа содержит 

две основные темы: «Человек», «Природа». Раздел «Природа» знакомит с 

четырьмя царствами, существующими на Земле: растениями, минералами, 

животными, человеком. В рамках темы «Человек» малышам рассказывают 

о подвижниках культуры, национальных героях, которые оставили на 

Земле добрый след. 

Экологическое образование и воспитание детей старшего 

дошкольного возраста возможно и по программе Е. Рыжовой «Наш дом – 

природа». Она нацелена на формирование творческой, активной, гуманной 

личности детей старшего дошкольного возраста  имеющего целостный 

взгляд на окружающую природу, понимание места в ней обычного 

человека. Подобное экологическое образование детей старшего 

дошкольного возраста помогает получать детальное представление о 

взаимосвязи в природе, приобретать начальные экологические знания. 

Воспитатели учат своих подопечных ответственно относиться к здоровью, 

окружающей среде. В программе предполагается выработка у детей 

старшего дошкольного возраста начальных навыков грамотного и 

безопасного поведения в быту и природе, практического участия малышей 

в природоохранной работе своего края[49, с. 26]. 

В программе предполагается 10 блоков. В каждом есть свой 

воспитывающий и обучающий компоненты, в которых развиваются разные 
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навыки: бережное отношение, забота, умение видеть красоту. Больше 

половины программы связано с неживой природой: почвой, воздухом, 

водой. Три блока полностью посвящаются живой природе: растениям, 

экосистеме, животным. Есть в программе разделы, касающиеся 

взаимодействия природы и человека. Методика экологического 

образования имеет и сопровождение в виде разработок по формированию в 

ДОО развивающей среды, есть и специальные рекомендации для 

проведения занятий. 

Особый акцент автором сделан на опасность отходов, производимых 

человечеством. Для того чтобы детям старшего дошкольного возраста 

было интересно на занятиях, особое место отведено экологическим сказам, 

необычным историям о живой природе. 

Программа «Юный эколог» была создана в конце прошлого века 

С. Николаевой. Первая теория и методика экологического образования, 

предложенная автором, имеет две подпрограммы. Одна часть посвящена 

экологическому развитию детей старшего дошкольного возраста, а вторая 

часть предполагает повышение квалификации воспитателей детских садов. 

В программе есть полноценное теоретическое обоснование, указаны 

используемые методы экологического образования. Особое внимание 

уделено практической части, приобщению ребят к уходу за растениями, 

животными. Дети старшего дошкольного возраста, проделывая 

разнообразные опыты, узнают, какие условия нужны для роста и развития 

растений. Они узнают о строении Солнечной системы, законах природы. 

Экологические знания, по задумке автора, должны стать средством 

формирования любви к природе, обитателям нашей планеты[33, с. 62]. 

Таким образом, экологическое образование детей старшего 

дошкольного возраста  рассматривается в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» и предусматривает решение таких задач как: 

–  формирование первичных представлений о живой и неживой 

природе; 
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– воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, 

заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом. 

Самое главное – в процессе экологического образования у детей 

развивается познавательный интерес к миру природы, любознательность, 

творческая активность,  личностные качества ребенка, которые 

представлены как целевые ориентиры в ФГОС ДО. 

1.2 Особенности познавательного развития детей старшего 

дошкольного возраста 

Согласно ФГОС ДО, одним из основных принципов дошкольного 

образования является формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

Познавательное развитие – это одна из основных образовательных 

областей в развитии ребёнка. Познавательное развитие предполагает 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира [5, с. 38]. 

Проблема воспитания детей старшего дошкольного возраста 

средствами окружающей природы привлекала внимание исследователей с 

давних времен и по сей день. Первые высказывания в этой области можно 

обнаружить в трудах Я.А. Коменского, И.Г. Песталоцци, а в отечественной 

педагогической литературе у А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинского, К.Д. 

Ушинского. 
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Проблемы методологии и теории познавательного образования 

исследовались в работах С.Н. Глазачева, С.Д. Дерябо, А.Н. Захлебного, 

В.А. Левина, В.А. Ушаковой, Г.А. Ягодина. 

Заметное влияние на исследование проблемы определения 

содержания и методов познавательного образования старших 

дошкольников оказали труды С.Н. Николаевой, Н.А. Рыжовой. 

О необходимости и возможности формирования системных знаний о 

природе у детей старшего дошкольного возраста говорили такие 

исследователи, как И. Р. Колтунова, Н. Н. Кондратьева, Л. М. Маневцова, 

П. Г. Саморукова. 

Учеными определены методологические и теоретические основы 

формирования осознанного отношения к социоприродному окружению, в 

соответствии с возможностями определенного возраста, отобрано 

содержание, определены наиболее целесообразные методы и формы 

воспитательно-образовательной работы с детьми. (Н. Ф. Виноградова, С. 

Н. Николаева, А. А. Плешаков). 

Большинство исследований по теории и методике познавательного 

развития детей старшего дошкольного возраста связано с разработкой 

программ (Л. Д. Бобылева, В. Н.Вересов, С. Н.Николаева,  Н. А. Рыжова). 

В работах Л.И Божович, А.В. Запорожца, А.Н. Леонтьева, 

Н.Н. Поддъякова, С.Л. Рубинштейна, Д.Б. Эльконина  раскрыты 

возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста, специфику 

их взаимодействия с окружающим миром, особенности восприятия детьми 

дошкольного возраста природных объектов. 

Учеными определены методологические и теоретические основы 

формирования осознанного отношения к социоприродному окружению, в 

соответствии с возможностями определенного возраста отобрано 

содержание, определены наиболее целесообразные формы, методы и 

средства воспитательно-образовательной работы с детьми. 
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Согласно позиции Д.Б. Эльконина, ребёнок старшего дошкольного 

возраста посредством ведущего типа деятельности усваивает смысл 

человеческой деятельности. В старшем дошкольном возрасте формируется 

мотивационно-потребностная сфера ребёнка. Он в этом возрасте ищет 

ответы на вопросы, ради чего следует что-либо делать, совершать, учить. 

Поиск ответов на эти вопросы – одна из ценностей данного возраста [48, с. 

31]. Познание ребёнка в значительно большей степени, чем познание 

взрослого, аффективно, событийно и индивидуально. 

С ростом и развитием ребенка его познавательная активность все 

больше начинает тяготеть к познавательной деятельности. Развитая 

познавательная деятельность свойственна взрослым людям  [2, с. 15].  В 

период дошкольного детства благодаря познавательной активности 

ребенка происходит зарождение первичного образа мира. Образ мира 

формируется в процессе развития познавательной сферы, которая состоит 

из 3 – х компонентов:  

 познавательные процессы восприятие, внимание, память, 

воображение, мышление);  

 информация (опыт и достижения, накопленные человечеством на 

пути познания мира);  

 отношение к миру (эмоциональная реакция на отдельные объекты, 

предметы, явления и события нашего мира). Все компоненты 

познавательной сферы тесно связаны между собой[7, с. 46].  

Познавательное развитие детей старшего дошкольного возраста 

подразумевает работу педагогов со всеми тремя компонентами 

познавательной сферы. Однако следует помнить, что процесс познания 

маленького человека отличается от процесса познания взрослого. 

Взрослые познают мир умом, а маленькие дети эмоциями. Для взрослых 

людей информация первична, а отношение вторично. А у детей все 

наоборот: отношение первично, информация вторична[7, с. 48]. 
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Соотношение компонентов познавательной сферы – «информации» и 

«отношения к информации»  –  определяется уровнем развития 

познавательных процессов ребенка того или иного возраста, то есть 

первым компонентом познавательной сферы. Чем меньше ребенок, тем 

очевиднее несовершенство, неразвитость его психических процессов, 

участвующих в познании. Однако заметим: процесс познания у детей 

старшего дошкольного возраста идет интенсивно благодаря эмоционально-

чувственному освоению мира. А формируется он только усилиями 

окружающих взрослых. Поэтому родители, педагоги, – должны всегда 

помнить: процесс формирования отношения ребенка к миру, в котором он 

живет, идет постоянно. И, в конечном счете, именно это отношение будут 

определять, на что в будущем он направит свои знания и развитие 

способности. Неразрывность и взаимосвязанность компонентов 

«информация» и «отношение к информации» очевидна. Так, любой 

человек, читает ли он книгу, смотрит ли телевизор, все время получает в 

том или ином виде информацию, которая, помимо его воли, формирует 

определенное отношение к сведениям, фактами событиям, которые он 

постиг. Иными словами, дойдя до человека, став его достоянием, 

информация оставляет в его душе определенный чувственный, 

эмоциональный след, который мы называем «отношением». Вот именно 

формирование отношения к миру и выступает лейтмотивом 

познавательного развития детей старшего дошкольного возраста[5, с. 41]. 

Для развития познавательной активности детей важно, чтобы их 

окружение содержало стимулы, способствующие знакомству детей со 

средствами и способами познания, развитию их интеллекта и 

представлений об окружающем. 

Нет необходимости доказывать, что в старшем дошкольном возрасте 

темп умственного развития детей является весьма интенсивным и 

динамичным. Ребенок хочет знать все. Его интеллектуальная сфера 

приобретает новые качественные характеристики. Дети этого возраста 
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познают не только внешние качества предметов и явлений, но и их 

существенные внутренние свойства, связи и отношения между ними. 

Шестилетний ребёнок может многое. Но не следует, и переоценивать его 

умственные возможности. Тип его мышления специфичен и во многом 

зависит от эмоций ребёнка. 

Восприятие ребёнка теряет свой первоначально глобальный 

характер. Благодаря различным видам изобразительной деятельности и 

конструированию ребёнок отделяет свойство предмета от него самого. 

Свойства или признаки предмета становятся для ребёнка объектом 

специального рассмотрения. Названные словом, они превращаются в 

категории познавательной деятельности. Таким образом, в деятельности 

ребёнка-дошкольного возраста возникают категории величины, формы, 

цвета, пространственных отношений. Ребёнок начинает видеть мир в 

категориальном ключе, процесс восприятия интеллектуализируется [14, с. 

51]. 

Благодаря различным видам деятельности память ребенка становится 

произвольной и целенаправленной. Он сам ставит перед собой задачу 

запомнить что-то для будущего действия, пусть не очень отдаленного. 

Ребёнок способен представить в рисунке или в уме не только конечные 

результаты действия, но и его промежуточный этап. С помощью речи 

ребёнок начинает планировать и регулировать свои действия, формируется 

внутренняя речь. 

Динамику развития логического мышления исследовал А.В. 

Запорожец. Впервые познавательная задача начинает выступать перед 

ребёнком в дошкольном возрасте. А.В.  Запорожец отмечает, что 

отношение дошкольника к познавательной задаче характеризуется 

некоторым своеобразием, которое заключается в том, что решение 

интеллектуальной задачи происходит не в контексте особой 

познавательной деятельности, а побуждается практическими и игровыми 

мотивами. Так, основной задачей у детей старшего дошкольного возраста 
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становится понимание принципа решения той или иной головоломки, в то 

время как интерес к самому процессу игры, к выигрышу отступает на 

задний план [27, с. 18]. 

Возникновение особых познавательных задач вызывает к жизни 

особые, внутренние интеллектуальные действия, направленные на 

решение этих задач, –  особый процесс рассуждения. А.В. Запорожец 

призывает относиться бережно к первым попыткам ребёнка рассуждать.  

Одним из основных путей развития познавательной активности 

ребёнка – расширение и обогащение его опыта, развитие интересов. В этом 

отношении очень эффективны экскурсии, поездки, разнообразные формы 

детского экспериментирования [27, с. 20]. 

Ориентировка у детей  в старшем дошкольном возрасте представлена 

и как самостоятельная деятельность, которая развивается чрезвычайно 

интенсивно. Продолжают развиваться специальные способы ориентации, 

такие, как экспериментирование с новым материалом и моделирование. 

Экспериментирование тесно связано у детей старшего дошкольного 

возраста с практическим преобразованием предметов и явлений. В 

процессе таких преобразований, имеющих творческий характер, ребёнок 

выявляет в объекте все новые свойства, связи и зависимости. При этом 

наиболее значимым для развития творчества детей старшего дошкольного 

возраста  является сам процесс поисковых преобразований. 

Преобразование ребёнком предметов в ходе экспериментирования 

теперь имеет чёткий пошаговый характер. Это проявляется в том, что 

преобразование осуществляется порциями, последовательными актами, и 

после каждого такого акта происходит анализ наступивших изменений. 

Последовательность производимых ребёнком преобразований 

свидетельствует о достаточно высоком уровне развития его мышления. 

Экспериментирование может осуществляться детьми и мысленно. В 

результате ребёнок часто получает неожиданные новые знания, у него 

формируются новые способы познавательной деятельности. Происходит 
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своеобразный процесс самодвижения, саморазвития детского мышления. 

Это свойственно всем детям и имеет значение для становления личности. 

Развитию экспериментирования способствуют задачи «открытого типа», 

предполагающие множество верных решений[40, с. 102]. 

Моделирование в старшем дошкольном возрасте осуществляется в 

разных видах деятельности – игре, конструировании, рисовании, лепке. 

Благодаря моделированию ребёнок способен к опосредованному решению 

познавательных задач. В старшем дошкольном возрасте расширяется 

диапазон моделируемых отношений. С помощью моделей ребёнок 

материализует математические, логические, временные отношения. 

Наряду с наглядно-образным появляется словесно-логическое 

мышление. Это только начало его развития. В логике ребенка ещё 

сохраняются ошибки. Так, ребёнок охотно считает членов своей семьи, но 

не учитывает себя самого. Благодаря содержательному общению и 

обучению, развитию познавательной деятельности у ребёнка формируется 

образ мира: первоначально ситуативные представления 

систематизируются и становятся знаниями, начинают формироваться 

общие категории мышления (часть, целое, пространство, предмет, система 

предметов, случайность)[1, с. 55]. 

В старшем  дошкольном возрасте ярко проявляются две категории 

знаний: 

– знания и умения, которыми ребёнок овладевает без специального 

обучения в последовательном общении со взрослыми, в играх, в 

наблюдениях и др.; 

– знания и умения, которые могут быть усвоены только в процессе 

специального обучения на занятиях (математические знания, чтение, 

грамота, письмо)[12, с. 71]. 

Система знаний включает две зоны – зона устойчивых, стабильных, 

проверяемых знаний и зону догадок и гипотез. Вопросы детей – показатель 

развития их мышления. Вопросы о назначение предметов, задания для 
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того, чтобы получить помощь и одобрение, дополняются вопросами о 

причинах явлений и их последствиях. Появляются вопросы, направленные 

на то, чтобы получить знания. 

В результате усвоения систематизированных знаний у детей 

формируются обобщённые способы умственной работы и средства 

построения собственной познавательной деятельности, развивается 

диалектическое мышление, способность к прогнозированию будущих 

изменений.  

Обучаемость включает в себя два этапа интеллектуальных операций. 

Первый – усвоение нового правила работы (решение задачи и т.д.); второй 

– перенос усвоенного правила выполнения задания на аналогичные. 

Второй этап невозможен без умения обобщать. В основном, к моменту 

поступления в школу, ребёнок владеет эмпирическим, т.е. основанным на 

опыте обобщением. Это значит, что, сравнивая предметы, он находит, 

выделяет и обозначает словом их внешне одинаковые, общие свойства, 

позволяющие отнести все эти предметы к какому-то одному классу или 

понятию. Обобщение развивается в процессе познания ребёнком свойств 

различных предметов. Для развития обобщения с детьми необходимо 

играть в развивающие игры, например лото. Походу таких игр ребёнок 

усваивает различные понятия и учится классифицировать предметы. При 

этом существенно расширяется его кругозор и представления о мире [11, с. 

215]. 

Эмоции сильно влияют на познавательное развитие ребёнка, так как 

в старшем дошкольном возрасте происходит кризис 7 лет. Упрямство, 

строптивость и своеволие влияет на стремление ребёнка к 

самостоятельности, желанию всё делать самому. От ребёнка требуются 

особые эмоционально-волевые усилия, интеллектуальное напряжение для 

продуктивной мыслительной деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте возникает осмысленная 

ориентировка в собственных переживаниях, когда ребёнок начинает 
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осознавать свои переживания и понимания, что значит «Я радуюсь», «Мне 

стыдно» и т.п. Более того, старший дошкольник не только осознаёт свои 

эмоциональные состояния в конкретной ситуации, но и возникает 

обобщение переживаний, или аффективное обобщение. Это значит, что 

если несколько раз подряд он испытывает неудачу в какой-то 

познавательной деятельности, то у него возникает негативная оценка своих 

возможностей («Я это не умею») и наоборот. Формируется способность 

анализировать свои действия [23, с. 78]. 

В ходе познавательной деятельности ребенок мысленно занимает 

определенную позицию в предлагаемых обстоятельствах, совершает 

известные воображаемые действия, проигрывает в идеальном плане 

различные варианты возможных решений. У ребенка появляется 

эмоциональное предвосхищение познавательных результатов [23, с. 80]. 

Таким образом, в старшем дошкольном возрасте идёт активное 

развитие познавательной деятельности. Познавательный интерес является 

одним из эффективных, ведущих мотивов, побуждающих ребёнка к 

овладению знаниями. Познавательный интерес, по мере его развития, 

становится мотивом умственной деятельности, основой формирования 

пытливости ума. Старший дошкольный возраст является наиболее 

благоприятным периодом для формирования системных экологических 

представлений детей, совершенствующихся в результате педагогического 

воздействия, которое направлено на решение конкретных задач, 

вытекающих из цели экологического образования и его значения в 

развитии личности. 

1.3 Педагогические условия экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста 

В современных исследованиях, связанных с проблемами повышения 

эффективности образовательного процесса, одним из аспектов, 

вызывающих наибольший интерес, является выявление педагогических 
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условий, обеспечивающих успешность осуществляемой деятельности. 

Педагогические условия – это результат целенаправленного отбора и 

применения элементов содержания, методов, а также организационных 

форм обучения для достижения определенных дидактических целей [1, с. 

15]. 

В работах Л.А. Каменевой, Н.Н. Кондратьевой и других 

педагогические условия экологического воспитания и развития ребенка 

представляются как совокупность возможностей образовательной и 

материально-пространственной среды, основной функцией которых 

является организация таких мер педагогического воздействия, которые 

обеспечивают преобразование конкретных характеристик экологического 

обучения, воспитания и развития ребенка [23, с. 63]. Согласно ФГОС ДО, 

педагогические условия реализации экологического образования должны 

обеспечивать полноценное развитие личности детей в сфере экологии на 

фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к 

природному окружению. 

Недостаточная устойчивость экологических представлений у детей 

старшего дошкольного возраста  связана с незначительным опытом 

общения с ней детей (особенно в условиях города), и с отсутствием 

разработанной системы воспитания: недостаток знаний, 

несформированность трудовых навыков, недостаточная наблюдательность, 

отсутствие познавательного интереса к природе. Для того чтобы 

исключить данные у старших дошкольников, необходим ряд 

педагогических условий: 

1) создание в ДОО развивающей предметно-пространственной среды 

по экологическому образованию детей старшего дошкольного возраста. 

Формирование у детей элементарной системы экологических знаний, 

которое происходит в результате целенаправленного педагогического 

воздействия, когда у ребенка закладываются первые основы 

миропонимания и практического взаимодействия с предметно-природной 
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средой. С.Н. Николаева, Т.Н. Дружинина доказывают, что экологические 

представления детей старшего дошкольного возраста наиболее успешно 

формируются в процессе систематических наблюдений [34, с. 51]. А это 

означает, что в ДОО должны быть созданы условия для выращивания 

растений, животных и наблюдения за данными процессами. 

2) необходимо использование технологий по экологическому 

образованию детей. Важна организация систематического труда в природе, 

обучение навыкам ухода за растениями и животными. Труд становится 

подлинным средством формирования экологических представлений при 

условии его самостоятельности: дети должны сами определять и понимать 

его необходимость, отбирать необходимые средства.  Использование в 

процессе формирования экологических представлений у детей старшего 

дошкольного возраста художественного слова, рассматривание 

живописных произведений помогает детям в восприятии красоты 

природы.  Дети старшего дошкольного возраста с удовольствием слушают 

и обсуждают произведения разных жанров о природе, растениях и 

животных; появляется интерес к приключенческой и научно-

познавательной литературе. Так же к технологии экологического 

образования можно отнести непрерывное общение детей с объектами 

живой природы, близость к ним. Непрерывность такого общения 

реализуется, прежде всего, в правильно организованном центре природы, 

который необходимо использовать как место постоянного и 

систематического труда и наблюдений. Следует также систематически 

совершать целевые прогулки в ближайшие скверы, парки, посещать 

(привлекая родителей) выставки, зоопарк. 

3) главнейшее педагогическое условие успешного формирования 

экологических представлений у детей – естественнонаучная 

осведомленность педагогов и родителей, развитие их собственного 

экологического сознания и готовность к содержательному увлеченному 
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общению с детьми в природе, в процессе их знакомства с природными 

объектами и явлениями[34, с. 56]. 

В старшем  дошкольном возрасте ребенок легко включается в 

различные виды деятельности: игровую, познавательную, трудовую, 

продуктивную художественно-эстетическую и другие, но педагогически 

организованная деятельность при взаимодействии с природой и детская 

экологически направленная деятельность имеют существенные различия. 

Так, экологическая направленность игровой деятельности предполагает 

предпочтение ребенком игр с экологическим содержанием, в которых 

можно выступать защитником природы, выполнять социально 

детерминированные правила поведения в природе в соответствии с 

нормами экологической этики; придание экологической направленности и 

наполнение экологическим содержанием традиционных и народных игр; 

отказ от игр, связанных с деструктивным воздействием на мир природы. 

Экологическая направленность познавательной деятельности детей 

заключается в формировании представлений о гармоничной естественной 

целостности природы, уникальности объектов, умение выделять 

экологические свойства, качества, связи, закономерности существующие в 

природе; мультисенсорность восприятия природы; выбор критериев для 

экологической оценки объектов природы (устойчивость, целостность, 

идентичность). 

Экологическая направленность трудовой деятельности предполагает 

осознание детьми экологических потребностей живых существ, 

установление взаимосвязи между способами ухода и улучшением 

состояния растения или животного; знакомство с ресурсосберегающими 

технологиями, стремление к непрагматическому взаимодействию с 

природой; осторожность в обращении с объектами природы и вещами, 

неразрушающем пользовании ими; ориентация на восстановление и 

созидание природы, посильная индивидуальная помощь ей[38, с. 116]. 
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Экологическая направленность продуктивной художественно-

эстетической деятельности в процессе рисования пейзажа, изготовления 

поделок из природного материала заключается в открытии ребенком 

особенных сочетаний объектов природы, которые делают их уникальными, 

неповторимыми, вызывающими эмоциональный резонанс, сопереживание, 

эмпатию; в придумывании экологических сказок, рассказов, стихов, 

выражающих чувства единства, гармонии с миром природы, осознание его 

уязвимости. 

Важнейшим условием реализации образовательных областей, 

предусмотренных ФГОС ДО, является экологизация среды в ДОО, 

поскольку среда – это реальная действительность, в условиях которой 

происходит развитие человека. 

Наиболее подробно вопрос о влиянии среды, в том числе природной, 

на развитие детей рассматривала Е.И. Тихеева. Она утверждала, что 

«использовать окружающую среду как источник образовательного 

материала, педагогически ее организовывать – одна из основных задач, 

возлагаемых на педагога-дошкольника» [52,с.21]. 

Считая, что детей старшего дошкольного возраста необходимо 

воспитывать в непосредственной близости к природе и максимально 

вносить ее в дошкольные учреждения, Е.И. Тихеева создала образец 

природной среды и описала его в книге «Детский сад по методу Е.И. 

Тихеевой». 

Любая развивающая среда состоит из разнообразных элементов, 

каждый из которых выполняет свою функциональную роль. С точки 

зрения экологического образования можно выделить традиционные и 

нетрадиционные для дошкольных учреждений элементы развивающей 

предметной среды. 

В работах Н.А. Рыжова выделяет следующие  элементы и их 

функциональную роль (табл. 1)[48, с. 22]: 

Таблица 1 
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Элементы эколого-развивающей среды 

Элементы среды Функциональная роль Формы и методы работы 

Экологическая 

комната 

Обучающая, релаксационная Экологические занятия, игры, 

самостоятельные игры в уголке 

природы 

Лаборатория Обучающая, познавательная 

деятельность, умственное 

развитие 

Проведение исследования, 

экспериментирование, наблюдения 

Живой уголок Релаксационная, познавательная, 

развитие эмоциональной сферы, 

приобретение навыков ухода за 

живыми организмами, 

воспитание, бережного 

отношения к живым существам 

Наблюдение, уход за растениями, 

животными 

Зимний сад Оздоровительная, 

релаксационная, познавательная, 

приобретение навыков ухода за 

живыми организмами 

Самостоятельные игры, отдых, уход 

за растениями, наблюдения, 

оздоровительные упражнения. 

Библиотека Познавательная, формирование 

интереса к чтению 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций в книгах о природе, 

проведение бесед, обсуждение 

прочитанного, проведение 

конкурсов 

Экологическая 

тропинка 

Познавательная, развитие 

эмоциональной сферы, общение с 

природой 

Проведение комплексных занятий, 

учитывающих сенсорное развитие 

ребенка, закрепление материала, 

знакомство с природными 

объектами, игры, театрализованные 

занятий, исследовательская работа 

Огород, сад Воспитание трудовых навыков, 

эстетическая, познавательная, 

оздоровительная, развитие 

эмоциональной сферы ребенка, 

выработка навыков экологически 

безопасного поведения 

Уход за растениями, наблюдения, 

сбор и использование экологически 

чистого урожая, знакомство с 

правилами экологической 

безопасности 

Территория 

детского сада 

(ландшафтные, 

архитектурные 

объекты) 

Познавательная, эстетическая, 

игровая, развитие эмоциональной 

сферы 

Создание фрагментов природных и 

культурных ландшафтов, 

элементарных архитектурных 

сооружений, игровых и спортивных 

площадок, которые будут 

использоваться для экскурсий, игр, 

проведения фольклорных 

праздников 

Музей, картинная 

галерея 

Краеведческая, познавательная, 

историческая, этнографическая, 

ландшафтная, культурная, 

семейная, эстетическая 

Экскурсии в местные музеи, 

галереи, изучение картин с 

пейзажами, создание музеев и мини-

музеев в ДОО 

Изостудия Эколого-эстетическая, 

эмоциональная 

Интегрированные занятия, 

изготовление костюмов, декораций 

для праздников, игр, иллюстрации к 

художественным произведениям и 
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детским сказкам 

Театральная 

студия 

Эстетическая, развитие фантазии, 

речи, актерских данных через 

участие в экологических 

постановках 

Экологические инсценировки, 

спектакли с участием детей, 

кукольные спектакли 

экологического содержания, театр 

кукол, сделанных из бросового 

материала 

Музыкальный зал Эколого-эстетическая  

Физкультурный 

зал 

Оздоровление, развитие эмпатии 

к живым существам, физическое 

развитие 

Подвижные игры, упражнения – 

перевоплощения в растения и 

животных, эстафеты, эколого-

оздоровительные прогулки 

Бассейн Оздоровительная, игровая, 

познавательная 

Занятия (блоки «Вода»), 

экологические праздники 

Коридоры, холлы Познавательная, развивающая, 

эстетическая 

Создание отдельных уголков, 

ландшафтных пейзажей, 

фольклорных элементов,  картинных 

галерей, оформление информации о 

программе 

Уголки в группах 

(экспериментальн

ые, природные, 

выставочные) 

Познавательная, эстетическая, 

эмоциональное развитие, 

интеллектуальное развитие, 

развитие воображение, 

приобретение навыков 

самостоятельной работы 

Самостоятельные исследования, 

игры, общение с живыми 

организмами и уход за ними, 

тематические выставки детских 

работ 

Фитобар Оздоровительная, познавательная, 

релаксационная 

Ознакомление с растениями в 

процессе лечебных процедур 

Все описанные в таблице элементы, по мнению автора, могут быть 

объединены в экологический комплекс дошкольного учреждения. Ядро 

такого комплекса составляют экологическая комната, уголок природы 

(зимний сад), лаборатория и уголки в группах [22, с. 57]. 

В настоящее время экологические комплексы созданы во многих 

ДОО. Все они отличаются друг от друга, однако выполняют одну и ту же 

роль – повышают эффективность экологического образования. 

Рассмотрим подробнее отдельные элементы экологического 

комплекса. 

1. Уголок природы. Является обязательным элементом в каждой 

возрастной группе.  

Если обратиться к истории вопроса, то необходимо отметить, что 

впервые уголки природы в образовательные учреждения были введены в 

ХХ столетии. Прогрессивные педагоги прошлого отмечали, что уголок 
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природы поможет малышу «войти» в мир природы, удовлетворит его 

потребность во взаимодействии с миром природы. И сегодня необходимо 

помнить, что уголок природы – это место постоянного общения малыша с 

растениями и животными, которое вносит разнообразие в жизнь детей. В 

уголке природы дети могут проводить интересные наблюдения за 

природными объектами, заботиться о них. В результате у детей 

формируются правильные представления о мире природы, воспитывается 

бережное, заботливое отношение к растениям и животным, чувство 

ответственности за них.  

Содержание объектов и материалов уголка природы:  

 комнатные растения;  

 декоративные животные;  

 календарь погоды и природы;  

 альбомы, гербарии, содержащие материал природоведческого 

характера; 

 художественная литература о природе;  

 дидактические игры природоведческого содержания;  

 различные природные материалы;  

 оборудование для организации труда в природе;  

 оборудование для организации опытнической деятельности;  

 модели, отображающие предметы и явления природы[49, с. 121]. 

Все объекты, предметы, материалы уголка природы должны быть 

яркими, красочными, эмоционально привлекательными, доступными 

детям (и содержательно, и физически). Материалы, объекты и 

оборудование должны стимулировать детей к организации детей к 

организации экологически-ориентированного общения в процессе 

реализации различных видов и форм детской деятельности (наблюдения, 

игр, труда, экспериментирования). Исходя из этого, содержанием объектов 

и материалов должны стать не только разнообразные комнатные растения 
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и декоративные животные, но и календари природы и погоды, альбомы, 

гербарии, художественная литература и дидактические игры 

экологического содержания, различные природные материалы (семена, 

камешки, кусочки коры), оборудование для труда в природе, модельный 

материал [49, с. 124]. 

2. Экологическая комната.  

Предназначена для проведения организованных занятий с детьми 

эколого-природоведческого содержания. В экологической комнате могут 

быть собраны все необходимые иллюстративные, макетные, плакатные 

материалы природоведческого и экологического содержания, карты, 

схемы, модели, разнообразные дидактические игры, способствующие 

формированию у детей системы представлений не только о природе 

родного края, но и о, взаимодействии человека с миром природы, о его 

позитивном воздействии на природное окружение в целях сохранения и 

преумножения природного достояния [49, с. 126]. 

Конечно, не все ДОО могут выделить большие помещения для 

экологической комнаты, однако при желании всегда можно найти выход из 

положения, преобразив некоторые подсобные помещения. 

В зависимости от размеров, комната подразделяется на ряд 

функциональных зон: 

– зона обучения. Здесь размещаются стол для педагога и небольшие 

столы для детей; 

– зона коллекций предназначена для знакомства детей с различными 

природными объектами, для развития у них навыков классификации 

объектов по различным признакам, сенсорных навыков. Коллекционный 

материал служит и в качестве наглядного материала; 

– зона релаксации представляет собой уголок с разнообразными 

комнатными растениями, аквариумами, альпийской горкой, фонтаном. 

Предназначена прежде всего для отдыха детей, самостоятельных игр и для 

выработки навыков ухода за растениями; 
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– зона библиотеки – уголок, в котором собраны красочные книги, 

энциклопедии для детей, периодические издания. В зоне библиотеки могут 

находиться куклы – сказочные персонажи, которые используются на 

занятиях по экологии, глобусы, детские атласы. Здесь же располагается 

технический комплекс – телевизор, проектор для слайдов и сами слайды, 

музыкальный центр [49, с. 128]. 

3. Зимний сад и живой уголок  

В зимнем саду могут быть размещены не только все программные 

растения, необходимые для ознакомления детей каждого дошкольного 

возраста, но и растения экзотические, что позволит показать детям 

многообразие мира растений, их общие и отличительные признаки 

внешнего вида, будет способствовать формированию у дошкольников 

умений сравнивать, обобщить, классифицировать.  

В живом уголке могут быть сосредоточены все возможные 

декоративные комнатные животные (морские свинки, хомячки, волнистые 

попугаи, канарейки, аквариумные рыбки, черепахи и пр.).  

Растения и животные для зимнего сада и живого уголка подбираются 

в соответствии со следующими принципами:  

 краеведческий – представлены природные объекты родного края;  

 географический – представлены животные и растения разных 

стран, континентов;  

 биологический – представлены растения различных жизненных 

форм (древовидные, кустарниковые, травянистые, лианы);  

 природоохранительный – отмечены декоративные животные и 

комнатные растения, которые обитают в России в домашних условиях, а на 

Родине являются охраняемыми. [49, с. 130] 

4. Лаборатория  

Предназначена для организации детской элементарно-

исследовательской деятельности в природе. Которая обеспечит детям не 

только осознание связей и зависимостей, существующих в мире природы, 
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но и даст возможность качественно освоить перечень трудовых умений и 

навыков, необходимых детям для организации экологически-грамотного 

ухода за выращиваемыми растениями активно использовать их в 

повседневной жизни. В процессе этой деятельности дети старшего 

дошкольного возраста  осознают свою позитивную роль в жизни природы 

родного края, что окажет благотворное влияние не только на развитие 

эмоциональной и интеллектуальной сфер, но и на развитие духовности и 

нравственности [49, с. 135]. 

Можно выделить несколько видов лабораторий:  

– лаборатория в отдельном помещении; 

– в экологической комнате; 

– в группе (мини-лаборатория); 

– лаборатория на территории детского сада. 

В лаборатории удобно хранить природные материалы, 

предназначенные для проведения разных исследований: песок, глину, 

камни, семена растений [49, с. 137]. 

5. Музей природы родного края  

Позволит познакомить детей старшего дошкольного возраста с 

природными особенностями родного края, с использованием ресурсов и 

отношением людей и природы, с экологическими проблемами на примере 

своего региона.  

Содержательное наполнение музея природы:  

I Раздел «Природа родного края» 

1.Зона коллекций – гербарии, коллекции объектов неживой природы 

родного края (минералов, ракушек, образцы песка, глины, различных 

почв).  

Принципы отбора объектов для зоны коллекций:  

 доступность объектов для сбора (включаются только те объекты, 

которые доступны для сбора самим детям и их родителям);  

 разнообразие объектов;  
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 краеведческий принцип (представлены природные объекты 

родного края);  

 природоохранный принцип (не включать в состав объектов 

коллекции и чучела животных, а также охраняемые, редкие и исчезающие 

виды растений;  

 безопасность (объекты должны быть чистыми и не должны 

являться аллергенами).  

2.Модели, отражающие характерные для данной местности 

растительные сообщества и экосистемы (лес, луг, водоём, поле).  

3.Иллюстративно-наглядный материал, содержащий сведения о 

лекарственных растениях, растениях и животных как широко 

распространённых, так и редко встречающихся в данной местности.  

4.Различные карты, отражающие животный и растительный мир 

Родины.  

II Раздел «Природоохранительная деятельность ДОО».  

Здесь может быть собран разнообразный иллюстративный материал, 

отражающий природоохранительную деятельность ДОО: фотографии, 

слайды, отображающие проведение субботников по посадке деревьев, 

прогулки в природу, зимнюю подкормку птиц, праздники в природе и т.д. 

Так же может быть представлена выставка поделок из природного 

материала. [49, с. 150] 

6. Экологическая тропа –  интересная форма организации общения 

детей с миром природы. В ДОО экологические тропинки выполняют 

познавательную, развивающую, эстетическую, оздоровительную функции. 

Исследователь Н.А. Рыжова выделяет три основных типа 

экологических тропинок: 

 на территории дошкольного учреждения; 

 в природных или приближенных к ним условиях (пригородный 

лес, парк, сквер и т.п.); 
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 в здании детского сада[48, с. 22]. 

Основные критерии выбора маршрута и объектов экологической 

тропы – включение в неё как можно большего количества разнообразных и 

привлекающих внимание ребёнка объектов, их доступность для детей 

старшего дошкольного возраста. [43, с. 162]. С точки зрения 

экологического образования среда в образовательном учреждении должна 

создавать условия для: 

– познавательного развития ребенка (создание условий для его 

познавательной деятельности, возможностей для экспериментирования с 

природным материалом, систематических наблюдений за объектами живой 

и неживой природы; усиление интереса к явлениям природы, к поиску 

ответов на интересующие вопросы и постановка новых вопросов); 

– эколого-эстетического развития ребенка (привлечение внимания к 

окружающим природным объектам, развитие умения видеть красоту 

окружающего природного мира, разнообразие его красок и форм, отдавать 

предпочтение объектам природы перед искусственными объектами); 

– оздоровление ребенка (использование экологически безопасных 

материалов для оформления интерьеров, игрушек; оценка экологической 

ситуации территории образовательного учреждения; грамотное озеленение 

территории, создание условий для экскурсий, занятий на свежем воздухе); 

– формирования нравственных качеств ребенка (создание условий 

для каждодневного ухода за живыми объектами и общение с ними; 

формирование желания и умения сохранить окружающий мир природы; 

воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, 

эмоционального отношения к природным объектам); 

– формирования экологически грамотного поведения (развитие 

навыков рационального природопользования; ухода за животными и 

растениями,  экологически грамотного поведения в природе и в быту); 
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– экологизации различных видов деятельности ребенка (условия для 

самостоятельных игр с природным материалом, использование природного 

материала на занятиях изодеятельности) [43, с. 165]. 

Значит, экологизация развивающей предметной среды в ДОО  

должна способствовать реализации всех компонентов его содержания: 

познавательного, нравственно-ценностного и деятельностного. 

Таким образом, взаимодействие детей старшего дошкольного 

возраста  с природой в процессе экологического образования в свете 

ФГОСДО имеет свою специфику в силу возрастных особенностей и 

базируется на деятельностном подходе, поскольку именно деятельность 

развивает психику ребенка, двигательную активность и делает его 

физически более крепким и здоровым. 

В качестве педагогических условий, способствующих 

педагогическому сопровождению экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста, выделим следующее: использование 

технологий по экологическому образованию детей; создана развивающая 

предметно-пространственная среда по экологическому образованию 

дошкольников; осуществляется взаимодействие ДОО и семьи по вопросу 

формирования экологической грамотности дошкольников. 
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Выводы по первой главе 

1) Экологическое образование детей старшего дошкольного возраста 

рассматривается в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» и предусматривает решение таких задач как, формирование 

первичных представлений о живой и неживой природе;  воспитание 

гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого 

отношения к миру природы и окружающему миру в целом. В процессе 

экологического образования у детей развивается познавательный интерес к 

миру природы, любознательность, творческая активность, личностные 

качества ребенка, которые представлены как целевые ориентиры в ФГОС 

ДО. 

2) В старшем дошкольном возрасте идёт активное развитие 

познавательной деятельности. Познавательный интерес является одним из 

эффективных, ведущих мотивов, побуждающих ребёнка к овладению 

знаниями. Познавательный интерес, по мере его развития, становится 

мотивом умственной деятельности, основой формирования пытливости 

ума. Старший дошкольный возраст является наиболее благоприятным 

периодом для формирования системных экологических представлений 

детей, совершенствующихся в результате педагогического воздействия, 

которое направлено на решение конкретных задач, вытекающих из цели 

экологического образования и его значения в развитии личности. 

3) В качестве педагогических условий, способствующих 

педагогическому сопровождению экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста, выделим следующее:  использование 

технологий по экологическому образованию детей;  создана развивающая 

предметно-пространственная среда по экологическому образованию 

дошкольников;  осуществляется взаимодействие ДОО и семьи по вопросу 

формирования экологической грамотности детей старшего дошкольного 

возраста. 
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Глава 2. Опытно-экспериментальная работа по экологическому 

образованию детей старшего дошкольного возраста 

2.1 Задачи, организация и результаты констатирующего этапа 

эксперимента 

Данное экспериментальное исследование, проведенное в течение 

2016-2017 учебного года. Исследование проходило на базе МБДОУ«ДС 

№5 г. Челябинска». В исследовании принимали участие 20 детей 

подготовительной группы в возрасте 6-7 лет. 

Опытно-экспериментальная работа состояла из трех этапов: 

На I этапе, на основе изучения и анализа теоретической литературы 

по педагогическим и методическим аспектам, была определена проблема, 

намечена методика опытно-экспериментальной работы, проведена 

первичная диагностика состояния экологического образования детей 

подготовительной группы.  

На II этапе осуществлялась опытно-экспериментальная работа, 

основными задачами которой были: разработать и внедрить 

педагогическое сопровождение экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста, которое включает в себя соблюдение 

следующих педагогических условий:  

 использование технологий по экологическому образованию 

детей;   

 создание  развивающей предметно-пространственной среды по 

экологическому образованию дошкольников;   

 осуществляется взаимодействие ДОО и семьи по вопросу 

формирования экологической грамотности дошкольников. 

На III этапе проводилось повторное изучение экологической 

грамотности детей старшего дошкольного возраста, задачей которого 

являлось отследить эффективность разработанного педагогического 
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сопровождения экологического образования; проводилась систематизация 

и анализ данных. 

В ходе опытно-экспериментальной работы качественное сравнение 

результатов исследования давало возможность судить об эффективности 

предложенных методов и приемов по экологическому образованию детей 

старшего дошкольного возраста. 

Для решения обозначенных задач были определены следующие 

методики: 

1) диагностика уровня экологических знаний детей старшего 

дошкольного возраста; 

2) анализ состояния предметно-пространственной среды 

подготовительной группы; 

3)анкетирование родителей на предмет осведомленности в области 

экологического образования. 

Рассмотрим методики подробнее. 

Диагностика уровня экологических знаний детей старшего 

дошкольного возраста  проводилась по методике Н. А. Рыжовой.  

Дошкольное экологическое образование ставит своей целью 

формирование элементарной системы знаний о живой и неживой природе 

(умение различать "живое", "неживое"), некоторых существенных 

особенностях растений и животных как живых организмов, влиянии 

факторов внешней среды на их жизнь, взаимодействии растений и 

животных в условиях экосистемы (лес, луг, поле и др.), взаимоотношениях 

человека и природы; подведение детей к пониманию и установлению 

доступных для этого возраста разнообразных связей и зависимостей, 

существующих в природе. 

В соответствии с критериями оценки ответов выясняют уровень 

знаний детей старшего дошкольного возраста о природном окружении, 

сформированности умений устанавливать разнообразные связи, 

зависимости между объектами и явлениями природы, взаимодействии 
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человека и природы. 

Диагностика экологических знаний детей старшего дошкольного 

возраста представлена в приложении А[49]. 

Диагностику проводили до проведения занятий и после них.  

Критерии оценивания каждого задания: 

3 балла – ребенок отвечает на все вопросы задания без помощи 

взрослых, без наводящих вопросов. 

2 балла – ребенок отвечает на все вопросы задания без помощи 

взрослых, с наводящими вопросами, возможно, небольшое количество 

ошибочных ответов. 

1 балл – ребенок отвечает на часть вопросов верно с помощью 

взрослого, с наводящими вопросами. 

0 баллов – ребенок не справляется с заданием, не может ответить на 

вопросы.  

Уровень экологических знаний определялся по сумме баллов за все 

задания в соответствии со следующей интервальной шкалой. 

9-12 баллов – высокий; 

5-8 баллов – средний; 

до  5 баллов – низкий. 

Результаты по первому заданию на констатирующем этапе 

представлено в таблице 1. 
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Таблица 1  

Диагностика экологических знаний детей  на констатирующем этапе 

№ исп. Задание 1 Задание 2 Задание 3 Задание 4 Сумма 

баллов 

Уровень 

1 3 2 2 2 9 высокий 

2 2 2 3 3 10 высокий 

3 2 1 2 2 7 средний 

4 2 3 1 1 7 средний 

5 3 2 2 2 9 высокий 

6 1 2 1 3 7 средний 

7 1 3 2 2 8 средний 

8 1 1 3 1 6 средний 

9 2 2 2 2 8 средний 

10 3 1 3 3 10 высокий 

11 1 2 2 2 7 средний 

12 2 1 1 3 7 средний 

13 1 2 2 2 7 средний 

14 1 3 1 3 8 средний 

15 2 2 2 2 8 средний 

16 2 0 0 2 4 низкий 

17 2 2 2 2 8 средний 

18 3 2 1 1 7 средний 

19 1 0 2 0 3 низкий 

20 0 2 3 1 6 средний 

Ср. 

балл 
1,75 1,75 1,85 1,95     

Распределение уровней экологических знаний у детей 

подготовительной группы представлено на  (Рис. 1) 

 

Рисунок 1 – Распределение уровней экологических знаний у детей на 

констатирующем этапе 

20% 
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10% 

высокий 
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Таким образом, на констатирующем этапе у детей подготовительной 

группы есть все уровни экологических знаний. Больше всего у детей 

средний уровень владения экологическими знаниями – 70%, высокий 

уровень отмечен у 20% детей; низкий уровень – у 10% детей.  

Полученные результаты свидетельствуют о том, что необходимо 

педагогическое сопровождение экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста, с соблюдением выделенных ранее 

педагогических условий.  

В ДОО используется Основная образовательная программа «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.  

Далее представим анализ предметно-пространственной среды 

группы и участка с точки зрения экологического образования 

дошкольников. 

В данной группе представлены следующие растения: фиалки, 

кливия, традесканция, бегония, эухариус, хлорофитум, герань, алоэ, 

зигокактус, сансевьера, каланхое. 

Растения в группе находятся на уровне глаз детей; доступны для 

наблюдения и ухода за ними, безопасны для детей. Цветы соответствуют 

возрасту детей. 

Растения в группе ухоженные, имеют различные листья и цветы, 

отличаются уходом и цветут в разное время года. Также имеются посадки 

для наблюдения за ростом растений: лук, чеснок. 

В уголке природы имеется инвентарь для ухода за растениями: 

лейки, пульверизатор, две лопатки (для пересадки растений); палочки для 

рыхления земли, совочки, тряпочки для протирания листьев, щёточки, 

фартуки, клеёнки. 

Уход за растениями производится по подгруппам 4-6 человек, но 

если является частью занятия, то со всеми детьми. Во время проведения 

занятий, растения ставятся на столы, чтобы детям было легче ухаживать за 
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«зелеными друзьями». 

Растения располагаются в уголке природы, специально отведенном 

шкафчике и на подоконнике, на полках шкафа расположены пособия, 

книги, альбомы. 

В группе имеется иллюстративно-наглядный материал. Такой как: 

серии картинок по разным темам, календарь погоды, иллюстрированные 

книги, альбомы, плакаты, карточки, схемы для составления описательных 

рассказов, наглядные материалы: картины – пейзажи по времени года, 

набор муляжей «Выпечка», набор муляжей «Продукты», набор муляжей 

«Овощи», набор муляжей «Фрукты», демонстрационные картины, 

природный и бросовый материал, макеты «Домашние животные», «Дикие 

животные», «Северный полюс», «Подводный мир., детская 

художественная литература о природе. Дневники наблюдения: погода, 

птицы, растения, веточки деревьев. 

Центр экспериментирования 

В группе детей старшего дошкольного возраста имеются следующие 

наборы для экспериментирования: 

Это разнообразные колбочки, баночки, лейки, тазики, весы, мерные 

ложки, мерные стаканы, лупы, разноцветные стеклышки с безопасными 

краями, природный материал (кора различных деревьев, сухоцветы, 

семена, камешки, песок, ракушки, шишки, птичьи перья, листья деревьев, 

мох, деревяшки, кусочки кожи, меха, ткани, бумага, шприцы (без игл), 

пипетки, мука, различные крупы. 

Так же имеются дидактические игры: « Что из чего сделано», « 

Лото», «Кто где живет», « Собирайка», «С какого дерева листок», « 

Времена года»,  «Зоопарк». 

В группе имеется календарь природы, по которому дети 

отслеживают изменения сезонов, месяцев, погодные явления, температуру 

воздуха (тепло, холодно, жарко, очень холодно,  праздничные дни). 

Календарь предназначен для расширения и уточнения знаний в 
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области неживой природы, разнообразных природных явлений, для 

развития наблюдательности, умения обобщать, характеризовать, 

анализировать, воспитывать любовь к природе. 

Дневник наблюдения за птицами. Целью данного наблюдения 

является расширение и обогащение представлений детей о жизни птиц, 

особенностях их внешнего вида, строения; развитие воображения, 

интереса к наблюдению, любознательности, связной речи; воспитание у 

детей гуманного чувства, умение сопереживать и помогать птицам. 

Детская художественная литература о природе. 

В  группе подобрана художественная литература о природе, 

животных и птицах. Книги выставляются по мере необходимости, 

меняются по времени года. 

В группе созданы условия для экологического воспитания детей: 

сформирован природный уголок, который целесообразно размещен, где 

имеется литература, паспорта растений, растения в соответствие с 

возрастом, экологические игры, иллюстрационный материал, инструменту 

по уходу за растениями в соответствии с возрастом детей старшего 

дошкольного возраста. В группе имеется достаточное количество 

дидактических игр. Развивающая среда по экологическому воспитанию в 

группе организована и сформирована. 

На территории детского сада растут различные деревья и кусты, 

такие как: берёза, дуб, клён,, сирень, тополь; плодово-ягодные кусты и 

деревья: яблоня, вишня, рябина, смородина, слива. 

Кусты на территории детского сада являются живой изгородью. На 

клумбах растут различные цветы: однолетние, двухлетние и многолетние: 

тюльпаны, нарциссы, бархотки, петунии, подсолнухи, тысячелистник. 

На территории детского сада имеется огород, на котором 

выращивают: клубнику, чеснок, петрушку, укроп, лук, редис, морковку, 

салат, помидоры, кабачки, дыню, горох. 

Растения на участке детского сада находятся в ухоженном виде. 
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Ягоды, которые растут низко на плодово-ягодных деревьях и кустарниках 

своевременно убираются. Кусты и низко растущие ветки деревьев 

своевременно обрезаются. 

Дети наблюдают за ростом и уходом за растениями; за сезонными 

изменениями растений. Так же дети помогают ухаживать за растениями: 

посадка цветов в клумбах; высадка рассады, семян в огород; полив, 

рыхление земли. 

Участок. 

Наш участок новый, ему всего четыре года. Он расположен очень 

хорошо, за детским садом, вдали от дороги. Возле участка растут деревья : 

тополь, рябина, клен, дуб, березы. Живая изгородь: акация 

Когда мы идем на прогулку с детьми, можем наблюдать за огородом, 

цветником, который расположен вдоль детского сада. 

Дальше по дороге к участку детей встречают живые изгороди, 

которые отделяют соседние участки. 

На самом участке каждый год нас радуют цветы: тюльпаны, ирисы, 

бархатцы, петунии. 

Летом вырастает аллея из подсолнухов, дети любят отдохнуть в 

жаркую погоду под ними. Когда в подсолнухах появляются семена, 

появляются новые темы для наблюдений: кто съел семечко, для чего… 

Все растения и цветы подбираются в соответствии с возрастом детей. 

Круглый год дети и родители помогают, оказывают активную 

помощь в посадке, уходе (полив, рыхление, высаживание) растений и 

цветов. Осенью в сборе урожая. Собирают на участке семена, чтобы 

посадить их в следующем году. Также осенью сгребают листья на 

цветники, а зимой укрывание стволов деревьев на участке снегом, чтобы 

они не вымерзли. 

В настоящее время готовится праздничное мероприятие по посадке 

деревьев кедра и можжевельника, которое состоится в мае месяце. 

Вывод: Экологическая предметно-развивающаяся среда в группе и 
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на участке обеспечивает условия реализации образовательного потенциала 

и развития детей старшего дошкольного возраста в соответствии с их 

возрастными особенностями, так как она насыщена, доступна, безопасна, 

вариативна, своевременно пополняется и меняется. 

Рассмотрим результаты изучения взаимодействия ДОО и семьи по 

вопросам экологического образования детей старшего дошкольного 

возраста представлено ниже.  

Для этого было проведено анкетирование родителей. Анкета 

представлена в приложении А. Цель анкетирования: выявить отношение 

родителей к вопросам экологического образования дошкольников в 

детском саду и его реального осуществления в семье. 

Рассмотрим полученные результаты.  

Ответы на вопрос о наличии в семье комнатных растений 

распределились следующим образом (Рис. 2) 

 

 

Рисунок  2 – Наличие комнатных растений в семье 

 

Те, у кого есть комнатные растения, называли: алоэ, каланхоэ, 

фиалки, драцена, герань, кактусы, щучий хвост.  

Те, у кого нет комнатных растений, объясняли, что забывают их 
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поливать, растения погибают; есть кошка, которая грызет листья, спит в 

горшках, растения погибают; аллергия у домочадцев на растения. 

Ответы на вопрос о наличии домашних животных распределились 

следующим образом (Рис. 3) 

 

Рисунок 3 – Наличие домашних животных в семье 

 

У большинства семей дома (65%) дома есть питомец: кошка, собака, 

хомячок, попугай, морская свинка, декоративный кролик. 

У 35% семей домашних питомцев нет в силу разных причин. 

На вопрос об уходе за животными или растениями, родители 

отмечали, что сами, либо совместно с детьми. На долю ребенка приходится 

полив растений, кормление животных, игра с животными.  

На вопрос, про чтение книг о природе, ответы распределились 

следующим образом (Рис. 4) 
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Рисунок  4 – Чтение книг о природе в семье 

 

На вопрос о посещении уголков природы вместе с ребенком, 100% 

родителей ответили утвердительно – «да». Далее по местам посещений 

разошлись мнения: озера Челябинской области, дача, деревня у бабушки, 

море (Черное, Красное, Средиземное, Мертвое).  

На вопрос о беседе с ребенком о пользе деревьев, лекарственных 

трав, ягод, насекомых, птиц, все родители 100% отметили, что да, такие 

беседы периодически проводятся. Но чаще всего, они инициируются 

ребенком. 

При ответе на вопрос о заботливом отношении ребенка к животным 

и растениям, 50% родителей отметили, что да, проявляет, 50% родителей 

отметили, что не проявляет.  

Негативное отношение к природе родители у детей не замечают, 10% 

родителей отметили равнодушное отношение детей к природе. 

В качестве предложений по организации экологического 

образования в детском саду было высказано следующее: организовать 

небольшой поход, экологическую тропу с детский парк, общие 

мероприятия с семьями и детьми, темой которых является природа, 

посещение зоопарка. 

Таким образом, анкетирование родителей позволило выявить их 
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отношение к экологическому образованию, их готовность участвовать в 

этом, взаимодействуя с сотрудниками ДОО: 

73% – опрошенных родителей осведомлены об  экологическом 

образовании детей и  воспитывают  в детях положительное отношение к 

миру природы. 

24% – имеют недостаточно информации по данному вопросу, но 

поддерживают работу детского сада по экологическому образованию 

детей. 

3%  –  понимают, что детский сад знакомит детей с миром природы, 

но не считают воспитание в детях экологической культуры важным 

направлением работы. 

2.2 Реализация опытно-экспериментальной работы по 

экологическому образованию детей старшего дошкольного возраста 

 

В процессе анализа результатов диагностики была выявлена одна из 

основных проблем: у детей подготовительной группы прослеживается 

средний и  низкий уровень представлений о природе, экологии. Именно 

поэтому было принято решение создать проект по экологическому 

образованию для последующей реализации в данной группе.  

Достижение этой цели  невозможно только в детском саду, 

необходимо тесное сотрудничество с семьей, модернизация 

образовательной программы по познавательному развитию в вопросах 

экологического образования. 

Экологическое образование детей старшего дошкольного возраста–  

непрерывный процесс обучения, воспитания и развития ребенка, 

направленный на формирование его экологической культуры, которая 

проявляется в эмоционально-положительном отношении к природе, 

окружающему миру, в ответственном отношении к своему здоровью и 

состоянию окружающей среды, в соблюдении определенных моральных 

норм, в системе ценностных ориентаций. «Человек и природа» - эта тема 
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всегда была актуальна для многих философов, поэтов, писателей. Но, 

пожалуй, никогда она не стояла так остро, как в наши дни, когда угроза 

экологического кризиса нависла над человечеством. 

Человек на протяжении многих веков был потребителем по 

отношению к природе. В дошкольном возрасте закладывается фундамент 

конкретных представлений и знаний о природе. 

Природа для ребенка является пространством для его маленьких 

открытий, удивлений; она заставляет остановиться, присмотреться, 

задуматься. Красота окружающего мира рождает чувство привязанности к 

тому месту, где родился и живёшь, пробуждает любовь к Отечеству. 

Экологическое образование детей старшего дошкольного возраста 

предполагает: 

– воспитание гуманного отношения к природе (нравственное 

воспитание); 

– формирование системы экологических знаний и представлений 

(интеллектуальное развитие); 

– развитие эстетических чувств (умения увидеть и прочувствовать 

красоту природы, восхититься ею, желания сохранить её). 

– участие детей в посильной для них деятельности по уходу за 

растениями и животными, по охране и защите природы. 

Все составляющие экологического образования в условиях  ДОО 

взаимосвязаны. Так, гуманное отношение к природе возникает в процессе 

осознания того, что окружающий нас мир уникален и нуждается в нашей 

заботе, это может закрепляться в процессе практической деятельности по 

уходу за комнатными растениями. 

Самое главное в экологическом образовании – личная убежденность 

педагога, его умение заинтересовать, пробудить у детей и взрослых 

желание любить, беречь и охранять природу и тем самым быть эталоном 

подражания для дошкольников. 
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Таким образом, важнейшее условие для успешной реализации 

комплексного подхода является создание среды, в которой взрослые 

личным примером будут демонстрировать детям правильное отношение к 

природе и активно, по мере своих возможностей, вместе с детьми будут 

участвовать в природоохранной деятельности. 

Цель и задачи проекта 

Цель: вовлечение родителей в единое образовательное пространство 

«Детский сад – семья» в рамках проблемы экологического воспитания 

детей. 

Воспитательно-образовательные задачи: 

1. Определить формы, методы совместной работы ДОО с родителями 

по экологическому образованию дошкольников. 

2. Составить перспективный план по вопросам взаимодействия в 

экологическом воспитании ДОО и семьи. 

3. Разработать серию консультаций для родителей. 

4. Определить содержание эколого-развивающей среды. 

5. Расширить представления родителей о том, что в природе ничто не 

исчезает бесследно и очень важно научить ребенка защищать природу и 

любить ее и уметь охранять. 

6. Повысить уровень экологической культуры и информированности 

родителей о проблеме обращения с отходами с помощью информационных 

сообщений. 

7. Формировать детско-родительские отношения в духе воспитания 

интереса и экологически правильного поведения в природе. 

8.Учить родителей на личном примере относиться к природе 

бережно, охранять и защищать её. 

9. Провести качественный анализ проделанной работы. 

Методы реализации проекта 

Проект рассчитан на один год.  

Реализация проекта будет осуществляться в три этапа. 
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Этап 1. Подготовительный 
 

Задачи Мероприятия Ответственные 
Срок 

проведения 

1.Выявить 

представления 

родителей об 

экологическом 

образовании с 

помощью 

специальных анкет. 

1. Разработка анкет 

«Экологическое образование в 

семье», «Что мы знаем о природе 

и её охране?», анкетирование 

родителей. 

Воспитатели 

 
Сентябрь 

2016 г. 

1.Определить 

формы, методы 

совместной работы 

ДОО с родителями 

по экологическому 

образованию детей 

старшего 

дошкольного 

возраста. 

2.Составить 

перспективный 

план по вопросам 

взаимодействия в 

экологическом 

воспитании ДОО и 

семьи. 3. 

Разработать серию 

консультаций для 

родителей. 

1.Анализ результатов 

анкетирования. Подбор и анализ 

методической литературы по 

теме. Разработка консультаций 

для родителей (Приложение Б), 

проведение родительского 

собрания, с целью привлечения 

родителей к участию в проекте.  

 

Воспитатели Октябрь 

2016 г. 

Определить 

содержание 

эколого-

развивающей 

среды. 

 

1. Создание общего фотоальбома 

«Мы природу бережем». 

Организация предметно-

развивающей среды в группе. 

 

Воспитатели, 

учитель-логопед. 

Октябрь  

2016 г. 

 

Этап 2. Основной 

Задачи Мероприятия Ответственные 
Срок 

проведения 

1.Расширить 

представления 

родителей о том, 

что в природе 

ничто не исчезает 

бесследно и очень 

важно научить 

ребенка защищать 

1. Ежемесячное проведение 

консультаций для родителей. 

2.Проведение индивидуальных 

бесед по теме проекта. 

3.Оформление стендов, ширм, 

папок-передвижек на тему 

экологического воспитания 

дошкольников, буклетов,  

Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель. 

В течение 

реализации 

проекта 
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природу и любить 

ее и уметь 

охранять. 

2.Повысить 

уровень 

экологической 

культуры и 

информированнос

ти родителей о 

проблеме 

обращения с 

отходами с 

помощью 

информационных 

сообщений. 

 

листовок. 

4.Оформление картотеки 

дидактических игр с 

экологическим содержанием. 

5.Создание стенгазеты по теме 

«Экология». 

 

 

1.Формировать 

детско-

родительские 

отношения в духе 

воспитания 

интереса и 

экологически 

правильного 

поведения в 

природе. 

2.Учить 

родителей на 

личном примере 

относиться к 

природе бережно, 

охранять и 

защищать её. 

 

 

1.Проведение фотовыставок 

(«Посмотрите – я тружусь», 

«Огород – круглый год»). 

2.Проведение выставок детских 

работ («Осенние фантазии», 

«Берегите Землю!», «Кто живёт 

рядом с нами» и т.д.). 

3.Проведение развлекательных 

игр, программ с участием детей и 

их родителей («Поле чудес», 

«КВН», «Путешествие по 

экологической тропе» и т.д.) 

4.Проведение фольклорных 

праздников  («Международный 

день мира», «Праздник осени», 

«Зиму провожаем – Весну 

встречаем», «Бабушки у нас – 

мастерицы высший класс!» и т.д.), 

привлечение родителей к их 

организации. 

5.Организация и проведение 

совместно с родителями целевых 

прогулок и экскурсий. 

6.Создание экологической тропы 

(озеленение участка, создание 

нетрадиционных маршрутов, 

оформление площадки). 

7.Совместное участие в 

субботниках и акциях, 

посвященных теме «Экология». 

8.Проведение родительских 

собраний в нетрадиционной форме 

(«Клуб молодых родителей», 

«Круглый стол»). 

В течение 

реализации 

проекта. 
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Этап 3. Заключительный этап 

Задачи Мероприятия 
Ответственны

е 

Срок 

проведения 

1.Провести 

качественный 

анализ 

проделанной 

работы. 

 

1. Организация и проведение 

экологического праздника для 

детей с участием родителей. 

2. Повторное анкетирование 

родителей. 

3.Анализ результатов проделанной 

работы. 

4.Выступление с презентацией о 

проделанной работе на итоговом 

педсовете. 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Май 2017 г. 

 

Ожидаемые результаты 

1. Создана экологическая предметно-развивающая среда. 

2. Повышение уровня компетентности родителей и педагогов ДОО в 

вопросах экологического воспитания детей старшего дошкольного 

возраста. 

3. Создание картотек  игр, упражнений, методических пособий, 

дидактических игр  по рассматриваемому вопросу. 

4. У детей сформирован активный познавательный интерес к 

природе. 

5. У детей сформированы такие основы личности как 

самостоятельность, активность, любознательность, инициативность. 

6. Созданы определенные традиции в группе. 

7. Проведены экологические праздники и акции. 

8. Организовано участие родителей в жизни ДОО. 

Оценка качества реализации проекта 

№  Способ оценки Критерии 

1.  Периодическое анкетирование 

родителей 

 

Динамика изменений в сфере экологического 

воспитания, у детей сформированы навыки 

экологически грамотного и безопасного 

поведения в природе, желание относиться к 

ней с заботой 

2. Наблюдение в рамках 

различных видов деятельности 

детей  

Изменение отношения детей к природе, 

проявление любознательности, 

познавательного интереса, инициативы 

3. Беседа с родителями, Активное участие субъектов образовательного 



55 

 

педагогами. процесса 

45.  Наблюдение за состоянием 

детей 

Высокая и регулярная посещаемость, 

снижение заболеваемости. 

 

Практическая значимость проекта 

Цель экологического воспитания – становление начал экологической 

культуры у детей, развитие экологического сознания, мышления, 

экологической культуры у взрослых, их воспитывающих, формирование 

ответственного отношения к окружающей среде.  

Семья занимает важное место в жизни человека, особенно это 

касается дошкольного возраста. Именно в семье формируются основы 

духовного и культурного облика. 

Одним из условий успешного воспитания основ экологической 

культуры является не только работа с детьми, но и с их семьями. 

Экологическое просвещение родителей – одно из крайне важных и в то же 

время сложных направлений работы ДОО. 

Детский сад является первым звеном системы непрерывного 

экологического образования, поэтому не случайно перед педагогами встает 

задача формирования у детей старшего дошкольного возраста  основ 

культуры рационального природопользования. 

Сотрудничество с семьями детей по экологическому направлению, 

совместно организованные мероприятия не только помогают обеспечить 

единство и непрерывность педагогического процесса, но и вносят в этот 

процесс необходимую ребенку положительную эмоциональную окраску. 

Таким образом, только совместными усилиями педагогов и 

родителей возможно воспитать экологически грамотного человека. 

 

2.3  Результаты и интерпретация опытно-экспериментальной 

работы 

На контрольном этапе была проведена повторная диагностика детей 

на предмет экологических знаний. Методика использовалась прежняя, с 
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небольшими изменениями вопросов. Обсуждаемые с детьми темы 

остались прежними. Результаты представлены в таблице 2 и на рисунке 5. 

Таблица 2  

Диагностика экологических знаний детей на контрольном этапе 

№ исп. Задание 1 Задание 2 Задание 3 Задание 4 Сумма 

баллов 

Уровень 

1 3 3 3 2 11 высокий 

2 3 3 3 3 12 высокий 

3 2 2 3 2 9 высокий 

4 3 3 2 2 10 высокий 

5 3 3 3 2 11 высокий 

6 2 3 2 3 10 высокий 

7 2 3 3 2 10 высокий 

8 2 2 3 1 8 средний 

9 3 3 2 2 10 высокий 

10 3 2 3 3 11 высокий 

11 2 2 2 2 8 средний 

12 2 2 2 3 9 высокий 

13 2 2 2 2 8 средний 

14 2 3 2 3 10 высокий 

15 3 2 3 2 10 высокий 

16 2 1 2 2 7 средний 

17 2 2 2 2 8 средний 

18 3 2 2 2 9 высокий 

19 3 1 2 1 7 средний 

20 1 3 3 1 8 средний 

Ср. 

балл 
2,4 2,35 2,45 2,1     

 

Сравнение  уровней экологических знаний у детей подготовительной 

группы представлено на (Рис 5.) 
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Рисунок 5 – Динамика уровней экологических знаний у детей на 

контрольном этапе 

 

Анализ изменения среднего балла по заданиям представлен на (Рис. 

6) 

 

 

Рисунок  6 – Динамика показателей среднего балла по заданиям до и 

после формирующего эксперимента 
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Таким образом, на контрольном этапе опытно-экспериментальной 

работы была обнаружена положительная динамика изменения уровней 

экологических знаний  у детей. Они охотно и правильно отвечали на 

задаваемые вопросы, часто подкрепляли свои рассказы примерами или 

рисунками.  

Анализируя изменения среднего балла по выполняемым заданиям до 

и после формирующего эксперимента, отметим, что в целом он стал выше 

по всем заданиям.  

Таким образом, на контрольном этапе у детей подготовительной 

группы есть высокий и средний уровни экологических знаний. Больше 

всего у детей высокий уровень владения экологическими знаниями – 65%, 

средний  уровень отмечен у 35% детей; низкий уровень на контрольном 

этапе не выявлен.  

Полученные результаты свидетельствуют о том, что 

целенаправленная работа по экологическому образованию детей старшего 

дошкольного возраста, которая проводилась с учетом выделенных 

педагогических условий, является эффективным педагогическим 

сопровождением. 
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Выводы по второй главе 

 

Экспериментальное исследование, проведенное в течение 2016-2017 

учебного года. Исследование проходило на базе МБДОО « ДС №5» г. 

Челябинска. В исследовании принимали участие 20 детей 

подготовительной группы в возрасте 6-7 лет. 

Для решения обозначенных задач были определены следующие 

методики: диагностика уровня экологических знаний дошкольников; 

 анализ состояния предметно-пространственной среды подготовительной 

группы;  анкетирование родителей на предмет осведомленности в области 

экологического образования. 

На констатирующем этапе у детей подготовительной группы есть все 

уровни экологических знаний. Больше всего у детей средний уровень 

владения экологическими знаниями – 70%, высокий уровень отмечен у 

20% детей; низкий уровень – у 10% детей. 

Экологическая предметно-развивающаяся среда в группе и на 

участке, обеспечивает условия реализации образовательного потенциала и 

развития детей старшего дошкольного возраста  в соответствии с их 

возрастными особенностями, так как она насыщена, доступна, безопасна, 

вариативна, своевременно пополняется и меняется. 

Анкетирование родителей позволило выявить их отношение к 

экологическому образованию, их готовность участвовать в этом, 

взаимодействуя с сотрудниками ДОО:73%  опрошенных родителей 

осведомлены об  экологическом образовании детей и  воспитывают  в 

детях положительное отношение к миру природы; 24% - имеют 

недостаточно информации по данному вопросу, но поддерживают работу 

детского сада по экологическому образованию детей;3% - понимают, что 

детский сад знакомит детей с миром природы, но не считают воспитание в 

детях экологической культуры важным направлением работы. 

Было разработано педагогическое сопровождение, целью которого 
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являлось вовлечение родителей в единое образовательное пространство 

«Детский сад – семья» в рамках проблемы экологического воспитания 

детей. 

В завершении учебного года был проведен контрольный срез 

экологических знаний детей старшего дошкольного возраста. 

На контрольном этапе у детей подготовительной группы есть 

высокий и средний уровни экологических знаний. Больше всего у детей 

высокий уровень владения экологическими знаниями – 65%, средний  

уровень отмечен у 35% детей; низкий уровень на контрольном этапе не 

выявлен. Полученные результаты свидетельствуют о том, что 

целенаправленная работа по экологическому образованию детей старшего 

дошкольного возраста, которая проводилась с учетом выделенных 

педагогических условий, является эффективным педагогическим 

сопровождением. 
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Заключение 

 

Темой данной выпускной квалификационной работы является 

«Педагогическое сопровождение экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста». 

В первой главе был представлен ретроспективный анализ психолого-

педагогической литературы по проблеме экологического образования 

детей старшего дошкольного возраста; выделены особенности 

познавательного развития детей старшего дошкольного возраста; 

рассмотрены педагогические условия экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста. 

В качестве основных выводов ретроспективного анализа было 

выделено следующее.  

Экологическое образование дошкольников входит в область 

«Познавательное развитие». В процессе экологического образования у 

детей развивается познавательный интерес к миру природы, 

любознательность, творческая активность, т. е. личностные качества 

ребенка, которые представлены как целевые ориентиры в ФГОС ДО. 

Старший дошкольный возраст является наиболее благоприятным 

периодом для познавательного развития и формирования системных 

экологических представлений детей, совершенствующихся в результате 

педагогического воздействия, которое направлено на решение конкретных 

задач, вытекающих из цели экологического образования и его значения в 

развитии личности. 

В качестве педагогических условий, способствующих 

педагогическому сопровождению экологического образования детей 

старшего дошкольного возраста, выделим следующее:  использование 

технологий по экологическому образованию детей;  создана развивающая 

предметно-пространственная среда по экологическому образованию 

дошкольников;  осуществляется взаимодействие ДОО и семьи по вопросу 
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формирования экологической грамотности детей  старшего дошкольного 

возраста. 

Во второй главе представлено опытно-экспериментальное 

исследование, когда разрабатывалось и внедрялось педагогическое 

сопровождение экологического образования детей старшего дошкольного 

возраста с учетом выделенных условий.  

На констатирующем этапе у детей подготовительной группы есть все 

уровни экологических знаний. Больше всего у детей средний уровень 

владения экологическими знаниями – 70%, высокий уровень отмечен у 

20% детей; низкий уровень – у 10% детей. 

Экологическая предметно-развивающаяся среда в группе и на 

участке обеспечивает условия реализации образовательного потенциала и 

развития детей в соответствии с их возрастными особенностями, так как 

она насыщена, доступна, безопасна, вариативна, своевременно 

пополняется и меняется. 

Анкетирование родителей позволило выявить их отношение к 

экологическому образованию, их готовность участвовать в этом, 

взаимодействуя с сотрудниками ДОО. 

Было разработано педагогическое сопровождение, целью которого 

являлось вовлечение родителей в единое образовательное пространство 

«Детский сад – семья» в рамках проблемы экологического воспитания 

детей. 

В завершении учебного года был проведен контрольный срез 

экологических знаний  детей старшего дошкольного возраста. 

На контрольном этапе у детей подготовительной группы есть 

высокий и средний уровни экологических знаний. Больше всего у детей 

высокий уровень владения экологическими знаниями – 65%, средний  

уровень отмечен у 35% детей; низкий уровень на контрольном этапе не 

выявлен. Полученные результаты свидетельствуют о том, что 

целенаправленная работа по экологическому образованию детей старшего 
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дошкольного возраста, которая проводилась с учетом выделенных 

педагогических условий, является эффективным педагогическим 

сопровождением. 

Таким образом, гипотеза подтверждена, цель достигнута.  
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Приложение 

Приложение А 

Задание 1 

Цель: выявить сформированность понятия "живое"; понимание 

детьми слов "живое" и "неживое" (на основании каких признаков дети 

старшего дошкольного возраста  судят о "живом", классифицируют 

объекты на живые и неживые). 

Ребенку предлагают отобрать иллюстрации с изображением живой 

(неживой) природы и рассказать, чем "живое" отличается от "неживого". В 

случае затруднения помогают вопросами. 

Вопросы и задания: 

 Что относится к живой (неживой) природе? Чем отличается живая 

природа от неживой? 

 Что объединяет все живые существа? 

 Как ты думаешь, все живое может передвигаться? А деревья, 

цветы – живые? Передвигаются ли они? 

 Что нужно всему живому на Земле? Отбери картинки, на которых 

нарисовано то, что относится к неживой природе, но необходимо всем 

живым существам. 

 Что произойдет с живым существом, если не будет света (воздуха, 

воды, земли? ) 

Задание 2 

Цель: выявить умение различать сезоны и определять словом их 

характерные признаки. 

Вопросы и задания: 

 Какое сейчас время года? Почему ты так считаешь? 

 Назови признаки данного сезона, характерные изменения, 

происходящие в неживой природе, растительном и животном мире, труде 

и быте людей. 
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 Как ты узнал, что наступает осень? 

 Какое время года было до нее? Какое наступит после? 

 Чем отличается осень от лета и зимы? (Сравнить длину дня, 

состояние погоды и др.). 

 Затем ребенку предлагают разложить по порядку картинки с 

изображением сезонов и их периодов (начало, середина, конец), 

обосновывая свои действия. 

Задание 3 

Цель: выявить понимание детьми слова "растение", знание общих 

потребностей растений, зависимости их состояния от удовлетворения 

потребностей в свете, тепле, влаге, почвенном питании; умение 

классифицировать растения по месту произрастания. 

Из разложенных на столе картинок ребенку предлагают выбрать те, 

на которых изображены растения. Назвать знакомые растения, указать их 

части. Дают задание "собрать растение". Ребенок складывает растение из 

частей, используя карточки-модели, на которых изображены стебель, 

листья, корень, цветок. 

Вопросы и задания: 

 Зачем растению нужны стебель, листья, корень, цветки? 

 Что нужно для того, чтобы растение росло? 

 Как ты узнаешь, что растению не хватает воды (света, тепла)? 

 Используя картинки, расскажи, как из семени вырастает растение. 

 Где растут растения? 

 Какие растения растут в лесу (на лугу, огороде и др.)? Назови 

одним словом растения леса (луга, сада, огорода). 

 Найди ошибку художника и дай пояснения. (Использование 

картинок с сознательно допущенными ошибками: водные растения растут 

в лесу, лесные – на огороде и др.). 

 Когда листва берез начинает желтеть, а клена и осины – краснеть? 
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 В какой период осени начинается листопад? 

 Почему увяли, сбросили листья деревья и кустарники? 

 Почему весной и летом растения цветут, растут? 

 Что происходит с ними зимой? Как узнать, что деревья и 

кустарники зимой живые? 

Задание 4 

Цель: выявить характер, объем конкретных и обобщенных знаний, 

умение дошкольников группировать животных на основе генетического 

родства, по характеру взаимоотношений с человеком, приспособления к 

условиям окружающей среды. 

Ребенку предлагают назвать известных птиц (рыб, насекомых и др.), 

определить характерные признаки представителей разных классов (что 

есть у всех птиц (рыб, насекомых и др.), чего нет у других животных). 

При обследовании знаний детей выясняют понимание связи 

внешнего строения и образа жизни животных со средой обитания. 

Вопросы и задания: 

 Где живут рыбы (птицы и др.)? 

 Могут ли рыбы жить без воды? 

 Что помогает рыбам жить и передвигаться в воде? 

 Как передвигаются другие животные? 

 Чем питаются животные? 

 Почему улетели грачи, ласточки, скворцы, но остались зимовать 

воробьи, синицы? 

 Почему не видно насекомых? 

 Почему зимой медведь спит, а заяц и белка нет? 

 Почему у большинства животных детеныши рождаются весной? 

С помощью различных "экологических пирамид" и построения 

пищевых цепочек выявляют знания дошкольников об отношениях живых 

организмов. 
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Вопросы и задания: 

 Нужны ли животным растения? Растения могут обойтись без 

животных? 

 Есть ли в природе "ненужные" животные (растения)? Что 

случится, если исчезнут все насекомые? 

 Какие враги есть у животных? Как они спасаются от врагов? 

 Ребенку предлагают, используя картинки-модели, рассказать о 

последовательности развития животного (разложить карточки в той 

последовательности, в которой происходит рост и развитие птицы, 

лягушки, насекомого и др.). 

 Выявляя понимание детьми сущности взаимодействия человека и 

животных, просят рассказать:  

 Почему человек заботится о животных?  

 Какие это животные?  

 Как люди охраняют природу? 
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Анкета для родителей «Экологическое образование в семье» 

Цель: выявить отношение родителей к вопросам экологического 

образования дошкольников в детском саду и его реального осуществления 

в семье. 

1. Есть ли у Вас комнатные растения, и какие? (Если нет, то почему?) 

а) да    б) нет 

_______________________________________________________ 

2. Есть ли в семье собака, кошка или другие животные? 

а) да    б) нет 

_______________________________________________________ 

3. Кто ухаживает за животными или растениями? 

____________________ 

4. Что делает при этом ребенок (кормит, гуляет с ним, играет, поливает 

или ничего не делает)? - Подчеркнуть или дописать. 

_______________ 

_______________________________________________________________ 

5. Читаете ли Вы ребенку книги о природе? 

а) да    б) нет 

6. Бываете ли вы с ребенком на природе? (Если да, то где?) 

а) да ______________________________   б) нет 

7. Рассказываете ли Вы ребенку о пользе деревьев, лекарственных трав, 

ягод, насекомых, птиц? 

а) да    б) нет 

8. Проявляет ли Ваш ребенок заботливое отношение к животным, 

растениям? 

а) да    б) нет 

9. Замечаете ли вы у своих детей негативное отношение к природе? 

а) да    б) нет 

Ваши предложения по организации экологического образования в детском 

саду. 
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Приложение Б 

Темы примерных консультаций для родителей 

1. «Использование художественной литературы в экологическом 

воспитании дошкольников в семье»  

2. «Экологическое воспитание как средство формирования 

лексико-грамматических навыков у дошкольников» 

3. «Досуг с ребенком на природе» 

4. «В музей вместе с ребенком» 

5. «Коллекционирование в семье» 

6. «Вместе с ребенком смотрим телепередачи о природе, изучаем 

экологические журналы» 

7. «Детское экспериментирование в экологическом воспитании» 

8. «Как воспитывать любовь к природе, если дома нет растений и 

животных» 

9. «Экологические экскурсии, прогулки. Организация и 

проведение в семье» 

Темы буклетов для родителей 

1. «Умеем ли мы беречь природу?» 

2. «Осторожно, ядовитые растения!» 

3. «Будьте бдительны!» 

4. «Береги Землю!» 

5. «Лес – наш друг» 

6. «Прикоснись к природе сердцем» 

7. «Экология безопасности: мы и они» 

8. «Покормите птиц зимой» 

9. «Куда деть мусор?» 

10. «Экология будущему школьнику» 

11. «Их нужно спасти!» 
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