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Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования устанавливает современные требования к 

условиям реализации образовательной программы и требования к  

предметно-игровой среде дошкольной образовательной организации. 

ФГОС дошкольного образования определяет предметно-игровую среду 

как часть образовательной среды, которая представлена организованным 

пространством, материалами, необходимой техникой и оборудованием для 

развития дошкольников [29]. Предметы, которые окружают дошкольника, 

должны развивать не только умственные способности, но и органы чувств и 

создавать ему психологический комфорт. 

Особенное влияние предметно-игровая среда оказывает на развитие 

игровой деятельности ребенка раннего возраста. Игра является ведущей 

деятельностью дошкольника. Уже на ранних возрастных ступенях именно в 

игре дети имеют наибольшую возможность быть самостоятельными, по 

своему желанию общаться со сверстниками, реализовывать и углублять свои 

знания и умения. 

Проблема организации предметно-игровой среды в целом 

рассматривалась, в той или иной степени, многими исследователями в 

различные исторические периоды (Платоном, Г. Песталоцци,                         

Ф. Дистервергом, Я. Каменским, Ж. Руссо, М. Монтессори, Л.Н. Толстым, 

В.Я. Сухомлинским, Ш.А. Амонашвили, Л.А. Венгером, В.А. Сластениным, 

и др.). Особую роль предметно-игровой среды в становлении личности 

ребенка подчеркивают в своих исследованиях Р.Б. Стеркина, Н.А. Ветлугина, 

Г.Н. Пантелеев, Н.А. Реуцкая, В.С. Мухина, В.А. Горянина. Однако проблема 

разработки развивающей среды в группах раннего развития рассмотрена 

недостаточным образом. 

Проблема организации психолого-педагогических условий развития 

предметно-игровой деятельности в раннем возрасте является актуальной, 

поскольку она, на наш взгляд,  менее изучена. Ее изучение помогло бы 

решению задач развития игровой деятельности в раннем возрасте, дало бы 
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возможность использовать новые методы и приемы воспитания и обучения 

детей  в процессе игровой деятельности. Актуальность обозначенной 

проблемы определило выбор темы исследования: «Психолого-

педагогические условия организации предметно-игровой среды в группах 

детей раннего возраста». 

Цель исследования: теоретически обосновать и экспериментальным 

путем выявить эффективность психолого-педагогических условий 

организации предметно-игровой среды в группах детей раннего возраста. 

Объект исследования: процесс сенсорного развития детей раннего 

возраста 

Предмет исследования: психолого-педагогические условия 

организации предметно-игровой среды в группах детей раннего возраста. 

Гипотеза исследования: процесс организации предметно-игровой 

среды  в работе с детьми раннего возраста будет эффективным, если: 

1. Обогощать предметно-игровую среду, направленную на развитие 

восприятия. 

2. Развивать любознательность детей раннего возраста в предметно-

игровой среде. 

3. Организовывать взаимодействие педагогов с родителями по 

вопросу сенсорного развития детей раннего возраста. 

В соответствии  с гипотезой исследования  были определены задачи и 

методы исследования.  

Задачи исследования:  

1. Изучить психолого-педагогическую и методическую  литературу по 

проблеме  сенсорного развития детей раннего возраста в условиях ДОО. 

2. Рассмотреть особенности развития ребенка в раннем возрасте. 

3. Выявить психолого-педагогические условия организации предметно-

игровой среды в группах детей раннего возраста.  

4. Разработать критериально уровневую шкалу  сенсорного развития 

детей раннего возраста. 



5 
 

5. Предложить комплексное мероприятие по реализации психолого-

педагогических условий организации предметно-игровой среды в группе 

детей раннего возраста. 

Методы исследования: 

– теоретический (анализ литературы, сравнение); 

– эмпирический (наблюдение, опрос, беседа). 

Этапы исследования:   

1. Констатирующий этап эксперимента (сентябрь 2018г – ноябрь 2018 

г) – были сформированы основные положения сенсорного развития детей 

раннего возраста; изучена педагогическая и методическая литература; были 

теоретически обоснованы психолого-педагогические условия организации 

предметно-игровой среды в группах детей раннего возраста,  разработана 

критериально-уровневая шкала; проведено первичное исследование. 

2. Формирующий этап эксперимента (декабрь 2018 г – март 2019 г) – 

была проведена работа по реализации психолого-педагогических условий 

организации предметно-игровой среды в работе с детьми раннего возраста. 

3. Контрольный этап эксперимента (апрель 2019 г – май 2019 г) – 

проведение заключительного этапа исследования; сравнительный анализ 

полученных данных и оформление выводов по исследованию. 

Исследование проводилось на базе МБДОУ ДС № 222 г. Челябинска. 

По адресу: Челябинская область, г. Челябинск, ул. Верхнеуральская 20а. 

Структура работы: выпускная квалификационная работа состоит из 

введения, двух глав, выводов, заключения, библиографического списка и 

приложения. 

 

 

Глава 1 Теоретическое обоснование проблемы организации     

предметно-игровой среды в группах детей раннего возраста 
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1.1 Анализ психолого-педагогической литературы по проблеме 

сенсорного развития детей раннего возраста в условиях ДОО 

 

Рассмотрим основные понятия изучаемой проблеме. 

Сенсорное развитие (от лат. sensus  – чувство, ощущение) предполагает 

формирование у ребенка процессов восприятия и представлений о 

предметах, объектах и явлениях окружающего мира [32, с.155]. 

Л.А. Венгер отмечал, что «…сенсорное развитие ребенка – это 

развитие его восприятия и формирование представлений о внешних 

свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, 

а также запахе, вкусе и т.п.» [Венгер, с. 3] 

Е.А. Янушко отмечала, что сенсорное воспитание – целенаправленные 

педагогические воздействия, обеспечивающие формирование чувственного 

познания и совершенствование ощущений и восприятия.  

В педагогической энциклопедии сенсорное воспитание, понимается как 

целенаправленное развитие и совершенствование сенсорных процессов 

(ощущений, восприятий, представлений) [15,  c. 258]. 

Ощущения – простейшая форма психического отражения, 

свойственная и животному и человеку, обеспечивающая познание отдельных 

свойств предметов и явлений [3, с. 117]. 

Восприятие – это отражение в сознании человека целостных 

комплексов свойств предметов и явлений объективного мира при их 

непосредственном воздействии в данный момент на органы чувств. В 

отличие от ощущений, в процессах восприятия формируется образ 

целостного предмета посредством отражения всей совокупности его свойств. 

Однако образ восприятия не сводится к простой сумме ощущений, хотя и 

включает их в свой состав [3, с. 136]. 

Представление – образ ранее воспринятого [3, с. 158]. 
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Подробнее понятия «ощущение», «восприятие», «представление» в 

раннем возрасте раскрыто в параграфе 1.2. 

В истории дошкольной педагогики, на всех этапах ее развития, 

проблема сенсорного воспитания занимала одно из центральных мест. 

Педагоги и психологи пришли к выводу, что умение воспринимать само не 

образуется и детей нужно учить действиям восприятия. Одними из первых об 

этом говорили Я. Коменский, И. Песталоцци, Ф. Фребель. 

Создателем первых детских садов был немецкий педагог Фридрих 

Вильгельм Фребель, сыгравший выдающуюся роль в развитии теории и 

практики дошкольного воспитания. С именем Фребеля связано 

возникновение дошкольной педагогики как науки о воспитании детей. 

Фребель считал: свою внутреннюю сущность человек раскрывает не 

только через труд и игру, но и посредством звуков, красок и форм.  Исходя из 

этой идеи, Фребель рекомендовал обучать детей рисованию карандашами и 

красками, пению, лепке из глины и песка, проводить «построительные игры» 

из кубиков и веток. Подчеркивая важность первоначального умственного 

развития и воспитания, Фребель настаивал на необходимости правильного и 

прочного формирования у ребенка первых представлений, знаний, привычек, 

стремлений к познанию окружающего мира через непосредственное 

созерцание предметов [3, c. 57]. 

Важная составная часть педагогической системы Ф. Фребеля – 

методика воспитания ребенка в семье и детском саду. Для образовательно-

воспитательных занятий с детьми Фребель придумал шесть «даров». Первый 

дар – шесть цветных шерстяных мячиков синего, красного, желтого, 

фиолетового, оранжевого и зеленого цветов, которые следует подвесить над 

постелью ребенка двух - трех месяцев, чтобы с их помощью он выучился 

различать цвета, воспринимать различные направления движений. 

Второй дар – деревянный шар, цилиндр и куб - предназначался для 

детей трех - четырех лет. Играя этими предметами, ребенок, по замыслу 
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Фребеля, будет знакомиться с основными формами тел, с их весом, 

твердостью, подвижностью. 

Третий, четвертый дар – для детей старше четырех лет - деревянный 

куб, разделенный на 8 одинаковых кубиков. С его помощью ребенок 

получает представления о понятиях «число», «целое» и «часть», учится 

считать, строить из кубиков различные предметы. 

Пятый дар – это 27 кубиков, причем 21 – цельный; три разделены по 

диагонали, образуя 6 призм; еще три разделены на четыре призмы каждый. 

Всего 39 фигур. Шестой дар – 27 деревянных кирпичиков. Из них 21 – целый, 

три разделены пополам (поперек), а еще три разделены вдоль. Всего 33 

бруска. Пятый и шестой дар применялся и для развития творческих 

способностей детей (построение фасада церкви, загородного дворца, 

римского водопровода) [3, c. 59]. 

Благодаря таким игрушкам ребенок, по мнению Фребеля, «получает 

собственно и ключ к уразумению внешнего мира, а также приобретает 

стимул к проявлению своего собственного внутреннего мира»; для ребенка 

«уже первые занятия с самим собой способствуют не только упражнению и 

укреплению тела… но… прежде всего развитию чувств и образованию ума, а 

также пробуждению внутреннего смысла и настоящей рассудительности». 

Развитию же представлений о плоскости, линии, выработке ловкости, 

сноровки, усидчивости, внимательности помогут выкладывание из палочек, 

переплетение лучин, плетение из полосок бумаги, складывание из колец и 

полуколец, вырезание из бумаги, выкалывание и вышивание по картону, 

мозаика, нанизывание бус, работы с горохом. 

Педагогические идеи Фребеля получили широкое распространение и 

завоевали признание во всем мире, в том числе и в России. 

К.Д. Ушинский. Н.И. Пирогов, А.С. Симонович, Е.Н. Водовозова,   

П.Ф. Каптерев, П.Ф. Лесгафт, С.Т. Шацкий, Л.К. Шлегер, подвергая критике 

философские основы педагогической системы Фребеля – авторитарность, 

догматизм, педантизм, религиозность, тем не менее не отрицали и 
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положительных сторон его теории, подчеркивали его вклад в развитие 

дошкольной педагогики. В наше время, время переоценки ценностей, следует 

вновь вернуться к изучению и освещению педагогических идей зарубежных 

и русских педагогов прошлого.  

Итальянский врач и педагог Мария Монтессори (1870-1952), первая 

женщина в Италии, получившая степень доктора медицины. В плане 

психологического обоснования формирования личности особую роль 

придавала Монтессори «гигиене мышления», называя его «ключом», 

открывающим тайны формирования человеческой личности, действенным 

средством «внутреннего строительства» психики человека. 

Уметь различать – характерная черта мышления. Различать – это 

значит группировать. Таким образом, сенсорные упражнения – это 

упражнения в различении и классификации. Размер, форма, шероховатость, 

вес, температура, вкус, звук, цвет – различать все это надо научить ребенка. 

«Процессы различения, группирования и обозначения внешних предметов на 

основе установившегося в уме прочного порядка, – пишет Монтессори, – и 

составляют мышление и вместе с тем и известную степень культуры». 

Следовательно, для того чтобы научить мыслить, необходимо научить 

правильно сравнивать и группировать, т.е. правильно различать. В свою 

очередь, умение правильно различать приобретается детьми только через 

сенсорную гимнастику, т.е. через систему упражнений по развитию органов 

чувств. Монтессори подробно описывает методику развития тактильного 

чувства, стереогностического, барического, хроматического, чувства зрения, 

звука и других. Например, для развития тактильного чувства она 

использовала деревянную дощечку, разделенную на два квадрата. Один из 

них с гладкой отполированной поверхностью, другой с наклеенной 

наждачной бумагой (шесть полосок разной шероховатости, от грубой 

наждачной до атласной). Развивать у детей чувство осязания – значит учить 

их «видеть руками» [17, c. 66]. 
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Для развития чувства зрения Монтессори предлагала сравнивать и 

различать предметы разной формы - бруски, кубики, цилиндры, палочки. Но 

не только в этом состояло использование зрительного рецептора. Он 

обеспечивал развитие хроматического чувства (зрительное восприятие 

цветов). В «Доме ребенка» дети обучались различению восьми цветов по 

восемь тонов каждый (всего предлагались 64 цветные таблички). 

Обстоятельно разработала Монтессори и упражнения в распознавании звуков 

[17, c. 67]. 

Отечественная система сенсорного воспитания опирается на теорию 

восприятия, разработанную Л.С. Выготским, Б.Г. Ананьевым,                     

С.Л. Рубинштейном, А.Н. Леонтьевым, А.В. Запорожцем, Л.А. Венгер и др. 

Говоря о восприятии, психологи называют его деятельностью, 

процессом, способом, формой познания действительности, механизмом.   

А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, говоря о восприятии, указывают на 

многогранность и сложность этого процесса, так же как многогранен и 

сложен мир вокруг нас. Ученые выделяют следующие свойства восприятия: 

такие как целостность, ортоскопичность или константность, 

категориальность и предметность, или осмысленность, историчность. 

Группа педагогов и психологов А.П. Усова [25], А.В. Запорожец,    

Н.П. Сакулина, Н.Н. Поддьяков [18, 19] и др. утверждают, что сенсорное 

воспитание, направленное на формирование полноценного восприятия 

окружающей действительности, служит основой познания мира. Первой 

ступенью познания является чувственный опыт, чувственное познание. В 

процессе сенсорного воспитания подготавливается переход от чувственного 

к рациональному познанию, от восприятия к мышлению, формируется 

основа последующей интеллектуальной деятельности. Чувственное и 

рациональное познание рассматриваются как разные стороны единого 

процесса познания ребенком объективного мира, как разные формы 

познавательной деятельности, находящиеся между собой в органической 
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взаимосвязи. Вместе с тем развитие сенсорных процессов играет 

существенную роль в совершении практической деятельности ребенка. 

Л.А. Венгер выделяет ряд этапов развития перцептивных действий. На 

первом этапе процесс их формирования начинается с практических, 

материальных действий, выполняемых с незнакомыми предметами. На этом 

этапе, который ставит перед ребенком новые перцептивные задачи, 

непосредственно в материальные действия вносятся необходимые 

исправления, которые должны быть сделаны для формирования адекватного 

образа. Лучшие результаты восприятия получаются тогда, когда ребенку для 

сравнения предлагаются так называемые сенсорные эталоны, которые также 

выступают во внешней, материальной форме. С ними ребенок имеет 

возможность сравнивать воспринимаемый объект в процессе работы с ним. 

На втором этапе Л.А. Венгер отмечает, что перцептивными действиями 

становятся сами сенсорные процессы, перестроившиеся под влиянием 

практической деятельности. Эти действия осуществляются теперь при 

помощи соответствующих движений рецепторных аппаратов и 

предвосхищают выполнение практических действий с выполняемыми 

предметами. «На данном этапедети знакомятся с пространственными 

свойствами предметов с помощью развернутых ориентировочно-

исследовательских движений руки и глаза» – пишет Л.А. Венгер. [5, c. 106]. 

На третьем этапе перцептивные действия становятся еще более 

скрытыми, свернутыми, сокращенными, их внешние, эффекторные звенья 

исчезают, а восприятие извне начинает казаться пассивным процессом. На 

самом деле этот процесс по-прежнему активен, но протекает внутренне, в 

основном только в сознании и на подсознательном уровне у ребенка. Дети 

получают возможность довольно быстро узнавать интересующие их свойства 

объектов, отличать одни предметы от других, выяснять существующие 

между ними связи и отношения, в результате внешнее перцептивное 

действие превращается в умственное [5,c. 107]. 
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Венгер Л. А. понимает под сенсорным воспитанием – 

последовательное планомерное ознакомление ребенка с сенсорной культурой 

человека [5, c. 109]. 

Определение Венгер Л. А. отличается от предыдущих понятий. Венгер 

Л. А. указывает, что процесс сенсорного воспитания осуществляется 

последовательно и планомерно, т.е. ознакомление с сенсорной культурой 

человека реализуется в определенной системе. Под сенсорной культурой 

Венгером Л. А. подразумеваются общепринятые представления о цвете, 

форме и других свойствах вещей. Сенсорная культура ребенка – результат 

усвоения им сенсорной культуры, созданной человечеством        [5,c. 109]. 

В педагогике и психологии сенсорное развитие ребенка подразумевает 

развитие его восприятия и формирование представлений о внешних 

свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, 

а также запахе, вкусе формирование музыкального слуха, совершенствование 

звукового анализатора речи и др. [1; 3; 19]  

Е. И. Тихеева связывала работу по совершенствованию органов чувств 

с развитием речи детей, ознакомлением их с окружающим предметным 

миром. Разработанные ею дидактические материалы, игры (особенно игры с 

природным материалом) также направлены на различение цвета, величины, 

формы, но ознакомление детей со свойствами и качествами предметов 

происходит в игровой деятельности, что способствует лучшему усвоению 

знаний и представлений. 

Исследования развития детей раннего возраста показывают, что 

развитие сенсорных функций ребенка этого возраста определяется 

предметной деятельностью (Ш.А. Абдуллаева, С. Л. Новоселова,                   

Н. М. Щелованов и др.). Внешние свойства предмета с одной стороны, дают 

возможность узнать предмет, а с другой, должны быть учтены при 

выполнении предметного действия. 
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В результате проведенных психолого-педагогических исследований 

установлено, что основной линией сенсорного развития детей младшего 

дошкольного возраста является формирование восприятия отношений между 

предметами по их внешним свойствам в ходе овладения практической 

деятельностью (Ананьев Б. Г. Рыбалко Е. Ф.). 

Таким образом,  выдающиеся зарубежные ученые в области 

дошкольной педагогики (Ф. Фребель, М. Монтессори), а также известные 

представители отечественной дошкольной педагогики и психологии            

(Л. А. Венгер, А. В. Запорожец, Н. Н. Подъяков, А. П. Усова, Н. П. Сакулина 

и др.) справедливо считали, что сенсорное воспитание, направленное на 

обеспечение полноценного сенсорного развития, является одной из основных 

сторон дошкольного воспитания. 

Отечественная система сенсорного воспитания опирается на теорию 

восприятия, разработанную Б.Г. Ананьевым, Л.А. Венгером,                        

А.В. Запорожцем, А.Н. Леонтьевым, С.Л. Рубинштейном и др. 

Образовательные программы дошкольного образования уделяют 

особое внимание организации сенсорного развития детей раннего возраста 

(Таблица 1). 

Таблица 1  

Анализ программ дошкольного образования детей раннего возраста 

№ Название программы, 

Автор 

Задачи сенсорного развития детей раннего возраста 

1 Программа «От 

рождения до школы», 

М.А.Васильева [5;6] 

 совершенствование восприятие детей, умение 

активно использовать осязание, зрение, слух; 

 проведение работы по обогащению чувственного 

опыта детей в разных видах деятельности; 

 помощь детям в изучении предметов, выделяя их 

цвет, величину, форму; 

 упражнение в установлении сходства и различия 

между предметами, имеющими одинаковое название 

(одинаковые лопатки, большой красный мяч, маленький 

синий мяч); 

 обучение детей называть свойства предметов. 

 формирование у детей самостоятельность и 

целенаправленность в предметной деятельности. 



14 
 

2 Программа «Истоки», 

Л. А. Парамонова[7;8] 

Развитие действий по использованию сенсорных эталонов.  

В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и 

игр-занятий у детей формируются обобщенные способы 

обследования формы предметов — ощупывание, 

рассматривание, сравнение, сопоставление и т.д. Развитие 

сенсорики и сенсомоторной координации является основой 

первоначальной культуры мышления ребенка. 

3 Программа «Детство», 

Т.И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др.[35] 

Формирование представления о сенсорных свойствах и 

качествах предметовокружающего мира, развитии разных 

видов детского восприятия: зрительного,слухового, 

осязательного, вкусового, обонятельного 

4 Программа «Радуга», Е. 

В. Соловьева [21] 

Педагог должен содействовать своевременному и 

полноценному психическому развитию каждого ребенка, 

способствуя становлению личности путем формирования 

познавательного отношения к окружающему миру через 

поддержку любознательности и инициативы детей в 

познании мира. 

Для этого необходимо: 

Создавать в группе развивающую предметную среду, 

способствующую освоению детьми сенсорных эталонов и 

стимулирующую исследовательскую активность детей 

(дидактические игрушки, природный материал, предметы 

быта); 

Побуждать детей к разнообразным действиям с 

предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладывание и изымание, 

разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру); 

Поддерживать интерес ребенка к тому, что он 

рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты. 

Открывать ребенку новые стороны предметов, объектов и 

явлений через комментарии к наблюдаемому, сказки-

пояснения, вопросы. 

5 Программа «Развитие», 

Л. А. Венгер[57] 

Соотнесение эталоны формы, цвета и величины со 

свойствами реальных предметов: быстро и безошибочно 

находит предмет по описанию его сенсорных свойств (или 

внешнего вида), вычленяя его среди других. 

 

 

Таким образом, анализ программ дошкольного воспитания показал, что 

сенсорному развитию детей раннего возраста придается большое значение. 

Данное направление является обязательным в обозначенных программах и  

обязательно входит в любую  программу. Принципы сенсорного развития во 

всех программах одинаковые, различия  наблюдаются в рекомендованных 

средствах: конструкторы, игрушки,  модели работы воспитателя. 
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В таблице 2 представлен анализ современных статей по проблеме 

исследования. 

Таблица 2  

Реализация сенсорного развития детей раннего возраста средствами 

современной дошкольной педагогики 

№ Название статьи, автор 

[источник] 

Реализация сенсорного развития детей раннего 

возраста 

1 Киселева, И.М. Сенсорное 

развитие детей раннего 

возраста [42] 

Использование дидактических игр. Основным 

методом организации игр является побуждение 

интереса к тем или иным игрушкам, 

дидактическим материалам, прежде всего 

пособиям, изготовленным из дерева: матрёшки,  

большие и маленькие пирамидки,  кубы-

вкладыши,  доски с отверстиями разной 

величины или формы с комплектами вкладок,  

столики с грибочками и мозаика;  к концу второго 

года жизни.  Именно деревянные игрушки важны 

для сенсорного развития,  их фактура, 

устойчивость при манипулировании,  

выполнении элементарных действий с ними 

удобны для игр с детьми раннего возраста. 

2 Ганичева А. Н. Актуальные 

проблемы сенсорного 

развития детей раннего  

возраста [4;5] 

Одной из актуальных проблем современности -

формирование у детей раннего возраста 

сенсорных эталонов.Одновременно с 

формированием эталонов необходимо учить 

детейспособам обследования предметов: их 

группировке по цвету иформе вокруг образцов-

эталонов, последовательному осмотру иописанию 

формы, выполнению все более сложных 

глазомерныхдействий. В качестве особой задачи 

выступает необходимостьразвивать у детей 

аналитическое восприятие: умение разбираться 

всочетаниях цветов, расчленять форму 

предметов, выделятьотдельные признаки 

предмета, синтезировать из различныхпризнаков 

предмета его общий образ 

3 Хохрякова Ю. М. Потенциал 

сенсорного развития детей 

раннего возраста и его 

влияние на формирование 

интеллектуальной готовности 

к школе [9;10] 

Только при наличии адекватных педагогических 

условий(прежде всего, своевременности начала и 

качественного осуществления технологии 

сенсорного воспитания) потенциал сенсорного 

развития детей раннеговозраста оказывается 

полностью реализованным. 

В контексте современного реформирования 

отечественного образования необходимо уделить 

особое внимание всемерному повышению 

качества психолого-педагогического 

сопровождения развития детей раннего возраста, 

в целом, которое должно рассматриватьсяв 
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статусе одного из путей обогащения ресурсов 

человеческого потенциал 

4 Тютяева М. И. Использование 

современного игрового 

оборудования в процессе 

сенсорного развития  детей 

раннего возраста [46] 

Процесс сенсорного развития детей раннего 

возраста будет эффективенпри реализации 

следующих принципов: 

- обогащение и углубление содержания 

сенсорного воспитания, предполагающего 

формирование у детей, начиная с раннего 

возраста широкой ориентировки в предметном 

окружении, т.е. не только традиционное 

ознакомление сцветом, формой и величиной 

предметов, но и совершенствование 

звуковогоанализа речи, формирование 

музыкального слуха, развитие мышечного 

чувства и т.д. 

- сочетание обучения сенсорным действиям с 

различными видами содержательной 

деятельности детей. В процессе этих видов 

деятельности ребенокориентируется на свойства 

и качества предметов, учитывая их значение в 

решении важных жизненных задач. 

- сообщение детям обобщенных знаний и умений, 

связанных с ориентировкой в окружающей 

действительности. Свойства и качества 

предметов, явлений настолько разнообразны, что 

ознакомление ребенка со всеми ними 

безограничения, так же как и сообщение ему 

знаний о каждом из них в отдельности, 

невозможно. 

- формирование систематизированных 

представлений о свойствах и качествах, которые 

являются основой - эталонами обследования 

любого предмета. 

5 Запорожцева Е. В. Сенсорное 

развитие детей раннего 

возраста посредством 

предметно-игровой 

деятельности [25] 

Взаимодействие взрослых с детьми побуждает 

взаимодействие. Дети самостоятельно учатся 

решать игровые задачи, с радостью реализуют 

полученныйопыт в продуктивных видах 

деятельности,  и в самостоятельной ролевойигре. 

То есть, при систематической и 

целенаправленной работе у детей 

подруководством взрослых, по подражанию ли в 

совместной деятельности, через слово или другие 

каналы общения идёт обогащение новыми 

знаниямипринятия ребёнком общественного 

опыта, который им присваивается и обогащается. 

 

Таким образом, современные педагоги-практики предлагают для 

эффективного сенсорного развития детей раннего возраста  реализацию 

следующих условий: 
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 совершенствование содержание сенсорного восприятия 

посредством охвата всех органов чувств; 

 сочетание обучения сенсорным действиям с различными видами 

содержательной деятельности детей; 

 формирование систематизированных представлений о свойствах 

и качествах, которые являются основой - эталонами обследования любого 

предмета, т.е. ребенок должен соотносить полученную информацию с уже 

имеющимися у него знаниями и опытом. 

 взаимодействие взрослых и детей с целью побуждения детей 

самостоятельно решать игровые задачи, пользуясь сенсорным и игровым 

опытом, приобретенным посредством предметно-игровой деятельности; 

 использование дидактических игр, соответствующая предметно-

развивающая среда; своевременное начало сенсорного развития детей 

раннего возраста. 

Рассмотрим диссертационные исследования по темам, касающиеся 

сенсорного развития. 

В исследовании Ю.М. Хохряковойна тему «Технология сенсорного 

воспитания детей раннего возраста», отмечено, что сенсорное воспитание 

детей в период раннего возраста имеет свою специфику, обусловленную 

ориентированностью на формирование перцептивных действий, основанных 

на использовании предметных предэталонов, применением предметных 

соотносящих действий детей, осуществляемых с дидактическими игрушками 

и материалами, в качестве ведущего педагогического средства. Автор 

отмечает, что технология сенсорного воспитания представляет собой способ 

проектирования педагогического процесса в единстве программно-целевого, 

процессуального и диагностического компонентов, предусматривающий 

возможности учета индивидуальной динамики формирования перцептивных 

действий и специфики предметного окружения детей раннего возраста. 

Е. А. Суриф в исследовании по теме «Педагогическая технология 

коррекции сенсорного развития дошкольников с нарушением зрения с 
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использованием Лего-конструктора» разрабатывала технологию коррекции 

сенсорного развития дошкольников с нарушением зрения при помощи Лего-

конструктора, которая позволяет в игровой форме эффективно повысить 

уровень сенсорного развития у детей с нарушением зрения. Важным 

условием предложенной педагогической технологии стала организация 

систематической упражняемости дошкольников в восприятии, анализе и 

воспроизведении сенсорных эталонов. [47, c. 154]. 

Таким образом, научные труды в области сенсорного развития 

дошкольников подтверждают педагогические принципы, определенные 

ранее: специфика предметного окружения детей раннего возраста, 

восприятие, анализ и возспроизведение сенсорных эталонов.  

Таким образом, в данном параграфе мы рассмотрели основные 

понятия, исторический аспект проблемы; провели анализ образовательных 

программ дошкольного образования, журнальные статьи и диссертации. 

При рассмотрении данной проблемы мы придерживаемся понятия    

Л.А. Венгера и считаем, что под сенсорным развитием детей раннего 

возраста понимают  формирование представлений о внешних свойствах 

предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также 

запахе, вкусе и т.п.  

 

1.2 Особенности развития детей раннего возраста в условиях ДОО 

 

Как уже упоминалось в предыдущем параграфе:  

 ощущения – это отражение отдельных свойств предметов, 

непосредственно воздействующих на органы чувств (на анализаторы зрения, 

слуха, осязания, обоняния и др.); 

 восприятие – целостное отражение внешнего материального 

предмета или явления, непосредственно воздействующего на органы чувств. 
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С помощью зрительного анализатора человек воспринимает такие свойства, 

как форма, цвет, величина; с помощью вкусового анализатора определяет, 

кислый это предмет или сладкий и т. д.; 

 представление – чувственный образ явления или предмета, 

который в данный момент не воспринимается, но был воспринят ранее в той 

или иной форме. На основе таких представлений человек может описывать 

свойства предмета или явления, отсутствующего в настоящий момент. 

Рассмотрим подробнее, каким образом происходит развитие 

выделенных процессов в раннем возрасте. 

Ощущение – наиболее простая, древняя психическая функция, 

являющаяся внешним, объективно обнаруживаемым в поведении и 

доступным научному анализу проявлением субъективности [Леонтьев А. Н., 

1983]. Раздражители (стимулы), исходящие из внешней и внутренней среды, 

принимаются и подвергаются обработке анализаторами. Анализаторы 

состоят из следующих трех частей. 

1.    Рецепторы – периферический отдел, принимающий сигналы. 

2. Проводящие пути, по которым возбуждение, возникшее на 

рецепторе, передается вышележащим центрам нервной системы. 

3.    Проекционные зоны коры больших полушарий головного мозга. 

Нарушение любого отдела анализатора приводит к невозможности 

получения ощущений или к его расстройствам. Существуют различные 

классификации, но наиболее распространено разделение ощущений по 

сенсорным модальностям: зрительные, слуховые, тактильные, обонятельные 

и пр. В то же время, необходимо помнить, что существуют интермодальные 

ощущения, так называемые синестезии (греч. synaesthesia: «syn» – приставка, 

означающая одновременность действия; «aisthesis» – ощущение) [38, c. 168]. 

Ребенок видит окружающие его предметы и явления, слышит 

разнообразные звуки, улавливает запахи и т.д. Именно в ходе восприятия 

ребенок получает первоначальные сведения о внешних свойствах предметов 

и явлений. 
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После младенчества начинается новый этап развития человека - раннее 

детство (от 1 года до 3 лет). Он связан с кризисом первого года. 

Младенчество вооружило ребенка умением смотреть, слушать. Ребенок 

начинает овладевать телом, управлять движениями рук. На первом году 

жизни у младенца сформировались начальные формы психических действий, 

свойственных человеку. Следующие два года - период раннего детства - 

приносят ребенку новые принципиальные достижения такие как: овладение 

телом, овладение речью, развитие предметной деятельности. Эти достижения 

проявляются: в телесной активности, координированности движений и 

действий, прямо хождении; в развитии соотносящих и орудийных действий; 

в бурном развитии речи; в развитии способности к замещению, 

символическим действиям и использованию знаков; в развитии наглядно - 

действенного, наглядно - образного и знакового мышления; в развитии 

воображения и памяти; в чувствовании себя источником воображения и воли; 

в выделении своего «я» и в появлении так называемого чувства личности. 

Восприятие в раннем возрасте остается синкретическим и 

расплывчатым. 

Ребенок не может последовательно осмотреть предмет и выделить 

разные его стороны. Он выхватывает какой-то наиболее яркий признак и, 

реагируя на него, узнает предмет. Именно поэтому на втором году жизни 

малыш с удовольствием рассматривает картинки, фотографии, не обращая 

внимания на пространственное расположение изображенных предметов, 

например, когда книжка лежит вверх ногами. Он одинаково хорошо опознает 

окрашенные и контурные объекты, а также объекты, раскрашенные в 

необычные цвета. То есть цвет не стал еще для ребенка важным признаком, 

характеризующим предмет. 

Восприятие развивается по мере овладения ребенком предметной 

деятельностью, в ходе которой он учится ориентироваться на цвет, форму, 

размеры предметов (например, при подборе колец пирамидки, частей 
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матрешки, застегивании пуговиц т.д.). Постепенно ребенок переходит от 

внешне орудийной ориентировки в свойствах предметов к зрительной. 

К концу раннего возраста ребенок усваивает представление об 

основных геометрических формах (треугольник, квадрат, прямоугольник, 

круг, овал), основных цветах (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 

фиолетовый, белый, черный), развивается фонематический слух. Ребенок, 

воспринимая слово, ориентируется уже не на его ритмическую и 

интонационную стороны, а выделяет отдельные звуки родного языка 

(сначала гласные, а затем согласные). 

В связи с этим для ребенка двух с половиной - трех лет становится 

доступным зрительный выбор по образцу, когда из двух предметов, 

различающихся по форме, величине или цвету, он может по просьбе 

взрослого подобрать такой же предмет, как третий, который дан в качестве 

образца. 

Зрительный выбор по образцу – гораздо более сложная задача, чем 

простое узнавание знакомого предмета. Здесь ребенок уже понимает, что 

существует много предметов, имеющих одинаковые свойства. 

Обследование предмета при его сравнении с другим становится более 

детальным, ребенок не ограничивается каким-либо отдельным бросающимся 

в глаза признаком. Характерно, что овладение новым типом действий 

восприятия сказывается в том, что узнавание детьми предметов на картинках 

и фотографиях, основой которого являлось их отождествление по отдельным 

признакам, исчезает. 

Дети раннего возраста еще плохо управляют своим восприятием и 

оказываются не в состоянии правильно выполнить выбор по образцу, если им 

предлагают не два, а много разных предметов или если предметы имеют 

сложную форму, состоят из многих частей или их окраска включает 

несколько чередующихся цветов. [38, c. 142]. 

Восприятие ребенком на всем протяжении раннего возраста тесно 

связано с выполняемыми предметными действиями. Ребенок может 
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достаточно точно определить форму, величину, цвет предметов, их 

положение в пространстве в тех случаях, когда это необходимо для 

выполнения того или другого доступного ему действия. 

В других же случаях восприятие может оказываться весьма 

расплывчатыми и неточными. Более того, ребенок может вовсе не замечать 

тех или иных свойств, если их учет требуется для выполнения сложного для 

него нового действия. 

Знакомясь со свойствами разнообразных предметов (формами, 

цветами, отношениями величин, пространственными отношениями) ребенок 

накапливает запас представлений об этих свойствах, что очень важно для его 

дальнейшего умственного развития. 

Представления о свойствах предметов, связаны с характерными для 

ребенка видами практической деятельности, прежде всего с предметной 

деятельностью. Поэтому накопление представлений о свойствах предметов 

зависит от того, в какой мере ребенок в своих предметных действиях 

овладевает зрительной ориентировкой, выполняя действия восприятия. 

Развитие восприятия определяется тремя параметрами - 

перцептивными действиями, сенсорными эталонами и действиями 

соотнесения. Таким образом, становление восприятия заключается в 

выделении наиболее характерных для данного предмета или ситуации 

качеств (информативных точек), составлении на их основе устойчивых 

образов (сенсорных эталонов) и соотнесении этих образов-эталонов с 

предметами окружающего мира. При диагностике уровня развития 

восприятия важно определить уровень сформированности всех этих трех 

процессов. Необходимо также соотнести причины ошибок, допускаемых 

ребенком, с этими процессами, так как практически не существует детей, у 

которых были бы нарушены они все одновременно. Поэтому, как правило, 

коррекция одной из сторон помогает откорректировать всю деятельность 

восприятия. 
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Перцептивные действия помогают изучить основные свойства и 

качества воспринимаемого предмета, выделив из них главные и 

второстепенные. На основе такого выделения ребенок воспринимает 

информативные точки в каждом из предметов окружающего мира, что 

помогает при повторном восприятии быстро узнать этот предмет, отнеся его 

к определенному классу - кукла, машинка, тарелка и т.д. Действия 

восприятия, которые вначале являются внешними и развернутыми (ребенок 

должен не только посмотреть на предмет, но и потрогать его руками, 

действовать с ним), затем переходят во внутренний план и 

автоматизируются. Таким образом развитие перцептивных действий 

помогает формированию обобщения, так же как и других мыслительных 

операций, так как выделение наиболее значимых качеств каждого предмета 

дает возможность в дальнейшем объединить их в классы и понятия. 

В раннем возрасте также начинается формирование сенсорных 

эталонов - вначале как предметных (появляющихся уже к концу 

младенчества), которые затем, постепенно обобщаясь, переходят на уровень 

сенсорных. Сначала представления о форме или цвете связаны у ребенка с 

конкретным предметом (например, круглый мяч, зеленая трава и т.д.). 

Постепенно это качество обобщается и, отрываясь от предмета, становится 

обобщенным эталоном - цвета, формы, размера. Именно эти три основных 

эталона формируются у детей к концу раннего возраста [17, c. 98]. 

Таким образом, для обогащения представлений ребенка раннего 

возраста о свойствах предметов необходимо, чтобы он знакомился с 

основными разновидностями этих свойств, выполняя предметные действия, 

требующие их учета. Неверно ограничивать (как это делают иногда) 

материал, с которым действует ребенок, двумя-тремя формами и тремя-

четырьмя цветами. Исследования показывают, что ребенок третьего года 

жизни вполне может усвоить представления о пяти-шести формах (круг, 

овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, многоугольник) и восьми цветах 

(красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, белый, черный). 
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Возрастная психология принимает положение Л.С. Выготского о 

восприятии в раннем возрасте как ведущей функции. «..Восприятие до 

трехлетнего возраста играет… доминирующую центральную роль. Можно 

сказать, что все сознание ребенка этого возраста имеется лишь постольку, 

поскольку оно определяется деятельностью восприятия. Всякий знающий 

детей этого возраста согласится, что ребенок вспоминает большей частью в 

форме узнавания, т.е. в форме восприятия, к которому присоединяется акт 

памяти. Ребенок воспринимает вещь как знакомую и очень редко вспоминает 

то, что отсутствует перед его глазами; он может быть внимателен только к 

тому, что находится в поле его восприятия. Точно так же мышление ребенка 

до трех лет носит преимущественно непосредственный характер. Ребенок 

разбирается и устанавливает мыслительные связи между наглядно 

воспринимаемыми элементами. Можно было бы показать, что все функции 

этого возраста идут вокруг восприятия, через восприятие, с помощью 

восприятия. Это ставит восприятие в благоприятные условия развития в 

данном возрасте. Восприятие как будто бы обслуживается всеми сторонами 

деятельности ребенка, и поэтому ни одна функция не переживает такого 

пышного расцвета в раннем возрасте, как функция восприятия» [10, c. 36]. 

Восприятие становится ведущей функцией, заняв центральное место в 

развитии познавательной сферы ребенка и сенсорного развития детей 

раннего возраста. 

1.3 Психолого-педагогические условия организации предметно-

игровой среды в группах детей раннего возраста 

 

Предметно-игровая среда является важным фактором развития детей 

раннего возраста. Чтобы ребенок развивался полноценно, необходимо 

создать такие условия, чтобы дети воспринимали яркий, насыщенный 

впечатлениями мир.  
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Дл я орган изации предм етн о-игровой среды в группах детей ран н его 

возраста н еобходим о собл юден ия ряда психол ого-педагогическ их усл овий: 

1.     Обогощать предм етн о-игровую среду,  н аправл ен н ую н а развитие 

восприятия. 

2.      Развивать л юбозн ател ьн ость детей ран н его возраста в предм етн о-

игровой среде. 

3.  Орган изовывать взаим одействие с родител ям и в процессе 

сен сорн ого развития детей ран н его возраста. 

Рассм отрим  представл ен н ые психол ого-педагогическ ие усл овия 

подробн ее. 

Иссл едован ия восприятия дошк ол ьн ик ов,  проводившиеся                 

А.В. Запорожцем  и его посл едовател ям и А.П. Усовой,  Н.П. Сак ул ин ой     

Л.А. Вен гером ,  Н.Н. Поддьяк овым  пок азал и,  что сен сорн ое воспитан ие 

предпол агает,  прежде всего,  правил ьн ую орган изацию предм етн о-игровой 

среды. [3, 12]. 

Пробл ем а орган изации предм етн о-игровой среды в цел ом  

рассм атривал ась,  в той ил и ин ой степен и,  м н огим и иссл едовател ям и в 

разл ичн ые историческ ие периоды. Особую рол ь предм етн о-игровой среды в 

стан овл ен ия л ичн ости ребён к а подчерк ивают в своих иссл едован иях          

Р.Б. Стерк ин а,  Н.А.Ветл угин а,  Г.Н. Пан тел еев,  А.В. Петровск ий,                

Н.А. Рауцк ая,  В.С. Мухин а и др. [8]. 

Широк ова Г.А. ук азал а,  что вопрос осн ащен ия предм етн о-игровой 

среды в группах ран н его дошк ол ьн ого возраста рассм отрен  н едостаточн ым  

образом . Прак тик а посл едн их л ет со всей очевидн остью пок азал а,  особую 

зн ачим ость дл я детей ран н его возраста социал ьн ых усл овий жизн и,  

ск л адывающихся из общен ия,  обучающих игр,  развивающего вл иян ия 

ок ружающей среды – всего того,  что прин ято считать к ул ьтурой воспитан ия. 

При этом  соврем ен н ый ин терьер и дизайн  вн утрен н их пом ещен ий: 

оборудован ие,  м ебел ь,  игрушк и,  пособия дл я м ал ышей,  – рассм атриваются 

к ак  н еобходим ые составл яющие предм етн о-игровой среды. [27,  c. 116]. 
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Ран н ий возраст – это период физическ ого ук репл ен ия,  быстрого 

развития психик и и н ачал а форм ирован ия осн овн ых черт л ичн ости ребен к а. 

Обстан овк а в м л адших группах детск ого сада дол жн а быть прежде всего 

к ом фортн ой и безопасн ой дл я ребен к а. Мал ен ьк ие дети пл охо реагируют н а 

простран ствен н ые изм ен ен ия обстан овк и он и предпочитают стабил ьн ость в 

этом  отн ошен ии. Дети м л адших групп еще н е ум еют хорошо 

взаим одействовать со сверстн ик ам и,  предпочитая игры рядом ,  н о н е вм есте. 

Необходим о отводить м есто дл я одн оврем ен н ой деятел ьн ости н е бол ее 2-3 

детей,  а так же учитывайте возм ожн ости орган изации совм естн ой 

деятел ьн ости взросл ого и ребен к а,  поск ол ьк у взросл ый  осн овн ой партн ер 

ребен к а в играх и зан ятиях. Мал ен ьк ий ребен ок  ак тивн о входит в 

предм етн ый м ир и изучает его с ин тересом . Игрушк и и предм еты в группе 

дол жн ы отражать богатство и м н огообразие этого м ира. Важн о пом н ить,  что 

ребен ок  м н огое видит впервые и восприн им ает н абл юдаем ое к ак  образец,  

своего рода этал он ,  с к оторым  будет сравн ивать все увиден н ое позже. 

Поэтом у предм еты,  игрушк и,  их изображен ия дол жн ы соответствовать 

реал ьн ым  объек там  м ира,  быть прибл ижен ы к  н им  по вн ешн ем у обл ик у. 

 В ран н ем  возрасте зак л адывается база дл я развития ин тел л ек та – 

сен сорн ые способн ости ребен к а. Поэтом у предм етн ая среда группы дол жн а 

стим ул ировать развитие восприятия детей,  способствовать развитию 

ан ал изаторов,  подск азывать способы обсл едован ия и действий. Предм еты 

жел ател ьн о подбирать чистых цветов,  четк ой и н есл ожн ой форм ы,  разн ых 

разм еров,  он и дол жн ы быть выпол н ен ы из разн ообразн ых ( н о безопасн ых 

дл я здоровья ребен к а)  м атериал ов. Хорошо,  есл и м ожн о извл ек ать из 

предм етов звук и,  чувствовать их аром ат,  запах,  позн ать харак тер 

поверхн ости ( гл адк ость,  шероховатость) ,  прозрачн ость,  твердость ил и 

м ягк ость и другие свойства. Дл я развития м ел к ой м оторик и н еобходим ы 

специал ьн ые дидак тическ ие игрушк и: вк л адыши,  пирам идк и т.д. Игрушк и 

дол жн ы быть прежде всего фун к цион ал ьн ым и и н осить обобщен н ый 

харак тер [18]. 
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Мал ен ьк ие дети предпочитают к рупн ое оборудован ие,  к рупн ые 

игрушк и. Дл я н их осн овн ой тол чок  к  ак тивн ом у действию  вн ешн ий 

стим ул . Поэтом у н еобходим о разм ещать м атериал ы н а отк рытых пол к ах,  

асам и м атериал ы дол жн ы быть вн ешн е привл ек ател ьн ым и,  ярк им и,  

броск им и,  их н ужн о м ен ять довол ьн о часто ( н е реже одн ого раза в н едел ю) . 

Не сл едует вык л адывать сразу все м атериал ы,  в этом  сл учае выбор игры дл я 

ребен к а затрудн яется,  а дл я н аведен ия порядк а н а пол к ах потребуется 

сл ишк ом  м н ого врем ен и и усил ий. 

Рек ом ен дуется в м л адших группах отводить м есто дл я игр с песк ом ,  

водой,  гл ин ой,  к раск ам и. Эти игры требуют специал ьн ого оборудован ия. 

Материал ы дл я так их «н еопрятн ых» игр л учше разм ещать бл иже к  

источн ик у воды; обязател ьн о в этом  м есте н ужн о постел ить пл астик овый 

ворсистый к оврик  ил и н еск ол ьк о к ом пл ек тов защитн ой одежды ( хал атик и,  

н арук авн ик и) . Ребен ок  м л адшего возраста н ачин ает проявл ять все бол ее 

ак тивн ый ин терес к  рисован ию. Дл я н ак опл ен ия опыта изобразител ьн ой 

деятел ьн ости л учше всего им еть специал ьн ые сам остирающиеся ил и 

воск овые доск и с пал очк ой дл я рисован ия ил и рул он  простых бел ых обоев и 

воск овые м ел к и ( он и н е пачк ают рук и,  н е осыпаются) . Обои зак репл яются н а 

стен е,  пок рытой пл ен к ой,  ил и н а стол е и перем атываются по м ере 

испол ьзован ия. Любят м ал ыши рисовать л адошк ам и,  дл я так ого рисован ия 

л учше испол ьзовать гуашь с добавл ен ием  жидк ого м ыл а ил и специал ьн ые 

к раск и.  

Прак тическ и к аждый ребен ок  м л адшего возраста испытывает вл ечен ие 

и ин терес к  к н ижк е с ярк им и к артин к ам и. Так  к ак  пал ьчик и у детей еще 

н еум ел ые,  действия им пул ьсивн ые и пл охо ск оордин ирован н ые,  н асыщайте 

среду к н игам и с прочн ым и л истам и из пл отн ой бум аги,  из пол иэтил ен а ил и 

вл ожите к артин к и,  изображающие предм еты и н есл ожн ые сюжеты,  в 

прозрачн ые пл ен очн ые «к арм ан ы». Так ие «к н иги» сохран ятся дол ьше и 

прин есут детям  м н ого радости и удовол ьствия. Обязател ьн о в группе дол жн ы 

быть м атериал ы дл я театрал изован н ых детск их игр: игрушк и,  пл оск остн ые 
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фигурк и животн ых,  л юдей,  ск азочн ых персон ажей. Дл я проведен ия 

развл ечен ий с детьм и – тен евой и пл оск остн ой театры,  перчаточн ые к ук л ы. 

 Мал ен ьк ий ребен ок  позн ает н е тол ьк о ок ружающий предм етн ый и 

природн ый м ир,  н о и л юдей,  в том  числ е себя. В группе н ужн о им еть м еста,  

где к репятся фотографии,  к артин к и,  н а к оторых изображен ы л юди разн ого 

возраста ( дети,  взросл ые) ,  разн ого пол а ( м ужчин ы,  жен щин ы) ,  с выражен ием  

разл ичн ых эм оцион ал ьн ых состоян ий ( грустн ые,  весел ые,  пл ачут) ,  с разн ой 

вн ешн остью ( прическ а,  одежда,  обувь) . Можн о вывешивать фотографии 

детей и их сем ей. Очен ь пол езн о им еть в группе м н ого зерк ал  в разн ых 

м естах ( н е м ен ее 4-5) ,  чтобы к аждый м ал ыш м ог видеть себя среди других 

детей,  н абл юдать за своим и движен иям и,  м им ик ой,  вн ешн им  видом . А 

угол ок  ряжен ия позвол ит ребен к у н аправл ен н о изм ен ять свой обл ик  и 

н абл юдать эти изм ен ен ия,  позн авая себя,  так ого зн ак ом ого и н езн ак ом ого 

одн оврем ен н о. 

Так им  образом ,  правил ьн о орган изован н ая предм етн о-игровая среда – 

это систем а усл овий,  обеспечивающая всю пол н оту развития л ичн ости 

ребен к а. Он а вк л ючает ряд базисн ых к ом пл ек тов,  н еобходим ого дл я 

пол н оцен н ого физическ ого,  позн авател ьн ого,  социал ьн ого,  эстетическ ого 

развития м л адших дошк ол ьн ик ов. 

Сл едующее усл овие – развивать л юбозн ател ьн ость детей ран н его 

возраста в предм етн о-игровой среде. 

В разн ообразн ой предм етн о-игровой среде развивается 

л юбозн ател ьн ость детей. Ребён ок  в предм етн о-игровой среде н е тол ьк о 

позн аёт свойства,  к ачества,  н азн ачен ие тех ил и ин ых предм етов,  н о и 

овл адевает язык ом  социал ьн ого общен ия,  одн ой из форм  к оторого явл яется 

устан овл ен ие к он так тов со сверстн ик ам и во врем я игровых действий. Так  

н ачин ается процесс форм ирован ия эл ем ен тарн ых н авык ов к ом м ун ик ации,  

ведущая рол ь в к отором  отводится воспитател ю. Он  образец дл я подражан ия,  

через н его происходит передача общечел овеческ их н равствен н ых н орм  и 

правил . 



29 
 

Предм етн о-игровая среда,  задействуем ся к ак  в процессе НОД,  так  и в 

свободн ой деятел ьн ости,  дол жн а быть орган изован а с учетом  требован ий 

ФГОС: н асыщен н ость,  тран сформ ируем ость,  пол ифун к цион ал ьн ость,  

вариативн ость,  доступн ость,  безопасн ость [11,  с. 32]. 

По Г.А.Широк овой усл овиям и,  обеспечивающим и н аибол ьшую 

эффек тивн ость в сен сорн ом  развитии детей ран н его возраста,  явл яются: 

 создан ие предм етн о-игровой среды,  способствующей развитию 

сен сорн ого воспитан ия детей через игру; 

 систем атизация дидак тическ их игр в пл ан ирован ии; 

 ин дивидуал ьн о дифферен цирован н ый подход; 

 форм ирован ие сен сорн ого восприятия в к аждом  виде 

деятел ьн ости через игровую форм у,  психол огическ ая к ом фортн ость детей,  

обеспечивающая эм оцион ал ьн ое бл агопол учие [22]. 

Резул ьтативн остью работы явл яются повышен ие уровн я развития 

сен сорн ого воспитан ия детей,  форм ирован ие пол ожител ьн о - 

эм оцион ал ьн ого н астроя,  ум ен ие общаться со сверстн ик ам и и взросл ым и,  

разл ичать осн овн ые геом етрическ ие фигуры и их вариан ты,  а так  же 

осн овн ые цвета спек тра. 

Специал ьн о создан н ые усл овия – в процессе проведен ия зан ятий и в 

повседн евн ой жизн и – позвол яют обеспечить н ак опл ен ие разн ообразн ых 

зрител ьн ых,  сл уховых,  осязател ьн ых впечатл ен ий. Так же форм ировать 

эл ем ен тарн ые представл ен ия об осн овн ых разн овидн остях вел ичин ы 

( бол ьшой – м ал ен ьк ий) ,  форм ы ( к руг,  к вадрат,  треугол ьн ик ,  овал ,  

прям оугол ьн ик ) ,  цвета ( к расн ый,  оран жевый,  жёл тый,  зел ён ый,  син ий,  

фиол етовый,  чёрн ый,  бел ый) . В резул ьтате стан овится возм ожн ым  

форм ировать ум ен ие выдел ять разн ообразн ые свойства предм етов,  

ориен тируясь н а цвет,  форм у,  вел ичин у,  звук и,  фак туру и т.п. Ребён ок  ещё н е 

вл адеет речью в достаточн ой м ере,  поэтом у осн овн ым и средствам и 

выражен ия м ысл и и чувств явл яются н епосредствен н ые действия [13, 18]. 
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В к ачестве средства сен сорн ого воспитан ия в детск ом  саду м ожет быть 

создан а к ом н ата сен сорн ого развития. Он а предн азн ачен а дл я  

к оррек цион н о-развивающих зан ятий с  психол огом ,   а так  же к ак  игровая 

к ом н ата дл я детей. Сен сорн ая к ом н ата – это ок ружен ие,  к оторое состоит из 

разл ичн ого рода стим ул яторов. Это м ал ен ьк ий рай,  где все журчит,  звучит,  

перел ивается,  м ан ит,  н ен авязчиво заставл яет забыть страхи,  успок аивает    

[25,  c. 41].  

Специал ьн ое оборудован ие ( проек торы,  световые трубк и,  

фиброоптическ ие вол ок н а,  сухие бассейн ы,  м ягк ие пок рытия,  разгрузочн ые 

сиден ья,  ген ераторы запахов,  специал ьн ая м узык а и т.д.) ,  устан овл ен н ое в 

сен сорн ой к ом н ате,  воздействует н а все орган ы чувств чел овек а.  Мозг 

ак тивизируется через стим ул яцию базовых чувств: зрен ия,  сл уха,  обон ян ия,  

осязан ия и развивает сам орегул ирован ие процессов возбужден ия и 

торм ожен ия.  

Сен сорн ая к ом н ата дает возм ожн ость подавать стим ул ы разл ичн ой 

м одал ьн ости ( зрител ьн ой,  сл уховой,  так тил ьн ой)  и испол ьзовать эту 

стим ул яцию дл ител ьн ое врем я. Сочетан ие стим ул ов разл ичн ой м одал ьн ости 

( м узык и,  цвета,  запахов)  м ожет ок азывать разл ичн ое воздействие н а 

психическ ое и эм оцион ал ьн ое состоян ие ребен к а – тон изирующее,  

стим ул ирующее,  ук репл яющее,  восстан авл ивающее,  успок аивающее,  

рассл абл яющее. В усл овиях сен сорн ой к ом н аты испол ьзуется 

м ассирован н ый поток  ин форм ации н а к аждый ан ал изатор. Так им  образом ,   

восприятие стан овится бол ее ак тивн ым .  В отл ичие от традицион н ых 

м етодов педагогическ ой к оррек ции,  дл я к оторых харак терн о н ебол ьшое 

к ол ичество и одн ообразие м атериал а,  в сам ом  оборудован ии сен сорн ой 

к ом н аты зал ожен о разн ообразие стим ул ов. Продум ан н ое прим ен ен ие 

разл ичн ых стим ул ов повышает эффек тивн ость к оррек цион н ых зан ятий,  

создавая допол н ител ьн ый потен циал  дл я развития ребен к а. 

Коррек цион н о-педагогическ ие зан ятия в сен сорн ой к ом н ате 

н аправл ен ы н а решен ие двух к ом пл ек сов задач [26,  c. 48]: 
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1. Рел ак сация: н орм ал изация м ышечн ого тон уса,  сн ятие 

психол огическ ого и эм оцион ал ьн ого н апряжен ия. 

2.    Ак тивизация разл ичн ых фун к ций цен трал ьн ой н ервн ой систем ы: 

стим ул яция всех сен сорн ых процессов ( зрител ьн ого,  сл ухового,  так тил ьн ого,  

к ин естетическ ого восприятия и обон ян ия) ,  повышен ие м отивации к  

деятел ьн ости,  создан ие пол ожител ьн ого эм оцион ал ьн ого фон а и 

преодол ен ие н арушен ий эм оцион ал ьн о-вол евой сферы,  развитие речи и 

к оррек ция речевых н арушен ий,  к оррек ция н арушен ий высших к орк овых 

фун к ций. Развитие общей и м ел к ой м оторик и и к оррек ция двигател ьн ых 

н арушен ий. 

В усл овиях сен сорн ой к ом н аты специал истам и ( психол огом )  

проводятся н аправл ен н ые зан ятия,  ил и он а просто испол ьзуется к ак  игровая 

к ом н ата. 

Привл ек ая вн им ан ие детей,  возбуждая их ин терес,  воспитател ь 

зак л адывает первые н ачал а в развитии так ого важн ого к ачества,  к ак  

л юбозн ател ьн ость. Пол учая пищу дл я своего ум а,  м ал ен ьк ий ребен ок  охотн о 

участвует в зан ятиях,  ждет их,  радуется им . На зан ятиях ребен ок ,  

приучен н ый сл ушать взросл ого,  см отреть н а то,  что ем у пок азывают,  

овл адевает определ ен н ым и зн ан иям и. Он  м н огое узн ает о разн ых предм етах: 

об их н азн ачен ии,  о вн ешн ем  виде,  свойствах,  так их,  к ак  форм а,  цвет,  

вел ичин а,  вес,  к ачество м атериал а и др. Развивается и совершен ствуется его 

восприятие. 

Еще одн им  усл овием  орган изации предм етн о-игровой среды в группе 

детей ран н его возраста явл яется взаим одействие педагогов с родител ям и 

воспитан н ик ов.  

Вопрос орган изации предм етн о-игровой среды ДОО н а сегодн яшн ий 

ден ь стоит особо ак туал ьн о. Это связан о с введен ием  н ового Федерал ьн ого 

государствен н ого образовател ьн ого стан дарта к  струк туре осн овн ой 

общеобразовател ьн ой програм м ы дошк ол ьн ого образован ия. Стоит отм етить,  

что реал изация требован ий ФГОС ДО к   предм етн о-игровой среде м ожн о 
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осуществл ять путем  согл асован н ых действий педагогов и сем ьи,  

построен н ых н а осн ове социал ьн ого партн ёрства. Сем ья и дошк ол ьн ое 

учрежден ие – два важн ых ин ститута социал изации детей,  и дл я 

всесторон н его развития ребён к а н еобходим о их взаим одействие. Исходя из 

ак туал ьн ости вовл ечен ия родител ей в образовател ьн ый процесс,  существует 

возм ожн ость подк л ючить их к  создан ию предм етн о-игровой среды группы. 

О н еобходим ости взаим одействия педагогов и родител ей заговорил и в 

к он це 19 век а так ие учен ые к ак  П.Ф. Каптеров,  Н.К. Крупск ая,  П.Ф. Лесгафт,  

К.Д. Ушин ск ий. Пробл ем е педагогическ ого общен ия посвящен ы труды     

А.А. Бодал ева,  Л.П. Буевой,  Н.В. Кун ицин ой,  А.А. Леон тьева,                     

А.В. Петровск ого,  И.В. Страхова т.д. 

Дл я успешн ого выстраиван ия партн ёрск их отн ошен ий с родител ям и 

н еобходим о придерживатся так их прин ципов взаим одействия  ( в 

соответствии с ФГОС ДО) : 

–    отк рытость детск ого сада дл я сем ьи ( п. 3.1.)  

– доброжел ател ьн ый стил ь общен ия педагогов с родител ям и. 

Личн остн о-развивающий и гум ан истическ ий харак тер взаим одействия. 

Позитивн ый н астрой н а общен ие явл яется тем  сам ым  прочн ым  фун дам ен том ,  

н а к отором  строится взаим одействие педагогов группы с родител ям и. В 

общен ии воспитател я с родител ям и н еум естн ы к атегоричн ость,  

требовател ьн ый тон . 

–  ин дивидуал ьн ый подход – н еобходим  н е тол ьк о в работе с детьм и,  

н о и в работе с родител ям и. Воспитател ь,  общаясь с родител ям и,  дол жен  

чувствовать ситуацию,  н астроен ие м ам ы ил и папы 

–  партн ёрство,  а н е н аставн ичество – позиция н аставл ен ия и простой 

пропаган ды педагогическ их зн ан ий сегодн я вряд л и,  прин есет 

пол ожител ьн ые резул ьтаты. Гораздо эффек тивн ее будет создан ие атм осферы 

взаим опом ощи и поддержк и сем ьи; 
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–  тщател ьн ая подготовк а – л юбое,  даже сам ое н ебол ьшое м ероприятие 

по работе с родител ям и н еобходим о тщател ьн о и серьезн о готовить. Гл авн ое 

в этой работе – к ачество,  а н е к ол ичество отдел ьн о взятых,  н е связан н ых 

м ежду собой м ероприятий. 

– ин форм ирован ие родител ей ( зак он н ых представител ей)  и 

обществен н ость отн осител ьн о цел ей дошк ол ьн ого образован ия,  общих дл я 

всего образовател ьн ого простран ства Российск ой Федерации ( п. 4. 4.) . 

Дл я повышен ия педагогическ ой к ул ьтуры родител ей и вовл ечен ия их в 

совм естн ую деятел ьн ость прим ен яются разн ообразн ые форм ы 

взаим одействия педагогов и родител ей. 

Так  к ак  форм а это устройство,  струк тура чего-л ибо,  систем а 

орган изации чего-л ибо,  все форм ы с родител ям и подраздел яются н а: 

– к ол л ек тивн ые ( м ассовые) ,  ин дивидуал ьн ые и н агл ядн о-

ин форм ацион ые; 

–     традицион н ые и н етрадицион н ые. 

Кол л ек тивн ые ( м ассовые)  форм ы подразум евают работу со всем  ил и 

бол ьшим  составом  родител ей ДОО ( группы) . Это совм естн ые м ероприятия 

педагогов и родител ей. Нек оторые из н их подразум евают участие и детей 

( родител ьск ое собран ие,  педагогическ ий совет с участием  родител ей,  

совм естн ая эк ск урсия,  отк рытые зан ятия в ДОО,  посещен ие сем ьи и т.д.) . 

Ин дивидуал ьн ые форм ы предн азн ачен ы дл я дифферен цирован н ой 

работы с родител ям и воспитан н ик ов ( беседы,  к он сул ьтации,  трен ин ги,  

рек ом ен дации и т.д.) . 

Нагл ядн о-ин форм ацион н ые − играют рол ь опосредован н ого общен ия 

м ежду педагогам и и родител ям и ( выставк и,  верн исажи детск их работ,  

ин форм ацион н ые л исты,  пам ятк и дл я родител ей,  папк и-передвижк и и т.д.) . 

В н астоящее врем я сл ожил ись устойчивые форм ы работы детск ого 

сада с сем ьей,  к оторые в дошк ол ьн ой педагогик е прин ято считать 

традицион н ым и. Это форм ы работы проверен н ые врем ен ем . Их 

к л ассифик ация,  струк тура,  содержан ие,  эффек тивн ость описан ы во м н огих 
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н аучн ых и м етодическ их источн ик ах. К так им  форм ам  м ожн о отн ести 

педагогическ ое просвещен ие родител ей. Осуществл яется он о в двух 

н аправл ен иях: 

– вн утри детск ого сада проводится работа с родител ям и 

воспитан н ик ов дан н ого ДОО; 

–  работа с родител ям и за предел ам и ДОО. Ее цел ь – охватить 

подавл яющее бол ьшин ство родител ей дошк ол ьн ик ов н езависим о от того,  

посещают их дети детск ий сад ил и н ет [52]. 

К традицион н ым  форм ам  отн осятся: родител ьск ие собран ия,  беседы 

к он сул ьтации,  совм естн ые праздн ик и и развл ечен ия,  выставк и совм естн ых 

работ,  работа с родител ьск им  к ом итетом  и т.д. 

Особой попул ярн остью,  к ак  у педагогов,  так  и у родител ей пол ьзуются 

н етрадицион н ые форм ы общен ия. Он и н аправл ен ы н а устан овл ен ие 

н еформ ал ьн ых к он так тов с родител ям и,  привл ечен ие их вн им ан ия к  

детск ом у саду. Родител и л учше узн ают своего ребен к а,  поск ол ьк у видят его 

в другой,  н овой дл я себя обстан овк е,  сбл ижаются с педагогам и. 

Прак тик ой уже н ак опл ен о м н огообразие н етрадицион н ых форм ,  н о 

он и еще н едостаточн о изучен ы и обобщен ы. Схем у к л ассифик ации 

н етрадицион н ых форм  предл агает Т.В. Кротова. Автором  выдел яются 

сл едующие н етрадицион н ые форм ы: ин форм ацион н о-ан ал итическ ие ( хотя 

по сути прибл ижен ы к  м етодам  изучен ия сем ьи) ,  досуговые,  

позн авател ьн ые,  н агл ядн о-ин форм ацион н ые. 

1. Ин форм ацион н о-ан ал итическ ие форм ы н аправл ен ы н а выявл ен ие 

ин тересов,  запросов родител ей,  устан овл ен ие эм оцион ал ьн ого к он так та 

м ежду педагогам и,  родител ям и и детьм и. Сюда отн осятся опрос,  тесты,  

ан к етирован ие,  «почтовый ящик »,  к уда родител и м огут пом ещать 

вол н ующие их вопросы. 

2. Досуговые форм ы – совм естн ые досуги,  праздн ик и,  выставк и – 

призван ы устан авл ивать тепл ые н еформ ал ьн ые,  доверител ьн ые отн ошен ия,  

эм оцион ал ьн ый к он так т м ежду педагогам и и родител ям и,  м ежду родител ям и 



35 
 

и детьм и. Досуги позвол ят создать эм оцион ал ьн ый к ом форт в группе. 

Родител и стан овятся бол ее отк рытым и дл я общен ия. К досуговым  форм ам  

отн осятся: праздн ик и «Встреча Нового года»,  «Масл ен ица»,  «Праздн ик  

м ам »,  «Праздн ик  урожая»,  «Спортивн ый праздн ик  с родител ям и»,  «Кто 

быстрее соберет ребен к а в детск ий сад? ». 

3. Позн авател ьн ые форм ы. Повышен ие педагогическ ой к ул ьтуры 

родител ей. Их суть – озн ак ом л ен ие родител ей с возрастн ым и особен н остям и 

детей дошк ол ьн ого возраста,  форм ирован ие прак тическ их н авык ов 

воспитан ия детей. 

4. Нагл ядн о-ин форм ацион н ые форм ы в н етрадицион н ом  звучан ии 

позвол яют правил ьн о оцен ить деятел ьн ость педагогов,  пересм отреть м етоды 

и прием ы сем ейн ого воспитан ия. Наприм ер,  отк рытые НОД дл я родител ей,  

просм отр видеорол ик ов,  фотографий,  презен таций,  выставк и детск их работ. 

Испол ьзуя м ул ьтим едийн ые средства,  педагоги м огут пок азать н еск ол ьк о 

фрагм ен тов зан ятий с детьм и,  орган изации режим н ых м ом ен тов в ДОО и 

так им  образом  сочетать разн ые форм ы взаим одействия [55]. 

Взаим одействие ДОО и сем ьи,  при орган изации представл ен н ых форм ,  

обеспечивает успешн ость в обл асти сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста[49]. 

Так им  образом ,  сем ья и дошк ол ьн ое учрежден ие – два важн ых 

ин ститута социал изации ребен к а. Стоит отм етить,  что обеспечен ие 

взаим одействия с родител ям и ( зак он н ым и представител ям и)  по вопросам  

образован ия ребён к а,  н епосредствен н ого вовл ечен ия их в образовател ьн ую 

деятел ьн ость способствует обогащен ию  предм етн о-игровой среды и 

явл яется пок азател ем  эффек тивн ого сотрудн ичества,  при к отором  родител и 

постепен н о от н абл юдател ей педагогическ ого процесса переходят к  позиции 

ин ициаторов и ак тивн ых участн ик ов. 

Так им  образом ,  дл я орган изации предм етн о-игровой среды в группе 

детей ран н его возраста в усл овиях ДОО н еобходим о собл юден ия ряда 

психол ого-педагогическ их усл овий: обогащен ие предм етн о-игровой среды,  
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н аправл ен н ую развитие н а восприятия детей ран н его возраста; развитие 

л юбозн ател ьн ости детей ран н его возраста в предм етн о-игровой среде; 

взаим одействие педагогов  с родител ям и детей. 

 

                                  Выводы по гл аве 1 

 

Ран н ий возраст – это особый период развития ребен к а. Важн ым  

фак тором  развития детей ран н его возраста явл яется правил ьн о создан н ая 

предм етн о-игровая среда. Игра явл яется ведущей деятел ьн остью 

дошк ол ьн ик а. Уже н а ран н их возрастн ых ступен ях им ен н о в игре дети 

им еют н аибол ьшую возм ожн ость быть сам остоятел ьн ым и,  по своем у 

жел ан ию общаться со сверстн ик ам и,  реал изовывать и угл убл ять свои зн ан ия 

и ум ен ия.  

Создан н ая эстетическ ая предм етн о-игровая среда вызывает у детей 

чувство радости,  эм оцион ал ьн о пол ожител ьн ое отн ошен ие к  детск ом у саду,  

жел ан ие посещать его,  обогащает н овым и впечатл ен иям и и зн ан иям и,  

побуждает к  ак тивн ой творческ ой деятел ьн ости,  способствует 

ин тел л ек туал ьн ом у развитию детей дошк ол ьн ого возраста. Каждый ребен ок  

в своем  развитии испытывает н есом н ен н ое вл иян ие сем ьи,  ее быта,  

к ул ьтурн ых предпочтен ий. В детск ом  саду обстан овк а всех пом ещен ий 

сл ужит одн ой задачей: дл я воспитан ия и развития ребен к а в к ол л ек тиве. 

Создан ие так ой бл агоприятн ой обстан овк и - бол ьшое иск усство,  

вк л ючающее всебя разум н ую и к расивую орган изацию простран ства и его 

эл ем ен тов. 

Им ен н о этот возраст бол ьшин ством  иссл едовател ей считается 

н аибол ее бл агоприятн ым  дл я совершен ствован ия деятел ьн ости орган ов 

чувств,  н ак опл ен ия представл ен ий об ок ружающем  м ире. Профессор                         

Н.М. Щел ован ов н азывал  ран н ий возраст «зол отой порой» сен сорн ого 

развития. Выдающиеся зарубежн ые учен ые в обл асти дошк ол ьн ой 

педагогик и ( Ф. Фребел ь,  М. Мон тессори,  О. Дек рол и и др.) ,  а так же 
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известн ые представител иотечествен н ой дошк ол ьн ой педагогик и и 

психол огии (  Е.И. Тихеева,  А.В. Запорожец,  А.П. Усова,  Н.П. Сак к ул ин а,     

Л.А. Вен гер,  Э.Г. Пил югин а,  Н.Б. Вен гер и др.)  справедл иво считал и,  что 

сен сорн ое развитие,  н аправл ен н ое н а обеспечен ие пол н оцен н ого 

ин тел л ек туал ьн ого развития,  явл яется одн ой из осн овн ых сторон  

дошк ол ьн ого воспитан ия.  

Сен сорн ое восприятие н аправл ен о н а то,  чтобы н аучить детей пол н о,  

точн о и расчл ен ен о восприн им ать предм еты,  их разн ообразн ые свойства и 

отн ошен ия. С восприятия предм етов и явл ен ий ок ружающего м ира 

н ачин ается позн ан ие. Все другие форм ы позн ан ия – запом ин ан ие,  

м ышл ен ие,  воображен ие – строятся н а осн ове образов восприятия,  явл яются 

резул ьтатом  их переработк и. Поэтом у н орм ал ьн ое ум ствен н ое развитие 

н евозм ожн о без опоры н а пол н оцен н ое восприятие. Сен сорн ое развитие 

составл яет фун дам ен т общего ум ствен н ого развития ребен к а,  им еет 

сам остоятел ьн ое зн ачен ие,  т.к . пол н оцен н ое восприятие н еобходим о дл я 

успешн ого обучен ия. На втором   и третьем  году жизн и ребен ок  еще н е готов 

к  усвоен ию сен сорн ых этал он ов,  у н его еще тол ьк о н ачин ают н ак апл иваться 

представл ен ие о вел ичин е,  форм е,  цвете и других свойствах предм етов,  а 

н ак опл ен ие этих представл ен ий проходит через игру. Это в резул ьтате 

пом огает им  перейти от простого восприятия предм етов,  чисел ,  явл ен ий к  

осозн ан ию их зн ачен ия и н еобходим ости испол ьзован ия в жизн и. 

Сен сорн ое развитие возм ожн о л ишь при взаим одействии ребен к а со 

взросл ым  н а осн ове дидак тическ ого м атериал а,  дидак тическ их игрушек ,  

эк сперим ен тирован ия и т. д.; соответствии предм етн о-игровой среды,  

ак тивн ом  взаим одействии педагогов ДОО с родител ям и по вопросам  

сен сорн ого развития детей. 

Орган изация предм етн о-игровой среды в группах детей ран н его 

возраста н аправл ен а н а создан ие педагогическ их усл овий дл я сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста. В сл едствии чего,  н ам и был и разработан ы 

сл едующие психол ого-педагогическ ие усл овия: обогащен ие предм етн о-
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игровой среды н аправл ен н ой н а развитие восприятия; развитие 

л юбозн ател ьн ости детей ран н его возраста в предм етн о-игровой среде; 

орган изация взаим одействия педагогов с родител ям и в вопросе сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

Гл ава 2 Опытн о-эк сперем ен тал ьн ое иссл едован ие пробл ем ы 

орган изации предм етн о-игровой среды в группах детей ран н его 

возраста 

 

2.1 Цел и и задачи иссл едован ия 

 

Опытн о-эк сперем ен тал ьн ое иссл едован ие проводил ось в течен ии 

н оября-дек абря 2018г. –  ян варя-м ая 2019г. 

База иссл едован ия МБДОУ ДС №222 г. Чел ябин ск а. 

Цел ью иссл едован ия явл яется выявл ен ие эффек тивн ости психол ого-

педагогическ их усл овий орган изации предм етн о-игровой среды в группах 

детей ран н его возраста. 

Задачи иссл едован ия: 

1) Выявить уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста. 

2) Разработать к ритериал ьн о-уровн евую шк ал у сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста. 

3) Реал изовать педагогическ ие усл овия орган изации предм етн о-

игровой среды в группе детей ран н его возраста. 
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Иссл едован ие проводил ось н а базе МБДОУ ДС № 222 г. Чел ябин ск а. В 

иссл едован ии прин им ал и участие две группы детей ран н его возраста в 

к ол ичестве 20 чел овек  в к аждой. Первая группа к он трол ьн ая ( КГ) ,  вторая – 

эк сперим ен тал ьн ая ( ЭГ) . Возраст участн ик ов от 2 до 3-х л ет. 

На осн ове изучен н ой психол ого-педагогическ ой л итературы,  н ам и 

был и определ ен ы сл едующие к ритериал ьн ые уровн и сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста. Он и представл ен ы в табл ице 1. 

Табл ица 1  

Критериал ьн о-уровн евая шк ал а сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста 

Уровн и Форм ирован ие 

сен сорн ых этал он ов 

( цвет,  форм а,  

вел ичин а)  

Предм етн о-игровая среда,  

н аправл ен н ая н а сен сорн ое 

развитие детей ран н его 

возраста 

Работа с родител ям и 

по сен сорн ом у 

развитию детей 

Высок ий 1.Ребен ок  

ориен тируется в 

осн овн ых цветах 

( к расн ый,  жел тый,  

зел ен ый,  син ий,  

бел ый,  черн ый) ,  

н азывает их,  

подбирает по образу 

сам остоятел ьн о,  л ибо 

по просьбе взросл ого. 

2.Ребен ок  

ориен тируется в трех 

к он трастн ых 

вел ичин ах 

( м ал ен ьк ий,  средн ий,  

бол ьшой; тон к ий,  

средн ий,  тол стый) . 

3.Ребен ок  разл ичает 

предм еты по форм е 

( к вадрат,  к руг,  

треугол ьн ик ,  овал ) . 

1.Предм етн о-игровая среда 

развивает все виды 

сен сорн ых ощущен ий,  

побуждает к  игровой 

деятел ьн ости,  к оторая 

н аправл ен а н а 

форм ирован ие сен сорн ых 

этал он ов. 

2.Предм етн о-игровая среда 

осн ащен а дидак тическ им и 

м атериал ам и,  

н аправл ен н ым и н а 

сен сорн ое развитие. 

3.Предм етн о-игровая среда 

учитывает ин тересы,  

способн ости,  потребн ости,  

пом огающие к аждом у 

ребен к у реал изовать себя. 

 

1.Родител и всегда 

присутствуют н а 

родител ьск их 

собран иях и 

прин им ают ак тивн ое 

участие в н их. 

2.Родител и прин им ают 

ак тивн ое участие в 

сотрудн ичестве с ДОО 

по вопросам  

сен сорн ого воспитан ия 

детей ран н его 

возраста. 

3.Родител и совм естн о 

с педагогом  

обогащают предм етн о-

игровую среду  

Средн ий 1.Ребен ок  

ориен тируется в 

шести цветах 

( к расн ый,  жел тый,  

зел ен ый,  син ий,  

бел ый,  черн ый)  

н азывает их и 

подбирает по образу,  

1.Предм етн о-игровая среда 

развивает тол ьк о 

н ек оторые виды 

ощущен ий,  требует от 

ребен к а н есам остоятел ьн ой 

работы ( под рук оводством  

педагога) ,  так  к ак  явл яется 

н ебезопасн ой. 

1.Родител и н е 

проявл яют ин ициативу 

к  совм естн ой с 

педагогом  

деятел ьн ости в 

обл асти сен сорн ого 

развития детей ран н его 

возраста. 
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н о тол ьк о с пом ощью 

педагога. 

2.Ребен ок  

ориен тируется в двух 

к он трастн ых 

вел ичин ах 

( м ал ен ьк ий,  бол ьшой; 

тол стый,  тон к ий) . 

3.Разл ичает предм еты 

по форм е ( к вадрат,  

к руг,  треугол ьн ик ,  

овал ) ,  н о н азывает их 

по ассоциативн ом у 

ряду ( м яч,  пирам ида и 

т.д.) . 

2.Дидак тическ ие 

м атериал ы н аходятся в 

н едоступн ом  дл я детей 

м есте,  выдаются тол ьк о н а 

отк рытые зан ятия. 

 

2.Родител и 

ин тересуются л ишь 

общим  состоян ием  

ребен к а,  а н е его 

позн ан ием  в обл асти 

сен сорн ого развития. 

Низк ий 1.Ребен ок  н е 

подбирает по образу 

осн овн ые цвета 

пал итры ( к расн ый,  

жел тый,  зел ен ый,  

син ий,  бел ый,  черн ый)  

и н е ориен тируется в 

н их. 

2.Ребен ок  н е 

разл ичает три ( дже 

две)  к он трастн ые 

вел ичин ы. 

3.Ребен ок  н е 

разл ичает предм еты 

по форм е. 

1.Предм етн о-игровая среда 

н е затрагивает виды 

сен сорн ых ощущен ий,  

ребен ок  пассивн о работает 

в н ей,  н е н аправл ен а н а 

форм ирован ие сен сорн ых 

этал он ов,  сен сорн ого 

развития. 

2.Предм етн о-игровая среда 

н е осн ащен а 

дидак тическ им  

м атериал ом . 

3.Предм етн о-игровая среда 

н е учитывает потребн ости,  

ин тересы,  способн ости,  

пом огающие к аждом у 

ребен к у реал изовать себя. 

1.Родител и редк о 

посещают 

родител ьск ие собран ия 

и н е участвуют в 

совм естн ой 

деятел ьн ости по 

пробл ем е сен сорн ого 

развития детей ран н его 

возраста. 

2.Родител и н е 

собл юдают 

рек ом ен дации 

педагогов по 

сен сорн ом у 

воспитан ию детей. 

 

 

Детск ий сад работает по Програм м е «От рожден ия до шк ол ы» под 

редак цией Н.Е. Верак сы,  М.А. Васил ьевой,  Т.С. Ком аровой,  одн а из 

осн овн ых задач к оторой – способствовать развитию позн авател ьн ой 

ак тивн ости,  л юбозн ател ьн ости,  стрем л ен ия сам остоятел ьн ом у позн ан ию и 

разм ышл ен ию,  развитию ум ствен н ых способн остей в н аибол ее бл изк их и 

естествен н ых дл я ребён к а – дошк ол ьн ик а видов деятел ьн ости: игре,  общен ии 

со взросл ым и и сверстн ик ам и,  труде. Им ен н о в этих видах деятел ьн ости,  по 

м н ен ию авторов програм м ы,  происходит стан овл ен ие так их 

н овообразован ий,  к ак  произвол ьн ость поведен ия,  способн ость к  л огическ ом у 
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м ышл ен ию,  сам ок он трол ь,  творческ ое воображен ие,  что составл яет 

важн ейшую базу дл я н ачал а систем атическ ого обучен ия. 

Ком пл ек тация групп осуществл яется н а осн ован ии сл едующих 

док ум ен тов: Федерал ьн ого зак он а Российск ой Федерации от 29 дек абря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образован ии в Российск ой Федерации»,  Постан овл ен ия 

Гл авн ого государствен н ого врача Российск ой Федерации от 15 м ая 2013г. 

№26г. «Об утвержден ии Сан ПиН 2.4.1.3049-13 Сан итарн о-

эпидем иол огическ ие требован ия к  устройству,  содержан ию и орган изации 

режим а работы дошк ол ьн ых образовател ьн ых орган изаций»,  прик аз 

м ин истерства образован ия и н аук и Российск ой Федерации «Об утвержден ии 

Порядк а приём а н а обучен ие по образовател ьн ым  програм м ам  дошк ол ьн ого 

образован ия»,  постан овл ен ие от 3 апрел я 2013г №1163 «Об утвержден ии 

адм ин истративн ого регл ам ен та по предоставл ен ию м ун иципал ьн ой усл уги 

«Приём а заявл ен ий,  постан овк а н а учёт и зачисл ен ие детей в 

образовател ьн ые Учрежден ия,  реал изующие осн овн ую образовател ьн ую 

програм м у дошк ол ьн ого образован ия». 

Рассм отрим  харак теристик у н а н ек оторых детей с разн ым  уровн ем  

развития. 

Маша П. им еет высок ий уровен ь по всем  трем  сен сорн ым  этал он ам . 

Он а л егк о и быстро устан авл ивает к он так т с педагогом ,  предл ожен н ые 

задан ия восприн им ал а с ин тересом ,  к оторый сохран ял ся у н её н а протяжен ии 

всего обсл едован ия. Действовал а цел еустрем л ен н о и точн о. Допуск ая 

отдел ьн ые ошибк и,  то тут же зам ечал а и сам остоятел ьн о исправл ял а. 

Сам остоятел ьн о выпол н яя серию задан ий,  составл ен н ых дл я её возраста,  с 

м ин им ал ьн ой пом ощью взросл ого справл ял ась с серией задан ий,  

предн азн ачен н ых дл я детей бол ее старшего возраста. При выпол н ен ии 

задан ий он а испол ьзовал а зрител ьн ый способ ориен тировк и. Определ ен а 

ведущая рук а,  действия обеих рук  согл асован н ы. 

Вася Ц. им еет средн ий уровен ь − быстро устан авл ивал а к он так т со 

взросл ым и,  задан ия заин тересовал и ребен к а. Пол ожител ьн ое эм оцион ал ьн ое 
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отн ошен ие к  процессу деятел ьн ости сохран ял ось до к он ца проверок . 

Действовал а цел еустрем л ен н о,  н о допущен н ые ошибк и устран ял  с пом ощью 

взросл ого. Сам остоятел ьн о и с пом ощью педагога выпол н ял  н е м ен ее 

четырех задан ий,  предн азн ачен н ых дл я его возраста,  а с задан иям и дл я детей 

бол ее старшего возраста справл ял ся с пом ощью педагога. Ребен ок ,  при 

выпол н ен ии задан ий,  пол ьзовал ся м етодом  проб,  прак тическ им  

прим ериван ием ,  а так  же испол ьзовал  зрител ьн ую ориен тировк у. Определ ен а 

ведущая рук а,  н о действия обеих рук  н е всегда согл асован ы. 

Мак ар С. им еет н изк ий уровен ь сен сорн ого развития. В к он так т 

вступил  н е сразу. Ребен ок  был  н еск ол ьк о заин тересован  общей ситуацией 

зан ятия,  н о к  содержан ию задан ий,  к  резул ьтату их выпол н ен ия в цел ом  

ин дифферен тен . Своих ошибок  н е зам ечал  и сам остоятел ьн о н е устрон ял . 

Резул ьтат деятел ьн ости часто н е соответствовал  образцу. Ребен ок  н е 

справл ял ся с задан ием ,  предн азн ачен н ым и дл я его возраста,  н о выпол н ял  

сам остоятел ьн о и с пом ощью взросл ого серию задан ий,  составл ен н ых дл я 

бол ее м л адшего возраста. Наряду с поиск овым и способам и ориен тировк и 

отм ечал ись действия сил ой и перебор вариан тов. При этом  ошибочн ые 

вариан ты действий ребен ок  н е отбрасывал ,  а повторял  сн ова. Как  правил о,  н е 

был а определ ен а ведущая рук а,  отсутствовал а согл асован н ость обеих рук . 

Яросл ав П. так же им еет н изк ий уровен ь сен сорн ого развития. Ребен ок  

н е пон им ал ,  что ем у предоставл яются задан ия. Из всех задан ий ул авл ивал  

л ишь форм у ак тивн ости,  к оторая от н его требовал ась. Яросл ав н е справл ял ся 

с задан иям и и дл я детей бол ее м л адшего возраста. Не испол ьзовал  поиск овые 

способы ориен тировк и,  а действовал  сил ой. Отм ечал ись н еадек ватн ые 

действия с предм етам и: брал  игрушк и в рот,  стучал ,  к идал ся. 

Методы иссл едован ия: 

1. Диагн остик а сен сорн ого развития по м етодик ам  Е.А. Стребел евой 

( м етодик и представл ен ы в Прил ожен ии 1) .  

Методик а № 1 «Разбери и сл ожи м атрешк у» Е. А. Стребел ева. Задан ие 

н аправл ен о н а проверк у уровн я развития ориен тировк и н а вел ичин у. 
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Методик а № 2 «Коробк а форм » Е.А. Стребел ева. Задан ие н аправл ен о 

н а проверк у уровн я развития прак тическ ой ориен тировк и н а форм у,  т. е. 

ум ен ия пол ьзоваться м етодом  проб при выпол н ен ии прак тическ их задач. 

Методик а № 3 «Найди пару» Е.А. Стребел ева. Задан ие н аправл ен о н а 

выявл ен ие ум ен ия ан ал изировать и сравн ивать изображен ия,  н аходить 

сходство и разл ичие. 

2. Ан ал из предм етн о-игровой среды посредством  н абл юден ия в ДОО  

( Прил ожен ие 2) . 

3. Ан к ета дл я родител ей «Выявл ен ие ин тересов и зн ан ий родител ей н а 

тем у сен сорн ого развития детей ран н его возраста» ( Прил ожен ие 4) .  

Диагн остическ ая работа по выявл ен ию сен сорн ого развития 

проводил ась ин дивидуал ьн о с к аждым  ребен к ом . Врем я проведен ия 

диагн остическ ого обсл едован ия составл ял о в средн ем  15 м ин . Проведя 

диагн остик у по м етодик е Е.А. Стребел евой,  был и определ ен ы высок ий,  

средн ий и н изк ий уровн и сен сорн ого развития детей ран н его возраста: 

Высок ий уровен ь − 3 бал л а: ребен ок  сразу н ачал  сотрудн ичать со 

взросл ым ,  прин им ает задан ие и сам остоятел ьн о н аходит способ его 

выпол н ен ия. 

Средн ий уровен ь − 2 бал л а: ребён ок  н ачал  сотрудн ичать со взросл ым ,  

прин им ает и пон им ает цел ь задан ия,  н о сам остоятел ьн о задан ие н е 

выпол н яет. 

Низк ий уровен ь − 1 бал л : ребен ок  н е сотрудн ичает со взросл ым  и ведет 

себя н еадек ватн о по отн ошен ию к  задан ию,  н е пон им ает его цел и. 

Сравн ител ьн ые резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста н а к он статирующем  этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой и 

к он трол ьн ой группах представл ен ы в прил ожен ии 2 и н а рисун к е 1 и 2.  
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Рис. 1. Резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его возраста в 

эк сперим ен тал ьн ой группе 

Ан ал из резул ьтатов диагн остик и уровн я сен сорн ого развития детей н а 

к он статирующем  этапе в эк сперим ен тал ьн ой группе по «пок азател ю форм а» 

пок азал о н изк ий уровен ь у 40% ( 8 чел .)  детей,  средн ий уровен ь – 25%  ( 5 

чел .)  детей,  высок ий уровен ь у 35% ( 7 чел .) . Ан ал из резул ьтатов диагн остик и 

уровн я сен сорн ого развития детей н а к он статирующем  этапе эк сперим ен та 

по «пок азател ю вел ичин а»  пок азал ,  что н изк ий уровен ь у 45% ( 9 чел .) ,  

средн ий уровен ь – 20% ( 4 чел ) ,  высок ий уровен ь − 35% ( 7 чел ) . Ан ал из 

резул ьтатов диагн остик и уровн я сен сорн ого развития детей н а 

к он статирующем  этапе эк сперим ен та по «пок азател ю цвет» свидетел ьствует,  

что н изк ий уровен ь – 35% ( 7 чел ) ,  средн ий – 25% ( 5 чел .) ,  высок ий уровен ь – 

40% ( 8 чел .)  детей. Так им  образом ,   резул ьтат проведен н ой диагн остик и 

пок азал ,  что  н изк ий уровен ь сен сорн ого развития им еют 40 % детей. 

Рассм отрим  резул ьтаты диагн остик и сен сорн ого развития детей 

ран н его возраста н а к он статирующем  этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой 

группе. ( Рисун ок  2)  
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Рис. 2. Резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его возраста в 

к он трол ьн ой группе 

Так им  образом ,  ан ал из резул ьтатов диагн остик и уровн я сен сорн ого 

развития детей н а к он статирующем  этапе в к он трол ьн ой группе по 

«пок азател ю форм а» пок азал  н изк ий уровен ь у 45% ( 9 чел .) ,  средн ий – 25% 

( 5 чел .) ,  высок ий – 30% ( 6 чел ) . Ан ал из резул ьтатов диагн остик и уровн я 

сен сорн ого развития детей н а к он статирующем  этапе эк сперим ен та по 

«пок азател ю вел ичин а»  пок азал  н изк ий уровен ь у 55% ( 11 чел .) ,  средн ий – 

20% ( 4 чел .) ,  высок ий − 25% ( 5 чел ) . Ан ал из резул ьтатов диагн остик и уровн я 

сен сорн ого развития детей н а к он статирующем  этапе эк сперим ен та по 

«пок азател ю цвет» пок азал  н изк ий уровен ь – 50% ( 10 чел .) ,  средн ий – 10% ( 2 

чел .) ,  высок ий – 40% ( 8 чел ) . Так им  образом ,  по резул ьтатам  проведен н ой 

диагн остик и выявл ен о,  что в к он трол ьн ой группе зн ачител ьн ая часть детей  

им еют н изк ий уровен ь сен сорн ого развития ( 50%) . 

По итогам  проведен ия к он статирующего этапа эк сперим ен та в 

к он трол ьн ой и эк сперим ен тал ьн ой группах,  м ы подошл и к  том у,  что уровен ь 

сен сорн ого развития детей ран н его возраста н изк ий,  что пок азывает рисун ок  

3. 
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Рис. 3. Резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его возраста н а 

к он статирующем  этапе в эк сперим ен тал ьн ой и к он трол ьн ой группах 

По резул ьтатам  проведён н ой диагн остик и м ожн о сдел ать вывод,  что 

л учше всего сформ ирован ы представл ен ия у детей 2-3 л ет об этал он ах цвета. 

Им ен н о по этом у этал он у дети им еют высок ий уровен ь. В осн овн ом  это дети,  

у к оторых хорошо развиты вн им ан ие и пам ять. Бол ьшин ство детей 

ориен тируется при выборе цвета н а предм ет изображаем ого,  н априм ер,  есл и 

пок ажем  к ак ого цвета ел к а,  то выбирают зел ен ый цвет,  есл и м оре,  то син ий. 

Лишь отдел ьн ые дети даже при н азван ии изображаем ого предм ета выбирают 

цвет н еправил ьн о. Хуже сформ ирован ы представл ен ия форм ы. Запом н ить 

сразу н азван ие геом етрическ их фигур-этал он ов в сил у их абстрак тн ости 

детям  сл ожн о. Постепен н ое выдел ен ие и разл ичен ие детал ей форм ы ( угл ы,  

сторон ы и др.)  позвол яют восприн им ать ее по отл ичител ьн ым  призн ак ам ,  

узн авать н е тол ьк о по вн ешн ем у виду,  н о и по н азван ию. 

Ан ал из предм етн о-игровой среды в обоих группах ( ЭГ и КГ) .  

Игровая к ом н ата раздел ен а н а развивающие цен тры.  

В цен тре сен сорн ого развития разм ещен ы игры и пособия,  

изготовл ен н ые из «н естан дартн ых» предм етов ( к рышек ,  пробок ,  прищепок ,  

пуговиц,  шн урк ов,  л ипучек  и других хозяйствен н ых предм етов) ,  
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специал ьн ые дидак тическ ие игрушк и: вк л адыши,  пирам идк и,  шн уровк и,  

застежк и. Дидак тическ ий стол  испол ьзуем  дл я прок атыван ия шарик ов с 

горк и,  учим  разл ичать,  распол агать втул к и и форм ы по цвету н а стол е. 

В табл ице 2 представл ен  ан ал из предм етн о-игровой среды сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста.  

Табл ица 2 

 Ан ал из предм етн о-игровой среды сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста  

Вид деятел ьн ости Игрушк и,  пособия Ан ал из 

( соответствие 

требован иям )  

Предм етн ая Дидак тическ ие предм етн о-тем атическ ие 

и природн о-тем атическ ие игрушк и: 

пирам идк и разл ичн ой форм ы,  вел ичин ы,  

с разл ичн ым  к ол ичеством  к ол ец; 

м атрешк и,  вк л адыши разн ой форм ы и т.д. 

Новые,  ярк ие,  

соответствуют 

требован иям ,  н о в 

н едостаточн ом  

к ол ичестве. 

Ориен тировочн о-

позн авател ьн ая 

Дидак тическ ие игры: л ото,  дом ин о,  

м озаик а,  к убик и с разрезн ым и 

к артин к ам и. 

Соответствует 

требован иям ,  в 

н едостаточн ом  

к ол ичестве. 

Кон струк тивн ая Разн ообразн ые строител ьн ые м атериал ы 

( деревян н ые,  пл астм ассовые,  м ел к ого,  

средн его,  к рупн ого разм ера) ;  Лего 

Не соответствуют 

требован иям ,  

старые,  пол ом ан ые,  

требуют обн овл ен ия. 

Игровая Заводн ые и обычн ые природн о- и 

предм етн о-тем атическ ие игрушк и: зайк и,  

уточк и и т.д. из разл ичн ых м атериал ов 

( животн ые,  к ук л ы) ,  разм ера,  профессии; 

тран спортн ые тем атическ ие игрушк и 

( грузовые,  л егк овые,  автобусы,  сам ол еты,  

тепл оходы,  л одк и) ; н аборы 

к рупн огабаритн ой,  соразм ерн ой росту 

ребен к а к ом н атн ой и к ухон н ой м ебел и,  

бытовые приборы,  н аборы посуды,  

предм еты дом ашн его обихода; «Угол к и 

н арядов» ( с юбк ам и,  н ак идк ам и,  

к остюм ам и,  бусы,  шл япк и,  вен очк и и 

т.д.) ; театрал ьн ый угол ок  ( с перчаточн ым  

и пал ьчик овым  театром ) ,  шапочк и-м аск и,  

фл ан ел еграф,  м агн итн ая доск а,  

н астол ьн ый театр игрушек ,  пл оск остн ых 

фигур; игрушк и-забавы и развл ечен ия,  

н ародн ые игрушк и ( дергун чик и,  

петушк и,  шарм ан к и,  н евал яшк и ( со 

звук овым и и цветовым и эффек там и) . 

Соответствуют 

требован иям  
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Так им  образом ,  предм етн о-игровая среда в группе детей ран н его 

возраста отвечает н е всем  требован иям  и н орм ам . Игровое простран ство н е 

всегда соответствует потребн остям  детей в сен сорн ом  развитии:  

1)  есть предм етн ая сфера дл я сюжетн о-рол евых игр,  театрал изован н ых,  

к он струирован ия,  художествен н ого творчества и т.д.;  

2)  предм етн о-игровая среда н е обеспечен а по возм ожн ости 

м ак сим ал ьн о разн ообразн ым и учебн ым и и дидак тическ им и пособиям и. 

Подбор игрушек  н е всегда соответствует возрастн ым  н орм ам  детей ран н его 

возраста,  что очен ь важн о,  так  к ак  ребен ок  проходит бол ьшой путь в 

психическ ом  и физическ ом  развитии,  овл адевает речью,  осваивает сен сорн ые 

этал он ы,  эл ем ен тарн ые ум ствен н ые действия,  н ачин ает позн авать м ир. По 

к ол ичеству игрушк и н е соответствуют составу детей в группе. Дл я развития 

предм етн о-позн авател ьн ой развивающей деятел ьн ости им еются игрушк и и 

дидак тическ ие пособия,  позвол яющие развивать у детей сен сорн ые 

способн ости в м ал ом  к ол ичестве. Игрушк и и оборудован ие изготовл ен ы из 

разн ых м атериал ов ( м атерия,  пл астик ,  резин а,  дерево) ,  разн ой вел ичин ы,  

разн ого н азн ачен ия и с разн ым и свойствам и ( заводн ые,  с подвижн ым и 

детал ям и,  эл ек трифицирован н ые) . В группах н е предусм отрен ы усл овия дл я 

позн авател ьн о-прак тическ ой деятел ьн ости – м есто дл я иссл едован ия 

природн ого м атериал а ( песок ,  вода,  гл ин а,  к ам ешк и,  шишк и,  разл ичн ых 

видов бум ага) ,  простран ство,  где дети удовл етворяют свою потребн ость в 

движен иях. Подбор игрушек  н е совсем  соответствует возм ожн остям  ребен к а 

в этот период. 

Так им  образом ,  предм етн о-игровая среда в группе н едостаточн о 

представл ен а ( средн ий уровен ь) . Требован ия к  предм етн о-игровой среде 

представл ен ы в прил ожен ии 3. 

Ан к ета дл я родител ей «Выявл ен ие ин тересов и зн ан ий родител ей о 

сен сорн ом  развитии детей ран н его возраста» представл ен а в Прил ожен ии 4. 
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Резул ьтаты представл ен ы совм естн о по эк сперим ен тал ьн ой и к он трол ьн ой 

группе опрошен н ых родител ей. Рассм отрим  пол учен н ые резул ьтаты. 

При ответе н а вопрос «Им еете л и вы представл ен ие,  что так ое 

сен сорн ое развитие и воспитан ие ребен к а»,  ответы распредел ил ись 

сл едующим  образом . Лишь 35% опрошен н ых родител ей им еют 

представл ен ие о сен сорн ом  развитии,  65% н е зн ают,  что это так ое. 

Резул ьтаты ответов н а вопрос «Как  вы оцен иваете н еобходим ость 

сен сорн ого развития ребен к а в ран н ем  возрасте». 55% родител ей отм етил и,  

что н е считают н ужн ым  проводить сен сорн ое развитие в ран н ем  возрасте,  

л ишь 45% оцен ил и важн ость и н еобходим ость сен сорн ого развития в ран н ем  

возрасте. С м ак сим ал ьн ой дол ей вероятн ости м ожн о отм етить,  что это 

м н ен ие у родител ей от н езн ан ия важн ости сен сорн ого развития в 

дал ьн ейшем  развитии ребен к а; от отсутствия представл ен ий о сен сорн ом  

развитии вообще. 

При ответе н а сл едующий вопрос «Создан ы л и в ДОО усл овия дл я 

сен сорн ого развития ребен к а?». Бол ьшин ство родител ей ( 45%)  − н е зн ают об 

усл овиях сен сорн ого развития в ДОО,  что л огичн о,  есл и н ет представл ен ий о 

том ,  что так ое сен сорн ое развитие и  дл я чего это н еобходим о. 40% 

родител ей считают,  что в ДОО создан ы усл овия дл я сен сорн ого развития 

детей. 15% родител ей считают,  что так их усл овий н ет.  

При ответе н а вопрос «Есть л и у вас дом а игры по сен сорн ом у 

развитию детей ран н его возраста?»  резул ьтаты распредел ил ись так . 

Ан ал изируя ответы по н ал ичию игр по сен сорн ом у развитию дом а,  

стол к н ул ись с тем ,  что м н огие родител и н е пон им ают,  к ак ие игры м ожн о 

отн ести к  играм ,  н аправл ен н ым  н а сен сорн ое развитие,  л ибо просто н е 

задум ываются н ад тем ,  к ак ого рода игрушк и приобретаются ребен к у. Тол ьк о 

45% родител ей уверен ы в том ,  что есть дом а игры,  к оторые н епосредствен н о 

н аправл ен ы н а сен сорн ое развитие ребен к а. 

Сл едующий вопрос «В к ак ие игры по сен сорн ом у воспитан ию чаще 

всего ваш ребен ок  играет дом а?» был  пол учен  бол ьшой разброс н азван ий: от 
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«н е зн аю»,  «н е пом н ю,  к ак  н азывается» до к он к ретн ых н азван ий «сен сорн ые 

к оврик и»,   «вол шебн ые пал ьчик и»,  «ск азочн ые дом ик и» и т.д. 

По поводу пом ощи от воспитател ей по сен сорн ом у воспитан ию,  

родител ям  предл агал ось давать ответ в свободн ой форм е. Был и пол учен ы 

ответы: расск азать о сен сорн ом  развитии и его зн ачен ии дл я развития 

ребен к а ран н его возраста – 55%,  расск азать,  к ак ие игры дол жн ы быть дом а 

дл я сен сорн ого развития детей ран н его возраста – 20%,  расск азать,  к ак  

м ожн о обеспечить сен сорн ое развитие детей в дом ашн их усл овиях 25% . 

По итогам  проведен н ого ан к етирован ия выявл ен о,  что родител и н е 

достаточн о им еют представл ен ие о сен сорн ом  развитиии детей ран н его 

возраста,  что пок азывает рисун ок  4. 

  

 

 

Рис. 4. Резул ьтаты ан к етирован ия родител ей н а выявл ен ие ин тересов и 

зн ан ий о сен сорн ом  развитии детей ран н его возраста 

Итак ,  55% родител ей детей иссл едуем ых групп н е зн ают о важн ости 

сен сорн ого развития в ран н ем  возрасте,  н е зн ают,  к ак  осуществл ять это в 

дом ашн их усл овиях,  н е зн ают об усл овиях сен сорн ого развития в ДОО. 

Так им  образом ,  по резул ьтатам  иссл едован ия уровн я сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста,  по дан н ым  н абл юден ия за предм етн о-

игровой средой дл я сен сорн ого развития детей ран н его возраста и 

45%

55%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Результаты обследования эксперементальной и контрольной группы 
опрошенных родителей

высокий уровень

низкий уровень



51 
 

ан к етирован ия родител ей,  м ы пришл и к  выводу о н еобходим ости 

взаим одействия педагогов с родител ям и по вопросу сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста в усл овиях ДОО. 

 

2.2 Реал изация педагогическ их усл овий сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста 

 

В рам к ах реал изации педагогическ их усл овий был а проведен а 

м етодическ ая работа. 

Этапн ость м етодическ ой работы представл ен а в табл ице 3. 

 

Табл ица 3 

Орган изация м етодическ ой работы по разработк е дидак тическ ого 

обеспечен ия сен сорн ого развития детей ран н его возраста 

Методическ ая  работа 

Форм ы работы   Срок и     Фом а отчета 

Сбор и ан ал из ин форм ации,  работа с 

м етодическ ой и периодическ ой л итературой  

Сен тябрь 

2018г. 

Список  

испол ьзован н ой 

л итературы 

Создан ие предм етн о-простран ствен н ая 

развивающей среды по сен сорн ом у развитию 

детей ран н его возраста. 

В течен ие 

года. 

Нал ичие игр по 

сен сорн ом у развитию 

детей ран н его возраста 

Проведен ие к он сул ьтации дл я родител ей 

«Развитие сен сорн ых способн остей у детей 

ран н его возраста через дидак тическ ие игры» 

Ян варь 2019 г. Кон спек т 

к он сул ьтации 

Подготовк а ан к ет к  ан к етирован ию родител ей Март 2019г. Ан к ета 

Подготовк а и проведен ие  родител ьск ого 

собран ия «Путешествие в стран у Сен сорик у» 

Апрел ь 2019г. Кон спек т 

родител ьск ого 

собран ия,  фотоотчет о 

м ероприятии 

 

 

Рассм отрим  первое педагогическ ое усл овие: обогощен ие предм етн о-

игровой среды,  н аправл ен н ую н а развитие восприятия. 
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Процесс позн ан ия м ал ен ьк ого чел овек а отл ичается от процесса 

позн ан ия взросл ого. Взросл ые позн ают м ир ум ом ,  м ал ен ьк ие дети – 

эм оциям и. Позн авател ьн ая ак тивн ость ребен к а 2-3 л ет выражается,  прежде 

всего,  в развитии восприятия,  сим вол ическ ой ( зн ак овой)  фун к ции м ышл ен ия 

и осм ысл ен н ой предм етн ой деятел ьн ости. Реал изация работы позвол яет 

расширить к ругозор к аждого ребен к а н а базе бл ижайшего ок ружен ия,  

создать усл овия дл я развития сам остоятел ьн ой позн авател ьн ой ак тивн ости. 

Работа в дан н ом  н аправл ен ии пом ожет: 

– н аучить детей разл ичать осн овн ые цвета; 

– позн ак ом ить детей с вел ичин ой и форм ой предм етов; 

– сформ ировать н авык и сам остоятел ьн ой деятел ьн ости; 

– повысить сам ооцен к у детей,  их уверен н ость в себе; 

–  развить творческ ие способн ости и н абл юдател ьн ость; 

–  спл отить детск ий к ол л ек тив; 

–  развивать м ел к ую м оторик у пал ьцев,  к истей рук  

– совершен ствовать движен ия рук ,  развивая психическ ие процессы: 

произвол ьн ое вн им ан ие; л огическ ое м ышл ен ие; зрител ьн ое и сл уховое 

восприятие; пам ять; речь детей. 

В ходе дан н ого иссл едован ия был а разработан а систем а дидак тическ их 

игр,  а так же реал изован ы зан ятия с испол ьзован ием  ук азан н ых 

дидак тическ их игр. Вариан ты дидак тическ их игр: 

– дидак тическ ие игры н а развитие так тил ьн ых ощущен ий; 

– дидак тическ ие игры и упражн ен ия дл я зак репл ен ия пон ятия форм ы; 

– дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ия пон ятия вел ичин ы; 

– дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ие цвета. 

Табл ица 4  

Орган изация работы с детьм и по сен сорн ом у развитию детей ран н его 

возраста через дидак тическ ие игры 

Работа с детьм и по сен сорн ом у развитию детей ран н его возраста через дидак тическ ие 

игры 
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Дидак тическ ие игры  Срок и     Фом а отчета 

Дидак тическ ие игры н а развитие так тил ьн ых ощущен ий: 

- «Пл аточек  дл я к ук л ы» 

- «Почтовый ящик » 

- «Узн ай предм ет по к он туру»  

- «Кто быстрее» 

Ноябрь - 

ок тябрь  

2018г. 

Картотек а 

Дидак тическ ие игры и упражн ен ия дл я зак репл ен ия 

пон ятия форм ы. 

- «Разл ожи предм еты по форм ам » 

- «Найди предм ет так ой же форм ы» 

- «Нарядим  осьм ин ожек » 

Дек абрь 

2018г. 

Картотек а 

Дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ия 

пон ятия вел ичин ы. 

- «Бол ьшие и м ал ен ьк ие» 

- «Разл ожи рыбок  по разм еру» 

- «Сравн и предм еты по высоте» 

Ян варь -

Феврал ь 

2019г.  

Картотек а 

Дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ие 

цвета: 

- «Как ой рыбк и н е стал о» 

- «Что у н ас син ее,  к расн ое,  жел тое,  зел ен ое» 

- «Ук расим  дн о м оря» 

Март 2019г. Картотек а 

 

Дидак тическ ие игры представл ен ы в прил ожен ии 5. 

Рассм отрим  второе педагогическ ое усл овие: развитие 

л юбозн ател ьн ости детей ран н его возраста в предм етн о-игровой среде. 

Так  к ак  предм етн о-игровая среда в группах детей ран н его возраста н е 

совсем  отвечал а всем  н еобходим ым  требован иям  и н орм ам  и игровое 

простран ство н е соответствовал о потребн остям  детей в сен сорн ом  развитии,  

н ам и был а проведен а работа по орган изации предм етн о-игровой среды в 

группе детей ран н его возраста: 

1. Совм естн о с родител ям и м ы приобрел и в группу «сухой 

бассейн »,  к оторый испол ьзуем  дл я развития м ел к ой м оторик и,  сен сорн ого 

развития. 

2. Дл я предм етн о-игровой среды в группе выдел ил и м есто дл я 

иссл едован ия природн ого м атериал а ( песок ,  вода,  к ам ешк и,  шишк и и т.д.) . 

3. Так же м ы обогатил и предм етн о-игровую среду н едостающим и 

игрушк ам и и пособиям и: приобрел и н апол ьн ые дидак тическ ие игрушк и,  

развивающие игры,  способствующие развитию м ел к ой м оторик и рук ,  
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разл ичн ые паззл ы; игровые пособия,  развивающие сен сорик у,  м оторик у,  

речевые и м ысл ител ьн ые способн ости детей в игровой деятел ьн ости; 

л огическ ие бл ок и Дьен еша. При пом ощи родител ей отрем он тировал и 

строител ьн ый м атериал  и приобрел и н овый. 

Нам и разработан ы и предл ожен ы рек ом ен дации по 

усовершен ствован ию предм етн о-игровой среды в группе: 

1. Среди игровой атрибутик и н еобходим о отвести м есто дл я 

детск их подел ок ,  испол ьзуем ых в играх ( ден ьги,  к ошел ьк и из бум аги,  

табл етк и,  бл ан к и дл я рецептов и м н огие другие) . Испол ьзован ие сам одел ок  

повышает у детей л юбозн ател ьн ость и ин терес к  игре. 

2. Цел есообразн о привл ек ать к  оформ л ен ию игровых зон  сам их 

детей,  вм есте с н им и расставл ять игрушк и,  обыгрывая к аждую н овую 

игрушк у и вызывая к  н ей эм оцион ал ьн ое отн ошен ие,  сл едить за чистотой 

игрушек  и их состоян ием ,  отдавать игрушк и в сем ью воспитан н ик ов дл я 

рем он та и обн овл ен ия. 

Рассм отрим  третье педагогическ ое усл овие: орган изация 

взаим одействия педагогов с родител ям и по вопросам  сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста. 

Дл я родител ей пл ан ируется проведен ие ин дивидуал ьн ых бесед н а 

тем ы: «Игры и упражн ен ия,  способствующие сен сорн ом у развитию детей 

ран н его возраста»; «Рол ь сен сорн ого воспитан ия в развитии детей ран н его 

возраста»; сем ин ар «Зн ак ом ство с сен сорн ым и этал он ам и,  способам и 

обсл едован ия предм етов»; родител ьск ие собран ия н а тем у «Сен сорн ое 

развитие м ал ышей». Так же н еобходим о оформ ить папк и-передвижк и,  

н априм ер,  «Дидак тическ ие игры по сен сорн ом у развитию детей 2-3 л ет» и 

привл ечь родител ей к  изготовл ен ию и приобретен ию дидак тическ ого 

м атериал а. 

Работа с родител ям и представл ен а в табл ице 5. 

Табл ица 5  

 Работа с родител ям и по сен сорн ом у развитию детей ран н его возраста 
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Работа с родител ям и по сен сорн ом у развитию детей ран н его возраста 

Форм ы работы Срок и Фом а отчета 

Участие родител ей в изготовл ен ии 

дидак тическ их игр и дем он страцион н ого 

м атериал а. 

В течен ие 

года 

 

 Выставк а,  

к артотек а 

Проведен ие ин дивидуал ьн ых к он сул ьтаций 

и бесед с родител ям и н а тем у: «Игры и 

упражн ен ия,  способствующие сен сорн ом у 

развитию детей ран н его возраста»  

В течен ие 

года 

 Пл ан ,  

к он спек т. 

Сем ин ар н а тем у «Зн ак ом ство с сен сорн ым и 

этал он ам и,  способам и обсл едован ия 

предм етов» 

Феврал ь 

 2019 г. 

 Пл ан -

к он спек т 

Ин форм ацион н ые папк и-передвижк и н а 

тем у: «Дидак тическ ие игры по сен сорн ом у 

развитию детей 2 – 3 л ет» 

Март 2019 г.  Папк а-

передвижк а 

Проведен ие родител ьск ого собран ия:  

«Сен сорн ое развитие м ал ышей»  

Апрел ь 2019г. Проток ол  

собран ия 

 

 

Так им  образом ,  работа с родител ям и н а тем у сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста проводил ась раз в м есяц. По м ере н еобходим ости так  

же проводил ись ин дивидуал ьн ые беседы и к он сул ьтации н а тем у сен сорн ого 

развития детей ран н его возраста. 

Ожидаем ые резул ьтаты:  

– систем атизация м атериал а по развитию сен сорн ых способн остей у 

детей 2-3 л ет средствам и дидак тическ их игр в соответствии с возрастн ым и и 

ин дивидуал ьн ым и возм ожн остям и. 

– сформ ирован н ые представл ен ия у родител ей о разн овидн остях 

дидак тическ их игр дл я детей ран н его возраста и осн овн ых прием ах игры в 

н их. 
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– сотрудн ичество ДОО и сем ьи по пробл ем е форм ирован ия и развития 

сен сорн ых способн остей у детей 2 – 3 л ет. 

– проявл ен ие ин тереса родител ей к  сен сорн ом у развитию детей 

ран н его возраста. 

Так им  образом ,  реал изация дан н ых педагогическ их усл овий дол жн а 

повысить уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста,  

сформ ировать у родител ей представл ен ие о сен сорн ом  развитии детей 

ран н его возраста. В процессе реал изации педагогическ их усл овий м ы 

зам етил и,  что дети ум еют точн о,  пол н о восприн им ать свойства предм етов,  

дети учатся ан ал изировать,  сравн ивать предм еты. Ребята удел яют бол ьше 

вн им ан ия дидак тическ им  играм ,  у н их появл яется жел ан ие играть в 

дидак тическ ие игры и испол ьзовать игру в повседн евн ой жизн и. Дети 

стан овятся бол ее вн им ател ьн ым и,  усидчивым и. 

Так им  образом ,  выдвин утые н ам и педагогическ ие усл овия: развитие 

восприятия детей ран н его возраста в процессе орган изации дидак тическ их 

игр; развитие л юбозн ател ьн ости детей ран н его возраста в предм етн о-игровой 

среде; орган изация взаим одействия педагогов с родител ям и по вопросу 

сен сорн ого развития детей ран н его возраста,  способн ы вл иять н а сен сорн ое 

развитие детей ран н его возраста. Резул ьтаты рассм отрим  дал ее н а 

к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та. 

 

2.3 Ан ал из резул ьтатов иссл едован ия 

 

На к он трол ьн ом  этапе был а проведен а повторн ая диагн остик а 

сен сорн ого развития детей ран н его возраста в эк сперим ен тал ьн ой и 

к он трол ьн ой группах по той же м етодик е,  что и н а к он статирующем  этапе. 

Сравн ител ьн ые резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста н а к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой и 

к он трол ьн ой группах представл ен ы в прил ожен ии 2 и н а рисун к ах 5 и 6.  
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Рис. 5. Сравн ител ьн ые резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста н а к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой группе 

Ан ал из резул ьтатов уровн я сен сорн ого развития детей н а к он трол ьн ом  

этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой группе по «пок азател ю форм а»  

н изк ий уровен ь у 10% детей ( 2 чел .) ,  средн ий уровен ь – 30% детей ( 6 чел ) ,  

высок ий уровен ь у 60% детей ( 12 чел .) . Ан ал из резул ьтатов уровн я 

сен сорн ого развития детей  ран н его возраста н а к он трол ьн ом  этапе 

эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой группе по «пок азател ю вел ичин а» 

пок азал ,  что н изк ий уровен ь у 10% детей ( 2 чел ) ,  средн ий уровен ь – 20% ( 4 

чел .) ,  высок ий уровен ь –70% ( 14 чел .) . Ан ал из резул ьтатов диагн остик и 

уровн я сен сорн ого развития детей н а к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та по 

«пок азател ю цвет» свидетел ьствует,  что н изк ий уровен ь – 5% детей ( 1 чел .) ,  

средн ий – 25% детей ( 5 чел ) ,  высок ий уровен ь – 70% детей ( 14 чел ) . 

В к он трол ьн ой группе резул ьтаты представл ен ы н а рисун к е 6. 
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Рис. 6. Сравн ител ьн ые резул ьтаты сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста н а к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе 

Ан ал из резул ьтатов диагн остик и уровн я сен сорн ого развития детей н а 

к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе по «пок азател ю 

форм а» пок азал  н изк ий уровен ь у 35% детей ( 7 чел .) ,  средн ий уровен ь – 25% 

детей ( 5 чел .) ,  высок ий уровен ь у 40% ( 8 чел .) . Ан ал из резул ьтатов 

диагн остик и уровн я сен сорн ого развития детей  ран н его возраста н а 

к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе по «пок азател ю 

вел ичин а» пок азал ,  что н изк ий уровен ь у 50% детей ( 10 чел .) ,  средн ий 

уровен ь – 20% ( 4 чел .) ,  высок ий уровен ь – 30% ( 6 чел ) . Ан ал из резул ьтатов 

диагн остик и уровн я сен сорн ого развития детей н а к он трол ьн ом  этапе 

эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе по «пок азател ю цвет» свидетел ьствует,  

что н изк ий уровен ь – 40% ( 8 чел .)  детей,  средн ий – 15% детей ( 3 чел .) ,  

высок ий уровен ь – 45% детей ( 9 чел ) . 

Рассм отрим  сравн ител ьн ые резул ьтаты уровн я сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста в эк сперим ен тал ьн ой и к он трол ьн ой группах н а 

к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та. Резул ьтаты представл ен ы н а рисун к е 7. 
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Рис. 7. Сравн ител ьн ые резул ьтаты уровн я сен сорн ого развития детей 

ран н его возраста в эк сперим ен тал ьн ой и к он трол ьн ой группах н а 

к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та 

Так им  образом ,  по резул ьтатам  проведен н ой диагн остик и Стребел евой 

Е.А. выявл ен о,  что н изк ий итоговый уровен ь сен сорн ого развития детей 

ран н его возраста в эк сперим ен тал ьн ой группе резк о сок ратил ся ( 8%) ,  

средн ий уровен ь отм ечен  у бол ьшин ства детей ран н его возраста ( 25%) . 

Высок ий уровен ь отм ечен  у 67%. В к он трол ьн ой группе пок азател и 

прак тическ и н е изм ен ил ись. На диаграм м е ( рисун ок  7)  н агл ядн о видн о,  к ак  

изм ен ил ись уровн евые пок азател и посл е форм ирующего этапа эк сперим ен та. 

Это позвол яет сдел ать вывод о том ,  что есл и цел ен аправл ен н о зан им аться 

процессом  сен сорн ого развития детей ран н его возраста,  то м ожн о достичь 

к ачествен н ых пок азател ей по иссл едуем ом у призн ак у.  

В к ачествен н ой оцен к е иссл едуем ого призн ак а м ожн о отм етить,  что у 

тех детей,  у к оторых изн ачал ьн о был  высок ий уровен ь,  н е стал о ошибок  в 

выпол н ен ии задан ий,  появил ся н ек оторый азарт и жел ан ие сдел ать задан ие 

успешн ее. 

У детей,  у к оторых был  средн ий уровен ь сен сорн ого развития,  

появил ась уверен н ость в выборе способа выпол н ен ия задан ия. Есл и ран ее 
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он и справл ял ись с пом ощью педагога,  то посл е цел ен аправл ен н ого 

сен сорн ого развития,  стал и справл яться сам остоятел ьн о,  часто,  н е испол ьзуя 

образец взросл ого. 

У детей,  у к оторых был  н изк ий уровен ь сен сорн ого развития,  

изм ен ил ось м н огое. Он и стал и сразу вступать в к он так т,  проявл ял и 

заин тересован н ость к  задан ию. Дети перестал и повторять ошибочн ые 

вариан ты,  а отбрасывал и их,  выбирая ин ой. 

Работа с родител ям и так  же дал а пол ожител ьн ый резул ьтат. Нагл ядн о 

виден  ин терес родител ей к  сен сорн ом у развитию детей ран н его возраста,  а 

им ен н о: родител и прин им ают ак тивн ое участие в жизн и ДОО и сем ьи по 

пробл ем е форм ирован ия и развития сен сорн ых способн остей у детей 2 – 3 

л ет; у родител ей сформ ировал ись представл ен ия о разн овидн остях 

дидак тическ их игр; родител и пом огают обогащать предм етн о-игровую среду.  

 

Выводы по 2 гл аве 

 

Во второй гл аве н астоящего иссл едован ия был а проведен а опытн о-

эк сперим ен тал ьн ая работа по реал изации психол о-педагогическ их усл овий 

орган изации предм етн о-игровой среды в группах детей ран н его возраста. 

Иссл едован ие проводил ось н а базе МБДОУ ДС № 222 г. Чел ябин ск а 

( Чел ябин ск ая обл асть,  г. Чел ябин ск ,  ул . Верхн еурал ьск ая 20а) . В 

иссл едован ии прин им ал и участие две группы детей ран н его возраста в 

к ол ичестве 20 чел овек  в к аждой ( эк сперим ен тал ьн ой и к он трол ьн ой 

группах) . 

На к он статирующем  этапе опытн о-эк сперим ен тал ьн ого иссл едован ия 

был и сдел ан ы выводы о том ,  что л учше всего сформ ирован ы представл ен ия 

об этал он ах цвета у детей 2-3 л ет. В осн овн ом  это дети,  у к оторых хорошо 

развиты вн им ан ие и пам ять. Бол ьшин ство детей ориен тируется при выборе 

цвета н а предм ет изображаем ого,  н априм ер,  при пок азе ел к и − дети 

выбирают зел ен ый цвет,  м оря − то син ий. Лишь отдел ьн ые дети даже при 
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н азван ии изображаем ого предм ета выбирают цвет н еправил ьн о. Хуже 

сформ ирован ы представл ен ия форм ы. Запом н ить сразу н азван ие 

геом етрическ их фигур-этал он ов в сил у их абстрак тн ости детям  сл ожн о. 

Постепен н ое выдел ен ие и разл ичен ие детал ей форм ы ( угл ы,  сторон ы и др.)  

позвол яют восприн им ать ее по отл ичител ьн ым  призн ак ам ,  узн авать н е 

тол ьк о по вн ешн ем у виду,  н о и по н азван ию. 

На форм ирующем  этапе эк сперим ен та н ам и был и реал изован ы 

психол ого-педагогическ ие усл овия орган изации предм етн о-игровой среды в 

группах детей ран н его возраста: 

1) обогащен ие предм етн о-игровой среды,  н аправл ен н ой н а развитие 

восприятия; 

2) развитие л юбозн ател ьн ости детей ран н его возраста в предм етн о-

игровой среде; 

3) орган изация взаим одействия педагогов с родител ям и по вопросу 

сен сорн ого развития детей ран н его возраста. 

В ходе реал изации педагогическ их усл овий н ам и был а разработан а 

систем а дидак тическ их игр,  а так  же реал изован ы зан ятия с их 

испол ьзован ием . 

Мы обогатил и предм етн о-игровую среду н едостающим и пособиям и,  

игрушк ам и. Нам и был и разработан ы и предл ожен ы рек ом ен дации по 

усовершен ствован ию предм етн о-игровой среды. 

Так  же н ам и был а проведен а работа с родител ям и,  к оторая пом огл а 

расширить их зн ан ия о том ,  что так ое сен сорн ое воспитан ие детей ран н его 

возраста,  к ак ое он о им еет зн ачен ие в развитии ребен к а и к ак ую рол ь 

дидак тическ ие игры ок азывают н а сен сорн ое развитие детей ран н его 

возраста.  

Так им  образом ,  н а к он трол ьн ом  этапе эк сперим ен та по резул ьтатам  

проведен н ой диагн остик и Е.А. Стребел евой выявл ен о,  что н изк ий итоговый 

уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста в эк сперим ен тал ьн ой 

группе резк о сок ратил ся − 8%,  средн ий уровен ь отм ечен  у бол ьшин ства 
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детей ран н его возраста – 25%. Высок ий уровен ь отм ечен  у 67%. В 

к он трол ьн ой группе пок азател и прак тическ и н е изм ен ил ись.  

Это позвол яет сдел ать вывод о том ,  что есл и цел ен аправл ен н о 

зан им аться орган изацией предм етн о-игровой среды в группах детей ран н его 

возраста,  то м ожн о достичь к ачествен н ых пок азател ей по иссл едуем ой 

пробл ем е. Сл едовател ьн о,  гипотеза,  выдвигаем ая в н ачал е 

эк сперим ен тал ьн ого иссл едован ия,  подтвердил ась. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зак л ючен ие 

 

Федерал ьн ый государствен н ый образовател ьн ый стан дарт 

дошк ол ьн ого образован ия устан авл ивает соврем ен н ые требован ия к  

усл овиям  реал изации образовател ьн ой програм м ы и требован ия к   

предм етн о-игровой среде дошк ол ьн ой образовател ьн ой орган изации. 

ФГОС дошк ол ьн ого образован ия определ яет предм етн о-игровую среду 

к ак  часть образовател ьн ой среды,  к оторая представл ен а орган изован н ым  

простран ством ,  м атериал ам и,  н еобходим ой техн ик ой и оборудован ием  дл я 

развития дошк ол ьн ик ов [29]. Предм еты,  к оторые ок ружают дошк ол ьн ик а,  

дол жн ы развивать н е тол ьк о ум ствен н ые способн ости,  н о и орган ы чувств и 

создавать ем у психол огическ ий к ом форт. 
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Пон ятие предм етн о-игровая среда рассм атривается в педагогик е к ак  

бол ее узк ая харак теристик а среды,   к ак  фак тор,  стим ул ирующий,  

н аправл яющий ,  развивающий деятел ьн ость ребен к а. Он а ок азывает вл иян ие 

н а развитие л ичн ости в широк ом  см ысл е и н а форм ирован ие у н ее бол ее 

узк их к ачеств,  так их к ак  сам остоятел ьн ость,  ак тивн ость,  н абл юдател ьн ость. 

В первой гл аве дан н ого иссл едован ия был и рассм отрен ы теоретическ ие  

аспек ты сен сорн ого развития детей ран н его возраста. В ходе н ашей работы 

был а изучен а психол ого-педагогическ ая л итература по сен сорн ом у развитию 

детей ран н его возраста. 

Сен сорн ое развитие ( от л ат. sensus  – чувство,  ощущен ие)  предпол агает 

форм ирован ие у ребен к а процессов восприятия и представл ен ий о 

предм етах,  объек тах и явл ен иях ок ружающего м ира [32,  с.155]. 

Сен сорн ом у развитию детей во все врем ен а придавал ось бол ьшое 

зн ачен ие,  и зан им ал ось им  огром н ое к ол ичество педагогов и психол огов. 

Изучен ие восприятия дошк ол ьн ик ов А.В. Запорожцем  и его посл едовател ям и 

А.П. Усовой,  Н.П. Сак ул ин ой,  Л.А. Вен гером ,  Н.Н. Поддьяк овым  говорят о 

том ,  что сен сорн ое воспитан ие предпол агает,  в первую очередь,  правил ьн ую 

орган изацию предм етн о-игровой среды,  к оторая явл яется одн им  из усл овий 

сен сорн ого развития детей. 

Отечествен н ая систем а сен сорн ого воспитан ия опирается н а теорию 

восприятия,  разработан н ую Л.С. Выготск им ,  Б.Г. Ан ан ьевым ,   

Рубин штейн ом  С.Л.,  А.Н. Леон тьевым ,  А.В. Запорожцем ,  Л.А. Вен гером  и 

др. 

Российск ая педагогик а считает,  что сен сорн ое развитие н адо 

осуществл ять в процессе разн ых видов деятел ьн ости: изобразител ьн ой,  

к он струк тивн ой,  м узык ал ьн о-двигател ьн ой,  при озн ак ом л ен ии детей с 

ок ружающим  м иром . 

Теоретическ ой и м етодол огическ ой осн овой сен сорн ого развития 

остаются пол ожен ия,  к оторые был и разработан ы и описан ы в 50-80 - х годах 

ХХ век а,  и был и выдел ен ы н ам и в первой гл аве дан н ой работы.  
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В н астоящее врем я систем а сен сорн ого развития происходит в 

пром ышл ен н ых м асштабах: происходит разработк а дидак тическ их игр,  

пособий,  сен сорн ых к ом н ат и к абин етов,  т.е. подбираются н овые м атериал ы,  

изготавл иваются н овые поверхн ости,  создаются к ом н аты с н овым  ярк им  

оригин ал ьн ым  н апол н ен ием  сен сорн ых поверхн остей,  сухих бассейн ов к ак  

дл я обычн ых детей,  так  и дл я детей с особен н остям и развития. 

В к ачестве усл овий проведен ия иссл едован ия м ы выдел ил и 

сл едующие: н еобходим о провести изучен ие исходн ого уровн я сен сорн ого 

развития у детей ран н его возраста; провести оцен к у предм етн о-игровой 

среды группы н а соответствие требован иям  ФГОС ДО и соответствия 

проведен ия развития сен сорик и; проан ал изировать работу с родител ям и и 

уровен ь их зн ан ий о сен сорн ом  развитии детей. 

На форм ирующем  этапе н ам и был и подобран ы и разработан ы 

дидак тическ ие игры по сен сорн ом у развитию детей ран н его возраста; м ы 

обогатил и предм етн о-игровую среду в соответствии с резул ьтатам и 

иссл едован ия н а к он статирующем  этапе; провел и работу с родител ям и по 

повышен ию педагогическ ой к ом петен ции по сен сорн ом у развитию детей 

ран н его возраста. 

На к он трол ьн ом  этапе иссл едован ия н ам и был и пол учен ы сл едующие 

резул ьтаты: н изк ий итоговый уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста в эк сперим ен тал ьн ой группе резк о сок ратил ся − 8%,  средн ий 

уровен ь отм ечен  у бол ьшин ства детей ран н его возраста – 25%. Высок ий 

уровен ь отм ечен  у 67%. В к он трол ьн ой группе пок азател и прак тическ и н е 

изм ен ил ись. 

По резул ьтатам  к он трол ьн ого этапа эк сперим ен та сен сорн ого развития 

детей ран н его возраста м ожн о сдел ать вывод о том ,  что разработан н ые н ам и 

психол ого-педагогическ ие усл овия орган изации предм етн о-игровой среды в 

групах детей ран н его возраста: обогащен ие предм етн о-игровой среды 

н аправл ен н ой н а развитие восприятия; развитие л юбозн ател ьн ости детей 

ран н его возраста в предм етн о-игровой среде; орган изация взаим одействия 
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педагогов с родител ям и в вопросе сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста позвол яет повысить уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его 

возраста в усл овиях ДОО. Сл едовател ьн о,  цел и и задачи решен ы,  гипотеза,  

выдвигаем ая н ам и в н ачал е эк сперим ен тал ьн ого иссл едован ия,  

подтвердил ась. 
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Прил ожен ие 

 

Прил ожен ие 1 

 

Методик а 1 «Разбери и сл ожи м атрешк у» Е.А. Стребел ева  

Задан ие н аправл ен о н а проверк у уровн я развития ориен тировк и н а 

вел ичин у. 

 Оборудован ие: четырехсоставн ая м атрешк а.  

 Ин струк ция: педагог пок азывает ребен к у м атрешк у и просит его 

посм отреть,  что там  есть,  то есть разобрать её. Посл е рассм отрен ия всех 

м атрешек  ребен к а просят собрать их все в одн у: «Собери все м атрешк и,  

чтобы пол учил ась одн а». В сл учае затрудн ен ии проводится обучен ие. 
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 Обучен ие: педагог пок азывает ребен к у,  к ак  ск л адывается сн ачал а 

двусоставн ая,  а затем  трехсоставн ая и четырехсоставн ая м атрешк и,  посл е 

чего предл агает выпол н ить задан ие сам остоятел ьн о. 

 Оцен к а действий ребен к а: прин ятие и пон им ан ие задан ия; 

способы выпол н ен ия; обучаем ость; отн ошен ие к  резул ьтату своей 

деятел ьн ости. 

Методик а 2 «Коробк а форм » Е. А. Стребел ева 

Задан ие н аправл ен о н а проверк у уровн я развития прак тическ ой 

ориен тировк и н а форм у,  то есть ум ен ия пол ьзоваться м етодом  проб при 

выпол н ен ии прак тическ их задач. 

 Оборудован ие: деревян н ая к оробк а с пятью прорезям и - 

пол ук ругл ой,  треугол ьн ой,  прям оугол ьн ой,  к вадратн ой,  шестиугол ьн ой 

форм ы и десятью объем н ым и цветн ым и геом етрическ им и фигурам и,  

осн ован ие к аждой из к оторых соответствует по форм е одн ой из прорезей. 

 Ин струк ция: педагог берет одн у из фигур и бросает её в 

соответствующую прорезь. Затем  предл агает ребен к у опустить остал ьн ые. 

Есл и ребен ок  н е м ожет н айти н ужн ую прорезь,  а пытается сил ой затал к ивать 

фигуру,  то сл едует провести обучен ие. 

 Обучен ие: педагог берет одн у из форм  и м едл ен н о пок азывает 

действия,  прик л адывая фигуру к  разн ым  отверстиям ,  пок а н е н айдет н ужн ое. 

Затем  дает ребен к у другую фигуру и вм есте с н им  прик л адывает её к  

прорезям ,  отыск ивая соответствующую. Остал ьн ые фигуры ребен ок  опуск ает 

сам остоятел ьн о. 

 Оцен к а действий ребен к а: прин ятие и пон им ан ие задан ия; 

способы выпол н ен ия - хаотичн ые действия ил и цел ен аправл ен н ые пробы; 

обучаем ость; отн ошен ие к  резул ьтату своей деятел ьн ости. 

Методик а 3 «Найди пару» Е. А. Стребел ева 

Задан ие н аправл ен о н а выявл ен ие ум ен ия ан ал изировать и сравн ивать 

изображен ия по цвету. 
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 Оборудован ие: три парн ые к арточк и,  н а к аждой из к оторых 

изображен ы в разн ой посл едовател ьн ости геом етрическ ие фигуры - к руг,  

к вадрат,  треугол ьн ик . 

 Ин струк ция: педагог берет три к арточк и с разн ым  

распол ожен ием  геом етрическ их фигур разн ых цветов и раск л адывает их 

перед ребен к ом ,  ан ал огичн ые н аходятся у взросл ого в рук е. Он  пок азывает 

ребен к у одн у из к арточек  и просит н айти так ую же,  то есть к арточк у,  н а 

к оторой точн о так  же распол ожен ы геом етрическ ие фигуры разн ых цветов. 

Посл е успешн ого выпол н ен ия ребен к ом  задан ия ем у предл агают две другие 

к арточк и. В сл учае затрудн ен ий проводится обучен ие. 

 Обучен ие: предпол агается первый вид пом ощи,  при к отором  

убирается одн а к арточк а и ребен ок  дол жен  сдел ать выбор из двух к арточек . 

Есл и и посл е этого ребен ок  задан ие н е выпол н яет,  то предл агается второй 

вид пом ощи. Взросл ый н ачин ает соотн осить форм ы н а один ак овых 

к арточк ах,  поочередн о пок азывая ук азател ьн ым  жестом ,  чем  он и похожи: 

«Здесь первый треугол ьн ик  и здесь так ой же; здесь к руг и н а этой к арточк е 

так ая же форм а; здесь к вадрат и здесь. Эти к арточк и один ак овые». Посл е 

детал ьн ого рассм отрен ия одн ой пары к арточек  ребен к у предл агают выбрать 

другую к арточк у. 

 Оцен к а действий ребен к а: прин ятие и пон им ан ие задан ия; 

ум ен ие ан ал изировать и сравн ивать изображен ия н а к артин к е по цвету; 

обучаем ость; резул ьтат. 
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Прил ожен ие 2 

 

Табл ица 1  

Уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста н а 

к он статирующем  этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой группе 

 Им я,  фам ил ия 

ребен к а 

Назван ие сен сорн ого этал он а Общий резул ьтат 

Форм а Цвет Вел ичин а 

1 Маша П. в в в В 

2 Мак сим  К. в в в В 

3 Вася Ц. с в с С 

4 Ол еся И. с в в В 

5 Софья Т. с в в В 

6 Настя В. в в с В 

7 Ан атол ий К. в в в В 
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8 Ал ек сей М.  н  н  н  Н 

9 Мак сим  П. н  с н  Н 

10 Арин а П. н  с н  Н 

11 Ал ек сан др Р. с н  н  Н 

12 Ван я С. с н  н  Н 

13 Кристин а Х. н  н  н  Н 

14 Ан дрей Ш.  н  н  н  Н 

15 Ал иса К. н  н  н  Н 

16 Мак ар С. н  н  н  Н 

17 Вал ера Д. в с с С 

18 Яросл ав П. н  н  с Н 

19 Лиза Л. в с в В 

20 Саша К. в с в В 

 

 

Табл ица 2 

 Уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста н а 

к он статирующем  этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе 

 Им я,  фам ил ия 

ребен к а 

Назван ие сен сорн ого этал он а Общий резул ьтат 

Форм а Цвет Вел ичин а 

1 Кол я З. в в в В 

2 Лиза П. в в в В 

3 Митя А. с в н  С 

4 Маша В. с в в В 

5 Арин а Г. с в в В 

6 Витя Ф. в н  с С 

7 Ген а К. в н  н  Н 

8 Ол еся М.  н  с с С 

9 Габриэл а Н.. н  н  н  Н 

10 Паша И. н  н  н  Н 

11 Матвей Р. н  н  н  Н 

12 Ан гел ин а П. н  н  н  Н 

13 Ксен ия К. с н  н  Н 

14 Равил ь В.  н  н  н  Н 

15 Ал евтин а Д. н  н  н  Н 

16 Вера П. н  н  с Н 

17 Юл я Д. н  н  н  Н 

18 Катя П. с с н  С 

19 Ал ек сей И. в в в В 

20 Лен а В. в н  с С 

 

 

Табл ица 3 
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 Уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста н а к он трол ьн ом  

этапе эк сперим ен та в эк сперим ен тал ьн ой группе 

 Им я,  фам ил ия 

ребен к а 

Назван ие сен сорн ого этал он а Общий резул ьтат 

Форм а Цвет Вел ичин а 

1 Маша П. в в в В 

2 Мак сим  К. в в в В 

3 Вася Ц. в в в В 

4 Ол еся И. в в в В 

5 Софья Т. в в в В 

6 Настя В. в в в В 

7 Ан атол ий К. в в в В 

8 Ал ек сей М.  с с н  С 

9 Мак сим  П. с в в В 

10 Арин а П. с в в В 

11 Ал ек сан др Р. в с с С 

12 Ван я С. в в с В 

13 Кристин а Х. н  н  н  Н 

14 Ан дрей Ш.  с с в С 

15 Ал иса К. с с с С 

16 Мак ар С. н  с с С 

17 Вал ера Д. в в в В 

18 Яросл ав П. с в в В 

19 Лиза Л. в в в В 

20 Саша К. в в в В 

 

 

 

 

Табл ица 4 

 Уровен ь сен сорн ого развития детей ран н его возраста н а к он трол ьн ом  

этапе эк сперим ен та в к он трол ьн ой группе 

 Им я,  фам ил ия 

ребен к а 

Назван ие сен сорн ого этал он а Общий 

резул ьтат Форм а Цвет Вел ичин а 

1 Кол я З. в в в В 

2 Лиза П. в в в В 

3 Митя А. в в н  В 

4 Маша В. с в в В 

5 Арин а Г. в в в В 

6 Витя Ф. в в с В 

7 Ген а К. в в с В 

8 Ол еся М.  с с с С 
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9 Габриэл а Н.. н  н  н  Н 

10 Паша И. н  н  н  Н 

11 Матвей Р. н  н  н  Н 

12 Ан гел ин а П. н  н  н  Н 

13 Ксен ия К. с н  н  Н 

14 Равил ь В.  с с н  С 

15 Ал евтин а Д. н  н  н  Н 

16 Вера П. н  н  с Н 

17 Юл я Д. н  н  н  Н 

18 Катя П. с с н  С 

19 Ал ек сей И. в в в В 

20 Лен а В. в в в В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прил ожен ие 3 

 

Требован ия к  предм етн о-игровой среде в усл овиях ФГОС ДО 

3.3. Требован ия к  развивающей предм етн о-игровой среде. 

3.3.1. Предм етн о-игровая среда обеспечивает м ак сим ал ьн ую 

реал изацию образовател ьн ого потен циал а простран ства орган изации,  

группы,  а так же территории,  прил егающей к  орган изации ил и н аходящейся 

н а н ебол ьшом  удал ен ии,  приспособл ен н ой дл я реал изации програм м ы ( дал ее 

- участок ) ,  м атериал ов,  оборудован ия и ин вен таря дл я развития детей 
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дошк ол ьн ого возраста в соответствии с особен н остям и к аждого возрастн ого 

этапа. 

3.3.2.  Предм етн о-игровая среда дол жн а обеспечивать возм ожн ость 

общен ия и совм естн ой деятел ьн ости детей ( в том  числ е детей разн ого 

возраста)  и взросл ых,  двигател ьн ой ак тивн ости детей,  а так же возм ожн ости 

дл я уедин ен ия. 

3.3.3.  Предм етн о-игровая среда дол жн а обеспечивать: реал изацию 

разл ичн ых образовател ьн ых програм м ; в сл учае орган изации ин к л юзивн ого 

образован ия - н еобходим ые дл я н его усл овия; учет н ацион ал ьн о-к ул ьтурн ых,  

к л им атическ их усл овий,  в к оторых осуществл яется образовател ьн ая 

деятел ьн ость; учет возрастн ых особен н остей детей. 

3.3.4. Предм етн о-игровая среда дол жн а быть содержател ьн о-

н асыщен н ой,  тран сформ ируем ой,  пол ифун к цион ал ьн ой,  вариативн ой,  

доступн ой и безопасн ой. 

1)  Насыщен н ость предм етн о-игровой среды дол жн а соответствовать 

возрастн ым  возм ожн остям  детей и содержан ию програм м ы. Образовател ьн ое 

простран ство дол жн о быть осн ащен о средствам и обучен ия и воспитан ия ( в 

том  числ е техн ическ им и) ,  соответствующим и м атериал ам и,  в том  числ е 

расходн ым  игровым ,  спортивн ым ,  оздоровител ьн ым  оборудован ием ,  

ин вен тарем  ( в соответствии со специфик ой Програм м ы) . Орган изация 

образовател ьн ого простран ства и разн ообразие м атериал ов,  оборудован ия и 

ин вен таря ( в здан ии и н а участк е)  дол жн ы обеспечивать: игровую,  

позн авател ьн ую,  иссл едовател ьск ую и творческ ую ак тивн ость всех 

воспитан н ик ов,  эк сперим ен тирован ие с доступн ым и детям  м атериал ам и ( в 

том  числ е с песк ом  и водой) ; двигател ьн ую ак тивн ость,  эм оцион ал ьн ое 

бл агопол учие детей во взаим одействии с предм етн о-игровым ок ружен ием ; 

возм ожн ость сам овыражен ия детей. 

Дл я детей м л аден ческ ого и ран н его возраста образовател ьн ое 

простран ство дол жн о предоставл ять н еобходим ые и достаточн ые 
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возм ожн ости дл я движен ия,  предм етн ой и игровой деятел ьн ости с разн ым и 

м атериал ам и. 

2)  Тран сформ ируем ость простран ства предпол агает возм ожн ость 

изм ен ен ий предм етн о-игровой среды в зависим ости от образовател ьн ой 

ситуации,  в том  числ е от м ен яющихся ин тересов и возм ожн остей детей; 

3)  Пол ифун к цион ал ьн ость м атериал ов предпол агает: возм ожн ость 

разн ообразн ого испол ьзован ия разл ичн ых составл яющих предм етн о-игровой 

среды,  н априм ер,  детск ой м ебел и,  м атов,  м ягк их м одул ей,  ширм  и т.д.; 

н ал ичие в орган изации ил и группе пол ифун к цион ал ьн ых ( н е обл адающих 

жестк о зак репл ен н ым  способом  употребл ен ия)  предм етов,  в том  числ е 

природн ых м атериал ов,  пригодн ых дл я испол ьзован ия в разн ых видах 

детск ой ак тивн ости ( в том  числ е в к ачестве предм етов-зам естител ей в 

детск ой игре)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прил ожен ие 4 

 

Ан к ета дл я родител ей «Выявл ен ие ин тересов и зн ан ий родител ей  

н а тем у сен сорн ого развития детей ран н его возраста» 

Уважаем ые родител и! 

Нам  н еобходим о зн ать ваше м н ен ие по вопросу «Сен сорн ое развитие 

детей ран н его возраста в усл овиях детск ого сада». Предл агаем  вам  ответить 

н а вопросы дан н ой ан к еты. 
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1. Им еете л и вы представл ен ие,  что так ое сен сорн ое развитие и 

воспитан ие ребен к а: 

• да; 

• н ет; 

• н е зн аю. 

2. Как  вы оцен иваете н еобходим ость сен сорн ого развития и воспитан ия 

ребен к а в ран н ем  возрасте: 

• считаю н ужн ым ; 

• н е считаю н ужн ым ; 

• затрудн яюсь ответить. 

3. Создан ы л и в ДОО усл овия дл я сен сорн ого развития ребен к а: 

• да; 

• н ет; 

• н е зн аю. 

4. Есть л и у вас дом а игры по сен сорн ом у развитию детей ран н его 

возраста?: 

• да; 

• н ет; 

• н е зн аю. 

5. В к ак ую игры по сен сорн ом у развитию чаще всего ваш ребен ок  

играет 

дом а?_____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

6. Как ая пом ощь от специал иста ил и воспитател я вам  требуется по 

пробл ем е сен сорн ого развития вашего ребен к а? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Спасибо за сотрудн ичество! 



81 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прил ожен ие 5 

 

          Дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ие цвета 

1. «Кто быстрее» 

Цел ь: н ахожден ие предм етов н а ощупь по ин струк ции педагога. 

Материал : н епрозрачн ый м ешочек  и м ел к ие предм еты ( шашк и,  

к ол пачк и ручек ,  пуговицы,  л астик и,  м он еты,  орехи и др.) . 
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Ход игры: игра проводится в парах. У к аждого участн ик а - 

н епрозрачн ый м ешочек ,  н апол н ен н ый м ел к им и предм етам и. Игрок и дол жн ы 

к ак  м ожн о быстрее н айти н а ощупь и достать н азван н ый педагогом  предм ет. 

2.  «Почтовый ящик » 

Цел ь: разл ичен ие геом етрическ их форм  н а ощупь; 

ум ен ие пол ьзоваться м етодом  проб. 

Материал : эк ран ; к оробк а с прорезям и разл ичн ой к он фигурации; н абор 

объем н ых геом етрическ их фигур. 

Ход игры: н а стол е перед ребен к ом  н аходится н абор объем н ых 

геом етрическ их фигур и эк ран ,  за к оторым  стоит к оробк а с прорезям и. 

Ребен к у предл агается протол к н уть фигуры в прорези к оробк и за эк ран ом ,  н е 

к он трол ируя зрен ием  свои действия. 

3.  «Пл аточек  дл я к ук л ы» 

Цел ь: определ ен ие фак туры м атериал а н а ощупь. 

Материал : н епрозрачн ый м ешочек ; три к ук л ы в разн ых пл аточк ах 

( шел к овом ,  ситцевом ,  шерстян ом ) . 

Ход игры: ребен ок  рассм атривает к ук ол  и ощупывает их пл аточк и. 

Затем  пл аточк и ск л адываются в н епрозрачн ый м ешочек . Ребен к у 

предл агается н а ощупь отыск ать н ужн ый пл аточек  дл я к аждой к ук л ы. 

4.  «Узн ай предм ет по к он туру» 

Цел ь: определ ен ие предм ета по к он туру. 

Материал :  л ист бум аги,  к аран даш,  вырезан н ые из к артон а фигурк и 

( ел очк а,  пирам идк а,  дом ик ,  рыбк а,  зайчик ,  птичк а и др.) . 

Ход игры: ребен ок  зак рывает гл аза. Педагог дает ем у в рук и 

вырезан н ую из к артон а фигурк у и спрашивает,  что это за предм ет. Посл е 

ответа фигурк а убирается,  ребен ок  отк рывает гл аза и рисует ее по пам яти. 

Затем  ребен к а просят сравн ить его рисун ок  с к он туром  и обвести фигурк у 

к аран дашом . 

Дидак тическ ие игры и упражн ен ия дл я зак репл ен ия пон ятия 

форм ы. 
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1. «Найди предм ет так ой же форм ы». 

 Материал : геом етрическ ие фигуры,  позн авател ьн о –игровое пол е,  

рыбк и,  рак ушк и,  к ам ешк и и водоросл и. 

Цел ь: учить разл ичать предм еты по форм е,  разл ичать и н азывать 

н ек оторые геом етрическ ие фигуры ( к руг,  овал ,  треугол ьн ик ,  к вадрат и 

прям оугол ьн ик ) ; развивать зрител ьн ое восприятие,  пам ять,  воображен ие,  

м ел к ую м оторик у,  речь. к руг,  овал ,  треугол ьн ик ,  прям оугол ьн ик . 

Правил а игры: в игре м огут участвовать от 2 – ух и бол ее игрок ов. Кто 

быстрее и правил ьн ей н айдёт похожий предм ет н а геом етрическ ую фигуру,  

тот выигрывает. 

Ход игры: Ребён к у предл агается н азвать геом етрическ ие ф Взросл ый 

предл агает ребён к у н айти предм еты ( к ам ешк и,  рыбок ,  рак ушк и и водоросл и) ,  

распол ожен н ые н а пан н о,  по форм е похожих н а задан н ую форм у. 

2. «Разл ожи предм еты по форм ам ». 

Цел ь: зак репл ять ум ен ие к л ассифицировать предм еты. Ход игры: 

разл ожить н а пан н о м орск их обитател ей,  и предл ожить ребён к у н айти все 

предм еты к ругл ой форм ы,  прям оугол ьн ой,  овал ьн ой и т.д. 

3. «Нарядим  осьм ин ожек ». 

Цел ь: зак репл ять геом етрическ ие фигуры. Ход игры: педагог 

расск азывает: «Осьм ин ожк и очен ь л юбил и н аряжаться. Давайте н арядим  их 

щупал ьца к ругам и,  к вадратам и,  треугол ьн ик ам и». 

Дидак тическ ие игры и упражн ен ия н а зак репл ен ия пон ятия 

вел ичин ы. 

1. «Бол ьшие – м ал ен ьк ие». 

Цел ь: учить определ ять бол ьшие и м ал ен ьк ие предм еты. Ход игры: н а 

пан н о распол ожить н еск ол ьк о м орск их обитател ей. Попросить ребён к а 

пок азать всех бол ьшие предм еты,  а затем  м ал ен ьк ие. Предл ожить пок азать 

все бол ьшие рак ушк и и все м ал ен ьк ие. 

2. «Расположи рыбок по размеру». 
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Цель: учить располагать предметы по величине. Ход игры: ребёнку 

даётся 3 рыбки. Предложить ребёнку расположить рыбок от большой до 

самой маленькой. Дать расположить водоросли от большой до маленькой. 

3. «Сравни предметы по высоте» 

Цель: закрепить понятие высоты. Ход игры: предложить показать 

высокие и низкие водоросли. 

Дидактические игры и упражнения на закрепление цвета. 

2. «Какой рыбки не стало». 

Цель: закреплять название цвета, внимание. 

Ход игры: воспитатель раскладывает на панно несколько рыбок: 

красную, синюю и желтую и др. Водящий убирает одну рыбку, остальные 

дети должны определить, какого цвета рыбки не стало. 

3. «Что у нас синее, красное, зелёное, жёлтое». 

Цель: Закреплять представления о цвете. Ход игры: педагог предлагает 

найти всё, что на панно красного цвета и т.д. 

4. «Украсим дно моря». 

 Цель: закреплять знание геометрических форм, представления о цвете. 

Ход игры: педагог предлагает украсить дно моря квадратными камушками, 

овальными камушками и т.д.; украсить красными камушками, зелёными и 

т.д. 

  

 

 

 

Приложение 6 

 

Родительское собрание «Сенсорное развитие малышей» 

Форма:  мастер-класс. 
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Цель:  заинтересовать родителей осуществлять целенаправленную 

работу по развитию мелкой моторики и сенсорному развитию детей 

младшего дошкольного возраста в домашних условиях. 

Предварительная работа: 

Подготовить презентацию с фотографиями детей для родителей 

(сенсорные игры, использующиеся в детском саду в работе с детьми). 

Оборудование:  экран, презентация, игры для развития сенсорики. 

Повестка собрания: 

1. Вводная часть (Дидактическая игра «Какой мяч») 

2. Основная часть 

- Беседа «Значение сенсорного воспитания» 

- Фотографии детей 

- Игротека 

- Практикум  «Создаем игры своими руками» 

- Рефлексия 

Ход собрания 

1. Вводная часть 

Дидактическая игра «Какой мяч»   (Родители передают по кругу 

мяч с шипами и называют его признаки) 

Воспитатель:  - Вы сейчас воспринимали предмет по внешним 

свойствам   (цвет, форма, материал, вкус, запах и др).  А развитие 

восприятия и формирования представлений о внешних свойствах предметов - 

это сенсорное развитие ребенка. Сегодня мы рады Вас видеть Вас на нашем 

мастер-классе «Сенсорное развитие малышей - залог интеллектуального 

развития». 

2. Основная часть 

Беседа «Значение сенсорного развития ребенка» 

Воспитатель:  - Значение сенсорного развития в раннем и дошкольном 

детстве трудно переоценить. Именно этот возраст наиболее благоприятен для 
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совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений 

об окружающем мире. Каково же значение сенсорного воспитания? 

Значение состоит в том, что сенсорное воспитание является основой 

для интеллектуального развития ребёнка, развивает внимание, воображение, 

память, наблюдательность. Сенсорное воспитание способствует усвоению 

сенсорных эталонов. 

Выделяют эталоны: цвета (красный, зелёный, синий, жёлтый, формы 

(треугольник, квадрат, прямоугольник, овал и т. д.), величины (большой, 

маленький, самый маленький и т. д.), вкус (сладкий, кислый, горький, 

солёный, обоняния (запах гари, аромат духов и т. д.), времени (секунда, 

минута, час, сутки, неделя, месяц, год, день-ночь, зима-лето), эталоны 

пространственных представлений (вверх, вниз, право, влево и т. д.), эталоны 

осязания (гладкий, колючий, пушистый и т. д.) 

Сенсорное воспитание влияет на расширение словарного запаса 

ребёнка. 

Сенсорное развитие происходит в самых различных видах детской 

деятельности. Особое место отводится играм, благодаря которым происходит 

накопления представлений об окружающем мире. 

Роль родителей заключается в стимулировании интереса ребёнка к 

предметам окружающего мира. Сенсорное воспитание может осуществляться 

не только через предметную, но и через продуктивную деятельность: 

рисование, лепка, аппликация, конструирование. 

В каждом возрасте перед сенсорным воспитанием стоят свои задачи. В 

раннем возрасте накапливаются представления о форме, цвете, величине. 

Готовность ребенка к школьному обучению в значительной мере 

зависит от его сенсорного развития. Исследования, проведенные детскими 

психологами, показали, что значительная часть трудностей, возникающих 

перед детьми в ходе начального обучения (особенно в 1 классе), связана с 

недостаточной точностью и гибкостью восприятия. 

Показ фотографий детей 
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Воспитатель:  - А вот фотографии наших детей, как они играют в 

детском саду. 

- Скажите в какие игры играете Вы дома? 

Игротека 

Воспитатель:  - Для развития сенсорных способностей существуют 

множество различных игр и упражнений. Сегодня мы предлагаем вашему 

вниманию мастер-класс с играми, требующими минимальных затрат времени 

и сил, но полезных для развития мелкой моторики рук детей данного 

возраста. 

Игра   «Золушка» 

Воспитатель:  - Перед вами лежат перемешанные семена гороха, 

фасоли и киндер-игрушки. За 30 секунд, вы должны их рассортировать. 

Когда ребенок научится делать это достаточно быстро, можно усложнить 

задание: например, завязать ему глаза. 

Сенсорное развитие и развитие мелкой моторики в таких играх 

неразрывно связаны друг с другом. 

Упражнение «Накорми колобка» 

Воспитатель:  - Надо взять 1 фасолинку большим и указательным 

пальцем, потом большим и средним, потом - большим и безымянным. У вас 

это получится легко. А деткам это выполнить очень трудно! Ну а если дома 

Вы будете устраивать вот такие тренировки, то мелкая моторика вашего 

ребёнка будет развиваться гораздо быстрее. 

Игра «Мозаика из бросового материала» 

Воспитатель:  - Подберите по желанию пуговицы разного цвета и 

размера или разноцветные пробки от пластиковых бутылок. Выложите 

рисунок, это может быть неваляшка, бабочка, снеговик, мячики, бусы и т. д. 

Дома можете предложить ребенку выполнить по вашему образцу. После 

того, как ребенок научится выполнять задание без вашей помощи, 

предложите ему придумывать свои варианты рисунков. В таких играх мы 

закрепляем формирование сенсорного эталона – цвет, а если использовать 
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пуговицы, то и сенсорного эталона – форма (круг, квадрат, треугольник, 

овал). 

Практикум 

Воспитатель:  - Предлагаем изготовить своими руками простую 

игру «Собери картинку», в которую вы сможете дома поиграть с ребенком. 

Возьмите любую картинку или фотографию, которые я вырезала из 

журналов и книг. 

Наклейте картинку «с дырками» на лист белой бумаги и дома 

предложите ребенку закрыть образовавшиеся на картинке «белые пятна» 

фигурами, которые из нее вырезаны. 

Воспитатель:  - Сегодня познакомились лишь с малой частью того, 

чем Вы можете занять Ваш досуг с ребёнком дома. Включайте свою 

фантазию и самое главное, не уставайте постоянно разговаривать с вашими 

малышами, называйте все свои действия, явления природы, цвета и формы. 

Пусть ребенок находится в постоянном потоке информации, не 

сомневайтесь, это его не утомит. Чем непринужденнее будет обучение, тем 

легче и быстрее оно будет проходить. Побуждайте ребенка к игре, насколько 

возможно, играйте с малышом в развивающие и веселые игры. Участвуйте в 

игровом процессе. Это будет отличным способом для установления более 

прочной связи между Вами и Вашим ребенком! 

Воспитатель:  - А сейчас уважаемые родители предлагаем Вам самим 

создать игры для сенсорного развития. И конечно их презентовать. 

1 компания - игры по развитию цветового восприятия. 

2 компания - игры по форме. 

3 компания - по тактильным ощущениям. 

Игра на рефлексию «Солнышко» 

Воспитатель:  - Уважаемые родители, мы предлагаем оценить наш 

мастер-класс. Выберете любую геометрическую фигуру, но если вы что-то 

для себя взяли, то возьмите фигуру желтого цвета, если для Вас это не ново, 

то зеленую. 
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В заключении хотелось бы подчеркнуть, что сенсорное развитие 

составляет фундамент общего умственного развития. А  это очень важная, но 

не единственная сторона общего психического развития. Ребёнок должен 

развиваться гармонически, т.е. в умственном, нравственном, эстетическом и 

физическом отношениях. 

Решения родительского собрания 

1.Учитывая важную роль родителей в развитии интереса детей к 

дидактическим играм, направить усилия на решение следующей задачи: 

каждой семье, воспользоваться любым методом и принести фотоотчет.   

2.Принимать активное участие в жизни детского сада. 

Всем большое спасибо! 

До свидания. 

 

 


