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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность данного исследования заключается в том, что в 

современном мире важно не только быстро находить пути решения из 

сложившихся ситуаций, но и предлагать необычные, кардинально новые 

пути решения для того, чтобы быть конкурентоспособным. Обществу 

нужны люди, которые умеют мыслить и действовать нестандартно, 

подходить к любому делу творчески. Школа является платформой для 

закладывания определенных навыков, умений, способностей, 

обучающихся к дальнейшей жизни в обществе. Именно поэтому, школа 

должна прореагировать на изменения, происходящие в обществе. 

Согласно Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), современная 

школа должна ориентироваться на всестороннее развитие личности, 

которая подразумевает под собой необходимость сочетания учебной 

деятельности, в рамках которой формируются знания, умения, навыки, с 

деятельностью творческой, связанной с развитием индивидуальных 

задатков учащихся, их мыслительной активности. Одним из направлений 

основной образовательной программы начального общего образования 

является развитие творческих способностей. К окончанию начальной 

школы, обучающиеся должны творчески подходить к решению задач, 

сформировать наличие мотивации к творческому труду [13]. 

По данным психологов, с возрастом потенциал творческой 

активности снижается, если в младшем школьном возрасте 36 % детей 

можно наблюдать с творческим потенциалом, то у взрослых данный 

процент снижается до 2 % [30]. Именно поэтому важно развивать 

творческие способности в данном возрасте. 

Вопросы развития творческих способностей исследуются в 

педагогике, педагогической психологии и психологии творчества. 

Особенности организации творческой деятельности, направленной на 
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развитие творческих способностей, исследовали Т. В. Андреева, 

А. Г. Асмолов, Д. Б. Богоявленская, Л. С. Выготский, А. В. Дистервег, 

А. Н. Леонтьев, П. Торренс и др. Вопросы творческой активности 

личности во внеурочной деятельности рассматривались в исследованиях 

отечественных ученых: П. Р. Атутова, В. И. Андреевой, Л. С. Выготского, 

В. Н. Дружинина, И. В. Дубровиной, М. В. Колосовой, Б. М. Теплова и др. 

Однако, невзирая на большой интерес к этой проблеме со стороны 

исследователей, практическое воплощение в психолого-педагогическую 

практику мыслей и убеждений выше названных ученых остается пока что 

незначительной тенденцией, которая наблюдается лишь на базе 

экспериментальных площадок, педагогических центров. Таким образом, в 

педагогической практике порождается ряд противоречий, одно из 

которых между потенциальными развивающими возможностями 

внеурочной деятельности и ее реализации традиционными формами и 

методами обучения, не позволяющими в полной мере раскрыть творческий 

потенциал и развить творческие умения младшего школьника. 

Проблема исследования: какова роль внеурочной деятельности в 

развитии у младших школьников творческих способностей? 

Тема исследования: «Внеурочная деятельность как средство 

формирования творческих способностей младших школьников». 

Объект исследования: творческие способности младшего 

школьника. 

Предмет исследования: процесс развития творческих способностей 

младших школьников во внеурочной деятельности. 

Цель исследования: изучить теоретические аспекты проблемы 

развития у младших школьников творческих способностей и разработать 

тематическое планирование внеурочной деятельности, направленное на 

развитие творческих способностей младших школьников.  

Для достижения поставленной цели необходимо решение 

следующих задач: 
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 на основе анализа психолого-педагогической литературы и 

иных источников по проблеме исследования рассмотреть понятие 

«развитие творческих способностей» применительно к детям младшего 

школьного возраста; 

 проанализировать особенности развития творческих 

способностей у детей младшего школьного возраста; 

 охарактеризовать внеурочную деятельность как средство 

развития творческих способностей младших школьников;  

 экспериментальным путем проверить эффективность 

тематического планирования, направленного на развитие творческих 

способностей. 

В основу исследования заложена гипотеза: процесс развития 

творческих способностей младших школьников будет более эффективным, 

если в учебно-воспитательный процесс начальной школы внедрить 

тематическое планирование внеурочной деятельности, направленное на 

развитие творческих способностей. 

В процессе написания работы применялись следующие методы 

научного исследования: 

 теоретические: анализ литературных источников по теме 

работы, синтез и обобщение полученной информации;  

 практические: экспериментальная работа.  

Практическая значимость выпускной квалификационной работы 

заключается в том тематическое планирование может быть использовано в 

работе учителей начальных классов в рамках организации внеурочной 

деятельности. 

Структура исследования включает в себя введение, две главы, 

заключение и список использованных источников, состоящий из 34 

источников. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1 Развитие творческих способностей как психолого-педагогическая 

проблема 

Творчество, как одна из форм человеческой деятельности, издавна 

привлекало внимание исследователей. Эволюция психолого-

педагогического исследования творчества порождала разные идеи и 

научные течения относительно проблематики творческой деятельности 

личности. 

Исследования содержания, его составляющих, условий 

формирования, развития и реализации творчества нашли свое отражение в 

психолого-педагогических трудах, которые посвящены становлению 

творческой личности. 

Я. А. Пономарев разработал универсальное определение 

творчества – «взаимодействие, ведущее к развитию» [21]. В самом 

широком смысле он рассматривал творчество как взаимодействие людей. 

Уникальная творческая деятельность, по мнению Я. А. Пономарева, 

является специфической формой взаимодействия. Механизм развития 

выступает в качестве критерия творчества. Исходя из вышесказанного, 

механизмом развития творческих способностей младших школьников 

являются формы взаимодействия ребенка со взрослым в процессе 

различных видов деятельности. 

В философском понимании творчество – это деятельность, которая 

порождает нечто новое, ранее не существовавшее. Творчество возможно 

только лишь на основе полной свободы. В любом творчестве присутствует 

новизна, которая не обусловлена окружающей действительностью. В 

психологии и педагогике понятие «творчество» рассматривается в 

контексте «творческой деятельности». Начальный этап научного подхода к 
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природе творческой деятельности связан с представлением о психической 

энергии как материальном носителе творческих способностей. Продуктами 

творческой деятельности выступает определенная совокупность 

рефлексов. Проблемную ситуацию составляет действие раздражителя. Оно 

возбуждает рефлекс сосредоточения, образующего доминанту в мозговой 

деятельности. Весь материал, относящийся к раздражителю – проблеме, 

концентрируется вокруг доминанты путем воспроизведения прошлого 

опыта. Таким образом, сама проблема на определенный период становится 

пунктом сосредоточения – доминантой, вокруг которой и совершается 

творческая деятельность [13]. 

В исследованиях А. Н. Лука творчество раскрывается через анализ 

трех групп способностей, которые связаны с мотивацией, темпераментом и 

умственной деятельностью. Среди них [14]: 

 зоркость в поисках как специфическое качество мышления, 

позволяющее человеку не проходить мимо случайных явлений, а видеть в 

них ключ к разгадке тайн; 

 способность к свертыванию мыслительных операций, 

выражающаяся в символическом обозначении понятий и отношений 

между ними; 

 способность к видению (постановке) проблем; 

 оригинальность мышления; 

 диалектичность мышления; 

 гибкость мышления; 

 антиконформизм мышления; 

 критичность мышления; 

 легкость ассоциирования и воображения; 

 способность генерирования идей (умение развивать их); 

 способность к оценочным действиям и выбору; 

 готовность памяти обеспечить необходимый объем и качество 

накопленных знаний: системность, динамичность, уровень обобщенности. 
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Термин «способности» весьма многозначен, несмотря на его давнее 

и широкое использование в психологии. 

Чье определение? По мнению Б. М. Теплова, способности – 

индивидуально-психологические особенности личности, которые являются 

условием успешного выполнения той или иной продуктивной 

деятельности [28]. 

А. С. Савченко считает, что способности тесно связаны с общей 

направленностью личности. А также с тем, насколько устойчивы 

склонности человека к той или иной деятельности. Уровень и степень 

развития способностей выражают понятия таланта и гениальности. 

Способности в учебном процессе выступают как условие. Будучи 

условием, они обеспечивают усвоение знаний, умений, навыков. Также 

способности являются и результатом учебной деятельности. Усваивая их в 

процессе обучения, человек развивает качества личности [23]. 

Качества, присущие личности, необходимы для успешного 

выполнения данной деятельности. А это значит, что человек развивает и 

свои способности. 

Нужно отметить, что способности обнаруживаются в динамике их 

приобретения. А именно, в том, насколько при прочих равных условиях 

быстро, глубоко и легко осуществляется процесс усвоения знаний, умений, 

навыков. Б. М. Теплов определил способности, как индивидуально-

психологические способности личности, являющиеся условиями 

успешного овладения знаниями, умениями и навыками и осуществления 

деятельности [28]. 

Схожее определение дается в «Психологическом словаре». В нем 

способности определяются как индивидуально-психологические 

особенности личности, которые являются условиями успешного 

выполнения той или иной продуктивной деятельности [5]. 

В «Малом академическом словаре» дается другое определение 

способностей. Это возможность осуществлять какую-либо деятельность, 
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умение делать что-либо, вести себя каким-либо образом и т.п. [15]. В 

толковом словаре русского языка, С. И. Ожегова термин способности 

трактуется как природная одаренность, талантливость [17]. Схожее 

определение дает этому же термину Ф. Ф. Ушаков. Он определяет 

способности как природное дарование, склонность к усвоению чего-

нибудь, к занятиям чем-нибудь [32].  

На основе вышеизложенного можно сделать вывод, что 

способности – это индивидуально-психологические особенности. Они 

отличают одного человека от другого. К способностям мы можем отнести 

лишь те особенности, которые имеют отношение к успешности 

выполнения какой-либо деятельности. Необходимо отметить, что 

способности существуют только в развитии. Создаются и развиваются 

способности только в процессе деятельности. 

Рассмотрим понятие «творческие способности». Творческие 

способности развиваются в деятельности, требующей творчества. 

В. П. Ушачев замечает, что под творческой деятельностью 

подразумевается «целенаправленный умственный труд по осмыслению 

разрозненных фактов, поиску недостающей информации с помощью 

специальных приемов и средств творческого процесса и последующего 

представления изучаемого неизвестного события, явления, предмета как 

мысленной модели» [33]. Б. М. Теплов творческие способности 

рассматривал как определенные индивидуально-психологические 

особенности, отличающие одного человека от другого [27]. По его 

мнению, способности не сводятся к имеющемуся уже у человека запасу 

навыков и знаний. Они обуславливают легкость и быстроту их 

приобретения. 

Известный отечественный исследователь проблемы творчества 

А. Н. Лук, выделяет следующие творческие способности [14]: 

1. Способность видеть проблему там, где ее не видят другие. 
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2. Способность сворачивать мыслительные операции, заменяя 

несколько понятий одним и используя все более емкие в информационном 

отношении символы. 

3. Способность применить навыки, приобретенные при решении 

одной задачи к решению другой. 

4. Способность воспринимать действительность целиком, не 

дробя ее на части. 

5. Способность легко ассоциировать отдаленные понятия; 

способность памяти выдавать нужную информацию в нужную минуту; 

гибкость мышления. 

6. Способность выбирать одну из альтернатив решения проблемы 

до ее проверки. 

7. Способность включа ть вновь воспринятые  све де ния в уже  

име ющие ся систе мы зна ний. 

8. Способность виде ть ве щи та кими, ка кие  они е сть, выде лить 

на блюда е мое  из того, что привносится инте рпре та цие й; творче ское  

вообра же ние . 

9. Способность дора ботки де та ле й, к сове рше нствова нию 

пе рвона ча льного за мысла . 

Творче ские  способности, по мне нию а втора , – это в пе рвую 

оче ре дь способность че лове ка  на ходить особый взгляд на  привычные  и 

повсе дне вные  ве щи или за да чи. Эта  способность на прямую за висят от 

кругозора  че лове ка . Че м больше  он зна е т, те м ле гче  е му взглянуть на  

иссле дуе мый вопрос с ра зных ра курсов [14]. 

Творче ска я личность постоянно стре мится больше  узна ть об 

окружа юще м мире  не  только в обла сти свое й основной де яте льности, но 

и в сме жных отра слях. 

Мла дшие  школьники чре звыча йно пытливы и любозна те льны. Они 

способны с головой уходить в инте ре сующе е  их за нятие , ра боту. Де ти 
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мла дше го школьного возра ста  де монстрируют высокий эне рге тиче ский 

урове нь (высокую продуктивность, инте ре с к множе ству ра зных ве ще й). 

Та кже  мла дшие  школьники ча сто де ла ют все  по-свое му. Они 

изобре та те льны в игра х, в использова нии ма те риа лов и иде й. Де ти ча сто 

выска зыва ют много ра зных мысле й по поводу конкре тной ситуа ции. 

Мла дшие  школьники способны по-ра зному подойти к пробле ме , а  та кже  

к использова нию ма те риа лов (гибкость). Они способны выра ба тыва ть 

оригина льные  иде и, на ходить оригина льный ре зульта т. Та кже  де ти 

мла дше го школьного возра ста  склонны к выра ботке  большого 

количе ства  иде й в де кора тивно-прикла дном искусстве  [13]. 

Сле дова те льно, та кие  психологиче ские  че рты мла дше го 

школьника , ка к любозна те льность, орие нта ция на  вне шний мир, 

повыше нна я ре а ктивность и бога тое  вообра же ние , а  та кже  успе шный 

урове нь а да пта ции ре бе нка  к социа льной жизни, а де ква тна я са мооце нка  

и орие нта ция на  а вторите т родите ле й, помога е т ра скрытию е го 

возможносте й и ра звитию творче ских способносте й. 

По мне нию Н. И. Труниной, Ю. А . Низовскиной и 

И. Г. Тимофе е вой, к пока за те лям ра звития творче ских способносте й 

мла дших школьников относят [29]: 

1. Оригина льность – способность мла дше го школьника  да ва ть 

не ста нда ртные  отве ты, которые  тре буют проявле ния творче ства . 

2. А бстра ктность – это способность тра нсформа ции обра зной 

информа ции в слове сную. 

3. Бе глость – способность ре бе нка  выра ба тыва ть ма ксима льно 

большое  количе ство осмысле нных иде й творче ского мышле ния. 

4. Не ве рба льное  вообра же ние  – созда ние  де тьми мла дше го 

школьного возра ста  новых обра зов объе ктов окружа юще й 

де йствите льности. 



 

12 

5. На глядно-обра зное  мышле ние  – опе рирова ние  мла дшим 

школьником ра зличными обра за ми и на глядными пре дста вле ниями при 

ре ше нии за да ч. 

6. Позитивное  эмоциона льное  отноше ние  к творче скому 

учите лю. 

7. Эмоциона льные  пе ре жива ния ре бе нка , которые  возника ют в 

проце ссе  творче ской де яте льности. 

8. Творче ска я мотива ция – внутре нние  побудите ли к творче ской 

де яте льности, связа ны с удовле творе ние м потре бности ре бе нка  в 

творче стве . 

Н. В. Кондра тье ва  приводит сле дующую кла ссифика цию крите рие в 

и пока за те ле й уровня ра звитости творче ских способносте й де те й [34]:  

1. Когнитивно-эмоциона льный крите рий – способность мыслить 

не ста нда ртно, придумыва ть ка к можно больше  иде й и обра зов. 

Ха ра кте ризуе т сте пе нь вовле че нности в творче ский проце сс – силу 

эмоциона льных откликов на  творче ское  за да ние . Это отра жа е тся в 

творче ском продукте , подче ркива юще го е го оригина льность. 

2. Личностно-кре а тивный крите рий – способность к 

а ктивиза ции свое го творче ского поте нциа ла . А  име нно, использова нию 

вообра же ния, критиче ского взгляда  на  ве щи, склонности де йствова ть 

ма ксима льно са мостояте льно. 

3. Де яте льностно-проце ссуа льный крите рий – приме не ние  

на выков орга низа ции са мостояте льной творче ской де яте льности. А  

та кже  выбор прие мов в ре ше нии поста вле нной творче ской за да чи и 

на це ле нность на  ре зульта т. 

А . И. Са ве нков выде ляе т сле дующие  крите рии уровня ра звитости 

творче ских способносте й де те й мла дше го школьного возра ста , 

пре дста вле нные  в та блице  1. 
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Та блица  1 – Крите рии ра звитости творче ских способносте й  

у де те й мла дше го школьного возра ста  и уровне вые  ха ра кте ристики  

по А . И. Са ве нкову [22]  

Крите рии Высокий урове нь Сре дний урове нь Низкий урове нь 

Продуктивность 

мышле ния 

Способе н 

выра ба тыва ть 

множе ство иде й.  

Че м больше  иде й, 

те м больше  

продуктивность 

мышле ния ре бе нка  

Выра ба тыва е т 

доста точное  

количе ство иде й 

Выра ба тыва е т 

не большое  

количе ство иде й 

Оригина льность 

мышле ния 

Способность 

выдвига ть новые , 

не ожида нные  иде и, 

отлича ющие ся от 

широко изве стных, 

ба на льных 

Иде и не  отлича е тся 

оригина льностью 

Иде и сте ре отипные  

Гибкость 

ре ше ния 

Быстро и ле гко 

на ходит новые  

способы ре ше ния 

На ходит новые  

способы ре ше ния, но 

для этого 

не обходимо 

не большое  

количе ство вре ме ни 

С за трудне ниями 

на ходит новые  

способы ре ше ния 

Способность 

ра зра ба тыва ть 

иде ю 

Де та лизируе т 

рисунок, на полняе т 

ра сска з 

инте ре сными 

подробностями 

Ре бе нок по просьбе  

пе да гога  дополняе т 

рисунок де та лями 

Ре бе нок изобра жа е т 

отде льные , не  

связа нные  ме жду 

собой пре дме ты. 

Выполняе т ра боту 

та к, ка к ука зыва е т 

взрослый, не  

проявляе т 

инициа тивы 

 

Продуктивность мышле ния – это способность выра ба тыва ть 

ма ксима льно большое  количе ство иде й. Продуктивность мышле ния 

ре бе нка  за висит от того, сколько иде й он способе н выра бота ть. Че м 

больше  иде й выра ба тыва е т мла дший школьник, те м больше  

продуктивность е го мышле ния [7]. 

По мне нию И. З. Гликма н, оригина льность мышле ния – это 

способность выдвига ть новые , не пре дска зуе мые  иде и. Иде и ре бе нка  

должны отлича ться от широко изве стных, ба на льных. Большинство 

спе циа листов в обла сти психологии творче ства  счита ют эту 

ха ра кте ристику основным индика тором творче ских способносте й. 
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Оригина льность, а  та кже  е е  отсутствие , ярко выра жа е тся в ха ра кте ре  и 

те ма тике  продуктов де тской де яте льности. На приме р, в са мостояте льных 

рисунка х, сочине ниях историй и конструирова нии [7]. 

А втор да е т сле дующе е  опре де ле ние  гибкости ре ше ния – это 

способность быстро и ле гко на ходить новые  способы ре ше ния. 

Уста новле ние  не обычных а ссоциа тивных связе й. Пе ре ход от одного 

подхода  в ре ше нии пробле мы к другому, который отлича е тся от 

пре жне го [7]. 

Способность ра зра ба тыва ть иде ю ярко проявляе тся в де та лиза ции 

де тского рисунка , а  та кже  в уме нии на полнить свой ра сска з 

инте ре сными подробностями. Тот, кто способе н творче ски ра зра ба тыва ть 

уже  суще ствующие  иде и, достига е т успе хов в творче стве . 

Для ра звития творче ского поте нциа ла  школьника  не обходимо 

систе ма тиче ски обра ща ться к е го эмоциона льным пе ре жива ниям.  

Возможность выра зить свои эмоциона льные  состояния да е т 

че лове ку ощуще ние  ре а лизова нности собстве нной уника льной 

индивидуа льности. Это позволяе т е му воспользова ться все ми 

име ющимися в е го ра споряже нии поте нциа льными возможностями. 

Та ким обра зом, творче ские  способности по А . И. Са ве нкову – это 

способности, позволяющие  выра ба тыва ть множе ство иде й, выдвига ть 

новые  не ожида нные  иде и, быстро и ле гко на ходить новые  способы 

ре ше ния, де та лизирова ть рисунок и на полнять ра сска з инте ре сными 

подробностями [22]. 

Творче ство для мла дше го школьника  в уче бном проце ссе  

пре дпола га е т на личие  у не го способносте й, мотивов, зна ний и уме ний, 

бла года ря которым созда е тся продукт, отлича ющийся новизной, 

оригина льностью, уника льностью. Ра звитие  ре бе нка  тре буе т огромного 

внима ния со стороны окружа ющих е го взрослых. Ва жно созда ть 

бла гоприятную психологиче скую обста новку для за нятий ре бе нка , 

на ходить слова  подде ржки для новых творче ских на чина ний, относиться 
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к ним с симпа тие й и те плотой, а ккура тно, ла сково и не на вязчиво 

подде ржива ть стре мле ние  ре бе нка  к творче ству.  

1.2 Особе нности ра звития творче ских способносте й в мла дше м 

школьном возра сте  

Ра звива ть творче ское  на ча ло в де тях сле дуе т ка к можно ра ньше . 

Мла дший школьный возра ст пре дста вляе т собой на иболе е  

бла гоприятные  условия для формирова ния ра звития творче ских 

способносте й. Ре бе нок а ктиве н и любозна те ле н по свое й природе , 

поэтому большую зна чимость приобре та е т пробле ма  ра звития 

творче ских способносте й де те й мла дше го школьного возра ста . Име нно в 

на ча льной школе  на иболе е  эффе ктивно формируются уме ния ра бота ть 

не ста нда ртно. 

А . С. Са вче нко счита е т, что для ра звития творче ских способносте й 

де те й мла дше го школьного возра ста  не обходимо ра звитие  уме ния 

ре ша ть творче ские  за да чи, которые  пре дпола га ют [23]: 

 систе ма тично и после дова те льно пре обра зовыва ть 

де йствите льность; 

 сое динять не совме стимое ; 

 опира ться на  субъе ктивный опыт де те й мла дше го школьного 

возра ста . 

Все  выше пе ре числе нное  соста вляе т основу мышле ния: систе много, 

диа ле ктиче ского и вообра же ния: произвольного, продуктивного, 

простра нстве нного. Та кже  приме не ние  ме тодов, которые  орга низуют 

творче скую де яте льность де те й мла дше го школьного возра ста . 

Ра звитие  творче ских способносте й де те й мла дше го школьного 

возра ста  осуще ствляе тся в проце ссе  ра знообра зной творче ской 

де яте льности. В творче ской де яте льности де ти вза имоде йствуют с 

окружа юще й де йствите льностью, а  та кже  с другими людьми. Из этого 

сле дуе т, что це ле на пра вле нна я ра бота  по ра звитию творче ских 
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способносте й мла дших школьников не обходима . Но нужно учитыва ть 

возра стные  и индивидуа льные  особе нности ре бе нка . 

Субъе ктивный ха ра кте р творче ства  связа н с открытие м, который 

име е т зна че ние  для конкре тной личности. В то вре мя ка к это «открытие » 

да вно изве стно другим людям. Особе нно та кое  случа е тся в де тском 

возра сте , поскольку ре бе нок открыва е т для се бя мир: пе ре жива е т, 

ра дуе тся, обща е тся, ище т пути ре ше ния пробле м. Творче ство 

пре дпола га е т новое  виде ние , ре ше ние  и подход. Творче ство 

пре дпола га е т отка з от привычных сте ре отипов восприятия, мышле ния и 

пове де ния. Взрослые  (родите ли и учите ля) должны способствова ть тому, 

чтобы ощуще ние  творче ского восприятия мира  оста лось с ре бе нком. 

Та кже  сде ла ть та к, чтобы творче ское  восприятие  ра звива лось да льше . 

Бла года ря творче ству обога ща е тся эмоциона льна я жизнь, 

ра скрыва ются за да тки, способности и на клонности личности. При 

помощи творче ства  де ти пе ре да ют в чувства , мысли, стре мле ния. Обра зы 

вообра же ния ре бе нка  на много ярче , е сли глубже  впе ча тле ние , 

получе нное  от не посре дстве нного восприятия. Сле дова те льно, остре е  

потре бность пе ре да ть иде ю в свое м творче стве . 

На ча льна я школа  – ва жный пе риод в жизни ка ждого че лове ка . 

Име нно в это вре мя на чина е тся це ле на пра вле нное  обуче ние  и 

воспита ние . Основной вид де яте льности де те й мла дше го школьного 

возра ста  – уче бна я де яте льность. Она  игра е т ве дущую роль в 

формирова нии и ра звитии личностных свойств и ка че ств ре бе нка . 

Зна чимой де яте льностью для мла дше го школьника  являе тся уче ние . В 

школе  де ти приобре та ют не  только новые  зна ния и уме ния, но и 

опре де ле нный социа льный ста тус. Ме няются инте ре сы и це нности 

школьника , а  та кже  ве сь укла д е го жизни. В этот пе риод ре бе нок 

покида е т мир, в котором он жил ра не е . Мла дший школьник стре мится к 

ре а льной жизни. Он уже  не  пре да е тся ме чта м, а  ре а льно смотрит на  

окружа ющий мир. 
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Гла вной де яте льностью являе тся уче бна я, позна ва те льна я 

де яте льность. Она  обе спе чива е т формирова ние  психиче ских свойств и 

ка че ств ре бе нка  мла дше го школьного возра ста . На иболе е  инте нсивно 

уче бна я де яте льность осуще ствляе т функцию ра звития личности в 

мла дше м школьном возра сте  тогда , когда  только скла дыва е тся. За  

пе рвые  че тыре  года  школьного обуче ния психологиче ские  свойства  

получа ют ра звитие  и за кре пляются. 

Индивидуа льность ре бе нка  проявляе тся в позна ва те льных 

проце сса х, или позна ва те льных способностях. Это психиче ские  

проце ссы, позволяющие  че лове ку позна ть окружа ющий мир, се бя, а  

та кже  других люде й. К та ким способностям относятся: ощуще ние , 

восприятие , внима ние , па мять, мышле ние  и вообра же ние . Позна ние  

не возможно та кже  бе з ре чи и внима ния. 

Мла дший школьник с любопытством воспринима е т окружа ющую 

жизнь, котора я ра скрыва е т пе ре д ним что-то новое . Ра звитие  восприятия 

не  происходит са мо по се бе . Зде сь ве лика  роль учите ля, который 

воспитыва е т уме ние  не  просто смотре ть, но и ра ссма трива ть, не  просто 

слуша ть, но и прислушива ться. Пе да гог учит выявлять суще стве нные  

свойства  и призна ки пре дме тов и явле ний. Та кже  учите ль ука зыва е т, на  

что сле дуе т обра тить внима ние . Он приуча е т де те й а на лизирова ть 

воспринима е мые  объе кты. 

На иболе е  эффе ктивным ме тодом орга низа ции восприятия и 

воспита ния на блюда те льности являе тся сра вне ние . Восприятие  при этом 

ста новится боле е  глубоким, количе ство ошибок уме ньша е тся. 

Т. П. Са ра е ва  счита е т, что в мла дше м школьном возра сте  

происходит зна чите льное  ра сшире ние  и углубле ние  зна ний. Уме ния и 

на выки де те й мла дше го школьного возра ста  пе ре ходят на  новый 

урове нь. Этот проце сс постоянно прогре ссируе т. К 3-4 кла сса м это 

приводит к тому, что у большинства  де те й обна ружива ются способности 

к ра зличным вида м де яте льности. Общие  способности проявляются в 
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скорости приобре те ния ре бе нком новых зна ний, уме ний и на выков, а  

спе циа льные  – в глубине  изуче ния отде льных школьных пре дме тов, в 

спе циа льных вида х трудовой де яте льности и в обще нии [24]. 

На  ка ждом эта пе  взросле ния – свои пре дпосылки умстве нного 

роста . В мла дше м школьном возра сте  на  пе рвый пла н выступа ют 

готовность и способность за помина ть. У де те й име ются для этого 

не обыкнове нные  да нные . Для де те й мла дше го школьного возра ста  

гла вным творцом и а вторите том выступа е т учите ль. У мла дших 

школьников за ме тно рве ние , чтобы исполнять е го ука за ния, де ла ть 

име нно та к, ка к на до. Та ка я дове рчивость во многом бла гоприятствуе т 

усвое нию и получе нию опыта . В этом возра сте  стимулирова ние  и 

ма ксима льное  использова ние  мотива ции достиже ния успе хов име е т 

особое  зна че ние  для ра звития творче ских способносте й. 

Мла дший школьный возра ст являе тся особе нно бла гоприятным 

вре ме не м жизни для ра звития мотива ции. Одна ко усиле ние  мотива ции 

приносит двоякую пользу. Во-пе рвых, у ре бе нка  за кре пляе тся ве сьма  

поле зна я в жизни личностна я че рта  – мотив достиже ния успе ха . Он 

доминируе т на д мотивом избе га ния не уда чи. Во-вторых, усиле ние  

мотива ции приводит к ускоре нному ра звитию других способносте й 

мла дше го школьника . 

Трудолюбие  и са мостояте льность, а  та кже  ра звита я способность к 

са моконтролю созда ют бла гоприятные  возможности для ра звития де те й. 

В да нном случа е  ре чь иде т о способности де те й мла дших кла ссов ча са ми 

за нима ться любимым де лом. 

Мышле ние  мла дше го школьника  в проце ссе  обуче ния 

подве рга е тся большим изме не ниям. Ра звитие  творче ского мышле ния 

приводит к ка че стве нной пе ре стройке  восприятия и па мяти, 

пре вра ща ющихся в произвольные , ре гулируе мые  проце ссы. Долгое  

вре мя счита лось, что мышле ние  ре бе нка  – это «не дора звитое » 

мышле ние  взрослого. Поэтому ва жно пра вильно возде йствова ть на  



 

19 

проце сс ра звития. Ре бе нок с возра стом больше  узна е т, умне е т, 

ста новится сообра зите льным. В на стояще е  вре мя у психологов не  

вызыва е т сомне ния тот фа кт, что мышле ние  ре бе нка  отлича е тся от 

мышле ния взрослого. А  та кже  то, что ра звива ть мышле ние  возможно, 

только опира ясь на  зна ние  особе нносте й ка ждого возра ста . 

Мышле ние  ре бе нка  проявляе тся оче нь ра но, во все х те х случа ях, 

когда  пе ре д ре бе нком возника е т не котора я за да ча . За да ча  эта  може т 

возникнуть стихийно (на приме р, придума ть инте ре сную игру), а  може т 

быть пре дложе на  взрослым спе циа льно для ра звития мышле ния ре бе нка . 

Не обходимо да ть ре бе нку возможность для того, чтобы ре бе нок 

вырос мысляще й и творче ской личностью. Для этого нужно посте пе нно 

формирова ть все  виды мышле ния с ра звитие м у мла дше го школьника  

творче ского подхода . Творче ское  вообра же ние  являе тся одним из 

ва жне йших условий формирова ния ре бе нка  мла дше го школьного 

возра ста . 

Усвое ние  любого уче бного пре дме та  не возможно бе з а ктивной 

де яте льности вообра же ния, бе з уме ния пре дста вить то, о че м пише тся в 

уче бнике  или о че м говорит учите ль. Та кже  это не возможно бе з уме ния 

опе рирова ть на глядными обра за ми. 

В мла дше м школьном возра сте  сове рше нствуе тся воссозда юще е  

вообра же ние . Оно связа но с ра не е  воспринятым или созда ние м обра зов. 

Пре дста вле ния созда ются в соотве тствии с да нным описа ние м, схе мой, 

рисунком. Обра зы вообра же ния у де те й мла дше го школьного возра ста  

е ще  оче нь не устойчивы. Ре бе нок ле гко пре вра ща е т мысле нно одну ве щь 

в другую, которой присва ива е т ра знообра зные  ка че ства . Стул 

пре вра ща е тся в ходе  игры в са моле т или дом, а  сра зу же  после  этого в 

па ровоз.  

Опе рирова ние  ве ща ми и быстра я сме на  одних объе ктов другими 

ле гко на пра вляют вообра же ние  де те й в ра зные  стороны. На приме р, 

приступа я к рисова нию, де ти ча сто е ще  не  име ют ясного за мысла  
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рисунка . Лишь в са мом проце ссе  рисова ния, воспринима я линии рисунка , 

они уточняют, а  иногда  коре нным обра зом ме няют е го. Ре бе нок на ча л 

рисова ть домик, но тут, же  дом ле гко пре вра ща е тся в ба шню, ба шня – в 

большой па роход. В проце ссе  экспе риме нтов было уста новле но, что 

на не се ние  посторонних линий на  рисунке  за ста вляе т де те й 

пе ре стра ива ть и ме нять ве сь рисунок. Новые  линии являются источником 

возникнове ния у мла дше го школьника  новых а ссоциа ций. В свою 

оче ре дь, а ссоциа ции да ют толчок да льне йше му ходу вообра же ния. 

Возде йствие  окружа юще й жизни, влияние  взрослых посте пе нно все  

боле е  обога ща е т опыт ре бе нка  – основу ра звития вообра же ния. У де те й 

мла дше го школьного возра ста  вообра же ние  опира е тся уже  на  довольно 

зна чите льный жизне нный опыт и на  все  возра ста ющие  зна ния. У 

мла дше го школьника  вообра же ние  ра звива е тся та ким обра зом, что 

созда ва е мые  обра зы все  больше  сопоста вляются с пра ктикой. Е сли тре х-

че тыре хле тне му ре бе нку доста точно 2-3 па лочки и моде ль са моле та  

готова , то для се ми-восьмиле тне го школьника  не обходимо, чтобы моде ль 

была  «ка к на стояща я». 

По мне нию В. В. Уте мова , М. М. Зиновкина  и П. М. Горе ва , в 

рисунке  уча щийся 1-2 кла сса  пыта е тся изобра зить все  де та ли изве стного 

е му пре дме та . Обра зы вообра же ния, которые  возника ют у де те й 1-2 

кла ссов в проце ссе  их творче ской де яте льности, е ще  кра йне  

не устойчивы. Они ле гко подве рга ются изме не ниям под влияние м 

возника ющих у мла дших школьников а ссоциа ций. Эти обра зы 

нужда ются в опоре  на  восприятие . Вообра же ние , при помощи которого 

воссозда е тся обра з объе кта  в соотве тствии с описа ние м, у де те й 1-2 

кла ссов та кже  отлича е тся не которыми особе нностями. Де тям 1 кла сса  не  

уда е тся полностью воссозда ть обра зы. Воссозда ва е мые  де тьми этого 

возра ста  обра зы не устойчивы, которые  постоянно ме няются. При 

повторном чте нии те кста  де ти 1 кла сса  обычно изобра жа ют другие  

пре дме ты, а  не  те , которые  были ими, изобра же ны в ре зульта те  
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обра зного воссозда ния этого те кста  после  пе рвого чте ния. Воссозда юще е  

вообра же ние  де те й 2 и 3 кла сса  ма ло отлича е тся, хотя и ста новится 

гора здо ка че стве нне е . Де ти, которые  уча тся во 2 и 3 кла ссе , ме ньше  

отвле ка ются. Мла дшие  школьники име ют те пе рь гора здо больше  

впе ча тле ний, которые  сохра няются в па мяти и используются 

воссозда ющим вообра же ние м. На чина я с 3 кла сса  проце сс вообра же ния 

все  боле е  сове рше нствуе тся. Под влияние м а ктивного позна ния 

пре дме тов обра зы вообра же ния в изобра зите льном творче стве  де те й 

улучша ются. Обра з ста новится боле е  сове рше нным за  сче т упорной 

ра боты на д формой изобра жа е мых пре дме тов. Пе ре д де тьми мла дше го 

школьного возра ста  возника е т не обходимость приводить форму 

изобра жа е мых пре дме тов в точное  соотве тствие  с соде ржа ние м. 

Возника е т пробле ма  полной схоже сти изобра же ния, возра ста е т роль 

восприятия свое го рисунка  в проце ссе  изобра же ния. Продукт творче ского 

вообра же ния, который возника е т в рисунке  мла дших школьников, 

сопоста вляе тся с за мыслом (иде а льным обра зом). Та кже  он являе тся 

опорой для да льне йше го ра звития творче ского вообра же ния де те й 

мла дше го школьного возра ста  [31]. 

У мла дших школьников не обходимо ра звива ть вообра же ние  и 

руководить е го ра звитие м в проце ссе  уче бной де яте льности. Это 

руководство должно все гда  исходить из индивидуа льного подхода  к 

де тям. Бе з хороше го понима ния проце сса  ра звития личности в этом 

возра сте  трудно понять ра звитие  воссозда юще го и творче ского 

вообра же ния ре бе нка , а  те м боле е  трудно ука за ть на иболе е  пра вильные  

пути ра звития и сове рше нствова ния вообра же ния. 

По мне нию И. Н. Дворниковой и А . Д. Кома ковой, творче ское  

вообра же ние , а  име нно созда ние  новых обра зов, связа но с 

пре обра зова ние м впе ча тле ний получе нного опыта , сое дине ние м их в 

новые  соче та ния. У ка ждого че лове ка  в жизни е сть пе риоды 

повыше нной чувствите льности к опре де ле нным возде йствиям, к 
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освое нию опре де ле нного вида  де яте льности (се нзитивные  пе риоды). 

Ва жно отме тить, что е сли ка ка я-либо функция не  получила  свое го 

ра звития в бла гоприятный пе риод, то в после дствии е е  ра звитие  буде т 

за трудне но или же  совсе м не возможно. Та к, мла дший школьный возра ст 

являе тся се нзитивным пе риодом для овла де ния де кора тивно-прикла дным 

искусством. Име нно этот возра ст на иболе е  бла гоприяте н для ра звития 

творче ских способносте й [9]. 

Та ким обра зом, особе нностями ра звития творче ских способносте й у 

де те й мла дше го школьного возра ста  являются: способность мыслить 

не ша блонно, придумыва ть ка к можно больше  иде й, способность к 

а ктивиза ции свое го творче ского поте нциа ла  – использова нию 

вообра же ния, критиче ского взгляда  на  ве щи, склонности де йствова ть 

ма ксима льно са мостояте льно, приме не ние  на выков орга низа ции 

са мостояте льной творче ской де яте льности, выбор прие мов в ре ше нии 

поста вле нной творче ской за да чи. 

1.3 Вне урочна я де яте льность ка к сре дство ра звития творче ских 

способносте й 

Вне урочна я де яте льность – обяза те льный компоне нт ре а лиза ции 

Фе де ра льного госуда рстве нного обра зова те льного ста нда рта . 

Суще ствуе т не сколько тра ктовок да нного те рмина . На приме р, Иса а к 

Гликма н опре де лял вне урочную де яте льность ка к ча сть де яте льности 

уча щихся в школе . Он пола га л, что име нно да нный вид де яте льности 

являе тся ве сомым сре дством воспита ния школьников [7]. 

Но, на иболе е  точное  опре де ле ние , на  на ш взгляд, пре дста вле но в 

ра боте  Е . Н. Ба рышникова , где  он тра ктуе т этот те рмин, ка к «особый вид 

де яте льности, осуще ствляе мый в ра мка х обра зова те льного проце сса  по 

пяти на пра вле ниям ра звития личности: спортивно-оздоровите льное , 

духовно-нра встве нное , социа льное , обще инте лле ктуа льное , 

обще культурное  на  основе  опре де ле нной програ ммы; на пра вле нный на  
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ре ше ние  конкре тных обра зова те льных за да ч, в соотве тствии с 

тре бова ниями ФГОС; способствующий проявле нию а ктивности 

обуча ющихся; ре а лизуе мый ра зличными ка те гориями пе да гогиче ских 

ра ботников в ра зличных форма х ра боты вне  урока » [3]. 

Письмо Министе рства  обра зова ния и на уки РФ от 14 де ка бря 

2015 г. № 09-3564 «О вне урочной де яте льности и ре а лиза ции 

дополните льных обще обра зова те льных програ мм» являе тся одним из 

ва жне йших норма тивных докуме нтов, ре гла ме нтирующих орга низа цию 

вне урочной де яте льности и ре а лиза цию дополните льных 

обще обра зова те льных програ мм в школе . В да нном докуме нте  ска за но, 

что на  вне урочную де яте льность в школе  за пла нирова но до 1350 ча сов за  

пе риод на ча льной школы [1]. 

На  да нный моме нт этот вид де яте льности на ходится на  ста дии 

изуче ния и ра звития. Все  больше  иссле дова те ле й в сфе ре  обра зова ния 

прибе га ют к да нной те ме , на ходят новые  стороны и ва риа нты е е  

ра звития. 

Да нный вид де яте льности на иболе е  подробно описа н в ра боте  

Д. В. Григорье ва  и П. В. Сте па нова  [8]. 

Ба зисный уче бный пла н обще обра зова те льных учре жде ний РФ 

выде ляе т ряд основных на пра вле ний вне урочной де яте льности: 

 спортивно-оздоровите льное , 

 художе стве нно-эсте тиче ское , 

 на учно-позна ва те льное , 

 вое нно-па триотиче ское , 

 обще стве нно поле зна я и прое ктна я де яте льность. 

Да нные  на пра вле ния не  стоит пута ть с вида ми вне урочной 

де яте льности, не смотря на  то, что они те сно связа ны ме жду собой [8]. 

Д. В. Григорье в и П. В. Сте па нов к вида м вне урочной де яте льности 

относят: 

 игровую де яте льность; 



 

24 

 позна ва те льную де яте льность; 

 пробле мно-це нностное  обще ние ; 

 досугово-ра звле ка те льную де яте льность (досуговое  

обще ние ); 

 художе стве нное  творче ство; 

 социа льное  творче ство (социа льно пре обра зующа я 

добровольче ска я де яте льность); 

 трудовую (производстве нную) де яте льность; 

 спортивно-оздоровите льную де яте льность; 

 туристско-кра е ве дче скую де яте льность [8]. 

Д. В. Григорье вым и П. В. Сте па новым вводятся инте ре сные  

понятия – ре зульта ты и эффе кты вне урочной де яте льности. Ре зульта т – 

это не кий итог уча стия школьника  в де яте льности. Иными слова ми, то, к 

че му эта  де яте льность приве ла . А  под эффе ктом а вторы подра зуме ва ют 

после дствие  этого ре зульта та  [8]. 

Д. В. Григорье в и П. В. Сте па нов выде ляют 3 уровня 

воспита те льных ре зульта тов: 

Пе рвый урове нь – это приобре те ние  уче ника ми социа льных 

зна ний. В мла дше м школьном возра сте  де ти на иболе е  восприимчивы к 

получе нию новых социа льных зна ний, та к ка к ста ра ются понять новую 

для них, та к на зыва е мую, школьную ре а льность. 

Второй урове нь – это получе ние  школьника ми опыта  пе ре жива ния 

и позитивного отноше ния к ба зовым це нностям обще ства . Иными 

слова ми, формирова ние  це нностного отноше ния к ре а льности. 

Тре тий урове нь ре зульта тов – это получе ния уча щимися опыта  

са мостояте льного обще стве нного де йствия [8]. 

В ходе  вне урочной де яте льности уча щие ся должны не  столько 

узна ть, сколько на учиться оце нива ть и принима ть ре ше ния. Это и е сть 

спе цифика  да нного вида  де яте льности. 
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Н. В. Козина  выде ляе т ряд за да ч, стоящих пе ре д вне урочной 

де яте льностью [13]: 

1. Обе спе чить бла гоприятную а да пта цию ре бе нка  в школе . 

Для ре бе нка  име е т большое  зна че ние  уча стие  в жизни кла сса  вне  

школьных уроков. Для многих ре бят – это основной мотив посе ще ния 

школы, та к ка к е сть возможность проявить инициа тиву и 

са мостояте льность, отве тстве нность и открытость, на учиться 

выстра ива ть отноше ния с однокла ссника ми. Особе нно ва жно это для 

мла дше го школьника , та к ка к в этот возра стной пе риод большое  

зна че ние  приобре та ют вза имоотноше ния со све рстника ми 

2. Оптимизирова ть уче бную на грузку обуча ющихся. 

3. Улучшить условия для ра звития ре бе нка . 

4. Уче сть возра стные  и индивидуа льные  особе нности 

обуча ющихся. 

Для ра звития творче ских способносте й мла дших школьников 

вне урочна я де яте льность – на иболе е  подходящий вид де яте льности, ве дь 

творче ство тре буе т свободы. Свободу мысли, не огра ниче нность во 

вре ме ни. В свою оче ре дь, ча сы, отводимые  на  вне урочную де яте льность, 

используются по же ла нию уча щихся и на пра вле ны на  ре а лиза цию 

ра зличных форм е е  орга низа ции, отличных от урочной систе мы обуче ния 

[13]. 

Л. Н. А нтилгова  и Л. Г. Ка рпова  отме ча ют, что за нятия та кого 

типа , не  должны быть продолже ние м тра диционного соде ржа ния 

школьного обра зова ния. А вторы видят причины быстрой утомляе мости и 

отсутствия мотива ции к обуче нию не  в количе стве  ча сов, а  в 

однообра зии школьных уроков [2]. 

Одним из ва жне йших пре имуще ств вне урочной де яте льности 

являе тся многообра зие  е е  форм. Это могут быть экскурсии, се кции, 

диспуты, соре внова ния, походы, иссле дова ния и др. 
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За нятия вне урочной де яте льности на  ба зе  обра зова те льного 

учре жде ния возможны только при условии сформирова нного компле кса  

програ мм и ме тодик. В отличие  от урочной де яте льности, вне урочна я 

де яте льность име е т не сколько положите льных моме нтов, ва жных для 

ра звития творче ских способносте й мла дших школьников. Сре ди них [8]: 

 возможность опре де ле ния на иболе е  подходяще й для ре бе нка  

сфе ры де яте льности (кружки, се кции); 

 на личие  опре де ле нной доли свободы для са моопре де ле ния в 

сфе ре  ре а лиза ции се бя в дополните льных за нятиях; 

 формирова ние  не  только на учных, но и пра ктиче ских зна ний 

у мла дших школьников; 

 созда ние  инте ре сной обуча юще й сре ды. 

При соблюде нии да нных условий вне урочна я де яте льность буде т 

не  только поле зной, а  та кже  инте ре сной и эффе ктивной. 

Выводы по 1 гла ве  

Творче ство – это де яте льность че лове ка , котора я созда е т не что 

новое , все  ра вно буде т ли это созда нное  творче ской де яте льностью 

ка кой-нибудь ве щью вне шне го мира  или изве стным построе ние м ума  

или чувства , живущим и обна ружива ющимся только в са мом че лове ке . 

Способности – это индивидуа льно-психологиче ские  особе нности 

личности, которые  являются условие м успе шного выполне ния той или 

иной продуктивной де яте льности. 

Творче ские  способности – это возможности уча ще гося созда ва ть 

личностно либо социа льно-зна чимые  новые  объе кты, виды де яте льности 

и т.д. 

Крите рии и пока за те ле й уровня ра звитости творче ских 

способносте й де те й: когнитивно-эмоциона льный крите рий, личностно-

кре а тивный крите рий, де яте льностно-проце ссуа льный крите рий. 



 

27 

Крите рии ра звитости творче ских способносте й у де те й мла дше го 

школьного возра ста  и уровне вые  ха ра кте ристики по А . И. Са ве нкову: 

продуктивность мышле ния, оригина льность мышле ния, гибкость 

ре ше ния, способность ра зра ба тыва ть иде ю. 

Мла дший школьный возра ст являе тся на иболе е  се нзитивным для 

ра звития творче ских способносте й. В этот возра стной пе риод ре бе нок 

лучше  усва ива е т новую информа цию, он открыт для зна ний и не  боится 

да ть волю фа нта зии и вообра же нию. 

Ра звитие  творче ских способносте й на иболе е  эффе ктивно во 

вне урочной де яте льности.  

Вне урочна я де яте льность – это особый вид де яте льности, 

осуще ствляе мый в ра мка х обра зова те льного проце сса  по пяти 

на пра вле ниям ра звития личности: спортивно-оздоровите льное , духовно-

нра встве нное , социа льное , обще инте лле ктуа льное , обще культурное  на  

основе  опре де ле нной програ ммы; на пра вле нный на  ре ше ние  

конкре тных обра зова те льных за да ч, в соотве тствии с тре бова ниями 

ФГОС; способствующий проявле нию а ктивности обуча ющихся; 

ре а лизуе мый ра зличными ка те гориями пе да гогиче ских ра ботников в 

ра зличных форма х ра боты вне  урока . 

Зде сь уче ник не  боится допустить ошибку, ска за ть что-то не  то и не  

та к. Вне урочна я де яте льность пре доста вляе т выбор, свободу де йствий, в 

этом е е  не сомне нное  пре имуще ство пе ре д уче бной де яте льностью. 
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ГЛА ВА  2. ПРА КТИЧЕ СКОЕ  ИЗУЧЕ НИЕ  

ЭФФЕ КТИВНОСТИ РА ЗВИТИЯ ТВОРЧЕ СКИХ СПОСОБНОСТЕ Й 

У МЛА ДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

В ПРОЦЕ ССЕ  ВНЕ УРОЧНОЙ ДЕ ЯТЕ ЛЬНОСТИ 

2.1 Це ле пола га ние  и орга низа ция иссле дова ния 

В ра мка х выпускной ква лифика ционной ра боты пре дста вле но 

иссле дова ние  творче ских способносте й мла дших школьников в проце ссе  

вне урочной де яте льности. Це лью опытно-экспе риме нта льной ча сти 

на ше го иссле дова ния выступа ла  ра зра ботка  те ма тиче ского 

пла нирова ния ра звития творче ских способносте й во вне урочной 

де яте льности. 

За да чи опытно-поисковой ра боты: 

1. Изучить урове нь ра звития творче ских способносте й у 

обуча ющихся 2 кла сса  (конста тирующий эта п). 

2. Ра зра бота ть и прове сти компле кс вне урочных за нятий, 

орие нтирова нный на  ра звитие  творче ских способносте й обуча ющихся 

(формирующий эта п). 

3. Сра внить и проа на лизирова ть получе нные  ре зульта ты 

(контрольный эта п опытно-поисковой ра боты). 

Ба зой на ше го иссле дова ния являе тся МОУ «Томинска я СОШ», 

посе лок Томинский, Че лябинской обла сти. В иссле дова нии уча ствова ло 

20 уча щихся 2 «А » и 2 «Б» кла сса . (Контрольна я группа  из 2 «Б» кла сса , 

экспе риме нта льна я группа  из 2 «А » кла сса ).  

В проце ссе  иссле дова ния было использова но 2 ме тодики (та блица  

2), соде ржа ние  которых ра скрыто в на стояще м па ра гра фе . 
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Та блица  2 – Ме тодики изуче ния творче ских способносте й  

мла дших школьников 
№ 

п/п 
На зва ние  ме тодики А втор ме тодики Це ль 

1. Те ст-игра  «Изобре та те ль» Л. Ю. Субботина  [26] А ктивиза ция мышле ния 

2. Крите риа льна я 

ха ра кте ристика  творче ской 

са море а лиза ции 

школьников в уче бно-

творче ской, позна ва те льной 

де яте льности 

Л. Н. Дроздикова  [11] А ктивиза ция творче ской 

са море а лиза ции 

школьников в творче ской 

и позна ва те льной 

де яте льности 

Подбор диа гностиче ских ме тодик проводился в соотве тствии с 

основными пока за те лями ра скрытия творче ских способносте й мла дших 

школьников. Пе ре д на ча лом обсле дова ния для уста новле ния 

эмоциона льного конта кта  с ре бе нком проводила сь бе се да . В проце ссе  

обсле дова ния на ми соблюда ла сь спокойна я доброже ла те льна я 

обста новка , приве тливый эмоциона льный тон, ува жите льное  отноше ние  

к личности ре бе нка . 

Те ст-игра  «Изобре та те ль» (по Л. Ю. Субботиной): 

Мла дше му школьнику пре дла га ют 3 творче ских за да ния, 

ре зульта том которых должно явиться изобре те ние . На  ра боту да е тся 15 

мин. За  это вре мя ре бе нок долже н на рисова ть свое  изобре те ние  по 

ка ждой за да че : 

1. Придума ть не суще ствующий прибор, не обходимый в 

дома шне м хозяйстве . 

2. Придума ть не суще ствующе е  животное  и на зва ть е го 

не суще ствующим име не м. 

3. Пре дложить, что нужно сде ла ть, чтобы все  люди были 

сча стливы.  

Кто творче ски спра вился с за да ние м, получа е т 3 ба лла , кому 

тре бова ла сь помощь взрослого, подде ржка  – 2 ба лла , проявлял 

не ре шите льность, отка з от выполне ния за да ния – 1 ба лл. 

Та ким обра зом, опре де лились уровни проявле ния творче ских 

способносте й: 
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 высокий урове нь – 7-9 ба ллов; 

 сре дний урове нь – 4-6 ба ллов; 

 низкий урове нь – 1-3 ба лла . 

Та блица  3 – Ре зульта ты иссле дова ния по ме тодике  «Изобре та те ль» 

Л. Ю. Суботиной (конста тирующий эта п) 

Уровни проявле ния 

творче ских способносте й 

Экспе риме нта льна я 

группа  
Контрольна я группа  

Высокий 10 % 30 % 

Сре дний 50 % 50 % 

Низкий 40 % 20 % 

В ходе  иссле дова ния выявили: 

 высокий урове нь проявле ния творче ских способносте й име ют 

в экспе риме нта льной группе  – 10 % обуча ющихся, в контрольной – 30 %. 

Эти де ти пока за ли готовность к проявле нию се бя ка к творче ской 

личности и на личию инте ре са  к творче ским вида м уче бных за да ний. 

 сре дний урове нь пока за ли по 50 % обуча ющихся и в той, и в 

другой группе . Они за да ва ли дополните льные  вопросы в ходе  

выполне ния за да ния, использова ли подска зку учите ля; 

 низкий урове нь пока за ли 20 % обуча ющихся в контрольной 

группе  и 40 % в экспе риме нта льной группе . Они отка за лись от 

выполне ния за да ния. Игнорирова ли помощь учите ля. 

Та блица  4 – Ре зульта ты иссле дова ния творче ских способносте й по 

диа гностике  «Изобре та те ль» (по Л. Ю. Субботиной) обуча ющихся 2 «А » 

и 2 «Б» кла сса  (конста тирующий эта п) 

Фа милия, имя Ба ллы Фа милия, имя Ба ллы 

1 2 3 4 

Экспе риме нта льна я группа  Контрольна я группа  

1. Илья А . 5 1. Ма ша  И. 2 

2. Ма ша  А . 6 2. А лла  М. 6 

3. Оля В. 4 3. Ма тве й П. 6 

4. Ира  Ж. 9 4. Костя Л. 5 
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Продолжение таблицы 4 

1 2 3 4 

5. Ма тве й К. 3 5. Та ня И. 6 

6. Игорь К. 2 6. А рте м Г. 4 

7. Рома  Л. 2 7. Сне жа на  К. 7 

8. Са ша  О. 5 8. А ндре й Д. 2 

9. Никита  Р. 6 9. Никита  Д. 9 

10. Лиза  Ф. 3 10. Вика  Ш. 9 

Крите риа льна я ха ра кте ристика  творче ской са море а лиза ции 

мла дших школьников в уче бно-творче ской, позна ва те льной де яте льности 

(по Л. Н. Дроздиковой). 

Для опре де ле ния уровня творче ской са море а лиза ции с помощью 

да нного ме тода  приме няе тся на блюде ние  не посре дстве нно учите ля, а  

та кже  используе тся возможность, во-пе рвых, получить боле е  полную и 

обобще нную информа цию об уче нике  или кла ссе  со стороны многих лиц 

(учите ле й, родите ле й, друзе й). Во-вторых, оха ра кте ризова ть уче ника  в 

ра зных условиях е го жизни и де яте льности, на  ра зличных эта па х 

ра звития. Пра ктика  пока зыва е т, что собра нна я информа ция от ра зных 

лиц, да е т доста точно объе ктивную ха ра кте ристику уча щимся. 

А втор ме тодики ре коме ндуе т, для объе ктивной оце нки творче ских 

способносте й ре бе нка , использова ть опре де ле нные  крите рии ме тодом 

не за висимых ха ра кте ристик, пре дста вле нных в та блице  5. 

Та блица  5 – Крите рии сформирова нности творче ских способносте й 
Компоне нты 

творче ской 

де яте льности 

Крите рии сформирова нности творче ских способносте й 

1 2 

Творче ские  

способности, их 

использова ние  в 

творче ской 

де яте льности 

 гибкость мышле ния; 

 оригина льность мышле ния;  

 критичность ума , способность ге не рирова ть иде и, 

изобре та те льность;  

 способность к пе ре носу ра не е  усвое нных ме тодов 

позна ния в новую ситуа цию;  

 способность виде ть а льте рна тиву ре ше ния  
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Продолжение таблицы 5 

1 2 

 творче ских за да ч;  

 бе глость мышле ния – виде ние  новой функции 

зна комого объе кта;   

 продуктивное  вообра же ние;   

 созда ние  оригина льных способов ре ше ния при 

изве стности других 

Положите льна я 

мотива ция к 

творче ской 

де яте льности 

 осозна нность це ли де яте льности; 

 инте ре с к проце ссу творче ской де яте льности; 

 стре мле ние  к успе ху при ре ше нии творче ских за да ч; 

 стре мле ние  к лиде рству в творче ской де яте льности; 

 позна ва те льные  потре бности; 

 стре мле ние  к са мосове рше нствова нию 

Са моорга низа ция в 

творче ской 

де яте льности 

 способность выде лять основные  це ли и приорите ты; 

 способность к пла нирова нию, са моконтролю, 

са мооце нке , са моа на лизу, ре фле ксии, корре кции; 

 способность пре одоле ва ть трудности в уче нии 

Ха ра кте ристика  уровне й ра звития творче ских способносте й, 

проявле нных в творче ской де яте льности у де те й мла дше го школьного 

возра ста  (по Л. Н. Дроздиковой): 

1. Положите льна я мотива ция к творче ской де яте льности. 

Высокий урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Осозна е т це ли де яте льности и формулируе т их. Проявляе т инте ре с 

к проце ссу творче ской де яте льности, стре мится к успе ху при ре ше нии 

творче ских за да ч (4 ба лла ). 

Проявляе т инициа тивность в творче ской де яте льности, проявляе т 

творче ское  вообра же ние , на  основе  которого пре дла га е т собстве нное  

ре ше ние  за да ч (5 ба лов). 

Са мостояте льно на ходит не обходимую информа цию и пользуе тся 

е ю на  пра ктике  (6 ба ллов). 

Сре дний урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Осозна е т це ль де яте льности, но не  може т сформулирова ть е е  

обоснова нно. Инте ре с к  проце ссу творче ской де яте льности проявляе т на  

на ча льных эта па х де яте льности (1 ба лл). 
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Стре мле ние  к успе ху при ре ше нии творче ских за да ч проявляе т в 

колле ктивной де яте льности (2 ба лл). 

Информа цию пыта е тся получить зна комым путе м – от све рстника  

или взрослого, иногда  обра ща е тся за  помощью к учите лю (3 ба лла ). 

Низкий урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Осозна е т це ль де яте льности, но може т сформулирова ть е е  при 

помощи взрослого (1ба лл). 

Не  стре мится к успе ху при ре ше нии творче ских за да ч или 

пре дла га е т, на руша е т после дова те льность де йствий 0 ба ллов). 

Проявляе т бе зуча стное  пове де ние  в творче ской де яте льности. Не  

пыта е тся на йти информа цию для ре ше ния творче ских за да ч. Ча сто 

обра ща е тся за  помощью к взрослому (0 ба ллов). 

2. Са моорга низа ция в творче ской де яте льности. 

Высокий урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Уме е т выде лять основные  це ли и приорите ты в изготовле нии 

изде лий (1 ба лл). 

Уме е т контролирова ть свои де йствия, оце нива е т ре зульта ты труда , 

а на лизируе т ошибки и на ходит причины их сове рше ния, корре ктируе т 

де йствия (2 ба лла ). 

Добива е тся успе шных ре зульта тов (3 ба лла ). 

Сре дний урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Выде ляе т основные  це ли и приорите ты по на водящим вопроса м. 

Контролируе т свои де йствия, оце нива е т ре зульта ты труда , а на лизируе т 

ошибки и на ходит причины их сове рше ния, корре ктируе т де йствия при 

помощи учите ля (1 ба лл). 

Добива е тся успе шных ре зульта тов ча ще  в групповой ра боте  

(2 ба лла ). 

Низкий урове нь ра звития творче ских способносте й: 

Не  уме е т выде лять основные  це ли и приорите ты. На руша е т пла н 

ра боты, не  проявляе т же ла ние  контроля, оце нки своих де йствий, 
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бе зра зличе н к оце нке  ре зульта тов труда , но пыта е тся освоить способы 

де йствий (0 ба ллов). 

Уме е т пре одоле ва ть трудности в де яте льности, но при а ктивной 

помощи взрослого или све рстников (1 ба лл). 

Та ким обра зом, опре де лились уровни проявле ния творче ских 

способносте й: 

 высокий урове нь – 6-9 ба ллов; 

 сре дний урове нь – 3-5 ба ллов; 

 низкий урове нь– 0-2 ба лла . 

Та блица  6 – Сводна я та блица  ре зульта тов иссле дова ния по ме тодике  

Л. Н. Дроздиковой (конста тирующий эта п) 

Компоне нты 

творче ской 

са море а лиза ции 

Экспе риме нта льна я группа  Контрольна я группа  

Высокий Сре дний Низкий Высокий Сре дний Низкий 

Положите льна я 

мотива ция к 

творче ской 

де яте льности 

10 % 40 % 50 % 20 % 50 % 30 % 

Са моорга низа ция 

в творче ской 

де яте льности 

10 % 40 % 50 % 20 % 50 % 30 % 

Творче ские  

способности, их 

использова ние  в 

творче ской 

де яте льности 

10 % 30 % 60 % 40 % 40 % 20 % 

Ха ра кте ристика  уровне й творче ских способносте й мла дших 

школьников. 

1. Высокий урове нь (сре дний пока за те ль): 

 контрольна я группа  – 27 % обуча ющихся;  

 экспе риме нта льна я – 10 % обуча ющихся. 

Они проявляли инициа тивность и са мостояте льность в принятии 

ре ше ний, они свободно выра жа ли свои мысли. У них проявляе тся – 

вообра же ние , на блюда те льность, высока я скорость мышле ния и 

сообра зите льность. Обуча ющие ся, созда ют что-то новое , свое  

оригина льное , не похоже е  ни на  что другое . При совме стной ра бота  
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учите ля с уча щимися, у которых выра же н высокий урове нь, за ключа лся в 

приме не нии те х прие мов, которые  на пра вле нны на  ра звитие  у них са мой 

потре бности в творче ской де яте льности. 

2. Сре дний урове нь (сре дний пока за те ль): 

 контрольна я группа  – 47 %;  

 экспе риме нта льна я группа  – 37 %. 

Это те  обуча ющие ся, которые  проявляют са мостояте льность в 

ра боте , боле е  осозна нно воспринима ют за да нные  за да ния, но они, для 

достиже ния свое й це ли, выбира ют не оригина льные  пути ре ше ний. 

Ре бе нок ве де т се бя а ктивно, проявляе т любозна те льность и пытливость, 

не  проявляе т особого инте ре са  и творче ства  в пре дложе нной 

де яте льности. На  выводы и пра ктиче ские  ре ше ния, в свое й ра боте , 

проявляе т инициа тиву лишь в том случа е , когда  за да нна я те ма  

инте ре сна  и подвла стна  собстве нному инте лле ктуа льному мышле нию. 

3. Низкий урове нь (сре дний пока за те ль): 

 контрольна я группа  – 26 %;  

 экспе риме нта льна я группа  – 53 % 

Обуча ющие ся, на ходящие ся на  этом уровне  овла де ва ют уме ниями 

усва ива ть зна ния в опре де ле нной де яте льности. Они, по сра вне нию с 

другими уровнями, проявляют па ссивность. Бе з да вле ния со стороны 

учите ля, плохо включа ются в творче скую ра боту. При ре ше нии боле е  

сложных за да ч, уча щимся для обдумыва ния, тре буе тся боле е  длите льный 

проме жуток вре ме ни, в ра боче м проце ссе , их лучше  не  отвле ка ть. При 

отве та х на  де тские  ша блонны, эти де ти не  проявляют – инициа тивы, 

оригина льности, индивидуа льности, са мостояте льности и попыток к 

не тра диционным способа м ре ше ния. 
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Та блица  7 – Ре зульта ты иссле дова ния творче ских способносте й  

по диа гностике  «Крите риа льна я ха ра кте ристика  творче ской 

са море а лиза ции школьников в уче бно-творче ской, позна ва те льной 

де яте льности» (по Л. Н. Дроздиковой)  

обуча ющихся 2 «А » и 2 «Б» кла сса  (конста тирующий эта п) 

Фа милия, имя 

Положите льна я 

мотива ция к 

творче ской 

де яте льности 

Са моорга низа ция в 

творче ской 

де яте льности 

Творче ские  

способности, их 

использова ние  в 

творче ской 

де яте льности 

Экспе риме нта льна я группа  

1. Илья А . сре дний сре дний низкий 

2. Ма ша  А . низкий низкий низкий 

3. Оля В. сре дний сре дний сре дний 

4. Ира  Ж. высокий высокий высокий 

5. Ма тве й К. сре дний сре дний сре дний 

6. Игорь К. низкий низкий низкий 

7. Рома  Л. низкий низкий низкий 

8. Са ша  О. сре дний сре дний сре дний 

9. Никита  Р. низкий низкий низкий 

10. Лиза  Ф. низкий низкий низкий 

Контрольна я группа  

1. Ма ша  И. низкий низкий низкий 

2. А лла  М. сре дний сре дний сре дний 

3. Ма тве й П. сре дний сре дний высокий 

4. Костя Л. сре дний сре дний высокий 

5. Та ня И. низкий низкий низкий 

6. А рте м Г. сре дний сре дний сре дний 

7. Сне жа на  К. сре дний сре дний сре дний 

8. А ндре й Д. низкий низкий сре дний 

9. Никита  Д. высокий высокий высокий 

10. Вика  Ш. высокий высокий высокий 

А на лиз пе рвичных ре зульта тов иссле дова ния творче ских 

способносте й мла дших школьников пока за л, что у уча щихся контрольной 
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группы урове нь ра звития творче ских способносте й, в це лом выше , че м у 

уча щихся экспе риме нта льной группы. Та к, на приме р, по те сту-игре  

«Изобре та те ль» Л. Ю. Субботиной высокий урове нь проявле ния 

творче ских способносте й в контрольной группе  был выше  на  20 %, а  

низкий урове нь име ли на  20 % де те й ме ньше . По диа гностике  

Л. Н. Дроздиковой высокий урове нь ра звития творче ской са море а лиза ции 

на блюда лся на  17 % выше  в контрольной группе , сре дний урове нь – на  

10 % выше , а  низкий урове нь был ниже  на  27 %. 

 

Рисунок 1 – Сводные  ре зульта ты на  конста тирующе м эта пе  

Та ким обра зом, да нные  пе рвого конста тирующе го эта па  

свиде те льствуют о не доста точном уровне  ра звития творче ских 

способносте й уча щихся, что обусла влива е т не обходимость прове де ния 

формирующе го эта па  опытно-поисковой ра боты. 

2.2 Те ма тиче ское  пла нирова ние  вне урочной де яте льности, 

на пра вле нное  на  ра звитие  творче ских способносте й мла дших 

школьников 

Це ль формирующе го эта па  опытно-экспе риме нта льной ра боты 

за ключа е тся в прове де нии се рии вне урочных за нятий, орие нтирова нных 

на  ра звитие  творче ских способносте й обуча ющихся. С 
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экспе риме нта льной группой была  прове де на  се рия вне урочных за нятий, 

те ма тиче ский пла н которой пре дста вле н в та блице  8. 

Та блица  8 – Ка ле нда рно-те ма тиче ский пла н 

Те ма  за нятия вне урочной 

де яте льности 

Те хника  

рисова ния 
Пе да гогиче ские  условия 

1 2 3 

Инструме нты и 

прина дле жности 

не обходимые  для 

рисова ния во 2 кла ссе  

ТБ Рисова ние  в 

изве стных 

уча щимся 

те хника х 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

Кра сота  цве та  Зе рка льное  

рисова ние  

Использова ние  на  за нятиях 

виде ома те риа лов, которые  

позволяют ра ссмотре ть созда ния 

произве де ний в проце ссе  

рисова ния 

Штриховка  и тонировка  Рисунок с 

водоиска те ле м 

Систе ма тиче ское  использова ние  

упра жне ний для рисова ния 

Использова ние  пустых 

простра нств букв 

Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Ма гия ночи Зе рка льное  

рисова ние  

Вве де ние  в структуру за нятия 

игровых эле ме нтов 

Опыт пе ре ключе ния сле ва  

на пра во 

Интуитивное  

рисова ние  

Использова ние  ра зличных 

ма те риа лов 

Пе ре ве рнутый рисунок Рисунок вве рх 

нога ми 

Соче та ние  индивидуа льных и 

групповых форм ра боты с де тьми 

Ра зноцве тные  ша ры Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Отбор произве де ний 

выполне нных в проце ссе  

рисова ния 

Проща й осе нь! Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

Ка к в те хнике  витра жа  Зе рка льное  

рисова ние  

Использова ние  на  за нятиях 

виде офра гме нтов, которые  

позволяют ра ссмотре ть созда ния 

произве де ний в проце ссе  

рисова ния 

Ге рои комиксов Рисунок вве рх 

нога ми 

Соче та ние  индивидуа льных и 

групповых форм ра боты с де тьми 

Когда  видишь то, во что 

ве ришь 

Рисунок вве рх 

нога ми 

Систе ма тиче ское  использова ние  

упра жне ний для 

пра вополуша рного рисова ния 

Логика  све та  и те ни Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Использова ние  ра зличных 

ма те риа лов 

Зимний ле с Зе рка льное  

рисова ние  

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Ра бота  с пятна ми кра ски 

на  бума ге  

Рисунок вве рх 

нога ми 

Соче та ние  индивидуа льных и 

групповых форм ра боты с де тьми 
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Продолжение таблицы 8 

1 2 3 

Воплоще ние  вообра же ния 

на  бума ге  

Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

Открытие  бе лого Рисунок с 

водоиска те ле м 

Использова ние  ра зличных 

ма те риа лов 

«Я – юный художник» –

са мостояте льный выбор 

те хники рисова ния и 

соста вле ние  рисунка  

Зе рка льное  и 

интуитивное  

рисова ние  

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Рисова ние  по вла жной 

основе  

Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м 

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Мра морна я бума га  Рисунок вве рх 

нога ми 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

Ска зочное  короле вство Зе рка льное  

рисова ние  по 

контура м 

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Рисунки в те хнике  

а эрогра фии 

Рисунок вве рх 

нога ми 

Вве де ние  в структуру за нятия 

игровых эле ме нтов 

Ба л ма ска ра д Рисунок с 

водоиска те ле м 

Использова ние  упра жне ний для 

пра вополуша рного рисова ния 

Ка ра нда шна я пыль Рисунок вве рх 

нога ми 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

За мыслова тые  узоры Интуитивное  

рисова ние  по 

контура м. 

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Поле т в космос Интуитивное  

рисова ние  

Использова ние  ра зличных 

ма те риа лов 

Рисуе м буке ты Зе рка льное  

рисова ние  

Соче та ние  индивидуа льных и 

групповых форм ра боты с де тьми 

А ква типия Зе рка льное  

рисова ние  

Вве де ние  в структуру за нятия 

игровых эле ме нтов 

Восприятие  све та  и те ни Рисунок вве рх 

нога ми 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния 

Яблоня в цве ту. Сме ше ние  

те хник на  бума ге  

Зе рка льное  и 

интуитивное  

рисова ние  

Систе ма тиче ское  использова ние  

упра жне ний для 

пра вополуша рного рисова ния 

Рисова ние  по сырому. 

Пе йза ж 

Зе рка льное  

рисова ние  

Ра знообра зие  те хник рисова ния 

во вне урочной де яте льности 

Творче ский отче т. 

Выста вка  ра бот. 

Подве де ние  итогов ра боты 

Зе рка льное , 

интуитивное , 

вве рх нога ми, с 

водоиска те ле м 

Ра звитие  инте ре са  к изуче нию 

рисова ния. Соче та ние  

индивидуа льных и колле ктивных 

форм ра боты с де тьми 

На  формирующе м эта пе  опытно-экспе риме нта льной ра боты были 

прове де ны вне урочные  за нятия, орие нтирова нные  на  ра звитие  

творче ских способносте й обуча ющихся. Ра ссмотрим не которые  из 
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за нятий, ука за нных в та блице  8, боле е  подробно. При прове де нии 

за нятий по вне урочной де яте льности, са мыми яркими те ма ми за нятия 

ока за лись «Зимний ле с», «Поле т в космос», «Рисуе м буке ты». 

На  за нятии по те ме  «Зимний ле с» мла дшим школьника м было 

пре дложе но выполнить рисунок в те хники зе рка льное  рисова ние . До 

за нятия была  прове де на  пре два рите льна я ра бота : индивидуа льный 

прие м «Что отра зилось в мое м зе рка льце »: де тям было пре дложе но ряд 

подобра нных иллюстра ций с изобра же ние м ра знообра зных пре дме тов и 

се зонных пе йза же й и прямоугольное  зе рка ло по ра зме ру ка ртинки, 

которое  ста вится на  е е  нижний кра й. В ре зульта те  де ти выявили, что 

ка ртинка  отра жа е тся в зе рка ле . После  че го мла дшим школьника м было 

пре дложе но на рисова ть рисунок в зе рка льном отра же нии, им не  было 

пре дложе но ника кой схе мы де йствий. Обуча ющимся пре дста вила сь 

возможность на ча ть свой рисунок с любого ме ста . Мла дшие  школьники 

рисова ли в да нной те хнике  с большим удовольствие м. 

За нятие  «Поле т в космос» произве ло на  мла дших школьников 

огромное  впе ча тле ние . Была  прове де на  пре два рите льна я ра бота : при 

подготовке  обуча ющихся к за нятию использова лись произве де ния 

художе стве нной лите ра туры: ра сска зы и стихи о космосе  и космона вта х 

ра зных а второв. Та кже  были поле зны популярные  иллюстрирова нные  

изда ния для де те й, а тла сы, энциклопе дии. Просмотры 

мультиплика ционных фильмов. Экскурсия в пла не та рий. Бе се да  о 

Солне чной систе ме , о пе рвооткрыва те лях космоса , о Все ле нной, о 

зве зда х, созве здиях и зна ка х Зодиа ка . Мла дшим школьника м было 

пре дложе но выполнить рисунок в те хнике  интуитивного рисова ния, для 

этого им пона добилось: бума га , ка ра нда ш и скотч. Липкой ле нтой 

обуча ющие ся прикле или бума гу к столу, повора чива я е е  та к, чтоб 

ра боча я рука  оста ва ла сь на  столе . Другую ла донь сложили та к, чтобы 

ста ло видно побольше  ме лких скла доче к. Не  ше ве лясь, за се ка е м 5 

минут. На  бума гу смотре ть за пре ще но. Ме дле нно ве дут гла за ми по 
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линиям руки и ка ра нда шом повторяют движе ния. Рисуют, пока  не  

услыша т звук та йме ра . В этом за да нии ва же н не  ре зульта т, а  

синхрониза ция зре ния и движе ний ка ра нда ша . На  за нятии по те ме  

«Рисуе м буке ты» была  прове де на  пре два рите льна я ра бота : 

ра ссма трива ние  иллюстра ций, ка ртинок на  которых изобра же ны цве ты, 

композиции с цве та ми, слуша ние  музыки, чте ние  стихов о цве та х. 

Мла дшие  школьники ра бота ли в те хнике  зе рка льное  рисова ние , ка ждый 

выполнял свою ра боту, а  за те м обуча ющие ся на ча льных кла ссов 

выполнили колле ктивную ра боту, собра в из своих ра бот огромного 

ра зме ра  колла ж, пригла сили сотрудников библиоте ки и пре зе нтова ли 

свою ра боту. 

Та ким обра зом, формирующий эта п опытно-экспе риме нта льной 

ра боты состоял в прове де нии се рий вне урочных за нятий, включа ющих 

ра звитие  творче ских способносте й обуча ющихся. 

2.3 А на лиз ре зульта тов ра боты по итога м осуще ствле нного 

пе да гогиче ского экспе риме нта  

После  прове де ния формирующе го эта па  была  прове де на  повторна я 

диа гностика  де те й с использова ние м те х же  ме тодик, по которым де ти 

обсле дова лись на  конста тирующе м эта пе . В ходе  прове де ния да нного 

иссле дова ния были соблюде ны сле дующие  принципы орга низа ции: 

 диффе ре нцирова нный и личностно орие нтирова нный подход, 

 созда ние  ситуа ции успе ха , 

 сотворче ство учите ля и уче ника . 

Ре зульта ты иссле дова ния на  контрольном эта пе  опытно-поисковой 

ра боты по ме тодике  Л. Ю. Субботиной те ст-игра  «Изобре та те ль» 

приве де ны в та блице  9. 
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Та блица  9 – Сводна я та блица  ре зульта тов иссле дова ния по ме тодике  

«Изобре та те ль» по Л. Ю. Субботиной (контрольный эта п) 
Уровни ра звития 

творче ских способносте й 

Экспе риме нта льна я 

группа  
Контрольна я группа  

Высокий 40 % 30 % 

Сре дний 60 % 50 % 

Низкий 0 % 20 % 

 высокий урове нь проявле ния творче ских способносте й име ют 

в экспе риме нта льной группе  – 40 % обуча ющихся, в контрольной – 30 %. 

Эти де ти пока за ли готовность к проявле нию се бя ка к творче ской 

личности и на личию инте ре са  к творче ским вида м уче бных за да ний; 

 сре дний урове нь пока за ли в экспе риме нта льной группе  60 % 

обуча ющихся, в контрольной – 50 % обуча ющихся. Они за да ва ли 

дополните льные  вопросы в ходе  выполне ния за да ния, использова ли 

подска зку учите ля; 

 низкий урове нь пока за ли 20 % обуча ющихся в контрольной 

группе  и 0 % в экспе риме нта льной группе . Они отка за лись от 

выполне ния за да ния. Игнорирова ли помощь учите ля.  

Та блица  10 – Ре зульта ты иссле дова ния творче ских способносте й по 

диа гностике  «Изобре та те ль» (по Л.Ю. Субботиной) обуча ющихся 2 «А » 

и 2 «Б» кла сса  (контрольный эта п) 

Фа милия, имя Ба ллы Фа милия, имя Ба ллы 

1 2 3 4 

Экспе риме нта льна я группа  Контрольна я группа  

1. Илья А . 8 1. Ма ша  И. 9 

2. Ма ша  А . 9 2. А лла  М. 6 

3. Оля В. 6 3. Ма тве й П. 6 

4. Ира  Ж. 9 4. Костя Л. 3 

5. Ма тве й К. 6 5. Та ня И. 6 

6. Игорь К. 6 6. А рте м Г. 6 

7. Рома  Л. 6 7. Сне жа на  К. 5 

8. Са ша  О. 6 8. А ндре й Д. 9 
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Продолжение таблицы 10 

1 2 3 4 

9. Никита  Р. 9 9. Никита  Д. 9 

10. Лиза  Ф. 6 10. Вика  Ш. 9 

В экспе риме нта льной группе  на блюда ла сь боле е  положите льна я 

дина мика  бла года ря це ле на пра вле нной ра боте . 

Ре зульта ты иссле дова ния на  контрольном эта пе  опытно-поисковой 

ра боты по крите риям творче ской са море а лиза ции по Л.Н. Дроздиковой 

пре дста вле ны в та блице  11. 

Та блица  14 – Сводна я та блица  ре зульта тов иссле дова ния по крите риям 

творче ской са море а лиза ции по Л. Н. Дроздиковой (контрольный эта п) 

Компоне нты 

творче ской 

са море а лиза ции 

Экспе риме нта льна я группа  Контрольна я группа  

Высокий Сре дний Низкий Высокий Сре дний Низкий 

Положите льна я 

мотива ция к 

творче ской 

де яте льности 

40 % 40 % 20 % 30 % 60 % 10 % 

Са моорга низа ция 

в творче ской 

де яте льности 

30 % 50 % 20 % 30 % 50 % 20 % 

Творче ские  

способности, их 

использова ние  в 

творче ской 

де яте льности 

40 % 40 % 20 % 40 % 40 % 20 % 

1. Высокий урове нь (сре дний пока за те ль): 

 контрольна я группа  – 33 % обуча ющихся;  

 экспе риме нта льна я – 37 % обуча ющихся. 

Обуча ющие ся проявляли са мостояте льность и инициа тивность, в 

принятии ре ше ний, свои мысли – выра жа ли свободно. У них на блюда е тся 

че ткое  проявле ние  – сообра зите льности, вообра же нности, 

на блюда те льности, та к же , высока я скорость мышле ния. В их ра боте  

проявляе тся – новше ство, оригина льность и свое обра зие . Ра бота  учите ля 

с уча щимися, обла да ющими высоким уровне м, за ключа е тся в 
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приме не нии те х прие мов, на пра вле нных на  ра звитие  у них потре бности 

в творче ской де яте льности. 

2. Сре дний урове нь (сре дний пока за те ль): 

 контрольна я группа  – 50 %; 

 экспе риме нта льна я группа  – 43 %. 

Это те  обуча ющие ся, которые  доста точно осозна нно воспринима ют 

за да ния, ра бота ют пре имуще стве нно са мостояте льно, но пре дла га ют 

не доста точно оригина льные  пути ре ше ния. Ре бе нок особого инте ре са  и 

творче ства , в пре дложе нной де яте льности, не  проявляе т, но оче нь 

любопыте н и пытлив. На  а на лиз ра боты и е е  пра ктиче ское  ре ше ние , 

выходит на  конта кт, лишь в том случа е , е сли да нна я те ма  инте ре сна , и 

де яте льность подкре пляе тся инте лле ктуа льными и воле выми усилиями. 

3. Низкий урове нь (сре дний пока за те ль):  

 контрольна я группа  – 15%; 

 экспе риме нта льна я группа  – 20%. 

Обуча ющие ся, на ходящие ся на  этом уровне  овла де ва ют уме ниями 

усва ива ть зна ния в опре де ле нной де яте льностью. С трудом включа ются в 

творче скую ра боту, в пове де нии проявляют па ссивность и постоянно в 

ожида нии да вле ния со стороны учите ля. Эти уча щие ся нужда ются в 

боле е  длите льном проме жутке  вре ме ни для обдумыва ния, их не  стоит 

пе ре бива ть или за да ва ть не ожида нные  вопросы. Ре а гирова ние  на  

де тские  отве ты ша блонны проявляе тся в – не  оригина льности, не  

индивидуа льности, не  са мостояте льности. Ре бе нок не  проявляе т 

инициа тивы и попыток к не тра диционным способа м ре ше ния. 
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Та блица  12 – Ре зульта ты иссле дова ния творче ских способносте й по 

диа гностике  «Крите риа льна я ха ра кте ристика  творче ской 

са море а лиза ции школьников в уче бно-творче ской, позна ва те льной 

де яте льности» (по Л. Н. Дроздиковой) обуча ющихся 2 «А » и 2 «Б» кла сса  

(контрольный эта п) 

Фа милия, имя 

Положите льна я 

мотива ция к 

творче ской 

де яте льности 

Са моорга низа ция в 

творче ской 

де яте льности 

Творче ские  

способности, их 

использова ние  в 

творче ской 

де яте льности 

Экспе риме нта льна я группа  

1 Илья А . сре дний сре дний сре дний 

2 Ма ша  А . низкий низкий низкий 

3 Оля В. высокий сре дний высокий 

4 Ира  Ж. высокий высокий высокий 

5 Ма тве й К. сре дний высокий высокий 

6 Игорь К. низкий сре дний низкий 

7 Рома  Л. сре дний низкий сре дний 

8 Са ша  О. высокий высокий сре дний 

9 Никита  Р. сре дний сре дний сре дний 

10 Лиза  Ф. высокий сре дний высокий 

Контрольна я группа  

1 Ма ша  И. низкий низкий низкий 

2 А лла  М. сре дний сре дний сре дний 

3 Ма тве й П. сре дний сре дний сре дний 

4 Костя Л. сре дний высокий высокий 

5 Та ня И. сре дний низкий низкий 

6 А рте м Г. высокий сре дний высокий 

7 Сне жа на  К. сре дний сре дний сре дний 

8 А ндре й Д. сре дний сре дний сре дний 

9 Никита  Д. высокий высокий высокий 

10 Вика  Ш. высокий высокий высокий 
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Сводные  ре зульта ты по диа гностика м Л. Ю. Субботиной и 

Л. Н. Дроздиковой на  контрольном эта пе  иссле дова ния пре дста вле ны на  

рисунке  2. 

 

Рисунок 2 – Сводные  ре зульта ты по диа гностика м  

Л. Ю. Субботиной и Л. Н. Дроздиковой (контрольный эта п) 

А на лиз повторных ре зульта тов иссле дова ния творче ских 

способносте й мла дших школьников пока за л, что у уча щихся 

экспе риме нта льной группы в це лом урове нь ра звития творче ских 

способносте й зна чите льно повысился, одна ко обуча ющие ся контрольной 

группы та кже  повысили свои ре зульта ты.  

Та ким обра зом, получе нные  да нные  да ют возможность сра внить 

ра звитие  творче ских способносте й с помощью сводной диа гра ммы 

ре зульта тов опытно-поисковой ра боты. В группе , где  школьники име ли 

возможность уча ствова ть в творче ской де яте льности (экспе риме нта льна я 

группа ) высокий урове нь ра звития творче ских способносте й, по 

диа гностике  Л. Ю. Субботиной, повысился на  30 %. Сре дний урове нь – 

на  10 %. Низкий урове нь на  контрольном эта пе  не  на блюда лся. По 

диа гностике  Л. Н. Дроздиковой «Крите риа льна я ха ра кте ристика  

творче ской са море а лиза ции» в экспе риме нта льной группе  высокий 

урове нь творче ской са море а лиза ции личности повысился на  27 %, 

сре дний урове нь – на  6 %, низкий урове нь уме ньшился на  23 %. 
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В ходе  на блюде ния за  де яте льностью де те й на  контрольном эта пе  

на блюда ла сь: 

 положите льна я мотива ция к творче ской де яте льности; 

 са моорга низа ция в творче ской де яте льности; 

 проявле ние  творче ских способносте й. 

Можно конста тирова ть, что мла дшие  школьники проявили 

а ктивность, за инте ре сова нность в творче ской ра боте , в ра зре ше нии 

противоре чий, поиска  выхода  из пробле мных ситуа ций. 

По оконча нии опытно-поисковой ра боты была  проа на лизирова на  

собстве нна я пе да гогиче ска я де яте льность: достиже ния, не доста тки. По 

ре зульта та м а на лиза , были сформулирова ны выводы для оптимиза ции 

да льне йше й ра боты: 

1. Не обходимо прове де ние  свое вре ме нной диа гностики уровне й 

ра звития творче ских способносте й мла дших школьников. Спла нирова ть 

оптима льные  способы вза имоде йствия пе да гога  с ре бе нком в проце ссе  

ра звития творче ских способносте й. Учитыва ть е го сильные  стороны, 

повыша ть са мооце нку обуча юще гося, улучша ть психологиче ский 

клима т. Созда ва ть условия для успе шной корре кции те х эле ме нтов, 

которые  име ют низкие  пока за те ли. 

2. Повыша ть мотива цию в творче ском ра звитии у все х 

субъе ктов пе да гогиче ского проце сса . Не обходимо учите лю ста ть 

приме ром творче ского пове де ния, быть открытым для позна ния нового 

опыта . Построить вза имоде йствие  с родите лями для успе шной помощи 

ре бе нку в ра звитии творче ских способносте й. 

3. Повыша ть пе да гогиче скую компе те нтность в вопроса х 

ра звития творче ских способносте й мла дших школьников: зна ние  на учной 

те ории (сущности понятий, структуры и ме ха низмов творче ской 

де яте льности, проце сса  формирова ния и ра звития творче ских 

способносте й, ме тодов диа гностики и т.д.), ме тодов и прие мов 

стимулирова ния творче ского мышле ния. 
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4. Созда ва ть е ще  боле е  бла гоприятные  условия к тому, чтобы, 

ка к говорил Л. В. За нков, «школа  ста ла  вторым родным домом для 

уча щихся, чтобы у них росла  любовь и привяза нность к школе » [18]. 

Ка к мы счита е м, ра зра бота нна я и а пробирова нна я се рия 

вне урочных за нятий, пре дложе нна я в иссле дова нии, эффе ктивна . Она  

да е т ре бе нку возможность экспе риме нтирова ть, синте зирова ть 

получе нные  зна ния, ра звива ть творче ские  способности в проце ссе  

вне урочной де яте льности. Получе нные  на ми ре зульта ты 

свиде те льствуют о положите льных изме не ниях. Прове де нное  

иссле дова ние  подтве рдило эффе ктивность да нной се рии вне урочных 

за нятий, включа ющих ра звитие  творче ских способносте й обуча ющихся. 

В проце ссе  прове де ния да нного иссле дова ния по ра звитию 

творче ских способносте й мла дших школьников во вне урочной 

де яте льности, мы за фиксирова ли, что да же  на  на ча льной ста дии ра боты, 

в ходе  пре дложе нной обуча ющимся творче ской ра боты многие  

школьники проявили а ктивность и за инте ре сова нность. Да нна я ра бота  

тре буе т да льне йше го продолже ния, поиска  новых эффе ктивных ме тодов 

и прие мов.  

Та ким обра зом, ра зра бота нный компле кс за нятий по вне урочной 

де яте льности име е т возможность приме не ния в пра ктике  ра боты учите ля 

на ча льных кла ссов.  

Выводы по 2 гла ве  

А на лиз пе рвичных ре зульта тов иссле дова ния творче ских 

способносте й мла дших школьников показал, что у учащихся контрольной 

группы в целом уровень развития творческих способностей выше, чем у 

учащихся экспериментальной группы. Так, например, по тесту-игре 

«Изобретатель» Л. Ю. Субботиной высокий уровень проявления 

творческих способностей в контрольной группе был выше на 20 %, а 

низкий уровень имели на 20 % детей меньше. По диагностике 
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Л. Н. Дроздиковой высокий уровень развития творческой самореализации 

наблюдался на 17 % выше в контрольной группе, средний уровень – на 

10 % выше, а низкий уровень был ниже на 27 %. 

Данные первого констатирующего этапа свидетельствуют о 

недостаточном уровне развития творческих способностей учащихся, что 

обуславливает необходимость проведения формирующего этапа опытно- 

поисковой работы. 

В связи с чем, был составлен тематический план внеурочных 

занятий, направленных на развитие творческих способностей 

обучающихся.  

После проведенного анализа повторных результатов, исследования 

творческих способностей младших школьников, нами было отмечено, что, 

в целом, у обучающихся экспериментальной группы уровень развития 

творческих способностей стал несколько выше, чем у учащихся 

контрольной группы. Так, например, в группе, где школьники имели 

возможность участвовать в творческой деятельности (экспериментальная 

группа) на 30 % увеличилось количество респондентов с высоким уровнем 

развития творческих способностей, по диагностике Л. Ю. Субботиной. На 

10 % увеличилось количество обучающихся со средним уровнем развития 

творческих способностей. Низкий уровень на контрольном этапе не 

наблюдался. По диагностике Л. Н. Дроздиковой «Критериальная 

характеристика творческой самореализации» на 27 % увеличилось 

количество респондентов с высоким уровнем творческой самореализации 

личности. На 6% увеличилось количество обучающихся со средним 

уровнем творческой самореализации личности. Низкий уровень 

творческой самореализации личности в экспериментальной группе, на 

контрольном этапе, снизился на 23 %. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Обобщение результатов теоретического анализа литературы и 

опытно- экспериментальной работы по исследованию развития творческих 

способностей младших школьников в процессе внеурочной деятельности 

позволяет сделать вывод об актуальности проведенного исследования. 

В ходе работы была достигнута цель настоящего исследования, были 

выявлены педагогические условия развития творческих способностей 

младших школьников в процессе внеурочной деятельности и была 

доказана их эффективность. 

По результатам проведенного исследования были сделаны 

следующие обобщающие выводы. 

Творчество – это деятельность человека, которая создает нечто 

новое, все равно будет ли это созданное творческой деятельностью какой-

нибудь вещью внешнего мира или известным построением ума или 

чувства, живущим и обнаруживающимся только в самом человеке. 

Творческие способности – это возможности учащегося создавать 

личностно либо социально-значимые новые объекты, виды деятельности и 

т.д. 

Младший школьный возраст является наиболее подходящим для 

развития творческих способностей. В этот возрастной период ребенок 

лучше усваивает новую информацию, он открыт для знаний и не боится 

дать волю фантазии и воображению. 

Развитие творческих способностей наиболее эффективно во 

внеурочной деятельности. Здесь ученик не боится допустить ошибку, 

сказать что-то не то и не так. Внеурочная деятельность предоставляет 

выбор, свободу действий, в этом ее несомненное преимущество перед 

учебной деятельностью. 

Анализ первичных результатов исследования творческих 

способностей младших школьников показал, что у учащихся контрольной 
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группы в целом уровень развития творческих способностей выше, чем у 

учащихся экспериментальной группы. Так, например, по тесту-игре 

«Изобретатель» Л. Ю. Субботиной высокий уровень проявления 

творческих способностей в контрольной группе был выше на 20 %, а 

низкий уровень имели на 20 % детей меньше. По диагностике 

Л. Н. Дроздиковой высокий уровень развития творческой самореализации 

наблюдался на 17 % выше в контрольной группе, средний уровень – на 

10 % выше, а низкий уровень был ниже на 27 %. 

Данные первого констатирующего этапа свидетельствуют о 

недостаточном уровне развития творческих способностей учащихся, что 

обуславливает необходимость проведения формирующего этапа опытно- 

поисковой работы. 

В связи с чем, был составлен тематический план внеурочных 

занятий, направленных на развитие творческих способностей 

обучающихся.  

После проведенного анализа повторных результатов, исследования 

творческих способностей младших школьников, нами было отмечено, что, 

в целом, у обучающихся экспериментальной группы уровень развития 

творческих способностей стал несколько выше, чем у учащихся 

контрольной группы. Так, например, в группе, где школьники имели 

возможность участвовать в творческой деятельности (экспериментальная 

группа) на 30 % увеличилось количество респондентов с высоким уровнем 

развития творческих способностей, по диагностике Л. Ю. Субботиной. На 

10 % увеличилось количество обучающихся со средним уровнем развития 

творческих способностей. Низкий уровень на контрольном этапе не 

наблюдался. По диагностике Л. Н. Дроздиковой «Критериальная 

характеристика творческой самореализации» на 27 % увеличилось 

количество респондентов с высоким уровнем творческой самореализации 

личности. На 6 % увеличилось количество обучающихся со средним 

уровнем творческой самореализации личности. Низкий уровень 
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творческой самореализации личности в экспериментальной группе, на 

контрольном этапе, снизился на 23 %. 

Данные контрольного этапа свидетельствуют об эффективности 

нашей работы по развитию творческих способностей учащихся во 

внеурочной деятельности, актуальности проводимого исследования, 

целесообразности применяемых приемов и методов. После проведенной 

работы, в процессе наблюдения за детьми, мы отметили положительную 

мотивацию к творческой деятельности, самоорганизацию при выполнении 

творческих заданий, стремление довести работу до конца, получить 

результат, а также отметили развитие творческих способностей. 
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