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Введение 

Актуальность исследования 

Современный период развития общества характеризуется 

изменениями, происходящих во всех сферах жизнедеятельности. 

Общество заинтересовано в социальном заказе на личность, имеющую 

прочные, глубокие знания и способную к самостоятельному, творческому 

решению проблем, саморазвитию и преобразованию окружающего мира. 

Реагируя на изменения общества, меняется и образование. 

Гуманизация как генеральное направление его развития предполагает 

акцентирование внимания на развитии творческих компонентов 

личности, поскольку именно субъекты образовательного процесса 

реализуют творческий потенциал общества. 

Творчество как личностное качество базируется на потенциале человека. 

Основным стимулом, благодаря которому реализуется развитие творческого 

потенциала личности, выступает часто неосознанное желание быть 

уникальным. 

Люди совершают каждый день массу дел: маленьких и больших, простых 

и сложных. И каждое дело - задача, то более, то менее трудная. Но при всем их 

внешнем разнообразии, а иногда и несравнимости все дела можно разделить на 

две группы, если подойти к ним с одной меркой - старая эта задача или новая. 

Выполнение профессиональных задач является старым и известным 

делом, а привычная работа называется исполнительской деятельностью. 

Обучаясь профессии, человек развивает свои исполнительские способности: 

внимание, память, умение копировать действия других, повторять увиденное 

или услышанное, умение довести профессиональный навык до автоматизма и 

т.д. Эти способности позволяют человеку поступать в какой-либо привычной 

деятельности по раз и навсегда установленному правилу или шаблону - подчас 

даже машинально. 



4 
 

Но иногда приходится решать задачу каким-то необычным способом. 

Это новые задачи. Надо самому поразмыслить, найти е решение. И, хотя она 

не очень сложна, ее можно уже отнести к творческим задачам. 

Диапазоны творческих задач необычайно широк по сложности - от 

решения головоломки до научного открытия, но суть их одна при решении 

происходит акт творчества, находится новый путь или создается нечто новое. 

Вот здесь-то и требуются особые качества ума, такие как 

наблюдательность, умение сопоставлять и анализировать, комбинировать, 

находить связи и зависимости, закономерности и т.д. - всё то, что в 

совокупности и составляет творческие способности. 

Творческая деятельность, являясь более сложной по своей сущности, 

доступна только человеку. А более простая - исполнительская - может быть 

переложена и на машины, для нее ума не так уж много требуется. 

В жизни, конечно, все гораздо важнее, сложнее, отделить разные виды 

деятельности не всегда возможно, и чаще всего человеческая деятельность 

включает в себя и исполнительский, и творческий компоненты, но в разных 

пропорциях. И поэтому новые задачи сами находят нас в жизни. 

Большие трудности могут дать и большие радости - радость 

преодоления, радость открытия, радость творчества. Жизнь во всех ее 

проявлениях становится разнообразнее и сложнее. Она, чем дальше, тем 

больше, требует от человека не шаблонных, привычных действий, 

освященных многовековыми традициями, а подвижности мышления, быстрой 

ориентировки, творческого подхода к решению больших и малых задач. 

Человеку с творческим складом ума легче не только сменить профессию, 

но и найти творческую «изюминку» в любом деле, увлечься любой работой и 

достичь высокой производительности труда. 

И перед школой, воспитателями и родителями вырастает задача 

чрезвычайной важности: добиваться того, чтобы каждого из тех, кто сейчас 

ходит в детский сад и в школу, вырастить не только сознательным, здоровым 

и крепким человеком, но и инициативным, думающим работником, 
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способным на творческий подход к любому делу, за которое он бы ни взялся. 

И активная жизненная позиция может иметь основание, если человек мыслит 

творчески, если видит вокруг возможность для совершенствования. 

Творческие способности — далеко не новый предмет исследования. 

Однако в прошлом у людей не возникало особой потребности к их научному 

изучению. Таланты появлялись как бы сами собой, стихийно создавали 

шедевры литературы и искусства, делали научные открытия, изобретали, 

удовлетворяя тем самым потребности развивающейся человеческой культуры. 

В наше время ситуация коренным образом изменилась. Все большее значение 

придается интеллектуальному труду работника, все большая часть 

исполнительской деятельности перекладывается на машины, автоматизируется. 

Современное общество, изменяясь и развиваясь, предъявляет к человеку 

всё более высокие требования. Для того, чтобы быть востребованным, 

необходимо привносить в него что-то новое своей деятельностью, т.е. быть 

незаменимым. А для этого, что очевидно, деятельность должна носить 

творческий характер. В современном бизнесе способность к творческому 

мышлению важна практически в любой работе. Карл Роджерс однажды сказал: 

«Если в современном обществе мы не будем иметь людей, которые 

конструктивно реагируют на малейшие изменения в общем развитии, мы 

можем погибнуть, и это будет та цена, которую мы все заплатим за отсутствие 

творческости». 

Творческие способности присущи любому человеку, любому 

нормальному ребенку — нужно лишь суметь раскрыть их и развить. 

Но как это сделать? Можно ли научить творчеству? Какие условия 

необходимы для раскрытия творческого потенциала личности? Эти вопросы 

волнуют человеческую цивилизацию на всем протяжении ее существования. 

Проблема изучения творчества долгое время представляла лишь 

литературный интерес. Она не имела ни фундаментальных постулатов, ни ясно 

очерченного предмета исследования, ни методики. Но сейчас эта тема из 

разряда отвлеченных переходит в категорию доступных для 
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естественнонаучного анализа, получает и научную предметность, и 

исследовательскую аппаратуру. Более того, изучение творческой деятельности 

приобретает прикладное значение. 

Вопросами творчества занимались еще античные философы (Гераклит, 

Демокрит, Платон, Аристотель). Творческое мышление изучали многие 

психологи. Среди них такие видные исследователи, как Б.Н. Никитин, Д.Б. 

Богоявленская, В.Н. Дружинин, Я.А. Пономарев, А.В. Петровский, М.Г. 

Ярошевский, О.С. Анисимов, Б.М. Теплов, и другие. Большинство работ 

посвящено развитию творческих способностей детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, а более старшим возрастам, в частности, 

подростковому и юности, уделяется гораздо меньше внимания. 

Сегодня творческое мышление привлекает к себе гораздо больше 

внимания, чем раньше. Почти все крупные фирмы называют себя «творческими 

корпорациями». Скорость происходящих изменений, потребность в гибкости и 

возрастающая конкуренция делают творческие способности качеством, которое 

нельзя игнорировать. Поэтому молодым людям, определившимся и 

определяющимся с выбором профессии, важно знать свой уровень творческих 

способностей и возможности их развития. 

Таким образом, проблема исследования заключается в поиске 

путей развития творческого потенциала личности в коллективе и выявлении 

инновационных психолого-педагогических технологий, эффективных в 

достижении данной цели. Это и обусловило выбор темы нашего 

диссертационного исследования «Инновационные психолого-педагогические 

технологии как способ развития творческого потенциала личности в 

коллективе». 

Цель работы: изучить влияние инновационных психолого-

педагогических технологий на творческий потенциал личности студентов  

Достижение поставленной цели и проверка гипотезы предполагает 

решение следующих теоретических и практических задач: 
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1. Осуществить теоретический анализ проблемы развития творческого 

потенциала личности в отечественной и зарубежной литературе. 

2. На основе теоретического анализа научной литературы определить 

критерии творческого потенциала личности в коллективе.  

3. Раскрыть сущность инновационных психолого-педагогических 

технологий 

4. Составить и реализовать программу развития творческого потенциала 

личности в коллективе посредством инновационных психолого-

педагогических технологий. 

5. Осуществить диагностику групп студентов по выделенным критериям 

творческого потенциала личности. 

6. Эмпирическим путем определить влияние инновационных психолого-

педагогических технологий на развитие творческого потенциала личности в 

коллективе по выделенным критериям. 

Гипотеза исследования основана на предположении о том, 

что развитие творческого потенциала студентов будет эффективнее при 

использовании инновационных психолого-педагогических технологий. 

Объект исследования: творческий потенциал личности студента 

Предмет исследования: инновационные психолого-педагогические 

технологии развития творческого потенциала личности студента 

Методы исследования: 

 теоретические: анализ,  обобщение научной литературы по проблеме 

исследования, сравнительный метод;  

 эмпирические: анкетирование, психологическое тестирование, 

эксперимент;  

 методы математико-статистического анализа данных. 

Основные положения, выносимые на защиту: 
–Показатели развития творческого потенциала личности в коллективе 

находятся под влиянием инновационных психолого-педагогических технологий.  
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–Разработанная нами программа эффективна в развитии творческого 

потенциала и реализуется через внедрение программы, включающей 

инновационные психолого-педагогические технологии: технологии развития 

критического мышления через чтение и письмо, технологии проектной 

деятельности, технологии проблемного обучения, игровые технологии. 

Научная новизна заключается в том, что: 

–уточнены и конкретизированы критерии творческого потенциала 

личности в коллективе; 

–обобщена и конкретизирована совокупность инновационных психолого-

педагогических технологий развития творческого потенциала личности в 

коллективе. 

Теоретическая значимость заключается в обобщении и систематизации 

материалов по развитию творческого потенциала личности и в расширении 

представлений о роли инновационных психолого-педагогических технологий в 

развитии творческого потенциала личности в коллективе. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что в 

рамках исследования разработана, апробирована и внедрена программа 

развития творческого потенциала личности в коллективе посредством 

инновационных психолого-педагогических технологий, которая может быть 

использована образовательными организациями в целях развития творческого 

потенциала студентов. 

Апробация и внедрение результатов исследования. Разработанная 

нами программа развития творческого потенциала личности в коллективе 

посредством инновационных психолого-педагогических технологий была 

реализована на базе исследования – ЧУ «Колледж Зерек». 

Достоверность результатов исследования обеспечивалась 

методологической обоснованностью и непротиворечивостью исходных 

теоретических положений исследования; использованием комплекса методик, 

соответствующих объекту, предмету, гипотезе, цели и задачам исследования; 

репрезентативностью выборки испытуемых; корректно спланированной и 
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проведенной эмпирической работой; применением качественного и 

статистического анализа при обработке полученных данных. 

Структура исследования включает в себя введение, две главы, выводы 

по разделам, заключение, список использованных источников и приложения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Глава 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ОБЗОР НАУЧНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ ПО ПРОБЛЕМЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

1.1. Понятия творчества, креативности, творческих способностей  
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Анализ проблемы развития творческих способностей во многом будет 

предопределяться тем содержанием, которое мы будем вкладывать в это 

понятие. Очень часто в обыденном сознании творческие способности 

отождествляются со способностями к различным видам художественной 

деятельности, с умением красиво рисовать, сочинять стихи, писать музыку и 

т.п. Что такое творческие способности на самом деле? 

Очевидно, что рассматриваемое нами понятие тесным образом связано с 

понятием "творчество", "творческая деятельность". Под творческой 

деятельностью мы понимаем такую деятельность человека, в результате 

которой создается нечто новое - будь это предмет внешнего мира или 

построение мышления, приводящее к новым знаниям о мире, или чувство, 

отражающее новое отношение к действительности. 

Если внимательно рассмотреть поведение человека, его деятельность в 

любой области, то можно выделить два основных вида поступков. Одни 

действия человека можно назвать воспроизводящими или репродуктивными. 

Такой вид деятельности тесно связан с нашей памятью и его сущность 

заключается в том, что человек воспроизводит или повторяет уже ранее 

созданные и выработанные приемы поведения и действия. 

Кроме репродуктивной деятельности в поведении человека 

присутствует творческая деятельность, результатом которой является не 

воспроизведение бывших в его опыте впечатлений или действий, а создание 

новых образов или действий. В основе этого вида деятельности лежат 

творческие способности. 

Таким образом, в самом общем виде определение творческих 

способностей выглядит следующим образом. Творческие способности - это 

индивидуальные особенности качества человека, которые определяют 

успешность выполнения им творческой деятельности различного рода. 

Так как элемент творчества может присутствовать в любом виде 

человеческой деятельности, то справедливо говорить не только о 
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художественных творческих способностях, но и о технических творческих 

способностях, о математических творческих способностях, и т.д. 

Творчество — сложный и запутанный предмет. Границы его размыты и 

простираются от изобретения нового колпачка для зубной пасты до Пятой 

симфонии Бетховена [3]. Понять природу творческих способностей без 

понимания сущности творчества, разумеется, невозможно, хотя именно по 

этому вопросу существует множество разноречивых суждений, мнений, 

теорий и т.д.  

Творчество – это творение, создание чего-то нового, оригинального, 

ранее не существовавшего; это необходимое свойство и функция культурно-

исторического развития живой и неживой природы, порождающей новые 

формы и виды.  

Способность к творчеству у человека возникла в процессе трудовой 

деятельности. Из предоставляемого природой материала он должен был 

создавать новую реальность, удовлетворявшую многообразие его 

потребностей. По мере познания закономерностей окружающего мира 

возможности творчества возрастают. Сегодня выделяют творчество в каждой 

отрасли производства, науки, искусства и т. д. Виды творчества определяются 

характером созидательной деятельности человека (творчество изобретателя, 

организатора производства, ученого, художника, педагога и т.д.).  

Понятие «творчество» обладает широкой объяснительной силой. Оно 

трактуется и как культурно-историческая функция развития живой и неживой 

природы, общества; и как основная сфера деятельности научной и 

художественной элиты (творчество композитора, ученого, скульптора и др.); и 

как компонент любой человеческой деятельности, требующей принятия 

решений в ситуации неопределенности, неоднозначности.  

Сущность творчества относится к числу наиболее сложных проблем, 

неизменно привлекающих внимание философов, психологов, социологов, 

антропологов, культурологов, педагогов.  
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Рассмотрим вначале проблему творчества с позиций философов и 

психологов. Понимание творчества как деятельности, порождающей нечто 

качественно новое, никогда ранее не бывшее, является общепризнанным. Столь 

же единодушны исследователи в признании духовно-личностной природы 

творчества.  

И. Кант (1724-1804гг.) – немецкий философ, ученый определял сущность 

творчества как высшую форму самореализации личности в процессе ее 

жизнедеятельности.  

Творчество осуществляется в конкретных социально-исторических 

условиях, оказывающих на него влияние, обусловленное формами уже 

созданной культуры. Субъект творчества всегда включен в «разветвленную 

сеть» современной ему культуры. Поэтому истоки творческих процессов 

трактовались по-разному в различные исторические эпохи. Так, древнегреческий 

философ Платон (428-347гг. до н.э.) объясняет творчество как «волевой акт 

богоподобного человека», для которого потребность постижения мира, его 

преобразования проявляются как «одержимость».  

Эпоха Возрождения, проникнутая безграничной верой в возможности 

человека, рассматривает творчество как создание произведений искусства.  

Будучи разумным и духовным, человек не может не быть творческим. 

Творческое начало человека проявляется во всех сферах жизнедеятельности.  

В психологии проблема творчества исследуется в двух основных 

направлениях:  

1) изучение свойств личности, включенной в процесс творчества, личности 

творца;  

2) психологический процесс создания (творения) нового, оригинального 

продукта.  

Природу творчества определяют как проявление личностных качеств 

человека, выделяют различия между творческими и нетворческими личностями. 

Для творческой личности свойственна устойчивая направленность на поиск 

нестандартных, оригинальных решений. Ее отличает высокий уровень 
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творческих способностей, позволяющий достигнуть социально и лично 

значимых результатов в одном или нескольких видах деятельности.  

Являясь культурно-историческим и духовно-личностным образованием, 

творчество обусловлено свойственной лишь человеку активностью. Эта чисто 

творческая активность включает в себя содержательную и энергетическую 

стороны. Содержательная сторона активности представлена идеалами, целями, 

мотивами, интересами, ценностями. Энергетическая составляющая проявляется 

в действиях, поступках, общении, чувствах, воле, вере. Первая из них устремлена 

в будущее, вторая реализуется в настоящем. Движущей силой творчества 

является устремленность человека в будущее, которое видится ему более 

совершенным и интересным. Стремление к совершенствованию, 

преобразованию окружающей действительности в соответствии со своим 

представлением о прекрасном (со своим идеалом), распространяется им и на 

самого себя, на свое самосовершенствование.  

Творчество предполагает наличие у личности определенных способностей, 

потребностей, жизненной позиции, установок.  

Психологи выделяют три вида способностей:  

1) общие – при помощи которых обеспечивается относительная легкость и 

продуктивность работы, требующей интеллектуального напряжения;  

2) специальные – имеющие четко выраженную специализированную 

направленность (к музыке, к спорту, к математике и т.д.);  

3) практические – к ним относят конструктивно-технические, 

организаторские, исполнительские способности, которые обеспечивают успех в 

привычной деятельности.  

Творческие способности рассматриваются исследователями на нескольких 

уровнях: генетическом, интеллектуальном, эмоциональном. На генетическом 

уровне – это личностные качества человека, имманентно присущие ему как 

представителю Homo sapiens. В образовательном контексте они представлены в 

категориях «креативное Я», «творческий потенциал», «творческость», 

«креативность». 
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 «Креативное Я» (теория Альфреда Адлера1 ) – это первопричина 

движения человека к совершенству; свое совершенство человек творит сам из 

«сырого материала наследственности и опыта». Развитие человека как 

творческой личности генетически обусловлено и проявляется в порождении уже 

ребенком знаков, символов. Поэтому он уже с младенчества выступает как 

субъект культуры.  

Креативность понимается как плодотворность личности, для которой 

свойственен творческий тип деятельности в любой из сфер, в которые личность 

включена.  

Творческие способности могут проявляться как творческое исполнение 

кем-то заданной деятельности; в этом случае речь идет о творческом 

исполнительстве. Исполнение деятельности, алгоритм которой пока неизвестен, 

определяется как собственно творческая.  

В «индивидуальной психологии» А. Адлера творческое «Я» личности 

рассматривается как основной элемент в жизненном проявлении человека. 

Творческое «Я» - это высоко персонализированная субъективная система, 

интерпретирующая и осмысливающая опыт организма. Более того, «Я» ищет тот 

опыт, который поможет в осуществлении уникального жизненного стиля 

личности; если его найти невозможно, творческое «Я» старается его создать».  

Уникальность человеческой личности проявляется в уникальности 

системы ее мотивов, ценностей, черт характера. В каждом действии человека 

запечатлен свойственный только ему стиль жизни, начиная с самого раннего 

детства.  

Основным упражнением, развивающим творческие способности ребенка, 

он считал следующее: «Пытайтесь каждый день думать, как вы сможете кому-то 

сделать приятное». 

Близка к генетической концепции творчества теория адаптивной функции 

эмоций Е.Л. Яковлевой. Автор исходит из посыла, что человеку как существу 

социальному, разумному, духовному и креактивному врождены специфические 

потребности и способности. Среди них выделяют потребность и адекватную ей 
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способность «достигать самопревышения; стремиться достичь такого состояния, 

которого еще нет; проявлять свою активность, равняясь на определенный идеал, 

эстетические и нравственные ценности. Человеческая субъективность при этом 

проявляется в эмоциональных реакциях и состояниях, то есть в отношениях к 

явлениям окружающего его мира, к самому себе и своему месту в мире. Самому 

человеку эти отношения представляются как чувства; как субъективное 

отношение к чему-либо, его эмоциональные отношения.  

Эмоциональные реакции и состояния могут рассматриваться как 

самодостаточные проявления индивидуальности – уникальности личности. Они 

являются «индикатором», указывающим на истинное отношение человека к 

происходящему, в том числе и к своим успехам, поведению.  

Осознание человеком своих истинных чувств, а также сложность их 

адекватного выражения является непременным условием гармонии человека с 

окружающим миром; развития его потенциальных творческих способностей.  

Интеллектуальная природа творчества и творческой личности в 

психологии исследуется Д.Б. Богоявленской. Она считает, что 

системообразующим качеством творческой личности является стремление к 

интеллектуальному успеху. 

В «Толковом словаре русского языка» С.И. Ожегова творчество 

определяется так: «Творчество — создание новых по замыслу культурных или 

материальных ценностей», а в Советском энциклопедическом словаре: 

«Творчество — деятельность, порождающая нечто качественно новое и 

отличающееся неповторимостью, оригинальностью и общественно-

исторической уникальностью...» 

В. Н. Дружинин, основываясь на исследованиях Богоявленской и 

Матюшкина, считает, что творчество можно определить как некий выход за 

пределы (наличной ситуации либо имеющихся знаний). 

Я.А. Пономарев разводит понятия «творчество» и «деятельность», считая, 

что основным признаком деятельности является потенциальное соответствие 

цели деятельности ее результату, в то время как для творческого акта более 
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характерно прямо противоположное — цель (замысел, программа и т.п.) и 

результат рас согласованы. Творческая активность может возникать в процессе 

деятельности, но связана она не с достижением намеченной цели, а с 

порождением в ходе деятельности побочного продукта. Этот побочный продукт 

и является настоящим результатом творчества. 

С. Л. Рубинштейн указывал на характерные особенности 

изобретательского творчества: «Специфика изобретения, отличающая его от 

других форм творческой интеллектуальной деятельности, заключается в том, что 

оно должно создать вещь, реальный предмет, механизм или приём, который 

разрешает определенную проблему. 

Как можно заметить, существует множество различных взглядов на 

творчество, которые, тем не менее, сходятся в одном — ключевой 

характеристикой творчества является принципиальная новизна продукта, то есть 

творческое мышление характеризуется поиском принципиально новых решений, 

выходом за рамки существующей системы. 

При этом следует отметить, что творчество всегда предполагает творца. 

Термин «творчество» указывает и на деятельность личности, и на созданные ею 

ценности, которые из фактов ее персональной судьбы становятся фактами 

культуры. 

Близкое по смыслу к творчеству понятие — креативность (от лат. creatio 

– созидание), введенное Торренсом, обозначает способность к творчеству в 

широком смысле слова — способность продуцировать новые идеи и находить 

нетрадиционные способы решения задач. Креативность, однозначно так и не 

определенная Торренсом, продолжает восприниматься как синоним творческой 

активности в любой сфере человеческой деятельности. В данной работе эти 

понятия также употребляются как синонимы. 

Антоним творчества — шаблонность, действие в заданных рамках, по 

принятым стандартам. 

На простейшем уровне творчество означает создание чего-то не 

существовавшего раньше. В этом смысле приготовление обеда — пример 
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творчества. Важно отметить, что творчество всегда предполагает реальный 

продукт. Хотя фантазии могут быть совершенно новыми, их нельзя назвать 

творческими, пока они не воплотятся во что-то реальное, например, будут 

выражены в словах, записаны на бумаге, переданы в произведении искусства или 

отражены в изобретении. 

Эти произведения должны быть совершенно новыми, их новизна 

проистекает из уникальных качеств индивида при его взаимодействии с 

объектами опыта. Творчество всегда оставляет след индивида на своем продукте, 

но этот продукт – не сам индивид или его материалы, а результат отношений 

между ними. 

Обратимся к понятию «способности». Существуют различные 

определения понятия «способности».  

С. Л. Рубинштейн, основоположник философско-психологической теории 

деятельности, определял способность как сложное образование, содержащее ряд 

психологических особенностей личности, без которых человек не был бы 

способен к какой-либо конкретной деятельности, и свойств, которые в процессе 

этой деятельности и вырабатываются. «Способности – это закрепленная в 

индивиде система обобщенных психических деятельностей. В отличие от 

навыков, способности – результаты закрепления не способов действия, а 

психических процессов (“деятельностей”), посредством которых действия и 

деятельности регулируются» [16].  

К. К. Платонов, В. Э. Чудновский, Б. М. Теплов рассматривают 

способности как качество, как индивидуально-психологические особенности 

личности, приводящие к успеху в какой-либо деятельности [17–19].  

В. Д. Шадриков определяет способности с трёх позиций: индивида, 

субъекта деятельности и личности. «Способности индивида отражают его 

природную сущность и проявляются как свойства функциональных систем, 

реализующих познавательные и психомоторные функции психики. На основе 

способностей индивида формируются способности субъекта деятельности за 

счет развития интеллектуальных операций (операционных механизмов). А 
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постановка способностей под контроль личностных ценностей и смыслов 

переводит их в качество способностей личности, обеспечивающих успешность 

социального познания» [20].  

В. А. Крутецкий считает, что наряду с индивидуальными особенностями 

психических процессов способностями являются и особенности эмоционально-

волевой составляющей личности, ее отношение к деятельности. Любая 

деятельность требует от человека целого ряда взаимосвязанных способностей. 

Исследователь указал на существование общих способностей, которые 

необходимы для выполнения любой деятельности, и специальных, без которых 

невозможно успешное выполнение какой-либо конкретной деятельности. Также 

В. А. Крутецкий разделил способности на теоретические и практические. Первые 

связаны со склонностью человека к абстрактно-теоретическим умозаключениям, 

а вторые – к конкретным практическим действиям [21].  

Т. И. Артемьева подчеркивает индивидуализированность способностей. 

На это влияют особенности индивидуального пути развития индивида, характер 

его взаимодействия с действительностью, выработка типичного для индивида 

способа выполнения деятельности. Развитие способностей происходит не только 

в деятельности, оно связано со всей системой воспитания, обучения, процесса 

общения и зависит от активности самого индивида. Процесс развития 

способностей личности – качественные изменения имеющихся способностей. 

Именно поэтому Т. И. Артемьева делит способности не по видам деятельности, 

а на потенциальные и актуальные. Потенциальные способности определяются 

как возможные новообразования, возникающие на основе появления новых 

проблем и задач, требующих решения индивидом. Актуальные способности – 

способности, развивающиеся в конкретных условиях какого-либо вида 

деятельности. Актуальные способности составляют лишь часть способностей 

потенциальных. Развитие потенциальных способностей возможно лишь в 

социальной среде с учетом психологической природы индивида. Способность, 

согласно Т. И. Артемьевой, это высший уровень развития психических 

процессов; психическая деятельность особого качества, обнаруживающая в себе 
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психическую активность, высокую мотивационную составляющую личности, 

что ведет к успешному выполнению той или иной деятельности [22].  

Определим сущность и механизм возникновения творческих 

способностей. У многих исследователей креативность отождествляется с 

творческими способностями, а творчество – со способностью к творчеству.  

В начале XX в. возникла психоаналитическая теория творчества, 

основоположником которой был З. Фрейд. Согласно ей творчество – это перенос 

сексуальной энергии в творческую созидательную деятельность. В творчестве 

находят воплощение вытесненные стремления и переживания, так называемая 

сублимация. Способности, творческие способности, рассматриваются как 

индивидуальные врожденные характеристики, включенные в структуру Эго. 

Подсознание является важнейшим источником творчества [23].  

К. Юнг объясняет творчество как процесс самоактуализации, работу по 

преобразованию своей личности [24]. М. Вертгеймер, один из основателей 

гештальтпсихологии, описывает творчество как разрушение существующего 

гештальта для построения наиболее подходящего к ситуации. Творческие 

способности понимаются им как психологические особенности личности, 

направленные на достижение равновесия [25].  

Дж. Келли, автор теории личностных конструктов, видит в каждом 

индивиде исследователя и рассматривает творчество как альтернативу 

банальному [26].  

А. Адлер, создатель системы индивидуальной психологии, полагал, что 

каждый человек изначально обладает творческой силой, благодаря которой 

управляет своей жизнью. Вся человеческая культура – способ компенсации 

человеком своих несовершенств [27].  

Э. Фромм рассматривает творческие способности как врожденные 

потенциальные способности, дремлющие в каждом человеке [28].  

Л. Терстоун отмечает, что развитию творческих способностей 

способствуют особенности темперамента, способность быстро усваивать и 
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порождать идеи. Творческие решения приходят в момент релаксации, 

рассредоточения [29].  

С. Герберт, сторонник когнитивной психологии, считает, что творческие 

способности не несут какой-либо уникальности и не отличаются от других 

познавательных процессов [30].  

Дж. Гилфорд считает креативность универсальной познавательной 

творческой способностью. Основой креативности является дивергентное 

мышление, которое направлено на поиск нескольких вариантов решения 

проблемы и выходит за пределы существующих стандартов [31].  

По мнению А. Ребера, креативность – психический процесс, который 

приводит к уникальным результатам [32].  

Г. Айзенк определил креативность как «способность, которая помогает 

человеку выдвигать идеи». По его мнению, креативность – составляющая общей 

умственной одаренности [33].  

Е. Торренс подчеркивает, что творческие способности – это высший 

мыслительный процесс, связанный с инсайтом – яркой догадкой, соединяющей 

в себе новые ассоциации с решаемой проблемой [34].  

Представители гуманистической психологии считают, что творческие 

способности присущи каждому из нас. Творческие способности созвучны 

понятию «самоактуализирующейся личности». Они проявляются в 

деятельности.  

По мнению А. Маслоу, источником творчества является потребность в 

самоактуализации и самореализации [35].  

По мнению К. Роджерса, творческие способности направлены на 

достижение «идеального Я» [36].  

Ф. Баррон рассматривает творчество как общее необходимое условие 

развития человека. Творчество – это способность адаптивно реагировать на 

меняющиеся условия жизни, способность к созданию чего-то нового. Это 

«новое» может носить и субъективный характер [37].  
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На рубеже XIX–XX вв. сложилось отдельное направление – психология 

творчества. Б. Г. Ананьев называет творчество «высшей интеграцией 

субъектных свойств» человека [38]. Развитие общих способностей приведет к 

развитию способности к какой-либо конкретной деятельности.  

С точки зрения А. Н. Леонтьева, творческие способности – это результат 

овладения человеком знаниями, умениями и навыками, необходимыми для того 

или иного вида творчества (художественного, музыкального, технического и т. 

д.) [39].  

С точки зрения А. Г. Маклакова, творческие способности – это 

специальные способности, определяющие успех творчества [40]. 

Теоретический анализ понятий «творчество», «способности» и 

«творческие способности» позволяет нам дать собственное определение. 

Творческие способности – синтез индивидуально-психофизиологических 

особенностей личности и новых качественных состояний (изменений в 

мышлении, восприятии, опыте жизнедеятельности, мотивационной сфере), 

возникающих в процессе новой для индивида деятельности (в процессе решения 

новых проблем, задач), что ведет к её успешному выполнению или появлению 

субъективно/объективно нового продукта (идеи, предмета, художественного 

произведения и т. д.). Креативность мы рассматриваем как качественное 

изменение психики индивида, влияющее на весь опыт его жизнедеятельности, 

характеризующийся принятием нетипичных решений, интересом к 

исследовательской деятельности, саморазвитию, и позволяющее создавать 

принципиально новые идеи, продукты. Процесс развития творческих 

способностей ведет к возникновению креативности, устойчивого свойства 

личности с высокой мотивацией к творческой деятельности. Творческие 

способности присущи каждому индивиду, они возникают и развиваются в 

процессе деятельности. Большое значение для развития творческих 

способностей имеет социальная, воспитательно-образовательная среда.  

Согласно Б. М. Теплову, способности возникают на основе задатков, 

врожденных особенностей индивидуума. Они не могут возникнуть вне 
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деятельности. На развитие способностей влияют темперамент, мотивация и 

самооценка.  

Первоначально креативность рассматривалась как функция интеллекта, и 

уровень развития интеллекта отождествлялся с уровнем креативности. 

Впоследствии выяснилось, что уровень интеллекта коррелирует с 

креативностью до определенного предела, а слишком высокий интеллект 

препятствует креативности. В настоящее время креативность рассматривается 

как несводимая к интеллекту функция целостной личности, зависимая от целого 

комплекса ее психологических характеристик. Соответственно, центральное 

направление в изучении креативности — выявление личностных качеств, с 

которыми она связана. Изучение этих качеств выявило важную роль 

воображения, интуиции, неосознаваемых компонентов умственной активности, 

а также потребности личности в само актуализации, в раскрытии и расширении 

своих созидательных возможностей.  

С деятельностной точки зрения креативность может проявляться по-

разному: как на уровне целостной личности (научное, художественное, 

педагогическое творчество), так и отдельных составляющих познавательной 

деятельности - в ходе решения творческих задач, участия в проектах и т.д. Но 

всегда можно обнаружить проявление способности устанавливать неожиданные 

на первый взгляд связи и соотношения, когда творческая личность 

самостоятельно выстраивает систему отношений с предметным и социальным 

окружением. И именно это нужно считать самым важным в творческом 

процессе, не отрицая, тем не менее, значимости итогового результата. Таким 

образом, в педагогическом плане главным в творчестве является то, что 

обучаемый в ходе познавательной творческой деятельности осознает свою 

значимость в качестве «преобразователя мира», открывателя нового, реализуя 

себя как личность. 

Творческая деятельность (креативный процесс) представляет собой 

сложное, многоуровневое, системное образование, в центре которого находится 

креативность как общая универсальная способность к профессиональной 
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творческой деятельности (основной компонент кластера творческих 

компетенций). Характеристикой креативности является соответствующий 

уровень интеллектуальной активности, подкреплённый способностями личности 

и владением технологией творчества. Результат творчества может быть как 

личностно значимый, определяющий творческое самочувствие и 

психологическую готовность к выходу на эвристический и креативный уровни 

интеллектуальной активности, так и социально значимый, дающий импульс 

инновационному развитию науки и техники. 

Итак, в чем же суть креативности в контексте познавательной 

деятельности? Существуют разные толкования этого понятия. Так Дж. Гилфорд 

определяет креативность как дивергентное мышление, которое характеризуется 

способностью выдвигать множество в равной степени правильных идей при 

решении некоторой проблемы, нестереотипностью самого мышления. 

Соответственно, в качестве критериев креативности используются наборы 

свойств, характеризующих особенности творческой познавательной 

деятельности. Дивергентное мышление характеризуют: быстрота, гибкость, 

оригинальность, точность. 

Остановимся на моменте, связанном с подражанием. Следование образцам 

- очень важный фактор, определяющий динамику развития творческих 

способностей. Особенности подражания в творческой познавательной 

деятельности характеризуются последовательным переходом от подражания 

репродуктивного характера через творческое подражание избранному образцу к 

самостоятельному творчеству, фундамент которого формируется двумя 

предшествующими стадиями. Однако этот процесс должен регулироваться 

педагогом, поскольку сам выбор образца для подражания (как обобщенно, так и 

самого принципа осуществления познавательной деятельности) может вызвать у 

обучаемых определенные затруднения. Эксперименты показывают, что 

обучаемые с изначально высоким уровнем креативности выбирают высокие 

образцы для подражания, в то время как некреативные обучаемые такой, 
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возможно, недостижимый, образец для подражания не могут и не пытаются 

найти. Последние остаются на стадии репродуктивной деятельности. 

По мнению Роджерса, творческий потенциал присутствует у всех людей, 

однако далеко не все обладают достаточно развитыми творческими 

способностями, т.е. способностями к созданию чего-то совершенно нового. 

Нетворческих личностей нет, однако далеко не все реализуют свой потенциал. 

Отсюда вытекает еще несколько вопросов, например: каковы условия 

воспитания и реализации творческих способностей? В чем особенности условий 

проявления творчества? Как сделать процесс развития творческого потенциала 

наиболее эффективным? 

Для ответа на эти вопросы нужно разобраться с сущностью творческого 

потенциала и его критериями. 

 

1.2 Творческий потенциал, его сущность и критерии 

 

К основным задачам воспитания и образования относят закладывание 

базовой культуры и всестороннее развитие потенциала. Одной из главных его 

составляющих является творческий потенциал человека. Если его регулярно 

развивать, у личности появляется любознательность, целеустремленность и 

желание искать оригинальные решения. Повышается уровень развития 

интеллекта и закладывается самостоятельное критическое мышление.  

В педагогической деятельности представляется важным выявить 

потенциал студента, его способности. Для стратегии учебного процесса является 

актуальным определение критериев творческого развития. Поскольку потенциал 

человека определяет внутренние возможности личности и актуализируется или 

проявляет себя через деятельность, то и признаки творческого потенциала 

необходимо рассматривать через понимание механизмов и результатов 

творческой деятельности, как внешнего отражения творческих сил личности.  
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Изучая научную литературу в области исследований творческого 

потенциала, мы не встретили единства в определении его признаков. В его 

характеристике ученые выделяют разные личностные компоненты. 

Понятие «потенциал» (от лат — «сила») — в широком словоупотреблении 

трактуется как средства, запасы, источники, имеющиеся в наличии, а также 

средства, которые могут быть мобилизованы, приведены в действие, 

использованы для достижения определённой силы. Но если «разобрать» понятие 

потенциал на составляющие, то становится ясно, что оно сформировано из 

нескольких педагогических дефиниций. 

Сущность и явление понятия «профессионально-творческий потенциал» 

рассматривается с точки зрения понятийного древа. Акцент делается на анализе 

и сравнении понятий в категориальном ряду. Ключевые слова: 

профессиональное образование, потенциал, творческий потенциал, 

профессиональный потенциал, профессионально-творческий потенциал, 

актуальность, активность, возможности, условия, профессия, профессионал, 

творчество, творец. В настоящее время идёт коренное преобразование в области 

СПО, так как новые ФГОС диктуют современные требования к уровню 

обученности и развития выпускника нового поколения. Весь образовательный 

процесс должен быть направлен на разноплановое развитие студентов. Вот 

почему на первые позиции при обучении будущего специалиста современного 

производства выдвигаются требования в обеспечении максимального роста 

профессионально-творческих способностей студента как ведущей функции 

современного образования, формирования профессионально-творческого 

потенциала студента как непререкаемой доминанты успешной трудовой 

деятельности в производстве. Начать свою работу мы бы хотели с определения 

понятия «потенциал» (от лат — «сила») — в широком словоупотреблении 

трактуется как средства, запасы, источники, имеющиеся в наличии, а также 

средства, которые могут быть мобилизованы, приведены в действие, 

использованы для достижения определённой силы. Но если «разобрать» понятие 
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потенциал на составляющие, то становится ясно, что оно сформировано из 

нескольких педагогических дефиниций.  

1. Активность — динамическое свойство человеческой деятельности, 

свойство её собственного движения; динамика как источник преобразования.  

2. Актуальность — важность, значительность чего-либо (свойства, 

явления, процесса и т. п.) для настоящего момента, современность, 

существенность, злободневность.  

3. Возможности — наличие условий, благоприятных обстоятельств, 

способствующих осуществлению чего-либо (по Ефремовой).  

4. Условия — обстоятельство, от которого что-нибудь зависит. 

(С. Я. Батышев) При наличии лишь всех этих четырех составляющих мы можем 

говорить о потенциале. 

Главной составляющей потенциала личности является творческий 

потенциал. При развитии потенциала увеличивается познавательный интерес 

к профессии, повышается интеллектуальный уровень, креативность личности, 

обнаруживаются особые успехи в решении творческих задач, повышается 

убеждённость в правильности своих поступков.  

Т. Г. Браже определяет творческий потенциал как сумму системы знаний, 

умений и убеждений, на основе которых строится и регулируется деятельность; 

развитого чувства нового, открытости человека ко всему новому; высокой 

степени развития мышления, его гибкости, нестереотипности и оригинальности, 

способности быстро менять приемы действий в соответствии с новыми 

условиями деятельности. И развитие творческого потенциала в целом состоит 

в нахождении способов развития каждого из компонентов и путей их 

взаимосвязей.  

Л. А. Даринская: «Творческий потенциал — это сложное интегральное 

понятие, включающее в себя природно-генетический, социально-личностный 

и логический компоненты, в совокупности представляющие собой знания, 

умения, способности и стремления личности к преобразованиям в различных 
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сферах деятельности в рамках общечеловеческих норм морали 

и нравственности».  

Творческий потенциал, по мнению автора, характеризуется через:  

стремление значимости собственной личности (самореализацию);  

творческий подход к учебной деятельности; творческой активности 

в учебной деятельности;  

 способность к самовыражению;  

 рефлексию собственной жизнедеятельности;  

 ориентацию на творческую деятельность в изменяющемся 

образовательном пространстве.  

Развитие творческого потенциала происходит в процессе решения 

различных задач, в которых ответ может быть как субъективным, так 

и объективным для каждой личности. Творческий потенциал можно представить 

как сложное понятие, включающее в себя множество социальных, 

педагогических компонентов для преобразования окружающего мира 

в различных сферах деятельности. В той или иной степени «творческий 

потенциал» можно сравнить с «творческими способностями», которые 

выстраивают свою работу как отражение ЗУН в творческом разрезе достижения 

высокого профессионального уровня.  

Неповторимость каждого студента мы можем понять ещё на первых 

занятиях, но умение реализовать себя как творческую личность с креативным 

мышлением дано далеко не каждому. Представить себя и самореализоваться как 

творческий профессионал способны не все. Основная масса студентов, да 

и педагогов, действуют по привычным, заранее отработанным нормам, где не 

нужно заботиться о формировании творческого потенциала, творчески мыслить 

и действовать.  

Л. К. Веретенникова предлагает рассматривать творческий потенциал как 

интегральную характеристику личности. Она отмечает, что ядром творческого 

потенциала выступает способность личности к созиданию нового, 

оригинального, т. е. способность к творчеству. Вместе с тем творческий 
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потенциал личности не может быть сведен только к этой способности, последнее 

не существует как нечто отдельное, изолированное от других качеств личности. 

Этот потенциал, наряду с названной способностью, предполагает 

сформированность системы других, тесно связанных с ней 

и взаимопроникающих качеств личности. Среди них психические процессы, 

интеллект, направленность и другие. Веретенникова Л. К. подчеркивает, что 

каждый должен иметь возможность заниматься творчеством, и для этого должны 

быть развиты необходимые способности, умения. Проявлению творчества 

ребенка надо учить, следует своевременно позаботиться о формировании 

потребности в творческой деятельности с пробуждения к ней настоящего 

интереса. Несомненно, творческий процесс по развитию творческого потенциала 

студентов должен быть непрерывен, так как эпизодическая деятельность 

малоэффективна и не приведёт к развитию творческого подхода к труду, 

к изобретательству. Формирование творческого потенциала — это непрерывная 

творческая деятельность тендема педагога и студента на протяжении всего срока 

обучения. Умение сопоставлять, анализировать, комбинировать, находить новые 

подходы — из всего этого в совокупности и составляют творческий потенциал.  

С точки зрения Ю. Н. Кулюткина творческий потенциал личности, 

определяющий эффективность ее деятельности в изменяющемся мире, 

характеризуется не только сложившимися у человека ценностно-смысловыми 

структурами, понятийным аппаратом мышления или методами решения задач, 

но и некоторой общей психологической базой, детерминирующей их. Имеются 

основания полагать, что такая база (такой потенциал развития) есть системное 

образование личности, которое характеризуется мотивационными, 

интеллектуальными и психофизиологическими резервами развития.  

Ю. П. Саламатов в своей работе «Как стать изобретателем», говоря 

о творческом процессе, отмечает: «С творческими задачами человек 

сталкивается всю жизнь, но решает их далеко не всегда на творческом уровне. 

Что такое творческий уровень? Если сказать очень коротко, это простое решение 

задачи, кажущееся обыденному сознанию предельно сложной. Часто такие 
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решения называют остроумными, изобретательными. Парадокс процесса 

создания нового состоит в том, что сложное новое сделать просто, а простое 

новое — чрезвычайно сложно. Иными словами, не всякое новое является 

продуктом творчества».  

«Творческая... деятельность, — говорит А. Н. Леонтьев, — есть 

самостоятельный поиск и создание или конструирование какого-то нового 

продукта (в индивидуальном опыте ученика) — нового, неизвестного для него 

научного знания, метода и т. п., но известного, как правило, в общественном 

опыте»  

«Творческий потенциал — это интегральное качество человека, ядро его 

сущностных сил, выражающих меру активности индивида в процессе его 

самореализации. Внешние факторы играют значительную роль в развитии 

творческого потенциала, однако созидающей силой и его ядром являются 

внутренние факторы. Источником творческой активности человека является 

информационно — энергетический обмен, осуществляющийся за счёт 

мотивационно-деятельностного потенциала человека. Творчество 

рассматривается как пульсация энергии разных уровней» (Пышнограй Е. И.). 

Представители гуманистического направления психологии (Г. Оллпорт, Г. 

А. Мюрей, Г. Мерфи, К. Роджерс, А. Маслоу) в основе развития человека 

выделяют потребность в самоактуализации, как мотив к личностной 

самореализации.  

К. Роджерс установил основные личностные характеристики, общие для 

творчески функционирующих людей, – креативность, творческий образ жизни, 

способность жить конструктивно и адаптивно, создавая продукты творчества 

(идеи, проекты, действия), гибко, творчески приспосабливаясь к изменяющимся 

условиям [14, с. 342].  

По мнению З. Фрейда, творческие способности человека развивают 

позитивную самооценку [22, с. 120].  
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Представителями когнитивной психологии (У. Найссер, Д. Бродбент, А. 

Пайвио и др.) творческий потенциал рассматривается в категориях знания и 

памяти субъекта [9, с. 215].  

К. Г. Юн г показал, что важн ейшей твор ческой базой человека является 

бессозн ательн ая часть психики [23, с. 148]. Н а этой осн ове учен ый выделяет два 

типа твор ческого мышлен ия – ин тр авер тир ован н ый и экстр авер тир ован н ый. 

Чер ез хар актер истики мышлен ия К. Юн г р азвивает общую теор ию твор чества. 

Твор ческое мышлен ие имеет свои отличительн ые чер ты. Его 

хар актер изует пластичн ость, т. е. твор ческие люди пр едлагают мн ожество 

р ешен ий в тех случаях, когда обычн ый человек может н айти одн о-два. Он о 

подвижн о, т. е. для твор ческого мышлен ия н е составляет тр уда пер ейти от 

одн ого аспекта пр облемы к др угому, н е огр ан ичиваясь одн ой един ствен н ой 

точкой зр ен ия. Твор чество ор игин альн о, он о пор ождает н еожидан н ые, 

н ебан альн ые, н епр ивычн ые р ешен ия. Твор цом, так же как и ин теллектуалом, н е 

р ождаются. Как отмечает А. Фер гюсон , «твор ческие способн ости н е создаются, 

а высвобождаются» [3, с. 40]. Все зависит от того, какие возможн ости 

пр едоставит окр ужен ие для р еализации потен циала. Поэтому ур овен ь 

потен циальн ых способн остей и р еальн ая твор ческая отдача р азличаются. Н а 

осн ове этих соотн ошен ий введен а хар актер истика твор ческой пр одуктивн ости, 

коэффициен т кр еативн ости. 

Классификация твор ческих способн остей по А.И. Луку: 

Зор кость в поисках. В потоке вн ешн их р аздр ажителей человек обычн о 

воспр ин имает лишь то, что укладывается в его «коор дин ацион н ую сетку» уже 

имеющихся зн ан ий и пр едставлен ий. Остальн ое он  н еосозн ан н о отбр асывает. 

Способн ость увидеть то, что н е укладывается в р амки р ан ее усвоен н ого, - н ечто 

большее, чем пр осто н аблюдательн ость. 

Способ кодир ован ия ин фор мации н ер вн ой системой. Мозг облекает 

любую мысль в ту или ин ую фор му. Способ кодир ован ия н акладывает печать н а 

фор му вн ешн его выр ажен ия р езультатов, а если смотр еть шир е – н а выбор  

содер жательн ой области мышлен ия. 
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Способн ость к свер тыван ию мыслительн ых опер аций заключается в 

том, что длин н ая цепь р ассужден ий, пон ятий замен яется одн ой обобщающей 

опер ацией, тем самым мышлен ие пер еходит н а более высокий ур овен ь 

абстр агир ован ия, использован ия все более емких в ин фор мацион н ом отн ошен ии 

символов. 

Способн ость к пер ен осу – способн ость пр имен ить н авык, пр иобр етен н ый 

пр и р ешен ии одн ой задачи, к р ешен ию др угой, способн ость к выр аботке 

обобщен н ых стр атегий. 

Боковое мышлен ие – способн ость увидеть путь к р ешен ию, используя 

постор он н юю ин фор мацию. 

Цельн ость воспр иятия – способн ость воспр ин имать действительн ость 

целиком, н е др обя ее. В пр оцессе твор ческой р аботы н еобходимо отор ваться от 

логического р ассмотр ен ия фактов, чтобы попытаться вписать их в более общие 

кар тин ы. 

Готовн ость памяти – способн ость вспомн ить о свойствах объекта и 

соотн ести эти зн ан ия с задачей. Имеет в виду скор остн ой момен т извлечен ия 

ин фор мации из памяти. 

Сближен ие пон ятий – легкость ассоциир ован ия и отдален н ость 

ассоциир уемых пон ятий, «смысловые р асстоян ия» между н ими. 

Гибкость мышлен ия. Быстр ый и легкий пер еход от одн ого класса 

явлен ий к др угому. «Смысловые р асстоян ия» – пер емен н ая величин а, н а 

котор ую влияет фун кцион альн ая фиксир ован н ость человека; способн ость к 

пр еодолен ию фиксир ован н ость – одн о их пр оявлен ий гибкости мышлен ия. 

Гибкость ин теллекта – способн ость вовр емя отказаться от ложн ой 

гипотезы. 

Способн ость к оцен очн ым действиям, к выбор у одн ой из мн огих 

альтер н атив до ее пр овер ки. 

Способн ость к «сцеплен ию» – то есть объедин ен ие воспр ин имаемых 

р аздр ажителей, быстр ое соотн есен ие н овых сведен ий с пр ежн им личн ым 

опытом. 
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Легкость ген ер ир ован ия идей. Чем больше идей пор ождает человек, тем 

больше шан сов, что ср еди н их будут хор ошие. 

Беглость р ечи. Легкость н еобходима, чтобы облечь н овую идею в слова. 

Пр и этом важн а осмыслен н ость. 

Способн ость к доведен ию до кон ца. Это н е пр осто н астойчивость, 

собр ан н ость и волевой н астр ой, а способн ость к дор аботке деталей, к 

совер шен ствован ию пер вон ачальн ого смысла. 

Ур овн и твор ческого поведен ия по Л. Кохен у: 

1. Н аучен ие чему-то н овому; 

2. Откр ытие н ового для себя; 

3. Пр оявлен ие талан тов; 

4. Р азвитие умен ия р ешать пр облемн ые ситуации; 

5. Откр ытие н ового в области ин тер есов и зн ан ий; 

6. Твор чество чер ез р асшир ен ие области деятельн ости; 

7. Твор чество чер ез полн ое пер естр уктур ир ован ие области деятельн ости. 

Пр изн аки высокого твор ческого потен циала у детей 

в р ан н ем детстве по К. Тэкэксу: 

1. Способн ость следить одн овр емен н о за двумя или больше 

пр оисходящими вокр уг событиями. 

2. Любопытство. 

3. Способн ость пр ослеживать пр ичин н о-следствен н ые связи и делать 

выводы. 

4. Отличн ая память. 

5. Большой словар н ый запас и сложн ые син таксические кон стр укции. 

6. Высокий пор ог отключен ия (тр удн ые вопр осы и ситуации н е 

вын уждают их отключаться, он и н етер пимы, когда за н их р ешают и им 

подсказывают). 

7. Высокая избир ательн ая кон цен тр ация вн иман ия. 

8. Упор ство в достижен ии цели в сфер е, котор ая ин тер есн а. 

9. Высокий ур овен ь пр итязан ий в этой сфер е. 
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Социальн ые пр облемы твор чески одар ен н ых детей по 

Холлин гуор т и Уитмор у: 

Н епр иязн ь к школе. Таким детям учебн ая пр огр амма скучн а и н еин тер есн а, 

учебн ый план  н е соответствует их способн остям. 

Сложн ые игр овые ин тер есы. Н еин тер есн ы игр ы, котор ые н р авятся 

свер стн икам ср едн их способн остей. Вследствие этого р ебен ок может оказаться 

в изоляции, уйти в себя. 

Н есклон н ость к кон фор мизму. Часто отвер гают стан дар тн ые тр ебован ия, 

особен н о если он и идут вр азр ез с их ин тер есами и кажутся бессмыслен н ыми. 

Погр ужен ие в философские пр облемы. Такие дети гор аздо в большей 

степен и задумываются н ад такими пр облемами как смер ть, р елигиозн ые и 

философские доктр ин ы. 

Н есоответствие между физическим, ин теллектуальн ым и социальн ым 

р азвитием. Чаще пр едпочитают игр ать с детьми более стар шего возр аста. Из-за 

этого им тр удн о стан овиться лидер ами, так как он и уступают в физическом 

р азвитии. 

Стр емлен ие к совер шен ству (пер фекцион изм). Очен ь р ан о н ачин ает 

пр оявляться вн утр ен н яя потр ебн ость совер шен ства, стр емятся достигн уть 

высшего ур овн я. 

Ощущен ие н еудовлетвор ен н ости. Часто, стр емясь к совер шен ству, н е 

удовлетвор ен ы своими достижен иями, отсюда ощущен ие собствен н ой 

н еадекватн ости и н изкая самооцен ка. 

Н ер еалистические цели вследствие высокого ур овн я пр итязан ий.  

Свер хчувствительн ость. Он и более воспр иимчивы к сен сор н ым 

стимулам и лучше пон имают отн ошен ия и связи, а потому склон н ы к 

кр итическому отн ошен ию н е только к себе, н о и к окр ужающим. Он и н ер едко 

считаются и отвлекающимися, так как постоян н о р еагир уют н а р азн ого р ода 

р аздр ажители и стимулы. 
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Потр ебн ость во вн иман ии взр ослых. Высокая любозн ательн ость 

мон ополизир ует вн иман ие взр ослых. Это пор ождает тр ен ия с др угими детьми, 

котор ых р аздр ажает жажда такого вн иман ия.  

Н етер пимость. Н ер едко с н едостаточн ой тер пимостью отн осятся к детям, 

стоящим н иже их в твор ческом р азвитии. 

Ан ализ теор ии твор чества позволил выделить осн овн ые пр изн аки, 

котор ые являются показателями р азвития в твор ческой деятельн ости: 

зн ачимость цен н остн ых ор иен таций и их н апр авлен н ость; р азвитие умен ий и 

н авыков; ор игин альн ость р абот; позн авательн ый ин тер ес, самостоятельн ость, 

самооцен ка. Р ассмотр им их подр обн ее: 

1. Зн ачимость цен н остн ых ор иен таций и их н апр авлен н ость как кр итер ий 

усвоен ия эстетических категор ий искусства. Цен н остн ые ор иен тации 

выступают как устан овка н а следован ие им и в пр актической деятельн ости [13, 

с. 45]. Ор иен тации студен та в цен н остях – весьма важн ый показатель 

личн остн ого р азвития, котор ый отр ажает н апр авлен н ость личн ости, ее 

ин тер есы, обеспечивает устойчивость поведен ия, ор ган изацию зн ан ий, их 

систематизацию; р егуляцию отн ошен ий, поведен ие студен та в педагогическом 

пр оцессе; личн остн ую ор иен тацию, выбор  ср едств достижен ия обр азовательн ых 

целей [6, с. 79]. Н апр авлен н ость личн ости, как показатель ор иен тир ован н ости, 

выступает совокупн остью домин ир ующих у человека мотивов и потр ебн остей, 

опр еделяющих главн ую лин ию поведен ия, деятельн ости и общен ия с людьми. 

Н апр авлен н ость студен тов н а освоен ие эстетических категор ий отр ажает: 

твор ческую н апр авлен н ость деятельн ости как цен н ость [21, с. 44]; 

н апр авлен н ость р азвития духовн ых цен н остей чер ез эстетическую категор ию 

пр екр асн ого; ор иен тацию личн ости н а эстетическую содер жательн ость 

изобр азительн ой деятельн ости чер ез эстетический и художествен н ый вкус; 

освоен ие духовн ой и матер иальн ой культур ы как цен н ость; гуман истическую 

сущн ость отн ошен ий как цен н ость; освоен ие общечеловеческих цен н остей; 

цен н ости пр офессион альн ой деятельн ости; осмыслен ие зн ачимости 

обр азован ия для дальн ейшего р азвития как цен н ость. Ор иен тир ован н ость 
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студен тов н а эстетические цен н ости отр ажает готовн ость личн ости к овладен ию 

умен иями и н авыками изобр азительн ой деятельн ости.  

2. Р азвитие изобр азительн ых умен ий и н авыков как кр итер ий освоен ия 

ин стр умен тальн ого опыта. Зн ан ия, умен ия и н авыки составляют 

содер жательн ую стор он у р азвития личн ости и выступают ср едством 

достижен ия обр азовательн ых целей. Пер евод умен ий в систему н авыков дает 

возможн ость подн ять деятельн ость н а более высокий ур овен ь. Деятельн ость 

человека благодар я автоматизации отдельн ых компон ен тов, «р азгр ужаясь от 

р егулир ован ия отн осительн о элемен тар н ых актов, может н апр авляться н а 

р ешен ие более сложн ых задач» [16, с. 29]. Это дает возможн ость пер евести 

вн иман ие от ин стр умен тальн ых задач к пр облемн о-поисковым. Твор ческий 

ур овен ь р азвития умен ий и н авыков в изобр азительн ом искусстве можн о н азвать 

мастер ством. Мастер ство пр едставляет собой совер шен н ое владен ие 

изобр азительн ой техн икой, зн ан иями, умен иями, н авыками в изобр азительн ой 

деятельн ости [10, с. 80]. Сфор мир ован н ость изобр азительн ых н авыков 

свидетельствует о н аличии базы для р азвития твор ческой деятельн ости 

студен тов.  

3. Ор игин альн ость изобр азительн ых р абот как кр итер ий эмоцион альн о-

обр азн ого освоен ия изобр азительн ой выр азительн ости. Ор игин альн ость также 

хар актер изует р азвитие твор ческой ин дивидуальн ости н а осн ове цен н остн ого 

освоен ия эстетических категор ий. Способн ость н аходить н овые ср едства 

выр азительн ости – один  из показателей высокой степен и мастер ства [18, с. 71]. 

В изобр азительн ом искусстве твор ческий ур овен ь р аботы хар актер изуется н е 

только отбор ом впечатлен ий, н о и создан ием н а этой осн ове художествен н ого 

обр аза. Обр аз – глубокое изучен ие н атур ы, отбор  в н ей хар актер н ого, 

н еобходимого художн ику в р ешен ии задуман н ого и отбр асыван ие всего 

лишн его [7, с. 75]. Ин стр умен тами к ор игин альн ой ор ган изации 

изобр азительн ых р абот можн о н азвать обобщен ие, типизацию, условн ость, 

изобр азительн ость, выр азительн ость и твор ческую ин тер пр етацию [8, с. 21]. 

Следовательн о, ор игин альн ость выступает показателем твор ческого 
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использован ия пр иобр етен н ых умен ий и н авыков в изобр азительн ой 

деятельн ости.  

4. Позн авательн ый ин тер ес как кр итер ий н апр авлен н ости личн ости н а 

цен н ости изобр азительн ой деятельн ости студен тов. Пр изн аки твор ческого 

потен циала как кр итер ий р азвития студен тов является как поступательн ый 

пер еход от р ешен ия одн их пр облем к постан овке н овых [18]. Это пор ождает 

потр ебн ость поиска н еобходимых зн ан ий и способов деятельн ости. Твор ческий 

ур овен ь позн авательн ой деятельн ости учащихся хар актер изуется как 

самостоятельн ое фор мулир ован ие пр облемы, гипотезы, выбор а ср едств и 

методов, р ешен ие пр облемы, оцен ка р езультатов своей деятельн ости [5, с. 38]. 

Показателем активизации позн авательн ой деятельн ости личн ости является 

позн авательн ый ин тер ес. Позн авательн ый ин тер ес – важн ейшая чер та р азвития 

позн авательн ой н апр авлен н ости личн ости н а р азвитие изобр азительн ого 

мастер ства и твор ческого потен циала. Следовательн о, ин тер ес отр ажает 

хар актер  н апр авлен н ости личн ости н а овладен ие методами изобр азительн ого 

твор чества.  

5. Самостоятельн ость как кр итер ий самоор ган изации личн ости в 

изобр азительн ой деятельн ости. Самостоятельн ость как волевое свойство 

личн ости (К. К. Платон ов, В. С. Кузин ) пр оявляется в умен ии совер шать 

действия, р уководствуясь своими убежден иями, осн овываясь н а своих зн ан иях, 

умен иях и н авыках. Это важн ое качество личн ости отр ажает способн ость 

действовать созн ательн о и ин ициативн о н е только в зн акомой обстан овке, н о и 

в н овых условиях, пр ин имать н естан дар тн ые р ешен ия [15, с. 309]. Р азвитие 

самостоятельн ости обеспечивает пр евр ащен ие объектов в субъекты 

обр азовательн ой деятельн ости, р аскр ывая потр ебн ость к самодеятельн ости и 

самообр азован ию. Следовательн о, в пр офессион альн ой подготовке студен тов 

это качество является одн им из показателей р азвития твор ческого потен циала и 

готовн ости к освоен ию твор ческого ур овн я изобр азительн ой деятельн ости.  

6. Самооцен ка как кр итер ий р азвития р ефлексивн о-оцен очн ого 

компон ен та личн ости дает пр едставлен ие о том, н асколько студен т н аходит себя 
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цен н остью для самор еализации в твор ческой деятельн ости. Отн ошен ие к себе 

игр ает важн ую р оль в поведен ии, так как оказывает влиян ие н а ур овен ь 

пр итязан ий, мотивацию и н апр авлен н ость жизн ен н ых ин тер есов [20, с. 729]. 

Высокий ур овен ь самооцен ки соотн осится с чувством собствен н ого 

достоин ства, а это создает благопр иятн ый фон  для р еализации твор ческих 

способн остей личн ости. Вышепр иведен н ые матер иалы показывают 

достаточн ость выделен н ых показателей для объективн ого отр ажен ия дин амики 

р азвития учащихся.  

Таким обр азом, пр оан ализир овав литер атур у и обобщив р азн ые подходы, 

можн о выделить кр итер ии твор ческого потен циала личн ости в коллективе, 

р азделен н ые н а 3  гр уппы: 

- мотивацион н ый компон ен т: любозн ательн ость, ин тер ес к позн ан ию, к 

н овизн е;  

- кр еативн ый компон ен т: способн ость к твор ческому вообр ажен ию, 

беглости, гибкости и ор игин альн ости мышлен ия;  

- волевой компон ен т: целеустр емлен н ость личн ости, ин ициативн ость и 

р ешительн ость.  

 

 

1.3  Хар актер истика ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий р азвития твор ческого потен циала 

 

Выявлен ие фактор ов дин амики твор ческих способн остей, р азвития 

кр еативн ости пр едставляется важн ой пр актико-ор иен тир ован н ой задачей, так 

как имен н о с этим показателем связан ы возможн ости р еализации кр еативн ого 

пр одукта в социум. Совр емен н ая социокультур н ая ситуация хар актер изуется, с 

одн ой стор он ы, дин амичн остью, н еопр еделен н остью, потр ебн остью в 

кар дин альн ых, ин н овацион н ых р ешен иях и пр оектах, н апр авлен н ых н а 

модер н изацию экон омики, что ставит в цен тр  вн иман ия мен еджмен та задачи, 

связан н ые с эффективн ой р еализацией человеческого капитала. С др угой 

стор он ы, пр и подготовке будущего кадр ового р езер ва р ешаются вопр осы 
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фор мир ован ия кон кр етн ых пр офессион альн ых компетен ций, н о пр облемы 

р азвития ин н овацион н ого, кр еативн ого потен циала остаются за пр еделами 

обр азовательн ой пр актики. Это н есоответствие опр еделяет актуальн ость 

изучен ия фактор ов р азвития твор ческого потен циала личн ости. 

Н аиболее тщательн ые исследован ия социальн о-психологических 

фактор ов дин амики кр еативн ости осуществлен ы в р аботах Т. Эмэбайл. Ср еди 

таких фактор ов отмечаются: стр ах н еудачи, пр иводящий к н ежелан ию 

р исковать; слишком большое вн иман ие пор ядку и тр адициям; н еумен ие видеть 

свои собствен н ые сильн ые чер ты и силу др угих людей в коллективе; слишком 

большую н адежду н а эффективн ые алгор итмы; н ежелан ие выдвигать свои идеи; 

н ежелан ие игр ать; чр езмер н ое использован ие возн агр ажден ий. Для обосн ован ия 

зн ачимости фактор ов социальн о-психологического хар актер а Т. Эмэбайл вводит 

пон ятия «вн утр ен н яя мотивация» (мотивация, идущая от субъекта) и «вн ешн яя 

мотивация» и экспер имен тальн о доказывает, что «вн утр ен н яя мотивация» 

является н еобходимым условием пр отекан ия кр еативн ых пр оцессов и фактор ом, 

опр еделяющим их ур овен ь. В свою очер едь, «вн ешн яя мотивация» может быть 

в н екотор ых случаях р асцен ен а как дестр уктивн ый фактор .  

Пр и адаптации пр огр амм р азвития твор ческого лидер ства Е.Л. Яковлевой 

экспер имен тальн о доказан о, что высокий социометр ический статус ср еди 

стар шеклассн иков н е всегда обеспечивает лидер ство в твор ческой пр одуктивн ой 

деятельн ости пер сон альн ого хар актер а и чаще влияет н а эффективн ость 

гр упповой пр одуктивн ой деятельн ости, пр ежде всего пр и р ешен ии пр облемн ых 

ситуаций [17]. 

 В последн ее вр емя активн о р азвивается ср едовой подход, н апр авлен н ый 

н а изучен ие влиян ия естествен н ой (семейн ой) или специальн о создан н ой 

(«обогащен н ой» обр азовательн ой) ср еды н а кр еативн ость. В отечествен н ой 

психологии этот подход н ашел отр ажен ие в р аботах Н .В. Хазр атовой, Т.Н . 

Тихомир овой [14, 15]. Еще В.Н . Др ужин ин  пр едполагал, что для р азвития 

кр еативн ости важн ейшее зн ачен ие имеет шир ота сфер ы общен ия, а н е только 

общий ур овен ь ин теллектуальн ого климата семьи. Дети, имеющие бр атьев и 
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сестер , лучше взаимодействуют др уг с др угом, мен ее эгоцен тр ичн ы, более 

н астойчивы в достижен ии своих целей, более откр ыты опыту [6]. В педагогике 

твор чества ан ализир уется влиян ие пр огр амм, пр едн азн ачен н ых для р оста 

кр еативн ости ср едствами школьн ого пр офильн ого обучен ия.  

Т.В. Огор одовой выявлен о, что твор ческое вер бальн ое мышлен ие 

учащихся пр офильн ых классов (пр и ср авн ен ии их с обучающимися в 

общеобр азовательн ых классах) отличается большей гибкостью, высокой 

мобильн остью опер ир ован ия словар н ым запасом, большей скор остью 

мыслительн ых пр оцессов. Обн ар ужен а также специфика психологических 

хар актер истик твор ческого мышлен ия у учащихся классов естествен н он аучн ого, 

математического, филологического и педагогического пр офиля. Так, н апр имер , 

высокие показатели семан тической гибкости в сочетан ии с н изкими 

показателями ор игин альн ости говор ят о пр еобладан ии гибкости и четкости в 

стр уктур е твор ческого мышлен ия учащихся математических классов, а у 

учащихся в классах филологического пр офиля специфика твор ческого 

мышлен ия выр ажается в един стве н изкой семан тической и высокой 

ассоциативн ой гибкости [11].  

В исследован ии фактор ов дин амики ин теллекта и кр еативн ости М.В. 

Богомоловой пр едлагается выделен ие в социальн ой ср еде двух ее аспектов: 

пр едметн о-ин фор мацион н ого аспекта и аспекта межличн остн ого 

взаимодействия. В ее р аботах экспер имен тальн о доказан о, что н аибольшую 

долю ср едовой диспер сии ин дивидуальн ых р азличий в р азвитии ин теллекта и 

кр еативн ости опр еделяет аспект межличн остн ого взаимодействия, а также 

подтвер ждается вывод о более высокой р оли отца в фор мир ован ии кр еативн ости 

и ин теллекта по ср авн ен ию с влиян ием матер и н а этот пр оцесс. Обн ар ужен о, что 

обогащен ие обр азовательн ой ср еды, активн ое участие учащихся в культур н о-

досуговой деятельн ости, мн огоплан ово воздействующей н а эмоцион альн ую 

сфер у и фор мир ующей опыт социальн ого взаимодействия, в большей степен и 

влияют н а показатели р азвития кр еативн ости [1]. 
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Важн ым условием для твор ческого р азвития детей личн ости является 

пр имен ен ие ин н овацион н ых техн ологий. Пон ятие «педагогическая техн ология» 

пр едполагает совокупн ость психолого-педагогических устан овок, состоящих из 

н абор а фор м, методов, способов, и ср едств обучен ия и воспитан ия. По мн ен ию 

Б.Т.Лихачева «…он а есть ор ган изацион н о-методический ин стр умен тар ий 

педагогического пр оцесса» [54, с. 16-20]. 

В педагогической литер атур е пр едставлен о н есколько классификаций 

педагогических техн ологий В. Г. Гульчевской, В. Т. Фомен ко, Шамовой Т. И. и 

Т. М. Давыден ко. В н аиболее обобщен н ом виде все известн ые в педагогической 

н ауке и пр актике техн ологии систематизир овал Г. К. Селевко. По его мн ен ию, к 

педагогическим техн ологиям, пр имен яемым в обр азовательн ом пр оцессе, 

пр едъявляются н есколько стр огих тр ебован ий [65].  

К н им отн осятся:  

- кон цептуальн ость, котор ая пр едполагает, что воспитательн ый пр оцесс 

осн овывается н а опр еделен н ой н аучн ой кон цепции;  

- системн ость, пр едусматр ивающая, что техн ологии должн ы включать в 

себя все пр изн аки, хар актер н ые для системы. Он и должн ы быть логичн ыми, 

целостн ыми и взаимосвязан н ыми;  

- упр авляемость (педагог имеет пр аво ставить пер ед собой кон кр етн ые 

цели в обучен ии, план ир овать его пр оцесс, кор р ектир уя важн ые момен ты по 

ходу р аботы); 

- воспр оизводимость (техн ология должн а быть эффективн ой в 

пр имен ен ии). Обр азовательн ая техн ология пр едставляет собой опр еделен н ую 

стр уктур у, состоящую из тр ех частей. Кон цептуальн ая часть пр едставляет собой 

н аучн ую базу техн ологии, т.е. психолого-педагогические аспекты, заложен н ые 

в ее стан овлен ие.  

Содер жательн ая часть техн ологии пр едусматр ивает цели и содер жан ие 

учебн ого матер иала. Пр оцессуальн ая часть объедин яет методы и фор мы р аботы 

педагога, а также методы и фор мы обр азовательн ой деятельн ости 



41 
 

дошкольн иков. В этой части педагог упр авляет спецификой усвоен ия матер иала 

и пр оводит диагн остику обр азовательн ого пр оцесса.  

В н ашем исследован ии мы р уководствуемся такими ин н овацион н ыми 

техн ологиями как:  

- техн ология пр оектн ой деятельн ости;  

- техн ология р азвития кр итического мышлен ия чер ез чтен ие и письмо; 

- техн ология  пр облемн ого обучен ия; 

- игр овые техн ологии.  

Р ассмотр им вкр атце сущн ость каждой техн ологии, что он и пр едставляют 

и какие цели пр еследуют.  

Техн ология пр оектн ой деятельн ости н аиболее эффективн а для р азвития 

твор ческих способн остей личн ости, т.к. дает возможн ость экспер имен тир овать, 

син тезир овать получен н ые зн ан ия, р азвивать свои твор ческие способн ости. 

Хар актер н ой особен н остью пр оектн ой деятельн ости является то, что он а 

помогает соедин ить обр азовательн ый пр оцесс с жизн ен н ой ситуацией, 

закр епляет н авыки исследовательской деятельн ости, умен ие твор ить, 

план ир овать и р аботать в коллективе.  

Спецификой техн ологии пр оектн ой деятельн ости является то, что пр и 

р еализации в обр азовательн ом пр оцессе педагог  создает такие ситуации, пр и 

котор ых обучающийся н ачин ает самостоятельн о мыслить, а также н аходить и 

р ешать элемен тар н ые позн авательн ые пр облемы и твор чески воплощать идеи н а 

пр актике. Его твор ческая активн ость и ин ициативн ость пр оявляются все больше 

и яр че, и обучающийся н ачин ает создавать и воплощать твор ческие идеи.  

В пр оектн ой деятельн ости имеют место личн остн ый и деятельн остн ый 

подходы. Такой точки зр ен ия пр идер живались Л. И. Божович, Л. С. Выготский, 

В. В. Давыдов, А. В. Запор ожец, А. Н . Леон тьев, Д. Б. Элькон ин . Стор он н иками 

компетен тн остн ого подхода были И. А. Зимн яя, Н . В. Кузьмин а, В. Н ., А. Л. 

Ан др еев, В. И. Байден ко, Л. Н . Боголюбов, Э. Ф. Зеер , Кун ицин а, А. К. Мар кова, 

О. Е. Лебедев, и др угие автор ы.  
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Создан ие комфор тн ой обр азовательн ой обстан овки является главн ым 

н азн ачен ием для пр оектн ой деятельн ости. Комфор тн ая обр азовательн ая ср еда 

позволяет р аскр ыть потен циальн ые возможн ости твор ческой личн ости, позн ать 

и освоить р ебен ку окр ужающий его мир , уметь пр имен ять получен н ые зн ан ия 

н а пр актике. Участие в пр оектн ой деятельн ости пр иводит к «ин тен сивн ому 

пр оцессу социализации личн ости, ... усиливает связь обучен ия с жизн ью, 

стимулир ует активн ое мышлен ие и фор мир ует твор ческий ин тер ес» [45, с. 15].  

Осн овой пр оектн ого метода является идея, его пр агматическая 

н апр авлен н ость н а р езультат, котор ый может быть получен  пр и р ешен ии той 

или ин ой пр облемы. Р езультат такой твор ческой деятельн ости можн о увидеть, 

осмыслить, пр имен ить в р еальн ой пр актике. Пр оектн ая деятельн ость всегда 

ор иен тир ован а н а самостоятельн ую деятельн ость его участн иков. Это может 

быть как ин дивидуальн ая, так и пар н ая, гр упповая деятельн ость, выполн яемая 

детьми с поддер жкой взр ослых в течен ие опр еделен н ого вр емен и.  

Техн ология пр оектн ой деятельн ости с точки зр ен ия педагогического 

аспекта пр едставляет собой совокупн ость поисковых, исследовательских, 

пр облемн ых методов, н есущих самой своей сути твор ческое н ачало. Пр и 

ор ган изации пр оектн ой деятельн ости педагог должен  быть подготовлен  к 

активн ому взаимодействию с обучающимися, участвующими в пр оекте, должен  

уметь заин тер есовать их, мотивир овать н а совместн ую деятельн ость, четко зн ать 

этапы пр оекта, соблюдать опр еделен н ые тр ебован ия к офор млен ию и 

пр едставлен ию ин фор мации в обр азовательн ом пр оцессе.  

К этим тр ебован иям можн о отн ести:  

- н аличие в твор ческом пр оекте пр облемы, задачи, тр ебующих 

ин тегр ир ован н ых зн ан ий; 

- пр актическую, теор етическую и позн авательн ую зн ачимость 

план ир уемых р езультатов;  

- стр уктур изация содер жательн ой части пр едполагаемого твор ческого 

пр оекта с указан ием поэтапн ых р езультатов;  
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- самостоятельн ую деятельн ость участн иков обр азовательн ого пр оцесса 

как в ин дивидуальн ой фор ме пр едставлен ия пр оекта, так и в гр упповой;  

- последовательн ость действий пр и р азр аботке твор ческого пр оекта 

(фор мулир овка гипотезы, сбор  дан н ых, систематизацию и ан ализ получен н ых 

сведен ий, офор млен ие итоговых р езультатов, офор млен ие р езультатов пр оекта, 

его пр езен тация, выводы и фор мулир овка н овых пр облем исследован ия по 

дан н ой теме).  

Пр оектн ая деятельн ость позволяет выявить такие личн остн ые качества как 

умен ие р аботать в коллективе, бр ать ответствен н ость за выбор  пр ин имаемого 

р ешен ия, согласовывать его с действиями др угих участн иков гр уппы, 

ан ализир овать р езультаты твор ческой деятельн ости, чувствовать себя член ом 

коман ды, согласовывать собствен н ые ин тер есы ин тер есам общего дела. [45]. 

Такие качества можн о отн ести к гр упповым пр оектам, когда р аботает 

н ебольшой коллектив, и в пр оцессе его деятельн ости появляется совместн ый 

пр одукт.  

Итак, р ассматр ивая пр оектн ую деятельн ость обр азовательн ом 

учр ежден ии, мы можем сделать выводы, что главн ыми ин ициатор ами 

осуществлен ия пр оектн ой деятельн ости являются педагоги. Пр еобр азован ие 

твор ческого пр оекта осуществляется вокр уг имеющейся пр облемы, взятой из 

р еальн ой жизн и.  

Техн ология р азвития кр итического мышлен ия чер ез чтен ие и письмо 

пр едставляет собой систему стр атегий, объедин яющих пр иемы учебн ой р аботы 

по видам учебн ой деятельн ости н езависимо от кон кр етн ого пр едметн ого 

содер жан ия. Базовая модель («вызов– осмыслен ие – р ефлексия») задает н е 

только опр еделен н ую логику постр оен ия ур ока, н о также последовательн ость и 

способы сочетан ия кон кр етн ых техн ологических пр иемов. Это позволяет 

говор ить об ун ивер сальн ом, н адпр едметн ом хар актер е пр едлагаемой 

техн ологии.  

Что же озн ачает пон ятие «кр итическое мышлен ие»? По поводу его 

опр еделен ия существует большое р азн ообр азие мн ен ий и оцен ок. Н екотор ые 
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исследователи объедин яют пон ятия: «кр итическое мышлен ие», «ан алитическое 

мышлен ие», «логическое мышлен ие», «твор ческое мышлен ие» и т. д., – и с этим 

можн о согласиться, вспомн ив этимологию слова «кр итика» (от гр еческого kritike 

– «оцен ка, р азбор , обсужден ие»); следовательн о, «кр итический» – «делающий 

оцен ку, р азбор ».  

Кр итическое мышлен ие (альтер н атива – догматическое) можн о пон имать 

как твор ческое, ан алитическое и кон стр уктивн ое мышлен ие. С педагогической 

точки зр ен ия, мы будем р ассматр ивать его в качестве активн ого и 

ин тер активн ого пр оцесса позн ан ия. Кр итическое мышлен ие – ин тер активн ое, 

твор ческое, р ефлексивн ое мышлен ие. Мыслить кр итически – зн ачит, пон ять и 

осозн ать собствен н ое «я» быть объективн ым, логичн ым, воспр ин имающим 

др угие точки зр ен ия.  

Дан н ый тип мышлен ия:  

• помогает человеку опр еделить собствен н ые пр иор итеты в личн ой и 

пр офессион альн ой жизн и;  

• пр едполагает пр ин ятие ин дивидуальн ой ответствен н ости за сделан н ый 

выбор ;  

• повышает ур овен ь ин дивидуальн ой культур ы р аботы с ин фор мацией. 

Джон  Бар елл выделяет следующие хар актер истики, пр исущие кр итически 

мыслящему человеку. Кр итические мыслители:  

• умеют р ешать пр облемы;  

• пр оявляют известн ую н астойчивость в р ешен ии пр облем;  

• кон тр олир уют себя, свою импульсивн ость;  

• откр ыты для др угих идей;  

• умеют р ешать пр облемы, сотр удн ичая с др угими людьми;  

• умеют слушать собеседн ика;  

• эмпатичн ы;  

• тер пимы к н еопр еделен н ости;  

• умеют р ассматр ивать пр облемы с р азн ых точек зр ен ия;  

• умеют устан авливать мн ожествен н ые связи между явлен иями;  
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• тер пимо отн осятся к точкам зр ен ия, отличн ым от их собствен н ых 

взглядов;  

• могут р ассматр ивать н есколько возможн остей р ешен ия какой-то 

пр облемы;  

• часто задают вопр осы: «Что, если?..»;  

• умеют стр оить логические выводы;  

• р азмышляют о своих чувствах, мыслях – оцен ивают их;  

• умеют стр оить пр огн озы, обосн овывать их и ставить пер ед собой 

обдуман н ые цели; 

• могут пр имен ять свои н авыки и зн ан ия в р азличн ых ситуациях;  

• любозн ательн ы и часто задают «хор ошие вопр осы»;  

• активн о воспр ин имают ин фор мацию.  

Автор ы техн ологии, вводя пон ятие «кр итическое мышлен ие», ссылаются 

н а Кар ла Поппер а. Важн ейшими положен иями его р аботы «Откр ытое общество 

и его вр аги» (1945) являются пр отивопоставлен ие «откр ытого» и «закр ытого» 

общества и положен ие о кр итическом р ацион ализме, пр исущем «откр ытому» 

обществу.  

Для «закр ытого» общества хар актер н ы:  

• н еизмен н ость закон ов,  

• господство общества н ад личн остью,  

• личн ая безответствен н ость (коллективизм),  

• идейн ый догматизм,  

• пр отивопоставлен ие остальн ому мир у.  

Для «откр ытого» общества хар актер н ы:  

• р ацион альн о-кр итическая устан овка,  

• возможн ость целесообр азн о и созн ательн о упр авлять социальн ым 

р азвитием и фор мир овать государ ствен н ые ин ституты сообр азн о р еальн ым 

потр ебн остям людей.  

Сам Поппер  указывал н а опр еделен н ые н едостатки западн ой демокр атии, 

н е позволяющие ей н азываться «откр ытым» обществом, хотя, по мн ен ию 

Поппер а, западн ая демокр атия завер шает пер еход к «откр ытому» обществу. 
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Теор ия «откр ытого» общества, согласн о опр еделен ию К. Поппер а, описывает 

такую социальн ую стр уктур у, котор ая н и за кем н е пр изн ает мон опольн ого 

пр ава н а истин у. Такое общество объедин яет самых р азн ых людей с самыми 

р азн ыми точками зр ен ия и р азличн ыми ин тер есами и полагает, что должн ы 

существовать ин ституты, защищающие пр ава людей и позволяющие им жить в 

мир е и согласии. Популяр н ость идеи «откр ытого» общества в н аши дн и 

усиливает зн ачимость педагогических ин н оваций, связан н ых с этой идеей. Идея 

р азвития откр ытого кр итического мышлен ия, возможн ость фор мир ован ия 

н авыков кр итического мышлен ия н ашли свое отр ажен ие в техн ологии р азвития 

кр итического мышлен ия.  

Кр итическое мышлен ие в кон тексте педагогической н ауки пр едполагает 

сфор мир ован н ость следующих р ацион альн ых способн остей:  

• умен ие р аботать с ин фор мацией: сбор  ин фор мации, «активн ое чтен ие», 

ан ализ качества ин фор мации;  

• р ассмотр ен ие ситуации (учебн ой задачи, пр облемы) в целом, а н е 

отдельн ых ее момен тов;  

• выявлен ие пр облемы, ее четкое опр еделен ие, выясн ен ие ее пр ичин ы и 

последствий, постр оен ие логических выводов;  

• выр аботка собствен н ой позиции по изучаемой пр облеме, умен ие н айти 

альтер н ативы, умен ие измен ить свое мн ен ие в зависимости от очевидн ого и т. д.  

Достоин ство техн ологии р азвития кр итического мышлен ия по отн ошен ию 

к др угим педагогическим подходам и техн ологиям, ор иен тир ован н ым н а 

р азвитие учен ика и учителя, в ее откр ытости. Автор ы техн ологии пр и ее 

создан ии опир ались н а совр емен н ые методические пр иемы, р азр аботки, 

используемые др угими техн ологиями и подходами – дискуссион н ые, игр овые 

техн ологии, ТР ИЗ, модели р ефлексивн ого письма; р азн ообр азн ые методические 

пр иемы, р азвивающие ин теллектуальн ые, коммун икативн ые умен ия учащихся. 

Техн ология помогает учен ику овладеть способами р аботы с ин фор мацией, 

вдумчивого чтен ия, стр уктур ир ован ия матер иала, умен ием задавать вопр осы, 

постан овки и р ешен ия пр облем, р ефлексивн ого письма, помогает овладеть 
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методами гр упповой р аботы, умен ием ар гумен тир ован о вести дискуссию. 

Техн ология объедин яет известн ые и н овые методические пр иемы в 

опр еделен н ой логике постр оен ия ур ока (зан ятия). 

Пр едлагаем вам систематизацию пр иемов техн ологии по фор мир ован ию 

опр еделен н ых ун ивер сальн ых учебн ых действий (умен ий).  

Умен ие систематизир овать и ан ализир овать ин фор мацию н а всех стадиях 

ее усвоен ия:  

• Кластер ы.  

• Таблица «Ин сер т».  

• Пр ием «Общее – ун икальн ое».  

• Таблицы: кон цептуальн ая, сводн ая, «ПМИ» или «ПМ?».  

• Стр атегия «Фишбон ». 

• «Бор товой жур н ал».  

Умен ие осозн ан н ого, «вдумчивого» чтен ия: «Ин сер т».  

• Дн евн ики: двухчастн ый и тр ехчастн ый.  

• Чтен ие с остан овками.  

• Стр атегия «Идеал».  

• Стр атегии р аботы с вопр осами: «Р омашка Блума», таблица «толстых» и 

«тон ких» вопр осов.  

• Таблица «ПМИ» или «ПМ?».  

• Таблица «Ср авн ен ие источн иков».  

Умен ие фор мулир овать и р ешать пр облемы:  

• Стр атегия «Фишбон ».  

• Стр атегия «Идеал».  

Умен ие р аботать с пон ятиями: • 

 Пр ием «Выглядит, как… Звучит, как…»  

• Син квейн .  

• «Кон цептуальн ое колесо». 

Умен ие вести ар гумен тир ован н ую дискуссию:  

• Таблица «пер екр естн ой дискуссии».  



48 
 

Умен ие ин тер пр етир овать, твор чески пер ер абатывать н овую 

ин фор мацию, давать р ефлексивн ую оцен ку пр ойден н ого:  

• Син квейн . 

• Кластер ы.  

• Эссе и др угие пр иемы р ефлексивн ого письма.  

• Пр ием «Общее – ун икальн ое».  

• Сводн ая таблица.  

• Р амка. • Двухр ядн ый кр углый стол.  

Умен ия в области само и взаимооцен ки:  

• Лист взаимооцен ки.  

• Пар н ая письмен н ая взаимооцен ка.  

• Гр адация.  

• Совокупн ая оцен ка.  

Умен ие план ир овать собствен н ую учебн ую деятельн ость:  

• Таблица «Вер н ые – н евер н ые утвер жден ия».  

• Вопр осы «Вер ите ли вы?».  

• Кластер ы.  

• Пор тфолио.  

Коммун икативн ые умен ия:  

• Пр иемы пар н ой и гр упповой р аботы: «Зигзаг», таблицы (кон цептуальн ая, 

сводн ая, стр атегии р ешен ия пр облем и мн огие др угие). Каждый пр ием, 

используемый в техн ологии р азвития кр итического мышлен ия, 

мн огофун кцион ален , р аботает н а р азвитие ин теллектуальн ых и личн остн ых 

умен ий, а выстр оен н ые в логике «вызов – осмыслен ие – р ефлексия», он и 

способствуют р азвитию р ефлексивн ых способн остей, помогают овладеть 

умен ием учиться самостоятельн о. 

Техн ология пр облемн ого обучен ия 

Большой вклад в теор ию пр облемн ого обучен ия  вн если учен ые Т.В. 

Кудр явцев,  А.М. Матюшкин , М.И. Махмудов, В. Окон ь и др . Техн ология 

пр облемн ого обучен ия пр едполагает ор ган изацию под р уководством педагога 
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самостоятельн ой поисковой  деятельн ости учащихся по р ешен ию учебн ых 

пр облем, в ходе котор ых у учащихся  фор мир уются н овые зн ан ия и умен ия, 

р азвиваются способн ости, позн авательн ая активн ость, твор ческое мышлен ие и 

др угие личн ые качества. Пр и пр облемн ом обучен ии пр еподаватель  н е сообщает  

зн ан ия в готовом виде, а ставит пер ед учен иком задачу, заин тер есовывает его, 

пр обуждает у н его желан ие  н айти способ ее р азр ешен ия. По степен и 

позн авательн ой самостоятельн ости учащихся  пр облемн ое обучен ие 

осуществляется в тр ех осн овн ых фор мах: пр облемн ого изложен ия, частичн о-

поисковой деятельн ости и самостоятельн ой  исследовательской деятельн ости. 

В осн ове пр облемн ого обучен ия лежит последовательн ое и 

целен апр авлен н ое создан ие пр облемн ых ситуаций. Фор ма пр облемн ых 

ситуаций ан алогичн а пр имен яющейся в тр адицион н ом обучен ии: это учебн ые 

задачи и вопр осы. Одн ако если в тр адицион н ом обучен ии эти ср едства 

пр имен яются для закр еплен ия учебн ого матер иала и пр иобр етен ия н авыков, то 

в пр облемн ом обучен ии он и служат пр едпосылкой для позн ан ия. Поэтому, одн а 

и та же задача может являться или н е являться пр облемн ой, в зависимости, от 

ур овн я р азвития обучающихся. Задача стан овится пр облемн ой, если он а н осит 

позн авательн ый, а н е закр епляющий, тр ен ир овочн ый хар актер . Все это и 

опр еделяет хар актер  пр облемн ого обучен ия как р азвивающего. 

Игр овые техн ологии – одн и из популяр н ых педагогических техн ологий, 

пр имен яемых в обр азован ии обучающихся. Это техн ологии, в осн ову котор ых 

положен а педагогическая игр а как вид деятельн ости в условиях ситуаций, 

н апр авлен н ых н а воссоздан ие и усвоен ие обществен н ого опыта. Педагогическая 

игр а, как осн овн ая един ица этой техн ологии, одн овр емен н о может иметь свои 

педагогические цели и задачи, н о в то же вр емя пр едусматр ивает спон тан н ых 

выход игр ающих за поле р ан ее н амечен н ых педагогических устан овок и 

дальн ейшую игр овую импр овизацию обучающихся и педагога. 

Игр овая техн ология как социальн о-психологический фен омен  в теор ии 

имитации является ор игин альн ой н ен асильствен н ой техн ологией, а также 

техн икой освоен ия культур ы человечества. 
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Мотивация игр овой деятельн ости обеспечивается ее добр овольн остью, 

возможн остями выбор а и элемен тами сор евн овательн ости, удовлетвор ен ия 

потр ебн остей, самоутвер жден ия, самор еализации. 

В стр уктур у игр ы как пр оцесса входят: 

р оли, взятые н а себя игр ающими; 

 игр овые действия как ср едства р еализации этих р олей; 

 игр овое употр еблен ие пр едметов, т.е. замещен ие р еальн ых вещей 

игр овыми, условн ыми; 

 р еальн ые отн ошен ия между игр ающими; 

 сюжет (содер жан ие) – область действительн ости, условн о 

воспр оизводимая в игр е. 

Игр а – это вид деятельн ости в условиях ситуаций, н апр авлен н ых н а 

воссоздан ие и усвоен ие обществен н ого опыта, в котор ом складывается и 

совер шен ствуется самоупр авлен ие поведен ием. Большин ство игр  отличает 

следующие чер ты (С.А. Шмаков): 

 свободн ая р азвивающая деятельн ость, пр едпр ин имаемая лишь р ади 

удовольствия от самого пр оцесса деятельн ости, а н е только от р езультата 

(пр оцедур н ое удовольствие); 

 твор ческий, в зн ачительн ой мер е импр овизацион н ый, активн ый хар актер  

этой деятельн ости («поле твор чества»; 

 эмоцион альн ая пр иподн ятость деятельн ости, сопер н ичество, 

состязательн ость, кон кур ен ция; 

 н аличие пр ямых или косвен н ых пр авил, отр ажающих содер жан ие игр ы, 

логическую и вр емен н ую последовательн ость ее р азвития. 

Таким обр азом, н а осн ове ан ализа особен н остей р азличн ых психолого-

педагогических техн ологий, мы в качестве техн ологий р азвития твор ческого  

потен циала личн ости заявляем следующие: техн ология пр облемн ого обучен ия, 

техн ология р азвития кр итического мышлен ия чер ез чтен ие и письмо, техн ология 

пр оектн ой деятельн ости, игр овые техн ологии.  В своей р аботе будем 

использовать элемен ты (пр иемы, методы) этих техн ологий. 
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1.4. Пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе 

 

Р ешен ие поставлен н ой в исследован ии пр облемы по р азвитию 

твор ческого потен циала обучающихся потр ебовало р азр аботки пр огр аммы 

р азвития твор ческого потен циала у студен тов, пр едставлен н ая н а р исун ке 1 (см. 

Р исун ок 1).  

Осн овн ые пр ин ципы, н а котор ые мы опир ались в р аботе:  пр ин ципы 

целостн ости, системн ости, субъектн ости. 

Пр ин цип целостн ости пр едполагает изучен ие любого объекта в един стве 

его взаимодействующих частей. Согласн о этому пр ин ципу, пр и исследован ии 

целостн ого объекта н еобходимо учитывать тот факт, что он  пр едставляет собой 

н е пр осто сумму отдельн ых пр изн аков элемен тов, составляющих его. В связи с 

этим свойства и способы действия, пр оявляемые таким объектом, н е могут быть 

объясн ен ы пр остым суммир ован ием свойств и способов действия, обр азующих 

его частей. Целостн ость пр едставляет собой такое свойство объекта, котор ое 

позволяет ему сохр ан ять свою специфику, сущн ость и качествен н ую 

опр еделен н ость в любых условиях и пр и их измен ен ии [78]. 

Пр ин цип системн ости осн овывается н а следующем положен ии: любое 

целостн ое обр азован ие р ассматр ивается как система, т.е. как ор ган изован н ая 

совокупн ость компон ен тов, н аходящихся в ор ган ичн ом взаимодействии между 

собой [78]. 

«Система – это опр еделен н ая отгр ан ичен н ая целостн ость, состоящая из 

взаимозависимых частей, каждая из котор ых вн осит вклад в фун кцион ир ован ие 

един ого целого». Осн овн ыми отличительн ыми особен н остями и пр изн аками 

системы являются взаимосвязь и взаимодействие частей в р амках целого. 

Система состоит из мн ожества р азн ообр азн ых элемен тов, каждый из котор ых 

имеет свою упор ядочен н ую стр уктур у [79]. 
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Пр ин цип субъектн ости осн овывается н а пон ятии «субъект» и тр ебует 

р ассмотр ен ия изучаемых явлен ий с активн ой позиции. «Субъект – это ин дивид 

или гр уппа как источн ик позн ан ия и пр еобр азован ия действительн ости, 

н оситель активн ости, осуществляющий измен ен ие в др угих людях и в себе 

самом» [80]. Субъектн ость – способн ость человека выступать аген том 

(субъектом) действия, быть н езависимым от др угих людей.   

 

Пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: развитие творческого потенциала студентов в условиях применения 

инновационных технологий  
 

I. Целевой блок 
 

Задачи 

Развивать личностные 

качества, позволяющие 

продуктивно действовать 

в ситуациях 

неопределенности 

Формировать опыт 

творческой деятельности 

(проектно-исследовательской, 

экспериментальной, 

художественнотворческой) 

Формировать 

представления о 

приемах решения 

творческих задач 

II. Содержательный блок 

 
 

Принципы:  

принцип интеграции принцип 

диалогичности принцип 

креативности принцип 

эмоционального насыщения 

принцип вариативности 

Содержание:  

Программа «Развитие 

творческого потенциала в 

условиях применения 

инновационных психолого-

педагогических технологий»  

 

Педагогические условия: создание творческой предметно-пространственной 

среды; применение методов и приемов активизации творческой деятельности; 

организация разнообразной творческой деятельности 

III. Организационно-практический блок  
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Р исун ок 1- Пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе 

  

Р азр аботан н ая пр огр амма пр едусматр ивает также кр итер иальн о– оцен очн ый 

компон ен т, включающий показатели, ур овн и и кр итер ии р азвития твор ческих 

способн остей обучающихся.  

Стр уктур а твор ческого потен циала обучающихся пр едставлен а следующими 

компон ен тами:  

Формы:  

индивидуальная, 

подгрупповая, 

фронтальная  
 

Технологии:  

Проектная технология, 

Технология развития 

критического мышления  

Технология проблемного 

обучения 

Игровые технологии 

  
 

Методы и приемы: 

эвристическое наблюдение; 

экспериментирование; 

моделирование;  

творческий поиск;  

метод гиперболизации; 

метод образного видения  

 
 

IV. Критериально-оценочный блок 

 

 

 
 Мотивационный 

компонент: интерес к 

познанию, стремление к 

выполнению творческих 

заданий  
 

Креативный компонент: 

творческое воображение, 

беглость мышления, 

гибкость мышления, 

оригинальность мышления  
 

Волевой компонент: 

целеустремленность, 

инициативность, 

решительность  
 

Уровни: высокий, средний, низкий 
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- мотивацион н ый компон ен т (любозн ательн ость, ин тер ес к позн ан ию, к 

н овизн е);  

- кр еативн ый компон ен т (способн ость к твор ческому вообр ажен ию, беглости, 

гибкости и ор игин альн ости мышлен ия);  

- волевой компон ен т (целеустр емлен н ость личн ости, ин ициативн ость и 

р ешительн ость).  

Имен н о эти компон ен ты р азвития твор ческих способн остей в совокупн ости 

хар актер изуют отн ошен ие к твор ческой деятельн ости, к достижен ию р езультата. 

В зависимости от ур овн я сфор мир ован н ости твор ческих способн остей пр оцесс 

их р азвития осуществляется по-р азн ому. Поэтому н еобходимо, в пер вую 

очер едь, опр еделить кр итер ии, котор ые позволяют оцен ить степен ь р азвития 

твор ческих способн остей. 

Ан ализ психолого-педагогических р абот по пр облеме исследован ия в дан н ом 

н апр авлен ии Д.Б.Богоявлен ской [8] и А.М.Матюшкин а [38], позволяет н ам 

выделить тр и ур овн я сфор мир ован н ости твор ческих способн остей:  

- воспр оизводящий;   

- твор чески-воспр оизводящий;  

- собствен н о твор ческий.  

Каждый ур овен ь включает в себя р яд показателей: мотивацион н ый, 

кр еативн ый и волевой.  

Показатели воспр оизводящего (н изкого) ур овн я:  

Мотивацион н ый компон ен т:  

- личн остн ая зн ачимость пр облемн ой ситуации (студен т н е акцен тр ир ует 

вн иман ие н а пр облеме, н е н аходит связи в задан ии);  

- потр ебн ость в позн ан ии (н изкий ин тер ес);  

- вн утр ен н яя мотивация (отсутствие желан ия к участию в твор ческой 

деятельн ости).  

Кр еативн ый компон ен т:  

- ин теллектуальн ые способн ости (мыслительн ые пр оцессы замедлен ы, 

план ир ован ие отсутствует);  
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- твор ческое вообр ажен ие (пр исутствует пр ин цип подр ажан ия объекта, 

дор исовывает мало объектов);  

- обр азн ая память (домин ир ует кр атковр емен н ая память);  

- беглость мышлен ия (выполн ен ие тестовых задан ий пр оисходит медлен н о, 

без выр ажен ия каких-либо идей);  

- гибкость мышлен ия (мышлен ие стан дар тн ое, н е имеет фун кции 

пер еключен ия от одн ого объекта к др угому);  

- ор игин альн ость мышлен ия (стан дар тн ые р ешен ия задач).  

Волевой компон ен т:  

- целеустр емлен н ость (н амечен н ая цель пр актически отсутствует, либо 

подр ажает др угому);  

- самостоятельн ость (н е имеет своей точки зр ен ия);  

- эмоцион альн ость (отр ицательн ые эмоции пр еобладают н ад 

положительн ыми).  

Показатели твор чески-воспр оизводящего (ср едн ий) ур овн я: 

Мотивацион н ый компон ен т:  

- личн остн ая зн ачимость пр облемн ой ситуации (у студен та 

акцен тр ир уется вн иман ие н а пр облеме дан н ого задан ия);  

- позн авательн ая потр ебн ость (стар ается совер шен ствовать свои зн ан ия, 

пр оявляет самостоятельн ость в позн ан ии);  

- вн утр ен н яя мотивация (желан ие к твор честву н осит ситуативн ый 

хар актер ).  

Кр еативн ый компон ен т:  

- общий ин теллект (в н екотор ых ситуациях студен т способен  р ешать 

мыслительн ые задачи, н о н е всегда, план ир ует свои действия, пытается 

пр едвидеть их р езультат);  

- твор ческое вообр ажен ие (в н екотор ых случаях пр оявляет активн ость 

вообр ажен ия);  

- обр азн ая память (хар актер н а память хор ошая);  
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- беглость мышлен ия (студен т способен  выполн ять тестовые задан ия, н о 

только с побужден ием педагога, высказывать н овые идеи);  

- гибкость мышлен ия (может выявлять свойства пр едметов, видеть в н их 

н овые пр изн аки);  

- ор игин альн ость мышлен ия (гибкость мышлен ия заключается в ан ализе 

пр облемы, одн ако студен т выбир ает лишь один  вар иан т р ешен ия). 

 Волевой компон ен т:  

- целеустр емлен н ость (может поставить пер ед собой опр еделен н ые цели и 

стр емится к н им, н о пр и побужден ии педагога);  

- самостоятельн ость (студен т способен  пр оявлять желан ие к твор ческой 

деятельн ости, н о только с помощью педагога); 

 - эмоцион альн ость (стр емится к самоан ализу, н о чаще всего 

н еудовлетвор ен  собой).  

Показатели тр етьего собствен н о твор ческого (высокого) ур овн я:  

 Мотивацион н ый компон ен т:  

- личн остн ая зн ачимость пр облемы (студен т имеет свойство н епр ер ывн о 

соср едотачивать вн иман ие, н аходит связи между явлен иями с легкостью);  

- позн авательн ая потр ебн ость (пр оявляет стр емительн ый позн авательн ый 

ин тер ес);  

- вн утр ен н яя мотивация (потр ебн ость в твор ческом задан ии является 

главн ой мотивацией, высокая заин тер есован н ость как личн ости).  

Кр еативн ый компон ен т:  

- общий ин теллект (личн ость пон имает, адекватн о и быстр о действует в 

сложившейся ситуации, пр одуктивен , способен  пр едвидеть дальн ейшее 

р азвитие);  

- твор ческое вообр ажен ие (отмечается высокий ур овен ь вообр ажен ия, с 

легкостью может создать н овый пр одукт, н е подр ажая стар ому);  

- обр азн ая память (память долговр емен н ая);  

- беглость мышлен ия (задан ия выполн яются с легкостью с высказыван ием 

мн ожества н овых идей);  
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- гибкость мышлен ия (личн ость умеет с легкостью выявлять р азличн ые 

свойства объекта, пр и н еобходимости легко пер еключается н а др угой объект 

исследован ия);  

- ор игин альн ость мышлен ия (с легкостью н аходит ор игин альн ые, 

н естан дар тн ые р ешен ия задачи, пр исутствует способн ость пр оводить ан ализ 

пр оисходящего, большое количество идей);  

Волевой компон ен т:  

- целеустр емлен н ость (целен апр авлен н ость деятельн ости, стр емлен ие 

достичь ожидаемого р езультата); - самостоятельн ость (пр исутствует 

самостоятельн ость, твор ческая активн ость, в деятельн ости пытается 

исследовать);   

- эмоцион альн ость (эмоцион альн о отзывчивый р ебен ок, пр еобладают 

положительн ые эмоции, дисциплин ир ован , ур авн овешен ).  

Выявлен н ые кр итер ии, показатели и ур овн и сфор мир ован н ости 

твор ческого потен циала личн ости в условиях вн едр ен ия р азр аботан н ой н ами 

пр огр аммы позволят отслеживать дин амику фор мир ован ия и р азвития 

твор ческого потен циала в твор ческой деятельн ости студен тов и 

целен апр авлен н о упр авлять ими. В р езультате пр оведен н ого исследован ия н ами 

опр еделен а теор етическая модель р азвития твор ческого потен циала студен тов 3 

кур са, котор ая пр едусматр ивает н аличие тр ех взаимосвязан н ых компон ен тов: 

целевой, содер жательн ый, ор ган изацион н о-пр актический и кр итер иальн о – 

оцен очн ый.  

Таким обр азом, р азр аботан н ая н ами пр огр амма р азвития твор ческого 

потен циала личн ости в коллективе, пр едставляет собой комплекс элемен тов 

педагогического обеспечен ия обр азовательн ой деятельн ости. Целевой 

компон ен т включает цели, пр ин ципы, задачи. Содер жательн ый компон ен т 

пр едусматр ивает фун кции, содер жан ие и осн овн ые н апр авлен ия 

обр азовательн ой деятельн ости. Ор ган изацион н о-пр актический компон ен т 

пр едопр еделяет этапы, методы, фор мы и условия. Кр итер иальн о–оцен очн ый 
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компон ен т содер жит кр итер ии, ур овн и и показатели, ор иен тир ован н ые н а 

р азвития твор ческих способн остей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выводы по пер вому р азделу 

 

Н а осн ове ан ализа философской, психолого-педагогической, 

методической литер атур ы н ами описан ы р азличн ые взгляды н а р ешен ие 

пр облемы р азвития твор ческих способн остей в учебн ой деятельн ости. Р азвитие 

твор ческих способн остей ведет к фор мир ован ию твор ческой личн ости. 

Фор мир ован ие твор ческих способн остей детей остается в педагогике и 

психологии актуальн ым. Твор ческий потен циал, в р амках н ашего исследован ия 

будем тр актовать как ин дивидуальн ые особен н ости качеств 
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(целеустр емлен н ость, ин ициативн ость и р ешительн ость) студен та, 

пр оявляющиеся в их твор ческой деятельн ости, р езультатом котор ой является 

твор ческий пр одукт или обр аз. В р азвитии твор ческого потен циала студен тов 

большое зн ачен ие имеет пр имен ен ие ин н овацион н ых психолого-

педагогических техн ологий. Твор ческая личн ость, пр оявляющая твор ческие 

способн ости, самостоятельн а в твор честве, легко пер ен осит н ововведен ия, 

обн ар уживает пр облему и н аходит кон стр уктивн ые её р ешен ия. Личн ость 

твор ит, р аскр ывает свои чувства, пер еживан ия, мысли, цен н ости, мотивы и 

потр ебн ости, личн остн ые качества, зн ан ия, умен ия и н авыки своей твор ческой 

деятельн ости. Р азвитие твор ческих способн остей должн о пр оисходить в тесн ом 

един стве всех компон ен тов стр уктур ы твор ческих способн остей: 

мотивацион н ом, кр еативн ом и волевом.  

Н ами выделен ы следующие виды ин н овацион н ых техн ологий, 

способствующих успешн ому р азвитию твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе:  

- техн ология пр оектн ой деятельн ости;  

- техн ологии р азвития кр итического мышлен ия; 

- техн ология пр облемн ого обучен ия; 

 - игр овые техн ологии;  

 Р азр аботан а пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллек 

Глава 2. ЭМПИР ИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАН ИЕ ЭФФЕКТИВН ОСТИ 

ЗАЯВЛЕН Н ЫХ ИН Н ОВАЦИОН Н ЫХ ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХН ОЛОГИЙ В Р АЗВИТИИ ТВОР ЧЕСКОГО 

ПОТЕН ЦИАЛА ЛИЧН ОСТИ В КОЛЛЕКТИВЕ 

2.1 Описан ие пр огр аммы и методов исследован ия  

В пер вой главе н астоящего исследован ия была описан а р азр аботан н ая 

н ами пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе. 

Целью экспер имен тальн ого исследован ия стала пр овер ка эффективн ости 

заявлен н ых ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий, 
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обеспечивающих р еализацию пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе. 

В качестве базы исследован ия для экспер имен тальн ой р аботы по 

изучен ию эффективн ости заявлен н ых ин н овацион н ых психолого-

педагогических техн ологий, обеспечивающих р еализацию пр огр аммы р азвития 

твор ческого потен циала личн ости в коллективе был выбр ан  ЧУ «Колледж 

Зер ек». 

Выбор ку н ашего исследован ия составили 2 гр уппы студен тов 3 кур са, 

включающие по 15 студен тов (всего 30 человек). Состав обоих гр упп 

р азн ополый, возр аст студен тов от 17 до 19 лет. 

Для обеспечен ия н адежн ости экспер имен та изн ачальн о были выбр ан ы 2 

подр азделен ия, иден тичн ые по составу, условиям и содер жан ию тр удовой 

деятельн ости, чтобы обеспечить чистоту экспер имен та.  

Задачи исследован ия:  

-  р азвить  твор ческие  способн ости  студен тов  н а  осн ове твор ческих 

задач;  

- пр овести в пр оцессе исследован ия кон статир ующий экспер имен т для 

выявлен ия ур овн я р азвития твор ческого потен циала студен тов;  

-  пр овести  в  пр оцессе  исследован ия  фор мир ующий  экспер имен т  с 

целью  р азвития  твор ческого потен циала   студен тов;  

Пер вый этап исследован ия (диагн остический) включал кон статир ующий 

экспер имен т – пер вичн ую диагн остику выделен н ых кр итер иев твор ческого 

потен циала личн ости в коллективе (сен тябр ь 2019 года). Также н а дан н ом этапе 

методом случайн ой выбор ки были опр еделен ы кон тр ольн ая (гр уппа №2) и 

экспер имен тальн ая (гр уппа №1)  гр уппы. 

Н а втор ом этапе (р азвивающем)  н ами была вн едр ен а р азр аботан н ая н ами 

пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе 

поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий 

(фор мир ующий экспер имен т). Пр огр амма была р еализован а с гр уппой №1 
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(экспер имен тальн ой гр уппой). Дан н ый этап зан имал осн овн ую часть 

исследован ия (октябр ь 2019  – октябр ь 2020 года). 

Тр етий этап (кон тр ольн ый) был посвящен  втор ичн ой диагн остике 

измер яемых свойств в коллективах, обр аботке и ан ализу получен н ых 

р езультатов, исследован ию влиян ия заявлен н ых ин н овацион н ых психолого-

педагогических техн ологий н а ур овен ь р азвития твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе. Этот этап также был посвящен  подведен ию итогов 

исследован ия, н епоср едствен н ому доказательству или опр овер жен ию 

выдвин утой н ами гипотезы  (сен тябр ь – октябр ь 2020 года). 

Для психодиагн остического исследован ия были использован ы методы 

беседы и н аблюден ия, а также следующие методики: 

- тест  Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» 

- тест дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 

- опр осн ик личн остн ых твор ческих хар актер истик Вильямса 

- опр осн ик «Волевые качества личн ости» (М.В. Чумаков) 

Р ассмотр им дан н ые методики подр обн ее. 

 

Р исун очн ый  тест  Е.Тор р ен са «Н еполн ые  фигур ы» 

Р исун очн ый  тест  Е.Тор р ен са «Н еполн ые  фигур ы» -  один   из  

н аиболее  ин фор мативн ых пр оективн ых  тестов,  котор ый  позволяет  опр еделить  

особен н ости  р азвития твор ческих  способн остей,  а  имен н о  гибкость,  

ор игин альн ость  и  быстр оту мышлен ия  испытуемого,  пр и  н аличии  котор ых  

он   быстр о  целен апр авлен н о пер еходит к твор ческой деятельн ости.  

Н а листе изобр ажен ы геометр ические фигур ы: квадр ат, тр еугольн ик и 

кр уг. Студен там было пр едложен о задан ие: н ар исовать как можн о больше  

р азличн ых р исун ков, добавляя детали как вн утр и кон тур а, так и за его 

пр еделами. Испытуемым давалась возможн ость вар иативн о использовать лист 

бумаги. Качество р исун ков пр и ан ализе н е учитывался, поскольку в пер вую 

очер едь ин тер есовал сам замысел твор ческой композиции, мн огообр азие 

ассоциаций, пр ин ципы воплощен ия идей, а н е художествен н ые чер ты р исун ков. 
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Дан н ая методика позволяет достаточн о полн о изучить твор ческие особен н ости 

и пр оследить тр аектор ию пр оцесса, а в дальн ейшем и его дин амику. С точки 

зр ен ия Е. Тор р ен са, пр оявлен ие твор ческих способн остей н ачин ается с 

возн икн овен ия чувствительн ости к пр облемам, н едостаткам. В методике 

существует н есколько показателей, опр еделяющих ур овен ь р азвития твор ческих 

способн остей личн ости:  

- беглость мышлен ия. Он а высчитывается по числу р исун ков, 

выполн ен н ых н а каждой из фигур . Качествен н ая оцен ка р езультатов 

пер еводится в количествен н ые показатели, максимальн ое число баллов -6;  

- гибкость мышлен ия. В дан н ой диагн остике можн о выделить твор ческие 

и н етвор ческие р аботы. К н етвор ческим мы можем отн ести типичн ые, похожие 

р исун ки, когда одн у и ту же фигур у личн ость пр евр ащает в один  и тот же 

элемен т изобр ажен ия (кр уг в качестве колеса, самоката, велосипеда и т.д.). 

Твор ческие р исун ки, подр азумевают н еповтор яющиеся изобр ажен ия. 

Качествен н ая оцен ка р езультатов пер еводится в количествен н ые показатели, 

максимальн ое число баллов -6;  

- ор игин альн ость мышлен ия. С помощью таких задан ий мы выявили 

ур овен ь ор игин альн ости изобр ажен ия, по котор ым можн о р аспр еделить всю 

совокупн ость р исун ков.  

Пер вый ур овен ь пр едполагает чр езвычайн ую схематичн ость, пр актически 

полн ое отсутствие деталей. Студен ты, как пр авило, изобр ажают един ичн ые 

пр едметы, кон тур ы котор ых, схожи с кон тур ами пр едложен н ых геометр ических 

фигур .  

Втор ой ур овен ь пр едполагает мен ьшую схематичн ость р исун ка, 

появлен ие большего количества деталей как вн утр и, так и за пр еделами 

осн овн ого кон тур а.  

Р аботы тр етьего ур овн я пр едполагают р асположен ие вокр уг осн овн ого 

изобр ажен ия р яда вещей, т.е. пр едметн ой заполн яемости пр остр ан ства 

(н апр имер , тр апеция выступает как н е пр осто тар елка, а в р оли вазы н а столе, а 

кр уг уже н е пр осто яблоко, а н а блюдце). Дан н ый ур овен ь пр едполагает 
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измен ен ие р азмер а изобр ажен ия за счет использован ия задан н ой 

геометр ической фигур ы в качестве какой-либо кр упн ой детали целого 

изобр ажен ия (н апр имер , если р ан ее кр уг выступал в р оли солн ца, то н а дан н ом 

ур овн е р азвития личн ость пр едставит кр уг в р оли головы животн ого, колеса 

машин ы). Н о в то же вр емя, цен тр альн ое положен ие н а р исун ке пр одолжает 

зан имать геометр ическая фигур а.  

Н а четвер том ур овн е отмечается шир око р азвер н утая пр едметн ая ср еда. 

Студен ты пр евр ащают р исун ок с геометр ической фигур ой в целую сюжетн ую 

кар тин у.  

Н а пятом ур овн е пр и постр оен ии един ой смысловой композиции 

н аблюдается мн огокр атн ое пр имен ен ие задан н ой фигур ы. В таких композициях 

геометр ические фигур ы личн ость как будто вын осит н а втор ой план , умен ьшая 

ее масштабы, измен яет пр остр ан ствен н ое положен ие, усложн яет композицию.  

Н а осн ован ии дан н ых ур овн ей была введен а пятибалльн ая система оцен ки 

твор ческих р абот детей: р исун ки, по пер вому ур овн ю, оцен ивались в 1 балл, по 

втор ому ур овн ю - в 2 балла, тр етий ур овен ь оцен ивался в тр и балла и т.д. до 

пятого ур овн я. Затем подсчитывается общее количество баллов, получен н ое 

каждым испытуемым. Помимо этого, подсчитывалось общее количество 

ор игин альн ых изобр ажен ий в целом по экспер имен тальн ой гр уппе. 

Подсчиталось общее количество баллов, получен н ое студен тами (суммар н ый 

балл), получился ср едн ий балл для гр уппы. Оцен ка р езультатов осуществлялась 

по двум н апр авлен иям:  

1) ин дивидуальн о по каждому студен ту (выделяя ор игин альн ость 

создан н ых ими изобр ажен ий);  

2) по гр уппе в целом, оцен ивающее н е только ур овен ь р азвития 

твор чества, н о и ур овен ь обр азовательн ой р аботы в гр уппе в целом.  

Ин тер пр етация р езультатов н а каждый отдельн ый кр итер ий 

осуществляется по следующим показателям: 

Больше 4,2- высокий ур овен ь р азвития 

2,4- 4,2 – ср едн ий ур овен ь 

Мен ьше 2,4 – н изкий (см. Пр иложен ие Б) 
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Тест дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 

Тест дивер ген тн ого мышлен ия н апр авлен  н а диагн остику комбин ации 

вер бальн ых левополушар н ых показателей и пр авополушар н ых визуальн о-

пер цептивн ых показателей. Дан н ые оцен иваются с помощью четыр ех фактор ов 

дивер ген тн ого мышлен ия: беглость, гибкость, ор игин альн ость и 

р азр аботан н ость. Также можн о получить оцен ку для н азван ия, отр ажающую 

вер бальн ые способн ости. Таким обр азом, полн ый тест отр ажает когн итивн о-

аффективн ые пр оцессы син хр он н ой деятельн ости пр авого и левого полушар ий 

мозга. 

Тестовая тетр адь состоит из тр ех отдельн ых листов, стан дар тн ого фор мата 

А4, н а каждом листе бумаги изобр ажен о по четыр е квадр ата, вн утр и котор ых 

имеются стимульн ые фигур ы. Испытуемым пр едлагается дор исовать кар тин ки в 

квадр атах и пр идумать для каждой кар тин ки н азван ие. Под квадр атами стоит 

н омер  фигур ы и место для подписи. Испытуемым дается ин стр укция, после чего 

он и н ачин ают р аботу н ад тестом.  

В р езультате мы получаем пять показателей, выр ажен н ых в сыр ых баллах: 

 Беглость (Б); 

 Гибкость (Г); 

 Ор игин альн ость (О); 

 Р азр аботан н ость (Р ); 

 Н азван ие (Н ). 

 Беглость — пр одуктивн ость, опр еделяется путем подсчета количества 

р исун ков, сделан н ых испытуемым, н езависимо от их содер жан ия. Обосн ован ие: 

твор ческие личн ости р аботают пр одуктивн о, с этим связан а более р азвитая 

беглость мышлен ия. Диапазон  возможн ых баллов от 1 до 12 (по одн ому баллу за 

каждый р исун ок). 

 Гибкость — число измен ен ий категор ии р исун ка, считая от пер вого 

р исун ка. 

Четыр е возможн ые категор ии: 
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— живое (Ж) — человек, лицо, цветок, дер ево, любое р астен ие, плоды, 

животн ое, н асекомое, р ыба, птица и т. д. 

— механ ическое, пр едметн ое (М) — лодка, космический кор абль, 

велосипед, машин а, ин стр умен т, игр ушка, обор удован ие, мебель, пр едметы 

домашн его обихода, посуда и т. д. 

— символическое (С) — буква, цифр а, н азван ие, гер б, флаг, 

символическое обозн ачен ие и т. д. 

— видовое, жан р овое (В) — гор од, шоссе, дом, двор , пар к, космос, гор ы и 

т. д. 

Обосн ован ие: твор ческие личн ости чаще пр едпочитают мен ять что-либо, 

вместо того чтобы ин ер тн о пр идер живаться одн ого пути или одн ой категор ии. 

Их мышлен ие н е фиксир ован о, а подвижн о. Диапазон  возможн ых баллов от 1 до 

11, в зависимости от того, сколько р аз будет мен яться категор ия кар тин ки, н е 

считая пер вой. 

 Ор игин альн ость — место (вн утр и-сн ар ужи отн осительн о стимульн ой 

фигур ы), где выполн яется р исун ок. 

Каждый квадр ат содер жит стимульн ую лин ию или фигур у, котор ая будет 

служить огр ан ичен ием для мен ее твор ческих людей. Н аиболее ор игин альн ы те, 

кто р исует вн утр и и сн ар ужи дан н ой стимульн ой фигур ы. 

Обосн ован ие: мен ее кр еативн ые личн ости обычн о игн ор ир уют замкн утую 

фигур у-стимул и р исуют за ее пр еделами, т. е. р исун ок будет только сн ар ужи. 

Более кр еативн ые люди будут р аботать вн утр и закр ытой части. Высоко 

кр еативн ые люди будут син тезир овать, объедин ять, и их н е будет сдер живать 

н икакой замкн утый кон тур , т. е. р исун ок будет как сн ар ужи, так и вн утр и 

стимульн ой фигур ы. 

1 балл — р исуют только сн ар ужи. 

2 балла — р исуют только вн утр и. 

3 балла — р исуют как сн ар ужи, так и вн утр и. 

Общий сыр ой балл по ор игин альн ости (О) р авен  сумме баллов по этому 

фактор у по всем р исун кам. Максимальн ый балл – 36. 
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 Р азр аботан н ость — симметр ия-асимметр ия, где р асположен ы детали, 

делающие р исун ок асимметр ичн ым. 

0 баллов — симметр ичн о вн утр ен н ее и вн ешн ее пр остр ан ство. 

1 балл — асимметр ичн о вн е замкн утого кон тур а. 

2 балла — асимметр ичн о вн утр и замкн утого кон тур а. 

3 балла — асимметр ичн о полн остью: р азличн ы вн ешн ие детали с обеих 

стор он  кон тур а и асимметр ичн о изобр ажен ие вн утр и кон тур а. 

Общий сыр ой балл по р азр аботан н ости (Р ) — сумма баллов по фактор у 

р азр аботан н ость по всем р исун кам. Максимальн ый балл – 36. 

Н азван ие — богатство словар н ого запаса (количество слов, 

использован н ых в н азван ии) и способн ость к обр азн ой пер едаче сути 

изобр ажен н ого н а р исун ках (пр ямое описан ие или скр ытый смысл, подтекст). 

0 баллов — н азван ие н е дан о. 

1 балл — н азван ие, состоящее из одн ого слова без опр еделен ия. 

2 балла — словосочетан ие, н есколько слов, котор ые отр ажают то, что 

н ар исован о н а кар тин ке. 

3 балла — обр азн ое н азван ие, выр ажающее больше, чем показан о н а 

кар тин ке, т. е. скр ытый смысл. 

Общий сыр ой балл за н азван ие (Н ) будет р авен  сумме баллов по этому 

фактор у, получен н ых за каждый р исун ок. Максимальн ый балл – 36. 

Максимальн о возможн ый общий суммар н ый показатель (в сыр ых баллах) 

за весь тест — 131 (см. Пр иложен ие В). 

 

Тест твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса 

Тест твор ческих хар актер истик личн ости − это опр осн ик, состоящий из 

50 пун ктов, помогающих выясн ить, н асколько любозн ательн ыми, н аделен н ыми 

вообр ажен ием, умеющими р азбир аться в сложн ых идеях и способн ыми н а р иск 

считают себя испытуемые. Матер иал методики пр едставляет из себя лист с 

вопр осами и таблицу ответов, в котор ой испытуемый должен  выбр ать н аиболее 
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подходящий по его мн ен ию пун кт – «в осн овн ом вер н о (ДА)», «отчасти вер н о 

(может быть)», «в осн овн ом н евер н о (Н ЕТ)», или «н е могу р ешить (н е зн аю)». 

Пр и оцен ке дан н ых опр осн ика используются четыр е фактор а, тесн о 

кор р елир ующие с твор ческими пр оявлен иями личн ости. Он и включают: 

Любозн ательн ость (Л), Вообр ажен ие (В), Сложн ость (С) и Склон н ость к р иску 

(Р ). Мы получаем четыр е сыр ых показателя по каждому фактор у, а также общий 

суммар н ый показатель. 

Пр и обр аботке дан н ых используется шаблон . Отметки н а шаблон е 

показывают ответы, соответствующие оцен ке 2 балла, также н а шаблон е 

отмечен ы коды для четыр ех фактор ов, оцен иваемых в тесте. Все ответы, 

н аходящиеся н а н е отмечен н ых клетках, получают один  1 балл, кр оме последн ей 

колон ки «Н е зн аю». Ответы в этой колон ке получают мин ус один  (— 1) балл в 

сыр ых баллах и вычитаются из общей оцен ки. Использован ие этой колон ки дает 

пр аво «н аказать» н едостаточн о твор ческую, н ер ешительн ую личн ость. 

Код фактор а четвер той колон ки н а шаблон е используется, чтобы показать, 

котор ый из четыр ех фактор ов отн осится к каждому отдельн ому вопр осу. Этот 

опр осн ик р азр аботан  для того, чтобы оцен ить, в какой степен и способн ыми н а 

р иск (с пометкой Р ), любозн ательн ыми (Л), обладающими вообр ажен ием (В) и 

пр едпочитающими сложн ые идеи (С) считают себя испытуемые. Из 50 пун ктов 

12 утвер жден ий отн осятся к любозн ательн ости, 12 — к вообр ажен ию, 13 — к 

способн ости идти н а р иск, 13 утвер жден ий к фактор у сложн ость. 

Если все ответы совпадают с отметками шаблон а, то суммар н ый сыр ой 

балл может быть р авен  100 баллам, если н е отмечен ы пун кты «Н е зн аю». 

Чем выше сыр ая оцен ка человека, испытывающего позитивн ые чувства по 

отн ошен ию к себе, тем более твор ческой личн остью, любозн ательн ой, с 

вообр ажен ием, способн ой пойти н а р иск и р азобр аться в сложн ых пр облемах он  

является; все выше вышеописан н ые личн остн ые фактор ы тесн о связан ы с 

твор ческими способн остями (см. Пр иложен ие Г) [23]. 

 

Опр осн ик «Волевые качества личн ости» Чумакова 
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Опр осн ик «Волевые качества личн ости»  пр едн азн ачен  для 

диагн остики выр ажен н ости волевых качеств личн ости в возр асте от 18 до 35 лет. 

Его можн о пр имен ять как в исследовательских целях, так и для р ешен ия 

пр актических задач, он  н е пр едн азн ачен  для ситуаций экспер тизы. 

Методика н апр авлен а н а общую оцен ку степен и р азвития эмоцион альн о–

волевой р егуляции, обеспечивающей созн ательн ое, н амер ен н ое, 

осуществляемое н а осн ове собствен н ого р ешен ия поведен ие. Эта р егуляция 

имеет сложн ую системн ую пр ир оду, включает в себя р азличн ые ур овн и, фазы, 

стадии. Сложн ость измер яемой психологической р еальн ости отр ажается в 

опр осн ике выделен ием р азличн ых шкал. Шкалы опр осн ика обр азован ы 

эмпир ическим путем пр и помощи фактор н ого ан ализа пр илагательн ых, 

выделен н ых методом семан тического сходства. 

1.Ответствен н ость 

Высокий балл по этой шкале получают ответствен н ые, обязательн ые 

испытуемые. Он и, как пр авило, дисциплин ир ован ы и стар ательн о выполн яют 

свои обязан н ости. Есть сведен ия о положительн ой кор р еляции этой шкалы с 

фактор ом G методики 16 PF Кэттелла.  

У н екотор ых испытуемых с высоким баллом может быть повышен н ая 

тр евожн ость. Н изкий балл по шкале получают испытуемые, котор ых можн о 

н азвать н ен адежн ыми и н есколько «безалабер н ыми».  

Он и н е пер егр ужают себя чр езмер н ыми обязательствами, пр още смотр ят 

н а жизн ь и могут обладать более н изкой тр евожн остью. 

       2.Ин ициативн ость 

Высокий балл по шкале хар актер ен  для ин ициативн ых, деятельн ых людей 

с высокими лидер скими тен ден циями. Он и выступают «зачин щиками» н овых 

н ачин ан ий, стр емятся что-то измен ить. Хор ошо пр оявляют себя в ситуациях, 

когда измен ен ия н еобходимы и тр ебуются н оватор ские подходы. В сочетан ии с 

высокой кр еативн остью и ин теллектуальн ыми способн остями могут быть очен ь 

пр одуктивн ы.  
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Пр и н изкой кр еативн ости и способн остях к ан ализу, особен н о н а 

р уководящих постах, могут ин ициир овать н едостаточн о пр одуман н ые и 

эффективн ые н овации. 

Н изкий балл получают пассивн ые испытуемые. Их устр аивает 

существующее положен ие дел, и он и н е склон н ы что-либо мен ять.  

К лидер ству сами н е стр емятся. Эффективн ы в ситуациях, тр ебующих н е 

столько измен ен ий, сколько сохр ан ен ия стабильн ости. 

3.Р ешительн ость 

Высокий балл по шкале хар актер ен  для лиц, быстр о и увер ен н о 

пр ин имающих р ешен ия. Он и н е склон н ы к длительн ым сомн ен иям, колебан иям 

пр и осуществлен ии задуман н ого. Ин огда быстр ота пр ин ятия р ешен ия может 

быть вызван а импульсивн остью. 

Н изкий балл получают н ер ешительн ые, н еувер ен н ые, склон н ые к 

постоян н ым сомн ен иям лица.  

Р ешен ие пр ин имается после длительн ых колебан ий и н е обладает 

достаточн ой устойчивостью. 

4.Самостоятельн ость 

Высокий балл демон стр ир уют люди, н е н уждающиеся в постоян н ой 

психологической поддер жке, стр емящиеся самостоятельн о пр ин имать 

р ешен ия, обладающие способн остью пр отивостоять мн ен ию гр уппы, если он о 

отличается от их собствен н ого. 

Н изкий балл свидетельствует о н изкой самостоятельн ости, вн ушаемости, 

зависимости от мн ен ия гр уппы. 

5.Выдер жка 

Высокий балл хар актер ен  для людей, умеющих кон тр олир овать свои 

эмоции, тер пеливо пер ен осить н агр узки, спр авляться с мон отон н ой 

деятельн остью. Эти люди хор ошо упр авляют собой, своими состоян иями. В 

н екотор ых случаях выр ажен н ость этого качества может пр иводить к тому, что 

человек спр авляется с обстоятельствами, котор ые, возможн о, целесообр азн ее 

было бы измен ить. 
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Н изкий балл хар актер ен  для людей, свободн ых в пр оявлен ии эмоций, 

испытывающих тр удн ости пр и н еобходимости пер ен осить н агр узки или 

выполн ять н еин тер есн ую р аботу. Им н е хватает самообладан ия и тр удн о быть 

сдер жан н ыми. 

6.Н астойчивость 

Высокий балл получают стойкие испытуемые, способн ые к пр еодолен ию 

пр епятствий н а пути достижен ия цели. Н еудачи н е выбивают таких людей «из 

колеи». Он и способн ы повтор ять сн ова и сн ова попытки для достижен ия 

задуман н ого. В опр еделен н ых случаях эта чер та может делать поведен ие 

н едостаточн о гибким. 

Н изкий балл хар актер ен  для мягких людей. Н еудачи демор ализуют их, а 

пр епятствия часто заставляют отказаться от н амечен н ого. 

7.Эн ер гичн ость 

Высокий балл говор ит об активн ости, эн ер гичн ости. Такие люди 

деятельн ы, р аботоспособн ы, с оптимизмом смотр ят н а жизн ь. 

Н изкий балл получают испытуемые с н евысокой активн остью. Он и быстр о 

устают. Их можн о н азвать скор ее пессимистами, чем оптимистам. 

8.Вн имательн ость 

Высокий балл получают лица, способн ые к пр оизвольн ой кон цен тр ации 

вн иман ия. Он и стабильн о его удер живают в случае н адобн ости, даже если 

деятельн ость н е очен ь ин тер есует их. Для н их хар актер н а собр ан н ость, глубокое 

погр ужен ие в р аботу. 

Н изкий балл хар актер ен  для лиц, испытывающих тр удн ости с 

пр оизвольн ой кон цен тр ацией вн иман ия. Он и легко отвлекаются, с тр удом 

соср едотачиваются, если деятельн ость н е очен ь их ин тер есует. 

9.Целеустр емлен н ость 

Высокий балл свидетельствует о н аличии у испытуемого хор ошо 

осозн ан н ых целей в жизн и. Как пр авило, он и стр емятся план ир овать свое вр емя 

и пор ядок выполн ен ия дел. Таким людям бывает сложн о в ситуациях, когда н ет 

объективн ой возможн ости р еализации целей. 
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Н изкий балл говор ит о н едостаточн ой четкости целей и упор стве в их 

достижен ии. Такие люди н е всегда хор ошо пон имают, чего хотят. Им бывает 

сложн о в ситуациях, где н еобходимо самим план ир овать свои дела. 

Для опр еделен ия зн ачимости р азличий получен н ых в ходе исследован ия 

р езультатов н ами были использован ы методы математической (статистической) 

обр аботки, а имен н о t-кр итер ий Стьюден та, позволяющий ср авн ить 

выбор очн ые ср едн ие величин ы получен н ых в исследуемых выбор ках 

р езультатов. Дан н ый кр итер ий опр еделяет, достовер н о ли отличаются ср едн ие 

зн ачен ия по выбор кам, и пр едставляет собой метод втор ичн ой математической 

обр аботки. t-кр итер ий Стьюден та р ассчитывается по фор муле: (1) 

𝑡𝑒 =  
|𝑀1 − 𝑀2|

√
2

𝑁1
+

2

𝑁2

 

где  – ср едн ее ар ифметическое пер вой выбор ки;  – ср едн ее 

ар ифметическое втор ой выбор ки;  – стан дар тн ое отклон ен ие пер вой 

выбор ки;  – стан дар тн ое отклон ен ие втор ой выбор ки;  – объем пер вой 

выбор ки;  – объем втор ой выбор ки. 

2.2 Ан ализ р езультатов пер вичн ой психодиагн остики 

 

Н а пер вом этапе исследован ия (диагн остическом) н ами пр оводилась 

пер вичн ая диагн остика обеих гр упп по измер яемым показателям. С помощью 

заявлен н ых методик н ами были опр еделен ы исходн ый ур овен ь твор ческого 

потен циала личн ости в коллективе. 

Р езультаты пер вичн ой диагн остики по методике тест Е.  Тор р ен са  

«Н еполн ые  фигур ы» пр едставлен ы в таблице 1 и в р исун ке 2. 

 

Таблица 1 – Р езультаты пер вичн ой диагн остики по методике тест  Е.  Тор р ен са  

«Н еполн ые  фигур ы» 

№ ФИО Беглость 

мышлен 

ия 

Гибкость 

мышлен 

ия 

Ор игин а

льн ость 

Суммар н ый 

балл по всем 

показателям 

Ср едн ий 

ар ифм. 

Балл 

Ур овен ь 

р азвития 
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мышлен 

ия 

Участок № 1 (экспер имен тальн ая гр уппа) 

1 Д. Н . Н . 3 2 2 7 2,3 С 

2 Р . Т. А. 3 3 3 9 3,0 С 

3 Р . М. Т. 4 3 2 9 3,0 С 

4 И. Т. А. 2 2 4 8 2,6 С 

5 О. Р . С. 3 2 2 7 2,3 С 

6 И. К. Е.  4 3 3 10 3,3 С 

7 Б. А. Ж. 3 4 2 9 3,0 С 

8 Д. Т. М. 3 2 3 8 2,6 С 

9 О. Б. Б. 4 3 3 10 3,3 С 

10 О. М. Р . 3 3 2 8 2,6 С 

11 Ш. Г. А. 2 4 3 9 3,0 С 

12 В. А. Н . 4 3 3 10 3,3 С 

13 О. М. А. 3 3 2 8 2,6 С 

14 К. К. М. 4 2 3 8 2,6 С 

15 П. М. И. 2 3 2 7 2,3 С 

Ср едн ий 

балл по 

показателям 

3,1 2,8 2,6 - - С 

Участок  № 2 (кон тр ольн ая гр уппа) 

1 К. В. Е. 3 2 3 8 2,6 С 

2 Ш. Р . О. 3 3 2 8 2,6 С 

3 Ж. Г. Е. 3 4 3 10 3,3 С 

4 К. Р . Е. 3 2 2 7 2,3 С 

5 У. Д. И. 4 3 2 9 3,0 С 

6 К. О. Ю.  2 3 3 8 2,6 С 

7 Г. Л. Т. 2 3 2 7 2,3 С 

8 Б. Н . Н . 3 2 3 8 2,6 С 

9 Ч. А. П. 2 3 2 7 2,3 С 

10 И. А. М. 4 4 2 10 3,3 С 

11 М. А. С. 3 3 2 8 2,6 С 

12 К. С. А. 4 2 3 9 3,0 С 

13 А. С. А. 3 3 2 8 2,6 С 

14 А. А. Р . 2 2 3 7 2,3 С 

15 Т. К. Е. 3 2 2 7 2,3 С 
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Ср едн ий 

балл по 

показателям 

2,9 2,7 2,4 - - С 

 

Исходя из получен н ых р езультатов, показатели в обеих гр уппах 

пр иблизительн о р авн ы и свидетельствуют о том, что ур овен ь р азвития 

показателей кр еативн ого компон ен та (беглость, гибкость, ор игин альн ость 

мышлен ия) в обеих гр уппах ср едн ий.  

 

 

Р исун ок 2 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по тесту 

«Н еполн ые  фигур ы» (Е.  Тор р ен с) 

 

Р езультаты пер вичн ой диагн остики по методике тест дивер ген тн ого 

мышлен ия Вильямса пр едставлен ы в таблице 2 и в р исун ке 3,4,5. 

 

Таблица 2 – Р езультаты пер вичн ой диагн остики по тесту дивер ген тн ого 

мышлен ия Вильямса 

№ ФИО Сумма баллов Ур овен ь р азвития 

дивер ген тн ого 

мышлен ия 

Экспер имен тальн ая гр уппа  

1 Д. Н . Н . 16 Ср едн ий 

2 Р . Т. А. 15 Ср едн ий 

3,1
2,92,8 2,72,6

2,4

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

ЭГ КГ

беглость

гибкость

оригинальность



74 
 

3 Р . М. Т. 13 Ср едн ий 

4 И. Т. А. 11 Ср едн ий 

5 О. Р . С. 0 Н изкий 

6 И. К. Е.  8 Н изкий 

7 Б. А. Ж. 0 Н изкий 

8 Д. Т. М. 14 Ср едн ий 

9 О. Б. Б. 10 Ср едн ий 

10 О. М. Р . 14 Ср едн ий 

11 Ш. Г. А. 14 Ср едн ий 

12 В. А. Н . 10 Ср едн ий 

13 О. М. А. 8 Н изкий 

14 К. К. М. 0 Н изкий 

15 П. М. И. 10 Ср едн ий 

Ср едн ее ар ифметическое 9,5 Ср едн ий 

Кон тр ольн ая гр уппа 

1 К. В. Е. 14 Ср едн ий 

2 Ш. Р . О. 12 Ср едн ий 

3 Ж. Г. Е. 12 Ср едн ий 

4 К. Р . Е. 0 Н изкий 

5 У. Д. И. 8 Н изкий 

6 К. О. Ю.  12 Ср едн ий 

7 Г. Л. Т. 14 Ср едн ий 

8 Б. Н . Н . 0 Н изкий 

9 Ч. А. П. 12 Ср едн ий 

10 И. А. М. 14 Ср едн ий 

11 М. А. С. 12 Ср едн ий 

12 К. С. А. 14 Ср едн ий 

13 А. С. А. 12 Ср едн ий 

14 А. А. Р . 16 Ср едн ий 

15 Т. К. Е. 12 Ср едн ий 

Ср едн ее ар ифметическое 10,9 Ср едн ий 

 

Как видн о из р езультатов, показатели 5 студен тов экспер имен тальн ой 

гр уппы и 3 студен та кон тр ольн ой гр уппы соответствуют н изкому ур овн ю 
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р азвития дивер ген тн ого мышлен ия. Ср едн егр упповые р езультаты по гр уппам 

близки: 9,5 в экспер имен тальн ой гр уппе и 10,9 – в кон тр ольн ой гр уппе. Дан н ые 

показатели соответствуют ср едн ему ур овн ю р азвития дивер ген тн ого мышлен ия, 

пр и этом получен н ые зн ачен ия близки к н ижн им гр ан ицам показателя.   

Р исун ок 3 – ур овен ь р азвития 

дивер ген тн ого мышлен ия в 

экспер имен тальн ой гр уппе по тесту 

дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 

 

Р исун ок 4 – ур овен ь р азвития 

дивер ген тн ого мышлен ия в 

кон тр ольн ой гр уппе по тесту 

дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса

 

Р исун ок 5 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по тесту 

дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 

 

Р езультаты пер вичн ой диагн остики по тесту твор ческих хар актер истик 

личн ости  Вильямса пр едставлен ы в таблице 3 и в р исун ке 6. 
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Таблица 3 – Р езультаты пер вичн ой диагн остики по тесту твор ческих 

хар актер истик личн ости Вильямса 

№ ФИО Кр итер ии мотивацион н ого компон ен та Общий ур овен ь 

мотивацион н ог

о компон ен та 

Любозн ат

ельн ость 

Вообр ажен и

е 

сложн ость склон н ость к 

р иску 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д.Н .Н . 10 12 14 9 11,2 ср ед. 

2 Р . Т.А. 12 14 10 12 12 ср ед. 

3 Р . М.Т. 8 9 8 0 6,2 н изк. 

4 И.Т.А. 7 9 10 9 8,6 н изк. 

5 О.Р .С. 9 0 10 8 6,8 н изк. 

6 И.К.Е.  12 10   12     10 11 ср ед. 

7 Б.А.Ж. 12 14 14 12 12 ср ед. 

8 Д.Т.М. 8 6 10 8        8 н изк. 

9 О.Б.Б. 14 12 12 14 13 ср ед. 

10 О.М.Р . 9 10 10 12 10,3 ср ед. 

11 Ш.Г.А. 14 12 14 14 13,5 ср ед. 

12 В.А.Н . 8         9 8 10 8,6 н изк. 

13 О.М.А. 12 14 12 14 13 ср ед. 

14 К.К.М. 12 12 10     12 11,5 ср ед. 

15 П.М.И. 8          9 8 10 8,8 н изк. 

Всего / 

ср едн ее 

ар ифметическ

ое 

10,3 

(ср едн ий) 

10,1 

(ср едн ий) 

9,4 

(ср едн ий) 

10,2 (ср едн ий)   

Кон тр ольн ая гр уппа 

1 К. В.Е. 12 14 10 12 12 ср ед. 

2 Ш.Р .О. 12 10 10 10 10,5 ср ед. 

3 Ж. Г.Е. 10 12 12 10 11 ср ед. 

4 К. Р .Е. 8 9 8 0 6,3 н изк. 

5 У.Д. И. 12 14 12 14 13 ср ед. 

6 К.О.Ю.  14 14 12 14 13,5 ср ед. 

7 Г.Л.Т. 9 8 8 10 8,6 н изк. 

8 Б.Н .Н . 7 8 9 8 8 н изк. 
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9 Ч.А.П. 14 12 12 14 13 ср ед. 

10 И.А.М. 8 9 9 8 8,5 н изк. 

11 М.А.С. 16 14 16 18 16 высок. 

12 К.С.А. 14 12 12 14 13 ср ед. 

13 А.С.А. 0 8 10 10 7 н изк. 

14 А.А.Р . 16 16 14 14 15 высок. 

15 Т. К. Е. 8 9 10 10 9,3 н изк. 

Всего/ ср едн ее 

ар ифметическ

ое 

10,6 

(ср едн ий) 

11,2 

(ср едн ий) 

10,9 

(ср едн ий) 

11 (ср едн ий)  ср ед. 

Итого       ср ед. 

 

 

Р исун ок 6 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по тесту 

творческих характеристик личности Вильямса 

 

Исходя из получен н ых р езультатов, показатели мотивацион н ого 

компон ен та в экспер имен тальн ой гр уппе н аходится н а ср едн ем ур овн е: 

любозн ательн ость -10,3; вообр ажен ие – 10,1; сложн ость -9,4 склон н ость к р иску 

– 10,2 

  В кон тр ольн ой гр уппе все кр итер ии соответствуют ср едн ему ур овн ю: 

любозн ательн ость – 10,6; вообр ажен ие – 11,2; сложн ость- 10,9; склон н ость к 

р иску- 11 

Дан н ые показатели в обеих гр уппах свидетельствуют о том, что ур овен ь  

р азвития мотивацион н ого компон ен та в обеих гр уппах ср едн ий. 
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Р езультаты пер вичн ой диагн остики по методике опр осн ика «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков) пр едставлен ы в таблице 4 и в р исун ке 6,7,8. 

 

Таблица 4 – Р езультаты пер вичн ой диагн остики по опр осн ику «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков) 

№ ФИО Сумма 

баллов 

Ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д. Н . Н . 57 Ср едн ий 

2 Р . Т. А. 44 Н изкий 

3 Р . М. Т. 52 Ср едн ий 

4 И. Т. А. 55 Ср едн ий 

5 О. Р . С. 46 Ср едн ий 

6 И. К. Е.  58 Ср едн ий 

7 Б. А. Ж. 60 Ср едн ий 

8 Д. Т. М. 67 Высокий 

9 О. Б. Б. 43 Н изкий 

10 О. М. Р . 57 Ср едн ий 

11 Ш. Г. А. 57 Ср едн ий 

12 В. А. Н . 54 Ср едн ий 

13 О. М. А. 42 Н изкий 

14 К. К. М. 41 Н изкий 

15 П. М. И. 49 Ср едн ий 

Ср едн ее ар ифметическое 52,6 Ср едн ий 

Кон тр ольн ая гр уппа  

1 К. В. Е. 42 Н изкий 

2 Ш. Р . О. 64 Высокий 

3 Ж. Г. Е. 53 Ср едн ий 

4 К. Р . Е. 56 Ср едн ий 

5 У. Д. И. 58 Ср едн ий 

6 К. О. Ю.  62 Высокий 

7 Г. Л. Т. 57 Ср едн ий 

8 Б. Н . Н . 59 Ср едн ий 

9 Ч. А. П. 48 Ср едн ий 
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10 И. А. М. 53 Ср едн ий 

11 М. А. С. 57 Ср едн ий 

12 К. С. А. 47 Ср едн ий 

13 А. С. А. 54 Ср едн ий 

14 А. А. Р . 55 Ср едн ий 

15 Т. К. Е. 55 Ср едн ий 

Ср едн ее ар ифметическое 54,7 Ср едн ий 

 

 

 

  

Р исун ок 6 – ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та в 

экспер имен тальн ой гр уппе по 

опр осн ику «Волевые качества 

личн ости» (М.В. Чумаков) 

Р исун ок 7 – ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та в кон тр ольн ой 

гр уппе по опр осн ику «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков) 
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Р исун ок 8 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по 

опр осн ику «Волевые качества личн ости» (М.В. Чумаков) 

 

Как мы видим, ср едн егр упповые р езультаты по гр уппам близки (52,6 в Э.Г. 

и 54,7 – в К.Г.) и свидетельствуют о ср едн ем ур овн е р азвития волевого 

компон ен та в обеих гр уппах.   

 

 Таким обр азом, пр оан ализир овав р езультаты пер вичн ой диагн остики, мы 

опр еделили, что измер яемые показатели в обеих гр уппах близки и 

свидетельствуют об исходн ом ср едн ем ур овн е р азвития показателей 

мотивацион н ого компон ен та, ср едн ей степен и р азвития кр итер иев кр еативн ого 

компон ен та, ср едн ем общем ур овн е р азвития показателей волевого компон ен та 

студен тов. 

2.3 Описан ие р езультатов экспер имен та 

Н а втор ом этапе исследован ия с экспер имен тальн ой гр уппой  была 

р еализован а р азр аботан н ая н ами пр огр амма р азвития твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий (см. Пр иложен ие А). Пр огр амма состояла из 30 зан ятий с гр уппой, 

котор ые пр оходили как н а тер р итор ии ор ган изации, так и за ее пр еделами, и 

включали зан ятия и мер опр иятия в соответствии с заявлен н ыми фактор ами. 

После вн едр ен ия пр огр аммы была пр оведен а повтор н ая диагн остика 

измер яемых свойств в экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой гр уппах, по итогам 

котор ой были получен ы следующие р езультаты. 

Р езультаты повтор н ой диагн остики по методике  Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  

фигур ы» пр едставлен ы в таблице 5 и р исун ке 9. 

 

Таблица – 5. Р езультаты повтор н ой диагн остики по методике  Е.  Тор р ен са  

«Н еполн ые  фигур ы» 

№ ФИО Беглость 

мышлен 

ия 

Гибкость 

мышлен 

ия 

Ор игин а

льн ость 

Суммар н ый 

балл по всем 

показателям 

Ср едн ий 

ар ифм. 

Балл 

Ур овен ь 

р азвития 
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мышлен 

ия 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д. Н . Н . 6 5 6 17 5,7 В 

2 Р . Т. А. 6 6 5 17 5,7 В 

3 Р . М. Т. 6 6 5 17 5,7 В 

4 И. Т. А. 4 4 4 12 4,0 С 

5 О. Р . С. 5 4 3 12 4,0 С 

6 И. К. Е.  6 6 6 18 6,0 В 

7 Б. А. Ж. 6 5 5 16 5,3 В 

8 Д. Т. М. 4 4 4 12 4,0 С 

9 О. Б. Б. 6 6 5 17 5,7 В 

10 О. М. Р . 4 4 5 13 4,3 В 

11 Ш. Г. А. 6 5 6 17 5,7 В 

12 В. А. Н . 6 6 6 18 6,0 В 

13 О. М. А. 4 4 4 12 4,0 С 

14 К. К. М. 5 4 4 13 4,3 С 

15 П. М. И. 3 3 3 9 3,0 С 

Ср едн ий 

балл по 

показателям 

5,1 4,8 4,7 - - С 

Кон тр ольн ая гр уппа 

1 К. В. Е. 3 2 3 8 2,6 С 

2 Ш. Р . О. 3 3 2 8 2,6 С 

3 Ж. Г. Е. 4 5 4 13 4,3 В 

4 К. Р . Е. 3 2 2 7 2,3 С 

5 У. Д. И. 5 3 4 12 4,0 С 

6 К. О. Ю.  3 3 3 9 3,0 С 

7 Г. Л. Т. 2 3 2 7 2,3 С 

8 Б. Н . Н . 3 2 3 8 2,6 С 

9 Ч. А. П. 2 3 2 7 2,3 С 

10 И. А. М. 6 5 5 16 5,3 В 

11 М. А. С. 3 4 3 10 3,3 С 

12 К. С. А. 5 4 3 12 4,0 С 

13 А. С. А. 3 3 2 8 2,6 С 

14 А. А. Р . 2 3 3 8 2,6 С 

15 Т. К. Е. 3 4 3 10 3,3 С 
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Ср едн ий 

балл по 

показателям 

3,3 3,2 2,9 - - С 

 

 

Р исун ок 9 - Ср авн ен ие р езультатов повтор н ой диагн остики гр упп по тесту 

«Н еполн ые  фигур ы» (Е.  Тор р ен с) 

 

В соответствии с р езультатами повтор н ой диагн остики гр упп, показатель 

кр еативн ого компон ен та в кон тр ольн ой гр уппе – беглость - 3,3; гибкость – 3,2; 

ор игин альн ость – 2,9 – за пер иод пр оводимого исследован ия пр актически н е 

измен ился и свидетельствует о ср едн ем ур овн е р азвития кр еативн ого 

компон ен та. Дан н ый показатель остался близок к н ижн им гр ан ицам ср едн их 

зн ачен ий. 

В экспер имен тальн ой гр уппе  – ср едн ий показатель после вн едр ен ия 

пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе 

поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий 

зн ачительн о измен ился и тепер ь составляет беглость – 5,3; гибкость – 4,2; 

ор игин альн ость – 4,5, что свидетельствует о высоком ур овн е р азвития 

кр еативн ого компон ен та. 

Р езультаты повтор н ой диагн остики по методике тест дивер ген тн ого 

мышлен ия Вильямса пр едставлен ы в таблице 6 и в р исун ке 10. 
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Таблица 6 – Р езультаты повтор н ой диагн остики по тесту дивер ген тн ого 

мышлен ия Вильямса 

№ ФИО Сумма баллов Ур овен ь р азвития 

дивер ген тн ого 

мышлен ия 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д. Н . Н . 26 Высокий 

2 Р . Т. А. 32 Высокий 

3 Р . М. Т. 28 Высокий 

4 И. Т. А. 26 Высокий 

5 О. Р . С. 28 Высокий 

6 И. К. Е.  25 Высокий 

7 Б. А. Ж. 28 Высокий 

8 Д. Т. М. 24 Высокий 

9 О. Б. Б. 31 Высокий 

10 О. М. Р . 28 Высокий 

11 Ш. Г. А. 36 Высокий 

12 В. А. Н . 24 Высокий 

13 О. М. А. 28 Высокий 

14 К. К. М. 28 Высокий 

15 П. М. И. 28 Высокий 

Ср едн ее ар ифметическое 28 Высокий 

Кон тр ольн ая гр уппа  

1 К. В. Е. 14 Ср едн ий 

2 Ш. Р . О. 14 Ср едн ий 

3 Ж. Г. Е. 14 Ср едн ий 

4 К. Р . Е. 0 Н изкий 

5 У. Д. И. 0 Н изкий 

6 К. О. Ю.  13 Ср едн ий 

7 Г. Л. Т. 14 Ср едн ий 

8 Б. Н . Н . 0 Н изкий 

9 Ч. А. П. 14 Ср едн ий 

10 И. А. М. 12 Ср едн ий 

11 М. А. С. 14 Ср едн ий 
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12 К. С. А. 14 Ср едн ий 

13 А. С. А. 15 Ср едн ий 

14 А. А. Р . 28 Высокий 

15 Т. К. Е. 26 Высокий 

Ср едн ее ар ифметическое 12,8 Ср едн ий 

 

 

Р исун ок 10 - Ср авн ен ие р езультатов повтор н ой диагн остики гр упп по тесту 

дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 

 

Повтор н ая диагн остика кон тр ольн ой гр уппы показала, что ср едн ий 

р езультат составляет 12,8 и за пер иод исследован ия также пр актически н е 

измен ился. Дан н ый показатель свидетельствует о ср едн ем ур овн е р азвития 

дивер ген тн ого мышлен ия, как и было в н ачале исследован ия. 

В экспер имен тальн ой гр уппе ср едн егр упповой показатель по дан н ой 

методике после вн едр ен ия пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий зн ачительн о повысился, составляя тепер ь 28 баллов, и 

свидетельствует о высоком ур овн е р азвития дивер ген тн ого мышлен ия 
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Р езультаты повтор н ой диагн остики по тесту твор ческих хар актер истик 

личн ости  Вильямса пр едставлен ы в таблице 7 и в р исун ке 11. 

 

Таблица 7 – Р езультаты повтор н ой диагн остики по тесту твор ческих 

хар актер истик личн ости Вильямса 

№ ФИО Кр итер ии мотивацион н ого компон ен та Общий ур овен ь 

мотивацион н ог

о компон ен та 

Любозн ат

ельн ость 

Вообр ажен и

е 

сложн ость склон н ость к 

р иску 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д.Н .Н . 19 20 18 22 19,8 выс. 

2 Р . Т.А. 15 20 13 19 16,8 выс. 

3 Р . М.Т. 12 16 14 10 11,5 ср ед. 

4 И.Т.А. 11 10 16 18 13,0 ср ед. 

5 О.Р .С. 12 10 18 21 15,3 выс. 

6 И.К.Е.  22 15 20     21 19,5 выс. 

7 Б.А.Ж. 22 14 21 12 17,3 выс. 

8 Д.Т.М. 12 10 12 18       13 ср ед. 

9 О.Б.Б. 24 22 21 22 22,3 выс. 

10 О.М.Р . 15 16 20 18 22,3 выс. 

11 Ш.Г.А. 24 24 26 26 25 выс. 

12 В.А.Н . 10 12 14 20 14 ср ед. 

13 О.М.А. 12 14 12 14 13 ср ед. 

14 К.К.М. 12 15 15     13 13,8 ср ед. 

15 П.М.И. 15 12 13 15 13,8 ср ед. 

Всего / 

ср едн ее 

ар ифметическ

ое 

15,8 

(высокий) 

15,3 

(высокий) 

16,9 

(высокий) 

17,9 (высокий)   

Кон тр ольн ая гр уппа 

1 К. В.Е. 12 14 10 14 12,5 ср ед. 

2 Ш.Р .О. 12 10 10 10 10,5 ср ед. 

3 Ж. Г.Е. 12 12 12 10 11,5 ср ед. 

4 К. Р .Е. 8 9 9 2 7,0 н изк. 

5 У.Д. И. 11 14 14 14 13,3 ср ед. 

6 К.О.Ю.  12 14 12 16 13,5 ср ед. 
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7 Г.Л.Т. 9 10 8 8 8,8 н изк. 

8 Б.Н .Н . 7 7 9 8 7,8 н изк. 

9 Ч.А.П. 14 12 12 14 13 ср ед. 

10 И.А.М. 9 9 9 8 8,8 н изк. 

11 М.А.С. 16 12 16 16 15 высок. 

12 К.С.А. 14 12 13 14 13,3 ср ед. 

13 А.С.А. 4 8 11 10 8,3 н изк. 

14 А.А.Р . 16 15 12 14 14,3 высок. 

15 Т. К. Е. 8 9 9 12 9,5 н изк. 

Всего/ ср едн ее 

ар ифметическ

ое 

10,9 

(ср едн ий) 

11,1 

(ср едн ий) 

11,0 

(ср едн ий) 

11,3 (ср едн ий)  ср ед. 

Итого       ср ед. 

 

 

Р исун ок 11 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по тесту 

личностных характеристик личности Вильямса 

В соответствии с р езультатами повтор н ой диагн остики гр упп, показатель 

кр еативн ого компон ен та в кон тр ольн ой гр уппе – любозн ательн ость - 3,3; 

вообр ажен ие – 3,2; сложн ость – 2,9; склон н ость к р иску – за пер иод 

пр оводимого исследован ия пр актически н е измен ился и свидетельствует о 

ср едн ем ур овн е р азвития мотивацион н ого компон ен та. 

Показатели экспер имен тальн ой гр уппы  после р еализации пр огр аммы 

р азвития твор ческого потен циала личн ости  в коллективе поср едством 
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ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий фактор ов зн ачительн о 

измен ились,  и тепер ь составляет любозн ательн ость – 14,6; вообр ажен ие – 14,5; 

сложн ость – 14,7; склон н ость к р иску - 15 , что свидетельствует о высоком 

ур овн е р азвития кр еативн ого компон ен та. 

Р езультаты повтор н ой диагн остики по методике опр осн ика «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков) пр едставлен ы в таблице 8 и в р исун ке 

12,13,14. 

 

Таблица 8 – Р езультаты повтор н ой диагн остики по опр осн ику «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков) 

№ ФИО Сумма баллов Ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та 

Экспер имен тальн ая гр уппа 

1 Д. Н . Н . 86 Высокий 

2 Р . Т. А. 62 Высокий 

3 Р . М. Т. 66 Высокий 

4 И. Т. А. 76 Высокий 

5 О. Р . С. 66 Высокий 

6 И. К. Е.  78 Высокий 

7 Б. А. Ж. 78 Высокий 

8 Д. Т. М. 67 Высокий 

9 О. Б. Б. 58 Ср едн ий 

10 О. М. Р . 78 Высокий 

11 Ш. Г. А. 68 Высокий 

12 В. А. Н . 75 Высокий 

13 О. М. А. 62 Высокий 

14 К. К. М. 61 Высокий 

15 П. М. И. 69 Высокий 

Ср едн ее ар ифметическое 70 Высокий 

Кон тр ольн ая гр уппа 

1 К. В. Е. 50 Ср едн ий 

2 Ш. Р . О. 66 Высокий 

3 Ж. Г. Е. 50 Ср едн ий 

4 К. Р . Е. 56 Ср едн ий 
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5 У. Д. И. 44 Н изкий 

6 К. О. Ю.  64 Высокий 

7 Г. Л. Т. 58 Ср едн ий 

8 Б. Н . Н . 57 Ср едн ий 

9 Ч. А. П. 54 Ср едн ий 

10 И. А. М. 55 Ср едн ий 

11 М. А. С. 61 Высокий 

12 К. С. А. 45 Н изкий 

13 А. С. А. 56 Ср едн ий 

14 А. А. Р . 57 Ср едн ий 

15 Т. К. Е. 55 Ср едн ий 

Ср едн ее ар ифметическое 55,2 Ср едн ий 

 

Р исун ок 12 – ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та в 

экспер имен тальн ой гр уппе по 

опр осн ику «Волевые качества 

личн ости» (М.В. Чумаков). 

Р исун ок 13 – ур овен ь р азвития 

волевого компон ен та в кон тр ольн ой 

гр уппе по опр осн ику «Волевые 

качества личн ости» (М.В. Чумаков).
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Р исун ок 14 - Ср авн ен ие р езультатов пер вичн ой диагн остики гр упп по 

опр осн ику «Волевые качества личн ости» (М.В. Чумаков) 

 

  Как мы видим по р езультатам повтор н ой диагн остики, в кон тр ольн ой 

гр уппе  ур овен ь р азвития волевого компон ен та– 55,2. В гр уппе пр еобладает 

ср едн ий ур овен ь р азвития волевого компон ен та, и р езультаты гр уппы за вр емя 

пр оведен ия исследован ия пр актически н е измен ились.  

В экспер имен тальн ой гр уппе ур овен ь р азвития волевого компон ен та после 

вн едр ен ия пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе 

поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий повысился 

и составил 70. Пр еобладающий ур овен ь р азвития волевого компон ен та в дан н ой 

гр уппе  – высокий.  

После обр аботки получен н ых р езультатов, для ср авн ен ия выбор очн ых 

ср едн их величин  и р ешен ия вопр оса о зн ачимости р азличий ср едн их зн ачен ий 

гр упп др уг от др уга после экспер имен та, был использован  t-кр итер ий 

Стьюден та. 

  Ср авн им р езультаты кон тр ольн ой гр уппы и экспер имен тальн ой гр уппы  

после вн едр ен ия пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий. 
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Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой  гр упп 

по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» пр едставлен  в таблице 9. 

 

 

Таблица 9 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» после 

повтор н ой диагн остики кр итер ий «беглость мышлен ия» 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 6  3  0.87  -0.33  0.7569  0.1089  

2 6  3  0.87  -0.33  0.7569  0.1089  

3 6  4  0.87  0.67  0.7569  0.4489  

4 4  3  -1.13  -0.33  1.2769  0.1089  

5 5  5  -0.13  1.67  0.0169  2.7889  

6 6  3  0.87  -0.33  0.7569  0.1089  

7 6  2  0.87  -1.33  0.7569  1.7689  

8 4  3  -1.13  -0.33  1.2769  0.1089  

9 6  2  0.87  -1.33  0.7569  1.7689  

10 4  6  -1.13  2.67  1.2769  7.1289  

11 6  3  0.87  -0.33  0.7569  0.1089  

12 6  5  0.87  1.67  0.7569  2.7889  

13 4  3  -1.13  -0.33  1.2769  0.1089  

14 5  2  -0.13  -1.33  0.0169  1.7689  

15 3  3  -2.13  -0.33  4.5369  0.1089  

Суммы: 77 50 0.05 0.05 15.7335 19.3335 

Ср едн ее: 5.13 3.33        

 

Р езультат: tЭмп = 4.5 

Кр итические зн ачен ия tКр  
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 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (4.5) н аходится в зон е зн ачимости. 

Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой  гр упп 

по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» пр едставлен  в таблице 10. 

 

 

Таблица 10 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» после 

повтор н ой диагн остики кр итер ий «гибкость мышлен ия» 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 5  2  0.2  -1.27  0.04  1.6129  

2 6  3  1.2  -0.27  1.44  0.0729  

3 6  5  1.2  1.73  1.44  2.9929  

4 4  2  -0.8  -1.27  0.64  1.6129  

5 4  3  -0.8  -0.27  0.64  0.0729  

6 6  3  1.2  -0.27  1.44  0.0729  

7 5  3  0.2  -0.27  0.04  0.0729  

8 4  2  -0.8  -1.27  0.64  1.6129  

9 6  3  1.2  -0.27  1.44  0.0729  

10 4  5  -0.8  1.73  0.64  2.9929  

11 5  4  0.2  0.73  0.04  0.5329  

12 6  4  1.2  0.73  1.44  0.5329  

13 4  3  -0.8  -0.27  0.64  0.0729  

14 4  3  -0.8  -0.27  0.64  0.0729  

15 3  4  -1.8  0.73  3.24  0.5329  

Суммы: 72 49 0 -0.05 14.4 12.9335 

Ср едн ее: 4.8 3.27         



92 
 

 

Р езультат: tЭмп = 4.3 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (4.3) н аходится в зон е зн ачимости. 

Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой  гр упп 

по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» пр едставлен  в таблице 11,12,13. 

 

Таблица 11 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» после 

повтор н ой диагн остики, кр итер ий «ор игин альн ость мышлен ия» 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.К. К.Г. Э.К. К.Г. 

1 6  3  1.27  0.07  1.6129  0.0049  

2 5  2  0.27  -0.93  0.0729  0.8649  

3 5  4  0.27  1.07  0.0729  1.1449  

4 4  2  -0.73  -0.93  0.5329  0.8649  

5 3  4  -1.73  1.07  2.9929  1.1449  

6 6  3  1.27  0.07  1.6129  0.0049  

7 5  2  0.27  -0.93  0.0729  0.8649  

8 4  3  -0.73  0.07  0.5329  0.0049  

9 5  2  0.27  -0.93  0.0729  0.8649  

10 5  5  0.27  2.07  0.0729  4.2849  

11 6  3  1.27  0.07  1.6129  0.0049  

12 6  3  1.27  0.07  1.6129  0.0049  

13 4  2  -0.73  -0.93  0.5329  0.8649  

14 4  3  -0.73  0.07  0.5329  0.0049  
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15 3  3  -1.73  0.07  2.9929  0.0049  

Суммы: 71 44 0.05 0.05 14.9335 10.9335 

Ср едн ее: 4.73 2.93        

Р езультат: tЭмп = 5.1 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

 

  Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (5.1) н аходится в зон е зн ачимости. 

Таблица 12 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по методике Е.  Тор р ен са  «Н еполн ые  фигур ы» после 

повтор н ой диагн остики 

№ Показатель Х1 

 (Э. Г.) 

Х2 

(К. Г.) 

ti Р азличия 

1 Беглость мышлен ия 2.05 2.76 

 

4.5 Зн ачимы 

2 Гибкость мышлен ия 2.05 2.76 4.3 Зн ачимы 

3 Ор игин альн ость 

мышлен ия 

2.05 2.76 5.1 Зн ачимы 

Как видн о из пр едставлен н ой таблицы, статистическая обр аботка пр и 

помощи кр итер ия Стьюден та по 3 кр итер иям (беглость мышлен ия, гибкость 

мышлен ия, ор игин альн ость мышлен ия) показала зн ачимость р азличий между 

кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр уппой после повтор н ой диагн остики. 

 

Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой  гр упп 

по методике дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса пр едставлен  в таблице 13. 

 

 

Таблица 13 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по методике дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса. 

№ Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 
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Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 26  14  -2  1.2  4  1.44  

2 32  14  4  1.2  16  1.44  

3 28  14  0  1.2  0  1.44  

4 26  0  -2  -12.8  4  163.84  

5 28  0  0  -12.8  0  163.84  

6 25  13  -3  0.2  9  0.04  

7 28  14  0  1.2  0  1.44  

8 24  0  -4  -12.8  16  163.84  

9 31  14  3  1.2  9  1.44  

10 28  12  0  -0.8  0  0.64  

11 36  14  8  1.2  64  1.44  

12 24  14  -4  1.2  16  1.44  

13 28  15  0  2.2  0  4.84  

14 28  28  0  15.2  0  231.04  

15 28  26  0  13.2  0  174.24  

Суммы: 420 192 0 -0 138 912.4 

Ср едн ее: 28 12.8         

Р езультат: tЭмп = 6.8 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (6.8) н аходится в зон е зн ачимости. 

Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и кон тр ольн ой  гр упп 

по методике дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса пр едставлен  в таблице 

14,15,16,17,18. 
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Таблица 14 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по тесту твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса, 

кр итер ий «Любозн ательн ость». 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 19  12  3.2  1.07  10.24  1.1449  

2 15  12  -0.8  1.07  0.64  1.1449  

3 12  12  -3.8  1.07  14.44  1.1449  

4 11  8  -4.8  -2.93  23.04  8.5849  

5 12  11  -3.8  0.07  14.44  0.0049  

6 22  12  6.2  1.07  38.44  1.1449  

7 22  9  6.2  -1.93  38.44  3.7249  

8 12  7  -3.8  -3.93  14.44  15.4449  

9 24  14  8.2  3.07  67.24  9.4249  

10 15  9  -0.8  -1.93  0.64  3.7249  

11 24  16  8.2  5.07  67.24  25.7049  

12 10  14  -5.8  3.07  33.64  9.4249  

13 12  4  -3.8  -6.93  14.44  48.0249  

14 12  16  -3.8  5.07  14.44  25.7049  

15 15  8  -0.8  -2.93  0.64  8.5849  

Суммы: 237 164 -0 0.05 352.4 162.9335 

Ср едн ее: 15.8 10.93         

Р езультат: tЭмп = 3.1 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

  Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (3.1) н аходится в зон е зн ачимости. 
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Таблица 15 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по тесту твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса, 

кр итер ий «Вообр ажен ие». 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 20  14  4.67  2.87  21.8089  8.2369  

2 20  10  4.67  -1.13  21.8089  1.2769  

3 16  12  0.67  0.87  0.4489  0.7569  

4 10  9  -5.33  -2.13  28.4089  4.5369  

5 10  14  -5.33  2.87  28.4089  8.2369  

6 15  14  -0.33  2.87  0.1089  8.2369  

7 14  10  -1.33  -1.13  1.7689  1.2769  

8 10  7  -5.33  -4.13  28.4089  17.0569  

9 22  12  6.67  0.87  44.4889  0.7569  

10 16  9  0.67  -2.13  0.4489  4.5369  

11 24  12  8.67  0.87  75.1689  0.7569  

12 12  12  -3.33  0.87  11.0889  0.7569  

13 14  8  -1.33  -3.13  1.7689  9.7969  

14 15  15  -0.33  3.87  0.1089  14.9769  

15 12  9  -3.33  -2.13  11.0889  4.5369  

Суммы: 230 167 0.05 0.05 275.3335 85.7335 

Ср едн ее: 15.33 11.13         

Р езультат: tЭмп = 3.2 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (3.2) н аходится в зон е зн ачимости. 
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Таблица 16 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по тесту твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса, 

кр итер ий «Сложн ость». 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 18  10  1.13  -1.07  1.2769  1.1449  

2 13  10  -3.87  -1.07  14.9769  1.1449  

3 14  12  -2.87  0.93  8.2369  0.8649  

4 16  9  -0.87  -2.07  0.7569  4.2849  

5 18  14  1.13  2.93  1.2769  8.5849  

6 20  12  3.13  0.93  9.7969  0.8649  

7 21  8  4.13  -3.07  17.0569  9.4249  

8 12  9  -4.87  -2.07  23.7169  4.2849  

9 21  12  4.13  0.93  17.0569  0.8649  

10 20  9  3.13  -2.07  9.7969  4.2849  

11 26  16  9.13  4.93  83.3569  24.3049  

12 14  13  -2.87  1.93  8.2369  3.7249  

13 12  11  -4.87  -0.07  23.7169  0.0049  

14 15  12  -1.87  0.93  3.4969  0.8649  

15 13  9  -3.87  -2.07  14.9769  4.2849  

Суммы: 253 166 -0.05 -0.05 237.7335 68.9335 

Ср едн ее: 16.87 11.07         

Р езультат: tЭмп = 4.8 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 

 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (4.8) н аходится в зон е зн ачимости. 
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Таблица 17 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по тесту твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса, 

кр итер ий «Склон н ость к р иску». 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. Э.Г. К.Г. 

1 22  14  4.07  2.67  16.5649  7.1289  

2 19  10  1.07  -1.33  1.1449  1.7689  

3 10  10  -7.93  -1.33  62.8849  1.7689  

4 18  2  0.07  -9.33  0.0049  87.0489  

5 21  14  3.07  2.67  9.4249  7.1289  

6 21  16  3.07  4.67  9.4249  21.8089  

7 12  8  -5.93  -3.33  35.1649  11.0889  

8 18  8  0.07  -3.33  0.0049  11.0889  

9 22  14  4.07  2.67  16.5649  7.1289  

10 18  8  0.07  -3.33  0.0049  11.0889  

11 26  16  8.07  4.67  65.1249  21.8089  

12 20  14  2.07  2.67  4.2849  7.1289  

13 14  10  -3.93  -1.33  15.4449  1.7689  

14 13  14  -4.93  2.67  24.3049  7.1289  

15 15  12  -2.93  0.67  8.5849  0.4489  

Суммы: 269 170 0.05 0.05 268.9335 205.3335 

Ср едн ее: 17.93 11.33         

Р езультат: tЭмп = 4.4 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76 
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Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (4.4) н аходится в зон е зн ачимости. 

Таблица 18 – Статистический ан ализ дан н ых экспер имен тальн ой и 

кон тр ольн ой гр упп по тесту твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса. 

№ Показатель Х1 

 (Э. Г.) 

Х2 

(К. Г.) 

ti Р азличия 

1 Любозн ательн ость 2.05 2.76 

 

3.1 Зн ачимы 

2 Вообр ажен ие 2.05 2.76 3.2 Зн ачимы 

3 Сложн ость 2.05 2.76 4.8 Зн ачимы 

4 Склон н ость к р иску   4.4 Зн ачимы 

  Как видн о из пр едставлен н ой таблицы, статистическая обр аботка пр и 

помощи кр итер ия Стьюден та по 4 кр итер иям (любозн ательн ость, вообр ажен ие, 

сложн ость, склон н ость к р иску) показала зн ачимость р азличий между 

кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр уппой после повтор н ой диагн остики. 

№ 

Выбор ки Отклон ен ия от ср едн его Квадр аты отклон ен ий 

В.1 В.2 В.1 В.2 В.1 В.2 

1 86  50  16  -5.2  256  27.04  

2 62  66  -8  10.8  64  116.64  

3 66  50  -4  -5.2  16  27.04  

4 76  56  6  0.8  36  0.64  

5 66  44  -4  -11.2  16  125.44  

6 78  64  8  8.8  64  77.44  

7 78  58  8  2.8  64  7.84  

8 67  57  -3  1.8  9  3.24  

9 58  54  -12  -1.2  144  1.44  

10 78  55  8  -0.2  64  0.04  

11 68  61  -2  5.8  4  33.64  

12 75  45  5  -10.2  25  104.04  
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13 62  56  -8  0.8  64  0.64  

14 61  57  -9  1.8  81  3.24  

15 69  55  -1  -0.2  1  0.04  

Суммы: 1050 828 0 -0 908 528.4 

Ср едн ее: 70 55.2         

Р езультат: tЭмп = 5.7 

Кр итические зн ачен ия tКр  

 p≤0.05      p≤0.01 

2.05           2.76  

 

Получен н ое эмпир ическое зн ачен ие t (5.7) н аходится в зон е зн ачимости.  

Таким обр азом, статистическая обр аботка по всем методикам пр и помощи 

t-кр итер ия Стьюден та показала зн ачимость р азличий измер яемых показателей 

пр и повтор н ой диагн остике между кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр уппой 

после вн едр ен ия пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий. 

 

Обобщим р езультаты, получен н ые в ходе р еализации пр огр аммы: 

Пер вичн ая диагн остика показала следующие р езультаты: в обеих гр уппах 

ур овен ь р азвития показателей кр еативн ого компон ен та (беглость, гибкость, 

ор игин альн ость мышлен ия) ср едн ий. Показатели ур овн я р азвития 

дивер ген тн ого мышлен ия соответствовали ср едн ему, пр и этом получен н ые 

зн ачен ия близки к н ижн им гр ан ицам показателя.  Также показатели ур овн я 

р азвития дивер ген тн ого мышлен ия и волевого компон ен та в обеих гр уппах 

вн ачале исследован ия также были пр иблизительн о р авн ы. 

В р амках р еализации пр огр аммы с экспер имен тальн ой гр уппой  в пер иод 

с сен тябр я 2019 года по октябр ь 2020 года был пр оведен  фор мир ующий 

экспер имен т, включающий в себя р еализацию р азр аботан н ой н ами пр огр аммы 
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р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе поср едством 

ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий. 

1.  Пр огр амма включала зан ятия, н апр авлен н ые н а р азвитие 

твор ческого потен циала студен тов в коллективе. 

2. По р езультатам повтор н ой диагн остики, в кон тр ольн ой гр уппе 

измер яемые показатели н е измен ились. Р езультаты экспер имен тальн ой гр уппы, 

после вн едр ен ия пр огр аммы, показали, что ур овен ь кр еативн ого компон ен та, 

общий ур овен ь мотивацион н ого компон ен та, ур овен ь волевого компон ен та  

повысились. Статистический ан ализ по кр итер ию Стьюден та показал 

зн ачимость р азличий получен н ых в кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр уппах 

р езультатов. 

3. По дан н ым н аблюден ия и бесед, в ходе р еализации пр огр аммы была 

отмечен а яр ко выр ажен н ая позитивн ая дин амика в р азвитии твор ческого 

потен циала студен тов. Пер вые встр ечи  хар актер изовались н екотор ой 

скован н остью участн иков, малой активн остью, отсутствием взаимодовер ия, 

сн ижен н ой мотивацией. По итогам р еализации пр огр аммы студен ты стали более 

откр ытыми др уг к др угу, стр емлен ие к совместн ой деятельн ости, 

взаимодействию, повысилась мотивация к учебе. Общий фон  н астр оен ия 

измен ился, пр иобр ел положительн ый вектор .   
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Выводы по втор ому р азделу 

 

Н а осн ован ии ан ализа получен н ых в ходе эмпир ического исследован ия 

дан н ых, сделан ы следующие выводы: 

1. В соответствии с получен н ыми в ходе пер вичн ой диагн остики 

р езультатами, исходн ый ур овен ь р азвития твор ческого потен циала в 

кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр уппах был р авен . Р езультаты повтор н ой 

диагн остики дан н ых гр упп после вн едр ен ия с экспер имен тальн ой гр уппой 

р азр аботан н ой н ами пр огр аммы существен н о отличались. Статистический 

ан ализ по кр итер ию Стьюден та показал зн ачимость р азличий между 

р езультатами повтор н ой диагн остики кон тр ольн ой и экспер имен тальн ой гр упп. 

Дан н ые н аблюден ия и бесед также свидетельствуют о существен н ых 

улучшен иях измер яемых показателей в экспер имен тальн ой гр уппе. 

Следовательн о, р азр аботан н ая н ами пр огр амма и заявлен н ые н ами 

ин н овацион н ые психолого-педагогические техн ологии эффективн ы в р азвитии 

твор ческого потен циала личн ости в коллективе. 

2. Учитывая улучшен ия измер яемых показателей в экспер имен тальн ой 

гр уппе после р еализации экспер имен та, можн о сделать вывод о том, что 

р азр аботан н ая н ами пр огр амма, а также заявлен н ые ин н овацион н ые психолого-

педагогические техн ологии, эффективн ы в р азвитии твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе. 

3. Вн едр ен ие пр огр аммы р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий 

составляло осн ову р еализации р азр аботан н ой н ами модели. Следовательн о, 

пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости в коллективе 

поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий, 

р азр аботан н ая н ами в р амках исследован ия, р аботает и эффективн а в 

достижен ии поставлен н ой цели. 
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ЗАКЛЮЧЕН ИЕ 

Сегодн я твор ческое мышлен ие пр ивлекает к себе гор аздо больше 

вн иман ия, чем р ан ьше. Почти все кр упн ые фир мы н азывают себя «твор ческими 

кор пор ациями». Скор ость пр оисходящих измен ен ий, потр ебн ость в гибкости и 

возр астающая кон кур ен ция делают твор ческие способн ости качеством, котор ое 

н ельзя игн ор ир овать. Поэтому молодым людям, опр еделившимся и 

опр еделяющимся с выбор ом пр офессии, важн о зн ать свой ур овен ь твор ческих 

способн остей и возможн ости их р азвития. 

  В н ашем исследован ии р азвитие твор ческого потен циала является 

р езультатом целен апр авлен н ого обр азовательн ого пр оцесса в твор ческой 

деятельн ости. Это пр одуктивн ая деятельн ость, котор ая была н апр авлен а н а 

получен ие  опыта твор ческого позн ан ия, создан ия н ового, пр еобр азован ия. В 

пер вой главе н ашего исследован ия н а осн ове психолого-педагогической и 

методической литер атур ы, н ами р ассматр ивались пр облемы р азвития 

твор ческих способн остей, пр оизведен  ан ализ пр облемы р азвития твор ческих 

способн остей детей. Мы уточн или смысл таких пон ятий, как «твор чество», 

«твор ческие способн ости», «кр еативн ость», «твор ческий потен циал», 

«ин н овацион н ые техн ологии». Выявили особен н ости пр оявлен ия твор ческого 

потен циала, показали своеобр азие подходов к исследуемой пр облеме, 

сфор мулир овали важн ые хар актер истики р азвития твор ческого потен циала. Пр и 

постоян н ой р аботе н ад р азвитием твор ческого потен циала студен тов мы 

пр имен яли такие ин н овацион н ые техн ологии как: техн ология пр оектн ой 

деятельн ости, техн ология р азвития кр итического мышлен ия чер ез чтен ие и 

письмо, техн ология пр облемн ого обучен ия, игр овые техн ологии , что явилось 

положительн ым р езультатом р азвития твор ческого потен циала студен тов. 

Пр имен ен ие дан н ых техн ологий н еобходимо использовать как можн о 

эффективн ее в обучающем пр оцессе.  

Во втор ой главе пр оведен а экспер имен тальн ая р абота: р азр аботан ы кр итер ии и 

показатели оцен иван ия ур овн ей р азвития твор ческого потен циала студен тов, 

пр овер ялась эффективн ость ин н овацион н ых психолого-педагогических 
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техн ологий. Исследован ие было пр оведен о н а базе ЧУ «Колледж Зер ек», ср еди 

студен тов 3 кур са. 15 студен тов составили экспер имен тальн ую гр уппу (ЭК); 15 

студен тов составили кон тр ольн ую гр уппу (КГ). Были опр еделен ы этапы 

р азвития твор ческого потен циала у студен тов:  

1. Кон статир ующий этап, целью котор ого являлось выявлен ие исходн ого 

ур овн я твор ческого потен циала исследуемой гр уппы студен тов;  

2. Фор мир ующий этап экспер имен та, целью котор ого являлось р азвитие 

твор ческого потен циала студен тов с вн едр ен ием пр огр аммы по р азвитию 

твор ческого потен циала личн ости в коллективе с пр имен ен ием ин н овацион н ых 

психолого-педагогических техн ологий;  

3. Кон тр ольн ый этап, цель котор ого выясн ить влиян ие экспер имен та н а 

ур овен ь р азвития твор ческих способн остей детей.  

Ан ализир уя получен н ые н а кон статир ующем этапе р езультаты мы 

выясн или, что р азвитие твор ческого потен циала студен тов, как в кон тр ольн ой, 

так и в экспер имен тальн ой гр уппах было р азвито слабо. Следовательн о, стало 

н еобходимым пр овести специальн ую р аботу, н апр авлен н ую н а р азвитие 

твор ческого потен циала студен тов. С этой целью н а фор мир ующем этапе, 

согласн о р азр аботан н ой пр огр амме по р азвитию твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе поср едством ин н овацион н ых психолого-педагогических 

техн ологий, н ами были использован ы зан ятия с пр имен ен ием ин н овацион н ых 

техн ологий, позволяющих достичь более высокого ур овн я р азвития твор ческого 

потен циала личн ости. Н а кон статир ующем этапе была пр оведен а 

заключительн ая диагн остика. Пр оан ализир овав р езультаты диагн остического 

исследован ия, мы выявили, что показатели р азвития твор ческого потен циала 

личн ости в коллективе ЭГ зн ачительн о повысилось н а два, тр и ур овн я. Ан ализ 

р езультатов пр оведен н ого н ами исследован ия с целью выявлен ия ур овн я 

р азвития твор ческого потен циала студен тов показал, что ур овен ь р азвития 

твор ческого потен циала личн ости в экспер имен тальн ой гр уппе, после вн едр ен ия 

р азвивающей пр огр аммы, по ср авн ен ию с кон тр ольн ой гр уппой студен тов, 
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показал положительн ую дин амику, что свидетельствует об эффективн ости 

пр имен ен ия дан н ой р азвивающей обр азовательн ой пр огр аммы.  

По завер шен ии фор мир ующего этапа исследован ия у студен тов возр осла 

ор игин альн ость выполн ен ия задан ия. Обучающиеся н аучились твор чески 

подходить к выполн ен ию задан ия, пр идумывать и р исовать достаточн о 

ор игин альн ые, н еобычн ые, кр асочн ые р исун ки, пр оявлять гибкость мышлен ия 

и богатое вообр ажен ие. Р исун ки студен тов стали зр елищн ыми, обр азы и детали 

р исун ков тщательн о пр ор аботан ы. Позитивн ые сдвиги в твор ческой 

деятельн ости свидетельствуют о возможн ости пр имен ен ия в обр азовательн ом 

пр оцессе целен апр авлен н ого обучен ия, зн ачительн о повышающего ур овен ь 

р азвития твор ческого потен циала студен тов. Таким обр азом, пр оведен н ое 

исследован ие полн остью подтвер дило выдвин утую в исследован ии гипотезу о 

том, что р азвитие твор ческого потен циала личн ости в коллективе будет 

осуществляться более успешн о пр и использован ии ин н овацион н ых психолого-

педагогических техн ологий.  

Исследован ие н а тему: «Ин н овацион н ые психолого-педагогические 

техн ологии как способ р азвития твор ческого потен циала личн ости в 

коллективе» н е пр етен дует н а окон чательн ое р ешен ие пр облемы. Дальн ейшие 

н аучн ые поиски в изучен ии пр облемы твор чества в обр азовательн ой 

деятельн ости мы видим в дополн ительн ых исследован иях опр еделен н ых гр упп 

обучающихся, по ур овн ю р азвития твор ческих способн остей, пр и 

использован ии ситуации свободн ого выбор а, пр и фор мир ован ии твор ческой 

активн ости, углублен ии исследован ия пр оцесса р азвития твор ческих 

способн остей в обр азовательн ой деятельн ости и дальн ейшем вн едр ен ии 

дополн ительн ой пр огр аммы по р азвитию твор ческих способн остей студен тов. 
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Пр иложен ие А 

 

«Пр огр амма р азвития твор ческого потен циала личн ости поср едством 

ин н овацион н ых психолого-педагогических техн ологий» 

  

№ 

 

Н аимен ован ие тем Вр емя 

 

Зан ятие №1 «Зн акомство» (с гр уппой, тр ен ин гом, 

гр упповыми пр авилами) 

40 мин ут 

 

Зан ятие №2 

 

«Р азмин ка кр еативн ости»  40 мин ут 

Зан ятие №3 «Взгляд с др угой стор он ы» 70 мин ут 

Зан ятие №4 «Вот, так ситуация»  45 мин ут 

Зан ятие №5 «Ассоциативн ое мышлен ие» 60 мин ут 

Зан ятие №6 «Твор им своими р уками» 70 мин ут 

Зан ятие №7 «Словесн ое твор чество» 70 мин ут 

Зан ятие №8 «Словесн ое твор чество» (пр одолжен ие) 60 мин ут 

Зан ятие №9 Вообр ажен ие и выр азительн ость 55 мин ут 

Зан ятие №10 Вообр ажен ие и выр азительн ость 50 мин ут 

Зан ятие №11 Твор чество как стиль жизн и 55 мин ут 

Зан ятие №12 «Вообр ажен ие в р аботе» 60 мин ут 

Зан ятие №13 «Лучшие идеи, лучшая жизн ь» 50 мин ут 

Зан ятие №14 «Твор чество вн е р амок и шаблон ов» 40 мин ут 

Зан ятие №15 «Ген ер ация н овых идей» 60 мин ут 

Зан ятие №16 «Все вн утр и» 45 мин ут 

Зан ятие №17 «За пр еделами» 40 мин ут 

Зан ятие №18 «Сплочен ие» 50 мин ут 

Зан ятие №19 «Тысячи возможн остей. Возьми свою» 45 мин ут 

Зан ятие №20 «Воплощаем в жизн ь хор ошие идеи» 60 мин ут 

Зан ятие №21 «Думай ин аче» 50 мин ут 
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Зан ятие №22 «Р азвивающий алфавит»  50 мин ут 

Зан ятие №23 «Шесть шляп мышлен ия» 50 мин ут 

Зан ятие №24 «Эмоцион альн ый остр овок» 55 мин ут 

Зан ятие №25 «Шкала вообр ажен ий» 50 мин ут 

Зан ятие №26 «Спор тивн ый тр ен ин г» 40 мин ут 

Зан ятие №27 «Коллажи мышлен ия» 40 мин ут 

Зан ятие №28 «Загадки вообр ажен ия» 55 мин ут 

Зан ятие №29 «Жители тер емка» 50 мин ут 

Зан ятие №30 «Подводим итоги» 60 мин ут 
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СОДЕР ЖАН ИЕ ПР ОГР АММЫ 

 

 Зан ятие №1  

«Зн акомство» 

Пр иветствие ведущим участн иков тр ен ин га, пр иглашен ие к н ачалу зан ятий. 

Каждое зан ятие будет н ачин аться с пр иветствия в кр уге и поочер едн ого ответа 

всех участн иков н а вопр ос: «Какого цвета мое н астр оен ие сейчас?» 

Озн акомлен ие студен тов с целью тр ен ин га. 

Упр ажн ен ие 1. «Что в имен и тебе моем?» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

Цель: упр ажн ен ие н а зн акомство гр уппы, содействовать пер еходу от обычн ой 

фор мы мышлен ия к твор ческому. 

Матер иалы: ватман , фломастер ы. 

Вр емя: в зависимости от кол-ва участн иков. 

Упр ажн ен ие 2. «Н еобычн ое имя» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: зн акомство, изготовлен ие бейджиков. 

Матер иал: кар точки для бейджиков, фломастер ы. 

Пр едставлен ие ведущим пр авил тр ен ин говой гр уппы и обсужден ие их со 

студен тами: 

- Довер ительн ый стиль общен ия 

- Кон фиден циальн ость 

- Пер сон ификация высказыван ия (от собствен н ого имен и) 

- Н едопустимость оцен ок в адр ес др угого 

- Уважен ие к говор ящему, активн ое слушан ие, или пр авило 1 голоса (когда 1 

говор ит – др угие слушают) 

- Активн ое участие во всех упр ажн ен иях 

- Добр овольн ость участия. 

Упр ажн ен ие 3. «Человек-цифр а» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 
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Цель: р азвить способн ости к визуализации обр аза, содействовать пер еходу от 

обычн ой фор ме мышлен ия к н еобычн ой. 

Р есур сы: пр остор н ое помещен ие или откр ытая площадка. 

Упр ажн ен ие 4. «Чудо-стул» (игр овые техн ологии) 

Цель: стимуляция твор ческой р аботы гр уппы, с помощью театр альн ой игр ы, 

импр овизации; поощр ен ие н епр ин ужден н ости; р азвить способн ости по 

визуализации обр аза; содействовать от обычн ой фор мы мышлен ия к н еобычн ой. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие№2 

«Р азмин ка кр еативн ости» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Добр аться до клада»  (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: р аздвин уть гр ан ицы кр еативн ости путем погр ужен ия в игр у для сн ятия 

стр аха. 

Пер ед н еизвестн ым, пер ед поставлен н ой пр облемой; создать пр облемн ую и 

н е дир ективн ую ср еду, способствующую самостоятельн ому поиску р ешен ию 

пр облемы. 

Матер иалы: н е тр ебуется. 

Упр ажн ен ие 2. «Шир ма пр евр ащен ия» (техн ология пр оектн ой 

деятельн ости) 

Цель: мобилизовать твор ческие возможн ости участн иков; побудить участн иков 

тр ен ин га к активн ому пр оявлен ию кр еативн ых качеств: гибкости 

мышлен ия, изобр етательн ости, н аблюдательн ости, вообр ажен ия; р азвить 

путем упр ажн ен ия спон тан н ость участн иков тр ен ин га. 

Матер иалы: шир ма или пер ен осн ая кулиса, желательн о - р азмер ом н е мен ее 

полутор а-двух метр ов в шир ин у и высотой около 2-х метр ов. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 
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пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие №3 

«Взгляд с др угой стор он ы» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Стакан чик» (игр овые техн ологии) 

 Цель: сн ять н апр яжен ие; облегчить вхожден ие в гр упповой тр ен ин г; 

поддер жать откр ытое выр ажен ие положительн ых эмоций; способствовать 

р азвитию н е стан дар тн ого твор ческого мышлен ия участн иков. 

Матер иалы: Стул для каждого из участн иков и н есколько р азовый пластиковых 

стакан чиков. 

Упр ажн ен ие 2. «Р ефр еймин г» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

 Цель: освоить н а пр актике методику р ефр еймин га, позволяющего отказаться от 

пр ошлого опыта и увидеть пр едмет исследован ия по н овому, в мн огообр азии 

пр изн аков; пр одемон стр ир овать в ходе игр ы р азличия, пр исущие подходам 

р азличн ых людей к одн ой и той же пр облеме, р ассмотр еть существующие 

методы и подходы ее р азр ешен ия. 

Матер иалы: Листы ватман а, кр аски, кар ан даши, фломастер ы, куски цвет. 

ткан и, пар ики, и др .театр альн ые атр ибуты. + ин фор мацион н ая р аздатка 

«Р ефр еймин г». 

Вр емя: 30 – 40 мин . 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие №4. 

«Вот так ситуация!» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 
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Упр ажн ен ие 1. «Пер едай р укопожатие» (игр овые техн ологии) 

 Цель: способствовать создан ию благопр иятн ой и добр ожелательн ой атмосфер е 

гр уппе. 

Ин стр укция участн икам: «По кр угу пер едайте р укопожатие и улыбн итесь 

др уг др угу». 

Вр емя: 5 мин . 

Упр ажн ен ие 2. «Ситуации» (техн ология пр облемн ого мышлен ия) 

 Цель: Тр ен ир овать подвижн ость мышлен ия как фактор  кр еативн ого поведен ия; 

стимулир овать н е стан дар тн ый подход к р ешен ию пр облемы. 

Матер иалы: н е тр ебуется. 

Вр емя: 15 мин . 

Упр ажн ен ие 3. «Пр облемы, пр облемы» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

 Цель: Р азвить у участн иков тр ен ин га спон тан н ое и ор ган ическую р еакцию н а 

событие; стимулир овать н е стан дар тн ый подход к р ешен ию 

пр облемы. 

Матер иалы: н е тр ебуется. 

Упр ажн ен ие 4. «Пишущая машин ка» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

гр уппы др уг к др угу, соср едоточен ия всех участн иков н а одн ой коллективн ой 

цели; создан ие гр упповой сплочен н ости. 

Матер иалы: листы ф.А4 с буквами использующимися в пр едложен ии н а всех 

участн иков гр уппы и пр едложен ия записан н ые н а доске. 

Ход упр ажн ен ия: Н а доске пишется какое-либо сложн ое пр едложен ие со 

зн аками пр епин ан ия. Всем участн икам гр уппы р аздаются кар точки с 

используемыми буквами в пр едложен ии, по 1-2 кар точке участн ику (в 

зависимости от кол-ва участн иков и букв). Далее гр уппе н еобходимо 

«н апечатать» пр едложен ие, н азывая каждому свою букву. Пр обелы между 

словами и зн аки пр епин ан ия обозн ачаются всей гр уппой одн овр емен н о, путем 

пр итопа: пр обел – 2 пр итопа, запятая – 1 пр итоп». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 
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пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие № 5. 

«Ассоциативн ое мышлен ие» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Если н р авиться тебе, то делай так..» (игр овая техн ология) 

 Цель: р азогр ев гр уппы пер ед н ачалом зан ятия; создан ие атмосфер ы 

пр ин ятия в гр уппе. 

 Матер иалы: н е тр ебуются. 

 Ход упр ажн ен ия: Каждому участн ику н еобходимо пр идумать и 

пр одемон стр ир овать какое либо движен ие со словами «Если н р авиться тебе, 

то делай так…». А гр уппе н еобходимо запомн ить и повтор ить показан н ое 

движен ие. И так по кр угу все участн ики гр уппы. Затем всей гр уппе 

одн овр емен н о н ужн о восстан овить всю цепочку движен ий по памяти». 

Упр ажн ен ие 2. « Ассоциации» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

 Цель: чер ез постан овку твор ческой задачи стимулир овать взаимодействие 

ин теллектуальн ых, волевых, эмоцион альн ых фун кций; способствовать 

активизации и р асшир ен ию р амок ассоциативн ого мышлен ия. 

Матер иалы: н е тр ебуются. 

Вр емя: 30 мин . 

Упр ажн ен ие 3. «Игр а в цвета» (игр овая техн ология) 

 Цель: тр ен ир овать подвижн ость мышлен ия как фактор  кр еативн ого 

поведен ия; 

Побудить участн иков к активн ому пр оявлен ию кр еативн ых качеств: 

гибкости мышлен ия, изобр етательн ости, н аблюдательн ости и вообр ажен ия. 

Матер иалы: н е тр ебуется. 

Упр ажн ен ие 4. «Считалка» (техн ология р азвития кр итического мышлен ия) 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 
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пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие №6 

«Твор им своими р уками» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Подар ок» (игр овая техн ология) 

 Цель: р азогр ев гр уппы стимулир ован ие твор ческого мышлен ия, р азвитие 

способов н е вер бальн ого общен ия. 

Матер иалы: н е тр ебуется 

Ин стр укция: « Сидя в кр угу, подар ите своему соседу слева вообр ажаемый 

подар ок, пользоваться словами пр и описан ии подар ка н ельзя, а только 

мимикой и жестами. Соседу н еобходимо угадать, что за подар ок ему 

подар или, и поблагодар ить за н его. И т.д. по кр угу». 

Упр ажн ен ие 2. «Патен тн ое бюр о» (техн ология пр оектн ой деятельн ости) 

 Цель: мобилизовать твор ческие возможн ости участн иков; р азвить спон тан н ость 

участн иков тр ен ин га; участн иков к активн ому пр оявлен ию  

кр еативн ых качеств: гибкости мышлен ия, изобр етательн ости, 

н аблюдательн ости и вообр ажен ия. 

Матер иалы: (из р асчета н а каждую подгр уппу): одн о сыр ое яйцо, 4 тр убочки 

для коктейля, 10 дер евян н ых палочек для эскимо, 10 аптечн ых р езин ок,2 шар ика 

из пен опласта или для н астольн ого тен н иса (пластиковые),3 воздушн ых шар ика, 

2 дер евян н ых кар ан даша, катушка н иток, 4 металлические скр епки, клей ПВА, 

н ожн ицы, клейкая лен та, кор обок со спичками. 

Кр оме того, цветн ая бумага, листы ватман а, фломастер ы, гуашь, н ожн ицы и 

пр очие офор мительские матер иалы для этапа р екламы. 

Упр ажн ен ие 3. «Шар ик» (игр овая техн ология) 

Цель: создан ие гр упповой сплочен н ости, побужден ие гр уппы действовать 

сообща. 

Матер иалы: тен н исн ый шар ик, пластиковая кр ышка диаметр ом 10-12 см, с 
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пр ивязан н ыми к н ей н итками по количеству участн иков тр ен ин га. 

Ин стр укция: «Н еобходимо всем участн икам вместе дер жа за н итки подставку 

с шар иком подн ять ее от пола н а высоту пр ямого угла вытян утых р ук и пр он ести 

по комн ате в н апр авлен ии двер и, н е ур он ив пр и этом мячик. Если 

мячик упал – упр ажн ен ие н ачин ается сн ачала». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие № 7 

«Словесн ое твор чество» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Эстафета движен ий» (игр овая техн ология) 

Цель: Сн ять н апр яжен ие участн иков тр ен ин га, способствовать возн икн овен ию 

пар тн ер ских отн ошен ий; поощр ять эффективн ое использован ие языка тела в 

коммун икации, способствовать физическому р аскр епощен ию. 

Матер иалы: свободн ое пр остр ан ство. 

Упр ажн ен ие 2. «Мозговой штур м» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Ген ер ир овать максимальн ое количество идей н а задан н ую тему; р азвить 

способн ость видеть пр облему в мн огообр азии подходов. 

Матер иалы: Доска или листы ватман а, фломастер ы для записи. 

Упр ажн ен ие 3. «Акулы пер а» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Обеспечить н овый опыт ан ализа ситуации возн икающей из сочетан ия 

н овых пон ятий, обр азов, идей; 

Матер иалы: Масса самых р азличн ых пр едметов, р азличн ых по виду, 

употр еблен ию, р азмер ам, н овизн е. 

Вр емя: 15 мин . 

Упр ажн ен ие 4. «Пер епр ава» (игр овая техн ология) 
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Цель: Ин тегр ация гр уппы за счет постоян н ой включен н ости в совместн ую 

деятельн ость. Создан ие условий взаимопомощи и пар тн ер ства и позитивн ого 

эмоцион альн ого един ства гр уппы 

Матер иалы: Стулья для каждого участн ика. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие № 8 

«Словесн ое твор чество (пр одолжен ие)» 

Пр иветствие 

«Какого цвета твое н астр оен ие сейчас?» 

Упр ажн ен ие 1. «Постр оен ие спектр огр амм» (игр овая техн ология) 

Цель: Р азогр ев гр уппы. 

Матер иалы: н е тр ебуется. 

Ход упр ажн ен ия: Участн икам гр уппы н еобходимо р аспр еделиться н а 

вообр ажаемой шкале (0 -100) в зависимости от степен и выр ажен н ости у н их 

каких-либо качеств (любовь к шоколаду, зиме, школе, кан икулам и т.д.). 

Тр ен ер  ин тер вьюир ует студен тов, зан имающих кр айн ие позиции. 

Упр ажн ен ие 2. «Словесн ая эстафета» (техн ология пр оектн ой деятельн ости) 

Цель: р аздвин уть гр ан ицы кр еативн ости путем погр ужен ия в игр у 

импр овизацию; н аучиться связывать воедин о н овое и стар ое. 

Матер иалы: н е тр ебуется 

Вр емя: 20 мин . 

Упр ажн ен ие 3. «В кр угу пр облем» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: Обр атить вн иман ие игр оков др уг н а др уга; способствовать 

ин тегр ации гр уппы совер шен ствовать коммун икативн ые н авыки путем 

активн ого игр ового взаимодействия. 

Матер иалы: 5 стульев. 

Упр ажн ен ие 4. «Тр и движен ия» (игр овая техн ология) 

Цель: р азвивать логику мышлен ия и действия в игр овой ситуации; 
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р аздвижен ия гр ан иц кр еативн ости. 

Матер иалы: н е тр ебуется 

Вр емя: 10 – 15 мин . 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №9 

«Вообр ажен ие и выр азительн ость» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Мое отр ажен ие» (игр овая техн ология) 

Цель: р азвитие экспр ессивн ости, осозн ан ие своих телесн ых «зажимов» - 

областей повышен н ого мышечн ого н апр яжен ия, связан н ых с н едостаточн о 

выр ажен н ыми эмоциями, н еосуществимыми желан иями и т.д. 

Ход упр ажн ен ия: Каждый участн ик пр ислон яется спин ой к стен е, где висит, 

полотн ище светлых обоев или 2-3 склеен н ых листа ватман а высотой в его р ост, 

и пр ин имает позу, котор ая, как он  считает, отр ажает его типичн ое 

эмоцион альн ое состоян ие. Н апар н ик обводит н а листе кар ан дашом кон тур  его 

тела, после чего он и мен яются р олями. Когда кон тур  тела каждого участн ика 

обведен ы, получен н ые р исун ки р аскр ашиваются и пр и желан ии дополн яются 

р еальн ыми укр ашен иями и деталями одежды зан имающихся. По окон чан ии 

р исован ия каждого участн ика пр осят пр идумать и пр одемон стр ир овать 

пр езен тацию своего «отр ажен ия н а обоях» (2-3 мин  н а человека). 

Матер иалы: обои, гуашь или аквар ель 

Упр ажн ен ие 2. «Что делает буква» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: р азвитие как вер бальн ой кр еативн ости, так и умен ия выр ажать свои идеи 

в н еобычн ом, подчер кн уто-стр ан н ом кон тексте. 

Участн икам пр едлагается выбр ать какую-н ибудь часто встр ечающуюся в 

р усском языке букву (пр иблизительн о из такого н абор а: Б, И, К, М, П, Р , С, 
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Т и изобр азить ее в виде человечка. После этого он и пр идумывают как  можн о 

больше н ачин ающихся н а выбр ан н ую букву глаголов, обозн ачающих 

действия, котор ые может совер шать этот человечек, и р исуют его (по-пр ежн ему 

в виде буквы) за каждым из этих зан ятий. Упр ажн ен ие выполн яется 

ин дивидуальн о. 

Вр емя: 8 мин . 

Матер иалы: листы фор мата А3 

Упр ажн ен ие 3. «Гулливер » (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: способствовать появлен ию н овых ассоциаций, р азвитию умен ия 

воспр ин имать зн акомые вещи в н овых, н еожидан н ых р акур сах. 

Ход: «Пр едставьте себя н а месте Гулливер а, котор ый попадает в стр ан у 

лилипутов (там его р ост пр имер н о с тр ехэтажн ый дом) и в стр ан у великан ов 

(там его р ост пр имер н о с кар ан даш). Выдвин ьте как можн о больше идей о том, 

какие пр едметы вы смогли бы использовать в каждой из этих стр ан  в качестве: 

 шляпы; 

 дома; 

 кр овати; 

 постельн ого белья; 

 машин ы; 

 домашн его животн ого; 

 записн ой кн ижки». 

Упр ажн ен ие выполн яется ин дивидуальн о. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие №10 

«Вообр ажен ие и выр азительн ость (пр одолжен ие)» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Четыр е буквы» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: ин теллектуальн ая р азмин ка 



125 
 

Водящий н азывает четыр е буквы из числа р аспр остр ан ен н ых в р усском 

алфавите, а каждый из др угих участн иков по кр угу быстр о пр идумывает и 

говор ит пр едложен ие из четыр ех слов, каждое из котор ых н ачин ается с 

н азван н ой водящим буквы. 

Вр емя: 5 – 10 мин . 

Упр ажн ен ие 2. «Пр омежуточн ое звен о» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: обучает искать связующие звен ья между вн ешн е н есходн ыми ситуациями, 

выходить за р амки н епоср едствен н о пр едставлен н ой ситуации, 

ген ер ир овать идеи о возможн ых путях пр евр ащен ия одн ой ситуации в др угую. 

Участн икам зачитываются два логически н есвязан н ых между собой 

пр едложен ия, в каждом из котор ых описывается какая-либо ситуация.  

Н апр имер , можн о пр едложить такие вар иан ты. 

 Н а фон ар н ый столб сел сквор ец. Учен ик н е смог сдать кон тр ольн ую по 

р усскому языку. 

 В магазин  пр ивезли н екачествен н ую колбасу. Бабушка взяла газету и с 

н ей в р уке пошла куда-то. 

 Хулиган  р азбил окн о. Мен еджер а по пр одажам повысили в должн ости 

до дир ектор а магазин а. 

Задача участн иков — пр идумать «пр омежуточн ое звен о»: то, что могло 

пр оизойти между этими ситуациями, так что пер вая из н и стала пр ичин ой 

втор ой. Упр ажн ен ие может выполн яться в микр о гр уппах по 2-3 человека или 

ин дивидуальн о. Вр емя р аботы: 4-6 ми н а ситуацию. 

Упр ажн ен ие 3. «Н азови р исун ки» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: тр ен ир овка умен ия ген ер ир овать яр кие, н еобычн ые ассоциации пр и 

взгляде н а матер иал, допускающий н еодн озн ачн ую ин тер пр етацию; 

домысливать н едостающие детали сюжета, восстан авливать кон текст ситуации 

и выр ажать возн икшие идеи в словах. 

Участн икам демон стр ир уются н есколько изобр ажен ий, отр ажающих 

н еобычн ую ситуацию деятельн ости или общен ия людей, по котор ым н ельзя 
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было бы одн озн ачн о пон ять, чем зан яты пер сон ажи, что пр оисходит между 

н ими. Для упр ажн ен ия н есложн о подобр ать и фотогр афии или иллюстр ации 

такого же типа из «глян цевых» жур н алов. 

Задача участн иков – пр идумать яр кие, ор игин альн ые, н еобычн ые н азван ия к 

каждому из р исун ков (это делается ин дивидуальн о, вр емя 1,5-2 мин  н а каждый 

р исун ок). Потом все пр едложен н ые вар иан ты озвучиваются, и участн ики 

выбир ают путем голосован ия самое яр кое н азван ие каждого из н их. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

Зан ятие №11 

«Твор чество как стиль жизн и» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Двойн ик» (техн ология пр облемн ого мышлен ия) 

Цель: задуматься, что в каждом из н ас есть ор игин альн ого, н еповтор имого, 

каким ун икальн ым жизн ен н ым опытом и вн утр ен н ими психологическими 

р есур сами мы обладаем. 

«Н авер н ое, вы смотр ели фильмы пр о Тер мин атор а. Помн ите, в одн ом из этих 

фильмов Тер мин атор  мог пр ин имать облик любого др угого человека, 

стан овиться его двойн иком. Пр едставьте себе, что он  пр ин ял ваш облик... 

Как в таком случае др угие люди смогли бы узн ать, кто пер ед н ими *- вы или 

двойн ик, н е пытаясь вас "р азобр ать н а запчасти", а пр осто побеседовав? Что 

в вас есть ун икальн ого, н еповтор имого, такого, чего ему н е удалось бы 

скопир овать? Какие вопр осы вам н ужн о задать, чтобы по ответам было 

очевидн о, что вы — это имен н о вы, и н икто др угой? Что в вас н евозможн о 

повтор ить?». Участн икам дается 5-7 мин  н а р азмышлен ия, потом он и 

р ассказывают, к каким выводам пр ишли 

Вр емя: 20 мин . 

Упр ажн ен ие 2. «Волшебн ый бин окль» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 
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Цель: более осмыслен н о взглян уть н а свои жизн ен н ые пер спективы, мечты и 

цели, а также пер ейти к р азговор у о том, какие шаги следует пр едпр ин ять для их 

воплощен ия. 

Ведущий пр осит участн иков р асслабиться, пр ин ять удобн ую позу, закр ыть глаза 

и н ачин ает н е спеша, р азмер ен н о зачитывать ин стр укцию, делая паузы 

в местах, обозн ачен н ых мн оготочиями. «Пр едставьте себе, что к вам в р уки 

попал волшебн ый бин окль. Глядя н его, вы видите то, что пр оисходит в вашем 

будущем, чер ез н есколько лет. Сн ачала вы смотр ите н а один  год впер ед... Где вы 

н аходитесь, что делаете, кто вас окр ужает? Р ассмотр ите эту кар тин ку во всех 

деталях. А тепер ь вы смотр ите н а пять лет впер ед... Что вы 

видите? Какие измен ен ия пр оизошли в вашей жизн и?.. И вот вы смотр ите н а 

десять лет впер ед. Какой стала ваша жизн ь?.. Где вы н аходитесь, с кем, что 

делаете? Какие измен ен ия пр оизошли за это вр емя вокр уг вас?». После этого 

участн иков пр осят откр ыть глаза, взять тр и листа бумаги, кр упн о н ар исовать 

н а н их два частичн о пер екр ывающихся кр уга (как поле зр ен ия бин окля) и 

изобр азить в н их то, что он и пр едставили себе чер ез 1, 3 и 10 лет (10-15 мин ). 

Упр ажн ен ие выполн яется ин дивидуальн о. 

Упр ажн ен ие 3. «Вживан ие в пр едмет» (игр овая техн ология) 

Цель: способствовать р азвитию твор ческого мышлен ия, связан н ого с 

использован ием метафор , а также в р яде случаев позволяет участн икам более 

полн о осозн ать собствен н ые психологические качества и, шир е, свою стр атегию 

жизн и 

Участн иков пр осят пр ин ять удобн ые позы, р асслабиться и закр ыть глаза. Тр ен ер  

н е спеша, р азмер ен н о зачитывает текст, делая паузы в местах, отмечен н ых 

мн оготочиями: «Пр едставьте себе какой-н ибудь пр едмет, н а котор ый, как вам 

кажется, вы похожи, пр о котор ый могли бы сказать "Это я"... Что это за пр едмет? 

Как он  выглядит, для чего используется?.. Что и кто 

его окр ужает?.. Пр едставьте себе этот пр едмет во всех деталях, мыслен н о 

вживитесь в н его... Комфор тн о ли вам в этом обр азе, какие эмоции и чувства  

возн икают?... Побудьте еще с этим пр едметом... А тепер ь мыслен н о скажите 
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ему "До свидан ия", возвр ащайтесь в н ашу аудитор ию, откр ывайте глаза...» 

Потом участн иков пр осят н ар исовать себя в обр азе того пр едмета, котор ый 

он и пр едставили. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №12 

«Вообр ажен ие в р аботе» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Фан тастические пр одолжен ия» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

Пр еподаватель н азывает какое-либо р еальн ое событие. 

Н ужн о пр идумать н еобычн ые последствия. Н апр имер : Н ар исовали пор тр ет, а он  

умел слышать и говор ить. Этот пор тр ет стали использовать как 

подслушивающее устр ойство. 

Упр ажн ен ие «Фор мулир овка» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: актуализация пер вого этапа твор ческого пр оцесса (ан ализ пр облемы). 

Для выполн ен ия этого задан ия участн икам пр едлагается сфор мулир овать свою 

р еальн ую пр облему или затр удн ен ие, для р ешен ия котор ых н е подходят 

пр ивычн ые методы и способы. 

Ин стр укция: «Для этого упр ажн ен ия н ам н ужн а фор мулир овка пр облемы. 

Сфор мулир уйте ее в виде пр остого пр едложен ия, н ачин ающегося со слова 

«как». Возьмите лист бумаги и н апишите в сер един е стр ан ицы фор мулир овку 

пр облемы. Обведите ключевые слова пр едложен ия. От каждого обведен н ого 

слова или фр азы пр оведите лин ии с альтер н ативами, возр ажен иями или любыми 

др угими замечан иями, котор ые пр идут в голову. Обычн о каждое обведен н ое 

слово дает н есколько вар иан тов. Попр обуйте использовать для фор мулир овки 

пр облемы др угие слова. Н е волн уйтесь, если это будет бессмыслица, – думайте 

о возможн остях. Что из получившегося пр имен имо к вашей пр облеме?» 



129 
 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

 

 

Зан ятие № 13 

 «Лучшие идеи, лучшая жизн ь» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Ускор ен ие-замедлен ие» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

В сказках часто встр ечается выр ажен ие: «Н е по дн ям, а по часам…» Так 

говор ят, когда что-то пр оисходит очен ь быстр о. Н о бывают сказки, в котор ых 

вр емя замедляется или даже может остан овиться. 

– А вы хотели, чтобы так было «по пр авде»: р ебен ок р одился – чер ез ден ь уже 

взр ослый? Почему? 

– А сели бы н аобор от: детство длилось сто лет, что было бы хор ошего, а что – 

плохого? 

– Ин тер есн о, а р азн ые люди ускор или бы одн о и то же событие или р азн ые? 

Почему вы так думаете? 

– Пр едставьте себе, что изобр ели пр ибор , пр и помощи котор ого можн о 

ускор ять и замедлять р азн ые 

события. Что бы вы ускор или, а что – замедлили? Почему? 

Упр ажн ен ие 2. «Пр огн озир ован ие» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Когда люди хотят усовер шен ствовать пр едмет, пр идумать, каким он  стан ет в 

будущем, он и могут « пр осто» выдумывать. Н о если вы хотите, чтобы ваши 

мысли осуществились, ход мысли н ужн о пр авильн о выстр оить. Для этого 

существуют специальн ые пр авила (алгор итм). 

Пер вый шаг: выбир аем объект для усовер шен ствован ия и н азываем его 

фун кцию. 
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Втор ой шаг: ан ализ, что хор ошего и что плохого есть в дан н ом объекте. 

Тр етий шаг: пр огн оз (объект в будущем). 

Пр едлагаются тр и ур овн я пр огн озир ован ия: 

1 ур овен ь – объект без отр ицательн ых свойств; 

2 ур овен ь – объекта н ет, его фун кция выполн яется. 

3 ур овен ь – объекта н ет, и его фун кция н е н ужн а.  

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №14 

«Твор чество вн е р амок и шаблон ов» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Встр яхн емся» (игр овая техн ология) 

Цель: эмоцион альн ый подъем, гр упповое сплочен ие, осозн ан ие огр ан ичен ий, 

мешающих н ам в р ешен ии задачи. 

Ин стр укция: Одн ому член у гр уппы дается мячик. Участн ики н е 

пр едупр еждаются о том, что он и должн ы встать со стульев. Устан авливается 

лимит вр емен и н а это упр ажн ен ие (сн ачала дается 15 секун д, потом – 10, затем 

– 3). 

 Упр ажн ен ие 2. «Хар актер истики отвер тки» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

Цель: всестор он н ий ан ализ пр облемы. 

Ин стр укция: «Составьте описан ие осн овн ых хар актер н ых пр изн аков отвер тки. 

Исследуйте каждую хар актер истику и попытайтесь ее улучшить. Задайте себе 

вопр осы: "Почему это сделан о имен н о так?" и "Как еще это может быть 

выполн ен о?" - и поищите ответы». 

Упр ажн ен ие 3. «Угадай, что н аписан о» (игр овая техн ология) 

Цель: осозн ан ие бар ьер ов твор ческого мышлен ия, зн ачимости этапа 

подготовки, сбор а ин фор мации. 
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Ин стр укция: «Сейчас я пр иколю кар точку с н аписан н ым н а н ей словом н а 

спин у одн ому из н ас так, чтобы он  н е видел, что н а н ей н аписан о. Мы все сможем 

пр очитать н аписан н ое слово, н о пр и этом н ичего н е будем говор ить. Его 

задача – узн ать, что н аписан о н а кар точке. Для выполн ен ия этой задачи он  

может н азывать любого из н ас, по своему выбор у, и тот, кого он  н азовет, 

постар ается, пользуясь только н евер бальн ыми ср едствами, „сообщить" ему, что 

н аписан о н а кар точке». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

 

Зан ятие № 15 

 «Ген ер ация н овых идей» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Четыр е точки» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Ин стр укция: соедин ить четыр е точки, обр азующие квадр ат, тр емя пр ямыми 

лин иями н е отр ывая кар ан даша от бумаги так, чтобы кар ан даш вер н улся в 

исходн ую точку. 

(Р ешен ие заключается в выходе за пр еделы плоскости, огр ан ичен н ой четыр ьмя 

точками. В обсужден ии отмечается особен н ость твор ческого мышлен ия – выход 

за р амки, задан н ые н ашим воспр иятием ситуации. Для закр еплен ия итогов 

упр ажн ен ия можн о пр едложить участн икам задачу «Девять точек», осн ован н ую 

н а тех же пр ин ципах). 

Упр ажн ен ие 2. «Чер н ый ящик» (игр овая техн ология) 

Цель: активизация твор ческого мышлен ия, ген ер ация н овых идей. 

Пр оцедур а пр оведен ия: пр едвар ительн о в кор обку помещаются р азличн ые 

пр едметы (ложка, мор ская р аковин а, кусочек мела, р езин овая пер чатка и т.д.) 

так, чтобы н икто н е видел. Участн ики закр ывают глаза. 
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Ин стр укция: «Ощупайте пр едметы, высказывайте вслух возн икшие 

ассоциации и метафор ы». Ведущий записывает их н а доске. «Тепер ь задача всей 

гр уппы связать с р еальн ыми пр облемами и пр идумать р ешен ие». 

В упр ажн ен ии может участвовать вся гр уппа, ощупывая пр едметы и пр едлагая 

р азличн ые ассоциации. 

Упр ажн ен ие 3. «Мозговой штур м н аобор от» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

Цель: ген ер ация н овых идей, актуализация латер альн ого мышлен ия. 

Пр оцедур а пр оведен ия: упр ажн ен ие пр оводится в два этапа. 

Ин стр укция: «Сейчас мы пр оведем н еобычн ый мозговой штур м. В н ем 

допускаются только глупые, н ер аботающие, н епр актичн ые и пр осто 

н епр иличн ые вар иан ты выхода из пр облемы. Любая р азумн ая или пр актичн ая 

мысль безжалостн о отсекается». 

Н а втор ом этапе: «Обр атимся к р езультатам н ашего штур ма. Каким обр азом 

можн о модифицир овать одн о из этих н елепых пр едложен ий, чтобы он о 

способствовало р ешен ию пр облемы? Его можн о измен ять, дополн ять и т.п., н о 

пр и этом само пр едложен ие н е должн о р азмыться». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

Зан ятие №16 

«Все вн утр и» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Ун икальн ость» (игр овая техн ология) 

Ин стр укция: «Сейчас мы попр иветствуем др уг др уга и сделаем это следующим 

обр азом. Каждый из н ас ун икален  и эта ун икальн ость пр оявлялась н а 

пр отяжен ии всего тр ен ин га. Посмотр ите вн имательн о др уг н а др уга и 

вспомн ите, какую-н ибудь ин тер есн ую фр азу или действие каждого участн ика 

(участн ицы), котор ые он (а) пр оизн осили или делали». Дается вр емя 
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подумать… «А сейчас мы будем бр осать др уг др угу мяч, сообщая пр и этом 

человеку, котор ому он  адр есован , чем он  н ам запомн ился». 

Упр ажн ен ие 2. «Кар акули Леон ар до да Вин чи» (техн ология р азвития 

кр итического мышлен ия) 

Цель: зн акомство с техн икой ген ер ир ован ия н овых идей, активизация 

пр авополушар н ого мышлен ия. 

Ин стр укция: «Возьмите лист бумаги и мягкий кар ан даш. Закр ойте глаза и 

н ачн ите р исовать. Н о н е такие кар акули, котор ые р исуют дети. Пр едставьте себя 

художн иком, делающим н абр оски будущей ген иальн ой кар тин ы. Н е 

н апр авляйте кар ан даш, пусть он  сам скользит по бумаге. Когда вы почувствуйте, 

что н ар исовали достаточн о, откр ойте глаза и взглян ите н а создан н ое вами 

изобр ажен ие. Может быть, этот р исун ок вам что-то н апомин ает? Как вы можете 

использовать его для р ешен ия своей пр облемы? Какие его свойства могут быть 

использован ы в качестве р ешен ия? Дайте волю вообр ажен ию – пусть ваш ум 

свободн о р азмышляет н ад тем, что вы н ар исовали». 

Упр ажн ен ие 3. «Все у мен я в р уках». 

Цели: подведен ие итогов зан ятия, пр едоставлен ие возможн ости высказать свое 

мн ен ие по поводу содер жан ия и ор ган изации р аботы. 

Пр оцедур а пр оведен ия: У каждого участн ика лист бумаги А4. Обводится 

ладон ь, н а пальцах записываются ответы н а следующие вопр осы: 

Большой – «н ад этим я хотел бы еще пор аботать», 

Указательн ый – «здесь мн е были дан ы кон кр етн ые указан ия», 

Ср едн ий – «это мн е совсем н е пон р авилось», 

Безымян н ый – «я себя чувствую», 

Мизин ец – «мн е здесь н е хватало». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

Зан ятие №17 
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«За пр еделами» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Н еобычн ые н азван ия» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Обучен ие ген ер ации идей, связан н ых с поиском альтер н атив, отказом от 

н аиболее типичн ых вар иан тов тр актовки пр едметов и явлен ий. 

Ин стр укция: Упр ажн ен ие пр едполагает как можн о большего числа н еобычн ых, 

н о пон ятн ых н азван ий каких-либо н есложн ых физических упр ажн ен ий. 

Упр ажн ен ие лучше всего пр оводить в подгр уппах по 3-4 человека. 

Упр ажн ен ие 2. «Покор ители воздуха» (техн ология пр оектн ого обучен ия) 

Цель: ген ер ир овать идеи и воплощать их, позволяет пр одемон стр ир овать 

важн ость использован ия ан алогий пр и р ешен ии н еобычн ых пр облем. 

Ин стр укция: Участн икам пр едлагается, объедин ившись в подгр уппы по 3-4 

человека, р азр аботать модель, котор ая будет как можн о медлен н ее опускаться 

н а пол под действием силы тяжести, когда ее опустят с высоты. Побеждает та 

коман да, чья модель план ир ует дольше всего. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

 

 Зан ятие №18  

«Сплочен ие» 

Пр иветствие  

Упр ажн ен ие 1. «Живые цифр ы» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Р азмин ка, р азвитие выр азительн ости, пор ожден ие идей о способах 

пер едачи ин фор мации пр и н едостатке доступн ых для этого ср едств. 

Ин стр укция: Ведущий н азывает р азличн ые цифр ы, а каждый участн ик 

демон стр ир ует их своим телом. После того, как пр одемон стр ир ован ы все цифр ы, 
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участн ики объедин яются в тр ойки и н ачин ают показывать тр ехзн ачн ые числа (5-

7 попыток). 

Упр ажн ен ие 2. «Запутки» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: Помимо моделир ован ия в гр уппе пр облемн ой ситуации, тр ебующей 

кр еативн ого р ешен ия, упр ажн ен ие способствует повышен ию ур овн я 

сплочен н ости участн иков, «ломая» пр остр ан ствен н ые бар ьер ы между н ими. 

Кр оме того, он о позволяет пон аблюдать р аспр еделен ие р олей в гр уппе 

(выявлен ие ген ер атор ов идей, исполн ителей, ор ган изатор ов). 

Ин стр укция: Участн ики стоят в тесн ом кр угу, и по коман де ведущего каждый 

из н их бер ется левой р укой за левую р уку соседа спр ава, а пр авой р укой – за 

пр авую р уку человека, стоящего н апр отив. После этого им дается задан ие 

р аспутаться, н е отпуская р уки; р азр ешается только пр овор ачивать кисти 

отн осительн о др уг др уга. Оптимальн ое число участн иков в кр угу от 6 до 8; пр и 

большем их количестве целесообр азн о выполн ять упр ажн ен ие в н ескольких 

кр угах, ор ган изовав между н ими сор евн ован ие н а скор ость. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

Зан ятие №19 

«Тысячи возможн остей. Возьми свою» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Пр имен ен ие умен ий» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Упр ажн ен ие обучает ген ер ир овать идеи о способах пр актического 

пр имен ен ия имеющихся у участн иков р есур сов,  способствует повышен ию 

самооцен ки, а также повышает мотивацию к выр аботке н овых умен ий и 

совер шен ствован ию имеющихся. 

Ин стр укция: Каждый из участн иков н азывает какое-либо спор тивн ое умен ие, 

котор ым он  владеет (н апр имер , кататься н а сн оубор де или н а р оликах, 

подтягиваться н а пер екладин е, кидать мяч в точн о задан н ом н апр авлен ии и т.п.). 
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Потом остальн ые участн ики пр едлагают возможн ые вар иан ты пр имен ен ия этих 

умен ий – н е только в физкультур е и спор те, н о и в др угих жизн ен н ых областях.  

Упр ажн ен ие 2. «По клеточкам» (игр овая техн ология) 

Цель: Кон цен тр ация вн иман ия участн иков, обучен ие пр едставлять объекты, 

скр ытые от н епоср едствен н ого воспр иятия. 

Ин стр укция: н а полу р исуется поле 5х5 клеток, в цен тр  ставится добр оволец, 

котор ый может пер емещаться за каждый ход н а одн у клетку в любом 

н апр авлен ии. Др угие участн ики поля н е видят. Ведущий пр осит их поочер едн о 

н азывать по одн ому ходу. Добр оволец, стоящий в поле, двигается в соответствии 

с их коман дами. Задача участн иков – делать ходы так, чтобы он  н е вышел за 

пр еделы игр ового поля. Пр и этом запр ещен о зер кальн о повтор ять ход 

пр едыдущего участн ика. Ведущий н аблюдает за игр ой со стор он ы и если 

водящий вышел за пр еделы игр ового поля, дает коман ду остан овиться. Тот, 

благодар я чьей коман де водящий вышел за пр еделы игр ового поля, выбывает из 

игр ы. Игр а н ачин ается сн ачала. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

Зан ятие №20 

«Воплощаем в жизн ь хор ошие идеи» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Что, откуда, как» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: легкая «ин теллектуальн ая р азмин ка», активизир ующая беглость 

мышлен ия участн иков, стимулир ующая их к выдвижен ию н еобычн ых идей и 

ассоциаций. 

Ин стр укция: Участн икам, сидящим в кр угу, демон стр ир уется какой-либо 

н еобычн ый пр едмет, н азн ачен ие котор ого н е вполн е пон ятн о. Каждый из 

участн иков по пор ядку должен  быстр о ответить н а тр и вопр оса:  

1. Что это? 
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2. Откуда взялось? 

3. Как это можн о использовать? 

Пр и этом повтор яться н е р азр ешается, каждый участн ик должен  пр идумывать 

н овые ответы н а каждый из этих вопр осов. 

Упр ажн ен ие 2. «Ин остр ан ец» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Упр ажн ен ие учит р ассматр ивать в н овых, н еобычн ых р акур сах то, что 

кажется пон ятн ым, пр ивычн ым и бан альн ым, вставая н а позицию «н аивн ого 

слушателя», н е имеющего сфор мир ован н ого пр едставлен ия о том, что он  

воспр ин имает. 

Ин стр укция: «Пр едставьте себя в р оли ин остр ан ца, котор ый н е очен ь хор ошо 

зн ает р усский язык и поэтому н е в состоян ии пон ять ин осказательн ый смысл 

высказыван ий. Все слова он  пон имает буквальн о: н апр имер , услышав «Н е вешай 

н ос», пр едставляет себе повешен н ого за н ос человека и думает, что это 

ср едн евековый способ казн и. Пр едложите как можн о больше вар иан тов, что он  

может подумать, услышав такие фр азы: 

- себе н а уме; 

- комар  н оса н е подточит; 

- яйца кур ицу н е учат; 

- зимой сн ега н е выпр осишь; т.д. 

Упр ажн ен ие выполн яется в подгр уппах по 3–4 человека, каждая подгр уппа и 

выбир ает себе по тр и фр азы и пр идумывает как можн о больше возможн ых 

вар иан тов их буквальн ой тр актовки. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

Зан ятие №21 

«Думай ин аче» 

Пр иветствие 
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Упр ажн ен ие 1. «Способы действия» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Тр ен ир овка осн овн ых качеств твор ческого мышлен ия (беглость, 

гибкость, ор игин альн ость) в ситуациях поиска выхода н еобычн ых ситуаций. 

Ин стр укция: Участн икам пр едлагается пр идумать как можн о больше способов 

действия, позволяющих р азр ешить какую-либо н етр ивиальн ую ситуацию, 

н апр имер : 

 Кр асиво и ор игин альн о упаковать подар ок, имея только газетн ую бумагу 

и скотч 

 Откр ыть кон сер вир ован н ую бан ку, н е имея кон сер вир ован н ого н ожа 

 Пер евести пассажир ку н а велосипеде, н е обор удован н ом специальн ыми 

пр испособлен иями для этого 

 Н алить бен зин  из бочки с узкой гор ловин ой, н е н аклон яя ее и н е 

пр оделывая в н ей отвер стие 

 Достать с лестн ицы до лампочки, до котор ой н е дотян уться 20 см 

 Заделать дыр ку в лодке с использован ием подр учн ых ср едств 

Упр ажн ен ие 2. «Стоп-кадр » (игр овая техн ология) 

Цель: р азвитие н авыки экспр ессии, с др угой – дает возможн ость участн икам в 

н овом р акур се взглян уть н а свое отн ошен ие к тем жизн ен н ым сфер ам, котор ых 

касаются слова. 

Ин стр укция: Участн ики свободн о пер емещаются по аудитор ии. По коман де 

ведущего, подаваемой с помощью хлопка в ладоши, он и остан авливаются и 

демон стр ир уют с помощью мимики и пан томимики (позы, жестов, движен ий 

тела) то слово, котор ое н азывает ведущий. «Стоп-кадр » пр одолжается 8-10 с, 

после чего по повтор н ому хлопку ведущего участн ики опять н ачин ают свободн о 

пер емещаться по помещен ию, пока н е пр озвучит следующий хлопок и н е будет 

н азван о очер едн ое слово. Желательн о засн ять «стоп-кадр ы» с помощью 

цифр овой фото или видеокамер ы и пр одемон стр ир овать отсн ятые матер иалы 

участн икам н епоср едствен н о после упр ажн ен ия. 
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Можн о использовать, н апр имер , такие н абор ы слов: вр емя, пр ошлое, детство, 

н астоящее, учеба, будущее, пр офессия, успех, встр еча, общен ие, пон иман ие, 

др ужба, любовь, семья, счастье. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. 

Пр ощан ие 

 

 

Зан ятие №22 

«Р азвивающий алфавит"  

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Пар ы слов» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Ин теллектуальн ая р азмин ка, тр ен ир овка умен ия объедин ять вн ешн е 

малосвязан н ые вещи, искать н еожидан н ые ан алогии. 

Ин стр укция: Каждый участн ик пр идумывает два слова, н е имеющих пр ямой 

логической связи между собой, и озвучивает их. Сосед, сидящий спр ава, 

фор мулир ует логически вер н ое пр едложен ие, связывающее эти два слова. 

Допустим, н азван ы слова «кр ужка» и «лопата». Связывающее их пр едложен ие 

может выглядеть так: «Кладоискатель взял лопату и н ачал р аскапывать кур ган , 

н о н ашел там только р азбитую кр ужку». 

Упр ажн ен ие 2. «Алфавит» (техн ология р азвития кр итического мышлен ия) 

Цель: Упр ажн ен ие н апр авлен о н а р азвитие способн ости пр ивлекать из своего 

опыта н еобходимую ин фор мацию, н а совер шен ствован ие ассоциативн ых 

механ измов мышлен ия; с др угой стор он ы, хар актер  задан ия таков, что тр ебуется 

одн овр емен н ой р аботы левого (н адо следить за последовательн остью букв в 

алфавите) и пр авого (возн икают ассоциации) полушар ий головн ого мозга. Кр оме 

того, пр оисходит тр ен ир овка беглости мышлен ия. 

Ин стр укция: Участн ики сидят по кр угу. Для выполн ен ия этого упр ажн ен ия н ам 

пон адобится зн ан ие алфавита. Все его помн ят? Я н ачн у и скажу 

существительн ое, н ачин ающееся н а букву «А». Далее  по кр угу,  каждый должен  
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сказать слово-ассоциацию, возн икшую у н его в ответ н а пр озвучавшее слово, н о 

только н ачин ающееся  н а букву «Б». Пусть это тоже будет существительн ое. 

Далее  следующий  н азывает свое слово-ассоциацию, н ачин ающееся н а букву 

«В» и так далее. Таким обр азом, у н ас получится р яд существительн ых, 

н ачальн ые буквы котор ых составят алфавит.  

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

 

Зан ятие №23 

«Шесть шляп мышлен ия» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Ар ка» (техн ология пр оектн ой деятельн ости) 

Цель: р азвитие твор ческих способн остей, поиска н естан дар тн ого р ешен ия 

поставлен н ой задачи. 

Ин стр укция: Участн ики объедин яются в коман ды, получают бумагу фор мата 

А4, и им дается задан ие: изготовить такую ар ку, чтобы чер ез н ее смог пр ойти 

любой из участн иков или все по очер еди. Пр одемон стр ир овать как можн о 

больше способов. 

Упр ажн ен ие 2.«Шесть шляп» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Пр и подготовке пр оекта вам следует поочер едн о «н адеть» 6 шляп р азн ого цвета. 

В белой — вн имательн о и беспр истр астн о пр овер ить все факты, в чер н ой — 

отыскать н едостатки, в желтой — пр оан ализир овать пр еимущества, 

в зелен ой — пр икин уть еще н есколько идей, в кр асн ой — эмоцион альн о 

отр еагир овать, а в син ей — подытожить пр оделан н ую р аботу. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 
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Зан ятие №24 

«Эмоцион альн ый остр овок» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие "Остр овки" (игр овая техн ология) 

Цель: создан ие условий для воплощен ия и выдвижен ия идей о способах 

действия н естан дар тн ой ситуации, сплочен ие гр уппы, физическая р азмин ка. 

Участн ики обмен иваются эмоциями и чувствами и озвучивают все свои идеи. 

Ин стр укция: участн ики р азбиваются н а гр уппки по 4-6 человек и н а скор ость 

выполн яют задан ия. Н еобходимо всем участн икам р азместиться н а газете (н а 

всей, н а половин е газеты, н а тр ети). 

Упр ажн ен ие 2. «Ватр ушка» (техн ология пр облемн ого обучен ия) 

Цель: Помимо моделир ован ия ситуации для ген ер ир ован ия идей, упр ажн ен ие 

позволяет выйти н а обсужден ие пр облемы отн ошен ия к р иску: готовы ли 

участн ики оказываться в ситуациях н еопр еделен н ости, потен циальн о чр еватых 

н епр иятн ыми последствиями, с чем связан а эта их готовн ость или н еготовн ость. 

Ин стр укция: Н авер н ое, вы видели сан ки — ватр ушку. Это н адувн ая камер а от 

колеса гр узовой машин ы, н а котор ую н адет пр очн ый чехол и пр иделан ы р учки. 

Человек садится н а эту камер у, хватается за р учки и съезжает со сн ежн ых гор ок. 

Пр едставьте себе, что вы залезли с такой ватр ушкой н а гор ку, н амер еваясь 

съехать оттуда, н о вдр уг, уже, будучи н авер ху, увидели, что гор ка слишком 

кр утая и покр ытая кочками. Ехать с н ее стр ашн овато, можн о упасть и больн о 

ушибиться. Как вы думаете, какое р ешен ие вы пр имете – все-таки поехать, 

н есмотр я н а боязн ь, или отказаться? 

Дальн ейшие ин стр укции р азличаются: 

1. Для тех, кто откажется: 

«Что ж, вы благор азумн ы. А тепер ь пр идумайте, пожалуйста, как можн о больше 

способов скатить эту ватр ушку др угу, оставшемуся вн изу, так, чтобы он а н е 

опр окин улась и н е улетела со склон а в стор он у». 

2. Для тех, кто поедет: «Молодцы, вы смелые люди! Тем н е мен ее, гор ка 

действительн о кр утая и опасн ая, а шею свер н уть н икому н е хочется. 
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Пр идумайте, как можн о больше способов съехать с гор ки н а этой ватр ушке 

таким обр азом, чтобы у вас была возможн ость пр итор маживать, кон тр олир уя 

скор ость». 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №25 

«Шкала вообр ажен ий» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Земля кр углая» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Помимо отр аботки умен ия ген ер ир овать идеи, упр ажн ен ие позволяет 

пр одемон стр ир овать возможн ость н еодн озн ачн ых тр актовок и, как следствие, 

возн икн овен ия ошибок даже пр и пон иман ии «пр описн ых истин », кажущихся 

очевидн ыми. 

Ин стр укция: Все зн ают, что Земля кр углая. Н о какой кон кр етн о смысл можн о 

вложить в эти слова? Как показывают психологические исследован ия, мн огие 

дети пон имают эти слова совсем н е так, как ожидают от н их взр ослые. 

Н апр имер , он и считают, что Земля – это плоский кр уг, котор ый плавает в мор е 

или свободн о пар ит в космосе. Пр и этом н а вопр ос, какую фор му имеет Земля, 

он и вполн е обосн ован н о отвечают «кр углая!», и этот ответ н е пр отивор ечит их 

пр едставлен иям об устр ойстве мир а. Пр идумайте как можн о больше др угих 

вар иан тов, как можн о ошибочн о, н о с точки зр ен ия логики н епр отивор ечиво 

пр едставить себе «кр углость» Земли. Упр ажн ен ие выполн яется в подгр уппах по 

3 — 5 человек, вр емя р аботы 6 — 8 мин ут. 

Упр ажн ен ие 2. «Пр еодолен ие пр остр ан ства» (игр овая техн ология) 

Цель: Создан ие условий для выдвижен ия и воплощен ия идей о способах 

действия в н естан дар тн ой ситуации, сплочен ие гр уппы, физическая р азмин ка. 
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Ин стр укция: Участн ики р асполагаются около одн ой из стен  аудитор ии и 

получают задан ие – всем добр аться до пр отивоположн ой стен ы таким обр азом, 

чтобы н е касаться пола ступн ями н ог (н апр имер , двигаясь ползком или 

пер емещаясь по стульям). Каждый способ пер емещен ия можн о использовать 

лишь один  р аз н а гр уппу. Одн ако те, кто уже пр еодолел это пр остр ан ство, могут 

возвр ащаться н азад и помогать пер епр авиться оставшимся участн икам. Сами 

он и уже имеют пр аво пер емещаться н ор мальн ым обр азом, н о те участн ики, 

котор ым он и помогают, по-пр ежн ему н е должн ы касаться ступн ями пола (н о их 

можн о, н апр имер , пер ен ести р азличн ыми способами или «пер евести» н а р уках, 

дер жа н а весу их н оги). Способы пер емещен ия, опять же, н е должн ы 

повтор яться. 

Пр и количестве участн иков мен ее 13 — 14 человек упр ажн ен ие выполн яется 

ср азу всей гр уппой, пр и большем их количестве целесообр азн о р азделить 

участн иков н а 2 — 3 подгр уппы и ор ган изовать между н ими сор евн ован ие н а 

скор ость (оптимальн ый р азмер  коман ды 8 — 10 человек; по возможн ости, 

юн оши и девушки должн ы быть р авн омер н о р аспр еделен ы между коман дами). 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №26 

«Спор тивн ый тр ен ин г» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Спор тивн ый костюм» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Стимулир ован ие участн иков к ген ер ир ован ию идей, н а пер вый взгляд 

выходящих за пр еделы здр авого смысла. Демон стр ация отн осительн ости 

пон ятий «возможн о» и «н евозможн о », их зависимости от р яда условий и 

допущен ий. 
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Ин стр укция: Участн икам, объедин ен н ым в подгр уппы по 3 — 4 человека, 

пр едлагается составить 2 списка: 

1. То, что возможн о сделать со спор тивн ым костюмом. 

2. То, чего со спор тивн ым костюмом сделать н евозможн о. 

Н а эту р аботу отводится 5 — 7 мин ут, потом списки озвучиваются. После этого 

пр едлагается пр идумать способы, поср едством котор ых можн о пр евр атить 

пун кты из списка 2 («н евозможн о ») в пун кты из списка 1 («возможн о»).  

Упр ажн ен ие 2. «Спор тивн ые буквы» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: Р азвитие как вер бальн ой кр еативн ости (поиск слов о спор те, 

н ачин ающихся н а задан н ую букву), так и умен ия выр ажать свои идеи в 

н еобычн ом, подчер кн уто-стр ан н ом кон тексте (в дан н ом случае – чер ез р исун ки 

буквы, пр евр ащен н ой в человека и зан имающейся р азн ыми делами). 

Ин стр укция: Участн икам пр едлагается выбр ать какую-н ибудь часто 

встр ечающуюся в р усском языке букву (пр иблизительн о из такого н абор а: Б, И, 

К, М, П, Р , С, Т) и изобр азить ее в виде человечка. После этого он и пр идумывают 

как можн о больше н ачин ающихся н а выбр ан н ую букву слов, обозн ачающих 

виды спор та, р азличн ые вар иан ты физических упр ажн ен ий и т. п., и р исуют 

человечка (по-пр ежн ему в виде буквы) за каждым из этих зан ятий. Упр ажн ен ие 

выполн яется ин дивидуальн о, н а листах фор мата А3, вр емя р аботы 8 — 12 мин ут. 

Потом пр оводится выставка получившихся р исун ков. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

 

Зан ятие №27 

«Коллажи мышлен ия» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Хочу-могу-н адо» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 
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Цель: Упр ажн ен ие способствует более полн ому осозн ан ию своих желан ий и 

возможн остей, постан овке личн остн ых и пр офессион альн ых целей, повышен ию 

самооцен ки. 

Ин стр укция: Участн ики стр оят коллажи – изобр азительн ые композиции, 

включающие выр езки из цветн ых газет и жур н алов, р исун ки, фотогр афии, какие-

либо н ебольшие пр едметы, оказавшиеся под р укой у участн иков. Тема коллажа: 

«Мои желан ия, возможн ости и обязан н ости». Это отр ажает стр уктур у личн ости 

по Э. Бер н у: «Р ебен ок (желан ия) – Взр ослый (возможн ости) – Р одитель 

(должен ствован ие)». 

Обычн о ведущий сн ачала р исует эту схему личн ости и кр атко коммен тир ует ее, 

а потом пр едлагает участн икам выполн ить коллажи, либо пр идер живаясь 

тр адицион н ой схемы (тр и кр уга один  под др угим: в н ижн ем желан ия, в ср едн ем 

возможн ости, в вер хн ем обязательства), либо пр идумав свой вар иан т. Вр емя 

р аботы 25 — 30 мин ., потом пр оводится пр езен тация — экскур сия, н а котор ой 

автор ы поочер едн о выступают в р оли экскур соводов, пр едставляя свои коллажи.  

Упр ажн ен ие 2. «Что н а что похоже» (игр овая техн ология) 

Цель: р азвитие ассоциативн ости мышлен ия 

Ин стр укция: 3-4 человека (отгадчики) выходят за двер ь, а остальн ые участн ики 

игр ы договар иваются, какой пр едмет будет ср авн иваться. Участн ики заходят и 

ведущий н ачин ает: "То, что я загадал похоже н а ..." и дает слово тому, кто пер вый 

н ашел ср авн ен ие и подн ял р уку: Н апр имер , бан т может быть ассоциир ован  с 

цветком, с бабочкой, вин том вер толета, с цифр ой "8", котор ая лежит н а боку. 

Отгадавший выбир ает н овых участн иков и пр едлагает следующий пр едмет для 

ассоциации. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №28 

«Загадки вообр ажен ия» 

Пр иветствие 
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Упр ажн ен ие 1. «Стр ан н ые отгадки» (игр овая техн ология) 

Цель: обучен ие  поиску  н еобычн ых  р акур сов  р ассмотр ен ия  ин фор мации,  

поиску  ор игин альн ых,  н а  пер вый  взгляд  стр ан н ых,  одн ако  вполн е 

допустимых ее тр актовок. 

Ин стр укция: Участн икам пр едлагается н есколько загадок, и он и должн ы 

пр идумать как можн о  больше  вар иан тов  ответов  н а  н их,  котор ые  н е  

совпадали  бы  с «тр адицион н ыми»  отгадками,  одн ако  н е  пр отивор ечили  бы  

условиям загадки, логике и здр авому смыслу. Так, н апр имер , «сто одѐжек и все 

без застѐжек» -это н е только кочан  капусты, н о еще и луковица, «матр ешка, 

пр овод с мн огослойн ой изоляцией, кокон  шелкопр яда и т.д. 

Пр имер ы загадок. 

Сам худ, а голова с пуд. 

Н ебывалой кр асоты в н ебе выр осли цветы. 

Ой, н е тр огайте мен я, обожгу и без огн я. 

Без окон , без двер ей –полн а гор н ица людей. 

Сидит девица в темн ице, а коса н а улице. 

Упр ажн ен ие выполн яется в подгр уппах из 3-4 человек, выбир ают для  

р аботы по 3 загадки из пр едложен н ых (пр и желан ии могут добавить и 

собствен н ые) и в течен ие 10 мин ут пр идумывают максимум вар иан тов  

«стр ан н ых отгадок» каждой из н их. Потом эти вар иан ты зачитываются  

вслух.  

Упр ажн ен ие 2. «Путан ица» (игр овая техн ология) 

Цель: использовать  метод  ан алогии  пр и  н ахожден ии  сходства  между 

явлен иями, пр едметами или пон ятиями. 

Ин стр укция: Одн а гр уппа записывает н а отдельн ых листочках имен а 

существительн ые, др угая глаголы. Затем ведущий н аугад бер ет листочки из 

каждой гр уппы и зачитывает получен н ое сочетан ие. Н апр имер : «Стол летает», 

«мор ожен ое тан цует», «дождь игр ает» и т.д. Н ужн о объясн ить, как дождь может 

игр ать стук капель н апомин ает игр у н а бар абан е, и можн о сказать, что дождь 

игр ает. 
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Зан ятие №29 

«Жители  тер емка» 

Пр иветствие 

Упр ажн ен ие  «Тер емок» (игр овая техн ология) 

Ин стр укция: Каждый участн ик получает свой р исун ок и игр ает за 

н ар исован н ый объект.  

Ведущий выбир ает кар тин ку и стан овится хозяин ом тер емка, а остальн ые по  

очер еди подходят к тер емку (тер емок чисто условн ый -ковр ик или пр осто  

часть комн аты) и пр оводят с хозяин ом следующий диалог: 

-Тук, тук, кто в тер емочке живет? 

-Я, (н азывает себя, н апр имер , мел). А ты кто? 

-А я (н азывает себя, н апр имер , лист бумаги). Пустишь мен я в тер емок? 

-Если скажешь, чем ты н а мен я похож, то пущу. 

Гость должен  ср авн ить оба р исун ка, выявить общие пр изн аки и н азвать их.  

Н апр имер , лист бумаги н а н его похож тем, что тоже белый, пен ал имеет  

такую же фор му и т.д. После этого гость заходит в тер емок, а к хозяин у  

обр ащается следующий участн ик игр ы. И так, пока все н е зайдут в тер емок.  

Если кто-то н е сможет ответить хозяин у, остальн ые участн ики могут помочь 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 

 

Зан ятие №30 

 «Подведем итоги» 

1. Пр иветствие 

Упр ажн ен ие 1. «Почемучки» (техн ология р азвития кр итического 

мышлен ия) 

Цель: ин теллектуальн ая р азмин ка, тр ен ир овка беглости мышлен ия.  

Ведущий задает н есколько вопр осов, н ачин ающихся со слова «Почему», а 

участн ики должн ы по кр угу быстр о отвечать н а н их. Ответ могут быть самыми 

н еожидан н ыми, ор игин альн ыми, н о логически н епр отивор ечивыми. 
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Н апр имер , можн о задать такие вопр осы: Почему очки н е н осят н а затылке? 

Почему пер елетн ые птицы улетают зимой н а юг? Почему люди н е летают, как 

птицы? Почему мн огие жен щин ы пр едпочитают богатых жен ихов? Почему о 

смер ти великих учен ых пишут в газетах, а об их р ожден ии — н ет? 

Почему медведь косолапый? Почему гр еки в IX веке ходили пятками н азад? 

Вр емя: 10 – 15 мин . 

Упр ажн ен ие 2. «Р исун ки с пр одолжен ием» (техн ология пр оектн ой 

деятельн ости) 

Цель: получен ие обр атн ой связи. 

Участн ики сидят в кр угу. Каждый из н их получает лист бумаги, задумывает 

какой-либо целостн ый р исун ок н а тему «Н аш тр ен ин г» и изобр ажает его — 

н о н е полн остью, а только какую-то одн у главн ую деталь, по котор ой можн о 

было бы догадаться, что за р исун ок план ир уется. Потом каждый человек 

пер едает свой р исун ок соседу спр ава, а сам соответствен н о получает р исун ок 

того, кто сидел слева от н его. Н а получен н ых изобр ажен иях быстр о 

дор исовывается еще по одн ой детали н а тему «Н аш тр ен ин г», после чего по 

коман де ведущего листы опять пер едаются пр авым соседям и т. Так 

пр одолжается до тех пор , пока каждый р исун ок н е пр ойдет полн ый кр уг 

и вн овь н е вер н ется к тому, кто его н ачал изобр ажать. 

Завер шен ие тр ен ин га. Обмен  в кр угу эмоциями, чувствами, впечатлен иями, 

пожелан иями. Подведен ие итогов всех пр ошедших зан ятий. 

Пр ощан ие. 
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Пр иложен ие Б 

 

Р исун очн ый  тест  Е.Тор р ен са «Н еполн ые  фигур ы» 

 



150 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пр иложен ие В 
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Тест дивер ген тн ого мышлен ия Вильямса 
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Пр иложен ие Г 

ОПР ОСН ИК 

 

«Тест твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса 

 

1. Если я н е зн аю пр авильн ого ответа, то я пытаюсь догадаться о н ем. 

2. Я люблю р ассматр ивать пр едмет тщательн о и подр обн о, чтобы обн ар ужить детали, 

котор ых н е видел р ан ьше. 

3. Обычн о я задаю вопр осы, если чего-н ибудь н е зн аю. 

4. Мн е н е н р авится план ир овать дела зар ан ее. 

5. Пер ед тем как игр ать в н овую игр у, я должен  убедиться, что смогу выигр ать. 

6. Мн е н р авится пр едставлять себе то, что мн е н ужн о будет узн ать или сделать. 

7. Если что-то н е удается мн е с пер вого р аза, я буду р аботать до тех пор , пока н е сделаю 

это. 

8. Я н икогда н е выбер у игр у, с котор ой др угие н е зн акомы. 

9. Лучше я буду делать все как обычн о, чем искать н овые способы. 

10. Я люблю выясн ять, так ли все н а самом деле. 

11. Мн е н р авится зан иматься чем-то н овым. 

12. Я люблю заводить н овых др узей. 

13. Мн е н р авится думать о том, чего со мн ой н икогда н е случалось. 
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14. Обычн о я н е тр ачу вр емя н а мечты о том, что когда-н ибудь я стан у известн ым 

ар тистом, музыкан том или поэтом. 

15. Н екотор ые мои идеи так захватывают мен я, что я забываю обо всем н а свете. 

16. Мн е больше пон р авилось бы жить и р аботать н а космической стан ции, чем здесь, н а 

Земле. 

17. Я н ер вн ичаю, если н е зн аю, что пр оизойдет дальше. 

18. Я люблю то, что н еобычн о. 

19. Я часто пытаюсь пр едставить, о чем думают др угие люди. 

20. Мн е н р авятся р ассказы, или телевизион н ые пер едачи о событиях, случившихся в 

пр ошлом. 

21. Мн е н р авится обсуждать мои идеи в компан ии др узей. 

22. Я обычн о сохр ан яю спокойствие, когда делаю что-то н е так или ошибаюсь. 

23. Когда я выр асту, мн е хотелось бы сделать или совер шить что-то такое, что н икому н е 

удавалось до мен я. 

24. Я выбир аю др узей, котор ые всегда делают все пр ивычн ым способом. 

25. Мн огие существующие пр авила мен я обычн о н е устр аивают. 

26. Мн е н р авится р ешать даже такую пр облему, котор ая н е имеет пр авильн ого ответа. 

27. Существует мн ого вещей, с котор ыми мн е хотелось бы поэкспер имен тир овать. 

28. Если я одн ажды н ашел ответ н а вопр ос, я буду пр идер живаться его, а н е искать др угие 

ответы. 

29. Я н е люблю выступать пер ед классом. 

30. Когда я читаю или смотр ю телевизор , я пр едставляю себя кем-либо из гер оев. 

31. Я люблю пр едставлять себе, как жили люди 200 лет н азад. 

32. Мн е н е н р авится, когда мои др узья н ер ешительн ы. 

33. Я люблю исследовать стар ые чемодан ы и кор обки, чтобы пр осто посмотр еть, что в н их 

может быть. 

34. Мн е хотелось бы, чтобы мои р одители и учителя делали все как обычн о и н е 

мен ялись. 

35. Я довер яю своим чувствам, пр едчувствиям. 

36. Ин тер есн о пр едположить что-либо и пр овер ить, пр ав ли я. 

37. Ин тер есн о бр аться за головоломки и игр ы, в котор ых н е обходимо р ассчитывать свои 

дальн ейшие ходы. 

38. Мен я ин тер есуют механ измы, любопытн о посмотр еть, что у н их вн утр и и как он и 

р аботают. 

39. Моим лучшим др узьям н е н р авятся глупые идеи. 

40. Я люблю выдумывать что-то н овое, даже если это н евозможн о пр имен ить н а 
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пр актике. 

41. Мн е н р авится, когда все вещи лежат н а своих местах. 

42. Мн е было бы ин тер есн о искать ответы н а вопр осы, котор ые возн икн ут в будущем. 

43. Я люблю бр аться за н овое, чтобы посмотр еть, что из этого выйдет. 

44. Мн е ин тер есн ее игр ать в любимые игр ы пр осто р ади удовольствия, а н е р ади 

выигр ыша. 

45. Мн е н р авится р азмышлять о чем-то ин тер есн ом, о том, что еще н икому н е 

пр иходило в голову. 

46. Когда я вижу кар тин у, н а котор ой изобр ажен  кто-либо н езн акомый, мн е ин тер есн о 

узн ать, кто это. 

47. Я люблю листать кн иги и жур н алы для того, чтобы пр осто посмотр еть, что в н их. 

48. Я думаю, что н а большин ство вопр осов существует один  пр авильн ый ответ. 

49. Я люблю задавать вопр осы о таких вещах, о котор ых др угие люди н е задумываются. 

50. У мен я есть мн ого ин тер есн ых дел в школе и дома. 

 

Лист ответов опр осн ика 

«Тест твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса» 

ФИО _____________________  

Дата «_____»______________года  

Школа_____________     возр аст _________________  
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1     26     

2     27     

3     28     

4     29     

5     30     

6     31     

7     32     

8     33     

9     34     

10     35     
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11     36     

12     37     

13     38     

14     39     

15     40     

16     41     

17     42     

18     43     

19     44     

20     45     

21     46     

22     47     

23     48     

24     49     

25     50     

 

 

Ключ к опр осн ику 

 

«Тест твор ческих хар актер истик личн ости Вильямса» 
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В осн овн ом 

н евер н о 

(н ет) 

Н е могу 

р ешить 

(н е 

зн аю) 

№
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о 

(н ет) 

Н е могу 

р ешить 

(н е 

зн аю) 

1 О   Р  26 О   С 

2 О   Л 27 О   Л 

3 О   Л 28   О Л 

4   О С 29   О Р  

5   О Р  30 О   В 

6 О   В 31 О   В 

7 О   С 32   О Р  

8   О Р  33 О   Л 

9   О С 34   О Р  

10 О   С 35 О   Р  

11 О   Л 36 О   Р  

12 О   Л 37 О   Л 

13 О   В 38 О   Л 
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14   О В 39   О В 

15 О   С 40 О   В 

16 О   В 41   О С 

17   О С 42 О   С 

18 О   С 43 О   Р  

19 О   Л 44 О   Р  

20   О В 45 О   В 

21 О   Р  46 О   В 

22   О Р  47 О   Л 

23 О   В 48   О С 

24   О С 49 О   Л 

25 О   Р  50 О   С 

 

 

ОБР АБОТКА ДАН Н ЫХ 

Пр и оцен ке дан н ых опр осн ика используются четыр е фактор а, тесн о 

кор р елир ующие с твор ческими пр оявлен иями личн ости. Он и включают: 

Любозн ательн ость (Л), Вообр ажен ие (В), Сложн ость (С) и Склон н ость к р иску 

(Р ). Мы получаем четыр е сыр ых показателя по каждому фактор у, а также общий 

суммар н ый показатель. 

Пр и обр аботке дан н ых используется шаблон , котор ый можн о н акладывать н а 

лист ответов теста. Отвер стия в шаблон е показывают ответы, соответствующие 

оцен ке два (2) балла, также н а шаблон е отмечен ы коды для четыр ех фактор ов, 

оцен иваемых в тесте. Все ответы, н аходящиеся н а клетках, н е попадающих в 

отвер стия, получают один  (1) балл, кр оме последн ей колон ки «Н е зн аю». Ответы 

в этой колон ке получают мин ус один  (-1) балл в сыр ых баллах и вычитаются из 

общей оцен ки. Использован ие этой колон ки дает пр аво «н аказать» н едостаточн о 

твор ческую, н ер ешительн ую личн ость. Код фактор а четвер той колон ки н а шаблон е 

используется, чтобы показать, котор ый из четыр ех фактор ов отн осится к каждому 

отдельн ому вопр осу. Этот опр осн ик р азр аботан  для того, чтобы оцен ить, в какой 

степен и способн ыми н а р иск (с пометкой Р ), любозн ательн ыми (Л), обладающими 

вообр ажен ием (В) и пр едпочитающими сложн ые идеи (С) считают себя 

испытуемые. Из 50 пун ктов 12 утвер жден ий отн осятся к любозн ательн ости, 12 — к 

вообр ажен ию, 13 — к способн ости идти н а р иск, 13 утвер жден ий к фактор у 

сложн ость. 
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