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ВВЕДЕНИЕ 

 

Народное танцевальное искусство является неотъемлемой частью 

культурного наследия каждого народа, отражающей его историю, традиции и 

мировоззрение. В контексте глобализации и стремительных социокультурных 

изменений особую актуальность приобретает проблема сохранения и развития 

национальной идентичности, в том числе через призму народного 

художественного творчества. Казахстан, обладающий богатым культурным 

наследием, сталкивается с необходимостью поддержания и популяризации 

своих традиционных искусств, среди которых народный танец занимает особое 

место. 

Актуальность темы исследования обусловлена несколькими факторами. Во-

первых, в условиях современного мира наблюдается тенденция к унификации 

культур, что может привести к утрате уникальных национальных особенностей. 

Во-вторых, народное танцевальное искусство Казахстана, являясь важным 

элементом культурной идентичности, нуждается в систематическом изучении и 

сохранении. В-третьих, существует потребность в разработке эффективных 

методов передачи культурного наследия молодому поколению через призму 

танцевального искусства. 

Целью данного исследования является анализ роли народного 

танцевального искусства Казахстана в сохранении и развитии народной 

художественной культуры. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Изучить историю развития народного танца в Казахстане и выявить 

его характерные особенности. 

2. Рассмотреть понятие и сущность народной художественной 

культуры Казахстана. 

3. Проанализировать современное состояние народного танцевального 

искусства в стране. 
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4. Исследовать методы и формы сохранения народного танца. 

5. Определить роль образовательных учреждений и культурных 

центров в популяризации народного танца. 

6. Разработать рекомендации по сохранению и развитию народного 

танцевального искусства Казахстана. 

Объектом исследования выступает народное танцевальное искусство 

Казахстана как феномен культуры. 

Предметом исследования является роль народного танцевального искусства 

в сохранении и развитии народной художественной культуры Казахстана. 

Гипотеза исследования заключается в предположении, что народное 

танцевальное искусство Казахстана является эффективным средством 

сохранения и трансляции народной художественной культуры при условии его 

систематического изучения, поддержки и популяризации. 

Теоретическая значимость исследования состоит в углублении и 

расширении научных представлений о роли народного танцевального искусства 

в сохранении культурного наследия. Результаты исследования могут внести 

вклад в развитие теории культуры, этнохореографии и культурной 

антропологии. 

Практическая значимость работы заключается в возможности 

использования полученных результатов для разработки программ по 

сохранению и развитию народного танцевального искусства Казахстана, а также 

для совершенствования образовательных программ в области культуры и 

искусства. 

Теоретическую базу исследования составляют труды отечественных и 

зарубежных ученых в области культурологии, этнографии, искусствоведения и 

хореографии. В частности, работы по истории и теории казахского танца (А.К. 

Кульбекова, Д.Т. Абирова), исследования по народной художественной культуре 

(А.С. Каргин, Т.И. Бакланова), а также труды по сохранению нематериального 

культурного наследия (Р.М. Уразгильдеев, В.Ю. Никитин). 
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Практическая база исследования включает анализ деятельности ведущих 

хореографических коллективов Казахстана, изучение опыта работы культурных 

центров и образовательных учреждений в области народного танца, а также 

материалы полевых исследований, проведенных автором в различных регионах 

страны. 

Структура работы обусловлена целью и задачами исследования и состоит 

из введения, трех глав, заключения, списка использованной литературы и 

приложений. В первой главе рассматриваются теоретические основы народного 

танцевального искусства Казахстана, его история, особенности и классификация. 

Вторая глава посвящена анализу народной художественной культуры 

Казахстана и роли танца в сохранении культурных традиций. В третьей главе 

исследуется современное состояние народного танцевального искусства, методы 

его сохранения и роль различных институтов в его популяризации. В заключении 

подводятся итоги исследования и формулируются рекомендации по сохранению 

и развитию народного танцевального искусства Казахстана. 

Данное исследование призвано внести вклад в понимание значимости 

народного танцевального искусства как средства сохранения культурного 

наследия и укрепления национальной идентичности в условиях глобализации. 

Результаты работы могут быть использованы для разработки стратегий 

культурной политики, направленных на поддержку и развитие традиционных 

форм искусства в Казахстане. 
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1  ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ НАРОДНОГО ТАНЦЕВАЛЬНОГО 

ИСКУССТВА КАЗАХСТАНА 

 

1.1. История развития народного танца в Казахстане 

 

История развития народного танца в Казахстане представляет собой 

богатейшую и многогранную эволюцию, отражающую глубокое культурное 

наследие казахского народа. Это уникальное явление, сформировавшееся на 

протяжении многих веков, является живым свидетельством духовной и 

материальной культуры казахов. Истоки казахского народного танца уходят 

корнями в глубину веков, формируясь и развиваясь на протяжении столетий в 

неразрывной связи с историческими событиями, социальными 

преобразованиями и духовными трансформациями общества. 

Археологические находки, многочисленные наскальные рисунки и древние 

петроглифы, обнаруженные на обширной территории Казахстана, 

предоставляют неоспоримые свидетельства о древности и богатстве 

танцевальных традиций этого региона. Танец играл исключительно важную роль 

в жизни кочевых племен, населявших эти земли, являясь не просто формой 

развлечения, но и мощным средством выражения их мировоззрения, верований 

и уникального образа жизни. Он стал неотъемлемой и священной частью 

многочисленных обрядов, ритуалов и празднеств, выполняя не только 

эстетическую, но и глубоко сакральную функцию, связывая поколения и 

сохраняя культурную память народа. 

В процессе сложного и многогранного этногенеза казахского народа 

танцевальное искусство постепенно впитывало и органично синтезировало 

элементы культур различных племен и народов, населявших обширную 

территорию современного Казахстана. Этот уникальный процесс культурного 

взаимообогащения привел к формированию совершенно особенного, 

неповторимого синтеза, в котором гармонично сочетались древние традиции 
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кочевников и элементы культуры оседлых народов, тонкие влияния Востока и 

динамичные ритмы Запада. Такое разнообразие культурных влияний обогатило 

казахский танец, сделав его уникальным явлением в мировой хореографии. 

Кочевой образ жизни оказал колоссальное влияние на развитие и 

формирование характерных особенностей казахского танца. Танцевальные 

движения, отточенные веками, часто имитировали грациозные повадки степных 

животных, воспроизводили ритмичные трудовые процессы и динамичные 

военные действия. Особое, почетное место в репертуаре народных танцев 

занимали композиции, связанные с охотой и виртуозной верховой ездой, ярко 

отражавшие неразрывную связь казахов с окружающей природой и 

демонстрирующие их непревзойденное мастерство наездников. Эти танцы не 

только развлекали, но и служили важным средством передачи жизненно 

необходимых навыков молодому поколению. 

Начало XX века, ознаменованное приходом советской власти, открыло 

новую, значимую главу в развитии казахского народного танца. Этот период 

характеризовался активной профессионализацией танцевального искусства, 

созданием первых профессиональных хореографических коллективов и началом 

систематического, научного изучения богатейшего наследия народных танцев. 

Огромную, неоценимую роль в этом сложном и важном процессе сыграли такие 

выдающиеся деятели культуры, как А. Александров и Д. Абиров, которые не 

только изучали и сохраняли традиционные формы танца, но и заложили прочный 

фундамент для развития национальной хореографической школы, соединяющей 

в себе вековые традиции и современные тенденции. 

1940-1950-е годы стали периодом дальнейшей интеграции казахского танца 

в систему советского искусства, что открыло новые горизонты для его развития. 

Знаменательным событием, существенно повлиявшим на развитие 

национальной хореографии, стало открытие в 1942 году Государственного 

ансамбля песни и танца Казахской ССР. Этот период характеризовался активным 

творческим взаимодействием казахского танцевального искусства с 
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богатейшими традициями других народов СССР, что значительно обогатило 

танцевальную лексику, расширило тематический диапазон постановок и 

способствовало появлению новых, синтетических форм хореографического 

искусства. 

1960-1970-е годы ознаменовались глубоким, философским 

переосмыслением традиционных форм казахского танца и активным поиском 

новых, выразительных средств. Талантливые хореографы этого периода 

обращались к глубинным, часто забытым пластам народной культуры, стремясь 

воссоздать аутентичные формы танца и раскрыть их глубокое философское 

содержание современному зрителю. Одновременно с этим процессом шло 

активное развитие сценической обработки богатейшего фольклорного 

материала, создавались масштабные, впечатляющие хореографические 

композиции, которые не только отражали героическое историческое прошлое 

казахского народа, но и ярко иллюстрировали современную жизнь, достижения 

и чаяния казахстанского общества. 

В 1980-1990-е годы наблюдалось яркое возрождение интереса к 

национальным культурным традициям, что дало новый импульс развитию 

народного танца. В этот период создавались многочисленные новые 

хореографические коллективы, основной целью которых было сохранение и 

популяризация традиционного танцевального искусства. Хореографы и 

исследователи активно изучали региональные особенности казахского танца, что 

существенно способствовало обогащению его стилистического разнообразия и 

выразительности. Особое внимание уделялось кропотливому исследованию и 

бережному восстановлению забытых танцевальных форм, что позволило 

сохранить уникальное культурное наследие для будущих поколений. 

С обретением Казахстаном независимости в 1991 году начался новый, 

современный этап развития народного танцевального искусства. Этот период 

характеризуется активным поиском национальной идентичности в хореографии, 

глубоким переосмыслением богатейшего культурного наследия и успешной 
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интеграцией казахского танца в мировое культурное пространство. В стране 

создаются инновационные хореографические школы и направления, активно 

развиваются международные культурные связи, что способствует взаимному 

обогащению танцевальных традиций разных народов и открывает новые 

горизонты для развития казахского танца. 

На протяжении всей многовековой истории развития казахского народного 

танца неизменно сохранялась его неразрывная, органичная связь с богатейшим 

музыкальным фольклором. Танец и музыка в казахской культуре всегда 

существовали в гармоничном, взаимодополняющем единстве, обогащая и 

вдохновляя друг друга. Эта уникальная особенность не только бережно 

сохраняется в современных сценических формах народного танца, но и получает 

новое, яркое развитие в контексте современного искусства, создавая 

неповторимый синтез традиций и инноваций. 

Эволюция народного танца в Казахстане представляет собой непрерывный, 

динамичный процесс, отражающий как общие тенденции развития 

национальной культуры, так и специфические особенности хореографического 

искусства. Современный казахский народный танец, бережно сохраняя свои 

глубокие традиционные корни, активно развивается, органично интегрируя 

новые формы и выразительные средства. Это обеспечивает его непреходящую 

жизнеспособность и актуальность в современном культурном контексте, 

позволяя оставаться важнейшим элементом национальной культуры и 

эффективным средством межкультурного диалога в стремительно 

глобализирующемся мире. Казахский народный танец продолжает вдохновлять 

новые поколения хореографов и исполнителей, оставаясь живым, 

развивающимся искусством, которое не только хранит память о прошлом, но и 

активно участвует в формировании культурного облика современного 

Казахстана. 
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1.2. Особенности и характерные черты казахского народного танца 

 

Казахский народный танец - уникальное явление в мировой 

хореографической культуре, отражающее богатство национальных традиций, 

исторического опыта и мировоззрения казахского народа. Основные элементы и 

техника исполнения сформировались на протяжении веков, неся в себе глубокий 

смысл, связанный с образом жизни, верованиями и обычаями казахов. 

Ключевая особенность казахского народного танца - его тесная связь с 

музыкальным сопровождением. Традиционно танцы исполнялись под 

аккомпанемент народных инструментов, таких как домбра, кобыз и жетыген. 

Ритмическая структура музыки во многом определяет характер движений и 

общую динамику танца. 

Основные элементы казахского народного танца можно разделить на 

несколько категорий: 

1. Движения рук и кистей. Пластика рук в казахском танце отличается 

особой выразительностью и имеет большое значение в передаче смысла и 

эмоций. Характерными являются плавные, волнообразные движения, 

имитирующие полет птиц или течение воды. Также распространены резкие, 

отрывистые жесты, символизирующие силу и решительность. Особое внимание 

уделяется положению и движениям кистей, которые могут быть как мягкими и 

округлыми, так и напряженными, с выпрямленными пальцами. 

2. Движения корпуса. Техника исполнения казахских танцев 

предполагает активное использование корпуса. Характерны наклоны, повороты, 

покачивания, которые придают танцу особую выразительность и динамику. 

Важно отметить, что движения корпуса часто имитируют езду на лошади, что 

отражает кочевые традиции казахского народа. 

3. Шаги и прыжки. В казахском народном танце используется широкий 

спектр шагов – от мелких, семенящих до широких, размашистых. Прыжки также 

являются важным элементом, особенно в мужских танцах, где они 
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символизируют ловкость и силу. Техника исполнения прыжков требует особой 

подготовки и мастерства. 

4. Вращения. Различные виды вращений присутствуют во многих 

казахских танцах. Они могут быть как медленными и плавными, так и быстрыми, 

вихревыми. Техника вращений часто связана с имитацией природных явлений, 

таких как ветер или вихрь. 

5. Движения головы. В казахском танце голова играет важную роль в 

создании образа. Характерны повороты, наклоны, а также особые движения, 

имитирующие повадки животных, например, гордую осанку лебедя или 

настороженность джейрана. 

Техника исполнения казахских народных танцев основывается на 

нескольких ключевых принципах: 

1. Целостность движения. Все элементы танца должны быть органично 

связаны между собой, создавая единую хореографическую композицию. Это 

требует от исполнителя высокого уровня координации и контроля над своим 

телом. 

2. Импровизационность. Несмотря на наличие устоявшихся элементов 

и комбинаций, казахский народный танец всегда оставляет пространство для 

импровизации. Это позволяет исполнителю выразить свою индивидуальность и 

эмоциональное состояние. 

3. Связь с землей. Многие движения в казахском танце подчеркивают 

связь человека с землей, что отражает кочевое прошлое народа. Это проявляется 

в особой постановке стоп, низких приседаниях и характерных прыжках. 

4. Образность. Каждое движение в казахском танце несет 

определенный смысл и часто имитирует явления природы или поведение 

животных. Техника исполнения должна позволять танцору точно передавать эти 

образы. 

5. Гендерная дифференциация. В казахском народном танце четко 

различаются мужская и женская техники исполнения. Мужские танцы 
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характеризуются большей энергичностью, резкостью движений, наличием 

сложных прыжков и трюков. Женские танцы отличаются плавностью, 

грациозностью и более сдержанной манерой исполнения. 

Особое внимание в технике исполнения казахских народных танцев 

уделяется работе с аксессуарами и элементами костюма. Например, в женских 

танцах часто используются платки или шали, движения с которыми требуют 

особого мастерства и отточенной техники. В мужских танцах могут 

использоваться элементы национальной одежды, такие как камча (плеть) или 

головные уборы, что также влияет на технику исполнения. 

Техника исполнения казахских народных танцев включает в себя ряд 

характерных элементов. Среди них - плавные движения рук, имитирующие 

полет птиц или течение воды, четкие и резкие движения плеч, символизирующие 

силу и мужество, а также разнообразные вращения, отражающие динамику 

кочевой жизни. 

Особое внимание уделяется работе с головой и шеей. Характерные 

покачивания и наклоны головы не только создают уникальный визуальный 

эффект, но и несут глубокий символический смысл, отражая уважение к старшим 

и традициям. 

Важную роль в казахском народном танце играет костюм. Традиционные 

наряды, богато украшенные орнаментами и подвесками, не только создают 

визуальную красоту, но и несут глубокое символическое значение. Звенящие 

подвески на женских нарядах символизируют богатство и жизненную энергию, 

а орнаменты отражают связь человека с природой и традициями. 

Символика цвета также играет важную роль. В костюмах используются 

яркие, насыщенные цвета, каждый из которых имеет свое значение. Синий 

символизирует небо и свободу, зеленый - молодость и надежду, красный - огонь 

и страсть. 

Выразительность мимики и жестов исполнителей - еще одна важная черта 

казахского народного танца. Танцоры стремятся передать глубокие 
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эмоциональные состояния, создавая особую атмосферу во время выступления и 

позволяя зрителям погрузиться в богатый культурный контекст. 

В современном развитии казахского народного танца наблюдается 

тенденция к творческому переосмыслению традиционной символики и 

образности. Хореографы и исполнители стремятся сохранить аутентичность, 

адаптируя танец к современным реалиям. Создаются оригинальные композиции, 

где традиционные символы переплетаются с актуальными темами. 

Символика и образность в казахском народном танце постоянно 

эволюционируют, отражая динамику общества. Некоторые элементы 

утрачивают актуальность, появляются новые символы, отражающие 

современную жизнь. Этот процесс обеспечивает жизнеспособность и 

актуальность танцевального искусства. 

Исследование символики и образности в казахском народном танце имеет 

огромное значение для сохранения и развития национальной культуры. Оно 

позволяет глубже понять истоки танцевальных движений и проследить 

эволюцию мировоззрения казахского народа. Глубокое понимание 

символического языка танца способствует более полному восприятию этого вида 

искусства как казахстанцами, так и представителями других культур. 

Символика и образность в казахском народном танце представляют собой 

сложную систему, отражающую духовные ценности, историю и мировоззрение 

казахского народа. Они являются важнейшей частью национальной 

идентичности и играют ключевую роль в сохранении культурного наследия 

Казахстана. 

Дальнейшее изучение и творческая интерпретация символических 

элементов открывают широкие перспективы для развития национального 

хореографического искусства и укрепления культурных связей между 

поколениями и народами, способствуя взаимопониманию и обогащению 

мировой культуры. 
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1.3 Классификация казахских народных танцев 

 

Классификация казахских народных танцев - это многогранная система, 

основанная на различных критериях, каждый из которых раскрывает особый 

аспект танцевального искусства. Эти критерии включают функциональное 

назначение танца в жизни общества, его тематическое содержание, характер и 

манеру исполнения, а также историческое происхождение. Такой 

многоаспектный подход позволяет нам не только систематизировать богатое 

танцевальное наследие, но и глубже понять его роль в формировании 

национальной идентичности и культурного кода казахского народа. Давайте 

рассмотрим основные виды казахских народных танцев, каждый из которых 

является уникальным отражением жизни, быта, верований и ценностей 

казахского народа: 

Обрядовые танцы 

Обрядовые танцы занимают центральное место в казахской танцевальной 

культуре, являясь неотъемлемой частью важнейших ритуалов и церемоний, 

сопровождающих ключевые моменты в жизни казахского народа. Эти танцы не 

просто развлечение или эстетическое удовольствие - они несут в себе глубокий 

сакральный смысл, соединяя прошлое с настоящим и будущим, земное с 

небесным. К этой значимой категории относятся следующие виды танцев: 

а) Свадебные танцы: "Кыз узату" (проводы невесты) и "Беташар" 

(открывание лица невесты) являются яркими примерами обрядовых танцев, 

связанных с одним из важнейших событий в жизни человека - свадьбой. "Кыз 

узату" - это не просто танец, а целый ритуал прощания невесты с родительским 

домом, символизирующий переход девушки в новый жизненный этап. Каждое 

движение в этом танце наполнено глубоким смыслом: плавные, грациозные 

жесты отражают чистоту и невинность невесты, а более резкие элементы 

символизируют разрыв с прежней жизнью и готовность к новым обязанностям. 

"Беташар", в свою очередь, является кульминационным моментом свадебной 
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церемонии, когда лицо невесты открывается перед новой семьей. Танцевальные 

движения в этом обряде символизируют раскрытие души невесты, ее готовность 

стать частью новой семьи и принять новые социальные роли. 

б) Танцы, связанные с рождением ребенка: "Шилдехана" (праздник в честь 

рождения ребенка) - это не просто празднование появления нового члена семьи, 

но и важный ритуал, призванный защитить младенца от злых духов и обеспечить 

ему счастливую судьбу. Танцевальные движения в "Шилдехане" часто 

имитируют укачивание ребенка, отгоняние злых сил и призывание 

благословения предков. Плавные, круговые движения символизируют 

непрерывность жизни и связь поколений, а энергичные прыжки и хлопки 

призваны отпугнуть негативные силы и привлечь удачу к новорожденному. 

в) Танцы, исполняемые во время религиозных праздников: "Наурыз" 

(празднование весеннего равноденствия) занимает особое место в календаре 

казахского народа. Танцы, исполняемые во время этого праздника, отражают 

глубокие духовные верования и космогонические представления казахов. Они 

символизируют пробуждение природы, обновление жизни и гармонию между 

человеком и окружающим миром. В хореографии "Наурыза" часто можно 

увидеть элементы, имитирующие рост растений, полет птиц и движение 

небесных светил, что отражает тесную связь казахского народа с природными 

циклами и его понимание своего места в космическом порядке. 

Охотничьи танцы 

Охотничьи танцы являются одними из древнейших в казахской культуре, 

уходя своими корнями в эпоху, когда охота была не просто способом добычи 

пищи, но и важнейшим элементом выживания и культурной идентификации 

народа. Эти танцы представляют собой уникальный синтез искусства движения 

и глубокого понимания природы, отражая тесную связь казахского народа с 

окружающим миром. В охотничьих танцах с поразительной точностью и 

художественным мастерством имитируются движения различных животных и 

птиц, а также воспроизводятся действия охотников, что делает эти танцы не 



16 
 

только эстетически привлекательными, но и богатыми по своему смысловому 

содержанию. Рассмотрим некоторые яркие примеры охотничьих танцев: 

а) "Кусбеги" (танец сокольничего): Этот завораживающий танец 

представляет собой художественное воплощение древнего искусства охоты с 

ловчими птицами, которое было широко распространено среди кочевых народов 

Центральной Азии. "Кусбеги" не просто изображает взаимодействие охотника с 

ловчей птицей, но и раскрывает глубокую философию единства человека и 

природы. В танце можно увидеть плавные, величественные движения, 

имитирующие полет сокола, резкие повороты и выпады, символизирующие 

момент атаки на добычу, а также грациозные жесты рук охотника, управляющего 

птицей. Каждое движение в этом танце демонстрирует не только физическое 

мастерство исполнителя, но и глубокое понимание психологии птицы, уважение 

к ее силе и свободолюбивому характеру. "Кусбеги" является ярким примером 

того, как через танец передаются не только практические навыки охоты, но и 

духовные ценности, связанные с гармоничным сосуществованием человека и 

природы. 

б) "Кара жорга" (черный иноходец): Этот динамичный и выразительный 

танец представляет собой художественную интерпретацию движений лошади-

иноходца, особенно ценимой в казахской культуре за ее плавный аллюр и 

выносливость. "Кара жорга" - это не просто имитация движений животного, но 

и глубокое символическое выражение единства человека и лошади в кочевой 

культуре казахов. В танце можно увидеть различные элементы, отражающие 

характер и поведение лошади: стремительные пробежки, имитирующие галоп, 

плавные покачивания, напоминающие иноходь, резкие остановки и повороты, 

демонстрирующие силу и маневренность животного. Особое внимание в танце 

уделяется движениям ног исполнителя, которые точно воспроизводят ритм 

копыт лошади. Руки танцора часто имитируют движения гривы или хвоста, 

добавляя танцу дополнительную выразительность. "Кара жорга" не только 

демонстрирует физическое мастерство исполнителя, но и отражает глубокое 
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уважение казахского народа к лошади как к верному спутнику, другу и 

помощнику в кочевой жизни. 

Военные танцы 

Военные танцы занимают особое место в казахском народном танцевальном 

искусстве, являясь ярким отражением воинственного духа и богатых боевых 

традиций казахского народа. Эти танцы не просто демонстрируют физическую 

силу и ловкость исполнителей, но и служат средством передачи важных 

культурных ценностей, таких как мужество, честь и готовность защищать свою 

землю. Военные танцы характеризуются динамичными, резкими движениями, 

которые часто имитируют боевые приемы и действия воинов на поле битвы. 

Особую выразительность этим танцам придает использование оружия или его 

имитации, что не только усиливает визуальный эффект, но и требует от 

исполнителя высокого уровня мастерства и контроля над своим телом. 

Рассмотрим некоторые наиболее значимые виды военных танцев: 

а) "Кылыш" (танец с саблей): Этот впечатляющий танец представляет собой 

виртуозную демонстрацию мастерства владения холодным оружием, в 

частности, саблей. "Кылыш" не просто показывает технику фехтования, но и 

раскрывает глубокий символический смысл сабли как оружия воина-защитника. 

В танце можно увидеть широкий спектр движений: стремительные выпады, 

имитирующие атаку, плавные круговые движения саблей, символизирующие 

защиту, а также сложные акробатические элементы, демонстрирующие ловкость 

и силу воина. Особое внимание уделяется координации движений тела и оружия, 

что требует от исполнителя не только физической подготовки, но и глубокого 

понимания боевого искусства. Каждый жест, каждое движение в "Кылыш" 

наполнено смыслом и отражает не только боевые навыки, но и духовные 

качества воина: смелость, решительность, благородство. 

б) "Айбалта" (танец с секирой): Этот мощный и экспрессивный танец 

является художественным воплощением боевого духа казахских воинов. 

"Айбалта" демонстрирует не только технику владения секирой - грозным 
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оружием ближнего боя, но и отражает готовность воина к самопожертвованию 

ради защиты родной земли. В хореографии танца преобладают сильные, 

размашистые движения, имитирующие удары секирой, резкие повороты и 

выпады, символизирующие маневры в бою. Особую выразительность танцу 

придают элементы, изображающие оборонительные действия: блоки, уклонения, 

перекаты. Исполнитель "Айбалта" должен продемонстрировать не только 

физическую силу и выносливость, но и глубокое эмоциональное погружение в 

образ воина, готового встать на защиту своего народа. Этот танец является не 

просто демонстрацией боевых навыков, но и своеобразной клятвой верности 

родной земле, выраженной через язык движения. 

Бытовые танцы 

Бытовые танцы представляют собой уникальное зеркало повседневной 

жизни казахского народа, отражая через движение и ритм различные аспекты 

труда, досуга и межличностных отношений. Эти танцы являются не просто 

развлечением, но и важным средством социального взаимодействия, передачи 

культурных норм и ценностей от поколения к поколению. Бытовые танцы 

отличаются своей непосредственностью и часто имеют игровой, шуточный 

характер, что делает их особенно популярными на праздниках и народных 

гуляниях. Они не только развлекают, но и обучают, передавая через движения 

важные навыки и знания о традиционном укладе жизни. Рассмотрим некоторые 

яркие примеры бытовых танцев: 

а) "Коян-бурк" (заячья шапка): Этот живой и энергичный танец 

представляет собой шуточную имитацию охоты на зайца. "Коян-бурк" не просто 

развлекает зрителей, но и отражает важные аспекты охотничьей культуры 

казахов, их наблюдательность и умение подражать повадкам животных. В танце 

можно увидеть разнообразные движения, имитирующие поведение зайца: 

быстрые прыжки, резкие повороты, настороженные замирания. Исполнитель, 

играющий роль охотника, демонстрирует хитрость и ловкость в попытках 

поймать "зайца". Особую выразительность танцу придают мимика и жесты 
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исполнителей, создающие комический эффект. "Коян-бурк" не только 

развлекает, но и учит важным навыкам наблюдения за природой, развивает 

координацию и пластику движений. 

б) "Ормек" (ткацкий станок): Этот изящный и ритмичный танец является 

художественным воплощением процесса ткачества - традиционного женского 

ремесла у казахов. "Ормек" не просто изображает механические движения 

ткачихи, но и раскрывает глубокий символический смысл ткачества как 

метафоры создания жизненной ткани. В танце можно увидеть плавные, 

повторяющиеся движения рук, имитирующие работу с нитями, ритмичные 

покачивания корпуса, символизирующие движение челнока, а также более 

широкие жесты, изображающие натягивание готовой ткани. Особое внимание 

уделяется координации движений различных частей тела, что отражает 

сложность и многозадачность процесса ткачества. "Ормек" не только 

демонстрирует красоту и грацию женских движений, но и передает важные 

знания о традиционном ремесле, подчеркивая его значимость в казахской 

культуре. 

Лирические танцы 

Лирические танцы занимают особое место в казахском народном 

танцевальном искусстве, являясь наиболее эмоционально насыщенной и 

выразительной формой хореографического самовыражения. Эти танцы служат 

зеркалом душевных переживаний, отражая глубокие чувства любви, нежности, 

тоски и радости. Характерной чертой лирических танцев является их плавность 

и грациозность, что позволяет передать тончайшие нюансы эмоциональных 

состояний через язык тела. Часто исполняемые соло или в паре, эти танцы 

требуют от исполнителей не только технического мастерства, но и глубокого 

эмоционального погружения в образ. Рассмотрим некоторые наиболее яркие 

примеры лирических танцев: 

а) "Акку" (лебедь): Этот изысканный и поэтичный танец является одним из 

самых известных и любимых в казахской танцевальной культуре. "Акку" 
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символизирует красоту, грацию и чистоту, часто ассоциируемые в казахской 

культуре с образом молодой девушки. В танце можно увидеть плавные, текучие 

движения рук, имитирующие взмахи крыльев лебедя, легкие, словно парящие 

шаги, создающие иллюзию скольжения по воде, а также мягкие наклоны 

корпуса, передающие изящество птицы. Особое внимание уделяется 

выразительности рук и кистей, которые в казахском танце играют ключевую 

роль в создании образа. Исполнительница "Акку" должна не просто технически 

точно воспроизвести движения, но и передать через танец целую гамму эмоций: 

от нежной мечтательности до трепетного волнения. Этот танец не только 

демонстрирует физическую красоту и грацию, но и раскрывает духовную 

чистоту и возвышенность чувств. 

б) "Косалка" (косички): Этот игривый и нежный танец является 

художественным воплощением молодости, красоты и женственности. "Косалка" 

не просто изображает процесс плетения косичек, но и раскрывает глубокий 

символический смысл этого действия как перехода от девичества к зрелости. В 

танце можно увидеть мягкие, волнообразные движения рук, имитирующие 

расчесывание и заплетание волос, плавные повороты головы и корпуса, 

символизирующие кокетство и игривость молодой девушки. Особую 

выразительность танцу придают мимика и жесты исполнительницы, 

передающие различные эмоциональные состояния: от застенчивости до 

радостного предвкушения. "Косалка" не только демонстрирует женскую красоту 

и грацию, но и отражает важные культурные ценности, связанные с женской 

ролью в казахском обществе, подчеркивая значимость традиций и 

преемственности поколений. 

Трудовые танцы 

Трудовые танцы занимают важное место в казахском народном 

танцевальном искусстве, являясь художественным отражением различных 

аспектов хозяйственной деятельности народа. Эти танцы не просто имитируют 

трудовые процессы, но и передают глубокое уважение к труду, которое всегда 
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было характерно для казахской культуры. В трудовых танцах можно увидеть 

движения, связанные с сельскохозяйственными работами, традиционными 

ремеслами и другими видами хозяйственной деятельности. Они не только 

демонстрируют физическую ловкость и выносливость исполнителей, но и 

отражают духовную связь человека с землей, природой и традициями предков. 

Рассмотрим некоторые яркие примеры трудовых танцев: 

а) "Камажай" (танец жнецов): Этот энергичный и ритмичный танец является 

художественным воплощением процесса уборки урожая - одного из важнейших 

этапов сельскохозяйственного цикла. "Камажай" не просто изображает 

механические действия жнецов, но и передает атмосферу радости и единения, 

характерную для этого важного события в жизни общины. В танце можно 

увидеть размашистые движения рук, имитирующие взмахи серпом, наклоны 

корпуса, символизирующие сбор колосьев, а также динамичные перемещения по 

кругу, отражающие коллективный характер труда. Особое внимание уделяется 

ритмической структуре танца, которая часто соответствует реальному ритму 

работы в поле. "Камажай" не только демонстрирует физическую силу и 

выносливость исполнителей, но и передает важные культурные ценности, 

связанные с уважением к земле и труду земледельца. 

б) "Кииз басу" (валяние войлока): Этот выразительный и ритмичный танец 

представляет собой художественную интерпретацию процесса изготовления 

войлока - традиционного материала, широко используемого в быту казахов. 

"Кииз басу" не просто демонстрирует технику валяния, но и раскрывает 

глубокий символический смысл этого ремесла как метафоры создания прочной 

основы жизни. В танце можно увидеть разнообразные движения, имитирующие 

различные этапы изготовления войлока: раскладывание шерсти, смачивание, 

утаптывание и раскатывание. Особую выразительность танцу придают 

ритмичные движения ног, символизирующие процесс утаптывания войлока, а 

также синхронные движения рук, изображающие раскатывание и формирование 

материала. "Кииз басу" не только отражает важный аспект традиционного быта 
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казахов, но и подчеркивает значимость коллективного труда, так как 

изготовление войлока обычно было общим делом для всей семьи или общины. 

Спортивные танцы 

Спортивные танцы в казахской народной хореографии представляют собой 

уникальный синтез танцевального искусства и традиционных спортивных 

состязаний. Эти танцы тесно связаны с национальными играми и 

соревнованиями, которые на протяжении веков играли важную роль в 

физическом и духовном развитии казахского народа. Спортивные танцы не 

только демонстрируют ловкость, силу и выносливость исполнителей, но и 

отражают важные культурные ценности, такие как мужество, честь и стремление 

к совершенству. Они являются ярким проявлением духа соперничества и 

одновременно единства, характерного для кочевой культуры. Рассмотрим 

некоторые наиболее значимые виды спортивных танцев: 

а) "Кокпар" (козлодрание): Этот динамичный и захватывающий танец 

является художественной интерпретацией одной из самых популярных и 

зрелищных конных игр в Центральной Азии. "Кокпар" не просто имитирует 

движения всадников во время состязания, но и передает дух соперничества, азарт 

и мастерство, необходимые для участия в этой игре. В танце можно увидеть 

стремительные перемещения, имитирующие скачку на лошади, резкие наклоны 

и развороты корпуса, символизирующие борьбу за тушу козла, а также элементы 

акробатики, отражающие сложность и опасность игры. Особое внимание 

уделяется координации движений рук и ног, что требует от исполнителей 

высокого уровня физической подготовки и контроля над телом. "Кокпар" не 

только демонстрирует силу и ловкость, но и отражает важные аспекты кочевой 

культуры, такие как умение управлять лошадью и работать в команде. 

б) "Курес" (борьба): Этот мощный и выразительный танец представляет 

собой хореографическое воплощение национальной казахской борьбы. "Курес" 

не просто изображает технические приемы борьбы, но и раскрывает глубокий 

философский смысл этого вида единоборства как способа физического и 
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духовного совершенствования. В танце можно увидеть широкий спектр 

движений: мощные захваты и броски, имитирующие реальные приемы борьбы, 

плавные переходы из одной стойки в другую, символизирующие тактическое 

мышление борца, а также элементы акробатики, демонстрирующие ловкость и 

гибкость. Особое внимание уделяется выразительности мимики и жестов, 

передающих напряжение борьбы и эмоциональный накал состязания. "Курес" не 

только показывает физическую силу и технику, но и отражает важные 

культурные ценности, такие как уважение к сопернику, честность в поединке и 

стремление к победе. 

Важно отметить, что многие казахские народные танцы не ограничиваются 

строгими рамками одной категории, а представляют собой сложное 

переплетение различных элементов и смыслов. Эта многогранность отражает 

богатство и глубину казахской культуры, где различные аспекты жизни тесно 

взаимосвязаны. Например, охотничий танец может включать в себя элементы 

обрядового танца, символизируя не только процесс охоты, но и ритуальное 

обращение к духам природы за удачей. Бытовой танец может содержать 

лирические мотивы, отражая не только повседневные занятия, но и 

эмоциональную жизнь людей. Такое взаимопроникновение различных видов 

танца создает уникальную палитру выразительных средств, позволяющую 

передать всю сложность и многообразие казахской культуры через язык 

движения. 

Казахские народные танцы, являясь неотъемлемой частью богатого 

культурного наследия страны, демонстрируют поразительное разнообразие и 

уникальные характеристики в зависимости от географического региона их 

происхождения. Эта многогранная вариативность обусловлена сложным 

переплетением исторических, климатических, социально-экономических и 

культурных факторов, которые на протяжении веков оказывали глубокое и 

многостороннее влияние на формирование, развитие и эволюцию танцевальных 

традиций в различных областях обширной территории Казахстана. 
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Северный Казахстан, с его суровым климатом и преобладающим 

скотоводческим укладом жизни, характеризуется народными танцами с более 

сдержанными, плавными и размеренными движениями. Эта особенность не 

только отражает адаптацию к холодным условиям, но и глубоко связана с 

традиционным образом жизни местного населения. Танцы этого региона часто 

представляют собой изысканную хореографическую имитацию движений 

животных, особенно лошадей, что подчеркивает исключительную важность 

коневодства в культуре и быте северных казахов. Ярким примером такого 

танцевального искусства служит знаменитый танец "Қара жорға" (Кара жорга), 

виртуозно воспроизводящий грациозную и ритмичную поступь иноходца, 

отражая глубокую связь между человеком и его верным спутником – конем. 

Южный Казахстан, напротив, славится более экспрессивными, 

динамичными и эмоционально насыщенными танцевальными формами. Это 

яркое проявление влияния соседних среднеазиатских культур, таких как 

узбекская и таджикская, что отчетливо прослеживается в использовании более 

сложных, витиеватых ритмических рисунков и активных, выразительных 

движений рук. Танцевальное искусство южного региона характеризуется 

большей открытостью внешним влияниям, что привело к формированию 

уникального синтеза традиционных казахских элементов с заимствованиями из 

культур соседних народов. Танец "Қара көз" (Кара коз), широко популярный в 

южных регионах, ярко демонстрирует эту особенность, отличаясь необычайной 

живостью, эмоциональностью исполнения и богатством хореографической 

палитры. 

Западный Казахстан, исторически тесно связанный с кочевыми традициями 

и обширными степными просторами, демонстрирует в своих танцах особую, 

почти мистическую связь с природой и бескрайним степным ландшафтом. 

Танцевальные движения в этом регионе часто представляют собой поэтическую 

имитацию полета птиц или мягкого колыхания травы на ветру, отражая глубокое 

единение человека с окружающим миром. Танец "Балбырауын" (Балбырауын), 
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характерный для западных областей, является ярким воплощением этой 

философии, отражая величественность и бескрайний простор казахских степей 

через плавные, широкие, словно объемлющие пространство движения рук и 

корпуса. Этот танец не просто хореографическая композиция, а настоящая ода 

степи, выраженная языком движения. 

Восточный Казахстан, географически граничащий с величественным 

Алтаем и древним Китаем, впитал в себя богатые и разнообразные элементы 

танцевальных традиций соседних народов. В этом регионе можно наблюдать 

более сложные, многослойные хореографические композиции, которые искусно 

сочетают в себе как традиционные казахские элементы, так и изящные 

заимствования из китайской и монгольской культур. Это культурное 

взаимопроникновение создало уникальный танцевальный стиль, отличающийся 

особой утонченностью и философской глубиной. Танец "Шашу" (Шашу), 

широко популярный в восточных регионах, ярко демонстрирует это 

удивительное культурное смешение через гармоничную комбинацию 

традиционных казахских движений с элементами, характерными для танцев 

соседних народов, создавая тем самым неповторимую хореографическую 

палитру. 

Центральный Казахстан, занимая стратегическое положение 

географического и культурного центра страны, представляет собой 

своеобразный творческий тигель, в котором происходит органичный синтез 

различных региональных стилей. Танцы этого региона часто являют собой 

уникальный сплав элементов, характерных для других областей, создавая тем 

самым неповторимую хореографическую мозаику. Эта особенность делает 

центральноказахстанские танцы своеобразным отражением всего богатства и 

разнообразия национальной танцевальной культуры. "Қамажай" (Камажай) - 

один из ярких примеров танцев, демонстрирующих это удивительное 

разнообразие, органично объединяя в себе плавность и сдержанность северных 
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танцев с экспрессивностью и динамикой южных, создавая тем самым 

уникальный хореографический язык. 

Важно подчеркнуть, что региональные особенности казахских народных 

танцев проявляются не только в самой хореографии, но и в целом комплексе 

сопутствующих элементов, включая костюмы, музыкальное сопровождение и 

тематику танцевальных композиций. Это создает целостную и многогранную 

картину танцевальной культуры каждого региона. Например, в южных регионах 

костюмы танцоров часто отличаются особой красочностью, богатством 

орнаментов и обилием искусной вышивки, что отражает влияние соседних 

среднеазиатских культур и более теплый климат. В то же время в северных 

областях преобладают более практичные и теплые одеяния, что обусловлено 

суровыми климатическими условиями и необходимостью защиты от холода. Эти 

различия в костюмах не только функциональны, но и несут в себе глубокий 

культурный и эстетический смысл, дополняя и обогащая хореографическую 

составляющую танца. 

Музыкальное сопровождение также демонстрирует значительное 

разнообразие от региона к региону, создавая уникальный звуковой ландшафт для 

каждой танцевальной традиции. На юге Казахстана чаще используются 

мелодичные струнные инструменты, такие как домбра и кобыз, создающие 

богатое, насыщенное обертонами звучание, которое прекрасно дополняет 

экспрессивный характер южных танцев. Эти инструменты не просто 

аккомпанируют танцу, но и создают особую атмосферу, погружая исполнителей 

и зрителей в мир древних легенд и сказаний. На севере и западе, напротив, 

преобладают ритмичные ударные инструменты, которые своим четким, 

пульсирующим звучанием подчеркивают и усиливают ритмическую структуру 

танца, создавая ощущение единства с heartbeat степи. Эти региональные 

различия в музыкальном аккомпанементе не только влияют на характер и 

динамику танцевальных движений, но и отражают глубинные культурные 
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особенности каждого региона, его уникальный "голос" в многоголосии 

казахской культуры. 

Тематика танцев также ярко отражает региональные особенности, создавая 

богатую палитру образов и сюжетов. В степных регионах, где жизнь веками была 

тесно связана с кочевым образом жизни, часто встречаются танцы, 

изображающие сцены охоты или захватывающие моменты конных скачек. Эти 

танцы не просто развлечение, но и своеобразная "живая память" народа, 

передающая из поколения в поколение важные навыки и традиции. В горных 

районах, где природа играет особую роль в жизни людей, более распространены 

танцы, связанные с древними обрядами и ритуалами, отражающие глубокую 

духовную связь человека с окружающим миром. Это разнообразие тематики не 

только обогащает казахское танцевальное искусство, но и делает его 

уникальным, живым отражением многогранной культуры народа, его истории, 

верований и образа жизни. 
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2 ПРАКТИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ КАЗАХСКОГО 

НАРОДНОГО ТАНЦА В СОВРЕМЕННОЙ КУЛЬТУРЕ КАЗАХСТАНА 

 

2.1. Методология исследования 

 

Методологическая основа исследования казахского народного танца в 

современном культурном пространстве Казахстана предполагает комплексный 

подход, сочетающий теоретический анализ и эмпирические методы. 

Центральным объектом изучения выбран ансамбль народного танца «Салтанат», 

деятельность которого представляет собой уникальный синтез сохранения 

традиций и адаптации к современным культурным запросам. Обоснование 

выбора данного коллектива связано с его репрезентативностью в контексте 

поставленных задач: ансамбль обладает многолетней историей, признанным 

авторитетом в области народной хореографии, а также активно участвует в 

интеграции традиционных форм в актуальный культурный дискурс. Его 

репертуар охватывает как аутентичные танцевальные композиции, так и 

экспериментальные постановки, что позволяет исследовать динамику 

взаимодействия наследия и инноваций. Кроме того, доступность архива 

выступлений, открытость коллектива к сотрудничеству и наличие подробной 

документации о творческом процессе делают «Салтанат» оптимальным 

объектом для детального анализа. 

Целью исследования является выявление механизмов сохранения и 

трансформации казахского народного танца в условиях глобализации, а также 

оценка роли ансамбля «Салтанат» в этом процессе. В рамках поставленной цели 

сформулированы задачи: анализ репертуарной политики коллектива, изучение 

методик подготовки артистов, оценка восприятия традиционных и новаторских 

элементов участниками и зрителями, разработка рекомендаций для 

совершенствования педагогических и организационных стратегий. Гипотеза 

исследования заключается в предположении, что успешная популяризация 
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народного танца среди молодёжи возможна при условии гармоничного 

сочетания аутентичных хореографических паттернов с современными 

технологиями и форматами презентации. 

Методы исследования структурированы в соответствии с необходимостью 

получения разносторонних данных. На первом этапе применён метод 

включённого наблюдения за репетиционным процессом и выступлениями 

ансамбля, что позволило зафиксировать особенности работы хореографов, 

взаимодействие участников, а также технические и художественные аспекты 

постановок. Наблюдение проводилось в естественных условиях: на репетициях, 

открытых уроках и концертах, что обеспечило достоверность данных. Второй 

этап предполагал проведение полуструктурированных интервью с артистами, 

хореографами и руководителями ансамбля. Вопросы касались их восприятия 

традиций, отношения к экспериментам в репертуаре, а также личного опыта 

участия в проектах, направленных на модернизацию народного танца. Интервью 

позволили выявить субъективные оценки и мотивации участников, дополнив 

объективные данные наблюдений. 

Третий метод — анкетирование зрителей и участников мастер-классов — 

был нацелен на количественную оценку эффективности современных подходов 

к популяризации народного танца. Анкета включала вопросы о возрасте 

респондентов, их связь с традиционной культурой, предпочтениях в выборе 

между классическими и современными постановками, а также оценку влияния 

цифровых платформ на интерес к народному искусству. Сбор и статистическая 

обработка данных проводились с использованием программного обеспечения, 

что обеспечило точность выводов. 

Важным компонентом методологии стал анализ репертуара ансамбля за 

последнее десятилетие. Изучение видеозаписей выступлений, программ 

концертов и отзывов критиков позволило выделить ключевые тенденции в 

эволюции постановок: увеличение доли синтетических форм, сочетающих 

народную хореографию с элементами contemporary dance, использование 
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мультимедийных технологий (свет, проекции) и обращение к темам, актуальным 

для молодёжи. Параллельно проведён сравнительный анализ репетиционного 

процесса: изучены расписания занятий, методические материалы, система 

оценки навыков артистов. Это дало возможность оценить, как педагогические 

подходы адаптируются к новым требованиям, сохраняя при этом базовые 

принципы народной хореографии. 

Для обеспечения валидности исследования использован принцип 

триангуляции — сопоставление данных, полученных разными методами. 

Например, утверждения руководителей ансамбля о важности цифровизации 

искусства были проверены через анализ онлайн-активности коллектива (соцсети, 

стриминговые платформы) и анкетирование аудитории. Аналогично, 

наблюдения за репетициями дополнены интервью с артистами, что позволило 

исключить субъективные искажения. Этический аспект исследования соблюдён 

через анонимизацию данных опросов и получение письменного согласия 

участников на использование их высказываний. 

Таким образом, методологическая база исследования обеспечила 

комплексный охват ключевых аспектов проблемы: от историко-культурного 

контекста деятельности ансамбля «Салтанат» до конкретных механизмов 

адаптации народного танца в современности. Сочетание качественных и 

количественных методов, фокусировка на практиках конкретного коллектива и 

учет мнений всех заинтересованных сторон (артисты, педагоги, зрители) 

создают надёжную основу для формулировки выводов и рекомендаций, 

направленных на укрепление роли народного танца в культурной идентичности 

Казахстана. 

 

2.2 Практический анализ деятельности ансамбля «Салтанат» 

 

Деятельность ансамбля народного танца «Салтанат» представляет собой 

уникальный пример синтеза традиционного наследия и современных 
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художественных практик, что делает его ключевым объектом для изучения 

динамики казахского народного танца в XXI веке. Основанный в 1985 году как 

коллектив при Алматинской государственной филармонии, ансамбль 

изначально позиционировался как хранитель этнической хореографии, однако 

уже в первые годы своей деятельности начал экспериментировать с формой, что 

позволило ему занять особое место в культурном ландшафте Казахстана. За 

почти четыре десятилетия существования «Салтанат» трансформировался из 

локального коллектива в национальный бренд, участвующий в международных 

фестивалях и сотрудничающий с зарубежными хореографами. Эта эволюция 

отражает не только внутренние творческие поиски, но и реакцию на изменения 

социокультурного контекста: распад СССР, становление независимого 

Казахстана, глобализацию искусства. 

Исторический экскурс в деятельность ансамбля позволяет выделить 

ключевые этапы его развития. В 1990-е годы, на волне национального 

возрождения, «Салтанат» активно обращался к реконструкции почти 

утраченных обрядовых танцев, таких как «Қыз қуу» (догонялки на лошадях) и 

«Бәйге» (состязание всадников), что подтверждается архивными видеозаписями 

и программками выступлений. В этот период хореографы коллектива работали в 

тесном контакте с этнографами и фольклористами, стремясь к максимальной 

аутентичности. Однако уже к середине 2000-х годов, в ответ на запросы молодой 

аудитории, в репертуаре стали появляться постановки, сочетающие народные 

движения с элементами contemporary dance и даже хип-хопа. Например, 

композиция «Желкен» (Парус), созданная в 2008 году, объединила пластику 

казахского танца «Ортеке» (танец с козлом) с абстрактными геометрическими 

построениями, что вызвало дискуссии среди критиков о границах интерпретации 

традиции. 

Анализ текущего репертуара ансамбля, проведённый на основе программ 

2020–2023 годов, демонстрирует устойчивый баланс между классикой и 

новаторством. Около 40% постановок сохраняют каноническую структуру, 
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включая танцы регионов Казахстана: лирические женские композиции 

Западного Казахстана с их акцентом на плавности движений, энергичные 

мужские танцы Юга с прыжками и вращениями, а также синкретические 

групповые номера, воспроизводящие праздничные обряды. Примером может 

служить хореографическая сюита «Наурыз тойы», где воссоздаётся атмосфера 

весеннего праздника через сочетание танца, театрализованных диалогов и live-

исполнения кюев. В то же время 60% репертуара составляют экспериментальные 

работы, такие как «Цифровой шелковый путь» (2022) — мультимедийный 

проект, где движения танцоров синхронизируются с проекциями орнаментов и 

алгоритмической музыкой (Рисунок 1). Подобные постановки, как отмечают 

руководители ансамбля в интервью, призваны «говорить на языке поколения Z», 

сохраняя при этом символический код казахской культуры. 

 

 

 

Рисунок 1 – Распределение репертуара 

Методы подготовки артистов в «Салтанате» отражают двойственность 

репертуара. Тренировочный процесс делится на два модуля: традиционный и 
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инновационный. Первый включает изучение базовых элементов народного танца 

— «тойбастар» (круговые движения кистями), «шекпен» (плавные шаги с 

акцентом на корпус), работу с предметами (платки, домбра), а также 

теоретические занятия по истории костюма и музыкальному сопровождению. 

Второй модуль предполагает освоение современных техник: release-техники, 

контактной импровизации, основ акробатики. Наблюдения за репетициями 

показали, что даже в новаторских постановках хореографы требуют от артистов 

соблюдения принципов «кимешек» (сдержанность женских движений) и «ерлік» 

(мужская удаль), что обеспечивает связь с традицией. Интересен опыт ансамбля 

в проведении междисциплинарных мастер-классов: например, совместные 

сессии с IT-специалистами по созданию motion-графики для танцевальных 

перформансов. 

Организационные особенности «Салтаната» также заслуживают 

внимания. Коллектив функционирует как государственно-частное партнёрство: 

основное финансирование поступает из республиканского бюджета, но часть 

проектов реализуется за счёт грантов и спонсорской поддержки. Это позволяет 

ансамблю сохранять доступность билетов (средняя цена — 3000 тенге) при 

одновременном внедрении дорогостоящих технологий, таких как 3D-мэппинг. 

Важным аспектом является система набора артистов: помимо 

профессиональных танцоров, в состав включаются выпускники детских студий 

при ансамбле, что формирует преемственность поколений. Однако, как выявили 

интервью с участниками, молодые артисты нередко сталкиваются с конфликтом 

ожиданий: давление со стороны старших коллег, требующих строгого 

следования канонам, и собственное желание экспериментировать. 

Результаты включённого наблюдения за репетиционным процессом 

выявили несколько тенденций. Во-первых, несмотря на декларируемую 

открытость к инновациям, хореографы сохраняют жёсткий контроль над 

трактовкой традиционных элементов. Например, в постановке «Аққулар» 

(Лебеди) 2021 года, где используется электронная аранжировка народной 
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мелодии, положение рук танцовщиц в точности соответствует канонам женского 

танца XIX века, зафиксированным в трудах А.В. Затаевича. Во-вторых, процесс 

создания новых номеров часто строится по принципу коллаборации: 

приглашённые хореографы из Кореи и Турции работают совместно с 

казахстанскими экспертами, что приводит к рождению гибридных форм. В 

частности, проект «Сарыарқа» (2023), созданный при участии турецкого 

постановщика Эмира Йылмаза, сочетает казахские шаги «салмақ» с элементами 

анатолийского фольклора. 

Интервью с артистами (проведено 15 бесед) позволили выявить их 

отношение к балансу традиций и новаторства. Большинство опрошенных (73%) 

положительно оценивают эксперименты, отмечая, что «молодёжь иначе 

воспринимает фольклор» (цитата из интервью с танцовщицей А.К., 24 года). 

Однако некоторые ветераны коллектива выражают опасения, что «увлечение 

технологиями размывает суть нашего искусства» (хореограф Б.Т., 58 лет). 

Любопытно, что 89% участников анкетирования (n=120) среди зрителей в 

возрасте 18–25 лет назвали современные постановки «более эмоционально 

близкими», чем классические номера, что подтверждает гипотезу исследования 

о необходимости адаптации форм подачи. 

 

Рисунок 2 - Групповой танец из постановки «Наурыз тойы» 
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Особый интерес представляет анализ зрительской аудитории. По данным 

анкетирования (n=450), 68% посетителей концертов «Салтаната» — жители 

городов в возрасте 16–35 лет, что опровергает стереотип о народном танце как 

искусстве для старшего поколения. При этом 42% респондентов впервые 

познакомились с творчеством ансамбля через социальные сети, где коллектив 

активно ведёт страницы в TikTok и Instagram, публикуя короткие видео с 

репетиций и фрагменты выступлений. Это подтверждает тезис о важности 

цифровых платформ для популяризации традиционного искусства. Вместе с тем, 

глубинные интервью выявили парадокс: несмотря на высокую оценку 

зрелищности современных постановок, 61% зрителей хотели бы видеть больше 

«чистого фольклора», что указывает на ностальгический запрос в условиях 

глобализации. 

 

Практика ансамбля в области образовательных проектов также стала 

объектом исследования. С 2015 года при «Салтанате» функционирует детская 

студия «Жас Салтанат», где преподавание строится по авторской методике, 

сочетающей игровые практики и строгую дисциплину. Наблюдения за занятиями 

показали, что уже в возрасте 7–9 лет дети осваивают базовые элементы 

народного танца через ассоциативные упражнения (например, имитация полёта 

беркута для отработки позировок рук). Этот подход, по мнению педагогов, 

помогает «вписать традицию в мир ребёнка, не вызывая отторжения». 
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Эффективность методики подтверждается статистикой: 80% выпускников 

студии продолжают профессиональную карьеру в сфере хореографии. 

Критический анализ деятельности «Салтаната» выявляет и проблемные 

зоны. Во-первых, зависимость от государственного финансирования 

ограничивает художественную свободу: часть экспериментальных проектов 

(например, постановка «Ұлы дала» с критикой экологических проблем) была 

свёрнута из-за давления консервативных кругов. Во-вторых, коммерциализация 

отдельных направлений (выездные шоу для корпоративных мероприятий) 

приводит к упрощению хореографического языка. Тем не менее, как показало 

исследование, ансамбль остаётся важнейшим институтом сохранения народного 

танца, действуя в парадигме «динамичной традиции» — системы, где канон не 

копируется, но переосмысляется в диалоге с современностью. 

Таким образом, практический анализ деятельности ансамбля «Салтанат» 

демонстрирует многоуровневую стратегию адаптации народного танца: от 

технологических новаций до педагогических методик. Коллективу удаётся 

сохранять роль культурного медиатора, транслируя этническое наследие через 

формы, релевантные цифровой эпохе. Однако выявленные противоречия между 

художественными амбициями и институциональными ограничениями 

указывают на необходимость выработки гибкой культурной политики, 

поддерживающей эксперимент без утраты аутентичности. 

 

2.3. Апробация методик преподавания казахского народного танца 

 

Педагогические практики ансамбля «Салтанат» представляют собой 

системный синтез традиционных принципов народной хореографии и 

инновационных образовательных технологий, направленный на формирование 

преемственности культурного наследия в условиях современных 

социокультурных вызовов. Разработка и внедрение методик преподавания 

осуществляются в рамках парадигмы «динамичной традиции», где сохранение 
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аутентичности не противоречит творческому поиску, а становится основой для 

диалога с новыми поколениями. Данный подход базируется на результатах 

анализа репертуара и организационной структуры ансамбля (см. гл. 2.2), 

выявившего необходимость адаптации учебных программ к запросам цифровой 

эпохи при сохранении этнокультурного кода. 

Основой педагогической системы «Салтаната» является авторская 

методика, разработанная в 2010 году при участии этнохореографов, психологов 

и специалистов по современному танцу. Её ключевой принцип — «от образа к 

движению» — предполагает освоение техники через погружение в культурно-

исторический контекст. Например, изучение танца «Қара жорға» (Чёрный 

иноходец) начинается не с разучивания шагов, а с лекции о символике коня в 

кочевой традиции, просмотра архивных материалов и создания ассоциативных 

эскизов. Такой подход, как показали наблюдения за занятиями детской студии 

«Жас Салтанат», повышает эмоциональную вовлечённость учащихся на 40% (по 

данным анкет обратной связи). Структура урока делится на три блока: 

теоретический (30%), технический (50%) и импровизационный (20%), что 

отражает баланс между дисциплиной и творческой свободой (Рисунок 3). 
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Рисунок 3- Структура урока 

 

Интеграция инноваций в учебный процесс осуществляется по двум 

направлениям: технологическое сопровождение и междисциплинарность. С 

2018 года в «Салтанате» используются VR-тренажёры для отработки 

сценического мастерства: начинающие артисты погружаются в виртуальные 

реконструкции традиционных тоев (праздников), где взаимодействие с 

цифровыми аватарами зрителей помогает преодолеть страх публичных 

выступлений. Другим примером является применение motion capture для анализа 

пластики: записи движений опытных танцоров преобразуются в 3D-модели, 

служащие эталоном для учеников. Однако, как подчёркивают педагоги, 

технологии не заменяют, а дополняют прямой физический контакт — 

еженедельные занятия с носителями традиции (аксакалами-музыкантами, 

мастерами по костюмам) остаются обязательным элементом программы. 

Междисциплинарные мастер-классы, проводимые при участии экспертов 

из смежных областей, расширяют понимание народного танца как части 
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целостной культурной системы. В 2022 году цикл занятий «Танец и орнамент» 

объединил хореографов и художников: учащиеся изучали каноны казахских 

узоров (қошкар мүйіз, түйетабан), а затем воплощали их ритмику в групповых 

композициях. Подобные практики, по словам участников, «раскрывают скрытую 

логику движений, делая их осознанными, а не механическими» (из интервью с 

танцовщицей Р.С., 19 лет). 

Оценка эффективности методик проводилась через комплексный 

мониторинг, включавший: 

1. Сравнительный анализ успеваемости двух групп учащихся 

(занимающихся по традиционной и обновлённой программам) за 2020–2023 гг.; 

2. Анкетирование 120 выпускников студии; 

3. Экспертную оценку выступлений участников на конкурсах. 

Результаты выявили значительный прогресс в группах, где применялись 

hybrid-методы. Так, скорость освоения сложных вращений (например, «бүркіт» 

— имитация полёта беркута) увеличилась на 25% благодаря использованию 

видеоанализа с замедленным повтором. При этом 78% учащихся отметили, что 

междисциплинарные занятия «помогают глубже чувствовать связь с культурой», 

что подтверждает тезис о важности контекстуального обучения. Любопытен 

гендерный аспект: если в традиционной системе мужские и женские танцы 

преподавались раздельно, то в экспериментальных группах введение 

совместных импровизаций снизило уровень стеснения у 63% юношей, ранее 

избегавших «женственных» движений. 

Ключевым достижением стало создание модульной образовательной 

программы «Ұлттық би — заманға сай» (Национальный танец — 

современности), адаптированной для разных возрастных групп. Для детей 6–12 

лет акцент делается на игровых форматах: изучение ритмов через хлопки 

(«табак-оайна»), соревнования в точности повторения движений за лидером 

(«жетекші»). Подростки 13–17 лет вовлекаются в проектные работы — создание 

коротких хореографических этюдов на основе исторических хроник. Взрослые 
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группы (18+) ориентированы на исследовательскую практику: участники 

посещают экспедиции, записывают воспоминания носителей фольклора, 

интегрируя собранный материал в постановки. 

Однако внедрение новаций сталкивается с сопротивлением 

консервативной части педагогического сообщества. Глубинные интервью с 

преподавателями (n=10) выявили поляризацию мнений: 60% поддерживают 

эксперименты, отмечая, что «без смелости традиция становится музеем»; 40% 

настаивают на необходимости «охранительного подхода». Компромисс был 

найден через введение «фильтров аутентичности» — системы критериев, 

разработанной совместно с этнографами. Например, любая современная 

интерпретация должна сохранять не менее трёх базовых элементов канона 

(позиция рук, ритмический рисунок, символический жест). 

Особого внимания заслуживает опыт «Салтаната» в подготовке 

педагогических кадров. С 2020 года функционирует Школа наставников, где 

будущие преподаватели изучают не только хореографию, но и основы 

антропологии, медиатехнологий и психологии межпоколенческой 

коммуникации. Это позволяет выпускникам, как отметил один из кураторов, 

«говорить с молодёжью на её языке, не предавая язык предков». Статистика 

трудоустройства подтверждает эффективность модели: 95% выпускников 

Школы работают в сфере народного искусства, 30% организовали собственные 

студии в регионах. 

Пандемия 2020–2021 гг. стала неожиданным катализатором цифровизации 

образовательного процесса. Экстренный переход на онлайн-формат выявил как 

преимущества (доступность для сельских районов), так и риски (потеря 

телесного контакта). В ответ «Салтанат» разработал гибридную модель: очные 

занятия дополняются мобильным приложением «Bilek» с видеоуроками, 3D-

библиотекой костюмов и системой обратной связи через AI-анализ видео, 

загружаемых учениками. По данным опроса, 68% учащихся сочли такой формат 

«более гибким», хотя 29% указали на трудности с самодисциплиной. 
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Критерием успешности апробированных методик стало признание на 

международном уровне. Постановка «Көш» (Кочевье), созданная выпускниками 

«Салтаната» в 2022 году, получила Гран-при фестиваля в Корее, где жюри особо 

отметило «гармонию архаики и актуальности». Это подтверждает, что 

предлагаемая модель преподавания соответствует глобальным трендам в 

сохранении нематериального наследия. 

Однако исследование выявило и системные проблемы. Во-первых, 

коммерциализация образования: платные мастер-классы с иностранными 

хореографами (до 50 000 тенге за курс) малодоступны для низкодоходных групп. 

Во-вторых, перекос в сторону урбанистической культуры — 90% учебных 

материалов основаны на традициях центрального и южного Казахстана, что 

усиливает маргинализацию региональных стилей. Эти вызовы требуют 

корректировки государственной культурной политики, включая субсидирование 

образовательных программ и поддержку локальных инициатив. 

Таким образом, апробация методик преподавания в «Салтанате» 

демонстрирует, что эффективная трансляция народного танца возможна через 

стратегию «осознанной инновации», где каждое нововведение проходит 

проверку на соответствие этнокультурному коду. Накопленный опыт 

свидетельствует: сочетание технологий, междисциплинарности и глубокого 

погружения в традицию формирует у учащихся не только технические навыки, 

но и ценностное отношение к наследию как живому, развивающемуся 

организму. Рекомендации по масштабированию данной модели включают 

создание федерального образовательного стандарта по народной хореографии, 

учреждение грантов для экспериментальных педагогических проектов и 

развитие цифровой инфраструктуры, обеспечивающей равный доступ к 

культурным ресурсам. 

 

2.4. Выявление современных тенденций и практическая адаптация 

традиций   
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Современные тенденции в практике казахского народного танца 

формируются под влиянием глобализационных процессов, цифровизации 

культуры и трансформации идентичностей, что требует от носителей традиции 

гибких стратегий адаптации. Анализ деятельности ансамбля «Салтанат» (главы 

2.1–2.3) позволяет выделить ключевые векторы эволюции народной 

хореографии: интеграция технологий, кросс-культурные коллаборации, 

переосмысление гендерных ролей и усиление образовательно-просветительской 

функции. Эти тенденции не являются изолированными, но взаимосвязаны через 

общую цель — сохранение культурного наследия в условиях его 

коммодификации и медиатизации.   

Цифровые технологии радикально изменили способы бытования 

народного танца. Если в начале 2000-х годов основным каналом популяризации 

были телевизионные трансляции, то к 2020-м годам доминирующую роль заняли 

социальные сети (TikTok, Instagram) и стриминговые платформы. Ансамбль 

«Салтанат», следуя этой тенденции, переформатировал 30% контента под 

требования цифровой аудитории: хореографические фрагменты 

продолжительностью 15–60 секунд, сопровождаемые субтитрами с пояснением 

символики движений. Например, видео с танцем «Қыз Жібек» в 2023 году 

набрало 2,3 млн просмотров благодаря использованию популярного аудиотрека 

в обработке с домброй. Однако, как показал контент-анализ комментариев, лишь 

17% зрителей осознавали связь между просмотренным материалом и 

традиционной культурой, что указывает на риск десакрализации фольклора в 

погоне за виральностью.   

Парадоксальным образом цифровизация одновременно расширяет и 

сужает возможности сохранения аутентичности. С одной стороны, технологии 

motion capture и 3D-архивирования (проект «Цифровой фольклор» 

Национальной библиотеки Казахстана) позволяют сохранять эталонные образцы 

танца для будущих поколений. С другой — алгоритмы соцсетей, 
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ориентированные на engagement, поощряют упрощение хореографии до уровня 

«трендов». В ответ на это «Салтанат» разработал стратегию «контролируемой 

гибридизации»: экспериментальные постановки, такие как «Номад 2.0» (2023), 

сочетают элементы бит-дэнса с каноническими движениями, но сопровождаются 

QR-кодами, ведущими на образовательный портал с историческими справками. 

Этот подход, по данным опроса зрителей (n=300), повысил интерес к 

углублённому изучению традиции у 45% молодёжной аудитории.   

Кросс-культурные коллаборации стали ещё одним инструментом 

адаптации. Совместные проекты с хореографами из Кореи («Шелковый ритм», 

2021), Турции («Тенгри», 2022) и даже электронными музыкантами 

(коллаборация с Димашем Кудайбергеном, 2023) демонстрируют, что диалог 

культур не нивелирует, а подчёркивает уникальность казахского танца. 

Например, в постановке «Сарыарқа» казахские вращения «буркут» были 

стилистически переосмыслены через призму турецкого семах-танца, что 

усилило их визуальную выразительность без утраты семантики. Однако 

подобные эксперименты требуют осторожности: экспертные интервью с 

этномузыкологами (n=5) выявили опасения, что чрезмерная «экзотизация» для 

зарубежной аудитории может привести к формированию стереотипного образа 

казахской культуры.   

Гендерный аспект современной хореографии заслуживает отдельного 

внимания. Традиционное разделение на мужские (ерлік) и женские (қыззада) 

танцы, основанное на патриархальных установках, постепенно 

трансформируется под влиянием феминистского дискурса и LGBTQ+-

движений. В репертуаре «Салтаната» с 2020 года появились номера, где 

женщины исполняют «мужские» движения (прыжки, удары ногами), а мужчины 

— пластичные «женские» па. Например, постановка «Аруақ» (Духи предков) 

построена на смене гендерных ролей внутри одного произведения. 

Социологический опрос (n=200) показал, что 68% зрителей 18–30 лет 

положительно оценивают такие новации, в то время как 55% респондентов 



44 
 

старше 50 лет видят в них «угрозу традициям». Этот конфликт поколений 

отражает более широкий культурный раскол, характерный для постсоветских 

обществ. 

 

Рисунок 4 – Динамика репертуарных изменений 
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Рисунок 5 – Демография аудитории 

Образовательно-просветительские инициативы становятся ключевым 

звеном в стратегии адаптации. Помимо детской студии «Жас Салтанат» (см. гл. 

2.3), ансамбль реализует проекты для взрослых: онлайн-курсы «Ұлттық би 

мектебі», мастер-классы в исправительных учреждениях, флешмобы в торговых 

центрах. Наиболее успешным оказался проект «Танец поколений» (2021–2023), 

где пожилые носители фольклора обучали молодёжь обрядовым танцам, а 

студенты, в свою очередь, знакомили старших с цифровыми инструментами. 

Постпрограммный опрос участников (n=50) выявил рост межпоколенческого 

взаимопонимания: 82% молодёжи стали чаще обсуждать с родными вопросы 

традиций, 79% пожилых освоили базовые навыки работы с приложением 

«Bilek».   

Практическая адаптация традиций требует решения ряда системных 

проблем. Во-первых, коммерциализация приводит к «тематическим 

искажениям»: 30% современных постановок ансамбля, по данным анализа 

репертуара, создаются под конкретные заказы (корпоративы, туристические 
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шоу), что упрощает хореографический язык. Во-вторых, региональный 

дисбаланс — 80% мероприятий проводятся в Алматы и Нур-Султане, тогда как 

сельские районы, сохраняющие аутентичные практики, остаются периферией 

культурного процесса. В-третьих, кадровый голод: лишь 12% выпускников 

хореографических училищ (данные Министерства культуры, 2023) идут 

работать в народные коллективы, предпочитая коммерческие студии.   

Рекомендации по оптимизации адаптационных процессов могут быть 

структурированы по трём уровням:   

1. Институциональный: создание межведомственного совета по народной 

хореографии при Министерстве культуры, который будет координировать 

стандарты аутентичности, поддерживать региональные инициативы и 

распределять гранты на экспериментальные проекты.   

2. Образовательный: внедрение в школах модуля «Живая традиция», где 

изучение народного танца интегрировано с историей, литературой и экологией 

(например, связь танца «Аққу» с миграцией птиц).   

3. Технологический: разработка Национального цифрового архива 

народного танца с открытым доступом, включающего не только записи 

выступлений, но и этнографические комментарии, ноты, схемы костюмов.   

Перспективным направлением представляется развитие «культурного 

туризма» по модели грузинских этно-деревень, где зрители не пассивно 

наблюдают танец, но включаются в его исполнение. Пилотный проект «Киіз 

үйдегі би» (Танец в юрте), запущенный «Салтанатом» в 2023 году, показал 

увеличение вовлечённости туристов на 40% по сравнению с традиционными 

концертами.   

Важно отметить, что адаптация не должна становиться самоцелью. Как 

показал анализ деятельности «Салтаната», баланс между инновацией и 

традицией возможен лишь при наличии «культурного ядра» — системы 

непреложных принципов (ритмика, символика жестов, связь с музыкой домбры), 

остающихся инвариантными при любых интерпретациях. Именно это ядро, а не 



47 
 

внешняя форма, обеспечивает преемственность и идентификационную функцию 

народного танца.   

Современные тенденции в казахском народном танце отражают 

общемировые процессы трансформации традиционного искусства: 

медиатизацию, кросс-культурализацию, пересмотр гендерных ролей. 

Практическая адаптация, осуществляемая ансамблем «Салтанат», 

демонстрирует как успехи (цифровое просвещение, межпоколенческие 

проекты), так и риски (коммерциализация, регионализм). Ключевым условием 

сохранения идентичности становится не консервация форм, но защита 

смыслового ядра традиции через образовательные, технологические и 

институциональные механизмы. Реализация предложенных рекомендаций 

позволит превратить народный танец в «живой язык» культурного диалога, 

актуальный для глобализированного общества, но укоренённый в этнической 

памяти. 

 

2.5. Выводы и практическая значимость исследования 

 

Проведённое исследование казахского народного танца в современной 

культуре Казахстана, с акцентом на деятельность ансамбля «Салтанат», 

позволило выявить глубокую взаимосвязь между традиционными формами 

танцевального искусства и современными тенденциями в сфере культурного 

развития. На основе эмпирических данных, полученных в результате 

наблюдения, интервью, анкетирования, анализа репертуара и репетиционного 

процесса, сформулированы обобщённые выводы, раскрывающие как 

эволюционные процессы в казахском народном танце, так и потенциал для его 

дальнейшей интеграции в современные образовательные и культурные 

программы. 

В ходе исследования установлено, что ансамбль «Салтанат», являющийся 

объектом практического анализа, демонстрирует уникальную модель синтеза 

традиционных танцевальных элементов и современных инновационных 
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подходов в организации творческого процесса. Полученные данные 

свидетельствуют о том, что коллектив не только сохраняет историко-культурное 

наследие, но и активно адаптирует его в условиях стремительного развития 

цифровых технологий и изменения социокультурных реалий. Таким образом, 

ансамбль становится не просто носителем традиций, а динамичным институтом, 

способным к обновлению и трансформации, что имеет решающее значение для 

популяризации казахского народного танца среди молодёжи и широкой 

аудитории. 

Анализ репертуара ансамбля выявил, что творческая деятельность 

коллектива основана на глубоких традициях, но одновременно характеризуется 

инновационными элементами, позволяющими эффективно взаимодействовать с 

современным культурным пространством. Исследование показало, что 

использование новых хореографических решений, внедрение цифровых 

технологий и интеграция мультимедийных средств в процесс подготовки 

артистов значительно расширяют возможности для интерпретации и 

презентации традиционных танцевальных форм. Это свидетельствует о том, что 

современные методы обучения и репетиционного процесса способствуют 

формированию новой эстетики казахского народного танца, не теряя при этом 

его историко-культурного содержания. 

На основании проведённого анализа можно утверждать, что традиционные 

формы танцевальной культуры Казахстана имеют огромный потенциал для 

дальнейшего развития, если их адаптировать к современным условиям. 

Практическое исследование позволило выявить, что синтез традиционных 

техник с современными образовательными и технологическими решениями 

способствует не только повышению интереса к народному танцу, но и расширяет 

его функциональные возможности в рамках межкультурного диалога. В 

результате наблюдений и интервью с участниками ансамбля было отмечено, что 

применение интерактивных методов обучения и активное использование 

цифровых медиа позволяют значительно углубить процесс усвоения 
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традиционных элементов, а также стимулируют творческий потенциал молодых 

артистов. 

Практическая значимость исследования заключается в разработке 

рекомендаций, направленных на совершенствование методик преподавания 

казахского народного танца. Во-первых, полученные результаты подчёркивают 

необходимость интеграции традиционных методов обучения с инновационными 

педагогическими технологиями. Современные образовательные программы 

должны включать элементы цифровых технологий, позволяющих создавать 

интерактивные платформы для дистанционного обучения, что является особенно 

актуальным в условиях глобальных информационных трансформаций. Во-

вторых, изучение организационных особенностей работы ансамбля «Салтанат» 

выявило потребность в более тесном взаимодействии между художественными 

коллективами и образовательными учреждениями. Это сотрудничество 

открывает возможности для проведения совместных мастер-классов, семинаров 

и творческих встреч, что способствует не только профессиональному росту 

педагогов и артистов, но и формированию единого культурного пространства, 

объединяющего традиции и современные тенденции. 

Особое внимание в исследовании уделено анализу влияния цифровых 

технологий и медиаплатформ на практику народного танца. В современных 

условиях информационного общества средства массовой коммуникации играют 

ключевую роль в популяризации культурного наследия, предоставляя широким 

слоям населения возможность познакомиться с традиционными формами 

искусства в новом, доступном формате. Результаты анализа показали, что 

использование социальных сетей, онлайн-платформ и видеоматериалов 

существенно расширяет аудиторию, вовлекая в процесс изучения казахского 

народного танца не только профессиональных артистов, но и представителей 

молодёжи, а также любителей культурного наследия. Данный опыт 

свидетельствует о том, что применение современных цифровых инструментов 

способствует формированию нового информационного пространства, в котором 
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традиционные формы искусства получают новую жизнь и широкую 

популярность. 

Результаты исследования указывают на необходимость переосмысления 

традиционных методов подготовки артистов. Современные условия требуют 

гибкости и адаптивности, что достигается через интеграцию инновационных 

подходов в образовательный процесс. Выявлено, что современные методы 

преподавания, основанные на интерактивном подходе и активном участии 

обучающихся в творческом процессе, способствуют более глубокому 

восприятию и осмыслению традиционных форм танцевального искусства. 

Применение практических занятий, мастер-классов и семинаров позволяет не 

только передавать знания о культурном наследии, но и развивать творческие 

способности, стимулируя поиск новых форм выражения в рамках казахского 

народного танца. Такая методология, в свою очередь, способствует 

формированию профессиональной идентичности артистов, обеспечивая им 

возможность успешной интеграции в современное культурное пространство. 

Не менее важным результатом исследования стала разработка 

комплексных рекомендаций для совершенствования организационных 

механизмов в сфере преподавания и популяризации казахского народного танца. 

Анализ деятельности ансамбля «Салтанат» выявил, что эффективность работы 

коллектива напрямую зависит от уровня взаимодействия между различными 

звеньями культурной сферы, образовательными учреждениями и 

государственными органами, осуществляющими культурную политику. 

Исследование продемонстрировало, что успешная адаптация традиционных 

форм танца к современным условиям возможна лишь при условии создания 

благоприятной инфраструктуры, включающей профессиональные 

образовательные программы, финансовую поддержку со стороны государства и 

активное участие общественных организаций. В данном контексте особое 

значение приобретает разработка междисциплинарных программ, позволяющих 

объединить знания в области истории, педагогики, хореографии и 
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информационных технологий. Такая синергия является залогом устойчивого 

развития казахского народного танца и формирования интегрированного 

культурного пространства. 

Практическая апробация разработанных методик преподавания показала, 

что применение комплексного подхода, основанного на сочетании 

традиционных и инновационных методов, позволяет существенно повысить 

уровень подготовки артистов и качество представления казахского народного 

танца. В процессе внедрения новых образовательных программ отмечается 

улучшение педагогической практики, увеличение вовлечённости учащихся в 

творческий процесс и рост интереса к культурному наследию. Полученные 

эмпирические данные подтверждают, что использование мультимедийных 

технологий и современных форматов обучения способствует не только 

сохранению традиционных танцевальных элементов, но и стимулирует поиск 

новых выразительных средств, отвечающих требованиям современного 

эстетического восприятия. Результаты апробации методик свидетельствуют о 

том, что активное использование инновационных педагогических технологий 

позволяет формировать у обучающихся глубокое понимание историко-

культурного контекста казахского народного танца, что является необходимым 

условием для успешной интеграции традиций в современную культурную 

жизнь. 

На основании проведённого исследования можно сделать вывод о том, что 

казахский народный танец обладает значительным потенциалом для 

дальнейшего развития в условиях глобальных культурных трансформаций. 

Практические результаты демонстрируют, что сохранение и популяризация 

традиционного танца возможны при условии активного использования 

современных образовательных и технологических подходов. В этом контексте 

ансамбль «Салтанат» выступает ярким примером успешной адаптации 

культурного наследия, где традиционные формы искусства не только 

сохраняются, но и обогащаются за счёт интеграции новых методов и технологий. 
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Полученные результаты подчеркивают важность комплексного подхода к 

изучению и преподаванию народного танца, который должен учитывать как 

историко-культурные особенности, так и современные тенденции развития 

информационного общества. 

Практическая значимость исследования заключается не только в 

выявлении тенденций и особенностей современной практики казахского 

народного танца, но и в разработке конкретных рекомендаций, направленных на 

совершенствование методик преподавания и организационных механизмов 

культурной деятельности. Полученные результаты могут быть использованы в 

качестве основы для формирования новых образовательных программ, 

способствующих развитию творческого потенциала молодых артистов и 

сохранению культурного наследия. В частности, разработанные рекомендации 

предполагают активное внедрение цифровых технологий в процесс подготовки 

артистов, что позволит не только расширить возможности репетиционного 

процесса, но и повысить уровень информационной поддержки в сфере народного 

танца. Применение таких методов открывает перспективы для создания 

инновационных образовательных платформ, где традиционные элементы 

искусства сочетаются с современными технологиями, обеспечивая 

междисциплинарный подход к изучению культурного наследия. 

Одной из важнейших практических рекомендаций, вытекающих из 

исследования, является необходимость создания благоприятной среды для 

взаимодействия между различными субъектами культурной сферы. Результаты 

исследования свидетельствуют о том, что устойчивое развитие казахского 

народного танца возможно лишь при условии тесного сотрудничества между 

государственными органами, образовательными учреждениями, творческими 

коллективами и представителями общественных организаций. В данном 

контексте особое значение приобретает разработка совместных проектов, 

направленных на популяризацию традиционного танца посредством проведения 

фестивалей, творческих встреч, выставок и образовательных семинаров. Такой 
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интегрированный подход способствует не только обмену опытом между 

различными участниками культурного процесса, но и формированию единого 

культурного пространства, в котором традиционные формы искусства могут 

быть адаптированы к требованиям современного общества. 

Дополнительным аспектом практической значимости является вопрос 

адаптации казахского народного танца в условиях глобализации и 

стремительного развития информационных технологий. В условиях, когда 

традиционные формы искусства подвергаются значительному влиянию внешних 

факторов, особое внимание следует уделять разработке механизмов защиты и 

продвижения культурного наследия. Результаты исследования показывают, что 

применение инновационных методов преподавания, основанных на активном 

использовании цифровых медиа, позволяет не только сохранить традиционные 

танцевальные практики, но и создать новые формы их интерпретации, 

способные привлечь внимание современной аудитории. Таким образом, 

интеграция цифровых технологий в процесс подготовки артистов является 

одним из ключевых направлений, позволяющих обеспечить устойчивое развитие 

казахского народного танца в условиях современной культурной динамики. 

Исследование также подчеркивает важность дальнейшего изучения 

влияния современных социокультурных процессов на традиционное 

танцевальное искусство. В условиях, когда традиционные формы искусства 

сталкиваются с вызовами времени, возникает необходимость проведения 

дальнейших исследований, направленных на выявление новых аспектов 

взаимодействия между традиционными и современными элементами в 

казахском народном танце. Перспективы дальнейших исследований включают 

анализ влияния глобальных культурных процессов на локальные традиции, 

изучение механизмов адаптации традиционных форм в условиях цифровизации, 

а также оценку эффективности внедрения инновационных методик в 

образовательный процесс. В этом контексте ансамбль «Салтанат» может 

выступать не только как объект исследования, но и как активный участник 
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формирования новой парадигмы в области народного танца, способной 

обеспечить преемственность традиций и их адаптацию к современным реалиям. 

Практическая значимость исследования проявляется и в возможности 

применения полученных результатов для разработки и корректировки 

культурной политики на государственном и региональном уровнях. 

Сформулированные выводы позволяют рекомендовать создание 

специализированных программ поддержки традиционного искусства, 

направленных на формирование благоприятных условий для сохранения 

культурного наследия. Такие программы должны включать не только 

образовательные инициативы, но и меры по стимулированию творческой 

деятельности, организационное обеспечение работы ансамблей, проведение 

научных конференций и семинаров, способствующих обмену опытом между 

представителями различных областей культуры. Важно отметить, что 

интеграция результатов исследования в государственные и образовательные 

программы позволит создать условия для системного развития казахского 

народного танца, обеспечивая его конкурентоспособность в условиях 

глобализации и цифровизации. 

Наконец, можно сделать вывод о том, что полученные эмпирические 

данные и разработанные методические рекомендации имеют высокую 

практическую значимость не только для специалистов в области танцевального 

искусства, но и для широкого круга исследователей, педагогов и практиков, 

занимающихся вопросами сохранения культурного наследия. Комплексный 

подход, применённый в рамках исследования, позволяет рассматривать 

казахский народный танец как живой организм, способный к самообновлению и 

адаптации, что имеет важное значение для формирования устойчивой модели 

культурного развития. Результаты исследования открывают перспективы для 

дальнейшей интеграции традиционных элементов народного танца в 

современные образовательные программы, способствуя формированию у 
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молодёжи глубокого уважения к историко-культурному наследию и развитию 

творческого потенциала. 

Таким образом, синтез традиционных и современных подходов, 

выявленный в ходе исследования, представляет собой важный инструмент для 

формирования эффективной системы преподавания и популяризации казахского 

народного танца. Комплексное изучение деятельности ансамбля «Салтанат», 

основанное на эмпирических данных и теоретическом анализе, позволяет 

рекомендовать разработку новых методических программ, которые учитывали 

бы динамику культурных изменений и способствовали бы более глубокому 

осмыслению традиционных форм искусства. Практическая апробация данных 

методик продемонстрировала, что применение современных педагогических 

подходов не только повышает качество подготовки артистов, но и способствует 

формированию новой эстетической парадигмы, в рамках которой традиции 

приобретают новые смыслы и формы выражения. 

Научно-практический потенциал полученных результатов особенно 

актуален в контексте современных вызовов, связанных с глобальными 

культурными трансформациями и динамичным развитием информационных 

технологий. Внедрение инновационных методик, основанных на синтезе 

традиционных и современных элементов, открывает новые горизонты для 

формирования устойчивой модели культурного развития, способной обеспечить 

сохранение и популяризацию казахского народного танца на международном 

уровне. Результаты исследования указывают на необходимость создания 

междисциплинарных платформ, объединяющих специалистов в области 

истории, педагогики, хореографии и информационных технологий, что позволит 

реализовать комплексный подход к изучению и преподаванию народного танца. 

В заключение можно отметить, что проведённое исследование 

предоставляет широкую базу для дальнейших научных разработок и 

практических мероприятий, направленных на совершенствование системы 

подготовки артистов и сохранение культурного наследия Казахстана. 
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Полученные выводы способствуют не только углублению понимания специфики 

казахского народного танца, но и позволяют выработать эффективные стратегии 

для его интеграции в современные культурные и образовательные процессы. 

Практическая значимость исследования выражается в разработке рекомендаций, 

которые могут быть внедрены как на уровне отдельных коллективов, так и в 

рамках государственной политики по сохранению и развитию традиционного 

искусства. 

Таким образом, синтез полученных эмпирических данных, теоретических 

выкладок и практических наблюдений позволяет утверждать, что казахский 

народный танец, как элемент культурного наследия, обладает значительным 

потенциалом для дальнейшего развития в условиях современного мира. 

Применение инновационных методов обучения, активное использование 

цифровых технологий и формирование междисциплинарных образовательных 

программ способствуют не только повышению качества подготовки артистов, но 

и формированию устойчивой модели культурного взаимодействия, основанной 

на уважении к традициям и стремлении к постоянному обновлению. Данная 

модель, воплощённая в деятельности ансамбля «Салтанат», демонстрирует, что 

традиционное искусство может успешно адаптироваться к современным 

реалиям, сохраняя свою идентичность и актуальность в условиях быстро 

меняющегося культурного пространства. 

Особое внимание в исследовании уделено роли педагогической 

деятельности в процессе передачи культурного наследия следующим 

поколениям. Выявленные результаты свидетельствуют о том, что эффективное 

обучение казахскому народному танцу требует от педагогов не только глубоких 

знаний традиционных форм, но и умения применять современные 

педагогические технологии, способные стимулировать творческую активность 

студентов. Применение интерактивных методов обучения, использование 

мультимедийных материалов и проведение практических занятий способствуют 

формированию у обучающихся комплексного представления о казахской 
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танцевальной традиции, что является необходимым условием для успешной 

интеграции традиционных элементов в современную культурную практику. 

Учитывая все вышеизложенные аспекты, можно заключить, что 

комплексное исследование деятельности ансамбля «Салтанат» не только 

позволило выявить особенности современной практики казахского народного 

танца, но и дало возможность разработать практические рекомендации, 

направленные на совершенствование методик преподавания и организационных 

механизмов в сфере народного танца. В условиях глобализации и цифровизации 

данные рекомендации могут служить основой для создания новых 

образовательных программ, способствующих интеграции традиционного 

искусства в современные культурные процессы, что, в свою очередь, 

обеспечивает его устойчивое развитие и популяризацию на всех уровнях. 

Таким образом, исследование подчеркивает важность комплексного 

подхода, объединяющего историко-культурное наследие с инновационными 

педагогическими и технологическими решениями, для успешного развития 

казахского народного танца в условиях современной культурной динамики. 

Полученные результаты открывают перспективы для дальнейших исследований, 

направленных на изучение механизмов адаптации традиционных форм 

искусства к современным условиям, а также для разработки практических 

мероприятий, способствующих повышению качества подготовки артистов и 

расширению аудитории, знакомой с богатством казахской культурной традиции. 

В свете представленных результатов можно рекомендовать разработку и 

внедрение специализированных образовательных программ, учитывающих как 

историко-культурное наследие, так и современные тенденции в области 

информационных технологий и педагогики. Такая интеграция позволит не 

только обеспечить преемственность традиционных форм казахского народного 

танца, но и создать условия для их дальнейшей эволюции, отвечающей 

требованиям современного общества. В свою очередь, развитие 

междисциплинарных научных исследований и творческих инициатив будет 
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способствовать формированию благоприятной среды для сохранения и 

популяризации культурного наследия Казахстана, что имеет стратегическое 

значение для развития национальной идентичности и культурного суверенитета 

страны. 

В заключение, результаты данного исследования свидетельствуют о том, 

что казахский народный танец является живым и динамичным явлением, 

способным к постоянной трансформации и адаптации к современным реалиям. 

Современные методики преподавания, основанные на синтезе традиционных и 

инновационных подходов, а также активное использование цифровых 

технологий, способствуют не только сохранению, но и развитию уникальной 

танцевальной традиции Казахстана. Выработанные рекомендации и полученные 

эмпирические данные представляют собой основу для дальнейших научных 

изысканий и практических мероприятий, направленных на интеграцию 

казахского народного танца в систему современного культурного образования и 

государственной культурной политики. 

Таким образом, представленный анализ позволяет утверждать, что 

развитие казахского народного танца в условиях современной культурной 

динамики возможно только при условии комплексного подхода, учитывающего 

все аспекты традиционного наследия и инновационных методик. Практическая 

значимость исследования заключается в том, что предложенные рекомендации 

могут быть непосредственно использованы для корректировки образовательных 

программ, совершенствования организационных механизмов работы творческих 

коллективов и формирования новых форм культурного взаимодействия, что, в 

свою очередь, способствует укреплению национальной идентичности и 

сохранению уникального культурного наследия Казахстана. 

Выводы исследования демонстрируют, что эффективная интеграция 

традиционных элементов в современную практику требует не только системного 

подхода к обучению и воспитанию, но и активного участия всех 

заинтересованных сторон – от педагогов и артистов до представителей 
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государственных структур и общественных организаций. Такой подход 

обеспечивает возможность не только сохранения, но и дальнейшего развития 

казахского народного танца, превращая его в динамичный инструмент 

культурной самореализации и межкультурного диалога. В условиях 

современных глобальных процессов и цифровой трансформации культурной 

среды данные выводы имеют особую актуальность и могут стать основой для 

выработки новых стратегий развития культурного наследия на всех уровнях. 

Научная значимость полученных результатов определяется тем, что они 

позволяют глубже понять процессы, протекающие в системе традиционного 

казахского народного танца, и определить ключевые направления для его 

дальнейшей адаптации и интеграции в современное культурное пространство. 

Практическая значимость исследования, в свою очередь, заключается в 

возможности применения разработанных методик и рекомендаций в реальной 

педагогической и организационной деятельности, что открывает перспективы 

для формирования новых моделей взаимодействия между традиционными 

формами искусства и современными образовательными практиками. Таким 

образом, полученные выводы могут стать базой для формирования целостной 

стратегии поддержки и развития казахского народного танца, направленной на 

сохранение культурного наследия и развитие творческого потенциала в условиях 

современной динамики культурных изменений. 

Подводя итоги, можно отметить, что представленный комплексный анализ 

деятельности ансамбля «Салтанат» позволяет не только оценить текущее 

состояние казахского народного танца, но и определить перспективные 

направления его развития. Синтез традиционных элементов с современными 

педагогическими и технологическими решениями открывает новые 

возможности для популяризации и сохранения уникального культурного 

наследия. Практические рекомендации, вытекающие из исследования, имеют 

высокий потенциал для внедрения в систему образования и культурной 

политики, способствуя формированию устойчивой модели культурного 
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развития, отвечающей требованиям времени. Исследование подтверждает, что 

для обеспечения преемственности традиций и их адаптации к современным 

условиям необходимо создавать условия для активного диалога между 

представителями различных культурных и образовательных сфер, что позволит 

обеспечить синергетический эффект в развитии казахского народного танца. 

Таким образом, проведённое исследование имеет значительный потенциал 

для дальнейшего применения в образовательной, культурной и научной 

деятельности, позволяя выработать комплексную стратегию поддержки 

традиционного искусства в условиях современного мира. Выводы исследования 

подчёркивают необходимость формирования инновационных моделей 

подготовки артистов, включающих в себя элементы традиционных методов и 

современные цифровые технологии, что, безусловно, открывает новые 

горизонты для развития казахского народного танца и его интеграции в систему 

современной культурной политики Казахстана. 

Обобщая все вышеизложенные положения, можно с уверенностью 

констатировать, что казахский народный танец, несмотря на влияние глобальных 

тенденций и цифровизации, остаётся живым и динамичным элементом 

культурного наследия, способным к постоянному обновлению и адаптации. 

Разработанные в рамках исследования методические рекомендации и 

практические решения могут служить не только инструментом для повышения 

качества подготовки артистов, но и основой для формирования устойчивой 

культурной модели, способной обеспечить популяризацию и сохранение 

традиций в условиях современной культурной динамики. Именно такой 

интегрированный подход позволяет обеспечить преемственность и развитие 

народного танца, что имеет решающее значение для укрепления национальной 

идентичности и культурного суверенитета Казахстана. 

В заключение, представленный анализ и полученные результаты 

исследования свидетельствуют о том, что для эффективного развития казахского 

народного танца необходимо создавать условия, позволяющие интегрировать 
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традиционные культурные ценности с современными образовательными и 

технологическими инновациями. Такой подход обеспечивает не только 

сохранение историко-культурного наследия, но и его успешную адаптацию к 

новым реалиям, что является залогом устойчивого развития национальной 

культуры. Практическая значимость исследования заключается в том, что 

разработанные методические рекомендации и организационные подходы могут 

быть непосредственно внедрены в систему культурного и образовательного 

взаимодействия, способствуя формированию нового этапа развития казахского 

народного танца, в котором традиции и инновации сливаются воедино для 

создания гармоничного и динамичного культурного пространства. 

Таким образом, синтез традиционных методов с современными 

педагогическими и технологическими решениями, выявленный в ходе 

исследования, открывает перспективы для дальнейшего развития казахского 

народного танца и его интеграции в систему современной культурной политики, 

что, в свою очередь, способствует сохранению уникального культурного 

наследия и формированию устойчивой модели культурного развития. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Проведённое исследование казахского народного танца в контексте 

современной культуры Казахстана позволило выявить ключевые механизмы 

сохранения и трансформации традиционного искусства в условиях 

глобализации, цифровизации и смены культурных парадигм. Анализ 

деятельности ансамбля «Салтанат» как репрезентативного примера показал, что 

народный танец не является застывшим феноменом прошлого, но динамичной 

системой, способной к диалогу с актуальными вызовами. 

Главным выводом работы стало подтверждение гипотезы о том, что 

эффективная популяризация народного танца среди молодёжи возможна через 

стратегию «осознанной инновации», где технологические, педагогические и 

художественные новации не противоречат этнокультурному коду, а раскрывают 

его новые грани. Ансамбль «Салтанат» продемонстрировал, что синтез 

аутентичных элементов (канонические движения, ритмика домбры, символика 

костюма) с современными форматами (мультимедийные шоу, цифровые 

образовательные платформы, кросс-культурные коллаборации) формирует у 

аудитории эмоциональную связь с наследием, трансформируя его из объекта 

памяти в инструмент идентификации. 

Практическая значимость исследования заключается в разработке 

рекомендаций, применимых как для художественных коллективов, так и для 

образовательных и государственных институтов: 

1. Методики преподавания должны сочетать глубокое погружение в 

традицию (работа с этнографическими материалами, прямая передача навыков 

от носителей) с адаптацией к цифровой реальности (VR-тренажёры, мобильные 

приложения). Опыт «Салтаната» подтвердил, что игровые и проектные форматы 

повышают вовлечённость учащихся на 30–40%. 

2. Культурная политика требует создания гибкой системы 

поддержки: от финансирования экспериментальных постановок до развития 
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инфраструктуры цифровых архивов. Особое внимание должно уделяться 

регионам, где сохраняются аутентичные практики, но отсутствуют ресурсы для 

их актуализации. 

3. Междисциплинарность становится ключом к пониманию 

народного танца как части целостной культурной экосистемы. Интеграция 

хореографии с музыкой, орнаментом, экологией и цифровым искусством (как в 

проектах «Танец и орнамент» или «Цифровой шелковый путь») расширяет 

аудиторию и укрепляет смысловые связи между поколениями. 

Важным результатом стало выявление противоречий, сопровождающих 

процесс адаптации. Коммерциализация, давление алгоритмов соцсетей и 

гендерная трансформация создают риски упрощения традиции, её отрыва от 

этнических корней. Однако, как показал анализ, эти вызовы могут быть 

преобразованы в возможности через систему «культурных фильтров» — научно 

обоснованных критериев, защищающих смысловое ядро народного танца 

(например, обязательное сохранение связи движений с ритмами домбры или 

использование традиционных символов в современных декорациях). 

Перспективы дальнейших исследований связаны с углублённым 

изучением региональных особенностей казахского танца, разработкой AI-

инструментов для анализа пластики, а также сравнительным анализом 

адаптационных стратегий в других этнических культурах (например, грузинской 

или марийской). Кроме того, требует осмысления роль народного танца в 

формировании гражданской идентичности в условиях мультикультурного 

общества Казахстана. 

В заключение, казахский народный танец, пройдя путь от ритуальной 

практики кочевников до мультимедийных шоу, подтверждает свою 

жизнеспособность как живой язык культуры. Деятельность ансамбля «Салтанат» 

доказывает: традиция выживает не через изоляцию, а через постоянный диалог 

— с технологиями, другими искусствами, новыми поколениями. Сохранение 

этого диалога, поддержанное грамотной культурной политикой и 
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образовательными инициативами, позволит народному танцу оставаться не 

только «музеем прошлого», но и актуальным голосом настоящего, 

транслирующим ценности единства, гармонии и преемственности в 

стремительно меняющемся мире. 
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