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ВВЕДЕНИЕ 

В наше время повышение значимости образования является 

неоспоримым фактом, поскольку самообразование считается одним из 

важных условий адаптации личности и её конкурентоспособности на рынке 

труда. Стремительное развитие коммуникации и информационных 

технологий современного мира, а также сокращение учебной нагрузки в 

профессиональных образовательных организациях обуславливают проектную 

деятельность обучающихся как одно из приоритетных средств развития 

способности к их самообразованию.  

В современном мире быстрых изменений и постоянного развития 

технологий особое значение приобретает активное участие в проектной 

деятельности и самостоятельное обучение. Эти подходы позволяют не только 

приобретать новые знания и навыки, но и развивать критическое мышление, 

инициативность и умение работать в команде. В данной статье рассмотрены 

основные особенности, преимущества и методы реализации проектной 

деятельности и самообразования. 

Проектная деятельность — это целенаправленная деятельность, 

направленная на создание уникального продукта, решения конкретной задачи 

или реализации идеи в рамках определенного времени и ресурсов. Такой 

подход способствует развитию практических навыков, умению планировать, 

анализировать и принимать решения. 

Основными особенностями самообразования являются 

целенаправленность, где работа направлена на достижение конкретных 

результатов, интерактивность, что подразумевает собой частую работу в 

команде, обмен опытом и знаниями, практическая направленность, где 

результатом является конкретный продукт или решение, а также ворческий 

подход, который требует креативности и инновационного мышления. 

Самообразование помогает студентам и специалистам применять 

теоретические знания на практике, развивать навыки коммуникации, 
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управления временем и ресурсами, а также учит их работать в условиях 

неопределенности. 

Самообразование — это путь к саморазвитию, а именно 

самостоятельное приобретение знаний и навыков вне формальных 

образовательных учреждений. Этот подход становится все более актуальным 

в условиях быстрого технологического прогресса и необходимости 

постоянного обновления компетенций. 

Важными аспектами самообразования служат самомотивация, то есть 

способность самостоятельно ставить цели и достигать их. Также 

немаловажную роль играет выбор источников информации – сюда относится 

использование книг, онлайн-курсов, вебинаров, форумов и других ресурсов. 

Хочется отметить планирование учебного процесса, составление графика, 

определение приоритетов. Далее одно из главных моментов - самооценка и 

рефлексия. Во время самообразования необходим анализ достигнутых 

результатов и корректировка планов. 

Стоит отметить преимущества самообразования. Во-первых, гибкость в 

выборе тем и методов обучения. Студент может выбрать тему, которая ему 

близка и интересна, тем самым увеличивается мотивация изучения чего-то 

нового. Также студент может самостоятельно выбрать методы, с помощью 

которых он будет выполнять проект. Во-вторых, возможность учиться в 

удобное время и в комфортной обстановке. Во время самообразования и 

написания проекта, студент не привязан к определенному графику, он может 

писать проект в любое удобное для него время. Единственным немаловажным 

аспектом является установка временных ограничений. Можно выделить 

краткосрочные и долгосрочные проекты, поэтому студент должен понимать 

на какой срок рассчитан его проект, чтобы правильно распределить время.  

Проектная деятельность играет значительную роль в формировании у 

студентов способности самостоятельно осваивать знания и проявлять 

творческие способности. Основной акцент здесь делается не на преподавателе, 

а на самом студенте, который активно участвует в проекте, проявляя 
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инициативу и демонстрируя способность самостоятельно решать 

возникающие проблемы. 

Применение методов проектной деятельности в современном 

образовательном процессе предполагает опору на личностно 

ориентированный и практически направленный подходы, обеспечивающие 

формирование целостной структуры личности будущего профессионала. Этот 

метод позволяет студентам не только усваивать традиционные учебные 

материалы, но и развивать новые способы познания, повышать уровень своей 

познавательной активности и раскрывать творческий потенциал. 

Эффективность внедрения проектной деятельности зависит от ряда 

важных факторов: четкого структурирования учебного материала, 

разнообразия используемых концепций, разработки и реализации 

индивидуальных технологических решений в различных областях, внедрения 

результатов исследований и оценки эффективности проектов. Проектная 

работа должна соответствовать определенным критериям, создающим 

комфортную рабочую атмосферу и устанавливающим оптимальный режим 

труда. 

Организация проектной деятельности в профессиональном образовании 

строится на интеграции целевой направленности, мотивационных стимулов, 

образовательного содержания и критериев оценки результатов. Сегодня 

участие молодежи в проектах приобретает особое значение, рассматриваясь 

одновременно как государственная инициатива и средство достижения 

общественных целей, учитывая тесную связь вопросов проектирования и 

прогнозирования с решением реальных социальных, экономических, 

политических и экологических задач. 

Будущие специалисты, столкнувшись с конкуренцией на рынке труда, 

приобретают опыт нахождения оригинальных решений в сложных и 

креативных ситуациях, что повышает качество подготовки и развивает 

критическое мышление. Освоив технологию проектной деятельности, 

студенты меняют своё отношение к обучению — теперь оно направлено не 
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столько на получение формальных отметок, сколько на успешное решение 

конкретных практических задач. 

Актуальность работы заключается в применении проектной 

деятельности как условия, применяемого для мотивации студентов к 

самообразованию.  

Проблемой является развитие способности к самообразованию у 

студентов.  

В соответствии с актуальностью и выявленной проблемой была 

сформулирована тема исследования «Проектная деятельность как условие 

развития способности к самообразованию у студентов профессиональной 

образовательной организации».  

На основе вышесказанного сформулирована цель исследования: 

выявить возможности проектной деятельности для развития способности к 

самообразованию у студентов и разработать учебно-практическое пособие по 

работе над проектами.  

Объект исследования: развитие способности к самообразованию у 

студентов организации среднего профессионального образования.  

Предмет исследования: проектная деятельность как условие развития 

способности к самообразованию.  

Для достижения поставленной цели были определены следующие 

задачи:  

1. Проанализировать подходы учёных к понятиям «проектная 

деятельность» и «самообразование»;  

2. установить взаимосвязь проектной деятельности и способности 

студентов СПО к самообразованию;  

3. выявить уровень развития способности к самообразованию у 

студентов ГБПОУ «Южно-Уральский государственный колледж»;  

4. разработать учебно-практическое пособие по работе над проектами.  

Для выполнения исследования были использованы следующие методы: 

анализ, синтез, сравнительный анализ, беседа, наблюдение, тестирование. 
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Методологической основой исследования стали труды таких ведущих 

педагогов как: Ю.К. Бабанский, Л.С. Выготский, Б.Т. Лихачёв, В.А. 

Сластенин.  

Практическая значимость исследования: разработанное по итогам 

работы учебно-практическое пособие может использоваться в системе 

профессионального и дополнительного образования для вовлечения студентов 

во внеучебную деятельность с целью развития способности к 

самообразованию.  

База исследования: ГБПОУ «Южно-Уральский государственный 

колледж». Работа состоит из введения, двух глав, заключения и списка 

использованных источников.  
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ 

СПОСОБНОСТИ К САМООБРАЗОВАНИЮ У СТУДЕНТОВ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

1.1 Анализ научной литературы по выявлению основных аспектов развития 

способности студентов СПО к самообразованию 

В словарях русского языка Д.Н. Ушаков, Т.Ф. Ефремова, С.И. Ожегов 

отмечают, что самообразование есть самостоятельное приобретение знаний 

вне учебного заведения, без помощи преподавателя. В данном случае, 

рассматривая понятие самообразование, следует использовать такое понятие 

как «познавательная самостоятельность», на такой вид самостоятельности 

указывали Л.Г. Вяткин, М.Н. Скаткин.  

Выступая одним из признаков образовательного процесса, 

составляющая обучения заключается в том, что познавательная 

самостоятельность всё же должна осуществляться под руководством 

преподавателя. Степень вмешательства руководителя должна ограничиваться 

в зависимости от меры интеллектуального развития обучающегося, а уровень 

самостоятельности студентов – повышаться [4].  

Есть много споров о то.м, ко.гд.а же во.зн.ик.ла идея са.мооб.ра.зо.ва.ни.я: од.ни 

за.яв.ля.ют, что он.а за.ро.ди.ла.сь в од.но врем.я с че.ло.ве.че.ст.во.м, а друг.ие – что он.а 

по.яв.ил.ас.ь с на.ше.й эрой. Та.кие де.ятел.и ка.к Гёте, Ка.ме.нс.ки.й и Ру.ссо от.ра.жа.ли 

ст.их, что пе.рвое упом.ин.ан.ие о са.мооб.ра.зо.ва.ние и его идеи ос.ве.ще.ны в Би.бл.ии 

и Ко.ра.не. Зн.ачен.ие са.мооб.ра.зо.ва.ни.я на.ро.да в XV.II.I ве.ке оцен.ив.ал.и М. 

Ло.мо.но.со.в, А. Ра.ди.ще.в, кото.рые не до.ве.ря.ли со.слов.но-крепостн.ичес.ко.й 

си.стеме во.сп.ит.ан.ия и от.да.ва.ли ог.ро.мную ро.ль процес.су са.мооб.ра.зо.ва.ни.я.  

Инте.ре.сн.ые идеи по са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю ос.ве.ща.ли и ре.во.лю.ционер.ы-

де.мо.кр.ат.ы. Он.и сотвор.ил.и спец.иа.ль.ны.й от.де.л по ра.сп.ро.ст.ра.не.ни.ю зн.ан.ий 

сред.и мо.ло.дё.жи. В.Г. Бе.ли.нс.ки.й, Н.В. До.брол.юбов, Н.Г. Че.рн.ышев.ск.ий в то.м 

чи.сле и ве.ли проп.аг.ан.ду са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, ра.зр.аб.ат.ыв.ая теорет.ичес.кие и 

ор.га.ни.за.цион.но мето.ди.че.ск.ие во.прос.ы этого об.ра.зо.ва.ни.я [24].  
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Процес.с са.мооб.ра.зо.ва.ни.я мо.жно ра.сс.матр.ив.ат.ь с не.скол.ьк.их сторон: с 

од.но.й сторон.ы – это учеб.на.я де.йствен.но.ст.ь студента, в процес.се кото.ро.й он 

вз.аи.мо.де.йствует с пе.да.го.го.м, с другой сторон.ы са.мообучен.ие пред.ст.ав.ляет 

со.бо.й са.мо.стояте.ль.ну.ю учеб.но-по.зн.ав.ател.ьную де.ятел.ьность, ов.ла.де.ва.я 

до.по.лн.ител.ьн.ым.и умен.ия.ми.  

В лю.бо.м из пред.ст.ав.ле.нн.ых случ.ае.в гл.ав.ны.м сред.ст.во.м по.дготов.ки 

фи.гу.ры к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю вы.ступ.ает об.ра.зо.вате.ль.ны.й процес.с, кото.ры.й 

ос.но.ва.н на ли.чностно-ор.ие.нт.иров.ан.но.м ра.ск.ла.де. Ли.чностно-

ор.ие.нт.иров.ан.ны.й по.дход на.пр.ав.ле.н на устрем.ле.ние пе.да.го.га по.мо.гать 

ра.зв.ит.ию обуч.аю.ще.го.ся, проя.влен.ию его су.бъекти.вн.ых ка.че.ст.в; дл.я этого, в 

хо.де об.ра.зо.вате.ль.но.го процес.са, ди.плом.ни.к до.лжен за.ни.мать по.зи.ци.ю 

акти.вного су.бъекта по.зн.ан.ия. Ис.хо.дя из то.го, что са.мообучен.ие – это 

су.бъекти.вн.ая де.ятел.ьность ли.чности, по.дготов.ка к ра.зв.ит.ию да.нной 

способ.но.ст.и об.яз.ан.а проход.ит.ь ин.ди.ви.ду.ал.ьно [8].  

Дл.я ус.пе.шного и ка.че.ст.ве.нного ра.зв.ит.ия за.датков са.мооб.ра.зо.ва.ни.я 

не.из.бе.жно со.бл.юден.ие пр.ин.ци.по.в ли.чностно-ор.ие.нт.иров.ан.но.го по.дход.а:  

 при.нц.ип ин.ди.ви.ду.ал.ьности га.ра.нт.ирует со.зд.ан.ие ус.ло.ви.й по 

ра.зв.ит.ию ли.чности уч.астн.иков процес.са об.ра.зо.ва.ни.я;  

 при.нц.ип су.бъекти.вности мо.жет по.мо.чь ст.ат.ь исти.нн.ым су.бъекто.м 

жи.знедеяте.ль.но.ст.и;  

 при.нц.ип са.мо.акту.ал.из.ац.ии со.де.йствует акту.ал.из.ац.ии об.щи.х и 

спец.иа.ль.ны.х способ.но.стей обуч.аю.ще.го.ся;  

 при.нц.ип твор.че.ст.ва и фу.ро.ра на.пр.ав.ле.н на ин.ди.ви.ду.ал.ьную и 

ко.ллекти.вную твор.че.скую де.ятел.ьность, способ.ст.ву.ющую ст.анов.ле.ни.ю ка.к 

од.но.го уч.астн.ик.а, та.к и всей груп.пы.  

Се.йч.ас в об.ра.зо.ва.ни.и спец.иа.ль.ну.ю акту.ал.ьность пр.ио.брет.ает 

фо.рм.иров.ан.ие мета.пред.метн.ых ко.мпетен.ци.й и ун.ивер.са.ль.ны.х учеб.ны.х 

по.ступ.ко.в у обуч.аю.щи.хс.я, до.ст.ижен.ие им.и оп.ре.де.лё.нного на.бо.ра 

ли.чностн.ых ре.зу.льтато.в. Од.ни.м из ре.зу.льтати.вн.ых мето.до.в ре.ал.из.ац.ии 
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да.нн.ых требов.ан.ий и яв.ляет.ся внед.ре.ние прое.кт.но.й ра.боты в процес.с 

обучен.ия. 

Ва.жн.ым ус.ло.вием фо.рм.иров.ан.ия у студента гото.вности к 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты яв.ляет.ся ор.га.ни.за.ци.я са.мо.стояте.ль.но.го 

си.стем.ат.ичес.ко.го ум.ст.ве.нного труд.а, ка.ко.й по.степен.но пе.ре.хо.дит на уровен.ь 

«зн.ач.имого дл.я се.бя» в процес.се пе.ре.ме.ны от.но.ше.ни.я ли.чности к се.бе и к 

свое.й де.ятел.ьности, осоз.на.ни.я пр.исут.ст.ви.я способ.но.ст.и вы.йт.и за внеш.не 

за.да.нн.ые предел.ы, твор.че.ского ре.фо.рм.иров.ан.ия се.бя [21]. 

На се.го.дн.яш.ни.й мо.ме.нт су.ще.ст.вует ши.ро.ки.й спектр фо.рм изучен.ия, 

пред.по.ла.га.ющ.их акти.ви.за.ци.ю са.мо.стояте.ль.но.й ра.боты студенто.в, 

фо.рм.ирую.ще.й умен.ия са.мообучен.ия, но пр.и этом очен.ь ча.сто бо.ль.ша.я ча.ст.ь 

уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в затруд.няет.ся провод.ит.ь са.мо.стояте.ль.ные прое.кт.ные, 

ис.следов.ател.ьс.кие ил.и твор.че.ск.ие ра.боты, по.се.му что у ни.х от.сутствуют 

на.вы.ки са.мообучен.ия и са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности в эт.их фо.рм.ат.ах.  

Са.мооб.ра.зо.ва.ние уч.ащ.их.ся яв.ляет.ся ли.чностно-ре.гу.ли.руемой 

де.ятел.ьность.ю в об.ра.зо.вате.ль.но.м процес.се профес.сион.ал.ьной 

об.ра.зо.вате.ль.но.й ор.га.ни.за.ци.и, ко.мпоненто.й ос.но.ву ра.зв.ит.ия 

профес.сион.ал.ьной ко.мпетентности, пред.по.ла.га.ющей профес.сион.ал.ьное 

по.ни.ма.ние, са.мооцен.ив.ан.ие, ра.зв.ит.ие умен.ий и на.вы.ко.в са.мо.стояте.ль.но.й 

по.зн.ав.ател.ьной ра.боты, вк.лю.ча.ющ.их оп.ыт са.мо.стояте.ль.но.го по.ст.роен.ия 

ин.ди.ви.ду.ал.ьного об.ра.зо.вате.ль.но.го ма.рш.рута, пр.ин.ят.ие и пр.ин.ят.ие 

не.прер.ыв.но.ст.и процес.са са.мо.ра.зв.ит.ия, необ.хо.ди.мо.го дл.я ус.пе.шной 

об.ще.ст.ве.нной и профес.сион.ал.ьной ад.апта.ци.и бу.ду.ще.го спец.иа.ли.ст.а.  

Прое.кт.на.я де.ятел.ьность сч.ит.аетс.я од.ни.м из кл.ючев.ых звен.ье.в 

со.времен.ны.х об.ра.зо.вате.ль.ны.х те.хнолог.ий. Обучен.ие спустя пр.именен.ие 

прое.кт.но.й де.ятел.ьности предус.матр.ив.ает та.кое осуществ.ле.ние учеб.но.го 

процес.са, пр.и кото.ро.м на всем эт.апе об.ра.зо.ва.ни.я од.но.времен.но фо.рм.ируетс.я 

и со.ве.ршен.ст.вует.ся це.лы.й ря.д ум.ст.ве.нн.ых ка.че.ст.в ли.чности [14]. Прое.кт.на.я 

де.ятел.ьность ― со.вместн.ая учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ая, твор.че.ск.ая ил.и иг.ро.ва.я 



10 

 

уч.астие уч.ащ.их.ся, имею.ща.я об.щу.ю це.ль, со.гл.асов.ан.ные мето.ды, пр.ие.мы 

де.ятел.ьности, на.пр.ав.ле.нн.ая на до.ст.ижен.ие об.ще.го ре.зу.льтата де.ятел.ьности. 

Ве.ду.ща.я пе.да.го.ги.че.ск.ая пред.ст.ав.ле.ние за.кл.юч.аетс.я в со.зд.ан.ии на 

урок.ах ус.ло.ви.й дл.я ус.пе.шной, акти.вной и от.ветствен.но.й де.ятел.ьности 

обуч.аю.щи.хс.я, ос.но.ва.нной на ис.по.ль.зо.ва.ни.и прое.кт.но.й де.ятел.ьности. Се.йч.ас 

пото.чн.ый мето.д прое.кт.но.й де.ятел.ьности сч.ит.аетс.я неот.ъе.млемой ча.ст.ью 

об.ра.зо.вате.ль.но.го процес.са и моти.ви.рует обуч.аю.ще.го.ся на не.за.ви.си.му.ю 

ра.боту, по.ис.к и ан.ал.из ин.фо.рм.ац.ии, ра.зв.ит.ие твор.че.ск.их способ.но.стей и 

по.лу.чк.а, соот.ветствую.ще.го ра.боте, окон.чате.ль.но.го ре.зу.льтата.  

Од.на.ко, пред.по.сы.лк.и этого мето.да по.яв.ил.ис.ь ещ.ё в V ве.ке до на.ше.й 

эр.ы, ко.гд.а Со.кр.ат сотвор.ил ис.ку.сство «ма.йе.вт.ика», в кото.ро.м пред.ла.га.л 

из.влек.ат.ь ск.рытые умен.ия с по.мо.щь.ю на.во.дя.щи.х во.просов. А XV.I ве.к мо.жно 

вы.де.лить ка.к врем.я по.сы.ло.в по.яв.ле.ни.я мето.да прое.ктов. В этот пе.риод 

за.ро.жд.аетс.я и са.м бо.г прое.кт.а, обоз.на.ча.ющ.ий пл.ан ил.и на.ме.ре.ние по 

до.ст.ижен.ию че.го-ил.и.  

Уже по.зже уч.ён.ые ст.ал.и об.ра.щать вн.им.ан.ие на то, что ка.жд.ый ре.бё.но.к 

имеет ли.чн.ые за.датк.и и способ.но.ст.и, и вы.ве.ли процес.с обучен.ия на 

«са.моуровень», на кото.ро.м пе.нс.ио.не.р по.зн.ав.ал ок.ру.жа.ющ.ий ми.р, вы.по.лн.яя 

за.да.ни.я, и осуществ.ля.л са.мо.ра.зв.ит.ие и во.сп.ит.ан.ие на пр.акти.ке. И то.ль.ко в 

1918 го.ду амер.ик.анец Уи.ль.ям Хе.рд обоз.на.чи.л прое.кт.ны.й мето.д ка.к за.мы.се.л, 

вы.по.лн.яе.мы.й от ду.ши [19].  

Да.нное оп.ре.де.ле.ние су.да мо.жно соот.не.ст.и с со.времен.но.ст.ью, ве.дь 

обуч.аю.щиес.я, за.ни.ма.ющ.ие.ся прое.кт.но.й ра.бото.й, де.ла.ют это до.бровол.ьно и с 

инте.ре.со.м. А в 1919 го.ду да.нн.ый мето.д яв.ля.лс.я од.ни.м из ве.ду.щи.х в 

об.ра.зо.вате.ль.но.м процес.се. В Ро.сс.ии свою ка.мп.ан.ия прое.кт.ам по.св.ят.ил С.Т. 

Ша.цк.ий, пред.ло.жи.вш.ий схему прое.кт.но.й ра.боты. Да.нн.ая схем.а бы.ла 

за.мк.нуты.м кругом, пред.ст.ав.ля.вш.им по.втор.яе.мо.ст.ь процес.са, кото.ры.й 

вк.лю.ча.л в се.бя це.ль, сред.ст.ва, по.след.ст.ви.я и ко.нт.ро.ль.  

В на.ши дн.и прое.кт.на.я де.ятел.ьность снов.а ис.по.ль.зует.ся ка.к од.ну из 

ве.ду.щи.х мето.до.в обучен.ия. Ес.ли ра.сс.матр.ив.ат.ь прое.кт.иров.ан.ие в процес.се 
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об.ра.зо.ва.ни.я, то на.длеж.ит от.метить, что во врем.я та.ко.й де.ятел.ьности 

акти.ви.зи.ру.ют.ся теорет.ичес.кие умен.ия, фо.рм.ируютс.я умен.ия их пр.именен.ия 

дл.я ре.ше.ни.я профес.сион.ал.ьн.ых за.да.ч и по.ст.ав.ле.нн.ых за.да.ч, а та.кже 

ра.зв.ив.аютс.я на.вы.ки са.мо.стояте.ль.но.й ра.боты.  

Вк.лю.че.ние уч.ащ.их.ся в прое.кт.ну.ю де.ятел.ьность, в особен.но.ст.и на 

мл.ад.ши.х ку.рс.ах, моти.ви.рует их на учеб.ны.й пл.ан процес.с, что в свою очеред.ь 

вл.ияет на фо.рм.иров.ан.ие науч.но.й ме.жкул.ьтур.но.й ко.ммун.ик.ац.ии уч.ител.я с 

обуч.аю.щи.мс.я. В науч.но.й лите.рату.ре по.нятие прое.кт.ировани.я многог.ра.нно: 

его пред.по.ла.га.юют ка.к ко.мп.ле.кс ор.га.ни.зо.ва.нн.ых де.йств.ий, кото.ры.й 

на.пр.ав.ле.н на со.зд.ан.ие об.ъе.кт.а и по.лу.чк.а же.лаемого ре.зу.льтата, ка.к 

де.ятел.ьность, из.ме.ня.ющую ок.ру.жа.ющую среду, ка.к профес.сион.ал.ьную 

от.ветв.ле.ние, ос.но.ва.нную на от.ветствен.но.ст.и студента [37].  

Та.кже в прое.кт.но.й де.ятел.ьности от.ме.чает.ся не.за.ме.ни.мо.ст.ь 

фо.рм.иров.ан.ия прое.кт.но.го мы.шлен.ия, со.зд.ан.ия ус.ло.ви.й дл.я 

са.мо.стояте.ль.но.го ос.воен.ия мате.ри.ал.а. Гл.ав.ны.й уд.арен.ие прое.кт.но.го 

обучен.ия де.лает.ся на то, что оно пред.ст.ав.ляет со.бо.й процес.с 

профес.сион.ал.ьного ра.зв.ит.ия ли.чности.  

Пр.акти.че.ск.и в ка.ждой кл.ас.си.фи.ка.ци.и мето.до.в обучен.ия на.ли.че.ст.вует 

ис.следов.ател.ьс.ки.й мето.д, где обуч.аю.ще.му.ся предоста.вл.яетс.я по.зн.ав.ател.ьн.ая 

за.да.ча, ко.ию он ре.шает путё.м са.мо.стояте.ль.но.го по.дбор.а ин.фо.рм.ац.ии. Се.йч.ас 

ма.ссов.ый процес.с ин.фо.рм.ат.из.ац.ии об.ще.ст.ва пр.ивод.ит к ус.ло.жнен.ию 

процес.са об.ще.ст.ве.нной ди.фферен.ци.ац.ии.  

По.яв.ле.ние бо.ль.шо.го ко.ли.че.ст.ва пе.ре.до.вы.х те.хнолог.ий по.дстрек.ает 

ро.жден.ие но.вы.х профес.си.й, кото.рые в свою очеред.ь на.стояте.ль.но прос.ят 

се.рь.ёз.но.й по.дготов.ки и на.ли.чи.я вы.со.ко.й кв.ал.иф.ик.ац.ии. По этой 

пе.рвоп.ри.чи.не са.мооб.ра.зо.ва.ние и об.ра.зо.ва.ние в це.ло.м ст.анов.ит.ся ва.жн.ым 

фа.ктором ди.фферен.ци.ац.ии со.циум.а. По.ст.ин.ду.ст.ри.ал.ьн.ая способ.но.ст.ь к 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю от.ли.чает.ся но.вы.м ка.че.ст.ве.нн.ым ярусом и степен.ью 

ор.га.ни.зо.ва.нности. По.ст.ин.ду.ст.ри.ал.ьное об.ще.ст.во – это са.мооб.ра.зу.ющее.ся 
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об.ще.ст.во, где са.мообучен.ие вы.ступ.ает исто.чн.иком те.хнолог.ичес.ки.х и 

со.ци.ал.ьн.ых ин.но.ва.ци.й.  

Ос.но.ва.нием от.бо.ра це.ле.й са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты сч.ит.аютс.я 

со.ци.ал.ьн.ый за.ка.з, а та.кже вы.бо.р мо.ло.ды.ми лю.дь.ми гр.ядущей профес.си.и, их 

профес.сион.ал.ьное са.мооп.ре.де.ле.ние. В ка.че.ст.ве исто.чн.иков са.мооб.ра.зо.ва.ни.я 

уч.ащ.их.ся вы.ступ.ают по.бу.дите.ль.ные пр.ич.ин.ы са.мооб.ра.зо.ва.ни.я:  

 про.це.сс по.зн.ан.ия, в хо.де кото.ро.го обуч.аю.щи.йс.я не ли.шь ус.ва.ив.ает 

прог.ра.мм.ны.й мате.ри.ал, но и по.лу.чает исти.нное пред.ст.ав.ле.ние о со.бствен.ны.х 

инте.ллекту.ал.ьн.ых, во.ле.вы.х, эмоц.ио.на.ль.ны.х ха.ра.ктер.исти.ка.х (способ.но.ст.ях, 

умен.ия.х, по.зн.ан.ия.х, инте.ре.са.х и т. п.), что дает ему во.змож.но.ст.ь бо.лее 

эф.фе.кт.ив.но осуществ.лять са.мооб.ра.зо.вате.ль.ну.ю ин.иц.иати.ва;  

 вза.имос.вя.зь по.зн.ан.ия с прои.звод.ст.ве.нной пр.акти.ко.й, потреб.но.ст.и 

кото.ро.й по.дсте.ги.ва.ют и моти.ви.ру.ют по.зн.ав.ател.ьную акти.вность, ст.ре.млен.ие 

це.ле.на.пр.ав.ле.нно са.мо.стояте.ль.но уч.ит.ьс.я;  

 про.це.сс ст.анов.ле.ни.я (са.мо.ра.зв.ит.ия) ли.чности студенто.в в 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности, в ос.но.ве кото.ро.го ле.жат во.зр.ажен.ия, 

со.ст.ав.ля.ющ.ие дв.ижущую си.лу и со.де.рж.ан.ие этого ра.зв.ит.ия.  

По.д со.ст.ав.ля.ющ.им.и са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности следует 

по.ни.мать его со.ст.ав.ные ча.ст.и. В. П. Да.вы.до.в вы.де.ляет по.следую.щие 

со.ст.ав.ля.ющ.ие са.мооб.ра.зо.ва.ни.я: моти.ва.цион.ну.ю, ор.ие.нт.ац.ио.нную, 

опер.ац.ио.на.ль.ную, эмоц.ио.на.ль.но-во.ле.ву.ю, оценоч.ну.ю, пс.ихомотор.ну.ю.  

Ис.хо.дя из провед.ён.но.го об.зо.ра, ст.анов.ит.ся по.нятно, что дл.я то.го, чтоб.ы 

у студенто.в по.вы.ша.ла.сь способ.но.ст.ь к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю, у ни.х необ.хо.ди.мо 

быть по.вы.ше.н инте.ре.с и моти.ва.цион.ны.й ас.пе.кт, бл.агод.ар.я ко.им он.и за.хотят 

со.ве.ршен.ст.во.вать се.бя в свое.й профес.сион.ал.ьной сфере. Та.ко.го эф.фе.кт.а 

мо.жно бы.ло бы до.бить.ся за сч.ёт ис.по.ль.зо.ва.ни.я та.ки.х способов обучен.ия, 

кото.рые ре.ал.изуютс.я путё.м од.но.времен.но.го пр.именен.ия умен.ий, умен.ий и 

на.вы.ко.в обуч.аю.щи.хс.я.  
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1.2 Особен.но.ст.и ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й ра.боты профес.сион.ал.ьной 

об.ра.зо.вате.ль.но.й ор.га.ни.за.цией  

Ин.ст.итут об.ра.зо.ва.ни.я вы.ступ.ает ре.гу.лято.ро.м ст.анов.ле.ни.я ка.к 

от.де.ль.но.й ли.чности, та.к и об.ще.ст.ва в це.ло.м, по.этому фо.рм.ируе.мые зо.на.м 

от.ветствен.но.ст.и бу.ду.щи.х спец.иа.ли.стов и ре.ал.из.ац.ия требов.ан.ий ст.ан.да.ртов 

оп.ре.де.ля.ют не.бе.зу.спеш.но.ст.ь и це.нность вы.пу.ск.ни.ко.в на ры.нке труд.а и их 

да.ль.не.йшее трудоу.ст.ро.йство. Способ.но.ст.ь уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в к науч.ны.м 

ра.зр.абот.ка.м и по.ис.ку но.во.го ст.анов.ят.ся ос.но.вн.ым прес.по.со.блен.ие.м 

ра.зв.ит.ия эконом.ичес.ко.й сфер.ы.  

На.иболее зн.ач.им.ым.и ка.че.ст.ва.ми ст.анов.ят.ся: же.ла.ние и способ.но.ст.ь к 

ос.воен.ию но.вы.х зн.ан.ий, на.це.ле.нность на ре.зу.льтат и це.леустрем.лё.нность, 

твор.че.ское ксенофоб.ия к свое.й профес.си.и и гото.вность к ин.но.ва.цион.но.й 

де.ятел.ьности. М.И. По.днебесова пр.и из.ыс.ка.ни.и гото.вности к 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности, ук.аз.ал.а на то, что ее фо.рм.иров.ан.ие 

прои.сход.ит пр.и по.лу.че.ни.и оп.ыт.а са.мо.стояте.ль.ны.х проб и до.ст.ижен.ий в 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.и, ко.гд.а вы.ра.баты.вает.ся ли.чн.ая си.стем.а учен.ия, в кото.ро.й 

по.степен.но ко.пи.ро.ва.ние об.ра.зцов са.мооб.ра.зо.ва.ни.я пе.ре.хо.дит на вы.сота 

вы.ра.ботк.и со.бствен.но.й мо.де.ли, а са.мооб.ра.зо.ва.ние ор.га.ни.чно вк.лю.чает.ся в 

об.ли.чье жи.зн.и студента [23].  

Да.нн.ый процес.с ис.следов.ател.ь ра.здел.ил.а на ру.бе.жи. Пе.рв.ый эт.ап 

пред.по.ла.гает вхож.де.ние студента в си.стему са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты, 

ко.гд.а у не.го акту.ал.из.ируютс.я моти.вы и вы.яв.ляет.ся см.ыс.л 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты, ра.зв.ив.аетс.я по.зн.ав.ател.ьн.ый инте.ре.с, 

фо.рм.ируютс.я ос.но.вы по.ис.ко.во.й акти.вности. Второй пе.риод св.яз.ан с 

на.ко.плен.ие.м оп.ыт.а, а имен.но пр.ио.бретен.ие.м умен.ий и умен.ий в 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности, по.следов.ател.ьн.ым ра.зв.ит.ие.м у студента 

са.мо.стояте.ль.но.ст.и и мо.де.рн.из.иров.ан.ие.м соот.ветствую.ще.го оп.ыт.а.  

О сфор.ми.ро.ва.нной гото.вности студента к са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты 

мо.жно по.лноцен.но го.во.рить то.гд.а, ко.гд.а он способен са.мо.до.ст.аточ.но 
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оп.ре.де.лять проб.ле.мы в уров.не свое.й по.дготов.ки, ис.кать пути их 

прео.до.ле.ва.ни.я са.мо.стояте.ль.но. По.этому вы.де.ляет.ся еще и 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.ны.й эт.ап, кото.ры.й дает та.ко.й уровен.ь по.дготов.ки к 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности, ко.гд.а фи.гу.ра способен твор.че.ск.и 14 

са.мо.ре.ал.изов.ыв.ат.ься, са.мо.стояте.ль.но удов.летвор.ят.ь по.зн.ав.ател.ьн.ые 

инте.ре.сы, у не.го вы.ра.бота.на ли.чн.ая си.стем.а са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й 

де.ятел.ьности.  

От.де.ль.но вы.де.ляет.ся ко.нт.ро.ли.ру.ющ.ий ве.ха фо.рм.иров.ан.ия гото.вности 

студенто.в к са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности. На этом ру.бе.же прои.сход.ит 

оцен.ка по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в, ре.ал.изуетс.я ко.мп.ле.кс.ны.й провер.ка 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.я студенто.в, а та.кже необ.хо.ди.ма.я ко.рректи.ро.вк.а ре.зу.льтато.в 

и способов. Ес.ли провод.ит.ь по.стоя.нн.ый ко.нт.ро.ль са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й 

де.ятел.ьности уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в, то у ни.х вы.ра.баты.вает.ся ди.сц.ип.ли.на и 

ст.ре.млен.ие за.ни.мать.ся са.мо.стояте.ль.но ре.гу.ля.рно, что ок.аз.ыв.ает бо.ль.шое 

вл.ия.ние на уровен.ь проч.но.ст.и зн.ан.ий [21].  

Се.йч.ас пр.ио.ритетн.ым на.пр.ав.ле.нием в пе.да.го.ги.че.ской ра.боты 

уч.ре.жден.ий профес.сион.ал.ьного об.ра.зо.ва.ни.я ст.анов.ит.ся ра.зр.абот.ка но.вы.х 

фо.рм, способов и сред.ст.в обучен.ия и во.сп.ит.ан.ия студенто.в. Си.стем.но.ст.ь и 

це.ло.ст.но.ст.ь учеб.но-во.сп.ит.ател.ьного процес.са ра.зреш.ает фо.рм.иров.ат.ь 

ко.мпетен.ци.и и требуе.мые ка.че.ст.ва ли.чности у студенто.в.  

Акти.вное па.ре.нтер.ал.ьное пр.именен.ие в учеб.но.м процес.се СПО 

те.хнолог.ий прое.кт.но.й де.ятел.ьности способ.ст.вует об.ра.зо.ва.ни.ю и по.вы.ше.ни.ю 

профес.сион.ал.ьн.ых ко.мпетен.ци.й обуч.аю.щи.хс.я. К та.ки.м ко.мпетен.ци.ям 

до.лж.но от.не.ст.и проб.ле.мати.за.цию, це.ле.по.ла.га.ние, пл.ан.иров.ан.ие 

де.ятел.ьности, ре.флек.си.ю и ре.флек.си.я, презента.ци.ю и са.мо.презента.цию, а 

та.кже по.ис.к ин.фо.рм.ац.ии, пр.акти.че.ское пр.именен.ия ак.адем.ичес.ки.х зн.ан.ий, 

са.мообучен.ие, ис.следов.ател.ьс.ку.ю и твор.че.скую де.ятел.ьность.  

В хо.де ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й ра.боты ме.няет.ся ро.ль препод.ав.ател.я в 

учеб.но.м процес.се. Пе.да.го.г в этом случ.ае вы.ступ.ает ор.га.ни.зато.ро.м 

са.мо.стояте.ль.но.й по.зн.ав.ател.ьной де.ятел.ьности уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в. Его 
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ос.но.вн.ая за.да.ча - науч.ит.ь уч.ит.ьс.я, т.е. са.мо.стояте.ль.но ос.ва.ив.ат.ь и 

об.ра.баты.вать мате.ри.я. Та.к же ме.няет.ся и ро.ль студента, кото.ры.й вместо 

тр.ад.иц.ио.нной фо.рм.ы изучен.ия пр.и па.сс.ив.но.м слуш.ан.ии по.груж.аетс.я в 

ин.ди.ви.ду.ал.ьную среду твор.че.ского зн.ан.ия, мо.жет проя.вл.ят.ь свои 

способ.но.ст.и, де.мо.нстр.иров.ат.ь идеи, взор.ы, эмоц.ии, ис.по.ль.зо.вать все 

во.змож.ные сред.ст.ва ин.фо.рм.ац.ии.  

Ос.но.вн.ая ре.бу.с препод.ав.ател.я – обуч.ит.ь студенто.в умен.ию на.хо.дить 

до.стовер.ну.ю ин.фо.рм.ац.ию, ре.зу.льтаты на по.ст.ав.ле.нн.ые во.прос.ы, 

ан.ал.из.иров.ат.ь и ср.ав.ни.вать ин.фо.рм.ац.ию, вы.ск.аз.ыв.ат.ь своё по.нятие и 

от.ст.аи.вать свои по.зи.ци.и, вы.би.рать сред.ст.ва до.ст.ижен.ия це.ли и на.ме.чать 

свою де.ятел.ьность [25]. Од.на.ко, не.кото.ры.м студента.м тя.же.ло по.ст.иг.ат.ь та.кое 

обучен.ие, и он.и ст.ал.ки.ва.ют.ся со следую.щи.ми труд.но.ст.ям.и:  Неумен.ие 

по.ль.зо.вать.ся ин.фо.рм.ац.ие.й и прецедента.ми;  Не.способ.но.ст.ь уста.на.вл.ив.ат.ь 

пр.ич.ин.но-след.ст.ве.нн.ые св.яз.и;  Неумен.ие ди.скус.си.ро.вать.  

Пр.и ис.следов.ан.ию ра.бо.чи.х прог.ра.мм и по.дборе учеб.ны.х прое.ктов на 

пл.ан.ируе.мы.й учеб.ны.й процес.с го.д следует уч.ит.ыв.ат.ь фа.кт, что не.кото.рые 

ви.ды де.ятел.ьности не сч.ит.аютс.я прое.кт.но.й де.ятел.ьность.ю и не от.ве.ча.ют 

необ.хо.ди.мы.м требов.ан.ия.м. 

Те.мати.ка пл.анов мо.жет ка.сать.ся ка.ко.го-то теорет.ичес.ко.го во.прос.а 

прог.ра.мм.ы с це.ль.ю уг.лу.бить умен.ия от.де.ль.ны.х учен.иков по этому во.просу, 

ди.фферен.ци.ро.вать процес.с препод.ав.ан.ия. Ча.ще, од.на.ко, те.мы прое.ктов 

от.но.сятс.я к ка.ко.му-то фа.кт.ичес.ко.му во.просу, акту.ал.ьному дл.я пр.акти.че.ской 

жи.зн.и и вместе с те.м, требую.ще.му пр.ив.ле.че.ни.я умен.ийй обуч.аю.щи.хс.я не по 

од.но.му пред.мету, а из ра.зн.ых об.ла.стей, их твор.че.ского мы.шлен.ия, 

ис.следов.ател.ьс.ки.х умен.ий. Та.ки.м об.ра.зо.м, кстати, до.ст.иг.аетс.я впол.не 

есте.ст.ве.нн.ая инте.гр.иров.ан.ие зн.ан.ий.  

Сред.и ос.но.вн.ых труд.но.стей ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й ра.боты студенто.в в 

профес.сион.ал.ьн.ых об.ра.зо.вате.ль.ны.х ор.га.ни.за.ци.ях мо.жно вы.де.лить 

по.следую.щие:  
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- проекты, вы.по.лнен.ные студента.ми, оста.ют.ся бе.з ре.ал.из.ац.ии, и 

обуч.аю.щиес.я не ви.дят ут.ил.ит.ар.но.го пр.именен.ия свое.й ра.боты и идей;  

- проекты, на.пр.ав.ле.нн.ые на прос.ле.жи.ва.ние теорет.ичес.ки.х ос.но.в 

вы.бр.ан.но.й проб.ле.мы, не не.сут пр.акти.че.ской те.нден.ци.и и оста.ют.ся в ви.де 

ма.ло инте.ре.сн.ых до.кл.адов;  

- проекты, за.го.дя сп.ла.ни.ро.ва.нн.ые препод.ав.ателем ил.и по.да.нн.ые в ви.де 

за.да.чи, не ст.имул.ирует по.зн.ав.ател.ьной акти.вности и креати.вного мы.шлен.ия у 

студенто.в;  

- лабор.атор.ные и пр.акти.че.ск.ие ра.боты, препод.но.си.мые ка.к прое.кт.на.я 

де.йств.ие студенто.в, та.кже не способ.ны фо.рм.иров.ат.ь ин.иц.иати.вность и 

са.мо.стояте.ль.но.ст.ь уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в.  

Ю.В. Со.ро.ко.пуд от.ме.чает, что в на.стоя.щее врем.я ва.жн.ым.и ка.че.ст.ва.ми 

вы.пу.ск.ни.ка сч.ит.аютс.я: креати.вность и ин.но.ва.цион.ное мы.шлен.ие; 

способ.но.ст.ь к са.мо.стояте.ль.но.му профес.сион.ал.ьному ст.анов.ле.ни.ю; 

способ.но.ст.ь к прое.кт.но.й де.ятел.ьности и ра.боте в ко.ма.нде; способ.но.ст.ь к 

ре.ал.из.ац.ии прое.кт.ны.х ис.следов.ан.ий; способ.но.ст.ь к инте.гр.ац.ии зн.ан.ий 

ра.зл.ич.ны.х наук [28].  

Ра.зв.ит.ие у уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в та.ки.х ка.че.ст.в во.змож.но пр.и вк.лю.че.ни.и их 

в прое.кт.ну.ю де.ятел.ьность. Ва.жней.шее ус.ло.вие уд.ач.но.го фо.рм.иров.ан.ия у 

студенто.в прое.кт.но.й де.ятел.ьности – ди.фферен.ци.ац.ия об.ра.зо.вате.ль.но.го 

ме.ст.а. Пе.ре.хо.ды от об.яз.ател.ьной ра.боты к ра.боте по вы.бо.ру, от учен.ия к 

су.ще.ст.ву со.бствен.но.го прое.кт.а, к ис.следов.ан.ию, от ра.боты по.д ру.ко.во.дством 

к са.мо.стояте.ль.но.й ра.боте – все это на.ст.ятел.ьно прос.ит не ка.би.нетного, а 

со.де.рж.ател.ьного офор.млен.ие простр.ан.ст.ва.  

Об.ра.зо.вате.ль.ное простр.ан.ст.во по.ди вк.лю.чать в се.бя на.ря.ду с 

тр.ад.иц.ио.нн.ым.и ка.би.нета.ми мест.а дл.я са.мо.стояте.ль.но.й ра.боты, достато.чно 

просто.рную би.бл.иоте.ку, а в ка.би.нета.х и ла.бо.рато.ри.ях сп.ра.во.чную 

лите.рату.ру и мате.ри.ал.ы дл.я са.мо.провер.ки, в вс.якую ми.нуту до.ступ.ны.х 

препод.ав.ател.ям и студента.м; лабор.атор.ии дл.я свобод.ны.х на.вы.ко.в; 

ком.пь.ютер.ы с до.ступом к ра.зноо.бр.аз.ны.м ба.за.м да.нн.ых; удо.бную дл.я ра.боты 
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в груп.па.х ра.сста.новку ме.бе.ли в учеб.ны.х оф.ис.ах; выделен.ные внут.ри учеб.ны.х 

по.ме.ще.ни.й, в ко.ри.до.ра.х и ре.креа.ци.ях угол.ки, где уч.ащ.ие.ся мо.гут ра.ботать 

ин.ди.ви.ду.ал.ьно ил.и в не.бо.ль.ши.х груп.па.х.  

Все это обус.ло.вл.ив.ает не.из.бе.жность со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.я процес.са 

обучен.ия и во.сп.ит.ан.ия в об.ра.зо.вате.ль.ны.х уч.ре.жден.ия.х СПО, та.к ка.к 

не.по.сред.ст.ве.нно здес.ь за.кл.ад.ыв.аетс.я фу.нд.амент профес.си.и, фо.рм.ируетс.я 

ме.нт.ал.итет спец.иа.ли.ст.а, и профес.сион.ал.ьн.ая от.ветствен.но.ст.ь, 

ин.иц.иати.вность, са.мо.стояте.ль.но.ст.ь и твор.че.ст.во, ду.хо.вность и ку.льту.ры.  

Та.ки.м об.ра.зо.м, в на.стоя.щее врем.я на пе.ре.дн.ий пл.ан ст.ало 

ис.следов.ател.ьс.ка.я де.ятел.ьность студенто.в, способ.ст.ву.ющ.ая са.мо.ра.зв.ит.ию 

твор.че.ск.их си.л, са.мо.со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.ю с це.ль.ю аб.со.лютной 

са.мо.ре.ал.из.ац.ии и ка.к ре.зу.льтат об.ще.ст.ве.нному бл.агососто.ян.ию, прог.ре.ссу в 

науке и ку.льту.ре. В ис.следов.ан.ия.х по те.хнолог.ии прое.кт.но.го обучен.ия 

встреч.аетс.я кл.ас.си.фи.ка.ци.я уров.не.й проб.ле.мности.  

Об.щи.м пр.ич.иной дл.я уров.не.во.го ра.сс.мотрен.ия проб.ле.мности яв.ляет.ся 

степен.ь са.мо.стояте.ль.но.й мы.сл.ител.ьной ра.боты студенто.в:  

 пер.вы.й уровен.ь соот.но.ситс.я с проб.ле.мн.ым из.ло.же.нием учеб.но.го 

мате.ри.ал.а препод.ав.ателем;  

 вто.ро.й ступен.ь оз.на.чает, что препод.ав.ател.ь со.зд.ает проб.ле.мную 

ситу.ац.ию и вместе со студенто.м ее по.звол.яет;  

 трети.й уровен.ь пред.по.ла.гает, что препод.ав.ател.ь со.зд.ает проб.ле.мную 

об.ст.анов.ку, а студент са.мо.стояте.ль.но её ра.зреш.ает;  

 чет.ве.рт.ый уровен.ь св.идетел.ьствует о уверен.но.ст.ью 

са.мо.стояте.ль.но.ст.и студента, кото.ры.й са.м на.хо.дит проб.ле.му и са.м ре.шает её, 

те.м на.иболее ра.зреш.ая во.зн.ик.шу.ю проб.ле.мную ситу.ац.ию.  

Не.прер.ыв.ное профес.сион.ал.ьное на.ро.дное об.ра.зо.ва.ние мо.жет 

ра.зв.ив.ат.ьс.я че.ре.з фо.рм.иров.ан.ие многоу.ро.вневой ст.ру.ктур.ы по.дготов.ки в 

стен.ах од.но.го ву.за, ко.ия по.звол.яет студента.м и уч.ащ.им.ся вы.бр.ат.ь 

ра.зноо.бр.аз.ные тр.ае.ктор.ии профес.сион.ал.ьного ра.зв.ит.ия путе.м инте.гр.ац.ии 
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ра.зл.ич.ны.х уров.не.й по.дготов.ки и об.ра.зо.вате.ль.ны.х прог.ра.мм. Од.на.ко 

по.стоя.нное об.ра.зо.ва.ние мо.жет ра.сс.матр.ив.ат.ьс.я ка.к сред.ст.во внеш.не.й 

по.ддер.жк.и обуч.аю.ще.го.ся. Вы.бо.р имеет во.змож.но.ст.ь провод.ит.ьс.я из чи.сл.а 

имею.щи.хс.я уров.не.й и прог.ра.мм, ра.зр.абот.ан.ны.х в то.м, ил.и другом 

об.ра.зо.вате.ль.но.м уч.ре.жден.ии [17]. Те.м са.мы.м студент, ка.к и лю.бо.й че.ло.ве.к 

дл.я до.ст.ижен.ия фу.ро.ра в жи.зн.и, оп.ре.де.ляет дл.я се.бя потреб.но.ст.ь за.ни.мать.ся 

са.мооб.ра.зо.ва.нием и тр.ае.ктор.ию её удов.летворен.ия.  

Со.зд.ан.ие пл.анов да.ёт студента.м ун.ик.ал.ьную во.змож.но.ст.ь дл.я 

са.мо.стояте.ль.но.й ра.боты с ин.фо.рм.ац.ие.й, да.бы он.и мо.гл.и науч.ит.ьс.я бр.ат.ь на 

се.бя от.ветствен.но.ст.ь и от.ве.чать за со.бствен.ные де.йств.ия. Потреб.но.ст.ь в 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.и во.зн.ик.ает у че.ло.ве.ка в процес.се ра.боты в ус.ло.ви.ях 

ре.ал.ьной де.йств.ител.ьности. По.бу.дите.ль.ны.м фа.ктором са.мооб.ра.зо.ва.ни.я 

сч.ит.аютс.я проб.ле.мн.ые ситу.ац.ии и труд.но.ст.и в ре.ше.ни.и акту.ал.ьн.ых 

ли.чностн.ых и умел.ых за.да.ч, дл.я ре.ше.ни.я кото.ры.х у че.ло.ве.ка не хватает 

зн.ан.ий и на.вы.ка.  

1.3 Прое.кт.на.я де.ятел.ьность ка.к средст.во са.мооб.ра.зо.ва.ни.я студенто.в  

Са.мооб.ра.зо.ва.ние — не.пр.имен.ны.й ко.мпонент учеб.но.й де.ятел.ьности 

студента. Осоз.на.ние необ.хо.ди.мо.ст.и во.зр.аста.ни.я зн.ан.ий, со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.я 

на.вы.ко.в и умен.ий, фо.рм.иров.ан.ия моти.во.в са.мооб.ра.зо.ва.ни.я сч.ит.аетс.я 

ис.хо.дн.ым мо.ме.нтом в ра.боте по са.мо.стояте.ль.но.му пр.ио.бретен.ию зн.ан.ий, 

умен.ий и умен.ий. Са.мооб.ра.зо.ва.ние пр.ио.брет.ает то.гд.а це.ле.на.пр.ав.ле.нн.ый 

ха.ра.ктер, ча.со.м обуч.аю.щи.йс.я чу.вствует необ.хо.ди.мо.ст.ь в по.по.лнен.ии свои.х 

зн.ан.ий, улуч.ше.ни.и на.вы.ко.в и умен.ий.  

Ст.ру.ктур.а са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности то.ждествен.на ра.боты, 

св.яз.ан.но.й с ра.зр.абот.ко.й студента.ми ка.ки.х-ли.бо ли.чностно ва.жн.ых 

об.ра.зо.вате.ль.ны.х, со.ци.ал.ьн.ых, те.хн.ико-те.хнолог.ичес.ки.х прое.ктов, 

на.пр.ав.ле.нн.ых на  по.ис.к че.ло.ве.ка ре.ше.ни.й дл.я устр.анен.ия оп.ре.де.ле.нн.ых 

труд.но.стей на пути к це.ли. Прое.кт.на.я энер.ги.я предоста.вл.яет студента.м 

во.змож.но.ст.ь эф.фе.кт.ив.но.го ра.зв.ит.ия са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ко.мпетентности 
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пр.и ра.зрешен.ии на.стоя.щи.х ситу.ац.ий, дл.я кото.ры.х ха.ра.ктер.на 19 

неоп.ре.де.ле.нность вы.бо.ра ре.ше.ни.й.  

Не.кото.рые на.пр.ав.ле.ни.я и об.ъе.кт.ы прое.кт.иров.ан.ия имеют все ша.нс.ы 

осуществ.лять.ся и на ди.сц.ип.ли.на.х ос.но.вной об.ра.зо.вате.ль.но.й прог.ра.мм.ы, и за 

её предел.ам.и в ус.ло.ви.ях не.фо.рм.ал.ьной студен.че.ской жи.зн.и [18]. 

Са.мооб.ра.зо.ва.ние уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в мо.жно ра.сс.матр.ив.ат.ь ка.к ли.чностно-

ре.гу.ли.руемую де.ятел.ьность в об.ра.зо.вате.ль.но.м процес.се ка.к в ли.чно 

об.ра.зо.вате.ль.но.й ор.га.ни.за.ци.и, та.к и за её предел.ам.и, со.ст.ав.ля.ющую ос.но.ву 

ра.зв.ит.ия профес.сион.ал.ьной ко.мпетентности и профес.сион.ал.ьного 

са.мо.со.зн.ан.ия, са.мо.мнен.ия во.змож.но.стей ка.к бу.ду.ще.го профес.сион.ал.а, 

ра.зв.ит.ие умен.ий и на.вы.ко.в не.за.ви.си.мо.й по.зн.ав.ател.ьной де.ятел.ьности, 

вк.лю.ча.ющ.их оп.ыт са.мо.стояте.ль.но.го по.ст.роен.ия пе.рсон.ал.ьного 

об.ра.зо.вате.ль.но.го ма.рш.рута, пр.из.на.ние и пр.ин.ят.ие не.прер.ыв.но.ст.и процес.са 

са.мо.ра.зв.ит.ия, до.ст.аточ.но.го дл.я ус.пе.шной со.ци.ал.ьной и профес.сион.ал.ьной 

ад.апта.ци.и бу.ду.ще.го спец.иа.ли.ст.а.  

Прое.кт сч.ит.аетс.я бо.ль.шо.й са.мо.стояте.ль.но.й ча.ст.ью по.дготов.ки 

ко.нкуренто.способ.но.го спец.иа.ли.ст.а и имеет со.бствен.но.й це.ль.ю – 

си.стем.ат.из.ац.ию, за.креп.ле.ние и уг.лу.блен.ие теорет.ичес.ки.х и пр.акти.че.ск.их 

по.зн.ан.ий по пред.мета.м, а та.кже пр.именен.ие эт.их зн.ан.ий пр.и ре.ше.ни.и четк.их 

науч.ны.х, науч.но-мето.ди.че.ск.их за.да.ч и за.да.ч.  

Прое.кт.на.я ра.бота по.звол.яет со.ве.ршен.ст.во.вать фо.рм.ы и мето.ды 

са.мо.стояте.ль.но.й ра.боты, ос.ва.ив.ан.ие мето.ди.ко.й науч.но-ис.следов.ател.ьс.ко.й 

де.ятел.ьности и вы.ра.ботку на.вы.ко.в пи.сь.ме.нного из.ло.же.ни.я и офор.млен.ия 

по.лу.чаем.ых по.след.ст.ви.й, по.мо.гает оп.ре.де.лить степен.ь по.дготов.ле.нности 

вы.пу.ск.ни.ка к профес.сион.ал.ьной твор.че.ской ра.боты.  

Са.мооб.ра.зо.ва.ние оп.ре.де.ляет.ся ка.к си.стем.а внут.ре.нней 

са.моор.га.ни.за.ци.и по ус.воен.ию на.вы.ка по.ко.ле.ни.й, на.пр.ав.ле.нной на 

со.бствен.ное ра.зв.ит.ие. Са.мооб.ра.зо.ва.ние яв.ляет.ся мо.щн.ым фа.ктором, 

во.спол.ня.ющ.им и обог.ащ.аю.щи.м об.ра.зо.ва.ние, ор.га.ни.зо.ва.нное об.ще.ст.во.м. В 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.и от.ли.чите.ль.ное ме.сто за.ни.мает пс.ихолог.ичес.ки.й фа.ктор, 
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кото.ры.й вк.лю.чает в се.бе моти.ва.ци.ю и умен.ие уч.ит.ьс.я с по.мо.щь.ю кн.иг, 

друг.их исто.чн.иков ин.фо.рм.ац.ии, у ин.ых лю.де.й, у пр.ирод.ы.  

Моти.вы са.мо.во.сп.ит.ан.ия и са.мооб.ра.зо.ва.ни.я мо.гут быть ра.зн.ы: 

жи.знен.ные устрем.ле.ни.я студенто.в, потреб.но.сть де.йствов.ать в соот.ветств.ии с 

об.ще.пр.из.на.нн.ым.и ме.рк.ам.и об.ще.ст.ве.нной мо.ра.ли и требов.ан.ия.ми об.ще.ст.ва, 

вы.по.лнен.ие ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ых обещ.ан.ий, по.ни.ма.ние необ.хо.ди.мо.ст.и 

прео.до.ле.ни.я жи.знен.ны.х труд.но.стей, следов.ан.ие по.ле.зному пр.имеру, идеа.лу. 

Са.мооб.ра.зо.ва.ние ос.но.вы.вает.ся на по.стоя.нно ра.стущ.их на.до.бностя.х в 

зн.ан.ия.х.  

Со.времен.ное ин.фо.рм.ац.ионное об.ще.ст.во мо.жно пред.по.ло.житьь ка.к 

об.ще.ст.во зн.ан.ия, в кото.ро.м процес.с тр.ан.сфор.ма.ци.и по.лу.чаемой ин.фо.рм.ац.ии 

в умен.ия бе.рёт на се.бя особую ро.ль. Зн.ан.ия мо.жно по.ку.пать ра.зн.ым.и 

способ.ам.и. Се.го.дн.я на.м пред.ла.гает.ся об.ши.рн.ый спектр пл.ат.фо.рм дл.я 

пр.ио.бретен.ия но.во.й ин.фо.рм.ац.ии, но ну.жно по.ни.мать, что бо.ль.ши.нство 

но.вы.х по.зн.ан.ий ут.ра.чи.ва.ют свою акту.ал.ьность в бл.иж.ай.шие пять лет; по этой 

пе.рвоп.ри.чи.не на.иболее эф.фе.кт.ив.ны.м способом ра.зв.ит.ия са.мооб.ра.зо.ва.ни.я 

яв.ляет.ся от.ра.ботк.а с прое.кт.ам.и.  

Прое.кт.на.я де.ятел.ьность дл.я студента - это способ ма.кс.им.ал.ьного 

вы.яв.ле.ни.я свое.го поте.нц.иа.ла, сред.ст.во са.мо.ре.ал.из.ац.ии и профес.сион.ал.ьного 

са.мо.ра.зв.ит.ия. Е.О. Та.ра.со.ва оцен.ив.ает прое.кт.ну.ю де.ятел.ьность студента ка.к 

ин.но.ва.цион.ну.ю ко.мпетентность, кото.ра.я пред.по.ла.гает со.бо.й умен.ие 

спец.иа.ли.ст.а ор.ие.нт.иров.ат.ьс.я в лю.бо.й слож.ив.ше.йс.я об.ст.анов.ки и 

вз.аи.мо.де.йствов.ат.ь с ко.ллекти.во.м [30]. Мето.д прое.кт.а по.звол.яет 

ра.сс.матр.ив.ат.ь на.ро.дное об.ра.зо.ва.ние ка.к пл.ат.фо.рму профес.сион.ал.ьного 

ро.ст.а, твор.че.ской са.мо.ре.ал.из.ац.ии и фо.рм.иров.ан.ия прое.кт.но.й ку.льту.ры 

пе.рсон.ы [19].  

Об.ра.ща.яс.ь к фе.де.ра.ль.но.му за.ко.ну «Об об.ра.зо.ва.ни.и», мы ви.ди.м, что в 

14 ст.ат.ье ра.сс.ка.зы.вает.ся о то.м, что со.де.рж.ан.ие об.ра.зо.ва.ни.я до.лж.но быть 

ор.ие.нт.иров.ано на обес.пе.че.ние са.мооб.ра.зо.ва.ни.я фи.гу.ры, со.зд.ан.ие ус.ло.ви.й 

дл.я её са.мо.ре.ал.из.ац.ии [35]. Со.де.рж.ан.ие по.няти.я вз.аи.мо.де.йств.ие в 
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эмоц.ио.на.ль.ны.х слов.ар.ях тр.актует.ся ка.к процес.с не.по.сред.ст.ве.нного ил.и 

опос.ре.до.ва.нного во.здей.ст.ви.й же.ла.нн.ый на друг.а, по.ро.жд.аю.щее 

вз.аи.мообус.ло.влен.но.ст.ь и св.яз.ь [11]. Прое.кт.на.я де.ятел.ьность со.де.йствует 

ст.имул.иров.ан.ию твор.че.ского мы.шлен.ия у обуч.аю.щи.хс.я, кото.рые 

со.ве.ршен.ст.ву.ют со.бствен.ные на.вы.ки по.ис.ка, ср.ав.не.ни.я, ан.ал.из.а, 

фо.рм.иров.ан.ия, обоб.ще.ни.я и вы.бо.ра.  

Вы.по.лн.яя пл.ан.ы, студенты ос.ва.ив.ают ал.го.ритм прое.кт.но-

прео.бр.азов.ател.ьной де.ятел.ьности, уч.ас.ь са.мо.бытно на.хо.дить и ан.ал.из.иров.ат.ь 

ин.фо.рм.ац.ию, пр.имен.ят.ь имею.щиес.я зн.ан.ия; прог.ре.сс.ируют 

инте.ллекту.ал.ьн.ые и твор.че.ск.ие способ.но.ст.и, от.ветствен.но.ст.ь, 

са.мо.стояте.ль.но.ст.ь, на.вы.к пл.ан.иров.ан.ия и пр.ин.ят.ия ре.ше.ни.й. Ос.но.вы.ва.яс.ь 

на теорет.ичес.кие из.ыс.ка.ни.я в об.ла.ст.и прое.кт.но.й де.ятел.ьности ря.да авто.ро.в 

(Л.А. До.рд.жиева, Т.И. За.ки.ро.ва, Н.Ф. Яков.ле.ва) [8, 10, 38] по.звол.ител.ьно 

вы.де.лить ос.но.вн.ые ви.ды прое.кт.но.й де.ятел.ьности в за.ви.си.мо.ст.и от 

всевоз.мо.жн.ых ос.но.ва.ни.й:  

1) Пред.метно-со.де.рж.ател.ьн.ая об.ла.ст.ь:  

- мо.но.прое.кты (од.на пред.метн.ая ветв.ь);  

- ме.жп.ре.дмет.ные прое.кт.ы (не.скол.ько смеж.ны.х об.ла.стей);  

2) Ха.ра.ктер ко.нт.акто.в в пл.ане:  

- внут.ре.нн.ие (в предел.ах об.ра.зо.вате.ль.но.го уч.ре.жден.ия);  

- ре.гион.ал.ьн.ые (в предел.ах ареа.ла, кр.ая, ст.ра.ны);  

- ме.ждун.арод.ные (инте.гр.ац.ия ра.зн.ых ст.ра.н в пл.ане);  

3) Ко.ли.че.ст.во уч.астн.иков прое.кт.а:  

- груп.по.вые;  

- ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ые;  

4) Продол.жите.ль.но.ст.ь ре.ал.из.ац.ии пл.ан.а:  

- ми.ни-прое.кт.ы (в ра.мк.ах од.но.го-двух учеб.ны.х за.няти.й);  

- кр.ат.ко.времен.ные (в те.че.ни.и не.скол.ьк.их за.няти.й в те.че.ни.и се.ме.ст.ра);  

- сред.не.сроч.ные (до од.но.го ме.ся.ца ре.ал.из.ац.ии);  
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- до.лгов.ре.ме.нн.ые (от од.но.го ме.ся.ца до не.скол.ьк.их ме.ся.це.в ре.ал.из.ац.ии 

прое.кт.а);  

5) До.ми.ни.ру.ющ.ая де.ло студента: - ис.следов.ател.ьс.кие прое.кт.ы (имеют 

четкую ст.ру.ктуру, ис.следов.ател.ьс.ки.й мето.д за.мы.се.л, ги.поте.зу, эк.спер.имент);  

- твор.че.ск.ие прое.кт.ы (не имеют вр.азум.ител.ьно ст.ру.ктур.ы, фо.рм.а 

пред.ст.ав.ле.ни.я ре.зу.льтато.в прое.кт.а  

- со.чи.не.ние, фде.ре.во, га.зета, ал.ьбом и т.д.); 

- иг.ро.вые и ро.ле.вые прое.кт.ы (спец.иф.ик.а проя.влен.ия ра.зн.ых ро.ле.й в 

иг.ро.во.й фо.рме, на.пр.имер, пе.рсон.аж.и лите.рату.рн.ых прои.зведен.ий, 

пр.идум.ан.ные об.ст.анов.ки и их прож.ив.ан.ие и т.д.);  

- ин.фо.рм.ац.ио.нн.ые (оз.на.ко.мите.ль.но-ор.ие.нт.ировоч.ные) прое.кт.ы (сбор 

ин.фо.рм.ац.ии о за.да.че, яв.ле.ни.и ил.и об.ъе.кте, ан.ал.из фа.ктов, обоб.ще.ние, 

ан.ал.ит.ичес.ка.я от.ра.ботк.а с фа.кт.ам.и, до.не.се.ние ин.фо.рм.ац.ии до ау.дито.ри.и);  

- пр.ик.ла.дн.ые (пр.акти.ко-ор.ие.нт.иров.ан.ные) пл.ан.ы (по.эт.ап.ное 

об.су.жден.ие всех ре.ал.изов.ан.ны.х эт.апов, четк.ая ма.крострукту.ра и пл.ан ра.боты 

на.д прое.ктом, ко.рректи.ро.вк.а прое.кт.а, имеет ут.ил.ит.ар.ну.ю на.пр.ав.ле.нность и 

зн.ач.имость).  

В ос.но.ву лю.бо.го прое.кт.а за.ло.же.на апор.ия, кото.ру.ю уч.ащ.ий.ся сможет 

ре.шить, ис.по.ль.зу.я зн.ан.ия не ли.шь пред.ст.ав.ле.нной сфер.ы, но и пр.ив.ле.ка.я 

оп.ыт из друг.их сфер жи.знедеяте.ль.но.ст.и че.ло.ве.ка.   
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ВЫ.ВО.ДЫ ПО ПЕ.РВОЙ ГЛ.АВЕ 

В ос.но.ве уд.ач.но.го са.мооб.ра.зо.ва.ни.я ле.жит пр.ав.ил.ьно ор.га.ни.зо.ва.нн.ая 

ре.гу.ля.ци.я свое.й учеб.но-по.зн.ав.ател.ьной ра.боты, зн.ан.ие пр.ав.ил, пр.иё.мо.в и 

способов са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, а та.кже ма.стер.ст.ва им.и по.ль.зо.вать.ся. Ра.зв.ит.ие 

умен.ия са.мо.стояте.ль.но по.по.лн.ят.ь зн.ан.ия — за.гвоз.дк.а многоп.ла.но.ва.я, 

ко.мп.ле.кс.на.я, св.яз.ан.на.я с всесто.ро.нн.им во.здей.ст.вием на ли.чность.  

Проведен.ны.й об.су.жден.ие вз.аи.мо.св.яз.и прое.кт.иров.ан.ия ка.к мето.да 

обучен.ия и са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности уч.ащ.их.ся ВУ.зо.в по.звол.яет его 

обоз.на.чить од.ни.м из ре.зу.льтати.вн.ых мето.до.в ор.га.ни.за.ци.и 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты, вк.лю.ча.ющ.им в се.бя моти.ва.цион.ны.й, 

опер.ац.ио.на.ль.ный и ко.нт.ро.ль.но-оценоч.ны.й со.ст.ав.ля.ющ.ие. Друг.им.и 

слов.ам.и, пр.ио.бретен.ие умен.ий прое.кт.иров.ат.ь с це.ль.ю до.ст.ижен.ия за.да.ч 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты прои.сход.ит на ос.но.ве пр.ин.ят.ия 

соот.ветствую.щи.х моти.во.в: умен.ие уч.ит.ьс.я ли.чно не.во.змож.но вне же.ла.ни.я 

та.ко.го об.ра.за са.мообучен.ия, что ха.ра.ктер.изует на.длеж.ашее ли.чностно-

см.ыс.ло.вое от.но.ше.ние студента к та.ко.й де.ятел.ьности.  

Та.ки.м об.ра.зо.м, ра.зрешено ут.ве.рж.дать, что прое.кт.на.я де.ятел.ьность 

пред.ст.ав.ляет со.бо.й сферу креати.вного ра.зв.ит.ия студента профес.сион.ал.ьной 

об.ра.зо.вате.ль.но.й ор.га.ни.за.ци.и, кото.ра.я ба.зи.рует.ся на инте.гр.ац.ии по.лу.чаем.ых 

зн.ан.ий, умен.ий и на.вы.ко.в. Вк.лю.че.ние обуч.аю.щи.хс.я в прое.кт.ну.ю 

по.лнок.ро.вность способ.ст.вует их моти.ва.ци.и к учеб.но.й и науч.но-

ис.следов.ател.ьс.ко.й де.ятел.ьности в профес.сион.ал.ьной сфере; эт.а де.ятел.ьность 

та.кже вл.ияет на профес.сион.ал.ьн.ый ро.ст и мо.би.ль.но.ст.ь пе.рсон.ы ка.к 

спец.иа.ли.ст.а, твор.че.скую ре.ал.из.ац.ию, необ.хо.ди.му.ю дл.я со.ци.ал.из.ац.ии в 

об.ще.ст.ве.  

Ра.бота на.д пл.ан.ам.и по.звол.яет студента.м акту.ал.из.иров.ат.ь свои зн.ан.ия, 

науч.ит.ьс.я са.моте.ко.м до.по.лн.ят.ь их и пр.имен.ят.ь на пр.акти.ке, ра.ботать 

ин.ди.ви.ду.ал.ьно и в ко.ллекти.ве, вз.ро.ст.ит.ь са.моор.га.ни.за.ци.ю и ов.ла.деть 

объ.екти.вн.ым са.мо.ан.ал.изом.  
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Ан.ал.из отечествен.но.го и иностр.ан.но.го оп.ыт.а го.во.рит о то.м, что 

проб.ле.ма са.мо.ре.ал.из.ац.ии и ра.зв.ит.ия способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.нию 

во.ст.ре.бо.ва.на и по се.й де.нь, по.скол.ьку ра.сш.ирен.ие и уг.лу.блен.ие ви.де.ни.я 

проб.ле.мы обоз.на.чает на.пр.ав.ле.нность к её бо.лее дета.ль.но.му ра.сс.мотрен.ию.  

Мето.д прое.ктов, ка.к и лю.бо.й иной мето.д, мо.жет быть ре.ал.изов.ан с 

по.мо.щь.ю ра.зл.ич.ны.х сред.ст.в изучен.ия, в то.м чи.сле и с ис.по.ль.зо.ва.нием но.вы.х 

ин.фо.рм.ац.ио.нн.ых те.хнолог.ий. Это мо.гут быть прог.ре.сс.ив.ные сред.ст.ва: 

ко.мп.ьюте.рн.ые те.ле.ко.ммун.ик.ац.ии, электрон.ные ба.зы да.нн.ых, ви.ртуа.ль.ные 

би.бл.иоте.ки, ка.фете.ри.й, му.зе.и, ви.део, му.льти.ме.ди.йн.ые сред.ст.ва, ау.дио- и 

ви.деокон.фе.ре.нц.ии, фа.кс.им.ил.ьн.ая, ра.диос.вя.зь и прочее. Хо.ро.шо 

сп.ла.ни.ро.ва.нн.ая ор.га.ни.за.ци.я ра.боты по са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю со.де.йствует 

вы.яв.ле.ни.ю за.датков студенто.в, ре.ал.изует твор.че.ск.ий поте.нц.иа.л, увел.ич.ив.ает 

ка.к со.бствен.ны.й уровен.ь по.зн.ав.ател.ьной акти.вности, та.к и об.щи.й уровен.ь 

ус.пе.ваемости в по.ло.ст.ь.  

Необ.хо.ди.мо от.метить, что ре.зу.льтати.вность осуществ.ле.ни.я по.дготов.ки 

обуч.аю.щи.хс.я к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю на.хо.дитс.я в за.ви.си.мо.ст.и не то.ль.ко от 

ра.боты препод.ав.ател.я, но и степен.и гото.вности са.мо.го уч.ащегос.я к да.нному 

ви.ду де.ятел.ьности.  

Подводя итоги главы, хотелось бы выделить следующие ключевые 

моменты относительно самообразования. Во-первых, самообразование 

предоставляет свободу выбирать темы, график и темп выполнения, 

направления и темы, создавая уникальные траектории обучения, 

соответствующие личным интересам и целям, что максимально повышает 

мотивацию. необходимость непрерывного обучения. Во-вторых, 

Индивидуализация и свобода выбора. Далее следует развитие критического 

мышления. Процесс самостоятельного приобретения знаний и навыков 

развивает способность анализировать, синтезировать и критически 

воспринимать новую информацию, вырабатывая навыки самостоятельного 

анализа и оценки ситуаций. Формирование ответственности и 

организованности. Расширение возможностей трудоустройства. 
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Самообразование позволяет поддерживать высокий уровень квалификации и 

оставаться востребованным специалистом. Современный мир предъявляет 

высокие требования к специалистам, заставляя их регулярно обновлять и 

дополнять свои знания. Постоянное самообразование становится залогом 

профессиональной устойчивости и карьерного роста. Психологическая 

устойчивость и внутренняя гармония: Саморазвитие и постоянное обновление 

знаний способствуют укреплению уверенности в собственных силах, 

снижению тревожности и созданию внутреннего ощущения стабильности и 

удовлетворения от достижений для расширения горизонтов познания, 

стимулируя когнитивную активность и желание исследовать неизвестное. 

Профессиональная мобильность, связанная с развитием информационных 

технологий и глобальной экономики, требует постоянного обновления 

квалификаций. Осознанность и зрелость личности: Регулярное 

самообразование ведет к пониманию ценности времени и ресурсов, развивает 

умение расставлять приоритеты и концентрироваться на главном, способствуя 

личностному и профессиональному росту. Интеграция в информационное 

пространство: Организация самостоятельной учебной деятельности 

способствует выработке чувства ответственности за свое будущее, усиливает 

мотивацию и прививает привычку рационально распределять время и ресурсы. 

Современные средства коммуникации и доступность информации открывают 

широкие перспективы  

В итоге, самообразование — это не просто процесс накопления знаний, 

а активный, сознательный и добровольный путь личностного и 

профессионального становления, ведущий к самореализации и раскрытию 

человеческого потенциала. 
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ГЛ.АВ.А 2. ПР.АКТИ.ЧЕ.СК.АЯ РА.БОТА ПО ОР.ГА.НИ.ЗА.ЦИ.И 

ПРОЕ.КТ.НО.Й ДЕ.ЯТЕЛ.ЬНОСТИ  

2.1 Ди.аг.но.ст.ичес.ка.я ра.ботать.ра.бо.чи.й по вы.яв.ле.ни.ю уров.ня 

сфор.ми.ро.ва.нности способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю у обуч.аю.щи.хс.я в ГБ.ПОУ 

«Юж.но-Ур.ал.ьс.ки.й го.су.да.рствен.ные пред.пр.ияти.я ко.ллед.ж» 

Об.ла.ст.ью профес.сион.ал.ьной де.ятел.ьности вы.пу.ск.ни.ков «Юж.но-

Ур.ал.ьс.ки.й го.су.да.рствен.ные пред.пр.ияти.я ко.ллед.ж» яв.ляет.ся 

ма.ши.но.ст.роен.ие, ин.фо.рм.ац.ио.нн.ые те.хнолог.ии, эконом.ик.а и фи.на.нс, пр.аво, 

ту.ри.зм и пр.ик.ла.дное твор.че.ст.во и другое. Дл.я эк.спер.имента бы.ла по.до.бр.ан.а 

спец.иа.ль.но.ст.ь 09.02.07 Ин.фо.рм.ац.ио.нн.ые си.стем.ы и прог.ра.мм.иров.ан.ие. 

Ос.но.во.й обучен.ия сч.ит.аютс.я раз.ра.ботк.а и со.провож.де.ние са.йтов и 

пр.иложен.ий, со.зд.ан.ие ко.мп.ьюте.рн.ых иг.р и многоо.бр.аз.ны.х ци.фров.ых 

се.рв.исов.  

Вы.пу.ск.ни.к да.нной спец.иа.ль.но.ст.и до.лжен вл.адет.ь пе.ре.чнем об.щи.х и 

профес.сион.ал.ьн.ых ко.мпетен.ци.й, кото.рые соот.ветствуют ви.да.м их ра.боты, а в 

особен.но.ст.и:  

 ОК 03. Пл.ан.иров.ат.ь и ре.ал.изов.ыв.ат.ь со.бствен.ное профессио.на.ль.ное 

и ли.чностное ум.ст.ве.нное ра.зв.ит.иее.  

 ПК 5.2. Ра.зр.аб.ат.ыв.ат.ь прое.кт.ну.ю до.ку.ме.нт.ац.ию на ра.зр.абот.ку 

ин.фо.рм.ац.ио.нной си.стем.ы в соот.ветств.ии с пр.ит.яз.ан.ия.ми за.ка.зч.ик.а. [34].  

Студенты ко.ллед.жа за.ни.ма.ют.ся прое.кт.но.й де.ятел.ьность.ю ун.ик.ал.ьно в 

ра.мк.ах изучен.ия ди.сц.ип.ли.ны, а теорет.ичес.ка.я ос.ве.до.мл.ён.но.ст.ь 

ос.но.вы.вает.ся на умен.ия.х, кото.ры.х в процес.се обучен.ия ст.анов.ит.ся 

не.до.ст.аточ.но.  

В хо.де ра.зговор.ы с обуч.аю.щи.ми.ся и препод.ав.ател.ям.и бы.ло вы.яв.ле.но, 

что студенты ис.пыты.ва.ют труд.но.ст.и пр.и ра.боте с учеб.ны.ми пл.ан.ам.и из-за 

не.хв.ат.ки теорет.ичес.ки.х зн.ан.ий и неос.ве.до.мл.ён.но.ст.и о пред.стоя.щи.х эта.па.х 

ра.боты. На ко.нстати.ру.ющем ру.бе.же ра.боты бы.ло проведено ис.следов.ан.ие 
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пред.ст.ав.ле.ни.й студенто.в о сути са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, вы.яв.ле.на их са.мооцен.ка 

вл.аден.ия способ.но.ст.ью к са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты.  

В хо.де сбор.а ин.фо.рм.ац.ии уч.аствов.ало 53 студента 1 ку.рса, 

обуч.аю.щи.хс.я в ГБ.ПОУ «Юж.но-Ур.ал.ьс.ки.й го.су.да.рствен.ны.й яз.ык ко.ллед.ж» 

по спец.иа.ль.но.сти 09.02.07 Ин.фо.рм.ац.ио.нн.ые си.стем.ы и прог.ра.мм.иров.ан.ие. 

В хо.де этого ис.следов.ан.ия ис.по.ль.зо.ва.ли.сь бе.се.да, ан.кети.ро.ва.ние, 

на.бл.юден.ие, те.ст.иров.ан.ие, оцен.ка не.дв.иж.имости ра.боты обуч.аю.щи.хс.я 

препод.ав.ател.ям.и, са.мооцен.ка студенто.в и ан.ал.из их учеб.но.й ра.боты. Бы.ли 

пр.именен.ы следую.щие мето.ди.ки: те.ст «Ди.аг.но.ст.ик.а учеб.но.й моти.ви.ро.вк.и 

студенто.в» А.А. Ре.ана и В.А. Якун.ин.а, те.ст «Са.мооцен.ка способ.но.ст.и к 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю и са.мо.ра.зв.ит.ию пе.рсон.ы» Н.П. Лу.ка.ше.ви.ч. Сред.и 

пред.ла.гаем.ых во.просов в те.ст.ах бы.ли уделен.ы те ко.мпоненты, кото.рые 

яв.ля.ют.ся ст.ру.ктур.ны.ми со.ст.ав.ля.ющ.им.и са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты.  

По.лу.че.нн.ые ре.зу.льтаты ка.ждого студента бы.ли су.мм.иров.ан.ы и 

пе.ре.ве.де.ны в процентн.ые пр.из.на.ки (см. Та.бл.иц.а 1).  

Та.бл.иц.а 1 – Уров.ни способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю у студенто.в  

Со.ст.ав.ля.ющ.ие 

со.ст.ав.ля.ющ.иеы 

Вы.со.ки.й 

уровен.ь, в % 

Сред.ни.й 

уровен.ь, в % 

Ни.зк.ий 

уровен.ь, в % 

 

Ос.ве.до.мл.ён.но.ст.ь 

о сути и зн.ачен.ии 

са.мооб.ра.зо.ва.ния 

23 40 37 

Ст.ре.млен.ие к 

са.мооб.ра.зо.ва.нию 

25 35 40 

Способ.но.ст.ь 

пр.ин.ят.ия 

ре.ше.ний 

13 55 32 

Са.мо.ан.ал.из 

 

14 56 30 
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Ре.ше.ние 

проб.ле.мй пр.и 

са.мо.стояте.ль.но.й 

ра.боте 

23 28 49 

 

Вы.со.ки.й уровен.ь способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю ор.ие.нт.ируетс.я 

на.ли.чием моти.во.в, кото.рые от.ра.жа.ют за.инте.ре.со.ва.нность в по.зн.ан.ии, 

об.ъе.кт.ы ра.сш.ирен.ия со.бствен.но.го кругозор.а раз.но.сторон.ни.ми зн.ан.ия.ми с 

це.лью по.вы.ше.ни.я свой.ст.ва свое.й профес.сион.ал.ьной по.дготов.ки.  

Студенты этого уров.ня вы.де.ля.ют.ся на.ли.чием пред.ст.ав.ле.ни.й о 

су.щности и зн.ач.имости са.мооб.ра.зо.ва.ни.я; вл.адеют зн.ан.ия.ми 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности (фо.рмул.иров.ка це.ли и за.да.ч, умен.ие 

по.до.бр.ат.ь способ.ы ре.ше.ни.я по.ст.ав.ле.нн.ых за.да.ч, ис.по.ль.зо.ва.ние имею.щи.хс.я 

по.зн.ан.ий на пр.акти.ке). Обуч.аю.щиес.я да.нной груп.пы бы.ст.ро и акти.вно 

ср.аб.ат.ыв.ают в ра.боту, в по.лном об.ъё.ме ус.ва.ив.ают по.ступ.аю.щу.ю 

ин.фо.рм.ац.ию и гото.вы пе.ре.ст.ра.ив.ат.ь хо.д свои.х де.йств.ий в за.ви.си.мо.ст.и от 

ситу.ац.ии; а та.кже об.ла.да.ют вы.со.ки.м уров.не.м во.ли, потреб.но.ст.ью к 

са.мо.ан.ал.изу, от.ветствен.но.ст.ью за со.бствен.ные де.йств.ия и способ.но.ст.ью 

обос.но.вать ре.зу.льтат то.го ил.и иного ре.ше.ни.я.  

Студенты, вл.адею.щие сред.ни.м уров.не.м са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й 

де.ятел.ьности, ха.ра.ктер.изуютс.я об.ще.й за.инте.ре.со.ва.нность.ю в зн.ан.ии и 

ов.ла.де.ни.и но.вы.ми зн.ан.ия.ми, но от.сутств.ие.м моти.во.в к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю дл.я 

со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.я ка.че.ст.ва свое.го об.ра.зо.ва.ни.я. Обуч.аю.щиес.я вл.адеют 

зн.ан.ия.ми о сути са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, од.на.ко у ни.х не на.бл.юд.аетс.я умен.ие 

пр.именен.ия та.ки.х пр.иё.мо.в ка.к: по.ст.анов.ки во.прос.а, уточ.не.ние по.ни.ма.ни.я и 

обос.но.ва.ние со.бствен.но.й то.чк.и зрен.ия. Та.кие уч.ащ.ие.ся ВУ.зо.в способ.ны 

сфор.му.ли.ро.вать це.ль и по.ст.ав.ит.ь за.да.чи, вы.бр.ат.ь пути ре.ше.ни.я, но 

претер.пе.ва.ют затруд.не.ни.я в ис.по.ль.зо.ва.ни.и по.лу.че.нн.ых зн.ан.ий дл.я 

до.ст.ижен.ия пр.акти.че.ск.их итогов.  
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Ни.зк.ий уровен.ь способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю оп.ре.де.ляет у 

студенто.в хи.лу.ю ил.и же от.сутств.ие за.инте.ре.со.ва.нности в по.зн.ан.ии и 

по.лу.че.ни.и но.вы.х зн.ан.ий. Обуч.аю.щиес.я вдоб.авок затруд.ня.ют.ся го.во.рить о 

су.щности и зн.ачен.ии са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности. Не.смот.ря на то, что 

эт.и студенты мо.гут сфор.ми.ро.вать це.ль и оп.ре.де.лить за.да.чи, он.и 

претер.пе.ва.ют слож.но.ст.и в вы.бо.ре путе.й и способов ре.ше.ни.я по.ст.ав.ле.нн.ых 

труд.но.стей.  

Ре.зу.льтаты ди.аг.но.ст.ики по.ка.за.ли, что у студенто.в прео.бл.ад.ает сред.ни.й 

и ни.зи.нн.ый уров.ни способ.но.сти к са.мооб.ра.зо.ва.нию – 42,8% и 37,6% 

соот.ветствен.но. Это мо.жно об.ъя.сн.ит.ь те.м, что уч.ащ.ие.ся, в бо.ль.ши.нстве 

случ.ае.в, за.ви.си.мы от препод.ав.ател.я пр.и пл.ан.иров.ан.ии и ор.га.ни.зации 

по.зн.ав.ател.ьной ра.боты, в след.ст.вие че.го не способ.ны са.мо.стояте.ль.но 

прое.кт.иров.ат.ь свою ор.га.ни.зато.рьну.ю тр.ае.ктор.ию. Та.кже у студенто.в 

от.сутствует ли.чн.ая за.инте.ре.со.ва.нность в са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ра.боты. 

Мног.ие студенты не ви.дят пр.ямой св.яз.и ме.жду са.мооб.ра.зо.ва.нием и 

жи.знен.ны.м бл.агососто.ян.ие.м. 

Ва.жно от.метить, что то.ль.ко 19,6% студенто.в де.мо.нстр.ируют вы.со.ки.й 

вы.сота са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й ко.мпетентности, что по.дчер.ки.вает акту.ал.ьность 

проб.ле.мы и необ.хо.ди.мо.ст.ь ис.следов.ан.ия спец.иа.ль.ны.х пе.да.го.ги.че.ск.их 

ко.нструкто.в дл.я фо.рм.иров.ан.ия усто.йч.ивой моти.ва.ци.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю. 

Ис.ходя из итогов те.ст.иров.ан.ия студенто.в, мы по.ни.маем, что им 

необ.хо.ди.мо по.со.бие, кото.рое хв.ат.ит способ.но по.мо.чь обуч.аю.щи.мс.я пр.и 

ра.боте ка.к на.д учеб.ны.м, та.к и пр.и ра.боте с внеу.че.бн.ыми пл.ан.ам.и. Имен.но 

по.этому в да.нной ра.боте ра.зр.абот.ано учеб.но-ут.ил.ит.ар.ное по.со.бие, 

со.де.рж.ащее теорет.ичес.кие ас.пе.кт.ы и пр.акти.че.ск.ие за.да.ни.я, со.де.йствую.щие 

ра.зв.ит.ию на.вы.ко.в по.ис.ка ин.фо.рм.ац.ии, вы.бо.ра сред.ст.в, са.мо.ан.ал.из.а и 

креати.вного мы.шлен.ия.  

2.2 Ра.зр.абот.ка учеб.но-пр.акти.че.ского по.со.би.я по ра.боте на.д пл.ан.ам.и, 

способ.ст.ву.ющее ра.зв.ит.ию способ.но.ст.и к са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю у студенто.в  
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На фо.рм.ирую.ще.м ру.бе.же бы.ло ра.зр.абот.ано учеб.но-пр.акти.че.ское 

по.со.бие, ос.но.ва.нное на эф.фе.кт.ах ди.аг.но.ст.ичес.ко.го эт.ап.а и бе.се.да.х со 

студента.ми; оно со.гл.асуетс.я с учеб.но-те.мати.че.ск.им на.ме.ре.нием, до.по.лн.яет и 

обоб.щает изуч.ае.мы.й мате.ри.ал (см. Пр.иложен.ие 3). Да.нное учеб.ни.к 

соот.ветствует уров.ня.м са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, от пе.рвого ни.зкого к трет.ье.му 

вы.со.ко.му.  

Студенты, ра.бота.я с пред.ст.ав.ле.нн.ым мате.ри.алом, на.чи.на.ют 

со.бствен.ну.ю ра.боту со спонтанно.го са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, то есть гото.вят ми.сс.ия 

дл.я провер.ки его препод.ав.ателем. По.степен.но слож.но.ст.ь за.да.ни.й 

увел.ич.ив.аетс.я, ка.к и об.ъё.м ра.боты, ча.со.м студенты гото.вят за.да.ни.я по 

инте.ре.сн.ым им те.ма.м в по.ис.ка.х свежей ин.фо.рм.ац.ии и удов.летворен.ии свои.х 

по.зн.ав.ател.ьн.ых потреб.но.стей. По.след.ни.й ступен.ь са.мооб.ра.зо.ва.ни.я 

обус.ла.вл.ив.аетс.я в по.со.би.и те.м, что студенты до.лж.ны ра.ботать не ли.шь с 

це.ль.ю по.лу.че.ни.я от.метк.и о вы.по.лнен.ии, но и дл.я ра.зв.ит.ия свои.х умел.ых 

ко.мпетен.ци.й.  

Авто.рс.ка.я ра.зр.абот.ка то.же яв.ляет.ся прое.ктом, от.че.го изучен.ие 

прое.кт.но.й де.ятел.ьности, её ви.до.в и эт.апов бы.ло то.чно проа.на.ли.зи.ро.ва.но, 

мате.ри.ал ст.ру.ктур.иров.ан и офор.млен. Ра.бота бы.ла проведен.а в ма.ло.ст.ь эт.апов 

с ис.по.ль.зо.ва.нием соот.ветствую.щи.х мето.до.в (см. Та.бл.иц.а 2).  

Та.бл.иц.а 2 – Эт.ап.ы и способ.ы ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й де.ятел.ьности  

Эт.ап.ы ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й 

спецте.хнолог.иии 

Мето.ды ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й 

те.хнолог.ии 

Ко.нцепту.ал.ьн.ый эт.ап Оз.на.ко.млен.ие с пи.сь.ме.нность.ю; 

мето.д «Об.ла.ко»; соста.влен.ие пл.ан.а 

ре.ал.из.ац.ии пл.ан.а; тех.ни.че.ское 

за.да.ние; 

Те.хнолог.ичес.ки.й эт.ап Ви.зу.ал.ьн.ая ор.га.ни.за.ци.я; оцен.ка и 

си.нтез лите.рату.ры; те.ку.щи.й 
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ко.нт.ро.ль де.ятел.ьности; самоо.це.нк.а 

итоговв 

Оценоч.но-ре.флек.си.вн.ый эт.ап Оцен.ка и ре.флек.си.я; инте.рп.рета.ци.я 

по.лу.че.нн.ых эт.их; ан.ал.из 

ре.зу.льтато.в; офо.рм.ле.ние прое.кт.а. 

 

Ко.нцепту.ал.ьн.ый эт.ап сч.ит.ал.ся на.иболее зн.ач.им.ым в ре.ал.из.ац.ии 

прое.кт.а; он пред.по.ла.га.л науч.ное фу.нд.иров.ан.ие и продум.ыв.ан.ие дета.ле.й 

ре.ал.из.ац.ии прое.кт.а, ок.аз.ыв.ал не.по.сред.ст.ве.нное вз.аи.мо.вл.ия.ние на его 

эф.фе.кт.ив.но.ст.ь. Да.нн.ый эт.ап по.др.азумев.ает вы.бо.р те.мы и оп.ра.вд.ан.ие её 

акту.ал.ьности, фо.рмул.иров.ку проб.ле.мы, оп.ре.де.ле.ние це.ли и по.ст.анов.ку 

до.ст.аточ.ны.х за.да.ч, вы.бо.р сред.ст.в и мето.до.в дл.я до.ст.ижени.я пл.ан.ируе.мо.го 

итог.а. Те.хнолог.ичес.ки.й эт.ап св.яз.ан с пр.акти.че.ской ре.ал.из.ац.ие.й прое.кт.а и 

вы.по.лн.ял.ся в соот.ветств.ии с по.ст.ав.ле.нн.ым.и за.да.ча.ми. Этот ве.ха фо.рм.ирует 

ва.жн.ые умен.ия ра.цион.ал.ьного пр.именен.ия исто.чн.иков ин.фо.рм.ац.ии в 

со.бствен.но.й де.ятел.ьности и опти.ма.ль.но.го уп.ра.влен.ия процес.со.м ли.чного 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.я: от пл.ан.иров.ан.ия до пр.ио.бретен.ия ре.зу.льтата. 

За.кл.юч.ител.ьн.ый, оценоч.но-ре.флек.си.вн.ый, эт.ап за.ве.рш.ал ис.следов.ан.ие 

учеб.но-пр.акти.че.ского по.со.би.я и со.провож.да.лс.я оцен.ко.й, об.ратной 

вз.аи.мо.св.яз.ью, инте.рп.рета.цией по.лу.че.нн.ых зн.ан.ий и со.по.ст.ав.ле.нием 

ре.зу.льтато.в.  

Ка.жд.ый то.чк.а ре.ал.из.ац.ии прое.кт.а ра.сс.матр.ив.аетс.я ка.к ча.ст.ь 

об.ра.зо.вате.ль.но.го процес.са по ст.анов.ле.ни.ю са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й 

де.ятел.ьности. По.лу.че.нное по.со.бие со.стоит из теорет.ичес.ко.й и ут.ил.ит.ар.но.й 

ча.ст.и, а та.кже кр.итер.ие.в оцен.ив.ан.ия.  

Теорет.ичес.ка.я ча.ст.ь ра.ск.ры.вает су.ще.ст.во кате.го.ри.й прое.кт.но.й 

де.ятел.ьности, а та.кже вк.лю.чает кл.ас.си.фи.ка.ци.ю пл.анов, фо.рм.ы их 

во.площен.ия и оп.ис.ан.ие эт.апов, вы.по.лнен.ие кото.ры.х на.до.бно дл.я по.лу.че.ни.я 

ка.че.ст.ве.нного, а гл.ав.ное же.лаемого ре.зу.льтата.  
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В пр.акти.че.ской ча.ст.и пред.ст.ав.ле.ны за.да.ни.я к особ.ли.во 

ра.сп.ро.ст.ра.нё.нн.ым прое.кт.ам, кото.рые пр.имен.яютс.я в об.ра.зо.вате.ль.ны.х 

ор.га.ни.за.ци.ях. За.да.ни.я учеб.но-ут.ил.ит.ар.но.го по.со.би.я ра.зр.абот.ан.ы с уч.ётом 

по.вы.ше.ни.я по.ка.зате.ле.й ре.зу.льтато.в ди.аг.но.ст.ичес.ко.го мо.ме.нт.а.  

Та.к, пр.и вы.по.лнен.ии пред.ст.ав.ле.нн.ых прое.ктов, студенты бу.дут 

ра.зв.ив.ат.ь способ.но.ст.ь пр.ин.ят.ия ре.ше.ни.й и уч.ит.ьс.я са.моте.ко.м 

ор.га.ни.зо.вы.вать свою де.ятел.ьность. Та.кже в учеб.но-пр.акти.че.ском по.со.би.и 

на.пи.са.ны кр.итер.ии, по кото.ры.м препод.ав.ател.ь мо.жет оцен.ив.ат.ь 

продел.ан.ну.ю студенто.м ра.боту; это за.ве.ршен.но дл.я то.го, чтоб.ы уч.ащ.ий.ся мо.г 

са.мо.стояте.ль.но проа.на.ли.зи.ро.вать свой пл.ан и вы.яв.ит.ь не.до.чёты, кото.рые он 

мо.жет ис.пр.ав.ить пе.ре.д обороной прое.кт.а.  

Ва.жн.ым элементо.м в ра.зр.абот.ке яв.ляет.ся на.ли.чие и ко.роткое оп.ис.ан.ие 

Инте.рнет-ре.су.рсов, кото.рые студенты мо.гут пр.ин.им.ат.ь на вооружен.ие дл.я 

по.ис.ка ин.фо.рм.ац.ии и вдох.но.ве.ни.я. В од.но.м из пред.ст.ав.ле.нн.ых пр.иложен.ий 

есть мо.де.ль ис.следов.ател.ьс.ко.го прое.кт.а с оп.ис.ание.м всех вы.по.лнен.ны.х 

эт.апов. 

Ра.зр.абот.ан.ное учеб.но-фа.кт.ичес.кое по.со.бие по.мо.жет студента.м 

пр.ав.ил.ьно ор.га.ни.зо.вать свою ра.боту пр.и вы.по.лнен.ии пл.анов. Та.кже студенты 

смогут са.мо.стояте.ль.но ан.ал.из.иров.ат.ь свой ко.нт.рп.роект по за.да.нн.ым 

кр.итер.ия.м и ис.пр.ав.лять не.до.четы. В да.ль.не.йшем да.нное бе.ст.иа.ри.й 

пр.игод.ит.ся студенто.в пр.и офор.млен.ии ку.рсов.ых и ди.плом.ны.х ра.бот. В хо.де 

ре.ал.из.ац.ии прое.кт.но.й ра.боты ка.к сред.ст.ва ра.зв.ит.ия способ.но.ст.и к 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю ди.аг.но.ст.ируютс.я та.кие кр.итер.ии, ка.к: ос.мы.слен.но.ст.ь 

са.мооб.ра.зо.вате.ль.но.й де.ятел.ьности, умен.ие пр.имен.ят.ь зн.ан.ия на пр.акти.ке, 

кв.ал.иф.иц.иров.ан.но.ст.ь са.мо.стояте.ль.но.го по.ис.ка ну.жной ин.фо.рм.ац.ии, 

са.моор.га.ни.за.ци.я и са.мооцен.ка; ос.но.вн.ым кр.итер.ие.м вы.ступ.ает гото.вность 

обуч.аю.ще.го.ся к не.прер.ыв.но.му са.мооб.ра.зо.ва.ни.ю и 

са.мо.со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.ю.  
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2.3. Ре.зу.льтаты введен.ия учеб.но-пр.акти.че.ского по.со.би.я в учеб.ну.ю 

де.ятел.ьность студенто.в ГБ.ПОУ «Юж.но-Ур.ал.ьс.ки.й го.су.да.рствен.но.ст.ь 

ко.ллед.ж». 

Дл.я обуч.аю.щи.хс.я бы.л по.дготов.ле.н урок, по.св.ящ.ён.ны.й ос.но.ва.м 

прое.кт.но.й ра.боты, продемон.ст.ри.ро.ва.на авто.рс.ка.я ра.зр.абот.ка, по.сле че.го 

бы.ли проведен.ы са.мо.ан.ал.из и те.ст.иров.ан.ие по прой.де.нной те.ме дл.я 

оп.ре.де.ле.ни.я эф.фе.кт.ив.но.ст.и продел.ан.но.й ра.боты.  

Контрольные итоги показали, что студенты усвоили новый материал в 

полной мере и пополнили собственные теоретические знания в области 

проектной деятельности, которые они имеют все шансы использовать для 

организации саморазвития и самообразования.  

Выполнение проекта находилось под контролем и выполнялось по 

этапам, представленным в учебно-практическом пособии. Так, обучающийся 

в начале своей работы провёл исследования, собрав, проанализировав и 

структурировав материал.  

Индивидуальные проекты в колледже представляют собой 

инновационную форму обучения, нацеленную на раскрытие творческого 

потенциала студентов, укрепление их профессиональных навыков и 

подготовку к реальной рабочей среде. Данная форма учебной деятельности 

поощряет самостоятельность, ответственность и инициативу, формируя 

уверенных и успешных специалистов. 

Первый этап начинается с подбора подходящей темы проекта. Тематика 

выбирается индивидуально каждым студентом в зависимости от его 

предпочтений, увлечений и профессиональных планов. Преподаватели 

оказывают помощь в выборе и утверждении темы, предлагая интересные и 

перспективные направления. 

Следующий шаг — ясная формулировка целей и задач проекта. Цель 

должна быть конкретной, измеримой, достигаемой, реалистичной и 
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ограниченной временными рамками. Эта процедура помогает сосредоточить 

внимание на ключевых аспектах и избежать рассеивания усилий. 

Планирование — ключевой этап, определяющий порядок и сроки 

выполнения проекта. Составляется подробный график работ, включающий 

промежуточные контрольные точки, что облегчает управление процессом и 

минимизирует риски отклонений от графика. 

Этот этап предусматривает изучение литературы, проведение 

наблюдений, эксперименты и анализ собранных данных. Студент учится 

обращаться с источниками информации, проверять достоверность сведений и 

интерпретировать результаты исследований. 

Здесь формируется основной продукт проекта: изделие, услуга, 

мероприятие или иной результат, отражающий идею проекта. Под 

руководством опытных педагогов и консультантов создаются качественные и 

оригинальные продукты, способные привлечь внимание работодателей и 

партнеров. 

Завершающая стадия включает публичную защиту проекта перед 

комиссией, состоящей из преподавателей и приглашенных экспертов. 

Ораторские навыки, аргументированность и убедительность презентации 

оценивают эксперты, делая заключение о качестве выполненной работы. 

— Индивидуализированный подход, соответствующий потребностям и 

интересам конкретного студента. — Формирование навыков 

исследовательской работы, критического мышления и креативности. — 

Практический опыт, близкий к настоящей трудовой деятельности. — 

Возможность проверить свои силы и получить реальную обратную связь от 

экспертов. 

Таким образом, индивидуальные проекты в колледже выступают 

эффективным инструментом, помогающим будущим профессионалам 

приобрести важные навыки и компетенции, подготовиться к современным 

профессиональным реалиям и достичь успехов в выбранной сфере 

деятельности. 
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Форма оформления исследовательской части была выбрана 

самостоятельно, исходя из изучения и анализа разработанного учебно-

практического пособия. На основе выводов исследовательской работы 

студента, была разработана практическая творческая часть, результат которой 

был отправлен на конкурс, посвящённый графическому дизайну.  

На контрольном этапе со студентами повторно были проведены тесты 

по методикам  А.А. Реана, В.А. Якунина и Н.П. Лукашевич, по итогам которых 

выяснилось, что большая часть студентов стала заинтересована в 

саморазвитии, самосовершенствовании и продолжении профессионального 

развития; они высказали своё желание продолжения обучения в высших 

образовательных организациях, чтобы изучить новые основы своей 

специальности и стать высококвалифицированным и конкурентоспособным 

специалистом, который в будет востребован на рынке труда.  

Результаты контрольного этапа представлены в таблице 3.  

Таблица 3 – Результаты анализа способности к самообразованию у 

студентов. 

Составляющие 

компоненты 

Высокий 

уровень, в % 

Средний 

уровень, в % 

Низкий 

уровень, в % 

 

Осведомлённость 

о сущности и значении 

самообразования 

46 32 22 

Стремление к 

самообразованию 

63 25 12 

Способность 

принятия решений 

58 24 18 

Самоанализ 

 

43 30 17 
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Решение 

трудностей при 

самостоятельной 

работе 

47 32 21 

 

Мы проанализировали результаты, полученные в ходе констатирующего 

и контрольного этапов на выявление способностей к самообразованию у 

студентов профессиональной образовательной организации. Анализ 

результативности проведенной работы можно увидеть на рисунке 1.  

 

Рисунок 1 – Сравнительные результаты тестирования студентов на 

констатирующем и контрольном этапах.  

Сравнительный анализ результатов тестирования студентов на 

констатирующем и контрольном этапах эксперимента показал 

положительную динамику в развитии компетенции самообразования. 

Контрольный этап продемонстрировал значительное улучшение 

показателей, что свидетельствует о повышении уровня способности студентов 

к самообразованию. Это подтверждается как качественными, так и 
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количественными изменениями в мотивационной структуре личности 

обучающихся. 

Проанализировав результаты эксперимента, можно сделать вывод, что 

студентам понравилось созданное нами пособоие для проектной 

деятельности. Студенты смогли разобраться со своими индивидуальными 

проектами, выявили ошибки и недочеты и нацелились в ближайшее время все 

исправить. 

Проектные задания являются эффективным способом организации 

образовательного процесса. Они предполагают глубокое погружение 

студентов в реальные жизненные ситуации, постановку сложных задач, 

которые решаются путем сбора необходимой важной информации, 

формулирования различных гипотез, проведения научных экспериментов и 

представления конечного результата в виде готового проекта. Студентам 

необходимо соблюдать данную последовательность для хорошего результата.  

Главной особенностью проектной деятельности является вовлечение 

участников в деятельность, требующую инициативы, ответственности и 

самостоятельности. Студенты становятся главными учасниками образования, 

что способствует достижению определенной цели. А учитель занимает 

позицию помощника, который направляет, наставляет и подсказывает. Такой 

подход повышает желание учиться и узнавать что-то новое, усиливает 

мотивацию, улучшает усвоение знаний и навыков. Когда человек занимается 

поиском и анализом информации самостоятельно – максимально 

увеличивается шанс запоминания этой информации.  

Проектная деятельность стимулирует развитие различных типов знаний: 

исследовательских, коммуникативных, организационно-плановых и 

презентационных. Это является одним из важнейших аспектов. Проекты 

требуют знания методов обработки информации, связывания знаний, 

полученных из разных дисциплин, развития навыков сотрудничества и 

командной работы. 
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Важным аспектом проектной деятельности является интеграция 

академических и практических аспектов обучения. Проект не изолирован от 

реальности, а призван решать проблему, имеющую социальное, 

экономическое или культурное значение. Таким образом, этот тип работы, в 

дополнение к чисто академическим начинаниям, решает более широкие 

общественные проблемы, направленные на улучшение благосостояния людей. 

Кроме того, проектная деятельность учит студентов анализировать 

результаты, сравнивать достигнутые успехи с ранее поставленными целями, 

выявлять слабые стороны и предлагать пути улучшения будущих проектов. 

Все это максимально важно для жизни студентов. Это дает им сильное чувство 

цели, которое служит основой для саморефлексии и самоконтроля. 

Проектный подход широко применяется в средних школах и высших 

учебных заведениях, доказывая свою ценность как инструмента для 

стимулирования мышления, усиления рефлексии и размышлений учащихся и 

учителей, а также подготовки молодых специалистов, готовых адаптироваться 

к своим текущим ролям. 

Проекты создают уникальную среду, которая позволяет каждому 

участнику продемонстрировать свои сильные стороны, научиться работать в 

команде, управлять временем и ресурсами, преодолевать препятствия и 

учиться на ошибках. Такое образование может создать новое поколение 

профессионалов, которые постоянно учатся, совершенствуются и достигают 

своих целей.  

Научное пособие для проектной деятельности представляет собой 

специализированный инструмент, предназначенный для помощи участникам 

образовательного процесса в создании эффективных и качественных 

проектов. Его основная цель — обеспечить необходимую поддержку и 

направить усилия пользователей в правильном направлении, предоставляя 

структурированную и полезную информацию. 

Такой учебный материал призван раскрыть ключевые аспекты 

проектной деятельности, начиная от формулировки целей и задач проекта до 
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детальной проработки этапов реализации и завершения. Пособие предлагает 

читателям разнообразные методики и инструменты, облегчающие сбор, 

обработку и интерпретацию информации, необходимые для успеха любого 

проекта. 

Важной особенностью пособия является его ориентация на разные 

уровни сложности и типы проектов. Будь то школьник, готовящий первую 

научную работу, студент вуза, разрабатывающий дипломный проект, или 

профессионал, осуществляющий крупный исследовательский проект, данное 

издание предложит полезные рекомендации и советы. 

Отдельное внимание уделяется вопросам организации группового 

взаимодействия, распределения ролей внутри команды, управления рисками и 

разрешения конфликтов. Научное пособие также освещает вопросы этики и 

безопасности при проведении исследований, обеспечивая соблюдение 

стандартов научной честности и аккуратности. 

Использование подобного пособия позволит повысить 

профессионализм и уверенность исполнителей, минимизировать возможные 

риски и максимизировать шансы на достижение положительных результатов. 

Конечная задача издания — стать надежным помощником и наставником для 

тех, кто стремится создать действительно ценные и значимые научные 

проекты. 
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ВЫВОДЫ ПО ВТОРОЙ ГЛАВЕ 

Наличие учебно-практического пособия является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. У каждого студента должно быть то, что 

объединяет, наглядно, доступно передаёт и дополняет изучаемый материал. 

Присутствующие задания совершенствуют приобретаемые знания и навыки, 

которые студент будет использовать в своей профессиональной деятельности. 

Саморазвитие — важный элемент личностного развития, позволяющий 

постоянно совершенствовать свои знания и навыки, выходящие за рамки 

традиционного образования. Саморазвитие подразумевает осознанный выбор 

направления обучения, постоянное расширение кругозора и самостоятельное 

приобретение новых компетенций. Саморазвитие характеризуется гибкостью 

в выборе тем, источников информации и методов получения знаний. 

Современное общество характеризуется быстрыми изменениями 

требований рынка труда и ускоренным развитием технологий. Поэтому 

способность самостоятельно приобретать новые знания и профессионально 

развиваться стала важнейшим качеством для глобальной 

конкурентоспособности. Люди, обладающие навыками саморазвития, лучше 

справляются с вызовами неопределенности и быстрее адаптируются к 

изменениям окружающей среды. 

Процесс саморазвития многогранен и включает в себя различные формы 

образовательной деятельности. Например, чтение книг и статей, просмотр 

профессиональных онлайн-курсов, посещение лекций и семинаров, участие в 

дискуссиях, обмен опытом с экспертами и коллегами. Личные интересы и 

мотивы играют важную роль в стимулировании стремления к новым 

открытиям и росту. 

Сегодняшние технологии открывают колоссальные возможности для 

саморазвития. Интернет предлагает множество бесплатных и платных курсов, 

позволяет получать актуальные знания удаленно с помощью вебинаров, а 

также позволяет осваивать иностранные языки и улучшать память с помощью 
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мобильных приложений. Все это дает возможность практически каждому 

человеку, независимо от места проживания и финансовых возможностей, 

заниматься саморазвитием. 

Саморазвитие — это не только источник полезных знаний, но и своего 

рода жизненная философия, основанная на постоянном совершенствовании и 

самосовершенствовании. Важно помнить, что успешность саморазвития во 

многом зависит от внутренней самодисциплины, то есть умения ставить цели 

и неуклонно двигаться к ним. Ведь без четкой стратегии и понимания 

конечной цели сложно добиться значимых результатов. 

Подводя итог, можно сделать вывод, что саморазвитие стало 

неотъемлемой частью личной и профессиональной жизни современных 

людей. Человек, владеющий этими навыками, уверенно справляется с 

изменениями внешней среды, быстро реагирует на новые тенденции, 

формирует собственные уникальные компетенции, что повышает его 

конкурентоспособность и личную удовлетворенность жизнью. 

В соответствии с концепцией непрерывного образования проектная 

деятельность выступает ресурсом формирования самообразовательной 

компетентности выпускника колледжа, который способен:  

 Гибко адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях, 

самостоятельно приобретать необходимые ему знания, умело применять их на 

практике для решения разнообразных возникающих проблем;  

 Самостоятельно критически мыслить, видеть возникающие в реальной 

действительности проблемы и, используя современные технологии, искать 

пути рационального их решения; четко осознавать, где и каким образом 

приобретаемые им знания могут быть применены в окружающей его 

действительности; быть способным генерировать новые идеи, творчески 

мыслить;  

 Грамотно работать с информацией (собирать необходимые для 

решения определенной проблемы факты, анализировать их, выдвигать 
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гипотезы решения проблем, делать необходимые обобщения, сопоставления с 

аналогичными или альтернативными вариантами решения, устанавливать 

статистические закономерности, делать аргументированные выводы, 

применять полученные выводы для выявления и решения новых проблем);  

 Быть коммуникабельным, контактным в различных социальных 

группах, работать сообща в разных областях, в различных ситуациях, легко 

предотвращать или уметь выходить из любых конфликтных ситуаций;   

 Самостоятельно работать над развитием собственной нравственности, 

интеллекта, культурного уровня.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Разработка проектов требует комплексного подхода и активного участия 

студентов в поиске необходимой информации. Когда учащиеся 

самостоятельно находят дополнительные ресурсы, размышляют над ними и 

делают выводы, они успешно решают поставленные перед собой задачи. Для 

эффективного преодоления возникающих трудностей необходимы обширные 

междисциплинарные знания, позволяющие гармонично сочетать 

практические навыки и творческое начало. 

Исследование показало, что грамотная организация процесса 

проектирования существенно улучшает эффективность творческого роста 

учащихся и их внутреннюю готовность к подобной деятельности. Работая над 

проектами, студенты начинают понимать, насколько важны знания как 

инструмент успешного планирования жизни, принятия самостоятельных 

решений и реализации личного и профессионального развития. 

Привлечение студентов к проектной деятельности открывает путь 

превращения теории в реальный профессиональный опыт, стимулирует 

индивидуальное развитие личности, раскрывает её творческий потенциал и 

содействует формированию универсальных компетенций, делающих 

специалистов конкурентоспособными и востребованными на рынке труда. 

Успешное выполнение учебных проектов даёт основания предполагать, что 

такие студенты легче адаптируются к будущей профессии, умеют планировать 

собственные дела, эффективно взаимодействуют с коллегами и 

приспосабливаются к новым обстоятельствам. 

Самостоятельная интеллектуальная активность доставляет 

удовольствие сама по себе и обладает значительной ценностью для каждого 

индивида. Она выступает наиболее продуктивным способом проведения 

досуга, направленном не на пассивное потребление, а на активное создание 

культурного продукта — творчество. Стремление к творчеству заложено в 

каждом человеке, особенно ярко проявляется оно в молодости. Именно 
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благодаря процессу творчества достигается максимальное удовлетворение и 

осуществляется духовное самосовершенствование. Многие виды досуговых 

занятий содержат элементы творчества, доступного любому желающему. 

Любое занятие превращается в творческое, если оно захватывает внимание, 

задействуя таланты и внутренний мир человека. 

Итак, очевидно, что проектное обучение положительно влияет на 

развитие творческих способностей и навыков самостоятельного исследования. 

Реализуя проекты, студенты укрепляют аналитические способности, учатся 

поиску информации, проведению экспериментов, принятию решений, 

командной и индивидуальной работе. В ходе такого обучения формируются 

моделирующие навыки, развивается мастерство производства изделий, 

расширяется понимание свойств материалов, изучаются производственные 

процессы и новые специальности. 

Благодаря проекту студенты интегрируют и углубляют знания из 

различных областей науки и культуры, включая естественно-научные 

дисциплины, математику, искусство, экономику и гуманитарные науки. 

Метод проектов способствует воспитанию активных, образованных, 

разносторонних личностей, готовых учиться всю жизнь. Проект становится 

важным этапом в подготовке конкурентоспособного специалиста, позволяя 

систематизировать, закрепить и обогатить теоретические и практические 

знания, применять их для решения прикладных научных и методологических 

задач. 

Проектная деятельность направлена на совершенствование методов и 

форм самостоятельной работы, освоение методик научного исследования, 

выработку навыков правильного оформления и представления итогов работы, 

определение степени готовности студента к профессиональной творческой 

деятельности. 

Наше исследование позволило изучить взгляды ученых на понятие 

«проектная деятельность» и «самообразование», выявить зависимость между 

этими явлениями среди студентов колледжей. Во время преддипломной 
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практики мы оценили уровень сформированности способности к 

самообразованию у студентов Южно-Уральского государственного колледжа, 

разработали и проверили учебно-практическое пособие по выполнению 

проектов. 

Исходя из анализа полученной информации, можно утверждать, что 

проведённая работа оказалась успешной, а исследованная тема сохраняет 

актуальность на всех уровнях образования. Студентам удалось 

заинтересоваться тематикой проектов, глубже понять суть самообразования и 

роли проектной деятельности в его развитии. 


