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ВВЕДЕНИЕ 

Однойизважнейшиххарактеристикпсихическойжизниличности,обесп

ечивающейееединствоицелостность,являетсяпамять.Ниоднапсихическаяфу

нкциянеможетбытьосуществленабезучастияпамяти.Исамапамятьнемыслим

авнедругихпсихическихпроцессов.Особенностипамятикакважнейшейпсих

ическойфункцииизучалимногиеисследователисмировымименем:Г.Эббинга

уз,Т.Рибо,А.Л.Смирнов,П.И.Зинченко,А.Р.Лурияидр.Внастоящеевремя,ког

данаблюдаетсяповышениетребованийкначальномуобучению,актуализируе

тсяцелыйрядпсихолого-

педагогическихпроблем,связанныхсэффективнымобучениеммладшихшкол

ьников.Однимизосновныхпоказателейготовностиребенкакпоступлениювш

колуявляетсядостаточныйуровеньразвитияпамяти,позволяющейзапоминат

ьи,вдальнейшем,воспроизводитьпоследовательностьслов,действийврассказ

ах,своихмыслейвпроцессеобщения.Выделяют различные виды памяти: 

двигательную, кратковременную, оперативную и т.д. Но мы в своем 

исследовании остановимся на словесно-логической памяти. 

Актуальностьтемыисследовательскойработызаключаетсявтом,чтоосо

буюактуальностьпредставляетпоискэффективныхсредствразвитиясловесно

-

логическойпамятиудетеймладшегошкольноговозрастасзадержкойпсихичес

когоразвития.Низкийуровеньсформированностиданноговидапамятиитесна

явзаимосвязьегоспсихическимразвитиемприводиткснижениюкачестваусво

енияучебногоматериала,снижениюкоммуникативныхнавыков,чтоприводит

кпоявлениюудетейзамкнутости,агрессии,дезадаптациивколлективесверстн

иков. 

Исследованиемособенностейсловесно-

логическойпамятишкольниковсзадержкойпсихическогоразвитиязанималис

ьЛ.С.Выготсткий,Л.В.Занков,Н.Б.Лурье,А.И.Липкина,Б.И.Пинский,В.Г.Пе

трова,Ж.И.Шифидр.Научнымориентиромдляисследовательскогопоискапоп
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роблемеразвитиясловесно-

логическойпамятиумладшихшкольниковявляютсяработыпсихологовА.А.С

мирнова,Л.Н.Житниковойит.д.Висследованиях,которыхдоказывается,чтов

начальнойшколеважноформироватьприемыпроизвольногосмысловогозапо

минанияприменительнонетолькоксловесному,ноинаглядномуучебномумат

ериалу.Целенаправленноеразвитиелогическойпамятиобучающихсяпомогае

трешитьрядпроблемэтоговозраста,втомчисле–

успешностиучебнойдеятельности. 

Несмотряназначительныйинтересисследователейкданнойпроблеме,в

образовательномпроцессеначальнойшколыейневсегдауделяетсядолжноевн

имание.Поэтомуурокиматематикиимеютбольшойразвивающийпотенциал,т

.к.позволяютуспешноразвиватьсловесно-

логическуюпамятьобучающихся.Возникаетпроблемапоисканаиболееэффек

тивныхкоррекционныхработкаксредстваразвитиясловесно-

логическойпамятимладшихшкольниковнаурокахматематики. 

Исходяизвышесказанного,мысформулировалитемунашегоисследован

ия«Коррекционнаяработапоразвитиюпамятиумладшихшкольниковсзадерж

койпсихическогоразвитиянаурокахматематики». 

Цельисследования:теоретическиизучитьисточникипопроблемеисслед

ованияипрактическипоказатьвозможностьразвитияпамятиумладшихшколь

никовсзадержкойпсихическогоразвитиянаурокахматематики. 

Объектисследования:коррекционнаяработапо 

развитиюпамятиумладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвитияна

урокахматематики. 

Предметисследования:особенностисловесно-

логическойпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития. 

Задачиисследования: 

1.Проанализироватьпсихолого-

педагогическуюлитературупопроблемеисследования. 
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2.Изучитьособенностиразвитиясловесно-

логическойпамятиумладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития. 

3.Разработатькомплексупражненийпоразвитиюсловесно-

логическойпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвитиян

аурокахматематики. 

Базаисследования:муниципальноебюджетноеобщеобразовательноеуч

реждение«Средняяобщеобразовательнаяшкола№3»г.Щучье,Курганскойоб

ласти.Висследованиипринялиучастие7учеников2класса. 

Методыисследования: 

–теоретический–

изучениеианализнаучнойпедагогической,психологическойиметодическойл

итературыврамкахрассматриваемойпроблемы. 

–практический(тестирование,наблюдение). 

–экспериментальный(проведениеконстатирующегоэксперимента). 

–анализиинтерпретацияполученныхрезультатов. 

Структуравыпускнойквалификационнойработы:работасостоитизввед

ения,трехглав,заключения,спискалитературы,приложения. 
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ГЛАВА1.ТЕОРЕТИЧЕСКИЕАСПЕКТЫПРОБЛЕМЫИССЛЕДОВАН

ИЯ 

1.1 Феноменразвитияпамятивпсихолого-

педагогическойлитературе 

Памятьявляетсяоднойизважнейшихпсихическихфункцийивидовумст

веннойдеятельности,котораяпредназначенадлясохранения,накапливанияив

оспроизведенияинформации.Оважностипонятияизначенияпамятиписалимн

ожествоисследователей,представителиразличныхнаук:психологии,педагог

ики,медицины,философии,лингвистикиимногихдругих. 

Подпамятьюпонимается«способностьсохранятьивоспроизводитьвсоз

наниипрежниевпечатления,опыт,атакжесамыйзапасхранящихсявсознаниив

печатлений,опыта». [42] 

Д.Н.Ушаковпамятьхарактеризуеттолькокак«способностьсохранятьив

оспроизводитьвсознаниипрежниевпечатления».[60] 

С точки зрения психологии, память–

это«запоминание,сохранениеипоследующеевоспроизведениеиндивидомего

опыта.Физиологическойосновойпамятиявляетсяобразование,сохранениеиа

ктуализациявременныхсвязейвмозге.Временныесвязииихсистемыобразуют

сяприсмежномвовременидействиираздражителейнаорганычувствипринали

чииуиндивидаориентировки,внимания,интересакэтимраздражителям».[5] 

Кпамятиможноотнестипроцесссохраненияинформацииораздражител

и,послетогокакегодействиеужепрекратилось.Но,ниодноизсуществующихо

пределенийпамяти,котороеобозначеновлитературе,неможетполностьюеера

скрыть.Поэтому,чтобыдатьболееверноеопределениепонятияпамяти,необхо

диморассмотреть,разныеподходыиточкизрения,мнениеавторовотносительн

оданноговопросаинаихосновании,сформулироватьсобственноеопределение

понятияпамяти. 
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Изучениепамятиявилосьоднимизпервыхразделовпсихологическойна

уки,гдебылпримененэкспериментальныйметод.Ещев80-

хг.XIXв.немецкийпсихологГ.Эббингаузпредложилприем,спомощьюкоторо

го,каконсчитал,быловозможноизучитьзаконы«чистой»памяти,независимые

отдеятельностимышления.Этотприем–

заучиваниебессмысленныхслогов.Врезультатеонвывелосновныекривыезау

чивания(запоминания)материалаивыявилрядособенностейпроявлениямеха

низмовассоциаций.ПараллельносисследованиямиГ.Эббингаузапроводилис

ьисследованияидругихученых.Вчастности,известныйнемецкийпсихиатрЭ.

Крепелинизучал,какпротекаетзапоминаниеупсихическибольных.Другойизв

естныйнемецкийученый–психологГ.Э.Мюллер–

осуществилфундаментальноеисследованиеосновныхзаконовзакрепленияив

оспроизведенияследовпамятиучеловека.[36] 

НачинаяссерединыдвадцатыхгодовXXвека,впроцессезапоминанияпо

явилосьнесколькоявлений,такихкакобразныеследызапоминания,сохранени

е,тоестьпамятьсталатрактоватьсякаксвоеобразныйрепродуктивныйпроцесс.

Именнотогдавпедагогикепамятьсталасчитатьсясредствомобучения,спомощ

ьюкоторогоосуществляетсяповторениематериала.Второйэтапвразвитиипам

ятибылосновной,именноонвнесглавныйирешающийвопросвизучениепамят

и.Данныйэтапбылсвязанстем,чтопамятьвпсихологииидругихнауках,прежде

всего,сталиобъяснятьнетолькокакследствиепсихологическогопроцесса,нои

сталиееприниматькакдеятельность.[2] 

Вконце20-

хгодыXXвеканачалсяновыйвитокизученияпамяти,основываясь на позиции 

Ж.Пиаже.Онрассматривалвысшуюформупамятикак«особоедействие,социа

льнуюреакциюнаотсутствие,преодолениеотсутствия» 

[46].ВомногомблагодаряЖ.Пиажеисследованиепознавательнойсферыребен

касталооднойизцентральныхпроблемдетскойпсихологии.КакиФрейд,Пиаж

еопиралсянафундаментальноезначениеисходногопунктадетскогоразвитияи

наприродные,врожденныеспособностиребенка.Новцентреегоконцепциинах
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одятсянеличностныепроблемыичувстваребенка,аегомышлениеипонимание

окружающейреальности.ЖПиажеопределяетпамять«каксовокупностьвсейи

нформации,которуюполучаетмозг,иблагодарякоторойчеловекуправляетсво

имповедением» [35]. 

Однимизученых,которыйзанималсяизучениемпамятиявляетсяЛ.С.Вы

готский. Ученый 

раскрываетпроблематикусоциальностииопосредствованиянатуральнойпам

яти,свойственноймаленькомуребенкуилипримитивномучеловеку.Доказыва

я,чтопревращениепамятиизнатуральнойввысшуюпсихическуюфункциюнач

инаетсятогда,когдачеловекпереходитотиспользованиясвоейпамятикакфизи

ологическойспособностикгосподствунаднейпосредствомзнаковыхсистем.П

ричемсначалаиспользуютсяужеготовые,имеющиесявкультурезнаки(такмат

ь,отправляясынавмагазин,даетемулисточексоспискомнеобходимыхпокупок

),апотомчеловекучитсясамсоздаватьдлясебяэффективныемнемическиезнак

овыесредства.«Вращивание»знаказнаменуетсобойпереходотвнешнегоразви

тияпамятиквнутреннему.Приэтомменяетсяисамостроениепамяти,ито,какче

ловекеюпользуется. 

Память,каквысшаяпсихическаяфункция,по мнению Л.С.Выготского–

этопреждевсегопроцессосознанногоопосредованногозапоминания.Вначале

человекнепосредственнозапоминаетинформацию,неподвергаяеекакой-

либообработке.Входесвоегоразвитияиндивидприобретаетнавыкииспользов

аниясредствдлязапоминанияновогоматериала(первоеизсредств–

эторечь).Впроцессеосвоенияпроцедурыопосредованияменяетсяместопамят

ивсистемепсихическихфункций.То,чтопринепосредственномзапоминанииб

еретсянепосредственнопамятью,топриопосредованномзапоминанииберется

спомощьюрядапсихическихопераций,которыемогутнеиметьничегообщегос

памятью;происходит,следовательно,замещениеоднихпсихическихфункций

другими.Другимисловами,входеразвитияпамяти,изменяетсянетолькоинест

олькоструктурасамойфункции,сколькоизменяетсяхарактерфункций,спомо
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щьюкоторыхпроисходитзапоминание,изменяетсямежфункциональноеотно

шение,связывающеепамятьсдругимифункциями.[14] 

А.Н.Леонтьева,А.Р.Луриявпервыеобъяснялиразвитиепамятинеизеесв

ойств,анаоборот,изразвитияпамятивыводилисьеесвойства. [52] 

Отечественныепсихологипродолжилиизучениесложнейшихформпро

извольноймнемическойдеятельности,вкоторыхпроцессыпамятисвязывалис

ьспроцессамимышления.Так,исследованияА.А.СмирноваиП.И.Зинченко,пр

оводимыеспозициипсихологическойтеориидеятельности,позволилираскры

тьзаконыпамятикакосмысленнойчеловеческойдеятельности,установилизав

исимостьзапоминанияотпоставленнойзадачиивыделилиосновныеприемыза

поминаниясложногоматериала.Например,А.А.Смирновустановил,чтодейст

виязапоминаютсялучше,чеммысли,асредидействий,всвоюочередь,прочнеез

апоминаютсяте,которыесвязаныспреодолениемпрепятствий. 

Постепенновэкспериментальныеисследованияизученияпамятисталив

водитьновыйматериал,впоследствиисталипоявлятьсяпредставлениеотом,чт

опамятьтакжеимеетсвоивиды,онаможетбыть,образной,словесной,логическ

ой,атакжеспецифической,ккоторойотносятзрительную,моторнуюилислухо

вую.П.П.Блонскийговоритотом,что«…современем,подвлияниепрактически

хэкспериментов,памятьбыланазывана«чистоймнимой»исталаассоциироват

ьсясдругимипсихологическимипроцессами,вниманием,мышлениемивоспр

иятием» [4]. 

Так,еслиобратитьсякопределению,котороедалЕ.И.Рогов,топамятьявл

яется«системоймнемическихпроцессов,основнаяцелькоторых,заключается

взапоминаниеисохранение,атакжепоследующеговоспроизведенияинформа

циивсловеснойформе,техдействийизнаний,которыесубъектполучилранеевп

режнемопыте». [50] 

Рассмотримклассификациювидовпамяти(см.рисунок1) 
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Рисунок1–Схемавидовпамяти,предложеннаяГ.К.Середой 

Г.К.Середавкачественаиболееобщегооснованиядлявыделенияразных

видовпамятиопределяетзависимостьеехарактеристикотособенностейдеятел

ьности,вкоторойосуществляютсяпроцессызапоминанияивоспроизведения.

Всевидыпамятиможноусловноразделитьнатригруппы: 

1)похарактерупсихическойактивности,преобладающейвдеятельности

,различаютдвигательную,эмоциональную,образнуюисловесно-

логическуюпамять; 

2)похарактеруцелейдеятельностивыделяютпроизвольнуюинепроизво

льнуюпамять; 

3)попродолжительностисохраненияматериала–

кратковременную,оперативнуюидолговременнуюпамять.[54] 

Классификациявидовпамятипохарактерупсихическойактивностибыл

авпервыепредложенаП.П.Блонским(см.рисунок2).Хотявсечетыревыделенн

ыеимвидапамятинесуществуютнезависимодруготдругаи,болеетого,находят

сявтесномвзаимодействии,П.П.Блонскомуудалосьопределитьразличиямеж

дуотдельнымивидамипамяти. 

Классификация 
видов памяти

По характеру 
психической 
активности

двигательная, 
эмоциональная, 
образная 
словесно-логическая

По характеру целей 
деятельности

произвольная
непроизвольная

По 
продолжительности 

сохранения 
материала

кратковременная, 
оперативная
долговременная
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Рисунок2–

Классификациявидовпамятипохарактерупсихическойактивности,предложе

ннаяП.П.Блонским. 

Моторнаяилидвигательнаяпамять–

этозапоминание,сохранениеивоспроизведениеразличныхдвижений.Двигате

льнаяпамятьявляетсяосновойдляформированияразличныхпрактическихира

бочихнавыков,атакжеходьбы,письмаит.д.Бездвигательнойпамятичеловекуп

ришлосьбыкаждыйразучитьсявыполнятьсоответствующиедействия. 

Двигательнаяпамятьспособствуетформированиюкакобщих(письмо,х

одьба,плавание),такиспециальныхнавыков.Благодаряданномувидупамятим

озгоптимизируетпроцессмышления,высвобождаятемсамымресурсыдляреш

енияновыхзадач.Приэтомонустанавливаетпоследовательностьдвиженийдля

выполнениястандартныхповторяющихсязадачинаправляетеекисполнитель

ныморганам–рукаминогам.[20] 

Эмоциональнаяпамять–

этопамятьочувствах.Этотвидпамятизаключаетсявспособностичеловеказапо

минатьивоспроизводитьчувства.Эмоциивсегдасигнализируютотом,какудов

летворяютсяпотребностииинтересы,какосуществляютсяотношениясокружа

ющиммиром.Пережитыеихранящиесявпамятичувствадействуюткаксигнал

ы,либопобуждающиекдействию,либоудерживающиеотдействий,вызвавши

хнегативныйопытвпрошлом.[15] 

Образнаяпамять–

этопамятьопредставлениях,картинахприродыижизни,атакжеозвуках,запаха

х,вкусахит.п.Сутьобразнойпамятисостоитвтом,чтовоспринятоеранеезатемв

Память

Двигательная

Эмоциональная

Образная

Словесно-логическая
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оспроизводитсяввидепредставлений.Прихарактеристикеобразнойпамятисл

едуетиметьввидувсетечерты,которыесвойственныпредставлениям,ипрежде

всегоихбледность,фрагментарностьинеустойчивость.Этиособенностипрису

щииэтомутипупамяти,поэтомувоспроизведениевоспринятогоранеечасторас

ходитсясоригиналом.Причемсовременемэтиразличиямогутсущественноугл

убляться.Многиеисследователиделятобразнуюпамятьназрительную,слухов

ую,тактильную,обонятельнуюивкусовую.Такоеделениесвязаноспреобладан

иемтогоилииноготипавоспроизводимыхпредставлений.[56] 

Словесно-

логическаяпамятьвыражаетсявзапоминанииивоспроизведениимыслей.Чело

векзапоминаетивоспроизводитмысли,возникшиевпроцессемышления,вспо

минаетсодержаниепрочитаннойкниги,разговорсдрузьями.Особенностьэтог

овидапамятивтом,чтомыслинесуществуютбезязыка,поэтомупамятьнанихна

зываетсянепростологической,асловесно-логической.Приэтомсловесно-

логическаяпамятьпроявляетсявдвухслучаях: 

1)запоминаетсяивоспроизводитсятолькосмыслэтогоматериала,точное

сохранениеаутентичныхвыраженийнетребуется; 

2)запоминаетсянетолькосмысл,ноибуквальноесловесноевыражением

ыслей(запоминаниемыслей). 

Есливпоследнемслучаематериалвообщенеподвергаетсясмысловойобр

аботке,тоегобуквальноезапоминаниеоказываетсяуженелогическим,амехани

ческим. 

Обаэтивидапамятимогутнесовпадатьдругсдругом.Например,естьлюд

и,которыехорошопомнятсмыслпрочитанного,ноневсегдаточноитвердозапо

минаютматериал.Нарядусэтиместьлюди,которыелегкозапоминаютнаизусть

,нонемогутвоспроизвеститекстсвоимисловами. 

Всевидыпамятитесносвязаныдругсдругоминесуществуютнезависимо

друготдруга.Например,приовладениикакой-

либодвигательнойдеятельностьючеловекопираетсянетольконадвигательну

юпамять,ноинавседругиееевиды,таккаквпроцессеовладениядеятельностью
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онзапоминаетнетолькодвижения,ноиданныеемуобъяснения,своипереживан

ияивпечатления.Поэтомувкаждомконкретномпроцессевсевидыпамятивзаи

мосвязаны. [4] 

Существуеттакоеделениепамятинавиды,котороенапрямуюсвязаносос

обенностямивыполняемойдеятельности.Так,взависимостиотцелейдеятельн

остипамятьделятнанепроизвольнуюипроизвольную. 

Непроизвольная–

запоминаниеивоспроизведение,осуществляющеесяавтоматически,безволев

ыхусилийчеловека,безконтролясосторонысознания.Произвольная–

требуютсяволевыеусилиячеловекаицельзапоминания(заучиваниестихов). 

Непроизвольноезапоминаниенеобязательноявляетсяболееслабым,чем

произвольное,вомногихслучаяхжизнионопревосходит,его.Установлено,нап

ример,чтолучшенепроизвольнозапоминаетсяматериал,которыйявляетсяобъ

ектомвниманияисознания,выступаетвкачествецели,анесредстваосуществле

ниядеятельности.Непроизвольнолучшезапоминаетсятакжематериал,скотор

ымсвязанаинтереснаяисложнаяумственнаяработаикоторыйдлячеловекаиме

етбольшоезначение.Показано,чтовтомслучае,когдасзапоминаемымматериа

ломпроводитсязначительнаяработапоегоосмыслению,преобразованию,клас

сификации,установлениювнемопределенныхвнутренних(структура)ивнеш

них(ассоциации)связей,непроизвольноонможетзапоминатьсялучше,чемпро

извольно. 

И.П.Зинченкопровелсериюэкспериментов,направленныхнаизучениеп

роизвольногоинепроизвольногозапоминания.Авторсравнивалпродуктивнос

тьнепроизвольногозапоминанияодногоитогожематериалавзависимостиотто

го,какоеместозанимаетэтотматериалвструктуредеятельности(мотив,цель,сп

особвыполнениядеятельности).Былполученубедительныйрезультат:матери

ал,связанныйсцелью,запоминаетсялучшепосравнениюсматериалом,связанн

ымсусловиямидостиженияцели;фоновыераздражителизапоминалисьхужев

сего. [24] 
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Существуеттакжеделениепамятинакратковременнуюидолговременну

ю.Объемкратковременнойпамятииндивидуален.Онхарактеризуетприродну

юпамятьчеловекаисохраняется,какправило,втечениевсейжизни.Объемкрат

ковременнойпамятихарактеризуетсяспособностьмеханическизапоминатьво

спринимаемуюинформацию. 

Безхорошейкратковременнойпамятиневозможнонормальноефункцио

нированиедолговременнойпамяти.Впоследнююможетпроникнутьиотложит

ьсялишьто,чтобылокогда-

товкратковременнойпамяти.Вкратковременнуюпамятьвосновномпопадают

последниепять-

шестьединицинформации,полученнойчерезорганычувств,переводвдолговр

еменнуюпамять–

благодаряволевомуусилию.Причемвдолговременнуюпамятьможноперевест

игораздобольшеинформации,чемпозволяетиндивидуальныйобъемкратковр

еменнойпамяти.Этодостигаетсяпутемповторенияматериала,которыйнадоза

помнить.Вомногихжизненныхситуацияхпроцессыкратковременнойидолгов

ременнойпамятиработаютвовзаимосвязиипараллельно.[27] 

Такимобразом,память–

этопсихическийпроцесс,включающийзапечатление,хранениеивоспроизведе

ниеинформации.Человекполучаетинформациюобокружающеммиречерезгл

аза,уши,нос,мускулы.Классификацияразличныхвидовпамятиосуществляетс

япотремнаправлениям:подлительностихранения,похарактерупсихическойа

ктивности,похарактерузапоминанияихранения. 

1.2 Развитиепамятиудетейвонтогенезе 

Рассматриваяпамятьиееразвитиевонтогенезе,рассмотримкраткогенет

ическуютеорию,предложеннуюП.П.Блонским.Ученыйвсвоихтрудахговори

лотом,чтоувзрослогочеловекаможнонаблюдатьразныевидыпамяти,которые

,всвоюочередь,являютсяразнымистадиямиразвитиячеловекавфилогенезе.Н
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апомним,чтопомнениюП.П.Блонского,памятьчеловекаможноразделитьна:д

вигательную,эмоциональную(аффективную),образнуюивербальную(словес

но-

логическую).Проведяанализисториичеловеческогоразвития,авторотмечает

тотфакт,чтоданныевидыпамятипоявилисьпоследовательно,тоестьодинзадр

угим.[4] 

Самыйраннийвид–

моторнаяилидвигательнаяпамятьсвоевыражениенаходитвпервыхусловных

двигательныхрефлексахдетей,которыенаблюдаютсяуженапервоммесяцепос

лерождения.Вдальнейшемзапоминаниеивоспроизведениедвиженийначина

ютприниматьсознательныйхарактер,тесносвязываясьспроцессамимышлени

я,волиидр.Кконцупервогогодажизнидвигательнаяпамятьдостигаетуребенка

такогоуровняразвития,которыйнеобходимдляусвоенияречи.Двигательнаяп

амятьудетейстаршегодошкольноговозрастадостигаетуровняразвития,позво

ляющеговыполнятьтонкокоординированныедействия,чтоявляетсяпредпос

ылкойдляовладениявдальнейшемписьменнойречью.Поэтомунаразныхступ

еняхразвитияпроявлениядвигательнойпамятикачественнонеоднородны.[18] 

Началоэмоциональнойилиаффективнойпамяти,относитсякпервомупо

лугодиюжизниребенка.Первыезачаткисвободныхвоспоминаний,скоторыми

,можносвязыватьначалообразнойпамяти,относятсяимковторомугодужизни.

Нараннихэтапахразвитияребенкаэмоциональнаяпамятьноситусловно-

рефлекторныйхарактер,анаболеевысокихступеняхразвитияэмоциональнаяп

амятьявляетсясознательной.[13] 

Образнаяпамятьначинаетпроявлятьсяудетейпримерновполтора–

двагода.Г.А.Урунтаева,исследующаяпроцессразвитияпамятидетейсчитала,

чтосразупослерожденияприступаеткфункционированиюобразнаяпамять(вэ

лементарнойформе).Напервоммесяцежизниуребенкапоявляетсяоднотипная

реакциянаповторяющийсяраздражитель,на3-

4месяценачинаетформироватьсяобразпредмета.Таксоздаетсяфундаментобр

азнойпамяти,благодарякоторойв3-
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4месяцаребенокузнаетпредметы,связанныескормлением,в6месяцеввыделяе

тлюбимуюигрушку.Узнаваниепредметоввмладенческомвозрастеобычнопр

оисходитпоодному,частонесущественному,признаку.На7–8-

ммесяцеузнаваниепредметаопосредуетсясловом,очемсвидетельствуетто,чт

оребенокнаходиткакую-

либовещьвответнавопросвзрослого:«Где…?».Постепеннопериодмеждузапо

минаниемиузнаваниемудлиняется,ноостаетсяпо-

прежнемунебольшим.Ввидесвободныхвоспоминанийобразнаяпамятьнаблю

даетсятольковначалевторогогодажизниребенка.[59] 

Враннемвозрастеразвиваетсяважныйвидпамяти–

памятьнаслова.Начинаяс6месяцев,ребенокзапоминаетнекоторыезвукосочет

ания,азатемислова,которыесвязываютсясопределеннымипредметами,лицам

и,действиями.Вэтовремяещеможновыделитьспециальнословеснуюпамять,т

огдакаквпоследующиегодыонасливаетсясосмысловой.Освоениеразговорно

йречиведеткбыстромуразвитиюсмысловойпамятиипамятинацелыесловесн

ыецепи,комплексы. 

Навторомгодужизни,начавшийходить,ребенокузнаетмногопредметов

,вещейи,различнодействуясними,обогащаетсвоизнанияобокружающеммир

е.Такначинаютнакапливатьсяпервичныепредставленияовещах,людях,собы

тиях,представления,обудаленностиинаправлении,овыполняемыхдвижения

х.Наосновеформирующейсяобратнойафферентациидействиясвещамистано

вятсявсеболееточными,согласованнымииразнообразными.[33] 

Изменяетсяисампроцесспамяти:онапостепенноосвобождаетсяотопор

ынавосприятие.Нарядусузнаванием,формируетсяивоспроизведение,сначал

анепроизвольное,вызванноевопросом,подсказкойвзрослого,сходнымпредм

етомилиситуацией,азатемипроизвольное.[13] 

Первыеприпоминаниявпечатлений,полученныхвраннемдетстве,относ

ятсяобычноквозрастуоколо3-

хлет(имеютсяввидувоспоминаниявзрослыхлюдей,связанныесдетством).Бы

лоустановлено,чтопочти75%первыхдетскихвоспоминанийприходитсянавоз
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растот3-хдо4-

хлет.Этозначит,чтокданномувозрасту,т.е.кначалудошкольногодетства,уреб

енкасвязываютсядолговременнаяпамятьиееосновныемеханизмы.Однимизн

ихявляетсяассоциативнаясвязьзапоминаемогоматериаласэмоциональными

переживаниями.[21] 

Г.А.Урунтаеваотмечает,чтокконцураннеговозрастарезкоувеличивает

сяобъемипрочностьдетскойпамяти.Главнойособенностьюпамятиребенкаэт

огопериодаявляетсяеенепреднамеренныйхарактер,т.е.всезапоминаетсякакб

ы«самособой».Восновномдетираннеговозрастазапоминаютто,чтовтойилии

нойстепенивключеновихигруиликакую-

нибудьпрактическуюдеятельность,чтоимнепосредственнонужноиинтересн

оичтовоздействовалонанихэмоциональноипроизвелоглубокоевпечатление.[

59] 

З.М.Истоминаподчеркивает,чтопамятьдетейраннеговозрастахарактер

изуетсябольшейпластичностью,детизапоминаютматериалбыстроилегко,од

накочастозапечатлениеидетбыстро,нобеспорядочно.[26] 

Памятьвдошкольномвозрасте,попредставлениюП.И.Зинченко,носитп

реимущественнонепроизвольныйхарактер.Этозначит,чторебенокчащевсего

неставитпередсобойосознанныхцелейчто-

либозапомнить.Запоминаниеиприпоминаниепроисходятнезависимоотегово

лиисознания.Ониосуществляютсявдеятельностиизависятотеехарактера.Реб

енокзапоминаетто,начтобылонаправленоеговниманиевдеятельности,чтопр

оизвелонанеговпечатление,чтобылоинтересно.[25] 

Говоряоразвитиисловесно-

логическойпамятивонтогенезеследуетотметитьмнениеП.П.Блонского,котор

ыйотмечал,что«вербальнаянамятьвыступаетпреимущественнокакпамять-

повторение.Ноповторениеявляетсянетольковыражениемпамяти,ноиупражн

ениемее:многократноповторяемоелучшезапоминается.Вотпочемуэтустади

юразвитаявербальнойпамятиможноназватьтакжешколойупражненияэтойпа

мяти.Вонтогенезе–
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этодошкольныйвозраст,когдадети,будучиещенеграмотными,тоиделоповто

ряютсловаирассказыокружающих,поражаянастосвоимзнаниемнаизустьмно

гихсказокистихов,тосвоимнеустаннымслушаниембесконечноеколичествор

азоднойитойжепрекрасноизвестнойимсказки,тосвоимкопированиемречидр

угих,начинаясинтонацииикончаясодержаниемфраз.Выучитьсяговорить–

значиттакжепривыкатьговоритьопределеннымобразом–

нетолькоопределеннымисловамииопределеннымиграмматическимиформа

ми,ноиопределеннымисочетаниямислов,определеннымифразамиит.д. 

Ребенок6-

7летужесвободнопользуетсясловомдляустановлениясмысловыхсвязейприз

апоминании.Припомощисловаонгруппируетего,относякопределеннойкатег

ориипредметовилиявлений,устанавливаетлогическиесвязи.Всеэтоспособст

вуетиувеличениюобъемазапоминаемогоматериала.Большуюрольвповышен

иипродуктивностизапоминаниявстаршемдошкольномвозрастеиграетто,что

к6-

7годампредставленияребенкаобокружающемначинаютсистематизироватьс

я.Важнейшимдлядетеймладшегошкольноговозрастаявляетсявзаимосвязьме

ждуразвитиемпамятииуспешностиобучениявшколе,очемписалиП.П.Блонск

ий,Д.Б.Эльконинидругиеавторы. 

КакпоказываютмногочисленныеисследованияД.А.Муллер,Р.С.Немов

а,И.М.Сеченовасостояниесловесно-

логическойпамятииндивидуально.Наразвитиепамятивлюбомвозрасте,втом

числеивмладшемшкольном,оказываетвлияниеинтересы,социальнаяситуаци

яразвитияребенка,егорепрезентативнаясистема.ВэтотжесписокА.Д.Остром

ецкаяотноситигендер.[43] 

РезультатыисследованийО.В.Перегудпоказали,чтоуровеньразвитияра

зличныхвидовпамяти,втомчислеисловесно-

логическойудевочеквыше,чемумальчиков.Девочкивпроведенныхисследова

нияхприбегалипреимущественнокчастичномуспособузапоминания,онизнач

ительночащеиспользовалиспециальныеприемызапоминания:вербализацию,
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ассоциативныеметоды,смысловуюгруппировку.Уровеньразвитиясмыслово

йпамятиудевочекнамноговыше,чемумальчиков.[44] 

ПомнениюД.Б.Эльконинавстаршемдошкольномвозрастепамятьпосте

пеннопревращаетсявособуюдеятельность,котораяподчиняетсяспециальной

целизапомнить.Ребенокначинаетприниматьуказаниявзрослогозапомнитьил

иприпомнить,использоватьпростейшиеприемыисредствазапоминания,инте

ресоватьсяправильностьювоспроизведенияиконтролироватьегоход.Возник

новениепроизвольнойпамятинеслучайно,оносвязаносвозрастаниемрегулир

ующейролиречи,споявлениемидеальноймотивациииуменияподчинятьсвои

действияотносительноотдаленнымцелям,атакжесостановлениемпроизволь

ныхмеханизмовповеденияидеятельности.[62] 

Кмоментупоступлениядетейвшколуихпамятьоказываетсяужедостато

чноразвитойдлятого,чтобысуспехомусваиватьматериалшкольнойучебнойп

рограммывтомобъеме,вкакомондаетсявобычнойобщеобразовательнойшкол

е.Вэтовремянамечаетсяважнаятенденциявразвитиивсехвидовпамяти,котора

явнеизменномвидесохраняетсявтечениевсегошкольногообучения:преимущ

ествовфункционированиииопережающееразвитиеудетейприродныхвидовп

амяти.Этивидыпамятипосвоейпродуктивностивдетствесущественнопревос

ходятсоциальнообусловленныевидыпамятинапротяжениивсехлетобучения

детейвшколе.Детивсехшкольныхвозрастовгораздолучшезапоминаютучебн

ыйматериалзасчетнепроизвольной,непосредственнойимеханическойпамяти

,чемзасчетпроизвольной,опосредствованнойилогическойпамяти.Имеются,п

равда,определенныевозрастныеразличияивэтомотношениимеждудетьми.От

младшегошкольноговозрастакподростковомувозраступродуктивностьприр

одныхвидовпамятиудетейрастетбыстрее,чемпродуктивностьсоциальнообус

ловленныхвидовпамяти,иразницамеждунимидостигаетмаксимумаименнов

подростковомвозрасте.[23] 

Вначалешкольнойжизнипамятьявляетсяспособностью,взначительной

степени,определяющейуспешностьобучения,новдальнейшемпроцессобуче

нияначинаетвлиятьнато,каквкакомнаправленииикакимитемпамибудетразв
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иватьсяпамять.Именновмладшемшкольномвозрастеидетинтенсивноеформ

ированиеприемовзапоминания,чтосвязаносактивизациейучебнойдеятельно

сти.Удетеймладшегошкольноговозрастанаблюдаетсякакнепроизвольный,та

кипроизвольныйвидпамяти. 

Детиввозрасте7–

8летвоспроизводятинформациюпризаучиванииматериала,нопроисходитэто

безосмыслениясодержаниятекста.Притренировкепамятиповышаетсяеепрод

уктивность,такжеоназависетьотспособовзапоминания.Младшиешкольники

к10годамспособныразмышлятьнадтем,какиеспособыонииспользовалидляза

поминания,носамиизобретатьспособызапоминанияониещеневсостоянии. 

В7–8летудетейпреобладаетнаглядно-образнаяпамять.Учащиеся1–

2классовещенеумеютвыделятьопорныеточкидлязапоминания,апроцессзапо

минанияпротекаетэффективнее,еслиинформациябогатаяркимисобытиямии

эмоциональноокрашена.К9–

10годамумладшихшкольниковформируетсяспособностьзапоминатьнаоснов

елогики,тоестьразвиваетсясловесно-

логическаяпамять,котораявыражаетсявзапоминании,сохраненииивоспроиз

ведениимыслей,понятий,размышлений,словесныхформулировок.Онитакже

владеютнавыкамизаучивания,увеличиваетсясмысловоезапоминание. [29] 

Такимобразом,подводяитогвышеизложенномуанализу,можносделать

выводотом,чтопамятьвозникаетучеловекассамогорожденияиразвиваетсяпо

мерееговзросления.Особенностипамятивонтогенезевраннемдетствезаключ

аютсявследующем:обогащаетсясодержаниепредставлений;возрастаетобъе

мипрочностьсохраненияматериала;появляетсяновыйпроцесспамяти–

воспроизведение;бурноеразвитиеполучаетсловеснаяпамять.Словесно-

логическаяпамятьсопровождаетчеловекавтечениевсейегожизни.Особоеразв

итиеонаполучаетвстаршемдошкольномвозрасте,когдасовершенствуетсяакт

ивныйсловарныйзапас,развиваетсяпознавательноемышление.Увеличениео

бъемазапоминаемогоматериала,стимулируютизмененияисовершенствован

иепроцессовсловесно-логическойпамятииихпроизвольныйхарактер. 



21 

 

1.3 Возможностиуроковматематикивразвитиипамятиумладшихшк

ольников 

Вшкольномвозрастепамять,какивседругиепсихическиепроцессы,прет

ерпеваютсущественныеизменения,обусловленныекачественнымипреобразо

ваниямимышления.Сутьэтихизмененийсостоитвтом,чтопамятьребенкапост

епенноприобретаетчертыпроизвольности,становясьсознательнорегулируем

ойиопосредованной.Однимизобязательныхусловийуспешногообучениявшк

олеявляетсяразвитиепроизвольнойпамяти.Дети,начинающиеобучениевнача

льнойшколе,оченьчастострадаютотрассеянностиилинеразвитостисвоеговн

имания.Придостаточномразвитиивнимания,всемыслительныепроцессыпро

текаютбыстрееиправильнее,движениявыполняютаккуратноичетко,ребенок

всостоянииконтролироватьсвоеповедение,ставитьцелидеятельности,плано

мернорешатьпоставленныезадачи.[1] 

Вначальнойшколеизучениематематикиимеетособоезначениевразвити

имладшегошкольника.Приобретенныеимзнания,опытвыполненияпредметн

ыхиуниверсальныхдействийнаматематическомматериале,первоначальноео

владениематематическимязыкомстанутфундаментомобучениявосновномзв

енешколы,атакжебудутвостребованывжизни. 

Изучениематематикивначальнойшколенаправленонадостижениеслед

ующихобразовательных,развивающихцелей,атакжецелейвоспитания: 

1.Освоениеначальныхматематическихзнаний–

пониманиезначениявеличиниспособовихизмерения;использованиеарифмет

ическихспособовдляразрешениясюжетныхситуаций;формированиеумения

решатьучебныеипрактическиезадачисредствамиматематики;работасалгори

тмамивыполненияарифметическихдействий. 

2.Формированиефункциональнойматематическойграмотностимладш

егошкольника,котораяхарактеризуетсяналичиемунегоопытарешенияучебно

-познавательныхиучебно-

практическихзадач,построенныхнапониманииипримененииматематически
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хотношений(«часть-целое»,«больше-меньше»,«равно-

неравно»,«порядок»),смыслаарифметическихдействий,зависимостей(работ

а,движение,продолжительностьсобытия). 

3.Обеспечениематематическогоразвитиямладшегошкольника–

формированиеспособностикинтеллектуальнойдеятельности,пространствен

ноговоображения,математическойречи;умениестроитьрассуждения,выбира

тьаргументацию,различатьверные(истинные)иневерные(ложные)утвержде

ния,вестипоискинформации(примеров,основанийдляупорядочения,вариант

овидр.). 

4.Становлениеучебно-

познавательныхмотивовиинтересакизучениюматематикииумственномутру

ду;важнейшихкачествинтеллектуальнойдеятельности:теоретическогоипрос

транственногомышления,воображения,математическойречи,ориентировки

вматематическихтерминахипонятиях;прочныхнавыковиспользованиямате

матическихзнанийвповседневнойжизни.[62] 

Впроцессеобученияматематикеставитсязадачапримененияполученны

хзнанийвразнообразныхменяющихсяусловиях.Успешностьрешенияэтойзад

ачивомногомзависитотвыбораметодовиприемовобучения,ихцелесообразно

госочетанияиправильностииспользованиявучебномпроцессе.Еслиучительб

удетприбегатьк«натаскиванию»учащихсяврешениизадачодногоитогожевид

а,пользоватьсяоднотипнымиформулировкамииливопросами,тоэтоможетпр

ивестикформализмувзнаниях,видимостизнаний. 

Математикакакучебныйпредметсодержитнеобходимыепредпосылкид

ляразвитияпознавательныхспособностейучащихся,коррекцииинтеллектуал

ьнойдеятельностииэмоционально-

волевойсферы.Наурокахматематикиврезультатевзаимодействияусилийучит

еляиучащихся(принаправляющемиорганизующемвоздействииучителя)разв

иваетсяэлементарноематематическоемышлениеучащихся,формируютсяико

ррегируютсятакиеегоформы,каксравнение,анализ,синтез,развиваютсяспосо
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бностикобобщениюиконкретизации,создаютсяусловиядлякоррекциипамят

и;вниманияидругихпсихическихфункций. [45] 

Дляуспешногоусвоенияучебногоматериаланеобходимопреднамеренн

ое,илипроизвольноезапоминаниеивоспроизведение.Вотличиеотнепроизвол

ьного,такоезапоминаниеявляетсяцеленаправленным,подчиненнымзадачеза

помнитьиливоспроизвести. 

Продуктивностьпроизвольногозапоминаниязависитотстепениинтелл

ектуальнойактивностишкольниковвэтойдеятельности.Условиемже,содейст

вующиминтеллектуальнойактивности,являетсяовладениесредствамизапом

инания.Кчислуэтихсредствотносятсяпреждевсегодифференцировкашкольн

икамимнемическихзадач,т.е.целей,которыеставятсяпередзапоминаниемвка

ждомконкретномслучае,использованиерациональныхприемоввпроцессезап

оминаниясвязаноисобщейорганизованностьюшкольникавучебнойработе. 

Произвольнойзапоминаниевсегдаподчиненокакой-

токонкретнойзадаче.Водномслучаеученикдолжензапомнитьточнееилидаже

совсемточно,каквучебнике,вдругомслучае–

запомнитьтак,чтобырассказатьсвоимисловами.Виныхслучаяхнеобходимоза

помнитьпоследовательностьматериалаитакдалее.[2] 

Анализпрограммыпоматематике2классаобразовательнойсистемы«Ш

колаРоссии»показал,чтоосновнымицеляминачальногообученияматематике

являются: 

 математическоеразвитиемладшихшкольников; 

 формированиесистемыначальныхматематическихзнаний; 

 воспитаниеинтересакматематике,кумственнойдеятельности. 

Начальныйкурсматематикиявляетсякурсоминтегрированным:внемоб

ъединенарифметический,геометрическийиалгебраическийматериал. 

Предметнаялинияучебниковсистемы«ШколаРоссии–

«Математика»2классв2-
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хчастях.Авторы:М.И.Моро,М.А.Бантова,Г.В.Бельтюкова,С.И.Волкова.[37. 

38] 

Содержаниеобученияпредставленовпрограммеразделами:«Числаивел

ичины»,«Арифметическиедействия»,«Текстовыезадачи»,«Пространственн

ыеотношения.Геометрическиефигуры»,«Геометрическиевеличины»,«Работ

асинформацией».Вучебникеприсутствуютзаданиядляотработкиновогомате

риала,повторениеизакреплениеранееизученногоматериала,самостоятельная

домашняяработа,упражнениядляустногосчетаиразвитиявнимательностиисо

образительности. 

Основнымивопросамипрограммывторогогодаобученияявляютсяотра

боткатабличногосложенияивычитания,устноеиписьменноесложениеивычи

таниевпределах100ивконцегода–

ознакомлениесумножениемиделением.Важнаязадачаприизучениичиселот1

до100–

отработкатабличногосложенияивычитания.Продолжаетсяпрактическоеисп

ользованиесвязимеждусложениемивычитанием,чтодаетвозможностьопират

ьсяназнаниесоставачиселирезультатовсложенияпринахожденииразностивс

оответствующихслучаяхвычитания.[62] 

Призапоминанииновогоматериаласпомощьюмеханическойпамятисм

ысловоесодержаниематериалавпроцессезаучиванияхотяинетеряетсвоегозна

чения,ноотходитнавторойплан.Механическаяпамятьоснованананервныхсвя

зяхпреимущественнопервойсигнальнойсистемы.Воспроизводитсяматериал

вточноститак,какбылувиденилиуслышан,чтоделаетневозможнымегоисполь

зованиевизменяющихсяситуациях.Словесно-

логическаяпамятьвотличиеотмеханическойнаправленаназапоминаниеневне

шнейформы,асамогосмыслаизучаемогоматериала.Словесно-

логическаяпамятьпредполагаетпредварительнуюработумышления:учебный

материалподвергаетсяанализу,выделяютсянаиболееважныеисущественные

егочасти;определяютсясвязимеждуэтимичастями,итакимобразом,познается

самасутьподлежащегозапоминаниюматериала.Результатыэтоймыслительн
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ойработыоформляютсяввидесловесныхформулировок,чертежей,схем,котор

ыеотражаютвсознанииучениканестольковнешнююформупредметаилиявле

ния,сколькоегосмысл.Опираясьнадеятельностьмышления,словесно-

логическаяпамятьимеетсвоейфизиологическойосновойнервныесвязивовтор

ойсигнальнойсистеме,конечно,сопоройнапервосигнальныесвязи.Учебныйм

атериал,заученныйспомощьюсловесно-

логическаяпамяти,воспроизводитсявформесамостоятельногоосмысленного

изложения,визмененнойформе. 

Словесно-

логическаяпамятьтакженуждаетсявповторениизаучиваемогоматериала,безк

оторогополученныезнаниянезакрепляютсявпамяти.Однакоприлогическойп

амятиповторенияносятинойхарактер,чемпримеханической.Примеханическ

ойпамятиповторениянаправленыназакреплениеоднихитехжесвязейбезкаки

х-

либоизменений.Прилогическомжезапоминанииповторяетсясмыслизучаемо

гоматериала,которыйвкаждомотдельномслучаевоспроизведенияможетбыть

выраженвиныхсловахиразъясненнаиныхпримерах. 

Словесно-

логическаяпамятьпродуктивнеемеханической,таккаконаопираетсянаболее

многочисленныеимногообразныесвязи.Логическизаученныйматериалсохра

няетсявпамятигораздолучше,чемматериал,закрепленныйтолькоспомощью

механическойпамяти.Заученноеспомощьюсловесно-

логическойпамятисохраняетсяиногданавсюжизнь,тогдакакмеханическизау

ченноебыстрозабывается,еслитольконеиспользуетсявпрактике.Ворганизац

ииучебнойработынеобходимоотделятьизучениематериалаотегозаучивания,

понимание–отзапоминания. [12] 

Особенностьюрасположенияматериалавпрограммеявляется«забегани

е»вперед,наличиеподготовительныхупражнений,которыеисподвольподвод

ятучащихсякформированиютогоилииногопонятия.Например,понятиеоразн

остномсравненииучащиесяполучаютв2-
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мклассе,тогдакаксравнениепутемустановлениялишнихединицвбольшемчис

леинедостающихвменьшемсначаларядомстоящихчисел,апотомилюбыхдву

хчиселонипроизводятужев1-

мклассе.Такойжеподходпрослеживаетсяиприформированиипонятийогеоме

трическихфигурахиихсвойствах,свойствахизаконахарифметическихдейств

ийидругихпонятий. 

ПрограммапоматематикеУМК«ШколаРоссии»нацеливаетученика,чт

обывпроцессеобученияонопиралсянаприемысравнения,сопоставленияипро

тивопоставления.Например,вычитаниерассматриваетсявсопоставлениисос

ложением(противоположныедействия),сложениесравниваетсясумножение

м(сходныедействия),понятиеобуменьшениичислананесколькоединицпроти

вопоставляетсяпонятиюобувеличениичислананесколькоединицисопоставл

яетсясосходнымпонятиемобувеличениичиславнесколькоразит.д.Этопозвол

яетвыяснитьсходствоиразличиеипонятиях,действиях,задачах,вскрываясущ

ественныеинесущественныепризнаки. 

Кромевышесказанного,программапредусматриваетнарядусизучением

новогоматериаланебольшимипорциямипостоянноезакреплениеиповторени

еизученного.Программакаждогоклассаначинаетсясповторенияосновногома

териалапредыдущихлетобучения.Причемповторениепредполагаетпостепен

ноерасширение,аглавное,углублениеранееизученныхзнаний.Например,в2-

мклассеприповторении«Числаот1до100»учащиесявспоминаюторазрядныхе

диницах(единицах,десятках,сотнях)иодновременнополучаютпредставлени

еоразряде,онаибольшеминаименьшемчислекаждогоразряда.Приизучениита

бличногоумножениярассматриваютсяслучаиумноженияединицыинуля,атак

жеумножениенаединицуинуль,углубляютсязнанияучащихсяовзаимообратн

остидействийсложенияивычитания,умноженияисложения,озависимостиме

ждукомпонентамиарифметическихдействийит.д. 

Учитывая,чтоотвлеченное,абстрактноемышлениемладшихшкольнико

вразвитослабо,чтоподвестиучащихсякопределеннымобобщениям,выводам,

правилам,установлениюзакономерностей,сформироватьтоилииноепонятие
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возможнотольконаосновенеоднократныхнаблюденийреальныхобъектов,пр

актическихоперацийсконкретнымипредметами,программанацеливаетучите

лянаширокоеиспользованиенаглядности,дидактическогоматериала. 

Программавцеломопределяетоптимальныйобъемзнаний,уменийинав

ыков,который,какпоказываетмноголетнийопытобучения,доступенбольшин

ствуучащихсяначальнойшколы.Однакопрактикаиспециальныеисследовани

япоказывают,чтопочтивкаждомклассеимеютсяучащиеся,которыепостоянно

отстаютотсвоиходноклассниковвусвоенииматематическихзнаний.Оптимал

ьныйобъемпрограммныхтребованийоказываетсяимнедоступен,онинемогут

сразу,послепервогообъясненияучителя,усвоитьновыйматериал–

требуетсямногократноеобъяснениеучителяилидругихучеников.Чтобызакре

питьновыйприемвычисленийилирешениеновоговидазадач,такимученикамн

адовыполнитьбольшоеколичествопрактическихупражнений,причемтемпра

ботытакихучеников,какправило,замедлен.Программапредусматриваетдлят

акихучащихсяупрощенияпокаждомуразделупрограммывкаждомклассе.Так

имобразом,программапозволяетучителюварьироватьтребованиякучащимся

взависимостиотихиндивидуальныхвозможностей. 

Однимизвидовработыпозапоминаниюнетолькосмысла,ноибуквально

гословесноговыражениямыслейявляетсязапоминаниеназванийинаписанияч

иселприсчетедесятками(двадцать–20,тридцать–

30ит.д.),изучениимердлиныиихвзаимосвязи(в1см10ммит.д.),изученииврем

ени(в1часе60минут),понятиигеометрическихфигур(ломаная,многоугольни

кит.д.),изучениесвойствсложенияисложениявскобкахит.д. 

Навсехгодахобучениярешаютсякакпростые,такисоставныеарифметич

ескиезадачи.Основнуюгруппузадачсоставляют,такназываемые,собственноа

рифметическиезадачи.Впрограммеуказаныинекоторыетиповыезадачи(нана

хождениесреднегоарифметического,начасти,напрямоеиобратноеприведени

екединице,напропорциональноеделение,надвижение),имеющиебольшоепр

актическоезначение. 
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Известно,чтоматематика2классаизучаетнетолькоколичественныеотн

ошения,ноипространственныеформы.Программапоматематикедлякоррекци

оннойшколывключает: 

1)изучениенекоторыхгеометрическихфигуриихсвойств–

ломаная,многоугольник,прямоугольник,квадрат. 

2)знакомствосрешениемзадачгеометрическогосодержания. 

Впрограммепоматематике2классапредусматриваетсяконцентрическо

еизучениенумерациииарифметическихдействийсцелымичислами.Изучение

арифметическогоматериалавнутрикаждогоконцентрапроисходитдостаточн

ополноизаконченно,причемматериалпредыдущегоконцентрауглубляетсявп

оследующихконцентрах. 

Приобретаяновыезнаниявследующемконцентре,учащиесяпостояннов

оспроизводятзнания,полученныенаболеераннихэтапахобучения(впредыду

щихконцентрах),расширяютиуглубляютих.Неоднократноевозвращениекод

номуитомужепонятию,включениееговновыесвязииотношенияпозволяютмл

адшемушкольникуовладетьимсознательноипрочно.[45] 

Такимобразом,усвоениематематическихзнанийвозможнотолькосразв

итиемсловесно-

логическогомышления.Механическоезапоминаниенепозволитиспользовать

всевозможностидляуспешногопрохожденияобразовательнойпрограммы.Ра

звитиесловесно-

логическойпамятииеекомпонентовпроходитнакаждомэтапеизученияматема

тикиво2мклассеприизучениитакихтем,как«Числаот1до100»,«Нумерация»,«

Миллиметр»,«Метр»,«Рубль.Копейка»,«Сложениеивычитание»,«Порядокв

ыполнениядействий.Скобки»,«Час.Минута»,«Длиналоманой»,«Числовыев

ыражения»,«Периметрмногоугольника»,«Свойствасложения»,«Устныевыч

исления»,«Буквенныевыражения»,«Уравнение»,«Угол.Видыуглов»,«Прям

оугольник»,«Квадрат»,«Умножениеиделение»,«Табличноеумножениеидел

ение». 
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Выводыпо1главе 

Понятие«память»впсихолого-

педагогическихисследованияхобозначают,какспособностьквоспроизведени

юпрошлогоопыта,одноизосновныхсвойствнервнойсистемы,выражающееся

вспособностидлительнохранитьинформациюимногократновводитьеевсфер

усознанияиповедения.Всевидыпамятиможноусловноразделитьнатригрупп

ы:похарактерупсихическойактивности,преобладающейвдеятельности,поха

рактеруцелейдеятельности,попродолжительностисохраненияматериала. 

Первыепроявленияпреднамеренного,произвольногозапоминанияотме

чаютсялишьвсерединедошкольноговозраста,на4м-

5мгодужизни,чтосвязаносзначительнымразвитиемвэтомвозрастевторойсиг

нальнойсистемыиусилениемеероливрегуляцииповеденияребенка.Словесно

-

логическаяпамятьсопровождаетчеловекавтечениевсейегожизни.Особоеразв

итиеонаполучаетвстаршемдошкольномвозрасте,когдасовершенствуетсяакт

ивныйсловарныйзапас,развиваетсяпознавательноемышление.Увеличениео

бъемазапоминаемогоматериала,стимулируютизмененияисовершенствован

иепроцессовсловесно-логическойпамятииихпроизвольныйхарактер. 

Современныепрограммыпоматематикево2классеспособствуютразвит

июсловесно-логическойпамяти.Словесно-

логическаяпамятьвотличиеотмеханическойнаправленаназапоминаниеневне

шнейформы,асамогосмыслаизучаемогоматериала.Словесно-

логическаяпамятьпредполагаетпредварительнуюработумышления:учебный

материал,которыйподлежитзапоминанию,подвергаетсяанализу,расчленяет

сянасоставляющиечасти,средикоторыхвыделяютсянаиболееважныеисущес

твенные;выясняется,вкакойсвязиэтичастинаходятсядругсдругом,итакимоб

разомпознаетсясамасутьподлежащегозапоминаниюматериала.Ейпринадле

житосновнаярольвусвоениизнанийдетьмивпроцессеобучения. 
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ГЛАВА2.ТЕОРЕТИЧЕСКИЕАСПЕКТЫОБУЧЕНИЯДЕТЕЙМЛАДШ

ЕГОШКОЛЬНОГОВОЗРАСТАСЗАДЕРЖКОЙПСИХИЧЕСКОГОРАЗ

ВИТИЯ 

2.1Клинико-психолого-

педагогическаяхарактеристикамладшихшкольниковсзадержкойпсихическо

горазвития 

Понятие«задержкапсихическогоразвития»употребляетсяпоотношени

юкдетямсослабовыраженнойнедостаточностьюцентральнойнервнойсистем

ы–

органическойилифункциональной.Уэтихдетейнетспецифическихнарушени

йслуха,зрения,опорно-

двигательногоаппарата,тяжелыхнарушенийречи,онинеявляютсяумственно

отсталыми.Втожевремяубольшинстваизнихнаблюдаетсяполиморфнаяклин

ическаясимптоматика:незрелостьсложныхформповедения,недостаткицелен

аправленнойдеятельностинафонеповышеннойистощаемости,нарушеннойра

ботоспособности,энцефалопатическихрасстройств.[6] 

Патогенетическойосновойэтихсимптомовявляетсяперенесенноеребен

коморганическоепоражениецентральнойнервнойсистемы(ЦНС)иеерезидуа

льно-

органическаянедостаточность,начтоуказываютвсвоихисследованияхГ.Е.Су

харева,Т.А.Власова,М.С.Певзнер,К.С.Лебединская,В.И.Лубовский,И.Ф.Ма

рковскаяидр. 

Задержкапсихическогоразвитиятакжеможетбытьобусловленафункци

ональнойнезрелостьюЦНС.Задержкиразвитиямогутбытьвызваныразнымип

ричинами:негрубымвнутриутробнымпоражениемЦНС,нетяжелымиродовы

митравмами,недоношенностью,близнецовостью,инфекционнымиихрониче

скимисоматическимизаболеваниями.Этиологиязадержкипсихическогоразв

итиясвязананетолькосбиологическими,ноиснеблагоприятнымисоциальным
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ифакторами.Преждевсего,эторанняясоциальнаядеривацияивлияниедлитель

ныхпсихотравмирующихситуаций.[11] 

Т.А.Власоваутверждала,чтозадержкапсихическогоразвития–

понятие,котороесложилосьвотечественнойпсихологиив60-

хXXвеканаосновеиврезультатеначавшегосянадесятилетиераньшеизученияд

етей,какиспытывающихстойкиетрудностивобучениивобычной(массовой)ш

коле,такитаких,которые,будучидиагностированнымикакумственноотсталы

е,черезнепродолжительныйпериодобучениявспециальной(вспомогательно

й)школеначиналивесьмауспешнопродвигатьсявпередиобнаруживалибольш

иепотенциальныевозможности.Вомногихслучаяхпоследниеприоказанииим

соответствующейпедагогическойподдержкииорганизационнойпомощипро

должалиобразованиевобычнойшколе.[16] 

К.С.Лебединскаявыделилаосновнуюпричинутакогоотставания,котор

ымиявляютсяслабовыраженные(минимальные)органическиепоражениягол

овногомозга,которыемогутбытьврожденнымииливозникатьвовнутриутроб

ном,природовом,атакжераннемпериодежизниребенка.Внекоторыхслучаяхм

ожетнаблюдатьсяигенетическиобусловленнаянедостаточностьцентральной

нервнойсистемы.Интоксикации,инфекции,обменно-

трофическиерасстройства,травмыит.п.ведуткнегрубымнарушениямтемпара

звитиямозговыхмеханизмовиливызываютлегкиецеребральныеорганически

еповреждения.Вследствиеэтихнарушенийудетейвпродолжениедовольнодл

ительногопериоданаблюдаетсяфункциональнаянезрелостьцентральнойнерв

нойсистемы,что,всвоюочередь,проявляетсявслабостипроцессовторможени

яивозбуждения,затрудненияхвобразованиисложныхусловныхсвязей.[30] 

ПомнениюО.О.Косяковой,детейсвременнойзадержкойпсихическогор

азвитиянередкоошибочносчитаютумственноотсталыми.Отличияэтихгрупп

детейопределяютсядвумяособенностями.Удетейсзадержкойпсихическогор

азвитиятрудностивовладенииэлементарнойграмотой,счетомсочетаютсясот

носительнохорошоразвитойречью,значительноболеевысокойспособностью

кзапоминаниюстиховисказокисболеевысокимуровнемразвитияпознаватель
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нойдеятельности.Такоесочетаниедляумственноотсталыхдетейнехарактерно

.Детисзадержкойпсихическогоразвитиявсегдаспособныиспользоватьоказан

нуюимвпроцессеработыпомощь,усваиваютпринципрешениязаданияиперен

осятэтотпринципнавыполнениедругихсходныхзаданий.[28] 

ДанныенейрофизиологическихисследованийА.О.Дробинской,М.Н.Ф

ишмансвидетельствуют,чтоубольшинства6-8-

летнихдетей,испытывающихтрудностивобучении,развитиемозговыхструкт

урисвязеймеждунимиотстаетотвозрастнойнормы.Недоразвитиепознаватель

нойдеятельностиможетбытьобусловленонедостаточностьюнекоторыхмозго

выхструктур,впервуюочередь,лобныхитеменныхотделовкорыголовногомоз

га.[17] 

Дляпсихическойсферыдетейсзадержкойпсихическогоразвитиятипичн

ымявляетсясочетаниепарциальной(частичной)недостаточностивысшихпси

хическихфункцийссохранными.Уоднихдетейпреобладаютчертыэмоционал

ьно-

личностнойнезрелости,страдаетпроизвольнаярегуляциядеятельности,удруг

их–

работоспособность,утретьихболеевыраженынедостаткивнимания,памяти,м

ышления. 

Трудностьпостроениякоррекционно-

педагогическогопроцессавусловияхспециальныхобразовательныхучрежден

ийобусловленатем,чтозадержкапсихическогоразвитияявляетсясложным,по

лиморфнымнарушениемизатрагиваетразличныеаспектыпсихическогоифиз

ическогоразвития.Какмногообразныпричины,обусловливающиезадержкуп

сихическогоразвития,такмногообразныиеепроявления.[8] 

Существуетнесколькоклассификацийзадержекпсихическогоразвития.

ПерваяклиническаяклассификацияпредложенаТ.А.ВласовойиМ.С.Певзнер.

Вданнойклассификациирассматриваютсядвавариантазадержкипсихическог

оразвития. 
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Припервомвариантенарушенияпроявляютсявэмоционально-

личностнойнезрелости,вследствиепсихическогоилипсихофизическогоинфа

нтилизма. 

Привторомвариантенапервыйпланвыступаютнарушенияпознаватель

нойдеятельностивсвязисостойкойцеребральнойастенией.[9] 

ИнтереснаклассификацияВ.В.Ковалева.Онвыделяеттривариантазадер

жкипсихическогоразвития,обусловленныхвлияниембиологическихфакторо

в: 

 задержкадизоитогенетическогохараетера(присостоянияхпсихи

ческогоинфантилизма); 

 задержкаэнцефалопатическогохарактера(принегрубыхорганиче

скихпораженияхЦНС); 

 задержкапсихическогоразвитиявторичногохарактераприсенсор

ныхдефектах(прираннихнарушенияхзрения,слуха). 

ЧетвертыйвариантВ.В.Ковалевсвязываетсраннейсоциальнойдеприва

цией.[57] 

Впрактикеработысдетьмисзадержкойпсихическогоразвитияболеешир

окоиспользуетсяклассификацияК.С.Лебединской,разработаннаянаосновеэт

иопатогенетическогоподхода.Всоответствиисданнойклассификациейразли

чаютчетыреосновныхвариантазадержкипсихическогоразвития. 

1.Задержкапсихическогоразвитияконституциональногопроисхожден

ия(гармоническийпсихическийипсихофизическийинфантилизм).Приданно

мвариантенапервыйпланвструктуредефектавыступаютчертыэмоционально

йиличностнойнезрелости.Эмоционально-

волеваянезрелостьможетсочетатьсяснегрубыминарушениямипознавательн

ойдеятельности,речи,повышеннойистощаемостьюипресыщаемостьюактив

ноговнимания.Этообусловленозамедленнымтемпомразвитияструктурлевог

ополушария,впервуюочередьлобнойитеменнойобластей,атакжевнутриполу
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шарныхимежполушарныхсвязей.Вследствиеэтогоуребенкаослабленконтро

льирегуляциядеятельности. 

Эмоционально-

волеваянезрелостьвыражаетсявнесамостоятельности,повышеннойвнушаем

ости,беспечности,преобладанииигровыхинтересов.Длятакихдетейхарактер

на«детскостьмоторики»–

суетливость,порывистость,недостаточнаякоординированностьдвижений.И

нфантильностьпсихикичастосочетаетсясинфантильнымтипомтелосложени

я,с«детскостью»мимики,моторики,преобладаниемэмоциональныхреакцийв

поведении.Такиедетипроявляюттворчествовигре,этадеятельностьдлянихна

иболеепривлекательна,вотличиеотучебной.Заниматьсяонинелюбятинехотя

т.Перечисленныеособенностизатрудняютсоциальную,втомчисле,школьну

юадаптацию.Вструктуренарушениянапервыйпланвыступаетэмоционально

личностнаянезрелость. 

2.Задержкапсихическогоразвитиясоматогенногогенезавозникаетудет

ейсхроническимисоматическимизаболеваниями–

сердца,почек,эндокриннойсистемыидр.Детейхарактеризуютявлениястойко

йфизическойипсихическойастении,чтоприводиткснижениюработоспособн

остииформированиютакихчертличностикакробость,боязливость.Детирасту

твусловияхограниченийизапретов,сужаетсякругобщения,унихнедостаточн

опополняетсязапасзнанийипредставленийобокружающем.Нередковозникае

твторичнаяинфантилизация,формируютсячертыэмоционально-

личностнойнезрелости,чтонарядусоснижениемработоспособностииповыше

ннойутомляемостью,непозволяетребенкудостичьоптимальноуровнявозраст

ногоразвития.Отставаниевразвитиисвязаносрегуляторнойнезрелостьюисни

жениемобщегопсихическоготонуса. 

3.Задержкапсихическогоразвитияпсихогенногогенеза.Прираннемвоз

никновенииидлительномвоздействиипсихотравмирующихфакторовмогутв

озникнутьстойкиесдвигивнервно-

психическойсфереребенка,чтоприводиткневротическиминеврозоподобным
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нарушениям,патологическомуразвитиюличности.Вусловияхбезнадзорност

иможетнаблюдатьсяразвитиеличностипонеустойчивомутипу:уребенкапрео

бладаютимпульсивныереакции,неумениетормозитьсвоиэмоции.Вусловиях

гиперопекиформируютсяэгоцентрическиеустановки,неспособностькволев

ымусилиям,ктруду. 

Впсихотравмирующихусловияхпроисходитневротическоеразвитиели

чности.Уоднихдетейприэтомнаблюдаютсянегативизмиагрессивность,истер

ическиепроявления,удругих–робость,боязливость,страхи,мутизм. 

Приназванномвариантезадержкипсихическогоразвитиянапервыйплан

такжевыступаютнарушениявэмоционально-

волевойсфере,снижениеработоспособности,несформированностьпроизволь

нойрегуляцииповедения.Удетейбедензапасзнанийипредставлений,онинесп

особныкдлительныминтеллектуальнымусилиям. 

4.Задержкацеребрально-

органическогогенеза.Приэтомвариантезадержкипсихическогоразвитиясоче

таютсячертынезрелостииразличнойстепениповрежденностирядапсихическ

ихфункций.Взависимостиотихсоотношениявыделяютсядвекатегориидетей: 

 группаа)–

вструктуредефектапреобладаютчертынезрелостиэмоциональнойсферыпоти

пуорганическогоинфантилизма,т.е.впсихологическойструктурезадержкипс

ихическогоразвитиясочетаютсянесформированностьэмоционально-

волевойсферы(этиявленияпреобладают)ипознавательнойдеятельности,выя

вляетсянегрубаяневрологическаясимптоматика; 

 группаб)–

доминируютсимптомыповрежденности:выявляютсястойкиеэнцефалопатич

ескиерасстройства,парциальныенарушениякорковыхфункций,вструктуреде

фектапреобладаютинтеллектуальныенарушения.Вобоихслучаяхстрадаютф

ункциирегуляциипсихическойдеятельности:припервомвариантевбольшейс

тепенистрадаетзвеноконтроля,привтором–
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извеноконтроля,извенопрограммирования,чтообусловливаетнизкийуровен

ьовладениядетьмивсемивидамидеятельности(предметно-

манипулятивной,игровой,продуктивной,учебной,речевой).Детинепроявля

ютустойчивогоинтереса,деятельностьнедостаточноцеленаправленна,повед

ениеимпульсивное.[32] 

К.С.Лебединскаяутверждала,чтоособыесостоянияформируютсяудете

йивследствиепедагогическойзапущенности.Вэтихслучаяхуребенкасполноц

еннойнервнойсистемой,нодлительнонаходящегосявусловияхинформацион

нойичастоэмоциональнойдепривации,наблюдаетсянедостаточныйуровеньр

азвитиянавыков,знаний,умений.Психологическаяструктураэтогоотклонени

яиегопрогнозбудетболееблагоприятен. 

Взнакомыхситуацияхтакойребенокориентируетсядостаточнохорошо,

динамикаегоразвитиявусловияхинтенсивнойпедагогическойкоррекциибуде

точеньсущественной.Втожевремяуздоровогоотрожденияребенкаприуслови

ираннейдепривациитакжеможетнаблюдатьсянедоразвитиетехилииныхпсих

ическихфункций.Еслиребенокнеполучитпедагогическойпомощивсензитив

ныесроки,тоэтинедостаткимогутоказатьсянеобратимыми.[31] 

ПомнениюУ.В.Ульенковой,впланекомпенсациибольшоезначениеиме

ютвозрастребенка,состояниеегоздоровья,спецификамикросоциальнойсред

ы,характерзадержавшейсявразвитиифункции,еесочетаниесдругимипсихоло

гическимиособенностямиребенка.Важнейшимфактором,определяющимди

намикувозрастногоразвития,являетсясвоевременно,т.е.враннемидошкольно

мвозрасте,организованнаякоррекционно-педагогическаяпомощь.[53] 

Такимобразом,можнопонять,чтоученыеприписываютзадержкупсихи

ческогоразвитияслабовыраженныманомалиямпсихическогоразвития.Детис

задержкойпсихическогоразвитиянеимеютсерьезныханомалийразвития,таки

хкакумственнаяотсталость,первичноенедоразвитиеречи,слухаипервичноен

едоразвитиедвигательнойсистемы.Поэтомудетимогутуверенноучитьсявоб

щеобразовательныхучреждениях,сминимальнымитрудностями,которыемог

утбытьисправлены. 
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2.2Особенностисловесно-

логическойпамятиумладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития 

Проблемаразвитиявидовпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсих

ическогоразвитиявсегдабыласоциальнозначимой.Этовызванотем,чтовданн

омвозрастеведущейстановитсяучебнаядеятельность.Дляуспешногоиплодот

ворногоосуществленияэтойдеятельностинеобходимдостаточновысокийуро

веньразвитиявидовпамяти.Обучениеребенканапрямуюзависитотсформиров

анностивидовпамяти,обеспечивающихучащемусяприобретениеновыхзнани

й.[41] 

Запоминаниеделитсянадвавида:Произвольное(преднамеренное)инеп

роизвольное(непреднамеренное).Приработепроизвольногозапоминанияпер

едребенкомстоитзадача–

усвоитьопределеннуюинформацию,дляэтогоиспользуютсяразличныеприем

ы.Непроизвольноезапоминаниепроисходитстихийно,детизапоминаютто,чт

опривлекаетихвниманиебольшевсего,кажетсяболееяркимиинтересным.[2] 

В.А.ЛапшиниБ.П.Пузановговорятотом,чтоудетейсзадержкойпсихиче

скогоразвитияестьсущественныенедостаткииупроизвольногозапоминанияи

унепроизвольного.Сниженнуюпознавательнуюактивностьдетейсзадержкой

психическогоразвитиявыделяют,какоднуизосновныхпричиннедостаточной

продуктивностипроизвольногоинепроизвольногозапоминания.Проведенны

еисследованияпоказали,чтодетиданнойкатегориихужевоспроизводятсловес

ныйматериал,имнужнобольшевременинаегоприпоминание,чемнормальнор

азвивающимсядетямэтогожевозраста.Побольшейчастидетисзадержкойпсих

ическогоразвитиянестараютсяболееточновспомнитьматериал,соответствен

но,непользуютсядляэтоговспомогательнымитехниками.Втакихситуацияхне

обходимоактивизироватьихпознавательнуюдеятельность.Этоможнодобить

сяспомощьюповышениямотивациидеятельности(отметитьважностьвыполн

ениязадания,ввестиэлементсоревнованияит.д.).[30] 
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Специальныепсихологическиеисследованияубедительносвидетельств

уютотом,чтодетисзадержкойпсихическогоразвитияовладеваютзнаниямина

основенепроизвольногозапоминаниясгораздоменьшимуспехом,чемихнорм

альноразвивающиесясверстники.Продуктивностьнепроизвольногозапомин

аниямладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвитиязначительнони

же,чемунормальноразвивающихсядетейтогожевозраста.Детисзадержкойпс

ихическогоразвитиязапоминаютдажехуженормальноразвивающихсядошко

льников,которыемоложеихна2-3года. 

Памятьдетейсзадержкойпсихическогоразвитиятакжеотличаетсякачес

твеннымсвоеобразием,приэтомвыраженностьдефектазависитотгенезазадер

жкипсихическогоразвития.Впервуюочередьудетейограниченобъемпамятии

сниженапрочностьзапоминания.Характернанеточностьвоспроизведенияиб

ыстраяутеряинформации.Внаибольшейстепенистрадаетвербальнаяпамять. 

[58] 

ВФГОСначальногообщегообразованияпомечается,чтообразованиедо

лжнобытьориентированонаосвоениемладшимишкольникамисзадержкойпс

ихическогоразвитияразличныхспособоврешенияпроблемтворческогоипоис

ковогохарактера,использованиезнаково-

символическихсредствпредставленияинформации.Именновэтомотражаютс

яметапредметныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы

начальногообразования.Несомненно,поэтомупроблемаразвитиямнемическ

ихприемовкаксредстворганизациилогическогозапоминанияумладшихшкол

ьниковсзадержкойпсихическогоразвитиятакзначимаиактуальнасегодня. 

Научнымориентиромдляисследовательскогопоискапопроблемеразви

тиясловесно-

логическойпамятиумладшихшкольниковявляютсяработыпсихологовА.А.С

мирнова [55],Л.Н.Житниковой 

[22],ит.д.Висследованияхкоторыхдоказывается,чтовначальнойшколеважно

формироватьприемыпроизвольногосмысловогозапоминанияприменительн

онетолькоксловесному,ноинаглядномуучебномуматериалу.Целенаправлен
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ноеразвитиесловесно-

логическойпамятиобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитияпомогает

решитьрядпроблемэтоговозраста,втомчисле–

успешностиучебнойдеятельности. 

Объемзапоминанияипродолжительностьзапоминанияудетейсзадержк

ойпсихическогоразвитияограничен.Такиедетисклонныкмеханическомубезд

умномузаучиваниюматериала.Уэтихдетеймеханизмыпамятиослаблены(уме

ньшеныскорость,полнота,прочностьиточностьзапоминания).Информация,к

оторуюонизапоминаютчастоискажаютсяилибываютнеточностивзапоминан

ии.Поэтому,этидетиструдомзапоминаюттексты,таблицуумножения,плохоу

держиваютвумецельиусловиезадачи.Сильнострадаетдолговременноезапом

инание.Детимладшегошкольноговозрастасзадержкойпсихическогоразвити

янеудерживаютинформациюнадолгоевремя.Длязаучиванияинформациитра

тятбольшееколичествовремени,присамостоятельнойработепочтинепредпри

нимаютпопытокдобитьсязапоминанияинформации.Этидетиредкоприменя

ютвспомогательныеприемы,потомучтонеумеютрациональноприменятьразл

ичныеприемызапоминания. [19] 

ИсследованияТ.И.Дубровиной,Р.С.ОрловойиН.Ю.Боряковойпоказал

и,чтозаметныйуровеньзадержкимладшихшкольниковвформированиизапом

инанияпроизвольногохарактеракоррелируетсихобщиминедостаткамивпсих

ике. [6] 

ВсвоемисследованииН.И.Мурачковскийпоказал,чтоумладшихшколь

никовсзадержкойпсихическогоразвитиямеханическоезапоминаниенеотлич

аетсяотнормы,однакосмысловоезапоминаниенедостаточно. [39] 

Т.В.ЕгороваиЕ.С.Ивановотмечалипреимуществанагляднойпамятипер

едвербальной,атакжеуказывалинаослаблениевысшихформпамяти,особенно

логическойиснижениеспособностикволевому,психическомунапряжениюир

ядообразованию.[47] 

Процесссохраненияудетейданнойгруппытакжеимеетрядспецифическ

ихособенностей.Получаемаядетьмиинформациясохраняетсянакороткийсро
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к,авнекоторыхслучаях–

частями.Сохранениеинформациивидовпамятинарушено,информацияпосту

паетвискаженнойформеивтакомжевидесохраняется.[49] 

Удетейсзадержкойпсихическогоразвитияданныйпроцессхарактеризу

етсянеточностьювоссозданияполученнойинформации,трудностямивоспрои

зведенияданныхдажеспомощьюассоциаций.Впроцессеузнаваниядетисзадер

жкойпсихическогоразвитиянеузнаютранеевстречавшиесяобъектыипутаюто

дниобъектысдругими. 

Процессзабыванияудетейсзадержкойпсихическогоразвитияпротекает

неравномерно:частьинформациизабываетсясразупослевосприятия,вдальне

йшемзабываниеидетмедленнее.Вцелом,удетейданнойгруппыпроцессзабыв

анияпроходитгораздобыстрее,чемунормальноразвивающихсядетей. [10] 

Такимобразом,процессыпамятиудетейсзадержкойпсихическогоразви

тиязначительноотличаютсяотпроцессовпамятинормальноразвивающихсяде

тей.Важнейшимкомпонентомкоррекционныхмероприятийявляетсяформир

ованиеудетейспециальныхприемовзапоминания–

развитиелогическойпамяти.Кдругомуважномунаправлениюэтойработымож

ноотнестиобучениедетейправильнойорганизацииповседневнойучебнойдеят

ельности,формированиеунихприлежанияиаккуратности,чтопозволяетпреод

олеватьсвойственныеимимпульсивныедействияинеумениесосредоточитьсв

оевнимание. 

2.3Обзоркоррекционныхметодикпоразвитиюпамятиумладшихшколь

никовсзадержкойпсихическогоразвития 

Задержкапсихическогоразвитияподдаетсяпсихолого-

педагогическойкоррекцииприправильноорганизованнойразвивающейсреде

впределахпсихофизическихвозможностейдетей.Динамикапсихическогораз

витияребенкасзадержкойпсихическогоразвитиязависитотвариантадефекта,

уровняинтеллектуально-
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эмоциональногоразвития,особенностейумственнойработоспособности,свое

временнойкоррекции.Трудностипостроениякоррекционно-

педагогическихпрограммобусловленымногообразиемпроявленийзадержки

психическогоразвития,сочетаниемнезрелостиэмоционально-

волевойсферыинесформированностьюпознавательнойдеятельности. 

Обсуждаяосновысловесно-

логическойпамяти,необходимоотметить,чтоинструментомзапоминанияста

новятсямыслительныепроцессы.Данныйвидпамятиоснованнапонимании.Д

ляработынадформированиемсловесно-

логическойпамятинеобходимоспециальноорганизованныезанятия,т.к.млад

шиешкольникисамостоятельнонемогутиспользоватьспособысмысловойобр

аботкиматериала,аиспользуютмеханическоезапоминание.Младшиешкольн

икисзадержкойпсихическогоразвитиятемболеетребуютспециальноорганизо

ванногоподходавработесразвитиемсловесно-логическойпамяти. 

Л.Н.Блиноваотмечает,чтоприорганизацииобучения,адаптированного

длядетейсослабленнойпамятью,возможныследующиенаправления: 

 учетиопоранаведущийзрительныйилислуховойтиппамяти(допо

лнительноепривлечениенаглядностиилиповторногопроговариваниявслух); 

 организациясмысловогозапоминаниянаосновевыделенияглавно

го; 

 визуализация(зрительное)запоминаемойинформации(наоснове

яркихинесложныхтаблиц,схем,конспектов); 

 многократноеповторениеподлежащегозапоминаниюматериалас

расчленениемегонанесложнуюинформацию; 

 определениерациональногообъемазапоминаемогоматериаласпо

степеннымусложнением(взависимостиотособенностейразвитияипогодамоб

учения); 

 обеспечениеэмоциональногобогатствапередаваемойинформаци

идляпривлечениярезервовэмоциональнойпамяти.[3] 



43 

 

Л.М.Житниковаакцентируетвниманиенатом,чтодляулучшениязапоми

наниянеобходимовключатьвработупрактическуюдеятельность.Большоезна

чениеприэтомимеетречеваядеятельностьдетей.Ребеноклучшезапоминаетпр

едметы,которыевоспринимает,которымиоперирует,втомслучае,когдаонихн

азывает.Так,выполняяопределенныедействияисопровождаяихречьюребено

кулучшаетэффективностьзапоминанияв2-3раза. 

Ещеоднимспособомявляетсявключениеактивноговосприятия.Таклуч

шемузапоминаниюстихотворенийспособствуютитакиеформыактивностиде

тей,какигровоедействие,чтениевлицах,драматизациястихотворений. 

Ужеотмечалось,чтоумладшихшкольниковсзадержкойпсихическогора

звитиянагляднаяпамятьпреобладаетнадсловесной.Л.М.Житниковадляулуч

шениязапоминаниярекомендуетиспользоватькартинки.Организуяработумл

адшихшкольниковскартинками,педагогобеспечиваетвозможностьнепроизв

ольногозапоминаниядошкольникамитехпредметов,которыенанихизображе

ны.Сколькопредметовсмогутнепроизвольнозапомнитьшкольники,зависито

ттого,какуюдеятельностьскартинкамионибудутосуществлять.Запоминание

удетейзначительновозрастает,еслионисравниваюткартинкимеждусобой,нах

одятвизображенныхнанихпредметахобщиепризнакиинаэтойосновеобъедин

яютих. [22] 

Такимобразом,чемболееактивнойисодержательнойявляетсядеятельно

стьдетейсматериалом,темвышеоказываетсяпродуктивностьзапоминанияим

иэтогоматериала. 

Т.А.Власовауказываетнато,чтонеобходимымусловиемвысокойпродук

тивностидеятельностизапоминанияявляетсятакжееецеленаправленность.Из

-

занедостаточноустойчивоговниманиядетисзадержкойразвитиячастоотвлека

ютсяпризаучиванииматериала,чтонеизбежноснижаетэффективностьзапоми

нания.Сниженнаяцеленаправленностьмнемическойдеятельностиотчетливо

обнаруживаетсяудетейсзадержкойразвитиявслучаях,когдаонидолжнызапо

мнитьматериал,пользуясьспециальнымиприемами,повышающимиэффекти
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вностьпроизвольнойпамяти.Приэтомдетисзадержкойразвитиявидятцельдея

тельностиввыполнениинекоторыхлогическихопераций,которыевдействите

льностиявляютсялишьсредствомосуществлениямнемическойзадачи.Проис

ходиткакбысоскальзываниесцели. [10] 

Развитиепроизвольнойпамятиначинаетсяудетейсвыделенияимиспеци

альныхмнемическихзадачназапоминаниеиприпоминание. 

Дляразработкиметодовисредствразвитияпамятиумладшихшкольнико

всзадержкойпсихическогоразвития,психологомТ.Б.Никитинойбылисформу

лированыопределенныефакторы,которыеявляютсяосновойуспешногозапом

инанияматериаламладшимишкольниками:факторжелания,факторосознания

,факторвпечатленийифакторвнимания. 

Факторжеланияраскрываетстепеньважностиинформациидляученика.

Чемсильнеемладшийшкольникзаинтересованврезультате,тембольшевозмо

жностьзапоминания.Болеетого,ученикдолженнаучитьсяставитьцельивидет

ьзадачу. 

Помиможелания,учительобязанподуматьнадмотивациейучеников,на

пример,показать,наскольковажнымстанетматериалдлядальнейшегообучени

я.Поокончаниюмладшегокурса,ученикдолженсамосознаватьважностьинфо

рмации,которуюемупредоставляетучитель. 

Факторяркихвпечатленийзаключенвэмоциях,которыепретерпеваетуч

ениквовремяобучения.Длятого,чтобыинформацияилинавыкотложиласьвпа

мятимладшегошкольника,педагогдолженпредприниматьвсеспособыиметод

ы,которыевлекутзасобойвыбросяркихиположительныхэмоций,связанныхси

нформацией.Инымисловами,методыиинформациядолжнынестикомфортны

йдляребенкавид. 

Вниманиетакжесчитаетсяважнымфакторомразвитияпамяти.Устойчив

оевниманиеспособствуетзапоминанию,развитиюпамятимладшегошкольни

ка.Вбольшинствеслучаевслабыепоказателиразвитияпамятиизапоминанияка

ких-

либоотдельныхчастейявляютсяследствиемнедостаточноговниманияученик
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а.Исходяизэтого,учительвынужденучитыватьконцентрациюиустойчивость

вниманиядетейдляуспешногоразвитияпамяти. 

Помимофакторовразвитияпамяти,учительдолженпониматьважностьв

ыстраиваниявсознанииучениковсвязимеждунакопленнымопытомиформиру

ющимисязнаниями.Каждаяноваяединицаилиэлементзнанийдолженобязате

льновзаимодействоватьилисоответствоватьпрошлымизнаниями,чтоспособс

твуетразвитиюпроцессовпамяти.Отсутствиеэтихсвязейвлечетхаотичноезап

оминаниеотдельныхчастейобразовательногопроцесса,атакжеослаблениевра

звитиипамяти.[40] 

Впроцессезапоминанияивоспроизведенияучебнойинформации,поутв

ерждениюЛ.К.Аверченко,большуюрольиграетсамоконтроль:воспроизведен

иевслух,записи,ответынапоставленныевопросы,составленныемодели,вопро

сысамомусебеиответынанихит.п.Всеэтиприемыможноиспользоватькакнаур

оках,такиприорганизациивнекласснойдеятельности. 

Учителюследует:во-

первых,учитьшкольникаразличнымспособамзапоминания;во-

вторых,создаватьвпроцессеобученияситуации,когдаучащимсянеобходимои

спользоватьмнемическиеприемы.Другимисловами,учителюследуетсоздава

тьситуации,гдебудетиметьместопротиворечиемеждужеланиемзапомнитьин

евозможностьюэтосделатьспомощьюужеимеющихсямнемическихдействий

.Этогоможнодостичьблагодаряувеличениюобъемаматериала,изменениюего

содержания,характерапреподнесенияит.д. [48] 

В.И.Лубовскийуказываетнато,чтовходереализациипроцессаразвития

икоррекциипамятиважноучитыватьследующиеположения. 

1.Начинатьпроведениекоррекционныхзанятийприналичиичеткогопла

надействий. 

2.Излагаемыйматериалдолженстимулироватьнетолькопамять,атакже

развиватьсенсорно-

перцептивныепроцессы,моторику,мышление.Следовательно,коррекционно

евоздействиедолжнобытькомплексным. 
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3.Осуществлятьколлегиальноесотрудничествокаксоспециалистами,к

урирующимиребенкасзадержкойпсихическогоразвития,такисегородителям

и. 

4.Ставитьпереддетьмизадачи,которыебыопиралиськакназонуактуаль

ногоразвития,такиназонуближайшегоразвития. 

5.Постоянноеразнообразиевсодержании,итехникепредставляемогома

териала. 

6.Школьникамсзадержкойпсихическогоразвитиянеобходимасменаде

ятельности. 

7.Нестремитьсяобучатьактивнодетейсзадержкойпсихическогоразвит

иянезнакомымупражнениям,апостояннонаправлятьдействиенаусвоениеиза

креплениеизученныхупражнений. 

8.Этапыкоррекциипредполагаютизложениематериалаот«простогоксл

ожному». [58] 

Внезависимостиоттого,какойвидпамятикорригируется,необходимопр

идерживатьсяопределенногопорядка.Сначалаформируютсяпроцессыузнава

ния,затемвоспроизведенияобъема,наконец–избирательностипамяти. 

Важнымиработамивобластиразработкирекомендацийпоразвитиюпам

ятимладшихшкольниковзанималсяА.Н.Леонтьев.Авторвыделилнесколькоо

сновных,традиционныхприемовразвитияпамятивпроцессеобучения:сравне

ниеианализ,классификация,использованиелогическихиассоциативныхсвязе

й.[34] 

Л.М.Житниковавсвоейкниге«Учитедетейзапоминать»рассматриваетв

опросоразвитиисловесно-

логическойпамятиребенканапримереобучениятакомуважномуисложномус

пособузапоминания,какклассификация. [22] 

Процессыклассификацииисмысловойгруппировкиимеютмногообщег

опосоставувходящихвнихопераций,итезатруднения,которыевстречаютсяум

ладшихшкольниковприрешенииимипознавательныхимнемическихзадач,во

многомявляютсярезультатомнедостаточноговниманиявдетскомсадувопрос
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амобучениядошкольниковспособамлогическогозапоминания.Используявоз

можностиразвитиямышленияипамятидошкольников,можноболееуспешног

отовитьдетейкрешениютехзадач,которыеставитпереднимишкольноеобучен

ие. [17] 

Л.М.Житниковаподклассификациейпонимаетсложнуюмыслительную

операцию,котораятребуетуменияанализироватьматериал,сопоставлятьдруг

сдругомотдельныеегоэлементы,находитьвнихобщиепризнаки,осуществлят

ьнаэтойосновеобобщение,распределятьпредметыпогруппамнаоснованиивы

деленныхвнихиотраженныхвслове–названиигруппы–

общихпризнаков.Классификация,следовательно,содержитвсебетакиеопера

ции,каксоотнесение,обобщениеиобозначение. 

Чтобыиспользоватьклассификациювцеляхзапоминания,детидолжныо

владетьсначалаклассификациейкакпознавательнымдействием.Специальны

езанятия,различныебеседы,дидактическиеигрыспособствуютразвитиюумен

иянаходитьвпредметахсходствоиразличие,выделятьнаиболеесущественные

признаки,группироватьпредметынаоснованииобщихпризнаков,обеспечива

ютусвоениедетьмиобобщенныхназваний.Итемнеменееуровеньовладениякл

ассификациейкакпознавательнымдействиемоказываетсянедостаточнымдля

использованияеевцеляхзапоминания. [22] 

Большоезначениедляточностиипрочностизапоминанияидлительност

ихраненияимеетповторение.Повторение–

этовоссозданиязнанийиуменийсцельюоблегченияихусвоения.Исследовани

емролиповторениявпроцессеучебыумственноотсталыхдетейзанималисьЛ.В

.Занков,Б. И.Пинский,Х.С.Замский. 

Чтобыпредотвратитьнедостаткизапоминания,процессповторениянаэт

апе«приспособлениякдефекту»следуетспециальноорганизовывать,а«собств

еннокоррекция»сводитсякформированиюушкольниковприемовэффективно

гоповторения(модификацияповторения). 

Первымусловиемэффективностиповторенияявляетсясозданиеразнооб

разияегоспособов.Нужносделатьтак,чтобыодинитотжематериалдетиповтор
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яли,выполняясамыеразнообразныезадания.Изучаякакое-

топравилоправописания,детидолжнынетолькоповторятьегозаучебником,но

идобиратьсамостоятельносоответствующиепримеры,находитьвтекстеслова

,написанныепоэтомуправилу;текстовуюинформациюможноповторятьпуте

мперечитывания,складываниеплана,поискаответовнавопроситомуподобное

. 

Модификацияприемовповторениясвязанаиз,активнойработоймышле

ния,требуетотучениковсознанияисамостоятельностииневозводитусвоенияз

нанийкпростомузазубриванию. 

Важнонаучитьдетейсзадержкойпсихическогоразвитияповторятьмате

риалнетольковесьвцелом,кчемуонивсегдаудаются,ноичастямииликомбини

ровано.Этимидвумяспособамитакимобучающимсяпользоватьсяоченьтрудн

о.Посколькуониплоховыделяютсмысловыесвязки,неумеютразделятьтекстн

асмысловыечасти.Учениковнадоучитьсамостоятельнопроверятьпрочностьу

своения,определять,чтозапомнилосьлучше,ачтостоитещеразповторить.[29] 

Такимобразом,педагогическаянаукарассматриваетрядособыхметодов

развитияпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития.Авт

орыотмечаютопределенныефакторы,которыеявляютсяосновойуспешногоза

поминанияматериаламладшимишкольниками:факторжелания,факторосозн

ания,факторвпечатленийифакторвнимания,выстраиваниевсознанииученик

овсвязимеждунакопленнымопытомиформирующимисязнаниями,самоконт

роль.Вкачествеметодовразвитияпамятимладшихшкольниковсзадержкойпс

ихическогоразвитиявыступаетцелыйрядразличныхразработокирекомендац

иймногочисленныхисследователей.Вчислоподобныхметодиквходитповтор

ение,заучивание,классификации,составлениепланов,различныезаданиянара

звитиеслуховой,зрительнойимоторнойпамяти.Восновекаждогометодалежи

топределенныезадания,которыевпоследствиисразвитиемребенкаусложняю

тся,приобретаютновыеэлементы. 



49 

 

Выводыпо2главе 

Задержкапсихическогоразвития–

нарушение(замедление)нормальноготемпапсихическогоразвития.Термин«з

адержкапсихическогоразвития»используетсядляобозначениясборнойиклин

ическинеоднороднойгруппыдизонтогений(нарушенийразвития).Несмотрян

анеоднородностьзадержкипсихическогоразвития,имеютобщиеспецифическ

иеособенностисостоянияэмоционально-

волевойсферыипознавательнойдеятельности,позволяющиевыделитьихвопр

еделеннуюкатегорию. 

Причинынарушенийпамятиудетейсзадержкойпсихическогоразвитияо

бусловленыкакразличнымиклиническимифакторами(последствияперенесе

нныхцеребральныхисоматическихзаболеваний,замедленныйтемпсозревани

ятехилииныхобластеймозга,нарушениянейродинамики,такипсихолого-

педагогическимифакторами.Всвязисэтимудетейвыявляютсяразнообразные

нарушенияпамяти:повышеннаятормозимостьследовподвоздействиемпомех

ивнутреннейинтерференции(взаимовлияниеразличныхмнемическихследов

другнадруга,уменьшениеобъемапамятиискоростизапоминания.Однойизгла

вныхпричинсниженияэффективностимнемическойдеятельностиудетейсзад

ержкойпсихическогоразвитияявляетсяихнеумениерациональноорганизовы

ватьиконтролироватьсвоюработу,атакжеприменятьприемызапоминания. 
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ГЛАВА3.ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯРАБОТАПОРАЗВИТИЮПА

МЯТИУМЛАДШИХШКОЛЬНИКОВСЗАДЕРЖКОЙПСИХИЧЕСКО

ГОРАЗВИТИЯ 

3.1.Изучениесвойствпамятиумладшихшкольниковсзадержкойпсихического

развития 

Длявыявлениянаправлениякоррекционнойработыпоразвитиюпамяти

умладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвитиянаурокахматемати

ки,намибылопроведенокомплексноеобследование. 

Цельюконстатирующегоэкспериментаявляетсяопределениеуровнясф

ормированностипамятиумладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразв

ития. 

Дляреализациицеликонстатирующегоэкспериментанеобходимореши

тьследующиезадачи: 

1. Повышениепознавательногоинтереса; 

2. Развитиесловесно-логическойпамяти. 

ДанныйэкспериментпроводилсянабазеМуниципальногобюджетногоо

бщеобразовательногоучреждения«Средняяобщеобразовательнаяшкола№3г

.Щучье».Вэкспериментепринялиучастие7учеников2класса.Дети,позаключе

ниюспециалистовимелисохранныйслух,зрениеиинтеллект. 

Приисследованиимыопиралисьнапоказателиуровняразвитиясловесно

-

логическойпамятиудетеймладшегошкольноговозрастасзадержкойпсихичес

когоразвития: 

 уровеньопосредованногозапоминания; 

 уровеньосмысленностивоспроизведения; 

 объемсловесно-логическойпамяти. 
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Дляопределенияуровняразвитияпамятиудетеймладшегошкольногово

зрастасзадержкойпсихическогоразвитиянамибылииспользованыследующи

едиагностическиеметодики: 

 методика«Опосредованноезапоминание»(модифицированныйв

ариантметодикиА.Н.Леонтьева); 

 методика«Воспроизведениерассказа»(С.Я.Рубинштейн); 

 методика«Изучениелогическойимеханическойпамяти»(С.Я.Руб

енштейн); 

 Методика«Исключениелишнего»(Р.Амтхауэр). 

Методика«Опосредованноезапоминание»(модифицированныйвариан

тметодикиА.Н.Леонтьева) [51] 

Методиканаправленанаисследованиеспособностипользованиявспомо

гательнымисредствами(вданнойметодике–

предметнымикартинками)длязапоминанияиприпоминания.Отмоментазапо

минанияидомоментаотсроченноговоспроизведениядолжнопройти(40–

60мин).Методикапредназначенадлядетейдошкольногоимладшегошкольног

овозраста.Длязапоминанияпредъявляетсянабориз30карточек. 

Стимульныйматериал: 

а)наборслов:свет,обед,лес,молоток,одежда,поле,игра,птица,лошадь,д

орога,ночь,мышь,молоко,стул. 

б)наборкарточек:диван,гриб,корова,умывальник,стол,ветказемляник

и,носкииботинки,самолет,географическаякарта,щетка,лопата,грабли,автом

обиль,дерево,лейка,дом,цветок,тетради,телеграфныйстолб,ключ,хлеб,трам

вай,окно,стакан,постель,телега,настольнаяэлектрическаялампа,картинавра

ме,рубашка,кошка.(см.Приложение1). 

Ходисследования: 

Инструкция:«Тыдолжензапомнитьслова,которыеяназову,а,чтобыихле

гчебылозапоминать,выберисамуюподходящуюкартинкуизтех,которыеядал

тебе»(передребенкомраскладываюткартинки).Еслиребенокпонялинструкци
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ю,томожноначинатьисследование.Послевыборакаждойкарточкинеобходим

оспрашиватьребенкаобъяснениесвязи:«Кактебеэтакарточканапоминаетпро

слово…?». 

Процедурапроведения:называютслово,ребеноквыбираетподходящую

картинкуиобъясняетсвязьмеждусловомикартинкой.Вслучаезатрудненияреб

енкуоказываютпомощь.Когдавсеслованазваныикартинкиподобраны,послед

ниескладываютсястопочкойиубираются.Послеокончанияработысребенком,

передегоуходом,емупоказываютоднузадругойкартинкиипросятвспомнитьс

лово. 

Оценкарезультатов:закаждоеправильновоспроизведенноесловоначис

ляетсяпо1балла.Такимобразом,максимальнаяоценказавыполнениезадания–

14баллов. 

Оценкарезультатов: 

Высокийуровень–запомнил11–

14словприотсроченномвоспроизведении;Ассоциативнаяспособность11–

12слов. 

Среднийуровень–запомнил7–

10словприотсроченномвоспроизведении.Ассоциативнаяспособность9–

10слов. 

Нижесреднего–запомнил3–

6словприотсроченномвоспроизведении.Ассоциативнаяспособность6–

8слов. 

Низкийуровень–запомнил0–

2словаприотсроченномвоспроизведении,илинеможетсебяорганизоватьдляв

ыполненияданнойдеятельности.Ассоциативнаяспособность0–5слов. 

Методика«Воспроизведениерассказа»(С.Я.Рубинштейн).[51] 

Цель:выявитьуровеньсформированностиосмысленностивоспроизведе

ния. 

Использовалсярассказ«Хитраялиса».Текствключает8смысловыхедин

иц.Текст:Бегалалисапополю(1).Увиделиеесобаки(2)ипогналисьзаней(3):вот
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-

вотнастигнут(4).Вдруглисакрутосвернула(5)испряталасьвкусты(6).Собакип

ронеслисьмимо(7),алисаубежалавлес(8). 

Инструкция.«Вамбудетзачитанкороткийрассказ,внемнесколькопредл

ожений.Прослушайтевнимательнорассказизатемвтечениетрехминутзапиши

теосновноеегосодержание.Предложенияможносокращать,сохраняяихсмыс

л.Переспрашиватьвовремяработынельзя». 

Текстпредъявляетсянаслух,послечегоребенкапросятзаписатьто,чтоон

запомнил.Порезультатамвоспроизведенияпроводитсяоценкавбаллахвыпол

нениязадания: 

Низкийуровень–ребеноквоспроизвел0–3смысловыхединицы. 

Среднийуровень–4–6смысловыхединиц. 

Высокийуровень–7–8смысловыхединиц. 

Методика«Изучениелогическойимеханическойпамяти» (С. Я. 

Рубенштейн)умладшихшкольников.[51] 

Цель:исследованиелогическойимеханическойпамятиметодомзапоми

наниядвухрядовслов. 

Оборудование:дварядаслов(впервомрядумеждусловамисуществуетсм

ысловаясвязь,вовторомрядуотсутствует),секундомер. 

Первыйряд: Второйряд: 

кукла–играть 

курица–яйцо 

ножницы–резать 

лошадь–сани 

книга–учитель 

бабочка–муха 

снег–зима 

лампа–вечер 

щетка–зубы 

жук–кресло 

компас–клей 

колокольчик–стрела 

синица–сестра 

лейка–трамвай 

ботинки–самовар 

спичка–графин 

шляпа–пчела 

рыба–пожар 
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корова–молоко пила–яичница 

Порядокисследования:ученикусообщают,чтобудутпрочитаныпарысл

ов,которыеондолжензапомнить.Экспериментаторчитаетиспытуемомудесят

ьпарсловпервогоряда(интервалмеждупарой–

5секунд).Последесятисекундногоперерывачитаютсялевыесловаряда(синтер

валомдесятьсекунд),аиспытуемыйзаписываетзапомнившиесясловаправойп

оловиныряда.Аналогичнаяработапроводитсясословамивторогоряда. 

Обработкаианализрезультатов:результатыисследованиязаносятсявта

блицу(Приложение2). 

Типпамятиопределяетсяпотому,вкакомизрядовбылобольшеевоспроиз

ведениеслов.Чемближекоэффициенттипапамятикединице,темлучшеразвит

уиспытуемогоданныйтиппамяти. 

Методика«Исключениелишнего»(Р.Амтхауэр) 

[51]направленанаизучениеспособностикобобщениюумладшихшкольников. 

Оборудование:листоксдвенадцатьюрядамислов: 

1. Лампа,фонарь,солнце,свеча. 

2. Сапоги,ботинки,шнурки,валенки. 

3. Собака,лошадь,корова,лось. 

4. Стол,стул,пол,кровать. 

5. Сладкий,горький,кислый,горячий. 

6. Очки,глаза,нос,уши. 

7. Трактор,комбайн,машина,сани. 

8. Москва,Киев,Волга,Минск. 

9. Шум,свист,гром,град. 

10. Суп,кисель,кастрюля,картошка. 

11. Береза,сосна,дуб,роза. 

12. Абрикос,персик,помидор,апельсин. 

Порядокисследования.Ученикунеобходимовкаждомрядусловнайтита

кое,котороенеподходит,лишнее,иобъяснитьпочему. 

Обработкаианализрезультатов. 



55 

 

1. Определитьколичествоправильныхответов(выделениелишнего

слова). 

2. Установить,сколькорядовобобщеноспомощьюдвухродовыхпон

ятий(лишняя«кастрюля»–этопосуда,аостальное–еда). 

3. Выявить,сколькорядовобобщеноспомощьюодногородовогопон

ятия. 

4. Определить,какиедопущеныошибки,особенновпланеиспользов

аниядляобобщениянесущественныхсвойств(цвета,величиныит.д.). 

Анализрезультатов:каждыйправильныйответоцениваетсяв1балл,непр

авильный – 0баллов. 

Выводыобуровнеразвития: 

Высокийуровень–8–12баллов. 

Среднийуровень–5–7баллов. 

Низкийуровень–0–5баллов. 

Такимобразом,представленныеметодикипозволяютколичественноика

чественнооценитьуровеньсформированностисловесно-

логическойпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития. 

3.2.Анализрезультатовэксперимента 

Проведяанализописанныхвышеметодик,мыполучилиследующиерезу

льтатыпонаправлениямизучения. 

Припроведенииметодикиисследования«Опосредованноезапоминание

»быловыявлено,чтодетипослепроведенногообучениядостаточнолегкоподби

раюткартинкиксловамдлязапоминания.Таквсе7детейпрактическивовсехслу

чаяхсмоглиобъяснитьподобранныекартинкиксловам.Вседетипризапоминан

иислова«молоко»выбраликартинкускоровой.Призапоминаниислова«игра»

большинстводетейподобраликартинкисозначением«игрушка».Так,приуточ

ненииунекоторыхдетей,почемуонивыбралиавтомобильилисамолет,товседе

тиответили,чтоэтоигрушка,аснейможноигратьвигру.Однакопривосстановл
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ениизапоминаемыхсловдетисмогливспомнитьсовсемнебольшоеколичество.

Чащевсегоониназывалиименнототпредмет,чтоизображеннакартинке.Вседе

тисмоглизапомнитьтакиеслова,как«свет»,«молоко».Длязапоминанияэтихсл

оввседетивыбралиодниитежекартинки:настольнуюлампуикорову.Практиче

скивсезапомнилитакиеслова,как«обед»и«стул».Длязапоминанияэтихсловде

тивыбиралитакиекартинки,как«хлеб»,«стол»,«стакан»и«стол»,«диван»соот

ветственно.Навопрос«Почемутывыбрал(а)этукартинку?»призапоминаниис

лова«обед»скартинкой«стол»,вседетиответили,чтозастоломедят.Накартинк

у«хлеб»детисказали,чтоедятсхлебом.Ассоциацияобедаседойбылатолькоу1

ребенка.Единственныйраз,когдаребенокнесмогсвязатьсловоикартинку,был

аассоциацияслова«обед»скартинкой«стакан».НазарФ.навопрос«Почемуты

выбралэтукартинку?»ответил,чтонезнает.Когдабылизаданыдополнительны

евопросы,Назарсказал,что«Изстаканаможнопитьвовремяеды». 

Такжемногиедетисмоглизапомнитьслово«стул»связавегосостоломид

иваном.Ассоциациястол-

стулпомоглавспомнитьэтослововсемдетям.Тедети,чтосвязалистулидиван,т

акжесмогливспомнитьслово«стул».Только1ребеноксвязалстулспостелью.П

риэтомназывалкартинку«кровать».Навопрос«Почемукровать?»Никитасказ

ал,чтовозлеегокроватистоитпохожийстул. 

Всерезультатыисследованияпометодике«Опосредованноезапоминани

е»представленывприложении1.Общийбалл,полученныйприпроведенииэто

йметодикепредставленвтаблице1. 

Таблица1–

Результатыисследованияпометодике«Опосредованноезапоминание»(моди

фицированныйвариантметодикиА.Н.Леонтьева) 

Имяребенка Общийбалл 

ЕлизаветаС. 4 

Продолжение таблицы 1 

Имя ребенка Общий балл 

АнастасияТ. 5 
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ЕгорВ. 2 

НикитаЛ. 4 

НазарФ. 4 

ИлонаШ. 5 

ВикторП. 3 

Изтаблицы1видно,чтоиз14словдетинесмоглиназватьдажеполовину.В

седетисмоглиназватьпервые2-

3слова(обед,свет,молоко).Уровеньразвитияопосредованногозапоминаниям

ладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвитиявгруппеиспытуемыхн

аходитсянанизкомуровнеиуровненижесреднего.Графическирезультатыпре

дставленынарисунке3. 

 

Рисунок3–

Результатыисследованияпометодике«Опосредованноезапоминание»(моди

фицированныйвариантметодикиА.Н.Леонтьева) 

Длявыявленияуровнясмысловойпамяти,ееобъемаиособенностей,спос

обностикзапоминаниютекстовнамибылапроведенаметодика«Воспроизведе

ниерассказа».Привыполненииданногоисследованиябыловыявлено,что5из7

испытуемыхимеютнизкийуровеньсмысловойпамяти.Послепрочтениярасск

азабольшинстводетейсмогливспомнитьтолько2-

3основныхсмысловыхединицырассказа.Детизапомнили,что«Бежалалисапо

полю»,«погналисьзанейсобаки»,«Убежалалисаотних».1ребеноксократилра
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ссказдо2смысловыхединиц:«Погналисьсобакизалисой,аонаубежалаотнихв

лес».Всерезультатыисследованияпометодике«Воспроизведениерассказа»п

редставленывтаблице2. 

Таблица2–

Результатыисследованияпометодике«Воспроизведениерассказа»(С.Я.Руби

нштейн) 

Имяребенка Общийбалл 

ЕлизаветаС. 3 

АнастасияТ. 4 

ЕгорВ. 3 

НикитаЛ. 3 

НазарФ. 3 

ИлонаШ. 4 

ВикторП. 2 

Длянаглядностиэтиданныеотраженынарисунке4. 

 

Рисунок4–

Результатыисследованияпометодике«Воспроизведениерассказа»(С.Я.Руби

нштейн) 

Изучаяобъемсмысловойимеханическойпамятибыловыявлено,чтовгру

ппеиспытуемых100%преобладаетсмысловаяпамять.Логическаявзаимосвязь

междусловамипозволяетребенкузапомнитьбольшеслов.Вгруппесловсмехан

ическимзапоминаниемдетисмогливоспроизвестипервые2слова.Прилогичес
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комзапоминаниипоказательзапоминаниясловнаходитсянауровне6слов.Резу

льтатыисследованияпредставленывтаблице3. 

Таблица3–

Результатыисследованияпометодике«Изучениелогическойимеханическойп

амяти»(С.Я.Рубенштейн) 

Имяр

ебенк

а 

Объемсмысловойпамяти Объеммеханическойпамяти 

Количест

вословпе

рвогоряд

а(А) 

Количеств

озапомнив

шихсяслов

(В) 

Коэффицие

нтсмыслово

йпамятиС=

В/А 

Количест

вословвто

рогоряда(

А) 

Количеств

озапомнив

шихсяслов

(В) 

Коэффициен

тмеханическ

ойпамятиС=

В/А 

Елиза

ветаС

. 

10 6 0,6 10 2 0,2 

Анаст

асияТ

. 

10 6 0,6 10 2 0,2 

Егор

В. 

10 4 0,4 10 1 0,1 

Ник

ита

Л. 

10 6 0,6 10 2 0,2 

Наз

арФ

. 

10 5 0,5 10 2 0,2 

Ило

на

Ш. 

10 7 0,7 10 1 0,1 

Вик

тор

П. 

10 3 0,3 10 1 0,1 

Длянаглядностиэтиданныеотраженынарисунке5. 
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Рисунок5–

Результатыисследованияпометодике«Изучениелогическойимеханическойп

амяти»(С.Я.Рубенштейн) 

Анализрезультатовисследованияпометодике«Исключениелишнего»п

оказал,чтовседетисправилисьсвыполнениемэтогозаданиядостаточновысоко

.Все100%детейпоказаливысокийуровеньисправилисьсвыполнениемэтогоза

данияполностью.Невсегдамоглиобъяснитьсвойвыбор.1ребеноквыполнилна

шеллишнеесловововсех12строках.Илонавстроке«суп,кисель,кастрюля,карт

ошка»допустилаошибкуивыбраласлово«суп».Навопрос«Почемуонавыбрал

аэтослово?»Илонаответила,чтослова«кисель,кастрюля,картошка»начинают

сясбуквы«К».ТакуюжеошибкудопустилавсвоемвыбореЕлизавета.ТакжеЕл

изаветадопустилаошибкупривыборелишнегословавстроке«стол,стул,пол,к

ровать».Онавыбралалишнимсловокровать,т.к.всеостальныесловазаканчива

лисьнабукву«Л».Результатыисследованияпредставленывтаблице4. 

Таблица4–

Результатыисследованияпометодике«Исключениелишнего»(Р.Амтхауэр) 

Имяребенка Общийбалл 

ЕлизаветаС. 10 

АнастасияТ. 12 

ЕгорВ. 8 
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НикитаЛ. 9 

НазарФ. 9 

ИлонаШ. 11 

ВикторП. 9 

Длянаглядностиэтиданныеотраженынарисунке6. 

 

Рисунок6–

Результатыисследованияпометодике«Исключениелишнего»(Р.Амтхауэр) 

Такимобразом,проведенноеисследованиеобнаруживаетнеобходимост

ьвпроведениицеленаправленнойработыпоразвитиюпамятиумладшихшколь

никовсзадержкойпсихическогоразвития. 

3.3.Содержаниекоррекционнойработыпоразвитиюпамятиумлад

шихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития 

Приразработкекоррекционно-

развивающейпрограммымыисходилиизтого,чтовнастоящеевремявсеактивн

ееидетпоискобновлениясодержанияобразованиясцельюповышенияпродукт

ивностиобученияисоциальногоразвитиядетеймладшегошкольноговозраста

сзадержкойпсихическогоразвития.Большуюрольвэтихпроцессахиграетразв

итиепамяти.Этосвязанностребованиямисовременногообщества,заинтересо

ванноговформированииполноценноразвитойиактивномыслящейличности. 

Предлагаемыезаданиямогутварьироватьсявзависимостиотэтапаработ

ы,коррекционныхзадач,программыобразовательногоучреждения,континген

таивозрастадетей. 
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Развитиепамятивпрограмме«ШколаРоссии»осуществляетсянакаждо

мурокематематикиприизучениипрограммногоматериалаиведетсявнескольк

ихнаправлениях: 

1)запоминаниеивоспроизведениетолькосмысламатериала,безсохране

нияточныхвыражений; 

2)запоминаниенетолькосмысла,ноибуквальногословесноговыражени

ямыслей. 

Направлениякоррекционнойработы,которыесоответствуюттемамвуче

бникематематики2классаМ.И.Моропредставленывтаблице5. 

 

Таблица5–

Направлениякоррекционнойработыпоразвитиюпамятинаурокахматематики

удетеймладшегошкольноговозрастасзадержкойпсихическогоразвития 

Направленияра

боты 

Темыурока Игрыиупражне

ния 

Запоминаниеип

ередачапривос

произведениит

олькосмысла,бе

зсохраненияточ

ныхвыражений 

«Числаот1до100»,«Нумерация»,«Миллиметр»,«Мет

р»,«Рубль.Копейка»,«Сложениеивычитание»,«Поря

доквыполнениядействий.Скобки»,«Час.Минута»,«Д

линаломаной»,«Числовыевыражения»,«Периметрмн

огоугольника»,«Свойствасложения»,«Устныевычис

ления»,«Буквенныевыражения»,«Уравнение»,«Угол.

Видыуглов»,«Прямоугольник»,«Квадрат»,«Умноже

ниеиделение»,«Табличноеумножениеиделение». 

1. Игра«П

ридумайприме

р».Цельигры–

развитиеобъем

апамяти. 

2. Игра«Ба

бочки».Цель–

закрепитьприе

мыприбавлени

яивычитания. 

3. Игра«М

атематический

футбол».Цель–

формироватьн

авыкисложени

яивычитанияв

пределах20,10

0,1000илиумно

женияиделени

я. 

4. Игра«К

тобыстрейсосч

итает?».Цель–

развитиевнима

нияипамяти. 
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5. Игра«Ц

епочка».Цель–

преобразовыва

тьоднипример

ывдругие. 

6. Игра«Ф

ормапредметов

».Цель–

повторениегео

метрическихф

игур. 

7. Игра«С

лушаемипише

м».Цель–

развитиеслухо

войпамяти. 

8. Игра«О

свободиптичку

».Цель–

обобщениезна

ниячиселот21д

о100. 

9. Игра«Н

айдииназови».

Цель–

закреплениезн

анийгеометрич

ескихфигуриф

орм. 

10. Игра«М

альчики–

Девочки».Цель

.Развитиевним

ания,быстроты

мыслительных

операций,памя

ти. 

 

 

Продолжение таблицы 5 

Направления

работы 

Темы урока Игрыиупражн

ения 

Запоминание

ивоспроизвед

ениекаксмыс

ла,такиточно

«Числаот1до100»,«Нумерация»,«Миллиметр»,«Метр»,

«Рубль.Копейка»,«Сложениеивычитание»,«Порядоквы

полнениядействий.Скобки»,«Час.Минута»,«Длиналом

аной»,«Числовыевыражения»,«Периметрмногоугольни

1 Игра«Н

айдипару».Це

льигры–

развитиевним



64 

 

гословесного

выражения 

ка»,«Свойствасложения»,«Устныевычисления»,«Букве

нныевыражения»,«Уравнение»,«Угол.Видыуглов»,«Пр

ямоугольник»,«Квадрат»,«Умножениеиделение»,«Таб

личноеумножениеиделение». 

анияипамяти. 

2 Игра«

Мемори».Цел

ьигры–

соединитькар

точкипримеро

всответами. 

3 Игра«П

овтори».Цель

–

запомнитьнас

лухиповторит

ьчисла. 

4 Игра«Г

ном».Цель–

закрепитьуме

ниедетейзаме

нятьдвузначн

оечислосуммо

йегоразрядны

хслагаемых. 

5 Игра«С

бежавшиечис

ла».Цель–

усвоениепоря

дкаследовани

ячиселвнатур

альномряду. 

6 Игра«З

агадка».Цель–

закрепитьнум

ерациючиселв

пределах100;

десятичныйсо

ставчисла. 

7 Игра«Н

азовисоседей

числа».Цель–

закрепитьпор

ядокчиселвна

туральномряд

у. 

8 Игра«К

акихчиселнед

остает?»Цель

–

Закреплятьсче

тот1до20иот2

0до1. 

9 Игра«Ч

удесныйквадр
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ат».Развитиеп

амятиивнима

ния. 

10 Игра«

Молчанка».Ц

ель–

закреплениен

авыковустног

осчета. 

Такимобразом,предложенныйнамикомплексупражненийпозволяетраз

виватьпамятьудетеймладшегошкольноговозрастасзадержкойпсихического

развития.Данныеупражненияможноиспользоватьнавсехтемахурока,побужд

аядетейвыполнятьразличныедействиядляулучшенияматематическихспособ

ностей. 
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Выводыпо3главе 

Длявыявленияуровняразвитиясловесно-

логическойпамятиуучащихся2классаМуниципальногобюджетногообщеобр

азовательногоучреждения«Средняяобщеобразовательнаяшкола№3г.Щучье

»былапредложенасериязаданий.Послепроведенияанализарезультатовдиагн

остикиустановлено,чтоубольшинствадетейразвитиесловесно-

логическойпамятинаходитсянанизкомуровне. 

Дляразвитиясловесно-

логическойпамятинамибылразработанкомплексзаданий,направленныйнафо

рмированиесловесно-

логическойпамятиучащихся2класса.Вкомплексзаданийвключеныдидактич

ескиеигрынаразвитиепамяти,вниманияимышления.Работапроводитсяпо2м

направлениям: 

1)запоминаниеивоспроизведениетолькосмысламатериала,безсохране

нияточныхвыражений; 

2)запоминаниенетолькосмысла,ноибуквальногословесноговыражени

ямыслей. 

 

 

 

 

  



67 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Итак,понятиевнаучнойлитературепамять–

этообозначениекомплексапознавательныхспособностейивысшихпсихическ

ихфункций,относящихсякнакоплению,сохранениюивоспроизведениюзнани

й,уменийинавыков.Памятьотноситсякосновнымпознавательнымпроцессам,

таким,какощущение,восприятиеимышление,привлекающимбольшоевнима

ниеисследователей.Памятьлежитвосновелюбогопсихическогоявления.Ощу

щенияивосприятиябезвключенияпамятивактпознанияпереживалисьбычело

векомкаквпервыевозникшие,чтоисключалобывозможностьпознаниямираио

риентациивнем.Памятьобеспечиваетединствоицелостностьчеловеческойли

чности.Нормальноефункционированиеличностииобществаневозможнобезп

амяти.ПервымвисследованиипамятичеловекасчитаетсяГерманЭббингауз.Г.

К.Середавкачественаиболееобщегооснованиядлявыделенияразныхвидовпа

мятиопределяетзависимостьеехарактеристикотособенностейдеятельности,в

которойосуществляютсяпроцессызапоминанияивоспроизведения.Всевиды

памятиможноусловноразделитьнатригруппы: 

1)похарактерупсихическойактивности,преобладающейвдеятельности

,различаютдвигательную,эмоциональную,образнуюисловесно-

логическуюпамять; 

2)похарактеруцелейдеятельностивыделяютпроизвольнуюинепроизво

льнуюпамять; 

3)попродолжительностисохраненияматериала–

кратковременную,оперативнуюидолговременнуюпамять. 

Вонтогенезевсевидыпамятиформируютсяуребенкадовольнораноитак

жевопределеннойпоследовательности.Самыйраннийвидпамятивонтогенезе

–

моторнаяилидвигательнаяпамятьсвоевыражениенаходитвпервыхусловных

двигательныхрефлексахдетей,которыенаблюдаютсяуженапервоммесяцепос

лерождения.Позжедругихскладываетсяиначинаетработатьсловесно-
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логическаяпамять.Онаимеетсяуребенка3-

4летвсравнительноэлементарныхформах,нодостигаетнормальногоуровняра

звитиялишьвподростковомвозрасте.Еесовершенствованиеидальнейшееулу

чшениесвязанысобучениемчеловекаосновамнаук.Втомчислеосвоениеммате

матическихзнаний. 

Современныепрограммыпоматематикево2классеспособствуютразвит

июсловесно-логическойпамяти.Словесно-

логическаяпамятьвотличиеотмеханическойнаправленаназапоминаниеневне

шнейформы,асамогосмыслаизучаемогоматериала. 

Младшийшкольныйвозрастотноситсякпериодудетства.Ведущаявидо

мдеятельностидлядетейэтоговозрастаявляетсяучеба.Задержкапсихического

развития–

этонарушениенормальнойскоростипсихическогоразвития,вкоторомребенок

достигшкольноговозраста,продолжаетнаходитьсявкругуигровых,дошкольн

ыхинтересов.Понятие«задержка»подчеркиваетнесоответствиеуровняразвит

иявозрастуивтожевремявременныйхарактеротставания,которыйпреодолева

етсясвозрастомтемудачнее,чемранеесоздаютсяадекватныеусловияразвития

иобучениядетейэтойкатегории.Из-

занедостаточногодляеговозрастаумениясравнивать,обобщать,абстрагирова

ть,классифицироватьребенокневсостояниисамостоятельно,безспециальной

педагогическойпомощи,усвоитьсодержательныйминимумобразовательной

программы. 

Процессыпамятиудетейсзадержкойпсихическогоразвитиязначительн

оотличаютсяотпроцессовпамятинормальноразвивающихсядетей.Важнейш

имкомпонентомкоррекционныхмероприятийявляетсяразвитиесловесно-

логическойпамяти.Словесно-

логическаяпамятьнеявляетсярезультатомлишьвозрастногосозреванияребен

ка,авпервуюочередь–

системыобученияитогоопыта,которыйребенокприобрелзагодысвоейжизни. 
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Педагогическаянаукарассматриваетрядособыхметодовразвитияпамят

имладшихшкольниковсзадержкойпсихическогоразвития.Авторыотмечают

определенныефакторы,которыеявляютсяосновойуспешногозапоминанияма

териаламладшимишкольниками:факторжелания,факторосознания,факторв

печатленийифакторвнимания,выстраиваниевсознанииучениковсвязимежду

накопленнымопытомиформирующимисязнаниями,самоконтроль.Вкачеств

еметодовразвитияпамятимладшихшкольниковсзадержкойпсихическогораз

витиявыступаетцелыйрядразличныхразработокирекомендациймногочисле

нныхисследователей.Вчислоподобныхметодиквходитповторение,заучиван

ие,классификации,составлениепланов,различныезаданиянаразвитиеслухов

ой,зрительнойимоторнойпамяти.Восновекаждогометодалежитопределенны

езадания,которыевпоследствиисразвитиемребенкаусложняются,приобрета

ютновыеэлементы. 

Анализисследований,посвященныхизучаемойпроблемы,показал,чтон

емаловажнымусловиемуспешногоовладенияобучающимисяобразовательно

йпрограммыявляетсядостаточновысокийуровеньразвитиясловесно-

логическойпамятимладшихшкольников.Однако,уобучающихсясзадержкой

психическогоразвитиявследствиеособенностейпсихофизическогоразвитиян

аблюдаетсянедостаточносформированныйуровеньееразвития. 

Всвязисэтимбыларазработанаиапробированамоделькоррекционнойра

ботыпоразвитиюсловесно-

логическойпамятиобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиянабазеоб

щеобразовательнойорганизации.Модельпредусматриваетпоэтапноеформир

ованиеисовершенствованиефункциональныхиоперациональныхпредпосыл

окспомощьюспециальныхметодовиприемов.Развитиесловесно-

логическойпамятиосуществляетсясовместнойработойдефектологаипсихоло

га,учителейначальныхклассовиродителей. 

Такимобразом,врезультатепроведенногоисследованияпоставленнаяц

ельисоответствующиеейзадачидостигнуты,полученысущественныетеорети

ческиеинаучно-
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практическиерезультаты,разработанаиапробированаорганизационно-

содержательнаямоделькоррекционнойработыпоразвитиюпамятиумладших

школьниковсзадержкойпсихическогоразвития. 

Проведенноеисследованиенеисчерпываетвсехпроблем,связанныхсда

льнейшимразвитиемсловесно-

логическойпамятиобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития.Онопозв

оляетохарактеризоватьприемыпредупреждениянарушенийсловесно-

логическойпамяти,возникающихнадальнейшихступеняхобучения. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Приложение1 

Таблица6–

Результатыисследованияпометодике«Опосредованноезапоминание»(моди

фицированныйвариантметодикиА.Н.Леонтьева) 
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Свет 

 

Елизавет

аС. 

Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Ламп

а 

0 

Анастаси

яТ. 

Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Свет 1 

ЕгорВ. Цветок Свет-цвет Солн

це 

0 

НикитаЛ

. 

Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Свет 1 

НазарФ. Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Свет 1 

ИлонаШ. Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Свет 1 

ВикторП

. 

Настольнаяэлектрическ

аялампа 

Лампасветит Ламп

а 

0 

Обед Елизавет

аС. 

Стол Едятзастолом Обед 1 

Анастаси

яТ. 

Хлеб Обедаютсхлебом Обед 1 

ЕгорВ. Хлеб Хлебедят Еда 0 

НикитаЛ

. 

Стол Застоломедят Обед 1 

НазарФ. Стакан Незнает Обед 1 

ИлонаШ. Хлеб Хлебедятссупом.Супдаютнао

бедвшколе 

Обед 1 

ВикторП

. 

Хлеб Хлебедят Обед 1 

Моло

ко 

Елизавет

аС. 

Корова Коровадаетмолоко Моло

ко 

1 

Анастаси

яТ. 

Корова Коровадаетмолоко Моло

ко 

1 

 

Продолжениетаблицы6 
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 ЕгорВ. Корова Коровадаетмолоко Молоко 1 

 НикитаЛ. Корова Коровадаетмолоко Молоко 1 

НазарФ. Корова Коровадаетмолоко Молоко 1 

ИлонаШ. Корова Коровадаетмолоко Молоко 1 

ВикторП. Корова Коровадаетмолоко Молоко 1 

Одежда ЕлизаветаС

. 

Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда Кофта 0 

Анастасия

Т. 

Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда Одежда 1 

ЕгорВ. Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда – 0 

НикитаЛ. Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда Рубашк

а 

0 

НазарФ. Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда Рубашк

а 

0 

ИлонаШ. Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда – 0 

ВикторП. Рубашк

а 

Рубашка–этоодежда – 0 

Молото

к 

ЕлизаветаС

. 

Дерево Несмоглаобъяснить – 0 

Анастасия

Т. 

Стакан Молоткомможноразбитьстакан – 0 

ЕгорВ. Самоле

т 

Молоткомстроятсамолет – 0 

НикитаЛ. Корова Коровадаетмолоко.Молокотоженабук

вум 

– 0 

НазарФ. Гриб Грибпохожнамолоток – 0 

ИлонаШ. Лопата Этотоже,чтоимолоток – 0 

ВикторП. Лопата Лопатаинструмент,какимолоток – 0 

 

Продолжениетаблицы6 
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Игра ЕлизаветаС Кошка Кошкаиграет Котенок 0 
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. 

 Анастасия

Т. 

Автомобил

ь 

Машинка–игрушка Игрушка 0 

ЕгорВ. Автомобил

ь 

Игрушка Игрушка 0 

НикитаЛ. Самолет Самолетик–игрушка Летает 0 

НазарФ. Самолет Самолетик–игрушка – 0 

ИлонаШ. Самолет Самолетик–игрушка – 0 

ВикторП. Автомобил

ь 

Играет – 0 

Птица ЕлизаветаС

. 

Самолет Летаеткакптица – 0 

Анастасия

Т. 

Самолет Летаеткакптица – 0 

ЕгорВ. Самолет Летаеткакптица – 0 

НикитаЛ. Кошка Естптичек – 0 

НазарФ. Хлеб Птичкаестхлеб – 0 

ИлонаШ. Кошка Естптичек – 0 

ВикторП. Самолет Летаеткакптица – 0 

Лошад

ь 

ЕлизаветаС

. 

Телега Лошадьтащиттелегу – 0 

Анастасия

Т. 

Цветок Лошадьестцветочки – 0 

ЕгорВ. Поле Лошадьгуляетвполе – 0 

НикитаЛ. Телега Лошадьтащиттелегу – 0 

НазарФ. Кошка Лошадьтожеживотное – 0 

ИлонаШ. Автомобил

ь 

Налошадиможноездить – 0 

ВикторП. Кошка Лошадьтожеживотное – 0 

Дорога ЕлизаветаС

. 

Автомобил

ь 

Едетподороге Дорога 1 

Анастасия

Т. 

Дом Рядомдорога – 0 

ЕгорВ. Карта Подорогеездятвдругиестран

ы 

Путешественни

к 

0 

Продолжениетаблицы6 
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 НикитаЛ. Автомобиль Едетподороге – 0 

НазарФ. Автомобиль Едетподороге – 0 

 ИлонаШ. Трамвай Какмашина – 0 

ВикторП. Гриб Ездилзагрибамиподороге – 0 

Ночь ЕлизаветаС. Окно Видноночь – 0 



81 

 

АнастасияТ

. 

Окно Видноночь – 0 

ЕгорВ. Постель Ночьюспят – 0 

НикитаЛ. Диван Ночьюспят – 0 

НазарФ. Постель Ночьюспят – 0 

ИлонаШ. Окно Темнозаокном – 0 

ВикторП. Окно Видноночь – 0 

Мыш

ь 

ЕлизаветаС. Ветказемляник

и 

Мышкаестягодки – 0 

АнастасияТ

. 

Поле Живетвполе – 0 

ЕгорВ. Гриб Можетспрятатьсяподгрибом – 0 

НикитаЛ. Столб Столббольшой,амышкамаленька

я 

– 0 

НазарФ. Цветок Есттравку – 0 

ИлонаШ. Стол Бегалапостолу,разбилаяичко Мышк

а 

1 

ВикторП. Цветок Есттравкуицветочки – 0 

Лес ЕлизаветаС. Картинавраме Леснарисован – 0 

АнастасияТ

. 

Гриб Растетвлесу – 0 

ЕгорВ. Картина Нарисованлес – 0 

НикитаЛ. Картина Нарисованлес – 0 

НазарФ. Дерево Растетвлесу – 0 

ИлонаШ. Дерево Растетвлесу – 0 

ВикторП. Дерево Растетвлесу – 0 

Стул ЕлизаветаС. Диван Тожеможносидеть Стул 1 
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 АнастасияТ. Стол Ставятвозлестола Стул 1 

 ЕгорВ. Стол Сидятзастолом Стул 1 

НикитаЛ. Постель Мебель Стул 1 

 НазарФ. Стол Сидятнастулевозлестола Стул 1 

ИлонаШ. Диван Можносидетькакнастуле Стул 1 

ВикторП. Стол Сидятвозленегонастуле Стул 1 

Поле ЕлизаветаС. Цветок Растетвполе – 0 

АнастасияТ. Ветказемляники Растетвполе – 0 

ЕгорВ. Цветок Растетвполе – 0 

НикитаЛ. Цветок Растетвполе – 0 

НазарФ. Ветказемляники Растетвполе – 0 
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ИлонаШ. Цветок Растетвполе – 0 

ВикторП. Ветказемляники Растетвполе – 0 

 

 

  



83 

 

Приложение2 

Таблица7–

Таблицадляобработкиданныхметодики««Изучениелогическойимеханическ

ойпамяти»(С.Я.Рубенштейн)» 

Им

яре

бен

ка 

Объемсмысловойпамяти Объеммеханическойпамяти 

 Количест

вословпе

рвогоряд

а(А) 

Количеств

озапомнив

шихсясло

в(В) 

Коэффицие

нтсмыслов

ойпамятиС

=В/А 

Количест

вословвт

орогоряд

а(А) 

Колич

ествоз

апомн

ив-

шихся

слов(

В) 

Коэффицие

нтмеханиче

скойпамяти

С=В/А 
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Приложение3 

Сборникдидактическихиградляразвитиясловесно-

логическогомышлениянаурокахматематикиво2классе 

Игра«Придумайпример». 

Цель:тренировкаобъемапамяти. 

Времяпроведения:3-5минут. 

Инструкция:Учителькидаетмячкаждомуизучащихся,предлагаяназват

ь,какможнобольшепримеровсразнымидействияминапредложенныйимответ

.Например,«8»–12-4,2*4,7+1ит.д. 

Игра«Бабочки» 

Цель.Закреплятьприемыприбавленияивычитания 

Оборудование.Рисункибабочекицветов. 

Содержание.Надоскецветысчислом,бабочкигруппойнадругойчастидо

ски.Детямпредлагаютотгадать,накакойцветоксядетбабочка.Дляэтогооничи

таютпримерынаобратнойсторонерисунковбабочекисчитаютего,затемсажаю

тбабочекнацветы. 

Игра«Найдипару» 

Оборудование:парныекарточкиспримерами. 

Начинающиеигрокимогутиспользовать12парныхкарточек,постепенн

оувеличиваяихколичестводо44.Тщательноперемешайтекарточки.Разложит

еих«рубашкой»вверхв4ряда.Заодинходигрокдолженоткрытьлюбыедвекарт

очки.Еслиобразоваласьпара,онзабираетобекарточкиипродолжаетход.Еслик

артинкинаперевернутыхкарточкахотличаются,игроксновакладетихнапрежн

ееместо«рубашкой»вверх.Наступаеточередьследующегоигрока.Выигрывае

ттот,ктонаберетбольшепарныхкарточек.Сложныйвариант:игрок,открывши

йпару,долженсказатьответ. 

Игра«Мемори» 

Оборудование:карточкиспримерамииответами. 
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Игравпредставленномвариантеспособствуетнетолькоразвитиюпамят

и,внимания,усидчивости,восприятиязрительнойинформации,коммуникати

вныхнавыков,ноизапоминаниютаблицыумножения.Играподходитдлязанят

ийдома,школе.Возрастаякатегория–7-

10лет.Играпредставляетсобойкомплектизпаркарточек(примеризтаблицыум

ноженияиответ).Водинкомплектигрывходит52карточкиспримерамии52кар

точкисответами. 

Ходигры:Карточкивслучайномпорядкераскладываютсянастол«рубаш

кой»вверхнадваполя(примерынаодномполе,ответынадругомполе). 

Примеры  Ответы 

 

 

 

 

 

Затемпоочередикаждыйучастникпереворачиваетпооднойлюбойкарто

чкенакаждомполе,показываяихвсемигрокам.Еслинанихпримериответсоста

вляютпару,игрокзабираеткарточкисебе.Иделаетследующийход.Еслиприме

риответнесовпадают,тогдаследуетвернутьэтикарточкиобратно«рубашкой»

вверхнасвоиместа,аходдостаетсяследующемуучастнику.Задачаигроковзапо

минатьместоположениекарточекисобратькакможнобольшееколичествопар.

Когдавсекарточкибудутразобраны,игрокиподсчитываютколичествособран

ныхимипаркарточек.Победителемстановитсятотигрок,которыйнабралсамо

ебольшоеколичествокарточек. 

Вариантыигры:дляигрыможновыбратьопределенноеколичествокарто

чек,отобравзаранеенужныепары.Например,приповторенииилизаучиваниит

аблицыумноженияна2,выбратьизкомплектатолькосоответствующиекарточ

ки.Ихбудет20шт.(10примерови10ответов).Приувеличенииколичествакарто

чек,играусложняется. 

Игра«Гном» 
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Цель.Закрепитьумениедетейзаменятьдвузначноечислосуммойегоразр

ядныхслагаемых. 

Содержаниеигры.Помогигномунайтидорогукдому.Кудаидти:впереди

линазад–

обэтомчислаговорят.Заменикаждоечислосуммойразрядныхслагаемыхивтаб

лиценайдибукву.Составьслово,прочитай. 

 4 5 7 

80 В Е П 

50 Д Р М 

20 О О Е 

 

Ответ:вперед. 

Игра«Сбежавшиечисла» 

Дидактическаяцель.Усвоениепорядкаследованиячиселвнатуральномр

яду. 

Оборудование.Табличкичислами. 

Учительвывешиваетнадоскуготовыетаблицы(иличертитихнадоске),в

пустыеклеткикоторыхнадовписатьпропущенныечисла.Ученикидолжныопр

еделитьзакономерностьвзаписицифривписатьнужные.Учительговорит:«Зде

ськаждоечисложиветвсвоемдомике.Новывидите,чтонекоторыедомикипуст

ы–

изнихсбежаличисла.Какиеэточисла?Надоподуматьивернутьбеглецоввсвоид

ома».Выигрываеттот,ктовставитчислаправильно. 

Игра«Загадка» 

Дидактическаяцель.Закрепитьнумерациючиселвпределах100;десятич

ныйсоставчисла. 

Содержаниеигры.Учительзагадываетзагадку«Серебристаяпилавнебе

ниточкувила.Ктожесмелыйнитьюбелойнебошил,дапоспешил:хвостуниткир
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аспушил?».Заменичислодесяткамииединицамиивтаблиценайдибуквы.Проч

итайтесловоизапишитеего. 

 5ед. 6ед. 7ед. 

3дес. К Д Ч 

7дес. Т Л М 

9дес. И Ю Е 

 

Ответ:летчик. 

Игра«Ктобыстрейсосчитает?» 

Содержаниеигры.Надоскевывешиваютсядваодинаковыхплаката,нако

торыхзаписанывпроизвольномпорядкечисла.Например,от61до90(от11до30

ит.п.).Например,требуетсяназватьиуказатьнатаблицепопорядкувсечислаот6

1до90.Можносоревноватьсяидвумякомандами,поодномучеловекуоткаждой

.Затемпобедителисоревнуютсямеждусобойиопределяетсялучшийсчетчик. 

Примерныйвидплаката: 

90 75 71 63 66 

67 82 86 68 76 

87 61 73 89 81 

74 88 65 77 84 

80 69 78 62 70 

64 83 72 79 85 

Игра«Назовисоседейчисла» 

Дидактическаяцель.Этаиградаетвозможностькаждоечислопервойсот

нирассматриватьнеизолированно,авсвязиспредыдущимипоследующимчисл

ом. 

Оборудование.Мячилидвамяча–

большойималенький(илиразногоцвета). 

Содержаниеигры.Учительбросаетмячтоодному,тотдругомуучастнику

игры,ате,возвращаямяч,отвечаютнавопросучителя.Бросаямяч,учительназы

ваеткакое-

либочисло,напримердвадцатьодин,играющийдолженназватьсмежныечисла

–20и22(обязательносначаламеньшее,потомбольшее). 
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Возможенидругой,болеесложныйвариантигры.Возвращаямяч,играю

щийдолженсначалаотнятьотназванногоучителемчислаединицу,потомприба

витькнемуполученнуюразность.Например,учительназвалчисло11,аиграющ

ийдолженназватьчисла10(11-1=10)и21(11+10=21). 

Этуигруможнопровестисдвумямячами:большимималеньким(илиразн

огоцвета).Когдаучительбросаетбольшоймяч,тоотвечающийдолжен,кприме

ру,прибавить9ивернутьмячобратно,акогдамаленький–

тоотнять3.Здесьдетинетолькосчитают,ноиразвиваютвнимание,чтобынепере

путатьдействия. 

Игра«Какихчиселнедостает?» 

Цель.Закреплятьсчетот1до20иот20до1. 

Содержание:Учительпроизноситдвачисла,аученикидолжныназватьчи

сла,которыенаходятсямеждуними.Например,учительговорит:«14,17».Учен

икипоказываютпоочереднонедостающиечисланакарточках. 

Игра«Чудесныйквадрат» 

Цель.Закреплятьсчетот1до20иот20до1. 

Содержание:вклеткахквадратанаписанычислаот1до16вразбивку.Учит

ельпредлагаетдетямзадуматьлюбоеизнаписанныхчисел.Учительмолчапоказ

ываетначислауказкой,учащиесяксвоемузадуманномучислуприкаждомпоказ

еприбавляютединицу.Получивпослеприбавленияпоединиценесколькоразчи

сло20,ониговорят:«Стоп!»Вэтотмоментуказкаостановитсяназадуманномчи

сле. 

3 5 8 10 

16 2 14 9 

1 7 11 15 

12 4 6 13 

Iвариант.Учитель(илиподготовленныйученик)первыетричислапоказы

ваетнаугад.Четвертоечислоондолженпоказать16,пятое-15,шестое-

14ит.д.Вэтомслучаеученик,задумавшийчисло16,прибавляетпоединице4раза
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(учительуказал3разанадругиечисла,ачетвертымпоказалчисло16,16да4-

20;ученик,задумавшийчисло15,прибавляет5разпоединице,задумавшийчисл

о-14-

6разпоединицеит.д.).Вмомент,когдаучительпокажетназадуманноечислокаж

догоученика,унегополучитсячисло20,ионговорит:«Стоп!» 

Игра«Освободиптичку» 

Цель.Обобщениезнаниячиселот21до100. 

Содержаниеигры.Птичкинаходятсявклетке,иучительпредлагаетдетям

выпуститьихнаволю,нодляэтогонужновыполнитьзадание.Учащиесяберутпт

ичкуизклеткиисобратнойсторонычитаютзадание(например,посчитайдесятк

амидо60,назовичисло,вкоторых2дес.,и6ед.,и.т.п).Еслиученикправильноотв

етитнавопрос,топтичкалетит(переставляется)надерево,еслинет,товозвраща

етсяобратновклетку. 

Игра«Найдииназови.». 

Цель.Закрепитьумениебыстронаходитьгеометрическуюфигуруопреде

ленногоразмераицвета. 

Содержаниеигры.Настолепередребенкомраскладываютсявбеспорядк

е10-

12геометрическихфигурразногоцветаиразмера.Ведущийпроситпоказатьраз

личныегеометрическиефигуры,например:большойкруг,маленькийсинийква

дратит.д. 

Игра«Мальчики–Девочки» 

Цель.Развитиевнимания,быстротымыслительныхопераций,памяти. 

Содержаниеигры.Пощелчкунаэкранепоявляютсякружкиразногоцвета

спримерами. 

Задание:Есликружоксинегоцвета,тоответхоромназываютмальчики,ес

ликрасного–

девочки.Выигрывают,тектоменьшедопустилошибок.Есликружокдругогоцв

ета,вклассетишина. 

Игра«Молчанка» 
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Цель.Закреплениенавыковустногосчета. 

Содержаниеигры.Надоскеиликарточкезаписанычислапокругу,авцент

резнакдействия.Учительмолчапоказываетнадвачислаинакого-

тоизучащихся.Тотдолженвыполнитьснимиопределенноедействиеиназватьо

твет.Остальныесигнализируютоправильностирешения. 
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