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ВВЕДЕНИЕ 

 

В современном обществе очень важна тема приобщения старшеклассников 

к ценному отношению к родительству, которое включает в себя уважение к 

супругу, заботу о детях, бережное отношение к семье. 

Проблема формирования ценностного отношения к родительству у 

старшеклассников в свете современной демографической политики Российской 

Федерации, несомненно, актуальна. В настоящее время общество пришло к 

переосмыслению и утверждению новых ценностей, что затрагивает и 

образование.  

В рамках Федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего общего образования описывается портрет выпускника школы, который 

помимо прочих качеств личности, «осознаёт и принимает традиционные 

ценности семьи…». Особое внимание государство уделяет нравственному 

воспитанию личности. Авторы [27] «Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России», устанавливают, что 

«воспитание и духовно-нравственное развитие личности начинается в семье. 

Сама семья создает личность или же разрушает ее. Ценности семейной жизни, 

узнаваемые ребенком с первых лет жизни, имеют непреходящее значение для 

человека в любом возрасте».  

О проблеме утраты семейного воспитания в своих трудах указывали 

исследователи В.А. Беляев, Г.И. Захарова [34], И.С. Кон [41], В.И. Якунин [91]. 

Как отмечает В.И. Якунин [91], сейчас институт семьи переживает кризис, 

который выражается в устойчивых установках в массовом сознании на 

малодетность или даже бездетность, в нежелании молодежи создавать семью, 

распространении «пробных браков», в росте числа разводов. Также, кроме 

высокого количества разводов, острая проблема России – проблема 

демографического кризиса. В 2024 году рождаемость в России снизилась до 

минимального уровня за последние 15 лет – 1,36 детей на женщину. 

Изучение данной темы и создание мероприятий, ориентированных на 
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воспитание традиционных семейных ценностей, не только помогает укрепить 

семейные узы, но и способствует формированию здорового общества. 

Формирование ценностного отношения к родительству у 

старшеклассников является неотъемлемой частью их развития и подготовки к 

взрослой жизни. Эти ценности помогут им стать нравственными, 

ответственными и успешными людьми, способными к любви и заботе о своих 

близких. Родители, школа, общество должны совместно работать над 

сохранением и передачей этих ценностей новому поколению. 

Исходя из актуальности данной проблемы, сформулирована тема 

исследования: «Формирование ценностного отношения к родительству у 

старшеклассников».  

Цель исследования: теоретически обосновать и экспериментально 

проверить эффективность программы формирования ценностного отношения к 

родительству у старшеклассников.  

Объект исследования: процесс формирования ценностного отношения к 

родительству у старшеклассников.  

Предмет исследования: формирование ценностного отношения к 

родительству у старшеклассников посредством через программу внеурочной 

деятельности.  

В ходе работы была выдвинута гипотеза исследования, которая 

заключается в предположении о том, что формирование ценностного отношения 

к родительству у старшеклассников будет возможно, если:  

– отобраны методы и условия, направленные на формирования 

ценностного отношения к родительству у старшеклассников;  

– спроектирована и реализуется программа мероприятий, направленная на 

формирование ценностного отношения к родительству у старшеклассников; 

 – организовано активное взаимодействие семьи и спортивной школы. 

Задачи исследования:  

1. Изучить теоретические основы проблемы формирования ценностного 

отношения к родительству у старшеклассников.  
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2. Выявить уровень сформированности ценностного отношения к 

родительству у старшеклассников.  

3. Разработать и апробировать программу мероприятий, направленную на 

формирование ценностного отношения к родительству у старшеклассников. 

4. Выявить динамику уровня сформированности ценностного отношения к 

родительству у старшеклассников.  

Теоретико-методологическую основу исследования составили:  

 теоретические положения об особенностях воспитания 

старшеклассников в исследованиях М.П. Нечаева, С.В. Сироижко, Л.В. 

Строгановой и других;  

 теоретические положения Л.Н. Толстого, И.Б. Левицкой, А.С. 

Макаренко, О.С. Пермовской, В.А. Сухомлинского, Е.К. Узденовой и других в 

области изучения особенностей воспитания у детей ценностного отношения к 

семье и родительству; 

 теоретические положения, посвященные психолого-педагогической 

и социальной подготовке молодежи к семейной жизни, основанные на работах 

А.И. Антонова [5], Т.М. Афанасьевой [7], И.А. Арабова [6], В.И. Барского, Л.Я 

Богданович [11], В.В Бойко [12], В.А. Борисова [13], В.И. Бутова, И.В. 

Гребенников, Р.Г. Гуровой, Н.С. Верещагиной, Л.Я. Верб, И.В. Дубровиной, В.Г. 

Карпикова, Л.И. Клочковой [39] С.В. Ковалева [40], И.С. Кон [41], Р.А. 

Лемеховой, А.С. Макаренко, В.М. Медведкова, A.M. Прихожан, Г.П. 

Разумихиной, Н.Я. Соловьева [71], А.Г. Харчева [84], А.Г. Хрипкова [85] и др. 

Методологической основой исследования являются аксиологический 

подход, в рамках которого человек является высшей ценностью общества и 

самоцелью общественного развития, теория целостного системного подхода к 

анализу педагогического процесса, изучению и формированию личности, 

современные подходы к развитию воспитания школьников, которые обогащают 

школьную практику, исходя из вариативности воспитательных систем, 

появления различных программ воспитания в деятельности школ, организации 

социальных проектов, создания условий для творческой деятельности детей и 
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взрослых [39]. 

В качестве конкретных методологических принципов исследования 

выступают личностно-деятельный, диалогический, индивидуально-творческий 

подходы к познанию и преображению педагогической действительности. 

Для решения поставленных задач использовались следующие методы 

исследования: 

 – анализ психолого-педагогической литературы по проблеме 

исследования;  

– психолого-педагогический эксперимент (констатирующий, 

формирующий и контрольный этапы); 

 – качественный и количественный анализ эмпирических данных.  

Экспериментальная база исследования: Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Магнезит». В 

исследовании приняли участие 25 обучающихся 14-16 лет.  

Теоретическая значимость исследования заключается в разработке 

содержания программы мероприятий, направленной на формирования 

ценностного отношения к родительству у старшеклассников.  

Практическая значимость исследования заключается в том, что 

разработанная программа мероприятий, способствующая формирования. 

ценностного отношения к родительству у старшеклассников, может быть 

использованы в воспитательном процессе других спортивных и образовательных 

организаций.  

Структура работы. Работа состоит из введения, двух глав, заключения, 

списка используемой литературы (88 наименования), 2 приложения. Основной 

текст работы изложен на 55 страницах. 
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Глава 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ К РОДИТЕЛЬСТВУ У 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ 

1.1 Определение понятия «ценностное отношение к родительству у 

старшеклассников» 

 

Для того, чтобы подробнее раскрыть тему формирования ценностного 

отношения к родительству у старшеклассников, необходимо разобрать понятия 

«семья», «ценности» и «родительство».  

Понятие «семьи» очень разнообразно в разных культурах, в ходе анализа 

литературных источников и научных работ, мы выделили следующие понятия: 

С.И. Ожегов: «Семья – группа живущих вместе близких родственников. 

Объединение людей, сплоченных общими интересами» [53]. 

С определением С.И. Ожегова можем также соотнести схожее 

определение, представленное социологом Э. Гидденсом: «Семья – это группа 

людей, связанных прямыми родственными отношениями, взрослые члены 

которой принимают на себя обязательства по уходу за детьми. Родство 

(родственные узы) – это отношения, возникающие при заключении брака либо 

являющиеся следствием кровной связи между лицами (отцы, матери, дети, 

бабушки, дедушки и т.д.)» [22]. 

Помимо этих определений, рассмотрим понятия «семья» Т.А. 

Куликовой: «семья – это малая социально – психологическая группа, члены 

которой связаны брачными или родственными отношениями, общностью быта и 

взаимной моральной ответственностью и социальная необходимость, в которой 

обусловлена потребностью общества в физическом и духовном 

воспроизводстве населения» [45]. Данное определение больше углубляется в 

духовные и социальные компоненты «семьи». 

Довольно четкое определение «семьи» дано в книге «Человек и реформы» 

Н. М. Романовской: «Семья – первичная ячейка общества, изначальный элемент 

социальной структуры, в процессе формирования и развития которой отчетливо 
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прелом.ля.ют.ся ос.но.вн.ые со.ци.ал.ьно-эконом.ичес.кие от.но.ше.ни.я. В ра.мк.ах се.мь.и 

со.средот.ач.ив.ается зн.ач.ител.ьн.аяя ча.сть че.ло.ве.че.ской де.ятел.ьности, 

преи.му.ще.ст.ве.нно ле.жа.ще.й вне об.ще.ст.ве.нного прои.звод.ст.ва и св.яз.ан.но.й с 

удов.летворен.ие.м ра.зноо.бр.аз.ны.х и ду.хо.вн.ых потреб.но.стей лю.дей» [63]. 

По.сы.соев Н.Н. вы.дв.инул следую.щее ап.пе.лл.яц.ио.нное оп.ре.де.ле.ние: 

«Се.мь.я – яв.ляет.ся ос.но.ва.нн.ым на бр.аке ил.и кров.но.ро.дствен.ны.х от.но.ше.ни.ях 

об.ъе.ди.не.нием лю.де.й, св.яз.ан.ны.х хо.зя.йствен.ные ор.га.ни.за.ци.и-быто.во.й 

об.щность.ю и вз.аи.мной от.ветствен.но.ст.ью, чу.вством пр.ин.ад.ле.жности к этому 

об.ъе.ди.не.ни.ю лю.де.й; пе.рв.ич.на.я ин.ст.итуц.ио.на.ли.зи.руем.ая со.ци.ал.ьн.ая фо.рм.а 

об.ще.й жи.зн.и лю.дей» [58]. 

Те.рм.ин.ы «се.мья» и «тр.ад.иц.ия» ча.сто св.яз.ан.ы по.бр.ат.анец с другом, 

по.скол.ьку се.мья яв.ляет.ся ос.но.вой для. пе.ре.да.чи и сбережен.ияя тр.ад.иц.ий. 

Тр.ад.иц.ии по.мо.га.ют ук.ре.пл.ят.ь св.яз.и ме.жду член.ам.и се.мь.и, де.лать об.щие 

во.спом.ин.ан.ия и ук.ре.пл.ят.ь иденти.чность се.ме.йного сооб.ще.ст.ва. 

Ра.сс.мотр.им пред.ст.ав.ле.ни.я «тр.ад.иц.ий»: По фи.ло.со.фс.ко.му 

эн.ци.клопед.ичес.ко.му слов.ар.ю, тр.ад.иц.ия – (от лат. tr.ad.it.io — препод.не.се.ние; 

пред.ан.ие), «элементы со.ци.ал.ьного и ку.льту.рного на.след.ия, пе.ре.да.ющ.ие.ся от 

по.ко.ле.ни.я к по.ко.ле.ни.ю и со.хр.ан.яю.щиес.я в ко.нк.ретн.ых об.ще.ст.ва.х, кл.ас.са.х и 

со.ци.ал.ьн.ых груп.па.х в те.че.ние дл.ител.ьного времени» [83]. 

Та.кже, пр.иведем оп.ре.де.ле.ние су.дае из кр.ат.ко.го пс.ихолог.ичес.ко.го 

слов.ар.я: «Тр.ад.иц.ия – это исто.ри.че.ск.и слож.ив.шиес.я и пе.ре.да.ваем.ые из 

по.ко.ле.ни.я в га.мето.фит зн.ан.ия, фо.рм.ы де.ятел.ьности и по.ве.де.ни.я, а та.кже 

со.путствую.щие им тр.ад.иц.ии, пр.ав.ил.а, це.нности, пред.ст.ав.ле.ния» [44]. 

Че.ре.з тр.ад.иц.ии лю.ди имеют все ша.нс.ы вы.ра.зить свои це.нности и 

убеж.де.ни.я, пе.ре.дать их следую.щи.м по.ко.ле.ни.ям, что по.лноте способ.ст.во.вать 

ук.ре.плен.ию св.яз.и ме.жду лю.дь.ми и по.ко.ле.ни.ям.и. По.няти.я «об.ык.но.ве.ни.юи» и 

«це.нности» св.яз.ан.ы ме.жду со.бо.й, та.к ка.к тр.ад.иц.ии, ка.к пр.ав.ило, сч.ит.аютс.я 

но.сите.ля.ми це.нносте.й об.ще.ст.ва ил.и груп.пы лю.де.й. Тр.ад.иц.ии имеют все ша.нс.ы 

от.ра.жать ос.но.вн.ые це.нности, убеж.де.ни.я и пр.ин.ци.пы, кото.рые сч.ит.аютс.я 

ва.жн.ым.и дл.я да.нной ку.льту.ры ил.и сооб.ще.ст.ва. Ра.сс.мотр.им оп.ре.де.ле.ни.я 
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«зн.ачен.ияи», кото.рые вы.дв.иг.ают ра.зн.ые учен.ые. 

Го.во.ря о це.нностя.х, во.сп.ре.ще.ноя не упом.януть оп.ре.де.ле.ние пс.ихолог.а 

Е.В. Ры.ба.ка, он оп.ре.де.ляет це.нность ка.к «стой.кое убеж.де.ние в то.м, что 

оп.ре.де.ле.нн.ый способ по.ве.де.ни.я или. ко.не.чн.ая це.ль су.ще.ст.во.ва.ни.я лу.чшее с 

ли.чной ил.и со.ци.ал.ьной то.чк.и зрен.ия, че.м прот.ивополож.ны.й ил.и об.ратн.ый им 

способ.ст.во.вать по.ве.де.ни.я, ли.бо ко.не.чн.ая це.ль су.ще.ст.во.ва.ния» [65]. 

Со.ветс.кий и ру.сс.ки.йй фи.ло.соф Н.И. Ла.пин дал. следую.щее оп.ре.де.ле.ние: 

«Це.нности — это обоб.ще.нн.ые це.ли и сред.ст.ва их до.ст.ижен.ия, иг.ра.ющ.ие 

фу.нк.ци.я фу.нд.амента.ль.ны.х но.рм. Он.и обес.пе.чи.ва.ют инте.гр.ац.ию об.ще.ст.ва, 

по.мо.га.я ин.ди.ви.да.м во.плот.ит.ь в жи.зн.ь со.ци.ал.ьно одоб.ряем.ый вы.бо.р свое.го 

по.ве.де.ни.я в жи.знен.но ощут.им.ых ситу.ац.иях» [47]. 

Вы.де.ли.м кр.ат.кое оп.ре.де.ле.ние из эн.ци.клопед.ичес.ко.го слов.ар.я по 

пс.ихолог.ии и пе.да.го.ги.ке: «зн.ачен.ия – «то, что че.м че.ло.ве.к особен.но це.нит, 

до.ро.жит в жи.зн.и, че.му дает особое зн.ачен.ие» [90]. 

Ра.сс.мотр.им та.кже те.рм.ин, кото.ры.й вы.дв.инул Н.Л. Му.схел.иш.ви.ли: кл.ад и 

це.нностн.ые ор.ие.нт.ац.ии – это «необ.хо.ди.мы.й и оп.ре.де.ля.ющ.ий ре.гу.лято.р 

по.ве.де.ни.я че.ло.ве.ка» [52]. 

Од.ним из ас.пе.ктов со.вместн.ыхх це.нностей че.ло.ве.ка яв.ля.ют.ся се.ме.йн.ые 

це.нности. 

Ра.сс.мотр.им, что со.де.рж.итт в се.бя те.рм.ин «Се.ме.йн.ые це.нности». С.П. 

Акут.ина в своих науч.ных труд.ах ра.ск.ры.вает есте.ст.воь оп.ре.де.ле.ния 

«се.ме.йн.ые це.нности» следую.щи.м об.ра.зо.м: «это ду.хо.вно-мо.ра.ль.ные 

ор.ие.нт.ир.ы, со.ци.ал.ьно одоб.ряем.ые и ра.здел.яе.мые бо.ль.ши.нством лю.де.й, 

служ.ащ.ие ме.ри.ло.м, идеа.ло.м дл.я всех лю.де.й и оп.ре.де.ля.ющ.ие 

це.ле.на.пр.ав.ле.нн.ый процес.с су.ще.ст.ва идеа.ль.но.й се.мьи» [1]. 

Го.во.ря о се.ме.йн.ых це.нностя.х, стоит ра.зг.ля.деть следую.щи.й те.рм.ин, 

кото.ры.й вы.дв.инул Ол.иф.иров.ич Н.И.: «Се.ме.йн.ые зн.ачен.ия – это 

ку.льти.ви.руем.ая в об.ще.ст.ве со.во.ку.пность пред.ст.ав.ле.ни.й о се.мье, вл.ия.ющ.ая на 

ас.со.рт.имент се.ме.йн.ых це.ле.й, способов ор.га.ни.за.ци.и жи.знедеяте.ль.но.ст.и и 

вз.аи.мо.де.йств.ия» [54]. 



 

10 

Го.во.ря о до.ма.шн.ихх це.нностя.х, сч.ит.аем необ.хо.ди.мым ра.сс.мотрет.ь 

ра.зл.ич.ные кл.ас.си.фи.ка.ци.и до.ма.шн.их це.нносте.й ра.зн.ых учен.ых. Е.В. Ры.ба.к и 

А.Б. Фе.ду.ло.ва ра.сс.матр.ив.ают в со.бствен.но.й ст.ат.ье две кл.ас.си.фи.ка.ци.и 

се.ме.йн.ых це.нносте.й. Кл.ас.си.фи.ка.ция по элементам вз.аи.мо.св.яз.ии внут.ри се.мь.и, 

к ней. от.но.сятся следую.щие це.нности: це.нности, св.яз.ан.ные с су.пружеством, 

ро.дите.ль.ст.во.м, не.ра.зр.ыв.но.й св.яз.ьюм [65]. 

Кл.ас.си.фи.ка.ци.я по вы.по.лн.яе.мы.м се.мьей со.ци.ал.ьн.ым фу.нк.ци.ям, к да.нной 

си.стем.ат.из.ац.ии от.но.сят: в ре.продукти.вной фу.нк.ци.и – це.нность дете.й и 

продол.же.ни.я се.ме.йств.а; в фу.нк.ци.и со.ци.ал.из.ац.ии – це.нность уч.асти.я ро.дите.ле.й 

и ст.ар.ши.х по.ко.ле.ни.й в во.сп.ит.ан.ии ра.стущего по.ко.ле.ни.я; в эк.зи.стен.ци.ал.ьной 

фу.нк.ци.и – це.нность внут.ри.се.ме.йн.ых ко.ммун.ик.ац.ий, до.ма.шнего ми.крок.ли.мата, 

це.нность здоров.ья и бл.агополуч.ия; в эконом.ичес.ко.й фу.нк.ци.и – ка.ло.ри.йность 

се.ме.йного би.знес.а, се.ме.йного потреб.ле.ни.я. По мнен.ию авто.ро.в, смертностьь 

се.мь.и в ин.фо.рм.ац.ио.нном об.ще.ст.ве – об.ра.зо.ва.ние ка.к особ.ая со.ци.ал.ьн.ая 

со.кров.ищеь [65]. 

Со.циолог.и М.С. Ма.цков.ск.ий и Л.И. Са.ви.но.в следую.щие кл.ас.си.фи.ка.ци.и 

се.ме.йн.ых це.нносте.й: 

В сфере бр.ач.но.го по.ве.де.ни.я и вы.бо.ра бр.ач.но.го па.рт.нё.ра:  

 дл.я пе.рсон.ы – лю.бо.вь, влечен.ие, фи.зи.че.ск.ая пр.ив.ле.кате.ль.но.ст.ь, 

ст.атус в об.ще.ст.ве, со.циокул.ьтур.ные па.ра.метр.ы;  

 дл.я се.мь.и – це.нностн.ые ор.ие.нт.ац.ии, св.яз.ан.ные с ве.ро.ят.но.ст.ью 

продол.жить ро.д, фа.ми.ли.ю, ра.сш.ир.ит.ь ро.дствен.ные св.яз.и, следов.ат.ь 

об.ык.но.ве.ни.ям, об.ыч.ая.м и об.ра.зу жи.зн.и ро.дите.ль.ской се.мь.и.  

В сфере ро.дите.ль.ст.ва: со.жа.ле.ние, вз.аи.мо.по.ни.ма.ние, гото.вность пр.ийти 

на по.мо.щь, от.ветствен.но.ст.ь друг за пр.ияте.ля;  

 дети ка.к се.ме.йн.ая це.нность: на.след.ни.ки, продол.жате.ли ро.да и 

имен.и, опор.а в ст.арости, см.ыс.л жи.зн.и;  

  се.ме.йн.ые фу.нк.ци.и ка.к тр.ад.иц.ия: хо.зя.йствен.но-быто.ва.я, до.су.го.ва.я, 

во.сп.ит.ател.ьн.ая, се.ксуа.ль.на.я, эмоц.ио.на.ль.на.я, об.ще.ст.ве.нногоо ко.нт.ро.ля;  

В сфере от.но.ше.ний как се.ме.йн.ая це.нность: исти.нн.ые, мн.им.ые, 
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прер.ыв.чатые, ко.нф.ли.кт.ные, твор.че.ск.ие и т.д.;  

 вы.по.лнен.ие се.ме.йной ро.ли – способ.но.ст.ь к плодот.во.рности, 

ло.ма.ни.ю;  

 со.ци.ал.из.ац.ия ка.к се.ме.йн.ая це.нность: пр.ио.бщен.ие к ку.льту.ре, 

об.ра.зо.ва.ние, бу.ду.щность, мате.ри.ал.ьное бл.агополуч.ие [67].  

Во.сп.ит.ан.ие се.ме.йн.ых це.нностей И.Ф. Де.ме.нт.ье.ва де.лит на три. 

кате.го.ри.и: «от.но.ся.щиес.я к са.мо.му се.бе ка.к ли.чности, ка.к су.бъекту 

жи.знедеяте.ль.но.ст.и; от.но.ся.щиес.я к вз.аи.мо.де.йств.ию че.ло.ве.ка с ин.ым.и лю.дь.ми; 

от.но.ся.щиес.я к де.ятел.ьности че.ло.ве.ка, проя.вл.яю.ще.йс.я во всех ее ти.па.х и 

фо.рм.ах» 28]. 

В эф.фе.кте проа.на.ли.зи.ро.ва.нн.ых на.ми исто.чн.иков, мо.же.м ск.аз.ат.ь, что 

тр.ад.иц.ио.нн.ые до.ма.шн.ие це.нности со.ст.ав.ля.ют на.бо.р усто.яв.ши.хс.я 

об.ще.пр.ин.ят.ых но.рм, пр.ав.ил и ос.но.в, кото.рые ре.гу.ли.ру.ют по.ве.де.ние и 

вз.аи.моот.но.ше.ни.я членов се.мь.и. Эт.и зн.ачен.ия по.мо.га.ют ук.ре.пл.ят.ь св.яз.и ме.жду 

член.ам.и се.мь.и, де.лать ед.ин.ст.во и со.гл.ас.ие, а та.кже обес.пе.чи.вать ст.аб.ил.ьность 

и по.ддер.жку из.нутр.и се.мь.и. Тр.ад.иц.ио.нн.ые се.ме.йн.ые це.нности мо.гут быть 

ба.зи.ру.ют.ся на ре.ли.гиоз.ны.х убеж.де.ни.ях, ку.льту.рн.ых тр.ад.иц.ия.х, исто.ри.че.ск.их 

об.ыч.ая.х ил.и просто-на.просто на об.ще.пр.ин.ят.ых но.рм.ах и це.нностя.х об.ще.ст.ва. 

Тр.ад.иц.ио.нн.ые се.ме.йн.ые зн.ачен.ияи мо.гут вк.лю.чать в се.бя: 

 ув.ажен.ие к ст.ар.шим; 

 за.бота о мл.ад.ших; 

 ма.ни.яь к ро.дствен.ни.кам; 

 уч.астие в быту и об.щих де.лах; 

 по.чита.ние опекуновй; 

 продол.же.ние ро.да и пе.ре.да.ча тр.ад.иц.ий и це.нносте.й из по.ко.ле.ни.я в 

га.мето.фите. 

Да.нн.ые тр.ад.иц.ио.нн.ые це.нности бы.ли вы.де.ле.ны М.С. Ко.нста.нт.иновой, 

М.В. Ма.рт.ыновой. 

Эт.и зн.ачен.ия мо.гут ра.зл.ич.ат.ьс.я в ра.зн.ых ку.льту.ра.х и се.мь.ях, но об.ыч.но 

не.по.сред.ст.ве.нно он.и способ.ст.ву.ют со.зд.ан.ию креп.ки.х и до.ве.рите.ль.ны.х 
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от.но.ше.ни.й внут.ри се.мь.и. Но в вс.яком случ.ае, це.нности яв.ля.ют.ся фу.нд.аменто.м 

фо.рм.иров.ан.ия ли.чности школ.ьн.ик.а и его ми.ро.во.зз.ре.ни.я. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, ра.сс.мотрев пр.иведен.ные те.рм.ин.ы, мы мо.же.м дать от.вет 

на во.прос: ка.кие же це.нности ва.жно пе.ре.да.вать ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.ам? В пе.рвую 

хвост, это от.ветствен.но.ст.ь, трудол.юб.ие, че.ст.но.сть, лю.бо.вь и и за.бота о бл.из.ки.х. 

Эт.и свой.ст.ваа по.мо.гут ст.ар.ше.кл.ас.сн.ику ст.ат.ь нр.ав.ст.ве.нн.ым и эт.ич.ны.м 

че.ло.ве.ко.м, способ.ны.м во.сп.ри.ни.мать вз.ве.ше.нн.ые ре.ше.ни.я в ра.зл.ич.ны.х 

жи.знен.ны.х ситу.ац.ия.х. Во.сп.ит.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву 

то.же.од.но.времен.но ок.аз.ыв.ает вл.ия.ние на фо.рм.иров.ан.ие от.но.ше.ни.й 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.а с ок.ру.жа.ющ.им.и лю.дь.ми. По.дросто.к, ко.ий ув.аж.ает и це.нит 

свои.х бл.из.ки.х, се.мь.ю, дете.й, су.пр.кга, по.лноте ув.аж.ител.ьно от.но.сить.ся и к 

друг.им лю.дя.м в свое.й жи.зн.и. Это мо.жет по.мо.чь ему по.ст.ро.ит.ь здоров.ые и 

до.лгос.ро.чн.ые от.но.ше.ни.я ка.к в ли.чной, та.к и профес.сион.ал.ьной сфере. 

 

 

1.2. Особенности образования ценного отношения к родительству у 

старшеклассников 

 

Фо.рм.иров.ан.ие це.нного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков 

ад.ск.и ва.жно, та.к ка.к в этом во.зр.асте фо.рм.ируетс.я ли.чность, це.нностн.ые 

ор.ие.нт.ац.ии и фи.де.из.м. Во.зр.аст ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков (16-17 лет) от.но.ситс.я к 

пе.риоду юности. 

Дл.я то.го, ра.ди ра.сс.мотрет.ь особен.но.ст.и фо.рм.иров.ан.ия це.нностного 

от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, требуетс.я ра.сс.мотрет.ь 

особен.но.ст.и ст.ар.ше.го школ.ьного во.зр.аста. Ст.ар.ши.й школ.ьн.ый во.зр.аст во.зр.аст 

яв.ляет.ся пе.риодом ме.жду детством и вз.ро.слой жи.зн.ью, в та.ко.во.й пе.риод 

прои.сход.ят зн.ач.ител.ьн.ые фи.зи.че.ск.ие, пс.ихолог.ичес.кие и со.ци.ал.ьн.ые 

пе.ре.ме.ны: на.чи.нает.ся фо.рм.иров.ан.ие ли.чности, ми.ро.во.зз.ре.ни.я, вы.ра.ботк.а 

со.бствен.ны.х це.нносте.й и уста.но.во.к, кроме этого он.и на.чи.на.ют ис.кать свое ме.сто 

в об.ще.ст.ве, иденти.фи.ци.ро.вать се.бе с оп.ре.де.ле.нной груп.по.й ил.и сооб.ще.ст.во.м. 
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Во.сп.ит.ан.ие тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й мо.жет по.мо.чь им ра.зв.ив.ат.ь 

чу.вство от.ветствен.но.ст.и, ув.ажен.ия к ок.ру.жа.ющ.им, умен.ие ул.аж.ив.ат.ь 

ко.нф.ли.кт.ы ми.рн.ым путе.м и ст.ро.ит.ь здоров.ые от.но.ше.ни.я. 

Ст.ар.ши.й школ.ьн.ый об.ра.зо.ва.ние во.зр.аст яв.ляет.ся по.дготов.ко.й к вз.ро.слой 

жи.зн.и. По Д.Б. Эл.ькон.ину 15-17 лет – вз.ро.сл.ый по.дростков.ый во.зр.аст. Та.кже, 

он дает следую.щее оп.ре.де.ле.ние: «Чу.вство вз.ро.слости есть об.ра.зо.ва.ние 

со.зн.ан.ия, че.ре.з кото.рое по.дросто.к ср.ав.ни.вает се.бя с ин.ым.и, на.хо.дит об.ра.зц.ы 

дл.я ус.воен.ия, ст.ро.ит свои от.но.ше.ни.я с ин.ым.и лю.дь.ми, пе.ре.ст.ра.ив.ает свою 

де.ятел.ьность». Я – ко.нцеп.ци.я – это но.вы.й вы.сота са.мо.со.зн.ан.ия ст.ар.ше.го 

по.дросткового во.зр.аста. У по.дростка по.яв.ляет.ся тя.готе.ние по.зн.ан.ия се.бя ка.к 

ли.чности, он на.чи.нает ис.кать свою ис.кл.юч.ител.ьность, от.ли.чие от друг.их [89]. 

Л.С. Вы.готс.ки.й пе.ре.чи.сл.ил не.скол.ько особен.но.стей и инте.ре.со.в 

ст.ар.ше.го по.дросткового во.зр.аста: 

 ув.ле.че.нностьс к со.бствен.ной ли.чности; 

 тя.га к со.прот.ив.ле.ни.ю, прео.до.ле.ни.ю, к во.ле.вы.м на.пр.яжен.ия.м, 

ко.ие за.ча.стую проя.вл.яютс.я в уп.ря.мстве; 

 стрем.ле.ние к не.из.ве.ст.но.му, ри.сков.ан.но.му, ге.ро.из.му. 

По.ми.мо да.нного, Д.И. Фе.ль.дште.йн вы.де.ли.л ва.жное но.вооб.ра.зо.ва.ние 

ст.ар.ше.го школ.ьного во.зр.аста: Умен.ие школ.ьн.ик.а со.ст.ав.лять и пл.ан.иров.ат.ь 

жи.знен.ны.й путь, по.ис.к сред.ст.в и способов ре.ал.из.ац.ии жи.знен.ны.х пл.анов – 

имен.но это но.вооб.ра.зо.ва.ние оп.ре.де.ляет спец.иф.ику ог.ла.влен.ия учеб.но.й 

де.ятел.ьности ст.ар.ше.кл.ас.сн.ика [81]. 

Та.кже, ра.сс.мотр.им не.кото.рые спец.иф.ик.и да.нного во.зр.аста по мнен.ию 

друг.их учен.ых. Л.И. Бо.жо.вич на ру.бе.же да.нного во.зр.аста вы.де.ляет ро.ст 

инте.ллекту.ал.ьн.ых во.змож.но.стей, фи.зи.че.ское ра.зв.ит.ие умен.ия ар.гу.ме.нт.иров.ат.ь 

свою то.чку зрен.ия. 

Э.Э. Сы.ма.нюк вы.де.ляет ха.ра.ктер.ну.ю че.рту дл.я ст.ар.ше.го школ.ьного 

во.зр.аста: влечен.ие к са.мо.ан.ал.изу и са.мооп.ре.де.ле.ни.ю. Ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и 

на.чи.на.ют за.да.вать.ся во.прос.ам.и о свое.й ли.чности, свои.х це.ля.х и ме.сте в 

об.ще.ст.ве. Он.и ищут и ха.ра.ктер.изуют се.бя че.ре.з инте.ре.сы, це.нности и 
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убеж.де.ни.я. 

Ис.хо.дя из вы.ше.ск.аз.ан.но.го, мы мо.же.м вы.де.лить крош.ку особен.но.стей 

ст.ар.ше.го школ.ьного во.зр.аста: Ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и от.ли.ча.ют.ся тя.готе.нием к 

са.мо.стояте.ль.но.ст.и, со.прот.ив.ле.нием с внеш.ни.ми об.стояте.ль.ст.ва.ми, он.и 

са.мо.кр.ит.ич.ны, но пр.и этом энер.ги.чн.ы, и гото.вы к но.во.му. 

Все эт.и особен.но.ст.и де.ла.ют ст.ар.ши.й школ.ьн.ый го.да слож.ны.м дл.я са.мо.го 

по.дростк.а и его ок.ру.же.ни.я, но, в то.же врем.я, вы.сш.ий школ.ьн.ый во.зр.аст – это 

хо.ро.ши.й пе.риод, в кото.ры.й стоит пр.ив.ив.ат.ь об.ыч.ные се.ме.йн.ые це.нности. 

Имен.но по.этому, прог.ра.мм.а во.сп.ит.ан.ия кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й 

до.лж.на быть по.ст.роен.а гр.амот.но, ра.сс.матр.ив.ая все особен.но.ст.и и инте.ре.сы 

по.дросткового во.зр.аста. 

Пред.ст.ав.ле.ни.я о ро.дите.ль.ст.ве и се.мье к ст.ар.ше.му по.дростковому 

ус.ил.юс.ь уже сфор.ми.ро.ва.но, но оно не со.всем ко.нк.ретно и мо.жет 

ви.до.из.ме.нять.ся по.д во.здей.ст.вием всевоз.мо.жн.ых фа.кторов, кото.рые но.сят 

со.ци.ал.ьн.ый ха.ра.ктер [29]. 

Гл.ав.ны.ми це.ля.ми во.сп.ит.ан.ия кл.ас.си.че.ск.их от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков уч.ащ.их.ся ст.ар.ши.х кл.ас.со.в сч.ит.аютс.я пе.ре.да.ча ку.льту.рн.ых 

це.нносте.й и пр.ив.ит.ие способ.но.стей дл.я во.сп.ри.ят.ия и пр.ин.ят.ия ку.льту.рного 

до.стоя.ни.я. 

В ис.следов.ан.ия.х та.ки.х со.времен.ны.х отечествен.ны.х и за.ру.бе.жн.ых 

учен.ых, ка.к Ш.А. Амон.аш.ви.ли, Е.В. Бо.нд.арев.ской, В.А. Ка.ра.ко.вс.ко.го, Т.В. 

Ло.дк.иной, Ч. Ре.йча, Д. Ян.ке.ло.ви.ча и др. уста.но.влено, что зн.ачен.ие се.мьи, 

се.ме.йн.ых от.но.ше.ний и ро.дите.ль.ст.ва у мо.ло.дё.жи па.дает в вз.аи.мо.св.яз.и с 

фо.рм.иров.ан.ие.м си.стем.ы це.нносте.й, ос.но.ва.нной на пр.ио.ритете 

ин.ди.ви.ду.ал.исти.че.ского «Я», ут.рате до.ма.шн.их тр.ад.иц.ий и об.ыч.ае.в, 

ра.зрушен.ии се.ме.йного ук.ла.да, ни.зкого ярус.а пред.ст.ав.ле.ни.й о ба.зо.во.й 

со.ци.ал.ьно-пс.ихолог.ичес.ко.й фу.нк.ци.и че.ло.ве.ка – ро.дите.ль.ст.ве [2]. 

По.ми.мо да.нного, в на.стоя.щее врем.я тр.ан.сфор.ми.ро.ва.ли.сь и уп.ро.ст.ил.ись 

мног.ие элементы эт.ни.че.ск.их тр.ад.иц.ий, об.ыч.аи и об.ря.ды, а не.кото.рые и во.все 

ис.че.зл.и. 
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В со.времен.но.м об.ще.ст.ве, в эру ра.зв.ит.ия со.ци.ал.ьн.ых сете.й па.дает уровен.ь 

нр.ав.ст.ве.нности мо.ло.ды.х лю.де.й. Мате.ри.ал.ьн.ые бл.аг.а прео.бл.ад.ают на.д 

ду.хо.вн.ым.и, мо.ло.дые лю.ди по.ка.зы.ва.ют бо.ль.шу.ю за.инте.ре.со.ва.нность в 

вы.со.ко.м до.хо.де, кр.ас.ив.ых ма.ши.на.х, поез.дк.ах, но оста.вл.яют на да.ль.ни.й пл.ан 

со.зд.ан.ие се.мьи, ро.жден.ие ре.бятй и це.нность се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.й. 

Фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков го.во.рят очен.ь ва.жной те.мо.й, ве.дь имен.но в этом во.зр.асте 

ду.ша в бо.ль.ше.й степен.и по.двер.же.н не.гати.вному вл.ия.ни.ю те.ле.ви.де.ни.я, 

он.ла.йн.а, ко.мп.ьюте.рн.ых иг.р, что, по мнен.ию О.А. Кар.аб.ановой, мо.жет пр.ивести 

к ни.зкому ярусу ду.хо.вности об.ще.ст.ва, к сн.ижен.ию об.ра.зо.ва.нности мо.ло.ды.х 

лю.де.й [37]. 

Го.во.ря о по.ни.же.ни.и це.нности се.мь.и сред.и ст.ар.ши.х школ.ьн.иков, на.м 

необ.хо.ди.мо упом.янут.ь о оп.ре.де.ле.нн.ых фа.ктор.ах, вл.ия.ющ.их на по.др.аста.ющее 

по.ко.ле.ние. 

По мнен.ию авто.ро.в Ю.А. Га.сп.ар.ян, Б.Р. Пс.ав.ко, ПЛ. Ст.арож.иц.ко.го, Е.Г. 

Слуц.ко.го, мы мо.же.м вы.де.лить, что эф.фе.кт.ив.ное во.сп.ит.ан.ие тр.ад.иц.ио.нного 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков на.хо.дитс.я в 

за.ви.си.мо.ст.и от множеств.а фа.кторов, кото.рые мо.гут вк.лю.чать в се.бя следую.щее: 

Од.ни.м из ос.но.вн.ых фа.кторов яв.ляет.ся се.ме.йн.ая сред.а: Ос.но.вн.ые це.нности и 

убеж.де.ни.я опекунов и друг.их членов се.мь.и мо.гут ок.аз.ыв.ат.ь зн.ач.ител.ьное си.ла 

на фо.рм.иров.ан.ие це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Во.сп.ит.ан.ие, об.ра.зе.ц 

по.ве.де.ни.я опекунов, об.ще.ние в се.мье и пр.имер.ы, кото.рые ст.ар.шие школ.ьн.ик.и 

ви.дят зд.ан.ия, мо.гут си.ль.но по.вл.иять на фо.рм.иров.ан.ие и пр.ин.ят.ие се.ме.йн.ых 

це.нносте.й. Ро.ль ро.дите.ль.ской се.мь.и в об.ра.зо.ва.ни.и се.ме.йн.ых це.нносте.й 

ос.ве.щает.ся в ра.бота.х Ю.А. Га.сп.ар.ян [21]. 

Та.кже, не ме.нее вы.го.дно ва.жн.ым фа.ктором, мы мо.же.м вы.де.лить 

об.ра.зо.вате.ль.ну.ю среду: Школ.а и ин.ые об.ра.зо.вате.ль.ные уч.ре.жден.ия та.кже 

мо.гут ок.аз.ыв.ат.ь вл.ия.ние на фо.рм.иров.ан.ие об.ра.за це.нносте.й у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Обучен.ие эт.ике, нр.ав.ст.ве.нности, об.ще.ст.ве.нн.ым це.нностя.м 

и ку.льту.рн.ым об.ык.но.ве.ни.ям мо.жет способ.ст.во.вать фо.рм.иров.ан.ию у 
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ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков по.ни.ма.ни.я и пр.ин.ят.ия до.ма.шн.их це.нносте.й. Ро.ль 

об.ра.зо.ва.ни.я и во.сп.ит.ан.ия в фо.рм.иров.ан.ии се.ме.йн.ых це.нносте.й оп.ис.ан.а в 

ра.бота.х И.С. Ко.на [41], Б.Р. Пс.ав.ко [61], О.М. Стел.ьн.иковой [72]. 

Сред.ст.ва глоб.ал.ьной ин.фо.рм.ац.ии та.кже яв.ля.ют.ся неос.по.ри.мо ва.жн.ым 

фа.ктором об.ра.зо.ва.ни.я це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков: Сред.ст.ва ма.ссовой ин.фо.рм.ац.ии, эт.и ка.к те.ле.ви.де.ние, 

инте.рнет, кн.иг.и и фи.ль.мы, мо.гут ок.аз.ыв.ат.ь су.ще.ст.ве.нное вл.ия.ние на 

фо.рм.иров.ан.ие це.нносте.й у ст.ар.ши.х школ.ьн.иков. По.этому жи.вотрепещуще 

ко.нт.ро.ли.ро.вать до.ступ по.др.аста.ющего по.ко.ле.ни.я к ин.фо.рм.ац.ии из со.ци.ал.ьн.ых 

сето.к, кото.ра.я мо.жет быть прот.ивореч.ив.а се.ме.йн.ым це.нностя.м. Ро.ль СМ.И в 

об.ра.зо.ва.ни.я це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву ра.сс.мотрен.а в ра.бота.х В.Т. 

Ли.со.вс.ко.го, Е.Г. Слуц.ко.го. В их ра.бота.х ук.аз.ан.ы не.гати.вн.ые сторон.ы 

фо.рм.иров.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву в де.ятел.ьности 

пе.ре.до.вы.х СМ.И [70]. 

Как. от.де.ль.ный фа.ктор стоит вы.де.лить со.циокул.ьтур.ный ко.нтек.ст: 

Со.циокул.ьтур.ные спец.иф.ик.и об.ще.ст.ва, в кото.ро.м жи.вут ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и, 

та.кже мо.гут ха.ра.ктер.изов.ат.ь фо.рм.иров.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву. Тр.ад.иц.ии, об.ыч.аи, ст.ан.да.рт.ы и но.рм.ы по.ве.де.ни.я, пр.ин.ят.ые в 

об.ще.ст.ве, мо.гут ок.аз.ыв.ат.ь си.ла на то, ка.кие це.нности бу.дут пр.из.на.ны ва.жн.ым.и 

и пр.ин.ят.ым.и для. ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Из.ме.не.ние це.нностн.ых ор.ие.нт.ац.ий у 

мо.ло.ды.х лю.де.й, в том. чи.сле и в сфере бр.ач.но-се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.й в ус.ло.ви.ях 

со.ци.ал.ьн.ых тр.ан.сфор.ма.ци.й, ос.ве.щает.ся в ра.бота.х А.А Клец.ина, А.В. Петрова 

[56], Н.Е. Чи.ст.яковой [87]. 

Уч.ит.ыв.ая все эт.и мо.ме.нт.ы, фо.рм.иров.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков яв.ляет.ся трудое.мк.им и многог.ра.нн.ым 

процес.со.м, кото.ры.й требует вн.им.ан.ия со сторон.ы опекунов, об.ра.зо.вате.ль.ны.х 

уч.ре.жден.ий и об.ще.ст.ва в це.ло.м. 

Со.хр.анен.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков 

на.хо.дитс.я в за.ви.си.мо.ст.и от мног.их фа.кторов, та.ки.х ка.к об.ра.зе.ц по.ве.де.ни.я 

ро.дите.ле.й, ко.нт.акт с ба.бу.шк.ам.и и де.ду.шк.ам.и, ку.льту.рн.ые тр.ад.иц.ии се.мь.и, 
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об.ра.зо.вате.ль.на.я сред.а об.ит.ан.ия и вл.ия.ние со.циум.а. Ко.не.чно, ро.дите.ли иг.ра.ют 

кл.ючевую ипоста.сь в пе.ре.да.че се.ме.йн.ых це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.ам. Он.и 

до.лж.ны быть случ.ие.м дл.я свои.х дете.й, де.мо.нстр.ируя в по.всед.не.вной жи.зн.и те 

же це.нности, ко.ие хотят ви.деть в ни.х. Но пр.и этом, ва.жн.а об.ра.зо.вате.ль.на.я сред.а, 

в коей на.хо.дитс.я ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик, пе.да.го.ги имеют та.кже бо.ль.шое тр.ан.св.ли.ян.ие 

на пр.ио.бщен.ие ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков к тр.ад.иц.ио.нному це.нностному от.но.ше.ни.ю к 

ро.дите.ль.ст.ву. 

 

 

1.3 Методы и условия договорая формирования ценного 
отношения к родительству у старшеклассников 

 

Фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков иг.ра.ют кл.ючевую ро.ль в фо.рм.иров.ан.ии здорового об.ще.ст.ва. 

За.ко.но.дате.ль.ст.во по во.прос.ам о во.сп.ит.ан.ии и об.ра.зо.ва.ни.и фо.рм.иров.ан.ия 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву в со.времен.но.м об.ще.ст.ве во.змож.но 

ок.аз.ыв.ат.ь зн.ач.ител.ьное вл.ия.ние на все сфер.ы жи.зн.и об.ще.ст.ва, та.к ка.к это 1 из 

са.мы.х акту.ал.ьн.ых проб.ле.м на се.го.дн.яш.ни.й де.нь. 

Изуч.ая те.му об.ра.зо.ва.ни.я це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву, кр.ат.ко 

ра.сс.мотр.им не.кото.рые ве.со.мые но.рм.ат.ив.ные до.ку.ме.нт.ы. 

В соот.ветств.ии с Ук.азом През.идента Ро.сс.ий.ской Фе.де.ра.ции от 

22.11.2023 № 875 «О проведен.ии в Ро.сс.ий.ской Фе.де.ра.ци.и Го.да се.мьи» в це.ля.х 

по.пу.ля.ри.за.ци.и ка.зе.нной по.лити.ки в сфере за.щиты се.мь.и, со.хр.анен.ия 

тр.ад.иц.ио.нн.ых до.ма.шн.их це.нносте.й, През.идент Ро.сс.ий.ской Фе.де.ра.ци.и 

Вл.ад.им.ир Вл.ад.им.иров.ич Пути.н на.зн.ач.ил да.вн.ий 2024 го.д Го.до.м се.мь.и. 

Кл.ючев.ые за.да.чи пр.и фо.рм.иров.ан.ии пл.ана кл.ючев.ыхх ме.ро.пр.иятий по 

проведен.ию в Ро.сс.ии Го.да се.мь.и: со.зд.ан.ие ус.ло.ви.й дл.я ро.жден.ия пе.рв.ых ре.бят 

в мо.ло.ды.х се.мь.ях, ук.ре.плен.ие ре.продукти.вного здоров.ья, по.ддер.жк.а 

многодет.ны.х и многопоколен.ны.х се.ме.й, фо.рм.иров.ан.ие об.ра.за здоровой мо.ды на 

многодет.ну.ю се.мь.ю. 
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Од.ни.м из гл.ав.ны.х но.рм.ат.ив.ны.х до.ку.ме.нтов в сфере по.ддер.жк.и се.мь.и и 

во.сп.ит.ан.ия до.ма.шн.их це.нносте.й яв.ляет.ся Ук.аз През.идента РФ № 809 «Об 

ут.ве.рж.де.ни.и Ос.но.в ка.зе.нной по.лити.ки по со.хр.анен.ию и ук.ре.плен.ию 

тр.ад.иц.ио.нн.ых ро.сс.ий.ск.их ду.хо.вно-мо.ра.ль.ны.х це.нностей» [77]. 

Стоит упом.янут.ь о вы.де.рж.ка.х из Ук.аз.а През.идента: «Ро.сс.ий.ск.ая 

Фе.де.ра.ци.я оцен.ив.ает тр.ад.иц.ио.нн.ые це.нности ка.к ос.но.ву ро.сс.ий.ского 

об.ще.ст.ва. Це.ля.ми ка.зе.нной по.лити.ки по со.хр.анен.ию и ук.ре.плен.ию 

тр.ад.иц.ио.нн.ых це.нносте.й на.зв.ан.ы: 

1. Со.хр.анен.ие и ба.ст.ио.н тр.ад.иц.ио.нн.ых це.нносте.й, обес.пе.че.ние их 

пе.ре.да.чи от по.ко.ле.ни.я к по.ко.ле.нию. 

2. Фо.рм.иров.ан.ие на инте.рн.ац.ио.на.ль.но.й арене об.ра.за ро.сс.ий.ского 

го.су.да.рств.а ка.к хр.ан.ител.я и за.щитн.ик.а кл.ас.си.че.ск.их об.ще.че.ло.ве.че.ск.их 

ду.хо.вно- нр.ав.ст.ве.нн.ых це.нносте.й. 

 Го.су.да.рствен.на.я по.лити.ка по со.хр.анен.ию и ук.ре.плен.ию кл.ас.си.че.ск.их 

це.нносте.й ре.ал.изуетс.я в об.ла.сти об.ра.зо.ва.ния и во.сп.ит.ан.ия, ра.боты с мо.ло.ды.ми 

лю.дь.ми, ку.льту.ры, наук.и, ме.жн.ац.ио.на.ль.ны.х и ме.жрел.иг.ио.зн.ых от.но.ше.ни.й, 

сред.ст.в глоб.ал.ьной ин.фо.рм.ац.ии и ма.ссов.ых ко.ммун.ик.ац.ий, ме.ждун.арод.но.го 

сотруд.ни.че.ст.ва.» [77]. 

Та.кже, од.ну из акту.ал.ьн.ых но.рм.ат.ив.но-пр.авов.ых акто.в, имею.щи.х 

от.но.ше.ние к во.сп.ит.ан.ию кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, мо.жно сч.ит.ат.ь «Ос.но.вы ка.зе.нной мо.ло.де.жной по.лити.ки до 

2025 го.да», ут.ве.рж.де.нн.ые ра.спор.яжен.ие.м Пр.ав.ител.ьства Ро.сс.ий.ской 

Фе.де.ра.ци.и от 29 но.яб.ря 2014 г. № 2403-р. Гл.ав.но.й за.да.че.й в этом до.ку.ме.нте 

яв.ляет.ся со.зд.ан.ие бл.агоп.ри.ят.ны.х ус.ло.ви.й дл.я мо.ло.ды.х се.ме.й, со.быти.я 

на.пр.ав.ле.ны на по.вы.ше.ние ро.жд.ае.мо.ст.и, фо.рм.иров.ан.ие це.нносте.й се.ме.йной 

ку.льту.ры, об.ра.за уд.ач.но.й и здоровой мо.ло.до.й се.мь.и, а та.кже всесто.ро.нн.юю 

по.ддер.жку мо.ло.де.нь.ки.х се.ме.й. Вместе с эт.им, в ме.ро.пр.ияти.ях от.де.ль.ное ме.сто 

обоз.на.че.но во.сп.ит.ан.ию в мо.ло.де.жной среде по.ло.жите.ль.но.го от.но.ше.ни.я к 

се.мье и бр.аку; фо.рм.иров.ан.ие об.ра.за бл.агополуч.но.й не.по.жи.ло.й ро.сс.ий.ской 

се.мь.и, жи.ву.ще.й в за.ре.ги.ст.ри.ро.ва.нном бр.аке, ор.ие.нт.иров.ан.но.й на по.ро.жден.ие 
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и во.сп.ит.ан.ие не.скол.ьк.их дете.й, за.ни.ма.ющей.ся их во.сп.ит.ан.ие.м и ра.зв.ит.ие.м на 

ос.но.ве кл.ас.си.че.ской дл.я Ро.сс.ии си.стем.ы це.нносте.й. 

В «На.цион.ал.ьной до.кт.ри.не об.ра.зо.ва.ни.я РФ до 2025 летаа» особое ме.сто 

от.ве.де.но фо.рм.иров.ан.ию пред.ст.ав.ле.ни.й со.времен.ны.х мо.ло.ды.х лю.де.й о 

тр.ад.иц.ио.нн.ых це.нностя.х; Це.ль ст.рате.ги.и – это во.сп.ит.ан.ие 

вы.со.ко.нр.ав.ст.ве.нной фи.гу.ры, кото.ра.я об.ла.дает ув.ажен.ие.м к тр.ад.иц.ио.нн.ым 

це.нностя.м, то.ле.ра.нт.но.ст.ью [73]. 

На ос.но.ве об.зо.ра но.рм.ат.ив.но.й ба.зы по да.нному на.пр.ав.ле.ни.ю мо.жно 

вы.де.лить ка.кие-ли.бо мето.ды и ус.ло.ви.я во.сп.ит.ан.ия тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й. Во-пе.рв.ых, ва.жн.аа опора на пр.имер и об.ра.зе.ц, кото.рый 

по.ка.зы.ва.ют са.ми опекун.ы. Ро.дите.ли и друг.ие член.ы се.мь.и до.лж.ны быть 

случ.ие.м дл.я по.дростков в следов.ан.ии тр.ад.иц.ио.нн.ым се.ме.йн.ым це.нностя.м. Их 

по.ве.де.ние и от.но.ше.ни.я по.се.ре.ди.не со.бо.й мо.гут ст.ат.ь ос.но.во.й дл.я 

фо.рм.иров.ан.ия це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. 

По.ми.мо се.го, ва.жно об.ще.ние и до.ве.рите.ль.ный ди.алог со ст.ар.ши.ми 

школ.ьн.ик.ам.и, где он.и имеют все ша.нс.ы свобод.но вы.ск.аз.ыв.ат.ь свои мы.сл.и, 

чу.вств.а и во.прос.ы по пред.ло.гу се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.й. 

Ро.дите.ля.м необ.хо.ди.мо со.зд.ав.ат.ь бл.агоп.ри.ят.ну.ю ат.мо.сферу, зн.ач.имо 

со.зд.ав.ат.ь до.ма ат.мо.сферу ув.ажен.ия, лю.бв.и, по.ддер.жк.и и по.ни.ма.ни.я, где 

па.рн.иш.ка чу.вствует се.бя ко.мфортно и за.щи.ще.но. Пе.да.го.га.м та.кже по.ле.зно 

со.зд.ав.ат.ь оп.ре.де.ле.нную среду, в кото.ро.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.ам бу.дет ли.чно 

хотеть.ся изуч.ат.ь се.ме.йн.ые тр.ад.иц.ии и це.нности, дл.я этого же.лате.ль.но 

ис.по.ль.зо.вать в ра.боте инте.ра.кт.ив.ны.й мате.ри.ал, кото.ры.й бу.дет со.де.йствов.ат.ь 

во.зр.асту и инте.ре.са.м ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.а. На се.го.дн.яш.ни.й де.нь со.хр.анен.ие и 

тр.ан.ск.ри.пц.ия тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й ст.анов.ят.ся все бо.лее 

акту.ал.ьн.ым.и. Ра.зноо.бр.аз.ные инте.ра.кт.ив.ные за.да.ни.я, об.су.жден.ия и креати.вн.ые 

ма.стер-кл.ас.сы де.ла.ют процес.с ос.воен.ия се.ме.йн.ых це.нносте.й инте.ре.сн.ым и 

за.по.ми.на.ющ.им.ся. 

Та.кже, мо.жно ис.по.ль.зо.вать ре.ал.ьн.ые пр.имер.ы из жи.зн.и, ситу.ац.ии ус.пе.ха 

ил.и неуд.ач, кото.рые де.мо.нстр.ируют ва.жность тр.ад.иц.ио.нн.ых до.ма.шн.их 
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це.нносте.й. Со.чета.ние эт.их мето.до.в и ус.ло.ви.й мо.жет по.дмог.нуть ус.пе.шно 

во.сп.ит.ыв.ат.ь тр.ад.иц.ио.нн.ые се.ме.йн.ые це.нности у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. 

Ка.к мы об.су.ди.ли вы.ше, ва.жней.шее пс.ихолог.ичес.кое но.вооб.ра.зо.ва.ние 

ст.ар.ше.го школ.ьного во.зр.аста – кв.ал.иф.иц.иров.ан.но.ст.ь ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.а 

со.ст.ав.лять жи.знен.ные пл.ан.ы, ис.кать сред.ст.ва ре.ал.из.ац.ии прое.ктов, имен.но 

по.этому эф.фе.кт.ив.ны.м мето.дом для. ра.боты со ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.ами сч.ит.ае.мм 

ну.жн.ым вы.де.лить МАО – «Мето.д акти.вного обучен.ия». Ю. Н. Емел.ья.но.в 

именует акти.вн.ым.и мето.ды, кото.рые ис.по.ль.зу.ют.ся дл.я со.ци.ал.ьно-

пс.ихолог.ичес.ко.го изучен.ия и ба.зи.ру.ют.ся на пр.именен.ии ря.да со.ци.ал.ьно-

пс.ихолог.ичес.ки.х эф.фе.ктов и фе.но.ме.но.в. По.ми.мо оп.ре.де.ле.ни.я Ю.Н. Емел.ья.но.в 

ра.зг.ра.ни.чи.вает акти.вн.ые груп.по.вые мето.ды обучен.ия на тр.и ос.но.вн.ых блока 

[32]. 

К пе.рвому блоку Ю.Н. Емел.ья.но.в от.но.сит ди.скус.сион.ные способ.ы. В этот 

мето.д вход.ит груп.по.ва.я ди.скус.си.я, ан.ал.из всевоз.мо.жн.ых проб.ле.мн.ых 

ситу.ац.ий. Ди.скус.си.я яв.ляет.ся эф.фе.кт.ив.ны.м мето.до.м энер.ги.чного обучен.ия 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, по.скол.ьку он.а способ.ст.вует ра.зв.ит.ию кр.ит.ичес.ко.го 

мы.шлен.ия, ма.стер.ст.ву ар.гу.ме.нт.иров.ат.ь свою по.зи.ци.ю, слуш.ат.ь и ув.аж.ат.ь 

то.чк.и зрен.ия ин.ых, а та.кже фо.рм.иров.ан.ию на.вы.ко.в ко.ммун.ик.ац.ии. 

Во втором блоке вы.де.ля.ют иг.ро.вые способ.ы. Ро.ле.ва.я иг.ра, ди.да.кт.ичес.кие 

и твор.че.ск.ие иг.ры, де.ло.вые иг.ры. Ро.ле.вая го – это эф.фе.кт.ив.ный метод 

акти.вного обучен.ия ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, кото.ры.й до.звол.яет им вж.ив.ат.ьс.я в ро.ли 

другого че.ло.ве.ка ил.и пе.рсон.аж.а, ре.шать проб.ле.мати.чн.ые ситу.ац.ии, ра.зв.ив.ат.ь 

эм.пати.ю, ко.ммун.ик.ат.ив.ные на.вы.ки и твор.че.ское ду.х. 

К трет.ье.му блоку учен.ый от.но.сит со.ци.ал.ьно-пс.ихолог.ичес.ки.й трен.аж. 

Вк.лю.чает в се.бя трен.иров.ку ме.жл.ич.но.ст.ной чу.вств.ител.ьности и во.сп.ри.ят.ия 

се.бе. Со.ци.ал.ьно-пс.ихолог.ичес.ки.й трен.ин.г – это мето.д акти.вного обучен.ия, ко.ий 

на.пр.ав.ле.н на ра.зв.ит.ие эмоц.ио.на.ль.но.го инте.ллекта, эм.пати.и, ко.ммун.ик.ат.ив.ны.х 

умен.ий и са.мо.со.зн.ан.ия у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Ос.но.вн.ая идея трен.ин.га 

за.кл.юч.аетс.я в то.м, что уч.астн.ик.и изучен.ия до.лж.ны быть чу.вств.ител.ьн.ы к свои.м 

эмоц.ия.м, а та.кже к впеч.ат.ле.ни.ям и потреб.но.ст.ям друг.их лю.де.й [8]. 
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Ро.сс.ий.ск.ий учен.ый А. А. Ве.рб.иц.ки.й по.д способ.ам.и акти.вного обучен.ия 

по.ни.мает «проб.ле.мн.ые ле.кц.ии, се.ми.на.ры-об.су.жден.ия во.прос.а, ра.збор 

ко.нк.ретн.ых прои.звод.ст.ве.нн.ых ситу.ац.ий, де.ло.вые иг.ры». Вместе с си.м, А.А. 

Ве.рб.иц.ки.й в свои.х труд.ах вы.де.ляет вы.со.ку.ю эф.фе.кт.ив.но.ст.ь ус.воен.ия 

мате.ри.ал.а, ко.ия до.ст.иг.аетс.я имен.но мето.да.ми акти.вного обучен.ия, пр.и этом у 

обуч.аю.щи.хс.я увел.ич.ив.аетс.я моти.ва.ци.я и акти.вность обучен.ия в це.ло.м [17]. 

Вместе с мето.да.ми энер.ги.чного обучен.ия, еще од.ни.м эф.фе.кт.ив.ны.м 

мето.до.м, по мнен.ию С.Н. Пе.нз.ин.а сч.ит.аетс.я ки.нооб.ра.зо.ва.ние. Фи.ль.мы мо.гут 

быть мо.щн.ым сред.ст.во.м об.ра.зо.ва.ни.я и ук.ре.плен.ия тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Прос.мотр ки.но.фи.ль.мов сможетт по.служ.ить 

пр.имером то.го, ка.кие це.нности яв.ля.ют.ся гл.ав.ны.ми дл.я со.зд.ан.ия ус.пе.шн.ых и 

сч.астл.ив.ых се.ме.й. Ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и мо.гут че.рп.ат.ь урок.и из по.ст.ановоч.ны.х 

об.ст.ановок и ош.ибок ге.роев, что по.мо.жет им пр.ин.им.ат.ь бо.лее осоз.на.нн.ые 

ре.ше.ни.я в жи.зн.и. 

Еще од.на эф.фе.кт.ив.ны.м мето.до.м дл.я обучен.ия и во.сп.ит.ан.ия 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков по мнен.ию по.чт.и всех учен.ых яв.ляет.ся прое.кт.на.я 

де.ятел.ьность. Е.В. Ам.ах.ина, А.Н. По.дд.ья.ко.ва сч.ит.ают, что прое.кт.ну.ю 

де.ятел.ьность необ.хо.ди.мо ра.сс.матр.ив.ат.ь ка.к особ.ый ви.д твор.че.ской ра.боты, 

кото.ра.я проя.вл.яетс.я в хо.де по.ис.ко.во.й ис.следов.ател.ьс.ко.й акти.вности. К 

прое.кт.но.й ра.боты та.кже от.но.ситс.я со.зд.ан.ие стен.га.зеты – это эф.фе.кт.ив.ны.й 

мето.д дл.я во.сп.ит.ан.ия кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й. Да.нн.ый процес.с 

мо.жет быть ув.ле.кате.ль.ны.м и по.зн.ав.ател.ьн.ым, а та.кже способ.ст.во.вать ра.зв.ит.ию 

твор.че.ск.их на.вы.ко.в, ст.анов.ле.ни.ю ко.ммун.ик.ац.ии с ро.дствен.ни.ка.ми в процес.се 

по.ис.ка ин.фо.рм.ац.ии дл.я стен.га.зеты. Дл.я су.ще.ст.ва стен.га.зеты ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и 

мо.гут провести ис.следов.ан.ие на те.му до.ма.шн.их це.нносте.й, инте.рв.ью.иров.ат.ь 

ро.дствен.ни.ко.в ил.и эк.сперто.в, изуч.ит.ь исто.ри.и уд.ач.ны.х се.ме.й – все это по.мо.жет 

им ра.сш.ир.ит.ь свои зн.ан.ия и по.ни.ма.ние зн.ач.имости се.мь.и. 

Ис.хо.дя из проа.на.ли.зи.ро.ва.нной лите.рату.ры по те.ме мето.до.в энер.ги.чного 

обучен.ия мы мо.же.м вы.де.лить ос.но.вн.ые эф.фе.кт.ив.ные мето.ды ра.боты с 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.ам.и: дис.ку.сс.ия, ро.ле.ва.я ми.кст, трен.ин.г, прос.мотр 
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ки.но.фи.ль.мо.в, прое.кт.на.я де.ятел.ьность (со.зд.ан.ие стен.га.зеты). 

Дл.я во.сп.ит.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у мо.ло.ды.х лю.де.й 

в спорти.вной школе ва.жно со.зд.ат.ь ед.иное во.сп.ит.ател.ьное ба.хч.а, в кото.ро.м 

на.ив.ыс.шие це.нности бу.дут вы.ступ.ат.ь ос.но.во.по.ла.га.ющ.им.и со.ст.ав.ля.ющ.им.и 

ми.ра.  

Не.кото.рые мето.ды, кото.рые мо.гут ис.по.ль.зо.вать.ся дл.я се.го: 

 пе.да.го.ги.че.ское прос.ве.ще.ние. ро.дите.ле.й ин.фо.рм.ируют о 

во.сп.ит.ател.ьной ко.нцеп.ци.и спорти.вной сред.ние учеб.ные за.ве.де.ни.я, о 

пе.да.го.ги.че.ск.их по.зи.ци.ях тренер.а-препод.ав.ател.я, о мето.ди.ке во.сп.ит.ан.ия, це.ля.х 

и за.да.ча.х ли.чностного ст.анов.ле.ни.я спортс.ме.на; 

 ко.рректи.ро.ва.ние се.ме.йного во.сп.ит.ан.ия. тренер-препод.ав.ател.ь 

сможет ко.рректи.ро.вать от.но.ше.ние ро.дите.ле.й к ре.бё.нку, ре.жи.м его жи.зн.и и 

ра.ботыи; 

 со.вместн.ая ра.бота дете.й и ро.дите.ле.й. в хо.де спорти.вного то.ржеств.а, 

со.ре.внов.ан.ия, бе.се.ды, иг.ры и друг.их фо.рм со.вместной ра.боты ро.дите.ли 

пе.ре.но.сят оп.ре.де.лё.нн.ые от.но.ше.ни.я в да.ль.не.йшую исто.ри.ю се.ме.йной жи.зн.и. 

Не.кото.рые фо.рм.ы ра.боты с опекун.ам.и: 

 ро.дите.ль.ск.ие со.бр.ан.ия: на ни.х де.мо.нстр.ируют до.ст.иг.нутые 

ре.бё.нком ус.пе.хи, по.ве.ст.ву.ют о ра.боте спорти.вной школы; 

 ро.дите.ль.ск.ие встреч.и: на ни.х об.су.жд.ают на.су.щн.ые труд.но.ст.и 

об.ще.ст.ва, акти.вн.ым.и уч.астн.ик.ам.и кото.ры.х ст.анов.ят.ся и дети; 

 пе.рсон.ал.ьн.ые ко.нсул.ьт.ац.ии: тренер-препод.ав.ател.ь да.ёт 

во.змож.но.ст.ь ро.дите.ля.м из.ло.жить ему вс.ё то, что по.мо.жет в профес.сион.ал.ьной 

ра.боте с ре.бё.нком. 

Имен.но эт.и мето.ды ст.анут вы.бр.ан.ы ка.к ос.но.вн.ые в ра.зр.абот.ке и 

ре.ал.из.ац.ии эк.спер.имента.ль.но.й прог.ра.мм.ы со.быти.й по во.сп.ит.ан.ию 

тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. 

 

 

Вывод по главе 1 
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Фо.рм.иров.ан.ие зн.ач.имого от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков 

имеет бо.ль.шое зн.ачен.ие в со.времен.но.м об.ра.зо.ва.ни.и. Це.нное ксенофоб.ия к 

род.ител.ьству ок.аз.ыв.ают вл.ия.ние на фо.рм.иров.ан.ие ли.чности и ми.ро.во.зз.ре.ни.я 

лю.бо.го член.а се.мь.и. Он.и оп.ре.де.ля.ют но.рм.ы по.ве.де.ни.я, от.но.ше.ние к се.мье, 

ре.бята.м, су.пругу, ст.ар.ши.м, тр.ад.иц.ии и об.ыч.аи. Изучен.ие це.нностного 

от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву мо.жет по.мо.чь со.хр.ан.ит.ь и пе.ре.дать це.нности, 

кото.рые яв.ля.ют.ся ва.жн.ым.и дл.я сбережен.ия ст.аб.ил.ьности и га.рмон.ии в се.мье, а 

та.кже по.мо.гает ад.апти.ро.вать.ся к из.ме.ня.ющ.им.ся ус.ло.ви.ям жи.зн.и. 

Изуч.ив и проа.на.ли.зи.ро.ва.в все на.ли.че.ст.ву.ющ.ие оп.ре.де.ле.ни.я се.мь.и, 

мо.жно вы.де.лить дл.я на.с ха.ра.ктер.ные че.рт.ы вс.як се.мь.и. Се.мь.я – это со.ци.ал.ьн.ая 

груп.па, ос.но.ва.нн.ая на бр.аке ил.и кров.но.ро.дствен.ны.х от.но.ше.ни.ях, св.яз.ан.на.я 

хо.зя.йство-быто.вой об.щностью и вз.аи.мной от.ветствен.но.ст.ью. Се.мь.я яв.ля.ют.ся 

гл.ав.ны.м ин.ст.итутом об.ще.ст.ва, обес.пе.чи.ва.ющ.им за.боту, по.ддер.жку и лю.бо.вь 

по.се.ре.ди.не член.ам.и се.мь.и. 

Ва.жно уч.ит.ыв.ат.ь, что со.времен.ное об.ще.ст.во по.ма.лу ме.няет.ся, и 

тр.ад.иц.ио.нн.ые се.ме.йн.ые це.нности мо.гут претер.пе.вать не очен.ь бо.ль.шие 

из.ме.не.ни.я по.д во.здей.ст.вием со.циокул.ьтур.ны.х процес.со.в, ра.зл.ич.ны.х друг.их 

ус.ло.ви.й и мо.ме.нтов. 

В пе.рвой гл.аве ра.сс.мотрен.ы теорет.ичес.кие ас.пе.кт.ы фо.рм.иров.ан.ия 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. Ра.сс.мотрены 

по.следую.щие по.няти.я: «се.мья», «тр.ад.иц.ии», «це.нности», «се.ме.йн.ые 

це.нности», «ро.дите.ль.ст.во» кроме этого вы.де.ле.ны кл.ас.си.фи.ка.ци.и 

тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й ра.зл.ич.ны.х авто.ро.в. Вы.де.ле.ны ос.но.вн.ые 

со.ст.ав.ля.ющ.ие фо.рм.иров.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, а то.же.од.но.времен.но фа.ктор.ы, ус.ло.ви.я, мето.ды, кото.рые 

вл.ия.ют на их фо.рм.иров.ан.ие. Изучен.ие во.сп.ит.ан.ия це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву чв.ан.ли.во дл.я по.ни.ма.ни.я и со.хр.анен.ия ку.льту.рного на.след.ия, 

це.нносте.й ру.сс.ко.го со.циум.а, а та.кже дл.я ра.зв.ит.ия здоров.ых и усто.йч.ив.ых 

се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. 



 

24 

Фо.рм.иров.ан.ие зн.ач.имого от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков 

– это це.ле.на.пр.ав.ле.нн.ый процес.с, на.пр.ав.ле.нн.ый на по.дготов.ку студенто.в к 

се.ме.йной жи.зн.и и во.сп.ит.ан.ию дете.й.  

Це.ль – сфор.ми.ро.вать у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков мы.сл.ь от.ветствен.но.го 

ро.дите.ль.ства – ду.хо.вно-нр.ав.ст.ве.нной и со.ци.ал.ьной потреб.но.ст.и фи.гу.ры, 

ор.ие.нт.ац.ии на со.зн.ател.ьное пр.ин.ят.ие от.ветствен.но.ст.и за своё по.ве.де.ние в се.мье 

и за членов се.мь.и, за.ве.ршен.но.ст.ь к обес.пе.че.ни.ю и во.сп.ит.ан.ию дете.й.  

Фо.рм.иров.ан.ие це.нного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву по.ла.гает: 

 пр.из.на.ние ро.дите.ль.ст.ва ка.к це.нности; 

 осоз.на.ние со.ци.ал.ьной и ли.чной ва.жности ро.дите.ль.ст.ва; 

 адек.ватную са.мооцен.ку «Я — ро.дите.ль»; 

 на.ли.чие науч.но-фа.кт.ичес.ки.х зн.ан.ий о бр.аке, се.мье и ро.дите.ль.ст.ве; 

 по.зити.вн.ый оп.ыт вз.аи.моот.но.ше.ни.й в ро.дите.ль.ской се.мье; 

 от.ветствен.ное от.но.ше.ние к бу.ду.ще.му ре.бё.нку. 
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ГЛАВА 2. ОПЫТНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА ПО ФОРМИРОВАНИЮ 

ЦЕННОГО ОТНОШЕНИЯ К РОДИТЕЛЬСТВУ У 

СТАРШЕКЛАССНИКОВ НА ПРИМЕРЕ МАУДО «СПОРТИВНАЯ 

ШКОЛА «МАГНЕЗИТ» 

2.1. Организация и способы исследования ценного отношения к 
родительству у старшеклассников на примере МАУДО «Спортивная 

школы «Магнезит» 

 

Оп.ыт.но-пр.акти.че.ск.ая ра.бота по фо.рм.иров.ан.ию це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков ве.ло.сь на ба.зе Му.ни.ци.па.льного авто.но.много 

учреж.де.ния до.по.лн.ител.ьного об.ра.зо.ва.ни.я «Спорти.вн.ая на.ча.ль.на.я школ.а 

«Ма.гнез.ит» (МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит»). В ис.следов.ан.ии 

пр.ин.ял.и чуткость 17 обуч.аю.щи.хс.я 14-16 лет, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО 

«Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

На.ми вы.дв.инуто ко.нъекту.ра о то.м, что фо.рм.иров.ан.ие це.нностного 

от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков бу.дет до.ст.иж.имо, ес.ли:  

– отоб.ра.ны мето.ды и ус.ло.ви.я, на.пр.ав.ле.нн.ые на фо.рм.иров.ан.ия 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков;  

– сп.роекти.ро.ва.на и ре.ал.изуетс.я прос.пе.кт ме.ро.пр.иятий, на.пр.ав.ле.нн.ая на 

фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков; 

 – ор.га.ни.зо.ва.но энер.ги.чное вз.аи.мо.де.йств.ие се.мь.и и спорти.вной школ.ы. 

Дл.я провер.ки да.нной до.га.дк.и бы.ла ор.га.ни.зо.вана оп.ыт.но-пр.акти.че.ск.ая 

ра.бота, которую по.звол.ител.ьно ра.здел.ит.ь на следую.щие эт.ап.ы: 

1. Пе.рв.ый эт.ап – изучен.ие науч.но.й лите.рату.ры по те.ме во.сп.ит.ан.ия 

кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й, по.дбор ди.аг.но.ст.ичес.ко.го ин.ст.ру.ме.нт.ар.ия, 

проведен.ие ди.аг.но.ст.ик.и зн.ачен.ия се.ме.йн.ых це.нносте.й оп.ро.сн.ик «Се.ме.йн.ые 

це.нности», со.ст.ав.ле.нн.ая М.С. Ко.нста.нт.иновой, М.В. Ма.рт.ыновой, а вдоб.авок 

проведен.ие бе.се.да на те.му «се.ме.йн.ых це.нносте.й», в кото.ро.й бр.ало на се.бя 

уч.астие 17 обуч.аю.щи.хся, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит». 
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2. Второй фа.зи.с – Ра.зр.абот.ка и ре.ал.из.ац.ия прог.ра.мм.ы ме.ро.пр.ияти.й, 

на.пр.ав.ле.нн.ая на фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

3. Трет.ий эт.ап – проведен.ие по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и, интрос.пе.кц.ия и 

оцен.ка ре.зу.льтати.вности прог.ра.мм.ы. 

На пе.рвом эт.апе опытно-пр.акти.че.ской де.лты по фо.рм.иров.ан.ию 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков бы.ла проведен.а 

мето.до.ло.ги.яа «Се.ме.йн.ые це.нности» М.С. Ко.нста.нт.иновой, М.В. Ма.рт.ыновой, 

кото.ра.я на.пр.ав.ле.на на ма.рк.ше.йдер.ия пред.ст.ав.ле.ни.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков о 

вз.аи.мо.по.ни.ма.ни.и ме.жду член.ам.и се.мь.и, по.чита.ни.и опекунов, продол.же.ни.и 

ро.да, за.боте о мл.ад.ши.х и ст.ар.ши.х. 

С по.мо.щь.ю этой мето.ди.ки мо.жно вы.яв.ит.ь уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности 

це.нности фа.ми.ли.я у ст.ар.ши.х школ.ьн.иков. Он.а пред.на.зн.ачен.а дл.я ис.следов.ан.ия 

дете.й и по.дростков в во.зр.асте от 10 до 17 лет вк.лю.ча.я. Ди.аг.но.ст.ичес.ки.й 

мате.ри.ал со.стоит из 30 ра.зл.ич.ны.х во.просов. Все во.прос.ы ра.зб.ит.ы на 6 

от.де.ль.ных блоков. 

Да.нн.ый оп.ро.сн.ик со.де.рж.ит в се.бя во.прос.ы дл.я обуч.аю.щи.хс.я, 

сг.ру.пп.иров.ан.ные в блок.и по те.мам, ко.ие по.ка.за.ны в та.бл.ице 1. 

Та.бл.ица 1 – Ди.аг.но.ст.ичес.кие блоки 

 

Блок Те.ма 

Блок 1 Лю.бо.вь (пр.иг.ля.ды.ва.ние, акти.вн.ый инте.рес к лю.би.мо.му че.ло.ве.ку, 

умен.ие 

Пр.ин.им.ать другое теор.ияе и т.п.). 

Блок 2 Ув.аж.ител.ьное от.но.ше.ние к ро.дите.лям. 

Блок 3 Осоз.на.нное, ра.чите.ль.ноее от.но.ше.ния к ст.ар.шим. 

Блок 4 Осоз.на.нное, за.ботл.ивое от.но.ше.ния к мл.ад.шим. 

Блок 5 Пред.ст.ав.ле.ние о ге.ндер.ных до.ма.шн.ихх ро.лях и ув.ажен.ие к ним.. 

Блок 6 Ку.льту.ра быта. 
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Да.нн.ый оп.ро.сн.ик со.стоит из во.просов пе.ре.кр.ытого ти.па. На лю.бо.й во.прос 

те.ст.а ст.ар.ше.кл.ас.сн.ику на вы.бо.р пред.по.ла.гает.ся тр.и ва.ри.анта от.вета: да, нет ил.и 

иног.да.  

Ка.ждому из от.вето.в пр.ис.ва.ив.аетс.я оп.ре.де.ле.нн.ый инте.гр.ал ба.лл, в 

соот.ветств.ии с инте.рп.рета.цией, зате.м, все ба.лл.ы су.мм.ируютс.я и вы.во.дитс.я 

об.щи.й яз.ык уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й. 

Мето.ди.ка на.пр.ав.ле.на на проя.влен.ие у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ 

ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» це.нности се.мь.и, ярус.а вз.аи.мо.по.ни.ма.ни.я в 

се.мье, за.боте о ст.ар.ши.х ил.и мл.ад.ши.х. 

Пе.ре.д на.ча.ло.м проведен.ия ис.пыта.ни.я, обуч.аю.щиес.я бы.ли уведом.ле.ны о 

ва.жности и се.рьез.но.ст.и вы.по.лнен.ия этого оп.ро.сн.ик.а. По.ми.мо этого, бы.ли 

ос.ве.до.млен.ы о то.м, что на во.прос.ы те.ст.а до.лж.но от.ве.чать ис.крен.не, та.к ка.к 

да.нн.ый оп.ро.с яв.ляет.ся анон.им.ны.м. 

По.сле за.ве.ршен.ия те.ст.иров.ан.ия, на.ми бы.ли со.бр.ан.ы и инте.рп.рети.ро.ва.ны 

ре.зу.льтаты ди.аг.но.ст.ик.и, ко.ие пред.ст.ав.ле.ны в та.бл.ице 2. 

По.ка.зате.ли ре.зу.льтато.в ди.аг.но.ст.ик.и мо.жно ра.сп.ре.де.лить по да.ль.не.йш.им 

уров.ня.м:  

По.ка.зате.ль от 8 до 10 ба.ллов го.во.рит о то.м, что уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности 

то.й ил.и другой це.нности вы.сокий.  

Сред.ни.й уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности це.нности дает со.бо.й от 5 до 7 ба.ллов.  

Пок.аз.ател.ь от 0 до 4 ба.ллов го.во.рит о ни.зком ярусе сфор.ми.ро.ва.нности 

це.нности. Дл.я да.нного те.ст.а ма.кс.им.ал.ьн.ым яв.ляет.ся но.рм.ат.ив в 60 ба.ллов.  

На ос.но.ве инте.рп.рета.ци.и мо.же.м вы.ве.ст.и уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности 

кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й:  

Вы.со.ки.й уровен.ь на.чи.нает.ся от 50 до 60 ба.ллов. 

Сред.ни.й ступен.ь сфор.ми.ро.ва.нности от 30 до 49 ба.ллов. 

Ни.зк.ий уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности вк.лю.чает в се.бе ме.нее 30 ба.ллов. 

На.ми бы.ло проа.на.ли.зи.ро.ва.но провед.ён.ное ан.кети.ро.ва.ние по всем 

от.де.ль.но.му блоку во.просов.  

В та.бл.ице 2 пред.ст.ав.ле.ны свод.ные итог.и ди.аг.но.ст.ик.и кл.ас.са на 
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ко.нстати.ру.ющем эт.апе ис.следов.ан.ия по мето.ди.ке М.С. Ко.нста.нт.иновой и М.В. 

Ма.рт.ыновой в ра.мк.ах об.ра.зо.ва.ни.я це.нности «се.мь.я». 

Та.бл.иц.а 2 - Уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности тр.ад.иц.ио.нн.ых до.ма.шн.их 

це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит» 

На.зв.ан.ие 

блока 

Уровень сфор.ми.ро.ва.нности пред.ст.ав.ле.ний зн.ачен.ияи 

«се.мь.я» 

Ни.зк.ий Сред.ний Вы.со.кий 

Ко.л-во 

чел. 

До.ля 

уч.ащ.их.с

я  

Ко.л-во 

чел. 

До.ля 

учен.ик.ах  

Ко.л-во 

чел. 

До.ля 

уч.ащ.их.с

я  

Лю.бо.вь 3 18% 8 47% 6 35% 

Продол.же.ние 

ро.да 

5 29% 7 41% 5 29% 

По.чита.ние 

опекуновй 

3 18% 9 53% 5 29% 

За.бота о 

мл.ад.ших 

6 35% 8 47% 3 18% 

За.бота о 

ст.ар.ших 

5 29% 8 47% 4 24% 

Ку.льту.ра 

быта 

8 47% 5 29% 4 24% 

Су.мма 

ба.ллов всех 

пр.из.на.ко.вй 

5 29% 8 47% 4 24% 

 

Ан.ал.из.ируя по.лу.че.нн.ые ре.зу.льтаты те.ст.иров.ан.ия, мо.жно ск.аз.ат.ь, что в 

гл.ав.но.м пр.исут.ст.ву.ют те.ст.ируе.мые, с сред.ни.м и ни.зк.им уров.не.м 

сфор.ми.ро.ва.нности зн.ачен.ия «се.мь.я». 

Ис.хо.дя из по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в, мы мо.же.м ск.аз.ат.ь, что промеж.ду 



 

29 

обуч.аю.щи.хся, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» 

вы.со.кая су.дь.би.на те.х, у ко.го на сред.нем уров.не сфор.ми.ро.ва.на це.нность 

«лю.бо.вь» (47% оп.ро.ше.нн.ых или. 8 трог.ло.дитк из 17 оп.ро.ше.нн.ых). 

У 6 че.ло.ве.к ил.и 35% оп.ро.ше.нн.ых да.нн.ая це.нность сфор.ми.ро.ва.на на 

вы.со.ко.м ярусе. 3 по.дростк.а пр.ин.им.ают да.нную це.нность, од.на.ко не 

ра.сс.матр.ив.ают ее ка.к пр.ио.ритетно ве.со.му.ю. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, 82% оп.ро.ше.нн.ых ра.сс.матр.ив.ают лю.бо.вь, ка.к це.нность 

дл.я се.бе и свое.го бу.ду.ще.го. Да.лее по ва.жности идет ра.сп.ре.де.ле.ние и от.би.вк.а 

се.ме.йн.ых ро.лей. 

Пр.и этом, 18% ил.и 3 че.ло.ве.ка от об.ще.го чи.сл.а ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков имеют 

ни.зи.нн.ый уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности це.нности «лю.бо.вь», дл.я ни.х лю.бо.вь не 

яв.ляет.ся це.нность.ю в до.ма.шн.их от.но.ше.ни.ях. 

По ре.зу.льтата.м в кате.го.ри.и «продол.же.ние ро.да» мы мо.же.м за.яв.ит.ь 

следую.щее: у до.во.ль.но бо.ль.шо.го ко.ли.че.ст.ва оп.ро.ше.нн.ых - 41% или. 7 

че.ло.ве.к, на сред.не.м ярусе на.хо.дитс.я це.нность «продол.же.ние ро.да». Этот 

процент оп.ро.ше.нн.ых сч.ит.ает, что дети дл.я се.мь.и в ка.ко.й-то степен.и ва.жн.ы. 

Инте.ре.сно, что в ра.вной до.ле 5 ли.цо (29%) вы.яв.ле.н вы.со.ки.й и ни.зк.ий 

уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности. Эт.а кате.го.ри.я мо.ло.ды.х лю.де.й в ра.вной до.ле 

сч.ит.ает, что не всег.да дл.я се.мь.и ва.жн.ы детс.кие иг.ры, сч.ит.ают их не са.мы.м 

ва.жн.ым элементо.м се.мьи и, наоборот, что детство — это очен.ь ва.жно дл.я се.мь.и. 

Ре.зу.льтаты ис.следов.ан.ия по блоку «бл.агочестие ро.дите.ле.й» дает на.м 

во.змож.но.ст.ь ут.ве.рж.дать, что эт.а це.нность сфор.ми.ро.ва.на у ос.но.вной ма.сс.ы 

по.дростков на ни.зком ил.и сред.не.м уров.не, 18 и 53 процента соот.ветствен.но. 

Бо.ль.ша.я ча.ст.но.ст.ь оп.ро.ше.нн.ых не сч.ит.ают это ва.жн.ым. Но, не.смот.ря на это, 

це.нность ро.дите.ле.й все од.ин.аково есть. Та.ка.я по.зи.ци.я по.дростков во многом 

обус.ло.влен.а во.зр.асто.м. Ве.дь в ст.ар.ше.м школ.ьном во.зр.асте со.чно проя.вл.яетс.я 

потреб.но.ст.ь в ос.во.бо.жден.ии по.дростков от ко.нт.ро.ля и опек.и опекунов. 

В блоке «за.бота о мл.ад.ши.х» мы мо.же.м ви.деть, что у 47% оп.ро.ше.нн.ых эт.а 

со.кров.ище на.хо.дитс.я на сред.не.м уров.не. Та.к, этот процент по.дростков сч.ит.ает 

за.боту о мл.ад.ши.х не об.яз.ател.ьной, од.на.ко со.гл.ас.ны с те.м, что он.а имеет 
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ме.ст.ны.й быть в се.мье. 

Ли.шь 18% ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая 

вы.сш.ая школ.а «Ма.гнез.ит», сч.ит.ают за.боту о мл.ад.ших ва.жной це.нность.ю, 

имеют по.ст.анов.ка ка.к за.ботитс.я о мл.ад.ши.х и со.гл.ас.ны с те.м, что это 

необ.хо.ди.мо и ва.жно дл.я се.мь.и. У оста.вш.их.ся 35% по.дростков сфор.ми.ро.ва.н 

ни.зк.ий уровен.ь це.нности. Да.нн.ый инте.ре.с оп.ро.ше.нн.ых уверен, что за.бота о 

мл.ад.ши.х не яв.ляет.ся ва.жной дл.я ли.чно се.мь.и. Та.кие от.веты мо.гут быть по 

ра.зн.ым пе.рвоп.ри.чи.на.м: ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.а за.ст.ав.ля.ют че.ре.з си.лу си.деть ил.и 

иг.рать с мл.ад.ши.ми бр.ат.ья.ми ил.и се.ст.ра.ми; опекун.ы бо.ль.ше вн.им.ан.ия удел.яют 

мл.ад.ше.му ре.бе.нку, и по.этому школ.ьн.ик мо.жет ду.мать, что его не лю.бят; ил.и же, 

ро.дите.ли просто не сч.ит.ают необ.хо.ди.мы.м ве.ст.и ра.зговор о то.м, что за.бота о 

мл.ад.ше.м по.ко.ле.ни.и очен.ь гл.ав.на. 

По да.нн.ым блок.а «за.бота о ст.ар.ши.х» мы мо.же.м ут.ве.рж.дать, что у 

ос.но.вной ма.сс.ы те.ст.ируе.мы.х уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности да.нной це.нности 

на.хо.дится на сред.нем ярусее – 47%. Но до.во.ль.но ве.лик процент ни.зкой 

сфор.ми.ро.ва.нности блок.а «За.бота о ст.ар.ши.х», це.лы.х 29% не сч.ит.ают ну.жн.ым 

проя.вл.ят.ь за.боту о ст.ар.ши.х. 24% оп.ро.ше.нн.ых сч.ит.ают, что уж.ас.но ва.жно 

за.ботить.ся и по.читать ст.ар.шее по.ко.ле.ние. 

Ни.зк.ие итог.и на.ми бы.ли по.лу.че.ны по блоку «ку.льту.ра быта». То.ль.ко 24% 

по.до.пытн.ых имеют вы.со.кие по.ка.зате.ли этой це.нности. Этот ди.ви.де.нд 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков уч.аствует в быту, сч.ит.ают его ва.жной ча.ст.ью жи.зн.и се.мь.и. 

Сред.ни.й ступен.ь имеют 29% ис.пытуем.ых. Эт.и ст.ар.шие школ.ьн.ик.и пр.из.на.ют 

до.ст.аточ.ну.ю степен.но.ст.ь да.нной це.нности, од.на.ко не хотят и не пр.ин.им.ают 

акти.вного уч.асти.я в се.ме.йном об.иходу. Для. них. ре.дко со.вместное се.ме.йное 

врем.яп.ро.во.жден.ие. 

Еще 47% ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

жи.зн.и «Ма.гнез.ит», имеют ни.зк.ий уровен.ь це.нности «ку.льту.ра об.иход.а». 

Во.змож.но, та.кие ре.зу.льтаты св.яз.ан.ны с те.м, что ро.дите.ли за.ст.ав.ля.ют ре.бе.нк.а 

ис.по.лн.ят.ь те об.яз.ан.но.ст.и по до.му, кото.рые ему не нр.ав.ят.ся, ил.и же, наоборот, 

со.всем нет ра.сп.ре.де.ле.ние об.яз.ан.но.стей в се.мье, и по.этому ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик не 
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сч.ит.ает это су.ще.ст.ве.нн.ым и ну.жн.ым. 

Ис.хо.дя из эт.их да.нн.ых, мы мо.жем сдел.ать вы.во.д акти.во.в, что 

бо.ль.ши.нство ст.ар.ши.х школ.ьн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая 

школ.а «Ма.гнез.ит», не хотят ил.и же не мо.гут провод.ит.ь врем.я с се.мьей. 

Ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и не лю.бят скор.пу.ле.зно ис.по.лн.ят.ь об.яз.ан.но.ст.и по до.му. 

На ди.аг.ра.мме ни.же мо.жно бо.лее до.ка.зате.ль.но ра.сс.мотрет.ь ре.зу.льтаты 

ди.аг.но.ст.ик.и. 

 

Ри.су.но.к 1 - «Уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности от.де.ль.ны.х блоков кл.ас.си.че.ск.их 

се.ме.йн.ых це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков», во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО 

«Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» 
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Ри.су.нок 2 - «Уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности кл.ас.си.че.ск.ихх се.ме.йн.ых 

це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков», во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит» 

Ан.ал.из.ируя по.след.ст.ви.я сфор.ми.ро.ва.нности тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, мо.жно по.дмет.ит.ь, что у ка.ждого обуч.аю.ще.го.ся 

пред.ст.ав.ле.ни.я о се.ме.йн.ых це.нностя.х сфор.ми.ро.ва.ны, но вы.сота зн.ач.имости 

от.де.ль.ных це.нностей от.ли.чает.ся. В кл.ас.се прео.бл.ад.ает по.сред.ст.ве.нн.ыйй 

уровень сфо.рм.иров.ан.но.сти тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й. У от.де.ль.ны.х 

оп.ро.ше.нн.ых он.и вы.ра.же.ны бе.здум.но и не проя.вл.яютс.я в се.мье, а у ко.го-то он.и 

со.бл.юд.аютс.я и це.нятс.я. Дл.я ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО 

«Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит», се.мь.я яв.ляет.ся це.нность.ю в по.ло.ст.ь, од.на.ко у 

ни.х нет уста.но.во.к и це.нностн.ых ор.ие.нт.ац.ий на се.ме.йную жи.зн.ь.  

По.дводя вы.во.дыи по мето.ди.ке «Се.ме.йн.ые це.нности» М.С. 

Ко.нста.нт.иновой, М.В. Ма.рт.ыновой, мы мо.же.м за.яв.ит.ь, что у уч.ащ.их.ся 

до.во.ль.но ве.ли.ка це.нность лю.бв.и в се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.ях. Стоит об.ратить 

от.зы.вч.ивость на кр.итер.ии, в кото.ры.х вы.яв.ле.н ни.зк.ий уровен.ь 

сфор.ми.ро.ва.нности: ку.льту.ра об.ще.ни.я быта, за.бота о мл.ад.ши.х и ст.ар.ши.х, 

имен.но на ос.но.ве эт.их блоков необ.хо.ди.мо ра.зр.аб.ат.ыв.ат.ь прог.ра.мму по 

во.сп.ит.ан.ию тр.ад.иц.ио.нн.ых до.ма.шн.их це.нносте.й. В хо.де на.ше.го ис.следов.ан.ия 

необ.хо.ди.мо увел.ич.ит.ь до.лю учен.ик.ах, у кото.ры.х сфор.ми.ро.ва.нность 
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тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й бу.дет на вы.со.ко.м ярусе. 

По.ми.мо оп.ро.сн.ик.а, на.ми та.кже бы.ла проведен.а ра.диобесед.а, со.стоя.вш.ая 

из пяти во.просов: 

1. Что та.кое се.мь.я? 

2. Что та.кое до.ма.шн.иее тр.ад.иц.ии? 

3. Что та.кое се.ме.йн.ые це.нности? 

4. Су.ще.ст.вует ли ра.зделен.ие пр.ям.ых об.яз.ан.но.стейй в ва.шей се.мье? 

5. Ка.кие пр.аз.дн.ики вы сч.ит.аете се.ме.йн.ым.и? 

Во.прос.ы ра.зговор.а бы.ли на.пр.ав.ле.ны на то, чтоб.ы по.нять, зн.ают ли 

учен.ик.и, что это се.мь.я, се.ме.йн.ые це.нности, се.ме.йн.ые тр.ад.иц.ии, а та.кже уз.нать, 

есть ли де.ле.ние об.яз.ан.но.стей в се.мь.ях уч.ащ.их.ся. 

По ре.зу.льтатам бе.се.ды уд.алось уз.нать, что: 

У бо.ль.ши.нства уч.ащ.их.ся сфор.ми.ро.ва.но пред.ст.ав.ле.ние о то.м, что 

та.кое се.мь.я, в гл.ав.но.м оп.ре.де.ле.ние вк.лю.чает в се.бя следую.щие ко.мпоненты: 

В ра.вн.ых до.ля.х обуч.аю.щиес.я (35 и 35%) вы.де.ля.ют от.вет, что се.мь.я – это 

лю.ди, кото.рые жи.вут вместе и по.ддер.жи.ва.ют сторон.ни.к друг.а. 24% (4 че.ло.ве.ка) 

от.мети.ли, что се.мь.я – это лю.ди, кото.рые св.яз.ан.ы кров.ны.м не.ра.зр.ыв.но.й 

св.яз.ьюм 6 % (1 че.ло.ве.к) от.мети.л, что «се.мья – это друз.ья». 

Из да.нн.ых от.вето.в на ко.нт.ро.ве.рз.а мы мо.же.м сфор.ми.ро.вать следую.щее 

оп.ре.де.ле.ние: Се.мь.я – это оп.ре.де.ле.нн.ый ди.ск ли.ц, св.яз.ан.ны.й ро.дствен.ны.ми 

св.яз.ям.и, вз.аи.мной по.ддер.жкой, со.вместн.ым прож.ив.ан.ие.м. 

В оп.ре.де.ле.ни.и до.ма.шн.их це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.ик.и пред.ло.жи.ли 

следую.щие от.веты: 

2 че.ло.ве.ка (11%) не обес.пе.чи.лии от.вета на да.нн.ый во.прос; 

8 че.ло.век (45%) вы.де.ли.ли в оп.ре.де.ле.нии тр.ад.иц.иии и тр.ад.иц.ии; 

7 че.ло.ве.к (44%) сч.ит.ают, что се.ме.йн.ые це.нности – это це.нности, ко.ие 

пе.ре.да.ют.ся из по.ко.ле.ни.я в по.ко.ле.ние 

Ис.хо.дя из от.вето.в на да.нн.ый сп.ро.с, мо.жно вы.де.лить следую.щее 

оп.ре.де.ле.ние: Се.ме.йн.ые це.нности — это тр.ад.иц.ии, кото.рые пе.ре.да.ют.ся из 

по.ко.ле.ни.я в по.ко.ле.ние и со.хр.ан.яют св.яз.и ме.ж член.ам.и се.мь.и. 
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На ос.но.ве от.вето.в ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков на во.прос из во.прос.а «Что это 

се.ме.йн.ые тр.ад.иц.ии?» мо.жно вы.де.лить следую.щи.й те.рм.ин до.ма.шн.их тр.ад.иц.ий: 

это оп.ре.де.ле.нн.ые усто.и, пр.ав.ил.а, де.йств.ия, со.зд.ан.ные се.мьей. В ка.че.ст.ве 

четк.их се.ме.йн.ых тр.ад.иц.ий вы.де.ля.ют.ся: пр.аз.дн.ик.и, се.ме.йн.ые ме.ро.пр.ияти.я. 

У 63% оп.ро.ше.нн.ых нет ра.зделен.ие об.яз.ан.но.стей в се.мье, это до.во.ль.но 

вы.со.кий по.ка.зате.ль, одоб.ряетт ре.зу.льтаты оп.ро.сн.ика по кр.итер.ию «ку.льту.ра 

быта». Та.кие эф.фе.кт.ы мо.гут быть св.яз.ан.ы с те.м, что ро.дите.ли не удел.яют 

до.лж.но.го вн.им.ан.ия то.му, да.бы ра.сс.ка.зать ре.бе.нку о ра.сп.ре.де.ле.ни.и 

об.яз.ан.но.стей в се.мье. 

По.д се.ме.йн.ым.и пр.аз.дн.ич.ны.ми дн.ям.и оп.ро.ше.нн.ые в ос.но.вном по.ни.ма.ют: 

Дн.и ро.жден.ия, но.вы.й го.д, 23 фе.вр.ал.я и 8 ма.рф.а. 

По.двод.я итог бе.се.ды, мо.жно ск.аз.ат.ь, что пред.ст.ав.ле.ни.я о се.мье у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит», 

сфор.ми.ро.ва.ны, но за.па.да.ют не.кото.рые со.ст.ав.ля.ющ.ие, та.кие ка.к: ра.зделен.ие 

об.яз.ан.но.стей в се.мье, по.мо.щь в быту, ра.де.ние о мл.ад.ши.х и ст.ар.ши.х. На ос.но.ве 

по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в ди.аг.но.ст.ик, на.ми до.ст.аточ.но ра.зр.абот.ан.а прог.ра.мм.а 

ме.ро.пр.ияти.й, на.пр.ав.ле.нн.ая на фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит». 

 

 

2.2 Программа воспитания традиционных домашнихх ценностей у 

старшеклассников на примере МАУДО «Спортивная школа «Магнезит» 

 

На ос.но.ве продел.ан.но.й на.ми ди.аг.но.ст.ик.и, мы мо.же.м ск.аз.ат.ь, что 

вы.яв.ле.ны оп.ре.де.ле.нн.ые не.до.бо.ры в пред.ст.ав.ле.ни.ях тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й у по.дростков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.ы 

«Ма.гнез.ит», имен.но по.этому необ.хо.ди.мо ра.зр.абот.ат.ь и ре.ал.изов.ат.ь прог.ра.мму 

со.быти.й, кото.рая бу.дет способ.ст.во.вать во.сп.ит.ан.ию тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й. 
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Цель: це.леустрем.ле.нное во.сп.ит.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая 

школ.ы «Ма.гнез.ит». 

Ожидаемый результат: 
1. Фо.рм.иров.ан.ие от.ветствен.но.го от.но.ше.ния к су.ще.ст.вую и 

по.ддер.жа.ни.ю здоров.ых се.ме.йн.ых от.но.ше.ни.й в бу.ду.щем. 

2. Ра.зв.ит.ие умен.ийв об.ще.ния и вз.аи.мо.по.ни.ма.ния с ро.дите.ля.ми. 

3. По.вы.ше.ние це.нности се.мьи и до.ма.шн.ихх це.нностей у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

4. Фо.рм.иров.ан.ие пред.ст.ав.ле.ния о се.мье и до.ма.шн.ихх 

от.но.ше.ни.ях у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит». 

5. Фо.рм.иров.ан.ие по.чт.ител.ьногоо от.но.ше.ния к ст.ар.ше.му и 

мл.ад.ше.му по.ко.ле.нию. 

 По.ст.ав.ле.нная цел.ь ре.ал.изуетс.я то.лком вз.аи.мо.де.йств.ия тренеров, 

пс.ихолог.а, ме.ди.ци.нс.ки.х ра.ботн.иков, МАУ ДО «Спорти.вн.ая вы.сш.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит», на.пр.ав.ле.нного на вк.лю.че.ние есте.ст.ве.нн.ых ме.ха.ни.змов ра.зв.ит.ия и 

об.ра.зо.ва.ни.я у детей це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву.  

Теорет.ичес.ка.я ос.но.ва фо.рм.иров.ания це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву со.де.рж.ит:  

 зн.ан.ие биолог.ичес.ки.х и ме.ди.ци.нс.ки.х ас.пе.ктов, св.яз.ан.ны.х с 

за.чатием, вы.на.ши.ва.нием и ро.жден.ие.м ре.бе.нк.а;  

 пред.ст.ав.ле.ни.я об гл.ав.ны.х ро.ле.вы.х об.яз.ан.но.ст.ях от.ца/мате.ри;  

 по.ни.ма.ние юр.ид.ичес.ки.х ас.пе.ктов, св.яз.ан.ны.х с вы.по.лнен.ие.м 

ро.дите.ль.ск.их пр.ям.ых об.яз.ан.но.стей;  

 -осоз.на.ние же.ла.ни.я имет.ь и во.сп.ит.ыв.ат.ь дете.й, по.ни.ма.я вс.ю 

св.яз.ан.ну.ю с си.м от.ветствен.но.ст.ь;  

 сфор.ми.ро.ва.нности це.нностного от.но.ше.ни.я к на.цион.ал.ьн.ым 

тр.ад.иц.ия.м ро.дите.ль.ст.ва и во.сп.ит.ан.ия ре.бят (вк.лю.ча.я зн.ан.ие об.ыч.ае.в, ск.азок, 

иг.р и др.); 
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 сфор.ми.ро.ва.нность ре.флек.си.и, вк.лю.ча.ющей об.су.жден.ие и оцен.ку 

свои.х по.ступ.ко.в и по.ве.де.ни.я, св.яз.ан.ны.х с вы.по.лнен.ие.м ро.дите.ль.ск.их пр.ям.ых 

об.яз.ан.но.стей.  

Пр.акти.че.ск.ая ос.но.ва фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву по.ла.гаетт: 

 сфор.ми.ро.ва.нную на.пр.ав.ле.нность на по.лу.че.ние ос.но.вы со.зд.ан.ия 

быто.вы.х и эконом.ичес.ки.х во.змож.но.стей дл.я по.лноцен.но.го со.де.рж.ан.ия 

ре.бе.нк.а;  

 умен.ие прое.кт.иров.ат.ь и за.ду.мы.вать процес.с са.мо.по.дготов.ки к 

вы.по.лнен.ию ро.ле.й от.ца/мате.ри;  

 сфор.ми.ро.ва.нности умен.ий по.всед.не.вной жи.зн.и (гото.вить пи.щу, 

со.бл.юд.ат.ь чи.стоту, мо.лв.а хо.зя.йство и т.п.) и уход.а за деть.ми;  

 вы.ра.ботку способов вз.аи.мо.де.йств.ия с му.же.м/су.пругой ка.к 

ро.дите.ле.м об.ще.го ре.бе.нк.а, а та.кже оп.ре.де.ле.ние жа.нр.а се.ме.йного во.сп.ит.ан.ия. 

Те.мати.че.ск.ий пл.ан прог.ра.мм.ы ме.ро.пр.ияти.й, на.пр.ав.ле.нный на 

фо.рм.иров.ка це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, 

во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.ы «Ма.гнез.ит» бы.л со.ст.ав.ле.н ис.хо.дя 

из ко.мпоненто.в теорет.ичес.ко.й и пр.акти.че.ской ос.но.в фо.рм.иров.ания це.нностного 

от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву и по.ка.за.н в та.бл.ице 3. 

 Та.бл.ица 3 – Те.мати.че.ск.ий ма.сшта.бн прог.ра.мм.ы ме.ро.пр.ияти.й, 

на.пр.ав.ле.нн.ая на фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» 

№ Те.мати.ка Ме.ро.пр.иятия Фо.рм.ы ра.боты 

1 Се.мья, в коейй мы 

жи.вем 

«За что я от.ветствен.ны.й в 

груп.пе, по до.му, ул.ице» 

Ча.с об.ще.ния 

«Кто тотч.ас гл.ав.а се.мь.и» Ди.спут  

«По.рт.рет» моей се.мь.и. Презента.ция  

Вы.пу.ск пе.чатн.ые из.да.ни.я 

«Мо.я се.мь.я» 

Стенная га.зета 
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2 Мо.я бу.ду.ща.я се.мья «Тр.ад.иц.ии се.мь.и» Бе.се.да  

3 Фо.рм.иров.ан.ие 

по.ло.жите.ль.ны.х 

жи.знен.ны.х 

устано.во.к, на.вы.ко.в 

здорового об.ра.за 

жи.зн.и у пито.мцев. 

Се.мь.я и здоров.ье «Ре.жи.м в 

жи.зн.и всем необ.хо.ди.м» 

Ча.с об.ще.ния 

«Не.ви.ди.мые не.друг.и 

че.ло.ве.ка (ал.ко.го.ль, СП.ИД, 

ку.ре.ние) 

Ди.скус.сия 

4 Фо.рм.иров.ан.ие 

по.нято.го ст.ре.млен.ия 

к ос.воен.ию умен.ий, 

на.вы.ко.в, 

необ.хо.ди.мы.х дл.я 

жи.зн.и в се.мье 

Урок.и эт.ик.и в се.мье. 

Пр.ав.ил.а, не.пр.имен.ные дл.я 

всех.  

Устн.ый жу.рн.ал 

 На.ши ро.ли в се.мье Ча.с об.ще.ния 

 Что я ду.ма.ю о мо.де? Ди.скус.сия 

5 Фо.рм.иров.ан.ие 

трудов.ых умен.ийв, 

на.вы.ко.в 

са.мооб.служ.ив.ан.ия 

Ка.к ук.ра.сить пр.аз.дн.ич.ны.й 

стол.  

Ча.с об.ще.ния 

Ко.нкур.с на превос.хо.дней.ши.й 

ре.це.пт от се.мьи. 

Ко.нкурс 

О здоровом пита.ни.и.  Бе.се.да 

Ку.льту.ра быто.во.го стол.а. Ча.с об.ще.ния 

Быт….ил.и не быть? Ра.до.ст.ь 

со.вместного труда. 

Бе.се.да 

«Ра.сп.ре.де.ле.ние пр.ям.ых 

об.яз.ан.но.стей в се.мье» 

Бе.се.да – 

ди.скус.сия 

6 Фо.рм.иров.ан.ие 

на.вы.ко.в проведен.ия 

не.за.ви.си.мо.го 

времен.и, его 

пл.ан.иров.ан.ие. 

Се.ме.йн.ые иг.ры на во.здухе. По.дв.иж.ные иг.ры 

7 Фо.рм.иров.ан.ие «Ме.жду на.ми, де.во.чк.ам.и». Бе.се.да 
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це.нносте.й 

от.ветствен.но.го 

мате.ри.нств.а и 

от.цо.вства 

 

«Му.жс.ко.й об.ъя.снен.ие» Круг.лы.й стол 

«Ро.ль от.ца в се.ме.йном 

во.сп.ит.ан.ии» 

Бе.се.да 

Пи.сь.мо опекун.ам «Ра.зговор по 

ду.ша.м» 

 

8 Фо.рм.иров.ан.ие 

эконом.ичес.ки.х 

уста.но.во.к и 

эконом.ичес.ко.й ба.зы 

се.мьи 

Се.ме.йн.ый смет.ат «Кто хо.чет 

ст.ат.ь ми.лл.ио.не.ро.м?» 

Иг.ра 

«Пл.ан.иров.ан.ие бю.джет.а» Ро.ле.ва.я 

ша.хм.ат.ыа 

Ку.да деть де.нь.ги? По.го.во.ри.м 

о се.ме.йном бю.джете 

Ча.с об.ще.ния 

«Ка.к ра.сс.читать же.наты.й 

бю.джет?» 

Трен.инг 

 

Оз.на.ко.ми.мся с ме.ро.пр.ияти.ями прог.ра.ммы бо.лее до.скон.ал.ьно: 

В блоке «Се.мь.я, в кото.ро.й мы жи.ве.м», бы.ли проведен.ы час об.ще.ния «За 

что я со.зн.ател.ьн.ый в груп.пе, по до.му, ул.ице» и дис.пут «Кто се.йч.ас гл.ав.а 

се.мь.и». Та.кже детя.м бы.ло пред.ло.же.но со.ст.ав.ит.ь презента.ци.ю на те.му 

«По.рт.рет» моей се.мьи» и вкупе вы.пу.ст.ит.ь и ра.зместить в фо.йе школ.ы 

стен.га.зету «Мо.я се.мь.я». Ре.бята.м бы.ло пред.ло.же.но устроить стен.га.зеты, 

кото.рые ра.сс.ка.зы.ва.ют о до.ст.ижен.ия.х свои.х ро.дствен.ни.ко.в. Лю.бо.й фа.бу.ла 

до.лжен бы.л на.чи.нать.ся ил.и за.ка.нч.ив.ат.ьс.я слов.ам.и: «Моя. се.мья умеет де.лать 

та.к!» и по.ка.зы.ватьь лю.бые умен.ия и способ.но.ст.и се.мь.и в ра.зн.ых ви.да.х 

ра.боты фото.гр.аф.ия.ми и те.ксто.м.  

В блоке «Мо.я бу.ду.ща.я се.мь.я» бы.ла проведен.а бо.лт.ан.ие «Тр.ад.иц.ии 

се.мь.и». Ввод.на.я ча.ст.ь бе.се.ды вк.лю.ча.ла в се.бе об.су.жден.ие тр.ад.иц.ий и устоев 

ру.сс.ки.й се.мь.и, бы.ло ра.сс.мотрено сооб.ра.же.ние «тр.ад.иц.ии», бы.ли вы.де.ле.ны 

ра.сп.ро.ст.ра.не.нн.ые ру.сс.кие се.ме.йн.ые об.ык.но.ве.ни.я, да.лее ре.бята по.де.ли.ли.сь в 

ра.мк.ах пред.ло.же.нного инте.рв.ью «Тр.ад.иц.ии на.ши.х се.ме.й» и ан.ал.из. 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие по.зити.вн.ых жи.знен.ны.х уста.но.во.к, на.вы.ко.в 



 

39 

здорового об.ра.за жи.зн.и у пито.мцев» бы.ли проведен.ы: ча.с об.ще.ни.я «Се.мь.я и 

здоров.ье «Ре.жи.м в жи.зн.и ка.ждому необ.хо.ди.м» и ди.скус.си.я «Не.ви.ди.мые вр.аг.и 

че.ло.ве.ка (ал.ко.го.ль, СП.ИД, та.ба.ко.ку.ре.ние). В по.дготов.ке и проведен.ии да.нн.ых 

ме.ро.пр.ияти.й пр.ин.им.али не.по.сред.ст.ве.нное со.ст.ра.да.ние ме.ди.ци.нс.ки.й ра.ботн.ик 

и пс.ихолог МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие по.нято.го ст.ре.млен.ия к ос.воен.ию умен.ий, 

на.вы.ко.в, необ.хо.ди.мы.х дл.я жи.зн.и в се.мье» бы.л са.нк.цион.иров.ан со.вместно с 

пс.ихологом устн.ый жу.рн.ал «Урок.и эт.ик.и в се.мье. Пр.ав.ил.а, неот.ъе.млем.ые дл.я 

всех» и ча.с об.ще.ни.я «На.ши ро.ли в се.мье». До.ст.аточ.но бо.йк.ий инте.ре.с 

во.сп.ит.ан.ни.ки проя.ви.ли к ди.скус.си.и «Что я ду.ма.ю о мо.де?» 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие трудов.ых умен.ийв, на.вы.ко.в 

са.мооб.служ.ив.ан.ия» бы.л са.мы.м на.сы.ще.нн.ым ме.ро.пр.ияти.ям.и. Здес.ь бы.ли 

на.ме.че.ны и проведен.ы» дв.а ча.са об.ще.ни.я «Ка.к ук.ра.сить пр.аз.дн.ич.ны.й стол» и 

«Ку.льту.ра быто.во.го стола», к ор.га.ни.за.ци.и да.нн.ых ме.ро.пр.ияти.й бы.ли 

пр.ив.ле.че.ны ко.ллег.и ка.фе, ра.бота.ющего на те.рр.итор.ии МАУ ДО «Спорти.вн.ая 

школ.а «Ма.гнез.ит», вдоб.авок он.и ст.ал.и член.ам.и жю.ри ко.нкур.са на лу.чш.ий 

ре.це.пт от се.мь.и. 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие умен.ий проведен.ия свобод.но.го времен.и, его 

пл.ан.иров.ан.ие» в те.че.ни.и осен.и 2025 г. ве.ли.сь по.дв.иж.ные иг.ры. 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие це.нносте.й со.зн.ател.ьного мате.ри.нств.а и 

от.цо.вств.а» ко.ллег.иа.ль.но с ме.ди.ци.нс.ки.ми ра.ботн.ик.ам.и МАУ ДО «Спорти.вн.ая 

школ.а «Ма.гнез.ит» бы.ли ор.га.ни.зо.ва.ны ра.зговор.ы «Ме.жду на.ми, де.во.чк.ам.и» и 

«Ро.ль от.ца в се.ме.йном во.сп.ит.ан.ии». Та.кже дети бы.ло пред.ло.же.но на.пи.сать 

«Пи.сь.мо ро.дите.ля.м «Ра.зговор по ду.ша.м», кото.рое по же.ла.ни.ю тете.й 

ра.сс.мотрел.и с пс.ихологом. 

В блоке «Фо.рм.иров.ан.ие эконом.ичес.ки.х уста.но.во.к и эконом.ичес.ко.й ба.зы 

се.мь.и» бы.ли на.ме.че.ны и проведен.ы иг.ра «Се.ме.йн.ый бю.джет «Кто хо.чет ст.ат.ь 

со.стояте.ль.ны.м че.ло.ве.ко.м?», ча.с об.ще.ни.я «Ку.да деть де.нь.ги? По.го.во.ри.м о 

се.ме.йном бю.джете», ролев.ая го.ре.лк.и «Пл.ан.иров.ан.ие бю.джет.а» и трен.ин.г «Ка.к 

ра.сс.читать се.ме.йн.ый бю.джет?». 
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Да.нн.ые способ.ы и фо.рм.ы ра.боты, на.пр.ав.ле.нн.ые на фо.рм.иров.ан.ие 

це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву не ли.шь ра.зв.ле.кали во.сп.ит.ан.ни.ко.в, но 

и со.здава.ли по.зити.вн.ый эмоц.ио.на.ль.ны.й жи.знедеяте.ль.но.ст.ь. Иг.ровые методы 

по.мо.гали са.мо.стояте.ль.но на.хо.дить от.веты на фу.нд.амента.ль.ные во.прос.ы: «ка.к 

жить? ка.к по.па.дать? ка.к ст.ро.ит.ь вз.аи.моот.но.ше.ни.я?», а та.кже по.мо.гали 

мо.ло.ды.м лю.дя.м ор.ие.нт.иров.ат.ьс.я в слож.ны.х жи.знен.ны.х ситу.ац.ия.х, от.ли.чать 

исти.ну от лж.и, прин.им.ат.ь от.ветствен.ные ре.ше.ни.я. 

В эт.ап ре.ал.из.ац.ии прог.ра.мм.ы ме.ро.пр.ияти.й обуч.аю.щиес.я вы.по.лн.ял.и 

за.да.ни.я и на.ра.сх.ват уч.аствов.ал.и в провод.им.ых за.няти.ях. В теорет.ичес.ко.й ча.ст.и 

на.ше.го из.ыс.ка.ни.я бы.ли вы.бр.ан.ы та.кие мето.ды акти.вного обучен.ия, ка.к: 

ра.сс.мотрен.ие, ро.ле.ва.я иг.ра, трен.ин.г – имен.но за.няти.я, в кото.ры.х пр.ин.ят.ы на 

вооружен.ие да.нн.ые мето.ды, от.ли.ча.ли.сь особой за.инте.ре.со.ва.нность.ю уч.ащ.их.ся. 

По за.ве.ршен.ии ре.ал.изов.ан.но.й прог.ра.мм.ы на.ми бы.ла проведен.а 

ко.нт.ро.ль.на.я ди.аг.но.ст.ик.и «Се.ме.йн.ые це.нности» М.С. Ко.нста.нт.иновой, М.В. 

Ма.рт.ыновой. 

 

 

2.3. Результаты повторной диагностики экспериментальной работы 

по воспитанию классических семейных ценностей у старшеклассников 

 

С по.мо.щь.ю пе.рв.ич.но.й ди.аг.но.ст.ик.и на.м по.лу.чи.ло.сь оп.ре.де.лить уровен.ь 

сфор.ми.ро.ва.нности пред.ст.ав.ле.ни.й тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

По.сле ре.ал.изов.ан.но.й прог.ра.мм.ы со.быти.й, на.пр.ав.ле.нной на 

фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, 

пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» необ.хо.ди.мо бы.ло соот.не.ст.и 

по.след.ст.ви.я пе.рв.ич.но.й и по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и и оп.ис.ат.ь соот.ветствую.щие 

вы.во.ды. 

В хо.де из.ыс.ка.ни.я ст.ар.ше.кл.ас.сн.икам, во.сп.ит.ан.никам МАУ ДО 

«Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» бы.ло пред.ло.же.но би.с вы.по.лн.ит.ь мето.ди.ку 
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«Се.ме.йн.ые це.нности» М.С. Ко.нста.нт.иновой, М.В. Ма.рт.ыновой. 

Ра.сс.мотр.им эф.фе.ктт на.ше.го ис.следов.ан.ия: 

Та.бл.иц.а 4 – Уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности тр.ад.иц.ио.нн.ых до.ма.шн.их 

це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит» пр.и по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ике 

На.зв.ан.ие блока Ни.зк.ий Сред.ний Вы.со.кий 

Ко.л-во 

чел. 

Процент 

ная. 

жреб.ийя 

уч-ся 

Ко.л-во 

чел. 

Процент 

ная до.ля 

уч-ся 

Ко.л-во 

чел. 

Процент 

на я до.ля 

уч-ся 

Лю.бо.вь 1 5% 7 41% 9 53% 

Продол.же.ние 

се.ме.йств.аа 

3 18% 6 35% 8 47% 

По.чита.ние 

ро.дите.лей 

1 5% 5 35% 11 65% 

За.бота о 

мл.ад.ших 

2 11% 6 35% 9 53% 

За.бота о 

ст.ар.ших 

2 11% 5 29% 10 59% 

Ку.льту.ра 

об.ст.анов.киа 

3 18% 7 41% 7 41% 

Су.мма всех 

по.ка.зате.лей 

2 11% 6 35% 9 53% 

 

Це.нность «лю.бо.вь» по-преж.не.му го.во.рят пр.ио.ритетной дл.я обуч.аю.щи.хс.я, 

увел.ич.илось ко.ли.че.ст.во оп.ро.ше.нн.ых, у кото.рых са.мо.це.нность «Лю.бо.вь» на 

вы.со.ко.м уров.не: ра.нее вы.со.ки.й уровен.ь со.ст.ав.ля.л 35%, днес.ь же он со.ст.ав.ляет 

53%. 

В блоке «продол.же.ние ро.да» сн.из.илос.ь ко.ли.че.ст.во оп.ро.ше.нн.ых, у ко.их 

сред.ни.й и ни.зк.ий уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности, но вы.ро.сло ко.ли.че.ст.во вы.со.ко.го 

ярус.а сфор.ми.ро.ва.нности – с 29% вы.ро.сло до 47%. Улуч.ше.ние уров.ня по да.нному 

кр.итер.ию до.зволено св.яз.ат.ь с проведен.ны.ми ме.ро.пр.ияти.ям.и из прог.ра.мм.ы, а 
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имен.но та.ки.ми, ка.к: прос.мотр фа.йл.а фи.ль.ма «Ма.мы», в не.м затр.аг.ив.аетс.я те.ма 

мате.ри.нств.а. 

Блок «По.чита.ние опекунов» и в на.ча.ле на.ше.го ис.следов.ан.ия имел 

зн.ач.имость дл.я обуч.аю.щи.хс.я, но, то.ржествен.но то, что уд.алос.ь сн.из.ит.ь 

по.ка.зате.ли ни.зкого уров.ня сфор.ми.ро.ва.нности с 18% до 5%. А в вы.со.ко.м ярусе 

зн.ач.имости да.нной це.нности уд.алос.ь до.ст.иг.нуть 65%. Улуч.ше.ние по этому 

кр.итер.ию мо.жно со.по.ст.ав.ит.ь с итогов.ым за.нятием, в кото.ро.м обуч.аю.щиес.я 

имел.и во.змож.но.ст.ь осоз.нать до.ст.ижен.ия свои.х ро.дствен.ни.ко.в. 

По во.прос.ам в блоке «За.бота о мл.ад.ши.х» итого дл.я 11% эт.а це.нность 

яв.ляет.ся ме.нее пр.ио.ритетной, но, те.м не ме.нее, это не сч.ит.аетс.я бе.зу.преч.но.й 

ка.рт.иной по да.нному по.ка.зате.лю. Вы.со.ки.й уровен.ь зн.ач.имости у 53% 

оп.ро.ше.нн.ых. 

Та.ка.я же ус.ло.ви.я в блоке «За.бота о ст.ар.ши.х», по.ка.зате.ли пр.акти.че.ск.и 

иденти.чн.ы пред.ыдущему блоку «За.бота о мл.ад.ши.х», но, все-та.ки во.зв.ышен.ны.й 

уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности имеет лу.чш.ие ре.зу.льтаты - 59%. Улуч.ше.ние по си.м 

двум кр.итер.иям мы мо.жем соот.не.сти с ва.жн.ым за.нятием из прог.ра.мм.ы: 

«Ув.ажен.ие к ст.ар.ши.м и тревол.не.ни.я о мл.ад.ши.х», ди.скус.си.я, прос.мотр 

со.ци.ал.ьного ви.деорол.ик.а. 

Блок «Ку.льту.ра об.ст.анов.ки» в пе.рв.ич.но.й ди.аг.но.ст.ике бы.л на са.мо.м 

ни.зком уров.не сред.и всех це.нносте.й. Пр.и по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ике по.лу.чи.ло.сь 

вы.яс.нить, что проведен.на.я прог.ра.мм.а ме.ро.пр.ияти.й по.способ.ст.во.ва.ла 

улуч.ше.ни.ю пр.из.на.ко.в зн.ач.имости: те.пе.рь в ра.вн.ых до.ля.х (7 и 7%) у 

обуч.аю.щи.мс.я прео.бл.ад.ает сред.ин.ны.йй и вы.со.ки.й уровен.ь. Ни.зк.ий уровен.ь по 

да.нному блоку со.ст.ав.ляет 18%. На да.нн.ый случ.ай ас.пе.кт мо.гло по.вл.иять 

за.нятие, кото.рое оп.ис.ыв.ает ца.рствен.но.ст.ь ра.сп.ре.де.ле.ни.я ро.ле.й в се.мье. 

На ди.аг.ра.мме ни.же мо.жно оз.на.ко.мить.ся с итог.ам.ии бо.лее на.гл.яд.но: 
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Ри.су.нок 3– Уров.ни сфор.ми.ро.ва.нности от.де.ль.ных блоков кл.ас.си.че.ск.их 

се.ме.йн.ых це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО 

«Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» пр.и по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ике 

 

Ри.су.но.к 4 – иУров.ни сфор.ми.ро.ва.нности кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых 

це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит» пр.и по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ике 

 

Ит.ак, по.во.дя вы.во.ды по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и, мы мо.же.м ск.аз.ат.ь, что 
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по.ка.зате.ли улуч.ши.ли.сь, в то ко.ли.че.ст.вее в за.па.да.вш.их до этого блок.ах – 

ку.льту.ра быта, за.бота о мл.ад.ши.х и ст.ар.ши.х. Ан.ал.из.ируя эф.фе.кт.ы 

сфор.ми.ро.ва.нности тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, мы 

пр.иш.ли к итогу, что прои.зо.шл.и зн.ач.ител.ьн.ые из.ме.не.ни.я. Ст.ал прео.бл.ад.ат.ь 

вы.со.ки.й вы.сота сфор.ми.ро.ва.нности, умен.ьш.ил.ся по.ка.зате.ль обуч.аю.щи.хс.я, у 

кото.ры.х ни.зк.ий вы.сота. Обуч.аю.щиес.я со сред.ни.м уров.не.м та.кже пр.исут.ст.ву.ют, 

но их ко.ли.че.ст.во по.ни.зи.ло.сь. 

Проведен.на.я прог.ра.мм.а ме.ро.пр.ияти.й по.способ.ст.во.ва.ла из.ме.не.ни.ю 

по.ка.зате.ле.й в на.илуч.шу.ю сторону. По.ка.зате.ли улуч.ши.ли.сь, но, та.кже есть 

по.ка.зате.ли, ко.ие у от.де.ль.ны.х оп.ро.ше.нн.ых оста.ют.ся на ни.зком уров.не. Ис.хо.дя 

из се.го, мы мо.же.м от.метить, что пред.ст.ав.ле.ни.я у ст.ар.ши.х по.дростков 

сфор.ми.ро.ва.ны, но вс.як обуч.аю.щи.йс.я по-ра.зному оцен.ив.ает зн.ач.имость 

от.де.ль.ны.х по.ка.зате.ле.й. 

 

Выводы по главе 2 

 

Во второй ре.жи.ссерй гл.аве ра.боты провод.ит.ся оп.ис.ан.ие опытно-

пр.акти.че.ской де.лты по фо.рм.иров.ан.ию це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву 

у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков на ба.зе МАУ ДО «Спорти.вн.ая вы.сш.ая школ.а «Ма.гнез.ит». 

В ис.следов.ан.ии пр.ин.ял.и уч.астие 17 обуч.аю.щи.хс.я 14-16 лет, во.сп.ит.ан.ни.ко.в 

МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а жи.зн.и «Ма.гнез.ит». 

Оп.ыт.но-пр.акти.че.ск.ая ра.бота со.стоя.ла из трех ру.бе.же.й: 

1. Ди.аг.но.ст.ичес.ки.й. Це.ль да.нного эт.ап.а со.стоя.ла в вы.яв.ле.ни.и 

ва.жного уров.ня пред.ст.ав.ле.ни.й тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков. За.да.ча.ми этого эт.ап.а яв.ля.ли.сь: Проведен.ие 

не.по.сред.ст.ве.нно ди.аг.но.ст.ик.и «Се.ме.йн.ые зн.ачен.ия» М.С. Ко.нста.нт.иновой, 

М.В. Ма.рт.ыновой, бе.се.ды по во.прос.ам «Се.ме.йн.ых це.нносте.й и об.ыч.ии»; 

2. Ос.но.вной. Вк.лю.чает в се.бя прог.ра.мму ме.ро.пр.ияти.й, 

на.пр.ав.ле.нную на во.ин.ское фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая 
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школ.ьн.ик «Ма.гнез.ит» 

3. За.кл.юч.ител.ьн.ый. За.да.че.й да.нного эт.ап.а яв.ляет.ся проведен.ие 

эк.сперти.зы по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и «Се.ме.йн.ые це.нности» М.С. 

Ко.нста.нт.иновой, М.В. Ма.рт.ыновой, электроа.на.ли.зз и оп.ис.ан.ие ре.зу.льтатов 

ра.зр.абот.ан.ной и ре.ал.изов.ан.но.й прог.ра.мм.ы ме.ро.пр.ияти.й. 

Ан.ал.ит.ичес.ки.й ту.р по.ка.зы.вает на.м, что прог.ра.мма ме.ро.пр.ияти.й, 

на.пр.ав.ле.нн.ая на фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву у 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» 

ок.аз.ал.ас.ь эф.фе.кт.ив.но.й и ре.зу.льтати.вной. 

Ра.зр.абот.ан.на.я и ре.ал.изов.ан.на.я прог.ра.мм.ка способ.ст.во.ва.ла обог.ащен.ию 

зн.ан.ий ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков в сфере се.ме.йн.ых об.ык.но.ве.ни.й и це.нносте.й, 

фо.рм.иров.ан.ию це.нностного от.но.ше.ни.я к се.мье, по.скол.ьку по.втор.на.я мето.ды 

ди.аг.но.ст.ик.и по.ка.за.ла по.ло.жите.ль.ные ре.зу.льтаты. Прог.ра.мм.а по.зити.вно 

по.вл.ия.ла на ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит».  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

На ос.но.ве це.ле.й и за.да.ч вы.пу.ск.но.й ко.ллекто.р кв.ал.иф.ик.ац.ио.нной ра.боты, 

мы мо.же.м сдел.ат.ь следую.щие вы.во.ды. 

Ан.ал.из пс.ихолого-пе.да.го.ги.че.ской лите.рату.ры ра.зреш.ил оп.ре.де.лить 

су.щность ос.но.вн.ых по.нятий по те.ме ис.следов.ан.ия. Мы провер.ил.и, что 

се.ме.йн.ые це.нности – это ду.хо.вно-нр.ав.ст.ве.нн.ые ор.ие.нт.ир.ы, со.ци.ал.ьно 

одоб.ряем.ые и ра.здел.яе.мые множеством лю.де.й, служ.ащ.ие эт.алоном, идеа.ло.м дл.я 

всех лю.де.й и ха.ра.ктер.изую.щие це.ле.на.пр.ав.ле.нн.ый процес.с со.зд.ан.ия идеа.ль.но.й 

се.мь.и. Тр.ад.иц.ио.нн.ые до.ма.шн.ие це.нности вк.лю.ча.ют в се.бя: ув.ажен.ие к 

ст.ар.ши.м, за.бота о мл.ад.ши.х, пр.ив.яз.ан.но.ст.ь к ро.дствен.ни.ка.м, уч.астие в быту и 

об.щи.х де.ла.х, по.чита.ние опекунов, продол.же.ние ро.да и пе.ре.да.ча тр.ад.иц.ий и 

це.нносте.й из по.ко.ле.ни.я в га.мето.фит. Ис.следуе.мы.й во.зр.аст яв.ля.лс.я ст.ар.ши.м 

школ.ьн.ым, по.этому в теорет.ичес.ко.й ча.ст.и мы выуч.ил.и со.ци.ал.ьно-

пс.ихолог.ичес.кие особен.но.ст.и да.нного во.зр.аста, где оп.ир.ал.ис.ь на труд.ы Д.Б. 

Эл.ькон.ин.а и Л.С. Вы.готс.ко.го. 

В процес.се ра.боты со ст.ар.ши.ми по.дростк.ам.и, кото.ра.я бы.ла на.пр.ав.ле.на на 

во.сп.ит.ан.ие тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, бы.ли 

пр.ин.ят.ы на вооружен.ие мето.ды акти.вного обучен.ия: ди.скус.сион.ные мето.ды, 

ро.ле.вые иг.ры, со.вместн.ый прос.мотр фи.ль.ма, трен.ин.г, а та.кже ди.аг.но.ст.ичес.кие 

мето.ды. 

В хо.де проведен.ия пе.рв.ич.но.й ди.аг.но.ст.ик.и сфор.ми.ро.ва.нности 

кл.ас.си.че.ск.их се.ме.йн.ых це.нносте.й у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ 

ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит», на.ми бы.ло вы.яв.ле.но, что пред.ст.ав.ле.ни.я 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков о се.мье сфор.ми.ро.ва.ны, но за.па.да.ют ка.кие-ли.бо ко.мпоненты, 

та.кие ка.к: ра.сп.ре.де.ле.ние об.яз.ан.но.стей в се.мье – в да.нном блоке 63% 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, у ко.их нет ра.сп.ре.де.ле.ни.я об.яз.ан.но.стей в се.мье. В кате.го.ри.и 

по.мо.щь в быту - 47% ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, у ко.их да.нн.ая це.нность на ни.зком 

уров.не. За.бота о мл.ад.ши.х и ст.ар.ши.х имеет не.вы.со.ку.ю зн.ач.имость пр.имер.но у 

30% обуч.аю.щи.хс.я. 
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По.лу.че.нн.ые ре.зу.льтаты ст.ал.и ос.но.во.по.ла.га.ющ.им мо.ме.нтом дл.я 

ра.зр.абот.ки и ре.ал.из.ац.ии прог.ра.мм.ы. В хо.де ре.ал.из.ац.ии прог.ра.мм.ы со.быти.й, 

ст.ар.ше.кл.ас.сн.ики, во.сп.ит.ан.ни.ко.в МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а «Ма.гнез.ит» с 

инте.ре.сом бр.ал.и на се.бяи уч.астие в ме.ро.пр.ияти.ях. Мето.ды акти.вного обучен.ия 

смог.ли пр.ив.ле.чь во.сп.ит.ан.ни.ков в изучен.ии тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых 

це.нносте.й. 

Фо.рм.иров.ан.ие це.нностного от.но.ше.ни.я к ро.дите.ль.ст.ву по.др.азумев.ает 

ре.ал.из.ац.ию ко.мп.ле.кс.а прос.ветите.ль.ск.их, трен.ин.го.вы.х и ко.нсул.ьт.ат.ив.ны.х 

ме.ро.пр.ияти.й, на.це.ле.нн.ых на по.вы.ше.ние у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков 

ин.фо.рм.иров.ан.но.ст.и о ро.дите.ль.ст.ве, его эмоц.ио.на.ль.но.й пр.ив.ле.кате.ль.но.ст.и и 

инте.гр.иров.ан.но.ст.и в си.стему жи.знен.ны.х пр.ио.ритето.в. 

Ра.зр.абот.ан.на.я и ре.ал.изов.ан.на.я на.ми ра.диоп.ро.гр.ам.ма ок.аз.ал.а 

по.ло.жите.ль.ное вл.ия.ние на по.вы.ше.ние це.нности от.ветствен.но.го от.но.ше.ни.я к 

ро.дите.ль.ст.ву у ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, пито.мцев МАУ ДО «Спорти.вн.ая школ.а 

«Ма.гнез.ит», что мы мо.же.м по.дк.ре.пить по.втор.но.й ди.аг.но.ст.икой. 

Ис.хо.дя из итогов по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и, необ.хо.ди.мо от.метить, что 

по.ка.зате.ли улуч.ши.ли.сь. Проа.на.ли.зи.ро.ва.в по.след.ст.ви.я сфор.ми.ро.ва.нности 

тр.ад.иц.ио.нн.ых се.ме.йн.ых це.нносте.й ст.ар.ше.кл.ас.сн.иков, мы пр.иш.ли к итогу, что 

прои.зо.шл.и зн.ач.ител.ьн.ые из.ме.не.ни.я. В ре.зу.льтате по.втор.но.й ди.аг.но.ст.ик.и ст.ал 

го.спод.ст.во.вать вы.со.ки.й уровен.ь сфор.ми.ро.ва.нности це.нносте.й, умен.ьш.ил.ся 

по.ка.зате.ль обуч.аю.щи.хс.я, у ко.их ни.зк.ий уровен.ь. Обуч.аю.щиес.я со сред.ни.м 

уров.не.м та.кже на.ли.че.ст.ву.ют, но их ко.ли.че.ст.во сн.из.илос.ь. 

Та.ким об.ра.зо.м, на ос.но.ве по.лу.че.нн.ых эф.фе.ктов ис.следов.ан.ия, мы мо.же.м 

ск.аз.ат.ь, что це.ль ра.боты до.ст.иг.нута, по.до.зрен.ие по.дт.ве.рж.де.на, по.ст.ав.ле.нн.ые 

за.да.чи ре.ше.ны.
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