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Введение 

 

 

 

Связная речь, являясь высшей и наиболее совершенной формой речевого 

взаимодействия ребенка с окружающей средой, обеспечивает ему возможность 

целостного восприятия, отражения и воспроизведения воплощенной в речи 

информации. На современном этапе развития педагогики одной из центральных 

научно-практических проблем, привлекающих внимание как отечественных ученых 

(В.И. Лубовский, В.Г. Петрова, У.В. Ульенкова, В.А. Кручинин, И.Ю. Левченко, Л.П. 

Григорьева, Т.А. Басилова, О.Г. Приходько), так и зарубежных исследователей (J. Van 

Dijk, M. Jansen, H. Sondersorge, H. Barth, F. Hill, D. Fisser, D. Ellis, D. Kropra), является 

проблема психо-речевого развития детей, имеющих различные нарушения.  

Анализ исследований по проблеме развития связной речи детей с нарушениями 

зрения показал, что остаются неизученными специфические и индивидуальные 

типологические особенности развития связной речи у этих детей, а также возможности 

и средства целенаправленной коррекционной работы по её развитию. Таким образом, 

наблюдаются противоречия: 

 между необходимостью развития связной устной речи, способствующей в 

будущем усвоению других предметов и успешной адаптации младших школьников с 

нарушениями зрения в обществе, и недостаточностью использования в 

образовательном процессе системы средств, методов, принципов психолого-

педагогического воздействия на учеников с целью развития их связной речи; 

 между имеющимся потенциалом специальной (коррекционной) школы и 

отсутствием научно-обоснованных подходов к процессу развития связной речи у детей 

с комплексным нарушением речи и зрения. Эти противоречия и определили проблему 

нашего исследования. 

Овладение родным языком, развитие речи является одним из самых важных 

приобретений ребенка в детстве и рассматривается в современном школьном 

воспитании как общая проблема воспитания. В настоящее время нет необходимости 

доказывать, что развитие речи самым тесным образом связано c развитием сознания, 
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познанием окружающего мира, развитием личности в целом. Речь играет огромную 

роль в развитии мышления и психической деятельности ребенка в целом. Такие 

мыслительные операции, как cинтез, сравнение, обобщение, абстракция, развиваются и 

совершенствуются по мере овладения речью (А. Валлон, Л. С. Выготский, А. Н. 

Леонтьев, А. Р. Лурия, Ж. Пиаже).  

Особенности психического развития детей с нарушениями зрения рассмотрены в 

исследованиях А. Г. Литвака, И. В. Новичковой, Л. И. Плаксиной, Л. И. Солнцевой, В. 

А. Феоктистовой, Е. В. Шлай, К. Becker, W. Belmer, H. Felden, H. Suhrweir, С. Urwin, L. 

Zeuthen и др. Своеобразие формирования речи раскрыты в работах Л. С. Волковой, Т. 

П. Головиной, Н. А. Крыловой, Л. И. Моргайлик. Ученые отмечают, что слабовидящие 

дети младшего школьного возраста испытывают значительные трудности в овладении 

навыками связной речи. Это обусловлено недоразвитием фонетико-фонематического, 

лексического и грамматического компонентов языковой системы, обусловленных 

нарушением зрения. Л. С. Волкова указывала, что для слабовидящих характерно 

своеобразие речевого развития (некоторое снижение динамики в развитии и 

накоплении языковых средств и выразительных движений, слабая связь речи с 

предметным содержанием, особенности формирования речевых навыков, 

недостаточный запас слов, обозначающих признаки предметов и пространственных 

отношений, трудности вербализации зрительных впечатлений и др.), наличие 

определенных трудностей в овладении языковыми (словарный запас) и неязыковыми 

(мимика, пантомимика, интонация) средствами общения, осуществлении 

коммуникативной деятельности (трудности восприятия, интерпретации 

продуцирования средств общения). В то же время они отмечали, что систематическая 

коррекционная работа, направленная на развитие чувственного опыта и практической 

деятельности таких детей, значительно обогащает их психические функции, в том числе 

и речь.  

Формирование устной речи представляет собой сложный и длительный процесс 

даже у детей без речевых нарушений, поэтому полноценное овладение детьми с общим 

недоразвитием речи навыками связной речи возможно лишь в условиях специально 

организованного целенаправленного обучения (В. К. Воробьева, В. П. Глухов, Н. С. 

Жукова, Т. Б. Филичева и другие). Еще более выражена данная потребность для 

слабовидящих обучающихся с общим недоразвитием речи (далее ОНР). В практике 
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специальных образовательных организаций для детей с нарушениями зрения 

достаточно хорошо организована логопедическая и коррекционная работа по 

преодолению недостатков речевого развития данной категории обучающихся. В то же 

время для преодоления недостатков связной речи данной категории школьников 

недостаточно используется потенциал внеурочной деятельности.   

Теоретико-методологическую базу пособия по формированию связной речи у 

слабовидящих детей младшего школьного возраста с общим недоразвитием речи 

составили следующие положения: 

 о единстве речевого и психического развития, комплексном подходе к их 

изучению (Л. С. Выготский, А. А. Леонтьев, А. Н. Леонтьев, А. Р. Лурия, С. Л. 

Рубинштейн и др.); 

 о системной организации высших психических функций (А. Р. Лурия, Л. С. 

Цветкова); 

Так же при проведении исследования учитывались следующие научные теории: 

 системный подход к анализу речевой деятельности детей с речевым 

недоразвитием (Р. Е. Левина);  

 теория формирования связной речи у детей с общим недоразвитием речи (В. П. 

Глухов); 

 особенности развития связной речи при общем недоразвитии речи (Т. Б. 

Филичева); 

 компенсаторные возможности организма при нарушениях зрения, роль 

сохранных анализаторов в развитии речи (Л. С. Выготский); 

 особенности познавательной и речевой деятельности слабовидящих детей (А. 

Г. Литвак, Л. С. Волкова). 

Представленная рабочая тетрадь позволит учителю начальных классов в процессе 

проведения классных часов в рамках мероприятия «Разговоры о важном» решать не 

только задачи нравственного воспитания, но и преодолевать особенности связной речи 

младших школьников с нарушениями зрения и общими недоразвитием реи. Каждое 

занятие содержит несколько заданий, глоссарий, рекомендации для педагога и 

проводится во взаимодействии классного руководителя, логопеда, дефектолога, 

специального психолога и родителями. 
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Практическое применение рабочей тетради в коррекционной работе возможно 

несколькими способами: 

На логопедических и дефектологических занятиях: 

1. Индивидуальные занятия: 

Работа с иллюстрациями тетради  предложите ребенку описать изображения, 

используя опорные слова и схемы, акцентируя внимание на правильном произношении 

проблемных звуков; 

Создание тематического словаря  выписывайте вместе с ребенком ключевые 

слова по теме занятия, группируя их по частям речи (предметы школы будущего, 

действия, признаки); 

Формирование грамматических категорий  используйте материалы тетради для 

упражнений на согласование частей речи («два этажа», «пять классов»); 

Обогащение словаря  работайте над синонимами и антонимами к словам из 

тетради (современный-устаревший, просторный-тесный). 

2. Групповые занятия : 

Речевые игры-соревнования  «Кто назовет больше предметов для школы 

будущего», «Придумай самое необычное школьное помещение». 

Ролевые игры  разыгрывание сценок из школьной жизни будущего с 

использованием новой лексики. 

Коллективное составление рассказа  каждый ребенок придумывает и 

озвучивает одно предложение, следующий ребенок продолжает мысль. 

Игры по командам по тетради. Кто быстрее выполнит задание. 

В домашних условиях: 

1. Выполнение домашних заданий: 

Раскрашивание иллюстраций с проговариванием цветов и действий, что 

способствует автоматизации звуков; 

Дополнение изображений новыми деталями с последующим составлением 

рассказа о добавленных элементах; 

Ведение словарика новых слов по теме, с регулярным повторением и 

использованием в речи; 
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Завершение начатых на занятиях упражнений с родительским контролем 

правильности речевого оформления.  

Формы организации занятий 

Индивидуальные занятия рекомендуется проводить продолжительностью 25–30 

минут с периодичностью 2–3 раза в неделю. В рамках индивидуальной работы особое 

внимание уделяется отработке специфических речевых нарушений каждого 

конкретного ребенка, работе над произносительной стороной речи и формированию 

навыков связного высказывания с учетом особенностей зрительного восприятия. 

Подгрупповые занятия целесообразно организовывать для 3–4 детей со схожими 

речевыми нарушениями продолжительностью 30–35 минут. Такая форма работы 

способствует развитию коммуникативных навыков, формированию умения вести 

диалог и участвовать в групповом обсуждении, что особенно важно для социализации 

детей с комплексными нарушениями. 

Фронтальные занятия в рамках внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

проводятся со всем классом продолжительностью 40 минут еженедельно согласно 

календарно-тематическому планированию. 

Структура занятий и их содержание 

Каждое занятие рекомендуется структурировать следующим образом: 

организационный момент с мотивационным настроем (3–5 минут), основная часть с 

последовательным выполнением заданий тетради (20–25 минут для индивидуальных 

занятий, 25–30 минут для подгрупповых), физкультурная пауза с элементами 

зрительной гимнастики (3–5 минут) и заключительная часть с подведением итогов и 

домашним заданием (5–7 минут). 

В процессе работы с каждой темой тетради рекомендуется использовать 

комплексный подход, включающий работу над всеми компонентами речевой системы. 

Особое внимание следует уделять обогащению словарного запаса тематической 

лексикой, формированию грамматических категорий, развитию фонематического слуха 

и произносительных навыков, а также совершенствованию связной речи. 

Использование предложенных рекомендаций позволит максимально эффективно 

применять материалы тетради в работе с младшими школьниками, имеющими 

нарушения зрения и общее недоразвитие речи, обеспечивая целостный подход к 

преодолению речевых нарушений и формированию коммуникативной компетенции. 
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Заключение 

 

 

 

Вопрос о развитии связной речи у слабовидящих детей младшего школьного 

возраста  это серьезная научно-методическая проблема, которой уделяется большое 

внимание в психолого-педагогической литературе. В науке под связной речью 

понимается развернутое изложение определенного содержания, которое 

осуществляется логично, последовательно и точно, грамматически правильно и 

образно. По мнению С. Л. Рубинштейна, связность речи  это оформленные мысли 

того, кто говорит или пишет, с помощью речи, при этом связность должна быть понятна 

слушающему или читающему.  

У детей с нарушениями зрения имеется расстройство речи как целостной 

функциональной системы и совместное нарушение ее ведущих компонентов 

(фонетического, лексического, грамматического). Если сравнивать системные 

нарушения речи зрячих и детей с дефектами зрения, то обнаруживается много общего, 

но наряду с этим отмечается и частное, особенное и в выраженности речевых 

нарушений и в факторах, их обусловливающих. Так, у детей с дефектами зрения 

вследствие нарушения зрительного анализатора, расстройства речи обусловлены ее 

ранним недоразвитием: отсутствием необходимого запаса слов, нарушением 

понимания смысловой стороны слова, которое не соотносится со зрительным образом 

предмета, «вербализмом» (у ребенка недостаточный запас слов, но он может говорить 

о желтых листьях, блестящем снеге и т.д.), эхолалией (непроизвольное повторение 

слышимых звуков, слов и фраз). В результате недостаточности предметных образов 

действительности отмечается сложность удержания в речевой памяти развернутых 

высказываний и правильного грамматического конструирования предложений.  

Развитие связной речи у детей с общим недоразвитием речи характеризуется 

определенными трудностями и особенностями, обусловленными структурой 

нарушения: недостаточностью сформированности языковых средств и спецификой 

когнитивного развития.  



85 

У младших школьников с общим недоразвитием речи (ОНР) III уровня, имеющих 

дефицитарное зрение, связная речь остается недостаточно сформированной. Их 

выражения чаще состоят из простых распространенных предложений, и они редко 

используют сложные синтаксические конструкции.  

Связная речь слабовидящих детей с ОНР III уровня характеризуется следующими 

недостатками: нарушение связности и последовательности изложения, наличие 

смысловых пропусков, лексические затруднения, низкий уровень фразовой связности, 

большое количество ошибок в построении предложений. 

В целом, связная речь слабовидящих младших школьников с ОНР III уровня 

содержит явные лексико-грамматические и фонетико-фонематические ошибки. 

Большинство видов связной речи этой категории детей остаются труднодоступными. 

Они с трудом улавливают замысел рассказа и не понимают логику его изложения. Их 

словарный запас носит ситуативный характер и подвержен подмене понятий в процессе 

выражения мыслей. 

Таким образом, у слабовидящих детей с общим недоразвитием речи (III уровень) 

наблюдается недоразвитие связной речи, что требует не только глубокого 

теоретического изучения данной проблемы, но и влечет за собой необходимость 

разработки эффективных приемов при разработке содержания коррекционной работы. 

По нашему мнению, наиболее благоприятные условия для формирования связной 

речи, возможно создать во внеурочной деятельности на уроках «Разговоры о важном», 

основной целью которой является формирование коммуникативных связей, развития 

коммуникативных навыков связной речи, а также освоение практико-ориентированных 

знаний о природе, человеке, обществе, ведь уровень сформированности связной речи в 

полной мере зависит от способов организации учебной деятельности и сотрудничества, 

познавательной, творческой, художественно-эстетической и коммуникативной 

деятельности школьников. 
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